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Informacje podstawowe

Nazwa Uczelni: Collegium Masoviense — Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu
Nazwa kierunku: Pielegniarstwo

Poziom: pierwszego stopnia

Profil: praktyczny

Forma: stacjonarne

Jezyk studidw: polski

Przyporzadkowanie kierunku do dziedzin
oraz dyscyplin, do ktorych odnoszg sie
efekty uczenia sie

Nauki o zdrowiu 100,0%

Charakterystyka kierunku, koncepcja i cele
ksztatcenia

Charakterystyka kierunku

Pielegniarstwo - zawdd regulowany. Podstawa prawna: Dz. U. RP z dnia 21 sierpnia 2019 poz. 1573 Rozpo-
rzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw ksztatcenia
przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej,

diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego

Koncepcja ksztatcenia

Koncepcja ksztatcenia na kierunku pielegniarstwo w Collegium Masoviense — Wyzszej Szkole Nauk o Zdro-
wiu zaktada przygotowanie absolwentéw do pracy na stanowisku pielegniarki z wykorzystaniem aktualnej
wiedzy naukowej, zasad etyki zawodowej i ogdlnej oraz statego rozwoju kompetencji zawodowych poprzez
samoksztatcenie, studia podyplomowe lub rozwoj naukowy. Misja Collegium Masoviense — Wyzszej Szkole

Nauk o Zdrowiu zaktada ksztatcenie na wszystkich stopniach studidw wyzszych oraz w trybie ksztatcenia
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ustawicznego w Scistym zwiazku z prowadzonymi na Uczelni pracami naukowymi i badawczo — rozwojo-

wymi, we wspotpracy z przysztymi pracodawcami absolwentéw Uczelni oraz w kontakcie ze spoteczen-

stwem.

Uczelnia w szczegdlnosci:

1.

o vor W

Cele

ksztatci i wychowuje studentéw zgodnie z ideami humanizmu i tolerancji,
w duchu szacunku dla prawdy i sumiennej pracy, poszanowania praw i godnosci cztowieka, patrio-
tyzmu, demokracji, honoru, odpowiedzialnosci za losy spoteczenstwa i Ojczyzny,

ksztatci studentow w celu ich przygotowania do pracy zawodowej,

prowadzi badania naukowe, prace rozwojowe oraz $wiadczy ustugi badawcze,

ksztatci i promuje kadry naukowe,

ksztatci w celu zdobywania i uzupetniania wiedzy;

podejmuje starania i dziatania w kierunku tworzenia atmosfery zyczliwosci wsrdd spotecznosci
akademickiej oraz ksztattuje nawyki sumiennej pracy i rozwijanie motywacji poznawczych,
stwarza warunki do rozwoju i promowania kultury fizycznej wsrod studentdw,

dziata na rzecz spotecznosci lokalnych i regionalnych.

ksztatcenia

Dyplom licencjata pielegniarstwa uzyskuje absolwent studiow pierwszego stopnia kierunku pielegniar-

stwo, ktory:

1. w zakresie wiedzy posiada:

a) szczegotowa wiedze z zakresu pielegniarstwa,
b) ogdlng wiedze z zakresu innych nauk medycznych,
c) znajomos¢ regulacji prawnych, norm etycznych i deontologii odnoszacych sie do wykonywania

zawodu pielegniarki.

2. w zakresie umiejetnosci potrafi:

a) korzystac z aktualnej wiedzy dla zapewnienia bezpieczenstwa i wysokiego poziomu opieki,

b) udzielac swiadczen w zakresie promowania, zachowania zdrowia i profilaktyki chordb,

c) sprawowac catosciowy i zindywidualizowang opieke nad pacjentem niepetnosprawnym i umie-
rajacym,

d) samodzielnie wykonywac zawdd, zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej oraz holistycz-
nego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego poszanowanie i respektowanie jego praw,

e) organizowac prace wtasng; nawigzywac wspotprace w zespotach opieki zdrowotnej oraz inicjo-

wac i wspierac dziatania spotecznosci lokalnej na rzecz zdrowia.

3. w zakresie kompetencji spotecznych:
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a) skutecznie i zempatig porozumiewa sie z pacjentem,
b) posiada swiadomos¢ czynnikdw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta,
c) posiada swiadomosc¢ koniecznosci permamentnego, ustawicznego ksztatcenia sie.

Absolwent jest przygotowany do samodzielnego wykonywania zawodu.

Potrzeby spoteczno-gospodarcze

Wskazanie potrzeb spoteczno-gospodarczych utworzenia kierunku

Stale wzrastajgce potrzeby spoteczenistwa w zakresie opieki zdrowotnej uzasadniaja zapotrzebowanie na

wysoko wykwalifikowana kadre pielegniarska.

Wskazanie zgodnosci efektow uczenia sie z potrzebami spoteczno-
gospodarczymi

Zawod regulowany - efekty uczenia sie okresla: Dz. U. RP z dnia 21 sierpnia 2019 poz. 1573 Rozporzadze-
nie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw ksztatcenia przy-
gotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, dia-

gnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego.

Nauka, badania, infrastruktura

Gtowne kierunki badan naukowych w jednostce

Kierunki badan naukowych prowadzonych w Collegium Masoviense — Wyzszej Szkole Nauk o Zdrowiu:
1. Znaczenie jakosci w opiece pielegniarskie;.

2. Psychologiczno-socjologiczne aspekty pracy pielegniarskie;.

3. Chorobaijejakceptacja przez chorego i najblizsze jego Srodowisko.

4. Powiktania pooperacyjne i sposoby zapobiegania.

5. Rozne aspekty bolui cierpienia cztowieka chorego.

6. Kliniczna ocena dolegliwosci bolowych i terapeutyczne postepowanie przeciwbolowe.

Komunikacja terapeutyczna z pacjentem i jego rodzing.

~

8. Bezpieczenstwo pacjenta - podmiotu opieki i pielegniarki - dawcy opieki.
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Zwigzek badan naukowych z dydaktyka

Zespot nauczycieli prowadzacych zajecia na kierunku pielegniarstwo realizuje badania naukowe: statutowe
oraz w ramach krajowych i miedzynarodowych projektow. Ich wyniki, koricowe jak i wstepne, prezento-
wane s studentom w czasie zaje¢. Wskazane badania stuza: aktualizacji wiedzy, doskonaleniu pracy dy-
daktycznej, rozwojowi indywidualnemu studentéw. Ponadto studenci mogg bra¢ aktywny udziat w bada-
niach naukowych realizowanych przez nauczycieli w ramach naukowych kot studenckich i seminariow dy-

plomowych.

Opis infrastruktury niezbednej do prowadzenia ksztatcenia

Collegium Masoviense — Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu dysponuje bazg dydaktyczng (sale wyktadowe,
pracownie umiejetnosci praktycznych, sale komputerowe, dostep do Internetu - w tym sie¢ Wi-Fi). Szcze-
gotowe dane dotyczace porozumien i umow z placéwkami stanowigcymi baze kliniczng Uczelni dostepne
sg w dziekanacie. Studenci i pracownicy CM maja zapewniony dostep do zasobow bibliotecznych: - Biblio-
teki Collegium Masoviense, ul. G. Narutowicza 35, a takze bibliotek partnerskich, z ktérymi Uczelnia pod-

pisata umowy o wspotpracy.

Program

Podstawowe informacje

Klasyfikacja ISCED:0913
Liczba semestrow:6

Tytut zawodowy nadawany absolwentom: licencjat pielegniarstwa

Opis realizacji programu

Program studiow stacjonarnych pierwszego stopnia na kierunku pielegniarstwo realizowany jest w oparciu
o przepisy Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie stan-
darddéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pie-
legniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego. W trakcie 6 seme-
strow trwania studiow realizowanych jest 4780 godzin, w tym: - 2300 godzin zajec teoretycznych i w ramach
ksztattowania umiejetnosci praktycznych (wyktady, ¢wiczenia, ¢wiczenia w pracowni umiejetnosci prak-

tycznych, ¢wiczenia kliniczne, seminaria, e-learning, samoksztatcenie), - 1100 godzin/27,5 tygodnia zajec

6
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praktycznych, - 1200 godzin/30 tygodni praktyk zawodowych,- 120 godzin jezyka angielskiego, - 60 godzin
wychowania fizycznego, - 4 godziny szkolenia BHK. Program studiéw obejmuje zajecia ksztattujace umie-
jetnosci praktyczne, ktorym przypisanych jest 94 punktow ECTS, co stanowis2,22% liczby punktow ECTS
koniecznej do ukonczenia studiow.

Program studiow obejmuje realizacje godzin ksztatcenia w ramach szesciu grup zaje¢, ktére obejmuja:

e A.NAUKIPODSTAWOWE (anatomig, fizjologia, patologia, genetyka, biochemia i biofizyka, mikro-
biologia i parazytologia, farmakologia, radiologia),

e B. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE (psychologia, socjologia, pedagogika, prawo me-
dyczne, zdrowie publiczne, jezyk angielski),

e C.NAUKIW ZAKRESIE PODSTAW OPIEKIPIELEGNIARSTKIEJ (podstawy pielegniarstwa, etyka za-
wodu pielegniarki, promocja zdrowia, podstawowa opieka zdrowotna, dietetyka, organizacja pracy
pielegniarskiej, badanie fizykalne, zakazenia szpitalne, system informacji w ochronie zdrowia, zaje-
cia fakultatywne do wyboru: jezyk migowy lub wspotpraca w zespotach opieki zdrowotnej),

e D.NAUKIW ZAKRESIEOPIEKI SPECJALISTYCZNEJ (choroby wewnetrzne i pielegniarstwo interni-
styczne, pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne, potoznic-
two, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne, psychiatria i pielegniarstwo psychia-
tryczne, anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia, pielegniarstwo opieki dtugotermino-
wej, neurologia i pielegniarstwo neurologiczne, geriatria i pielegniarstwo geriatryczne, opieka pa-
liatywna, podstawy rehabilitacji, podstawy ratownictwa medycznego, badania naukowe w piele-
gniarstwie, seminarium dyplomowe),

e E.ZAJECIAPRAKTYCZNE (podstawy pielegniarstwo, promocja zdrowia, podstawowa opieka zdro-
wotna, potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne, pediatria i pielegniar-
stwo pediatryczne, choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne, chirurgia i pielegniarstwo
chirurgiczne, pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej, geriatria i pielegniarstwo geriatryczne,
neurologia i pielegniarstwo neurologiczne, psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne, anestezjo-
logia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia, opieka paliatywna),

e F. PRAKTYKI ZAWODOWE (podstawy pielegniarstwo, podstawowa opieka zdrowotna, potoznic-
two, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne, pediatria i pielegniarstwo pedia-
tryczne, choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne, chirurgia i pielegniarstwo chirur-
giczne, pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej, geriatria i pielegniarstwo geriatryczne, neurolo-
giaipielegniarstwo neurologiczne, psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne, anestezjologiai pie-

legniarstwo w zagrozeniu zycia, opieka paliatywna).
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Liczba punktow ECTS

e konieczna do ukonczenia studiéw 180

e wramach zajeé prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb pro-
wadzacych zajecia 180

e  ktdra student musi uzyskac w ramach zajec z zakresu nauki jezykéw obcych 5

e  ktorg student musi uzyska¢ w ramach modutéw realizowanych w formie fakultatywnej 2

e  ktorg student musi uzyskac¢ w ramach praktyk zawodowych 46

e  ktorg student musi uzyskac¢ w ramach zajec z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych 15

Liczba godzin zajec

taczna liczba godzin zajec: 4780

Praktyki zawodowe

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Praktyki zawodowe (1200 godz./30 tygodni), realizowane s3, po zaliczeniu wtasciwych zajec¢ praktycz-
nych, w formie praktyk ciggtych (zblokowanych) i odbywajg sie srodrocznie oraz w okresie wakacyj-
nym: - | rok studidw: 240 godz. - podstawy pielegniarstwa (120 godz./3 tyg.), podstawowa opieka zdro-
wotna (120 godz./3 tyg.), - Il rok studidw: 400 godz. - potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potoz-
niczo-ginekologiczne (40 godz./1 tydz.), pediatria i pielegniarstwo pediatryczne (120 godz./3 tyg.), cho-
roby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne (120 godz./3 tyg.), geriatria i pielegniarstwo geria-
tryczne (80 godz./2 tyg.), opieka paliatywna (40 godz./1 tydz.), - Ill rok studidw: 560 godz. - Podsta-
wowa opieka zdrowotna (40 godz./1 tydz.), pediatria i pielegniarstwo pediatryczne (40 godz./1 tydz.),
choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne (40 godz./1 tydz.), chirurgia i pielegniarstwo chi-
rurgiczne (160 godz./4 tyg.), pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej (40 godz./1 tydz.), neurologia i
pielegniarstwo neurologiczne (8o godz./2 tyg.), psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne (8o godz./2
tyg.), anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia (8o godz./2 tyg.). Praktyki zawodowe maja
charakter zorganizowany. Harmonogram praktyk zawodowych jest zgodny z planem studidw na dany
rok akademicki. Praktyki zawodowe odbywaja sie w zgodnych z profilem kierunku studidw i wymogami
standardu ksztatcenia na kierunku pielegniarstwo placowkach opieki zdrowotnej i osrodkach dydak-

tycznych, z ktorymi WNZ zawart umowy lub porozumienia czasowe lub bezterminowe. Nadzér nad
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przebiegiem praktyk zawodowych petni ze strony uczelni wtasciwy koordynator praktyk zawodowych

i opiekun dydaktyczny.

Ukonczenie studiow

Wymogi zwigzane z ukonczeniem studiow (praca dyplomowa/egza-
min dyplomowy/inne)

Warunkiem ukonczenia studiow jest: - uzyskanie wszystkich zaliczen i zdanie wszystkich egzamindw prze-
widzianych w planie studiow, - zaliczenie wszystkich przewidzianych w planie studidéw praktyk zawodo-
wych, - pozytywne zdanie egzaminu dyplomowego praktycznego, ztozenie pracy dyplomowej, jej pozy-
tywna weryfikacja ( wskazanie, ze praca dyplomowa nie jest plagiatem) w systemie antyplagiatowym i zda-

nie teoretycznego egzaminu dyplomowego.
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Efekty uczenia sie
Wiedza

Ogolne

Absolwent zna i rozumie:

Kod Tresc

O.Wa rozwoj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i pa-
tologicznych

O.W2 etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych jednostkach chorobowych

Oo.w3 uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego

0.Wy4 system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej

0.Wg zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb

O.Wé6 modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowg, chorg, z niepetnosprawnoscia i
umierajaca

0.wy etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu pielegniarki

Szczegotowe

A. Nauki podstawowe

Absolwent zna i rozumie:

Kod
A.Wa

AW2

A.W3
AWy
A.Wsg

Tres¢

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (koriczyny gorna i dolna,
klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i czynnosciowym
(uktad kostnostawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy,
uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy, narzady
zmystow, powtoka wspdlna)

neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych
zachodzacych w organizmie

udziat uktadow i narzadéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy

fizjologie poszczegdlnych uktadow i narzadow organizmu

podstawy dziatania uktadow regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia zwrot-
nego dodatniego i ujemnego

10

PRK
P6S_WG

P65_WG

P6U_W
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AW6

A.W7

A.W8

A.Wg

A.W1o
A.W11
A.W12

A.W13

AWz,

A.W1g

AW16

A.W1y

A W18

A.Wag

A.W20
AW21

A W22
A.W23

AW24
A.W2g
AW26

podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej i patologii poszczegdlnych ukta-
doéw organizmu

wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzagdowej uktadu krazenia, uktadu
oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu metabolicz-
nego, uktadu moczowo-ptciowego i uktadu nerwowego

czynniki chorobotwodrcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemody-
fikowalne

uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego
w uktadzie Rh

problematyke choréob uwarunkowanych genetycznie

budowe chromosomoéw i molekularne podtoze mutagenezy

zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych, nieza-
leznego dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej
podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujacych fizyczne no-
$niki informacji (fale dzwiekowe i elektromagnetyczne)

witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy karboksylowe i ich
pochodne, wchodzgce w sktad makroczasteczek obecnych w komorkach, ma-
cierzy zewngtrzkomdrkowej i ptynach ustrojowych

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w
organizmie

wptyw na organizm czynnikdw zewnetrznych, takich jak temperatura, grawita-
cja, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace
klasyfikacje drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorganizmaow chorobo-
tworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stoso-
wane w diagnostyce mikrobiologicznej

poszczegdlne grupy srodkdw leczniczych, gtdwne mechanizmy ich dziatania i
powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania uboczne

podstawowe zasady farmakoterapii

poszczegdlne grupy lekdw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie
lekdw oraz postacie i drogi ich podawania

wptyw procesdw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow

wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakgji, i
procedure zgtaszania dziatan niepozadanych lekéw

zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekars

zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi

metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami
oraz zasady ochrony radiologiczne;j
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B. Naukispoteczne i humanistyczne

Absolwent zna i rozumie:

Kod Tres¢ PRK

B.W1 psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe i za-  P6S_WG
burzone

B.W2 problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne i mechanizmy funkcjono- = P6S_WG

wania cztowieka w sytuacjach trudnych
B.W3 etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych etapach prawidto- = P6S_WG

wosci

B.W4 pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe P6S_WG

B.W5 istote, strukture i zjawiska zachodzgce w procesie przekazywania i wymiany in-  P6S5_WG
formacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej

B.W6 techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz mechanizmy powstawania i P6S_WG
zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

B.W7 pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji, populacji, P6S_WG
spotecznosci i ekosystemu

B.w8 wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych P6S_WG

B.Wg zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecz-  P6S_WG

nosci i ekosystemu

B.W1o  pojecia dewiacjii zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii dziecie- P6S_WG
cej

B.W11  zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na P6S_WG
ptec

B.W12  podstawowe pojeciaizagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowaneji = P6S_WG
procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia,
hospitalizacji, umierania)

B.W13  problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej P6S_WG
B.W14  metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych P6S_WG
B.W1i5  podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu spoteczenstwa, ze P6S_WG

szczegdlnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy

B.W16  podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowigzu-  P6S_WG
jace w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Euro-
pejskiej oraz wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolite;
Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

B.W17  podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i obowigzki  P6S_WG
pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu zawodowego pielegniarek i potoz-
nych oraz prawa i obowiazki jego cztonkdw

B.W18  zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej P6S_WG
z wykonywaniem zawodu pielegniarki

B.W1ig  prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta P6S_WG
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B.W2o  zadania z zakresu zdrowia publicznego P6S_WG
B.W21  kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego P6S_WG
B.W22  podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby P6S_WG
B.W23  istote profilaktykii prewencji chordéb P6S_WG

B.W24  zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i P6S_WG
wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

B.W25  swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, eduka- = P6S_WG
¢ji i pracy

B.W26  miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i problemoéw zdro- P6S_WG
wotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-g) oraz funkcjonowania, niepet-
nosprawnosci i zdrowia (ICF)

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Absolwent zna i rozumie:

Kod Tres¢ PRK

CW1 uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki pielegniar- P6U_W
skiej i profesjonalizacji wspdtczesnego pielegniarstwa

C.W2 pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia P6U_W

C.wW3 funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w procesie realizacji = P6U_W

opieki pielegniarskiej

C.Wy proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota, odrebno- =~ P6U_W
$ci)oraz wptyw pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki piele-
gniarskiej

C.Wsg klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich P6U_W

C.wWé istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence ~ P6U_W
Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman)

Cc.wWy istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powikfania, obowigzujace zasady i PeU_W
technike wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich, diagnostycz-
nych, leczniczych i rehabilitacyjnych

c.ws zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym chorobg, P6U_W
chorymi o niepomysinym rokowaniu

C.Wg zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta, sytua- P6U_W
cjach klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej
sferze psychoruchowe;j

C.W1o  zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych diagno- ~ P6U_W
zach pielegniarskich

C.W11  udziatpielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdro- ~ P6U_W
wia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji
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C.W12  przedmiot etyki ogodlnejizawodowej P6U_W

C.W13  istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematéw moralnych ~ P6U_W
w pracy pielegniarki

C.W14  problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i P6U_W
sprawnosci moralnych istotnych w pracy pielegniarki

C.W15  kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potozne; P6U_W

C.W16  zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotne; P6U_W

C.W1y  zasady konstruowania programdow promocji zdrowia P6U_W

C.W18  strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i Swiatowym P6U_W

C.W1g9  organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospoli-  P6U_W

tej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan pielegniarki i innych
pracownikow systemu ochrony zdrowia

C.W20  warunki realizacji i zasady finansowania Swiadczen pielegniarskich w podstawo-  P6U_W
wej opiece zdrowotnej

C.W21  metody oceny srodowiska nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania P6U_W
problemoéw zdrowotnych dzieci i mtodziezy

C.W22  zapotrzebowanie organizmu na skfadniki pokarmowe P6U_W

C.W23  zasady zywienia 0séb zdrowych i chorych w réznym wieku oraz zywienia dojeli-  P6U_W

towego i pozajelitowego
C.W24  zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii P6U_W

C.W25  rodzaje i zastosowanie Srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywie- P6U_W
niowego
C.W26  pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkdw, uprawnien i odpowiedzialnosci P6U_W

C.W27  przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracyi = P6U_W
obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich
C.W28  podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i ich znaczenie dla jakosci P6U_W

tej opieki
C.W29  etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu P6U_W
C.W30  mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego rozwoju ~ P6U_W
zawodowego
C.W31  problematyke jakosci w opiece zdrowotnej P6U_W
C.W32  pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego dokumentowania P6U_W
C.W33  metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego P6U_W

C.W34  znaczenie wynikdw badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniv ~ P6U_W
oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej

C.W35  sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systemdéw te-  P6U_W
leinformatycznych lub systemow tacznosci

C.W36  pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym za- P6U_W
kazen szpitalnych, z uwzglednieniem zrdédet i rezerwuaru drobnoustrojow w sro-
dowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drdg ich szerzenia

C.W37  sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych P6U_W
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C.W38  mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogélnoustro- ~ P6U_W
jowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drog moczowych i zakazeniu miej-
sca operowanego

C.W3g9  zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), dziedzi- P6U_W
nowych systemdw teleinformatycznych oraz rejestréw medycznych, a takze za-
sady ich wspotdziatania

C.W40  metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych P6U_WC.W41podstawy je- P6U_W
zyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, w zakresie niezbednym
do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

C.W42  zasady komunikowania sie z pacjentem niestyszacym P6U_W

C.W43  priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnos¢ pracy zespotu  P6U_W
C.Wg44  znaczenie motywacji cztonkdw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy P6U_W
C.W45  role przywddztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety ~ P6U_W
C.W46  proces podejmowania decyzji w zespole P6U_W
C.W47  metody samooceny pracy zespotu P6U_W

C.W48  czynniki zaktdcajgce prace zespotowa i metody rozwigzywania konfliktéw w ze-  P6U_W
spole

D. Naukiw zakresie opieki specjalistycznej

Absolwent zna i rozumie:

Kod Tres¢ PRK

D.W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réoznym wieku P6U_W

D.W2 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki = P6U_W
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach

D.W3 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie in-  P6U_W

ternistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym,
geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece me-
dycznej, opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j
D.Wg rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania P6U_W
D.W5 zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badarnoraz ~ P6U_W
zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych bada-
niach i zabiegach
D.W6 wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych P6U_W
chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan nie-
pozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania

D.Wy standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem wroz- = P6U_W
nym wieku i stanie zdrowia

D.wW8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje P6U_W

D.Wg proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym i P6U_W

ekonomicznym

D.Wio  zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opiekime-  P6U_W
dycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirur-
gicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)
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D.Wi11  etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego P6U_W

D.W12 | narzedziaiskale oceny wsparcia osoéb starszych iich rodzin oraz zasady ich akty- P6U_W
wizacji

D.W13  patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wieku P6U_W

rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego, drég
moczowych, uktadu pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych, metabo-
licznych, alergicznych i krwi

D.W14  patofizjologie, objawy kliniczne chordb i standw zagrozenia zycia noworodka, w = P6U_W
tym wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie

D.Wa15  celizasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kobietg ~ P6U_W
w cigzy fizjologicznej

D.W16  okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w okresie potogu P6U_W
D.W17  etiopatogeneze schorzen ginekologicznych P6U_W
D.W18  metody, technikii narzedzia oceny stanu $wiadomosci i przytomnosci P6U_W
D.W1g  etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych P6U_W
D.W20  zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego P6U_W

D.W21  mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentdw z zaburzeniami psychicznymi = P6U_W
D.W22  zasady zywienia pacjentdw, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan P6U_W
przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej opieki okotooperacyj-

nej dla poprawy wynikdw leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

D.W23  czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne P6U_W
D.W24  zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnymipla- P6U_W
nowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu

operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i poznym powiktaniom

D.W25  zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa P6U_W

D.W26  podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowe; P6U_W

D.W27  przebiegisposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych chorobach P6U_W

D.W28  standardy i procedury postepowania w stanach nagtych i zabiegach ratujacych  P6U_W
zycie

D.W2g  zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej monitoro- P6U_W

wanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym

D.W30  metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu P6U_W

D.W31  patofizjologie i objawy kliniczne choréb stanowigcych zagrozenie dla zycia(nie- P6U_W
wydolnos¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, niewydolnos¢ uktadu nerwo-
wego, wstrzgs, sepsa)

D.W32  metody iskale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéw de- P6U_W
lirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia

D.W33  metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzaniai P6U_W
podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stoso-
wane leczenie

D.W34  zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik ~ P6U_W
diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentéw w stanie krytycznym

D.W35  zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyj- PeU_W
nego w zakresie podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych (Basic Life
Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life
Support, ALS)
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D.W36  zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Me- P6U_W
dyczne

D.W37  procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastro- P6U_W
fachiinnych sytuacjach szczegdlnych

D.W38  przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty pielegniarstwa P6U_W

D.W39  metody i techniki prowadzenia badan naukowych P6U_W

D.W4o  zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne P6U_W
z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

Umiejetnosci
Ogolne

Absolwent potrafi

Kod Tresc PRK

0.Ua udziela¢ Swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb P6U_U

0.U2 udzielac pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach resu-  P6U_U
scytacji krgzeniowo-oddechowe;

0.U3 rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece pielegniarskiej P6U_U

0.Ug samodzielnie organizowad, planowacd i sprawowac catosciowa i zindywidualizo- = P6U_U

wang opieke pielegniarska nad osobg chorg, z niepetnosprawnoscia i umiera-
jaca, wykorzystujac wskazania aktualnej wiedzy medycznej

0O.Ug samodzielnie udziela¢ swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczni- P6U_U
czych i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach)

0.U6 decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekuriczo-pielegnacyjnych P6U_U

0.Uy wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych celéw  P6U_U

opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatar edukacyjnych

0.uUs8 przeprowadzac badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia dia- P6U_U
gnozy pielegniarskiej

0.Ug wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywie- | P6U_U
niowego i wyroby medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach reali-
zacji zlecen lekarskich

O.U1o  dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej P6U_U

O.Uix  organizowac prace wtasng i podlegtego personelu oraz wspotpracowac w zespo- | P6U_U
tach opieki zdrowotnej
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Szczegotowe

A. Nauki podstawowe

Absolwent potrafi

Kod Tres¢ PRK

A.Ua postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywa¢ = P6S_UW
znajomosc topografii narzadoéw ciata ludzkiego

A.U2 taczyc obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami klinicznymi P6S_UW
choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych

A.U3 szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia P6S_UW
i wptyw czynnikéw srodowiskowych

A.Ug wykorzystywac uwarunkowania chordb genetycznych w profilaktyce choréb P6S_UW

A.Usg wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegolnych sta- P6S_UW
nach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki

A.U6 rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich bu- P6S_UW
dowy, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawéw chorobowych

A.Uy szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wieko- P6S_UW
wych oraz w réznych stanach klinicznych

A.U8 postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach  P6S_UW
leczniczych

A.Ug wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji P6S_UW

zlecen lekarskich

A.U10 | przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych i srodkéw spo- = P6S_UW
zywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza

A.U11  stosowac zasady ochrony radiologicznej P6S_UW

B. Naukispoteczne i humanistyczne

Absolwent potrafi

Kod Tresc PRK

B.U1 rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne P6S_UW

B.U2 ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka P6S_UW

B.U3 oceniac funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, kon- = P6S_UW
flikt, trauma, zatoba) oraz przedstawiac elementarne formy pomocy psycholo-

gicznej

B.Us identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie P6S_UW

B.Usg wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece piele-  P6S_UW
gniarskiej

B.U6 tworzyc¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami zespotu P6S_UW
opieki
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B.U7

B.U8
B.Ug

B.U1o
B.U11

B.U12
B.U13

B.U14

B.U1g

B.U16
B.U1y

wskazywac i stosowac wtasciwe techniki redukowania leku i metody relaksa-
cyjne

stosowac¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego
proponowac dziatania zapobiegajgce dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom
i patologiom wsrdd dzieci i mtodziezy

rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug pielegniarskich
opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych dla réz-
nych grup odbiorcow

stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej pielegniarki

oceniac swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych
danych epidemiologicznych i demograficznych

analizowac i oceniac funkcjonowanie réznych systemow opieki medycznej oraz
identyfikowac zrédta ich finansowania

stosowac miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i proble-
mow zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-g) oraz funkcjonowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

analizowad pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim

porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego

C. Naukiw zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Absolwent potrafi

Kod
C.U1
C.U2

C.U4

C.Ug

C.U6

C.Uy
c.us

Tresc

stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem

gromadzic informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania przed-
miotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pa-
cjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskie;

ustalad cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac jg wspolnie z pacjentem
i jego rodzing

monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jed-
nostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia

dokonywac biezgcej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych
dziatan pielegniarskich

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we
krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe

prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptynow pacjenta

wykonywac pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia tetniczego
krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwodow, saturacji, szczytowego prze-
ptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, wzro-
stu, wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR,
grubosci fatddw skorno-ttuszczowych)
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C.Ug pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asysto- P6U_U
wac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych

C.U1o stosowac zabiegi przeciwzapalne P6U_U
C.U11 przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami P6U_U
C.Ua12 podawac pacjentowi leki roznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem le- P6U_U

karza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekéw

C.U13 wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi PeU_U

C.U14  wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza moczo- = P6U_U
wego, przetoki jelitowej i rany

C.Uig zakfadad i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe wlewy do- P6U_U
zylne oraz monitorowac i pielegnowac miejsce wktucia obwodowego, wktucia
centralnego i portu naczyniowego

C.U16  wykorzystywac dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgtebnik, = P6U_U
przetoki odzywcze)

C.U1y przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i P6U_U
metod

C.U18  wykonywac gimnastyke oddechows i drenaz utozeniowy, odsluzowywanie drég = P6U_U
oddechowych i inhalacje

C.U19  wykonywadc nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne P6U_U

C.U20  wykonywac zabiegi higieniczne P6U_U

C.U21  pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony sluzowe z zastosowaniem $rodkéw
farmakologicznych i materiatdw medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze

C.U22  oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne P6U_U

C.U23  wykonywac zabiegi doodbytnicze P6U_U

C.U24  zakfadad cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze i usuwac cew-  P6U_U
nik

C.U25  zaktadad zgtebnik do zotgdka oraz monitorowad i usuwac zgtebnik P6U_U

C.U26  prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig P6U_U

C.Uzy rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej P6U_U

C.U28  oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, sia- = P6U_U
tek i pomiaréw

C.U29  rozpoznawac uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynnikiryzyka P6U_U
chorob wynikajacych ze stylu zycia

C.U3o dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji choréb oraz ksztattowac zacho-  P6U_U
wania zdrowotne réznych grup spotecznych

C.U31 uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia P6U_U

C.U32 opracowywac i wdrazac indywidualne programy promocji zdrowia pacjentow, P6U_U
rodzin i grup spotecznych

C.U33 realizowac swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej P6U_U

C.U34  oceniac¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakre-  P6U_U
sie rozpoznawania problemow zdrowotnych

C.U3sg oceniac stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycz- = P6U_U
nych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w
zakresie zywienia
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C.U36 stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach P6U_U
C.Uz7 dobierac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wysta- P6U_U
wiac na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informa-

cji na temat ich stosowania
C.U38 podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz wspdtpracy w zespole  P6U_U
C.U39 monitorowac zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajace wystepowa- = P6U_U
niu choréb zawodowych oraz wypadkow przy pracy
C.Uz0  wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standardow i procedur praktyki pielegniar- P6U_U
skiej oraz monitorowac jakos¢ opieki pielegniarskiej
C.U41  nadzorowadlioceniac prace podlegtego personelu P6U_U
C.Uz2  planowad wiasny rozwoj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego poszuki- = P6U_U

wania pracy

C.Usg3 przeprowadzac badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac jego  P6U_U
wyniki

C.Us44  rozpoznawadiinterpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i P6U_U

osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku

C.Us5  wykorzystywad techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patolo- | P6U_U
gicznych funkgji skory, zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, gruczotéw piersio-
wych, jamy brzusznej, narzadow ptciowych, uktadu sercowo-naczyniowego,
uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu miesniowo szkiele-
towego i uktadu nerwowego oraz dokumentowac wyniki badania fizykalnego i
wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta

C.U46  przeprowadzac kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta, P6U_U
dokumentowac wyniki badania oraz dokonywac ich analizy dla potrzeb opieki
pielegniarskie;

C.Usg7 przeprowadzad badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow teleinformatycz-  P6U_U
nych lub systemoéw tacznosci

C.U48  wdrazac standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym P6U_U

C.U49  stosowac srodki ochrony wiasnej, pacjentow i wspotpracownikow przed zakaze-  P6U_U
niami

C.Uso  interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne systemu informacyjnego zwy- | P6U_U
korzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wyko-
nywaniu i kontraktowaniu swiadczen zdrowotnych

C.Us1 postugiwac sie w praktyce dokumentacjg medyczng oraz przestrzegad zasad P6U_U
bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz prawa ochrony wfasnosci
intelektualne;

C.Us2  postugiwac sie znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz srodkami ko-  P6U_U
munikowania sie w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu

C.Us3 analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowe] P6U_U
C.Us4  korzystac¢ z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu P6U_U
C.Us5  wskazywac sposoby rozwigzywania problemoéw cztonkéw zespotu P6U_U P6U_U
C.Us6 planowac prace zespotu i motywowac cztonkow zespotu do pracy P6U_U

C.Ugy identyfikowac czynniki zaktdcajace prace zespotu i wskazywac sposoby zwiek- P6U_U
szenia efektywnosci w pracy zespotowe;
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D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Absolwent potrafi

Kod
D.Ua

D.U2

D.U3
D.Ug

D.Usg

D.U6
D.U7
D.U8

D.Ug
D.U1o

D.U11
D.Ua12
D.U13
D.Ux4

D.Uag

D.U16
D.Uaxy
D.U18
D.Uag

D.U2o
D.U21

D.U22

D.U23
D.U24

D.U2g
D.U26

Tres¢

gromadzic informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan
opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewa-
luacji opieki pielegniarskie;

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w roznym wieku i sta-
nie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb
organizowac izolacje pacjentdw z choroba zakazng w miejscach publicznych iw
warunkach domowych

oceniac rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i wykry-
wac zaburzenia w rozwoju

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkow
dobierac metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i za-
biegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii
wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagraza-
jace zyciu

modyfikowadé dawke stata insuliny szybko- i krotko dziatajacej P6U_U
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych
wystawiad skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych
przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach
kontynuacji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang
opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do groma-
dzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-
rehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych

prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i prze-
toke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabili-
tacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurka intubacyjng i tracheoto-
mijna

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa i aktywizacje z wykorzystaniem elemen-
tow terapii zajeciowej

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bdlu, reakcje pacjenta na bodl i jego nasilenie oraz stosowac far-
makologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedura z ciatem zmartego pacjenta

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub
na zlecenie lekarza
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D.U27
D.U28

D.U2g
D.U3o

D.U3a
D.U32

udzielad pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia

doraznie unieruchamiad ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz przygoto-
wywac pacjenta do transportu
doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

wykonywac podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osob dorostych i dzieci oraz
stosowac automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibril-
lator,AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drog oddechowych oraz przyrzagdowe
udraznianie drég oddechowych z zastosowaniem dostepnych urzgdzen nadgto-
$niowych

krytycznie analizowac publikowane wyniki badan naukowych

przeprowadzac badanie jakosciowe, postugujac sie narzedziami badawczymi

Kompetencje spoteczne

Ogolne

Absolwent jest gotow do:

Kod
0.Ka

O.K2
0.K3

O.Ky4
O.Ksg

0.K6

0.K7

Tres¢

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb po-
wierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w
tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigza-
niem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wtasne i pa-
cjenta

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejet-
nosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i po-
trzeb edukacyjnych
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COLLEGIUM MASOVIENSE - WYZSZA
SZKOtA NAUK O ZDROWIU

Semestr |




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ANATOMIA

Nazwa przedmiotu

Anatomia
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy
egzamin obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cyk Okres
. . dydaktyczny
Pielegniarstwo Semestr1
2022/25
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnos¢
Polski praktyczny obowigzkowy

Sposob realizacji i godziny zajed

Wykfad: 10, e-learning: 20, ¢wiczenia: 30, samoksztatcenie: Liczba punktow ECTS

35
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny
pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowe wiadomosci z zakresu biologii (nauki o cztowieku) Obecnosc na ¢wiczeniach jest

obowiazkowa

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca Celem ksztatcenia jest zapoznanie studentdw z budowa ciata ludzkiego oraz wzajemnych
relacji poszczegdlnych jego czesci z nawigzaniem do aspektow klinicznych. Po zakoriczeniu

zajec student w zakresie wiedzy dysponuje umiejetnoscig nazywania struktur anatomicznych,
rozumie ich budowe w powiazaniu z ich funkcja oraz poprawnie opisuje ich potozenie

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (koriczyny gérna
i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa)
i czynnosciowym (uktad kostnostawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia, = A.Wa
uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe,
uktad nerwowy, narzady zmystdw, powtoka wspdina)
W2  rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych

. . O.Wa
i patologicznych

Umiejetnosci — Student potrafi:

U1  postugiwad sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz A U1

wykorzystywac znajomosc topografii narzadow ciata ludzkiego



Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

Ka

deficytdw i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

0.K7

Lp.

O vs WwoN

~

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.
19.
20.
21.
22.

23.

24.
25.
26.
27.

28.
29.
30.
31.
32.
33.

34.
35.

Tresci programowe

Wstep do studiowania anatomii cztowieka.
Podstawowe wiadomosci w zakresie anatomii
cztowieka

Metody badawcze stosowane w anatomii

Budowa ciafa ludzkiego

Zaptodnienie i rozwoj zarodka ludzkiego
Okolice ciata, sciany tutowia i jamy ciata

Bierny aparat ruchu — budowa i funkcje
Potaczenia kosci

Budowa szkieletu koriczyn

Bierny aparat ruchu - szkielet osiowy

Czynny aparat ruchu

Organizacja i dziatanie uktadu nerwowego

Rdzen kregowy i piet mdzgu

Miedzymdzgowie i kresomozgowie

Narzad wzroku i narzad statyczno- stuchowy
Autonomiczny uktad nerwowy

Uktad krwionosny

Ukfad wydziela wewnetrznego

Uktad oddechowy

Uktad pokarmowy

Uktad moczowo-ptciowy

Skora i jej przydatki

Budowa uktadu chtonnego

Rozwdj twarzy, jamy ustnej, slinianek, jam nosowych,
stawow skroniowo-zuchwowych

Anatomia jamy ustnej Budowa zebdw

Anatomia zebow statych

Anatomia nerwu VIl — implikacje kliniczne
Anatomiczne podstawy bolu

Jeszcze o bolu ostrym i przewlektym w aspekcie
anatomicznym

Bl u dzieci

Odczuwanie bolu w podesztym wieku

Anatomia rentgenowska

Anatomiczne podstawy antropologii—wstep cz.1
Anatomiczne podstawy antropologii —wstep cz.2
Wprowadzenie do antropologii - pomiary dtugosci i
obwoddw

Wprowadzenie do antropologii - pomiary ruchomosci

Efekty uczenia
sie dla
przedmiotu

Wz, W2

Wi, W2

Wi, W2
Wi, W2
Wi, W2

Wz, W2
Wz, W2

Wi, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2

Formy
prowadzenia
zajed

e-learning

e-learning
wyktad

wyktad
wyktad

e-learning
e-learning

e-learning

e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
wyktad

samoksztatcenie

samoksztatcenie
samoksztatcenie
samoksztatcenie
samoksztatcenie

samoksztatcenie

samoksztatcenie
samoksztatcenie
samoksztatcenie
samoksztatcenie
samoksztatcenie

samoksztatcenie

samoksztatcenie



stawow
Umiejscawianie kosci oraz stawdw w kontekscie

36. okolic ciata na fantomie( szkielet kostny) Uz, K1 cwiczenia
37.  Rodzaje miesni- ¢wiczenia na fantomie Ui, Ka ¢wiczenia
Cwiczenia praktyczne na planszy dotyczace
38.  topografii krazenia duzego- poréwnanie z krgzeniem |y k1 ¢wiczenia
ptodowym '
Omowienie budowy oraz ¢wiczenia na fantomie o _
39 Uktadu oddechowego U, Ka cwiczenia
Omowienie budowy oraz ¢wiczenia na fantomie o _
4% Uktadu pokarmowego U, Ka cwiczenia
Cwiczenia praktyczne na planszy dotyczace o _
41 topografii uktadu dokrewnego U, Ka cwiczenia
Omowienie budowy oraz ¢wiczenia na fantomie o _
42 yktadu moczowo- ptciowego U, Ka cwiczenia
Cwiczenia praktyczne na planszy dotyczace o _
43" topografii uktadu chtonnego. U, Ka cwiczenia
Cwiczenia praktyczne na planszy dotyczace o _
4% topografii uktadu nerwowego U, Ka cwiczenia
Cwiczenia praktyczne na planszy dotyczace o _
45> topografii narzadu wzroku Uz, Ka cwiczenia
6 Cwiczenia praktyczne na planszy dotyczace o _
4% topografii narzadu stuchu U, Ka cwiczenia
Cwiczenia praktyczne na planszy dotyczace narzadu o _
47. dotyku (skora) Ua, K1 cwiczenia

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Gotab B., Anatomia czynnosciowa osrodkowego uktadu nerwowego. PZWL, Warszawa

2004
2. Gotab B., Traczyk W. Z., Anatomia i fizjologia cztowieka. PZWL, Warszawa 2006
3. Sylwanowicz W., Michajlik A., Ramotowski A., Anatomia ifizjologia cztowieka. PZWL,
Warszawa 1990
Dodatkowa
1. WaughA,, Grant A., Anatomia i fizjologia cztowieka w warunkach zdrowia i chorob.,
Wydawnictwo Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2012
2. Sokotowska- Pituchowa J., Anatomia cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2006.
3. Dowolny atlas anatomii.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia w pracowni anatomii, Wykfad , E-learning

Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu



Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wybor , ,
Wl gowybor na min. 60% zakresu pytan

wyktady,
e-learning,
samoksztat
cenie

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student

potrafi: Realizacja zleconego

zdania, Projekt, Prezentacja _ _ . Uzyskat min.
(nauczyciel dokonuje wyboru Dopuszczenie do zaliczenia 60%

jednej z wymienionych metod przedmiptu wymaga sp?e’rnienia punktow
2 weryfikacji, rekomendowane jest nastquchy,clh WarLfnk.ow:
g stosowanie réznych metod e obecnodc na zajeciach;
§ weryfikacji) e aktywny udziat w zajeciach;
O _ . ) o e zaliczenie zadan
Zallczgme efektow uczenia si¢ w przydzielonych na zajeciach
zakresie : Kompetencji Uzyskat min.

spotecznych — Student jest gotow 60%
do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego

punktow

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegto$¢ w ramach przedmiotu.

4. Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktdra jest srednig
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen + ocen z testow do wyktadow
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).

Srednia arytmetyczna z ocen formatujgcych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora
przedmiotu do zwolnienie studenta z egzaminu koricowego przewidzianego programem
studiow z tego przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow

ECTS
Wyktad
Godziny Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia 40 3
kontaktowe praktyczne)
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec 20
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 15
nauczycielem E-learning 20 1



* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujgca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
Wi zwrotna (Kryteria Wynikowe . Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
105 zatycznik 4) (nauczyciel dokonuje wynikowe check-list -zatacznik 1)
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania Realizacja zleconego zdania
praktycznego do zajec (Kryteria (Kryteria wynikowe check-list —
U1-o5 wynikowe -zatgcznik 5) zafgcznik 2), Projekt (Kryteria

wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)

Obserwacja pracy studenta podczas Przedtuzona obserwacja przez
K1 zaje¢ wymagajacych wiedzy i opiekuna / nauczyciela
umiejetnosci (Kryteria wynikowe - prowadzacego (Kryteria wynikowe
zatycznik 6) check-list -zatacznik 3)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI

Nazwa przedmiotu
Etyka zawodu pielegniarki

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr1
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 10, ¢wiczenia: 10, samoksztatcenie: 10 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Brak
CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca  Zdobycie przez studenta wiedzy, umiejetnosci oraz uksztattowanie postaw umozliwiajacych
objecie pacjentow profesjonalng opieka pielegniarska, zgodnie z zasadami etyki zawodowej.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  przedmiot etyki ogolneji zawodowe;j C.Wai2
W2  istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow C.W13

moralnych w pracy pielegniarki
W3  problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci  C.W14
i sprawnosci moralnych istotnych w pracy pielegniarki

W4 kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potozne; C.Wasg
Umiejetnosci — Student potrafi:

U1  rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej C.U2y
Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ki  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0.Ka

0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing
K2  przestrzegania praw pacjenta O.K2
K3  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami 0.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem
K4  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg4
Ks  zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks



rozwigzaniem problemu

K6  przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje 0.K6é
wiasne i pacjenta
K7  dostrzeganiairozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, O.Ky

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. = Tresci programowe Efekty uczeniasie = Formy prowadzenia
dla przedmiotu zajed
Wprowadzenie do zagadnien etyki ogdinej W1, W3 wyktad, ¢wiczenia
Zagadnienia etyki zawodu pielegniarki W1, W3, Ky wykfad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie
3. | Podstawowe teorie i zasady etyczne we W3, K1, K2, K3, K6 = wyktad, ¢wiczenia,
wspotczesnej opiece nad zdrowiem. Koncepcje samoksztatcenie
etyczne w pracy pielegniarki
4. Odpowiedzialnos¢ pielegniarki za W3, K3, K4 wyktad, ¢wiczenia,
przestrzeganie zasad etyki w pracy zawodowej samoksztatcenie
5. Kodeksy etyczne w pracy pielegniarki Wy, Kz, K3, K5 ¢wiczenia,
samoksztatcenie
6. Dylematy etyczne w praktyce zawodowe; W2, Ua, Kz, K2, ¢wiczenia,
pielegniarki i ich rozwigzywanie K3, K4, K5, K6, K7 ' samoksztatcenie
LITERATURA

Obowigzkowa
1. FryS.T., Johstone M-J., Etyka w praktyce pielegniarskiej: zasady podejmowania decyz;ji
etycznych. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2009
2. Konstanczak S., Etyka pielegniarska, Wydawnictwo Difin SA, Warszawa 2010
3. Kulczynska T., Etyka zawodowa pielegniarki. Pielegniarka Polska 1957:1: 4-10.
4. Wronska I., Marianski J. (red.), Etyka w pracy pielegniarskiej, Podrecznik dla studentow
pielegniarskich studiow licencjackich. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2002
Dodatkowa
1. Hartman J., Bioetyka dla lekarzy, Wydawnictwo Kluwer, Warszawa 2008.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkow, Analiza tekstow, Dyskusja, Praca w grupie, Wyktad

Rodzaj

Zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
test wielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu

pytan

wyktad, samoksztatcenie



Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do

zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
z Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja = wymaga spetnienia Uzyskat
ke, (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z nastepujacych min. 60%
£ wymienionych metod weryfikacji, warunkdw: punktow
% rekomendowane jest stosowanie roznych metod e obecno$é na
£ weryfikacji) zajeciach;
2. e aktywny udziatw
S Zaliczenie efektéw uczenia sig w zakresie : zaj.e;ciach; , Uzyskat
S Kompetencji spotecznych — Student jest gotow ° zallcze!'ne zadan min. 60%
3 do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / przydzielonych na punktow
nauczyciela prowadzgcego zajgciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow

ECTS
Wyktad
Godziny Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia 15 1
kontaktowe praktyczne)
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec 5
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 5
nauczycielem E-learning

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujagca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
W zwrotna (Kryteria vyynikowe - Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
1-04 zafgcznik 4) (nauczyciel dokonuje wynikowe check-list -zatacznik 1)
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania Realizacja zleconego zdania

U1 praktycznego do zajec (Kryteria (Kryteria wynikowe check-list —



K1-o07

wynikowe -zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BIOCHEMIA | BIOFIZYKA

Nazwa przedmiotu
Biochemia i biofizyka
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie = Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny = Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr1
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnos¢
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

E-learning: 10, ¢wiczenia: 20 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Podstawowa wiedza z zakresu fizyki, biologii, chemii i informatyki na poziomie szkoty sredniej.
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca  Zapoznanie studentéw z podstawami biofizycznymi i biochemicznymi dziatania organizmu
cztowieka.

C2  Przekazanie wiedzy o zasadach dziatania wybranych urzadzen diagnostycznych, z jakimi
pielegniarka moze sie zetkna¢ w praktyce zawodowe;.

C3  Uswiadomienie studentom, ze wiedza z zakresu biochemii organizmu oraz biofizyki
organizmu, diagnostyki i terapii pozwala zoptymalizowac ich dziatania w codziennej pracy
zawodowej, jak rdwniez pozwala poznac i zrozumied wiele istotnych aspektéw opieki nad
pacjentami i procesu ich leczenia.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach
: . . O.Wa
prawidtowych i patologicznych
W2  podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujgcych fizyczne
Lo . Lo . A.W13
nosniki informacji (fale dzwiekowe i elektromagnetyczne)
W3 | witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy
karboksylowe i ich pochodne, wchodzgce w sktad makroczgsteczek AW
obecnych w komoérkach, macierzy zewnatrzkomadrkowej i ptynach '
ustrojowych
W4 mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania AWis
metabolizmu w organizmie ’
W5 wptyw na organizm czynnikdw zewnetrznych, takich jak temperatura, A W16

grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie

10



jonizujace

Umiejetnosci — Student potrafi:
taczyc¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami
klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych

Ui

U2

U3

wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych

stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii

i biofizyki
stosowac zasady ochrony radiologicznej

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

1.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

Tresci programowe

Aminokwasy i biatka
Energetyka reakcji chemicznych. Enzymy

Witaminy rozpuszczalne w wodzie.
Koenzymy. Witaminy rozpuszczalne w
ttuszczach. Inne zwiazki pochodzenia
pentenolu.

Kwasy nukleinowe

Przemiany aminokwasow i biatek
Utlenianie biologiczne

Cykl kwasow karboksylowych

Cukry proste i ich przemiany

Cukry ztozone

Metabolizm ttuszczéw

Cztowiek jako uktad biomechaniczny
Wstep do mechaniki oddychania

Biofizyka uktadu krazenia

Promieniowanie elektromagnetyczne.
Promieniowanie niejonizujgce i jonizujgce —
dziatanie na organizm. Czynniki fizyczne
Wptyw temperatury na organizm cztowieka
Zasady ochrony radiologicznej

Zjawiska falowe. Dzwieki, ultra-, infradzwieki.
Hatas. Wibracje. Podstawy fizykochemiczne
dziatania zmystow

taczenie obrazu uszkodzen tkankowych

i narzadowych z objawami klinicznymi
choroby, wywiadem i wynikami badan
diagnostycznych

Dobor metod diagnostycznych

w poszczegolnych stanach klinicznych

z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii
i biofizyki

Stosowanie zasady ochrony radiologicznej

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
w3

W3
W3

W3
W3
W3
W3
W3
W3
W3

Wy
Wy
W5

W5
W5
W2

Ui

U2

U3

A.U2

A.Ug

A.U11

Formy

prowadzenia zajed

e-learning
e-learning

e-learning

e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning

e-learning
e-learning
e-learning

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

11



LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Hames D.B, Hooper N.M., Biochemia. Krétkie wyktady. Wydawnictwo PWN, Warszawa
2009
2. Jaroszyk F (red), Biofizyka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017
3. KaczkowskiJ., Podstawy biochemii, Wydawnictwo Naukowo-Techniczne, 2015
4. Murray RK., Granner D.K., Mayes P.A., Rodwell V.W. Biochemia Harpera. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2013
Dodatkowa
1. Pruszynski B (red), Diagnostyka obrazowa. Podstawy teoretyczne i metodyka badan.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014
2. Jozwiak Z, Bartosz G (red), Biofizyka. Wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2005

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, E-learning

RO(?Z?_] Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajed
= Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
o £  testwielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
R pytan
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja = wymaga spetnienia Uzyskat
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z nastepujacych min. 60%
wymienionych metod weryfikacji, warunkdw: punktow
z rekomendowane jest stosowanie roznych metod e obecnos¢ na
E weryfikacji) zajeciach;
3 . akjcyvyny udziatw
Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : zajeciach; Uzyskat
Kompetencji spotecznych — Student jest gotow * zaliczenie zadan min. 60%
do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / pr'zyd.2|e|onych na punktéw
nauczyciela prowadzgcego zajgciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec¢ ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujgce z
¢wiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

4. Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktdra jest srednig
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen + ocen z testow do wyktadow
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).



5. Srednia arytmetyczna z ocen formatujacych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora
przedmiotu do zwolnienie studenta z zaliczenia koricowego przewidzianego programem
studiow z tego przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Godziny
kontaktowe
Godziny bez

kontaktu z
nauczycielem

Formy naktadu pracy studenta

Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia
praktyczne)

E-learning

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Studia stacjonarne

Bilans punktow
ECTS

Bilans godzin

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia
sie dla przedmiotu

W31-o05

Ui-o5

K1

Metody sprawdzenia

Ewaluacja formatujaca

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -

zatycznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatycznik 6)

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatycznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 3)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

JEZYK ANGIELSKI

Nazwa przedmiotu
Jezyk angielski
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Jezyk angielski

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowiazkowy do zaliczenia w toku studidw
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnos¢
Angielski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr1 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 1

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

¢wiczenia/ lektorat 30

Okres Forma weryfikac;ji Liczba

Semestr 2 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 1

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

¢wiczenia/ lektorat 30

Okres Forma weryfikac;ji Liczba

Semestr 3 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 1

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

¢wiczenia/ lektorat 30

Okres Forma weryfikac;ji Liczba

Semestr 4 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 2

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

¢wiczenia/ lektorat 30

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomos¢ jezyka angielskiego minimum na poziomie biegtosci B1 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego




CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

G1

Przygotowanie studenta do swobodnego postugiwania sie jezykiem angielskim w mowie
i pismie w dyscyplinie nauk o zdrowiu w sytuacjach zawodowych (w komunikacji z pacjentem,
rodzing pacjenta i personelem medycznym), do postugiwania sie literatura fachowa oraz
do wypowiadania sie na tematy zwigzane z pielegniarstwem.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:
rozwoj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach

W1

W2

prawidtowych i patologicznych
podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui
U2

analizowac pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim

porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego

Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

Ka

K2

deficytow i potrzeb edukacyjnych

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

TRESCI PROGRAMOWE

Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Oo.wi1
B.W22

B.U16

B.U1y

0.K7

O.K1

Tresci programowe

SEMESTR 1 - Jezyk specjalistyczny:

® nazwy czesci ciata i organéw wewnetrznych

e personel szpitalny

e oddziaty w szpitalu

e przyjecie do szpitala

¢ nagte wypadki

SEMESTR 1 - Jezyk akademicki:

* czytanie tekstow o tematyce medycznej w celu
rozpoznania i zrozumienia gtéwnych tez

* odnajdywanie konkretnych informacji w tekscie
* korzystanie ze stownika

SEMESTR 1 - Jezyk ogdlny:

 gramatyka: czasy gramatyczne: Present simple,
Present Continuous, Past Simple, Past Continuous,
Present Perfect, Present Perfect Continuous, Past
Perfect

* wypowiedz na temat przeczytanego artykutu
prasowego

SEMESTR 2 - Jezyk specjalistyczny:

e bol

Efekty uczenia
sie dla
przedmiotu
Wz, Uz, U2

Ua, U2, Ka

Uz

W2, Uz, U2, K2

Formy
prowadzenia
zajed
¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/
lektorat



10.

11.

e symptomy

e opieka geriatryczna

e odzywianie, otytos¢

SEMESTR 2 - Jezyk akademicki:

* rozumienie gtdwnego znaczenia oraz szczegotowych
informacji zawartych w wykfadzie

* sporzgdzanie notatek z wystuchanego wyktadu
SEMESTR 2 - Jezyk ogolny:

e gramatyka:

o przymiotniki (comparatives and superlatives,
irregular adjectives) — zdania pytajace (subject
and object questions, indirect questions,
question tags)

o wyrazanie przysztosci (Future Simple, Be going
to, Present Continuous)

e stuchanie i wypowiadanie sie na temat audycji
radiowej

e pisanie listu formalnego

SEMESTR 3 - Jezyk specjalistyczny:

o krew

e Smier¢, umieranie

¢ higiena na oddziale szpitalnym

e zdrowie psychiczne

SEMESTR 3 - Jezyk akademicki:

e wygtoszenie prezentacji

e postugiwanie sie roznymi zréddtami, aby znalez¢
informacje przydatne do przygotowania prezentacji

e przygotowanie zrozumiatych i rzeczowych slajdow
na prezentacje

e sporzadzenie streszczenia prezentacji

e udzielenie odpowiedzi na pytania

e stuchanie ze zrozumieniem prezentacji

e zadawanie szczegdtowych pytan do prezentacji

SEMESTR 3 - Jezyk ogdlny:

e gramatyka:

o tryby warunkowe — czasowniki modalne
(obligation, possibility, ability, deduction)

o czasownikitgczace sie z bezokolicznikiem i
forma -ing

e e rozumienie i wypowiadanie sie na temat
wiadomosci telewizyjnych i filmu dokumentalnego

SEMESTR 4 - Jezyk specjalistyczny:

e monitorowanie pacjenta

e lekarstwa

e opieka nad pacjentem przed i po operacji

e opieka nad pacjentem po wypisaniu ze szpitala

SEMESTR 4 - Jezyk akademicki:

e wziecie udziatu w dyskus;ji

e przygotowanie wtasnej wypowiedzi

e zebranie informacji

U2, K1

U2

Ua, U2, K2

U2, Ka

Uz

W2, Uz, U2

U2, K1

¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/

lektorat

¢wiczenia/
lektorat
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e stuchanie wypowiedzi innych studentow

e opisywanie wykreséw
12. SEMESTR 4 - Jezyk ogodlny:
e gramatyka:

U2 ¢wiczenia/

lektorat

o strona bierna
o mowa zalezna
o powtdrka zagadnien gramatycznych
e rozumienie filmu fabularnego i streszczenie jego
fabuty

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Grice, T., Nursing 1. Oxford English for Careers. Oxford University Press, 2007.
2. Allum, V., McGarr, P., Cambridge English for Nursing Intermediate +. Cambridge University
Press, 2008.
Dodatkowa
1. Donesch-Jezo, E.,nEnglish for Nurses. Przeglad Lekarski, 2002.
2. Donesch-Jezo, E., English for Medical Students and Doctors 1". Przeglad Lekarski, 2002.
3. Glendinning, E.H., Holmstrom, B.A.S., English in Medicine. A course in communication skills.
Cambridge University Press, 2005.
4. Glendinning, E.H., Howard, R., Professional English in Use. Medicine. Cambridge University
Press, 2007.
5. Pohl, A., Professional English: Medical. Pearson Education Ltd., 2005.
6. Craven, M. "Real Listening and Speaking 3". Cambridge University Press, 2013.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 1

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia/Lektorat

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia/ odpowiedz ustna = Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wszystkich

lektorat zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen etapowych z
odpowiedzi ustnych w danym semestrze

SEMESTR 2

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia/Lektorat

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia
¢wiczenia/ odpowiedz ustna
lektorat

Warunki zaliczenia przedmiotu
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wszystkich
zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen etapowych z
odpowiedzi ustnych w danym semestrze



SEMESTR 3

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia/Lektorat

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia
¢wiczenia/ odpowiedz ustna
lektorat

SEMESTR 4

Warunki zaliczenia przedmiotu
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wszystkich
zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen etapowych z
odpowiedzi ustnych w danym semestrze

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia/Lektorat

Rodzaj  Formy zaliczenia
zajec
¢wiczenia/ egzamin
lektorat pisemny

BILANS PUNKTOW ECTS

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wszystkich
zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen etapowych z
odpowiedzi ustnych w danym semestrze.

Warunkiem przystapienia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia z
wszystkich semestrow.

SEMESTR 1

Formy naktadu pracy studenta

Godziny
kontaktowe

Studia stacjonarne

Bilans punktow
ECTS

Bilans godzin

Cwiczenia 30 1

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

SEMESTR 2

Formy naktadu pracy studenta

Godziny
kontaktowe

Studia stacjonarne

Bilans punktow
ECTS

Bilans godzin

Cwiczenia 30 1

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

SEMESTR 3

Formy naktadu pracy studenta

Godziny
kontaktowe

Studia stacjonarne

Bilans godzin Bilans punktow

ECTS

Cwiczenia 30 1

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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SEMESTR 4

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
Godziny Cwiczenia
kontaktowe 30 2

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia sie dla Metoda sprawdzenia

przedmiotu test wielokrotnego realizacja zleconego Ocena
wyboru zadania 360°
W1-02 X
Ui-02 X
K1-02 »
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PEDAGOGIKA

Nazwa przedmiotu

Pedagogika
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy
zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl
Pielegniarstwo dydaktyczny

2022/25
Jezyki wyktadowe Profil studiow  Obligatoryjnos¢
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma Dyscypliny
pierwszego stopnia studiow Nauki o zdrowiu

stacjonarne

Sposob realizacji i godziny zajed
Wykfad: 5, e-learning: 15, ¢wiczenia: 15,
samoksztatcenie: 15

Grupa zajec standardu

B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Liczba punktéw ECTS
2

INFORMACJE WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnosc na zajeciach
CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przygotowanie studentow do dziatalnosci pedagogicznej zwigzanej z ochrong zdrowia
i profilaktyka chordb. Ksztattowanie u studentow umiejetnosci:
e rozpoznawania deficytow wychowawczo-dydaktycznych
e planowaniairealizacji dziatan o charakterze dydaktyczno-wychowawczym
e krytycznej oceny jakosci realizowanych dziatart Uswiadomienie studentom znaczenia
wiedzy i umiejetnosci pedagogicznych w swiadczeniu profesjonalnych dziatan
zawodowych przez pielegniarke.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Klerunkovye .
efekty uczenia sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki

stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego B.W12
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania)
W2  problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej B.W13
W3  metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych B.W14

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui  rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug
pielegniarskich

U2  opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych
dla réznych grup odbiorcow

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

B.U1o

B.U11



Ki  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny O.K7
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Efekty uczenia = Formy

Lp. Tresci programowe sie dla prowadzenia zajed
przedmiotu
1. Podstawy metodyki edukacji zdrowotnej dzieci, W2, W3 samoksztatcenie

miodziezy, dorostych, ludzi starszych: taksonomia
celdw, zasady, metody i Srodki dydaktyczne
stosowane w edukacji zdrowotnej, proces kontroli
efektow koncowych edukacji.

Proces samoksztatcenia i samowychowania. W2, W3 samoksztatcenie
Swiat pedagogiczny to jedno wielkie laboratorium W1 e-learning
edukacyjne

4. W poszukiwaniu nowoczesnego nauczyciela jako W1 e-learning
wzorca osobowego

5. Kwestia wychowania jako zjawiska spotecznego w W1 e-learning
mysli Pedagogiczne;j

6.  Osobowosc jako przedmiot oddziatywan W1 wyktad
pedagogicznych

7. Wybrane kierunki i prady wspotczesnej pedagogiki Wi wyktad

8. Proces socjalizacji w wybranych srodowiskach Wi wyktad

wychowawczych (rodzina, szkota, grupy réwiesnicze,
placéwki ochrony zdrowia)

9. System wartosci a cele wychowania W3 e-learning
10. Gféwne strategie wychowawcze: ksztattujaca, W3 :
. e-learning
poszukujaca, otwarta
11.  Proces nauczania i uczenia sie - formy i metody W3 .
. . e-learning
wychowania i nauczania
12. Edukacja zdrowotna dzieci, mtodziezy i dorostych W2 e-learning
13.  Pielegniarka a edukacja zdrowotna W2 e-learning

14. Dziatalnos¢ pedagogiczna pielegniarki/rza w oparcivo Uz, U2, K1
funkcje wychowawczg i funkcje ksztatcenia.
Dziatalnos¢ dydaktyczno-wychowawcza w pracy
pielegniarki/rza i jej etapy. Specyfika edukacji
zdrowotnej w odniesieniu do réznych grup
wiekowych. Planowanie dziatan edukacyjnych -
konspekt edukacji zdrowotnej. Realizacja dziatalnosci
edukacyjnej wobec wybranej grupy odbiorcéw -
symulacja edukacji zdrowotnej. Programy edukacji
zdrowotnej.

LITERATURA

Obowiagzkowa

Bereznicki F., Podstawy dydaktyki. Wydawnictwo Impuls, Krakéw 2007
Ciechaniewicz W. (red), Pedagogika. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008
tobocki ., Teoria wychowania w zarysie. Wydawnictwo Impuls, Krakow 2009
Przetacznik-Gierowska M., Wiodarski Z., Psychologia wychowawcza. Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2002.

¢wiczenia,
samoksztatcenie

~wW N R
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5. Woynarowska B., Edukacja zdrowotna, Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017

Dodatkowa

1. Chrusciel P., Ciechaniewicz W., Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania,
Przewodnik dydaktyczny. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2018

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Dyskusja, E-learning, Cwiczenia, Wyktad z prezentacjg multimedialng, pogadanka

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

e-learning,
samoksztatce
nie

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wyboru . .
gowy na min. 60% zakresu pytan

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego

2 zdania, Projekt, Prezentacja _ _ _ Uzyskat min.
S (nauczyciel dokonuje wyboru Dopuszczenie do zaliczenia g0
£ jednej z wymienionych metod przedmptu wymaga sp?e’rnlenla punktow
< weryfikacji, rekomendowane jest nastepUchy,clh warunkow:
= stosowanie réznych metod * obecnos¢ na zajeciach;
o weryfikacji) e aktywny udziat w zajeciach;
< ) e zaliczenie zadan
S Zaliczenie efektéw uczenia sie w rzvdzielonvch na zaieciach
N Kresie - N przy y I
o zakresie : Kompetenc;ji Uzyskat min.
3 spotecznych — Student jest 60%
gotow do: Przedtuzona punktow

obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego

DODATKOWY OPIS

1.

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec¢ ujetych w karcie przedmiotu.

Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujgce z
cwiczen.

Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktora jest srednia
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen + ocen z testéw do wyktadow
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).

Srednia arytmetyczna z ocen formatujacych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora
przedmiotu do zwolnienie studenta z zaliczenia koncowego przewidzianego programem
studiow z tego przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Formy naktadu pracy studenta Studia stacjonarne
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Godziny Wykiad
kontaktowe Cwiczenia
_ Przygotowanie studenta do zajec
Godziny bez
kontaktu z

nauczycielem
E-learning
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Przygotowanie studenta do zaliczenia

Bilans godzin Bilans punktow

ECTS
20
1
10
5
15 1

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -

zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

W1-02

U1-02

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

K1

Metody sprawdzenia

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatycznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

Nazwa przedmiotu

Podstawowa opieka zdrowotna

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene
Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Jezyki wyktadowe
Polski

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Forma studiow
stacjonarne

Okres
Semestri

Forma prowadzenia zajec
wyktad
zajecia praktyczne

Okres
Semestr 2

Forma prowadzenia zajec
zajecia praktyczne
samoksztatcenie

Okres
Semestr3

Forma prowadzenia zajec
Praktyka zawodowa

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Blok zajeciowy

obowiagzkowy do zaliczenia roku

Cykl dydaktyczny

2022/25
Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Forma weryfikacji
uzyskanych efektow
uczenia sie

- zaliczenie na ocene
Liczba godzin

40

60

Forma weryfikacji
uzyskanych efektow
uczenia sie
zaliczenie na ocene
Liczba godzin

60

30

Forma weryfikac;ji
uzyskanych efektow
uczenia sie

egzamin

Liczba godzin

40

Obligatoryjnosc
obowigzkowy

Liczba
punktow
ECTS

4

Liczba
punktow
ECTS

3

Liczba
punktow
ECTS

2

brak
CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca Opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktére pozwola na wykonywanie zadan w ramach
Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ) w opiece nad jednostky, rodzing, zbiorowoscig lokalng
w Srodowisku zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w réznych stanach zdrowia

i na réznych etapach zycia.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
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Kod Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1

W2

W3

organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotne;

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

C.W1g

w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan

pielegniarki i innych pracownikéw systemu ochrony zdrowia
warunki realizacji i zasady finansowania swiadczen pielegniarskich
w podstawowej opiece zdrowotne;j

metody oceny srodowiska nauczania i wychowania w zakresie
rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

realizowac swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej

oceniac srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy
w zakresie rozpoznawania problemdw zdrowotnych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

Kg4
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

C.W2o0

C.W21

C.U33

C.U34

O.K1

O.K2
0.K3

O.Kg4
O.Kg
0.K6

0.K7

Lp.

Efekty uczenia

Tresci programowe siedla
przedmiotu

Organizacja i koncepcja funkcjonowania Wa

Podstawowej Opieki Zdrowotnej w

Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach

Rola i zadania pielegniarki oraz cztonkdw zespotu W1, Uz, K3

Podstawowej Opieki Zdrowotnej

Podstawowa Opieka zdrowotna i jej zadania w Ui, U2, K1

odniesieniu do Swiadczen realizowanych przez

pielegniarke w zakresie promocji zdrowia,

profilaktyki, leczenia i rehabilitacji

Warunki realizacji, zasady finansowania i udzielania W2, Uz, K3
Swiadczen pielegniarskich w Podstawowej Opiece

Zdrowotnej (praktyka indywidualna i grupowa

pielegniarki rodzinnej i lekarza rodzinnego,

Formy prowadzenia
zajed

wyktad
wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne
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10.

Niepubliczny Zaktad opieki Zdrowotnej)
Rozpoznanie problemdw zdrowotnych i
spotecznych jednostki, rodziny i spotecznosci
lokalnej ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i
mtodziezy srodowiska nauczania i wychowania
Planowanie i realizacja opieki pielegniarskiej w
srodowisku zamieszkania (opieka domowa), w
ztobkach, srodowisku nauczania i wychowania oraz
w Srodowisku pracy w ramach POZ

Szczepienie ochronne jako metoda profilaktyki
swoistej

Rozwoj psychofizyczny dziecka oraz metody jego
oceny (w tym badania bilansowe w srodowisku
nauczania i wychowania)

Wptyw czynnikdw srodowiskowych na zdrowie
cztowieka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
miejsca zamieszkania, Srodowiska nauczania i
wychowania oraz pracy

Praca pielegniarki Podstawowej Opieki Zdrowotnej
w oparciu o metode procesu pielegnowania

LITERATURA

W3, U2, Kz, K2,
Kg, K6

W3, U2, Kz, K2,
K3, K5, K6

U1, K2, K3, Kg,
Ks, K6

W1, W3, U, Kz,
K2, K4, K6, K7

W3, U2, Kz, K3,
Ks, K7

W2, W3, Uz, U2,
K1, K2, K3, Kg,
Ks, K6, K7

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie
wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia

praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne

Obowigzkowa

1. Bernatowska E., Grzesiowski P., Szczepienia ochronne. Obowigzkowe i zalecane od A do Z.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

2. Brosowska B., Mielczarek-Pankiewicz E., Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotne;j
t. ll, Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008

3. Kawczynska-Butrym Z., Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepetnosprawnos¢, staros¢,
Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008

4. KilanskaD. (red.), Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej t. |., Wydawnictwo
Makmed, Lublin 2010

5. Ostrega W., i Oblacinska A. (red.), Standardy postepowania i metodyka pracy pielegniarki
szkolnej. Instytut Matki i Dziecka, Warszawa 2017

Dodatkowa

1. Akty prawne wskazane przez prowadzacego zajecia

2. Woynarowska B., Jodkowska M., Testy przesiewowe u dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym,
Instytut Matki i Dziecka, Warszawa 2002

3. Oblacinska A., Woynarowska B., Profilaktyczne badania lekarskie i inne zadania lekarza
w opiece zdrowotnej nad uczniami. Instytut Matki i Dziecka, Warszawa 2002

4. Woynarowska B., Profilaktyka w pediatrii, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008

5. Marcinowicz L., Slusarska B. (red.), Opieka nad podopiecznym w praktyce pielegniarki

rodzinnej. Opisy indywidualnych przypadkéw. Wydawnictwo Continuo, Wroctaw 2017
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INFORMACIJE ROZSZERZONE
SEMESTR 1

METODY NAUCZANIA:
Wyktad, zajecia praktyczne

Rodzaj Formy zaliczenia
zajec i dokumentowania
zajecia dzienniczek umiejetnosci o
praktyczne  praktycznych, obserwacja
pracy studenta, ocena .

pracy w grupie, realizacja
zleconego zadania

Tematyka

Rola i zadania pielegniarki oraz cztonkdw zespotu
Podstawowej Opieki Zdrowotnej,

Podstawowa Opieka zdrowotna i jej zadania w
odniesieniu do swiadczen realizowanych przez
pielegniarke w zakresie promocji zdrowia,
profilaktyki, leczenia i rehabilitacji,

Warunki realizacji, zasady finansowania i udzielania
$wiadczen pielegniarskich w Podstawowej Opiece
Zdrowotnej (praktyka indywidualna i grupowa
pielegniarki rodzinnej i lekarza rodzinnego,
Niepubliczny Zaktad opieki Zdrowotnej),

Wptyw czynnikéw srodowiskowych na zdrowie
cztowieka, ze szczegdInym uwzglednieniem miejsca
zamieszkania, Srodowiska nauczania i wychowania
oraz pracy

Rqu?J Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajed
e Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
= Y € q1p
X test wielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
g pytar
Zaliczenie efektdw uczenia sie w Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja = wymaga spetnienia Uzyskat
w (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z nastepujacych min. 60%
N wymienionych metod weryfikacji, warunkdw: punktow
E rekomendowane jest stosowanie roznych metod e obecno$é na
€ weryfikacji) zajeciach;
o e aktywny udziatw
= Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : zajeciach; Uzyskat
N Kompetencji spotecznych — Student jest gotow ° zallcze!'ne zadan min. 60%
do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / przydzielonych na punktow

nauczyciela prowadzacego

zajeciach
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SEMESTR 2

METODY NAUCZANIA:

Metoda problemowa, Praca w grupie, Zajecia typu PBL — ,Problem Based Learning”, Zajecia

praktyczne
Rodzaj Formy zaliczenia
zajed i dokumentowania
zajecia dzienniczek umiejetnosci

praktyczne  praktycznych, obserwacja
pracy studenta, ocena
pracy w grupie,
odpowiedz ustna,
realizacja zleconego
zadania, praca pisemna,
samoocena

Tematyka i warunki zaliczenia przedmiotu

Zajecia praktyczne realizowane sg w nastepujacych
blokach:

1. Szkota: 10 godzin

2. Ztobek: 10 godzin

3. Podstawowa Opieka Zdrowotna: 40 godzin

Gabinet pielegniarki: ocenie w ramach zajec
praktycznych podlegaj nastepujace elementy:

1) Ocena aktywnosci studenta na zajeciach
praktycznych

2) Ocena umiejetnosci stawiania diagnozy
pielegniarskiej, planowania i realizowania opieki w
odniesieniu do pacjentow korzystajacych z
Podstawowej Opieki Zdrowotnej.

3) Przygotowanie szczegdtowego konspektu (wraz z
materiatami edukacyjnymi) zajec z zakresu edukac;ji
zdrowotnej, skierowanej do dzieci i mtodziezy w wieku
szkolnym (zajecia praktyczne - szkota).

Tematyka zajec praktycznych:

1.Rozpoznanie problemoéw zdrowotnych i spotecznych
jednostki, rodziny i spotecznosci lokalnej, ze
szczegolnym uwzglednie matego dziecka oraz dzieckaii
mtodziezy srodowiska nauczania i wychowania.
2.Poznanie specyfiki pracy w POZ oraz zadan
poszczegolnych cztonkdw sprawujacych opieke na
jednostka, rodzing i spotecznoscia (w tym opieka nad
matym dzieckiem, uczniem, cztowiekiem pracujacym,
kobieta ciezarng, osobg starszg).

3.Szczepienia ochronne jako metoda profilaktyki
swoiste;.

4.Rozwdj psychofizyczny dzieci i mtodziezy. Wptyw
zabawy na jego funkcjonowanie psychospoteczne
matego dziecka.

5. Praca pielegniarki Podstawowej Opieki Zdrowotnej w
oparciu o metode procesu pielegnowania.

Ocena pracy Studenta dokonywana jest w parciu o
kryteria (dostepne u prowadzacego zajecia praktyczne),
z ktorymi Student wczesdniej zostanie szczegotowo
zapoznany.
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praca pisemna, projekt, Potwierdzenie biernego uczestnictwa (certyfikat) oraz

sprawozdanie z przedstawienie sprawozdania (krotki opis przebiegu) z

wykonania zadania konferencji, sympozjum naukowego, poruszajgcego
tematyke promocji zdrowia, profilaktyki chorob w
odniesieniu do pacjenta zdrowego lub chorego.
LUB
Przedstawienie szczegdtowego konspektu zaje¢ wraz z
przebiegiem (proponowanymi tresciami) na temat
szeroko rozumianej profilaktyki zdrowotnej. Konspekt
skierowany powinien by¢ do dzieci lub mtodziezy w
wieku szkolnym). Termin dostarczenia certyfikatu wraz
ze sprawozdaniem lub konspektu zaje¢ uptywa z
ostatnim dniem trwania zaje¢ dydaktycznych w
semestrze.

samoksztatcenie

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z
zajec praktycznych.

BILANS PUNKTOW ECTS

SEMESTR 1
Studia stacjonarne
Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
Godziny Wyktad 40 2
kontaktowe Zajecia praktyczne 60 2
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
SEMESTR 2
Studia stacjonarne
Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
Godziny I
kontaktowe Zajecia praktyczne 60 >
Godziny bez Praca pisemna, projekt, sprawozdanie z
kontaktu z P s Projeit, sp

. wykonania zadania 30
nauczycielem

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ewaluacja formatujgca

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie zajec,
Biezaca informacja zwrotna (Kryteria
wynikowe - zatgcznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania praktycznego do
zajed (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

W1-03

U1-02

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci

K1-o07 (Kryteria wynikowe -zatacznik 6)

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-
list -zatacznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatacznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -
zafgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (Kryteria
wynikowe check-list -
zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

Nazwa przedmiotu
Podstawy pielegniarstwa

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowiagzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnos¢
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr1 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
- 9

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

wyktad 15

¢wiczenia w pracowni umiejetnosci 120

samoksztatcenie 20

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 2 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 7

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

¢wiczenia w pracowni umiejetnosci 80

samoksztatcenie 20

80

zajecia praktyczne
WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Obecnosc na ¢wiczeniach w pracowni umiejetnosci i na zajeciach praktycznych obowigzkowa.
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
C1  Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz postaw etycznych, niezbednych
do $wiadczenia opieki pielegniarskiej chorym przebywajgcym w szpitalu, w zakresie
zaspokajania potrzeb i problemdéw zdrowotnych
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe

efekty
uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki = C.Wa
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W3

Wy

W5
W6

Wy

W8

Wg

W10

W11

W12

W13

pielegniarskiej i profesjonalizacji wspotczesnego pielegniarstwa
pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania

i towarzyszenia

funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta

w procesie realizacji opieki pielegniarskiej

proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing
(istota, odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania tradycyjnego
na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej

klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich

istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia
teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea
Orem, Callista Roy, Betty Neuman)

istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,
obowiazujace zasady i technike wykonywania podstawowych
czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych

i rehabilitacyjnych

zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,
zagrozonym chorobg, chorym i o niepomysinym rokowaniu
zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach
pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki,
zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowe;j
zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich

w wybranych diagnozach pielegniarskich

udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie
promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia

i rehabilitacji

modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowg, choryg,

z niepetnosprawnoscig i umierajaca

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania
zawodu pielegniarki

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Ug

Us

ué

Uz
us

stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad
pacjentem

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiardw,
badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu
rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy
pielegniarskiej

ustalad cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowad ja
wspolnie z pacjentem i jego rodzina

monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub
innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia
dokonywac biezacej i koricowej oceny stanu zdrowia pacjenta

i podejmowanych dziatan pielegniarskich

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych
i glukozy we krwiiw moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne
testy paskowe

prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptyndw pacjenta
wykonywac pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwodow,
saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI,

C.W2

C.w3

C.Wy

C.Wsg
C.Wé6

c.wy

cws

C.Wg

C.W1o

C.W1

0.we

0o.wy

Cua

C.U2

C.U3

C.U4

C.Ug

C.Ué6

C.Uy
Cc.us
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Ug

Uio
U1

Ui2
U3
Uis4

Uig

Ui6
Uiy
Ui8
Uig
U2o
U21

U22

U23
U24

U2g
U26
U2y
U28

U2g

wskaznikdw dystrybucji tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci
fatdow skorno-ttuszczowych)

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych
oraz asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych
stosowac zabiegi przeciwzapalne

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi
standardami

podawac pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym
zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz
oblicza¢ dawki lekow

wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi
wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka,
pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany

zaktadad i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac
kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i pielegnowac miejsce
wktucia obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowego
wykorzystywac dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie,
przez zgtebnik, przetoki odzywcze)

przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych
technik i metod

wykonywac gimnastyke oddechowa i drenaz utozeniowy,
odsluzowywanie drég oddechowych i inhalacje

wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne
wykonywac zabiegi higieniczne

pielegnowac skdre i jej wytwory oraz btony sluzowe

z zastosowaniem srodkéw farmakologicznych i materiatéw
medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze

oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania
profilaktyczne

wykonywac zabiegi doodbytnicze

zaktadac cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze

i usuwac cewnik

zaktadac zgtebnik do zotadka oraz monitorowac i usuwac zgtebnik
prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nia
rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece
pielegniarskiej

decydowac o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-
pielegnacyjnych

wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji
ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan
edukacyjnych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci

i autonomii osob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia
dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relac;ji
z pacjentem i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie

z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem

C.Ug

C.U10
C.U11

C.U12
C.U13
C.U14

C.U1g

C.U16
C.Uy
C.U18
C.U1g
C.U20
C.U21

C.U22

C.U23
C.U24

C.U2g
C.U26
0.U3
0.U6

0.Uy

O.K1

O.K2
0.K3
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Kg ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci O.Kg4
zawodowe

Ks zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci O.Ks
z samodzielnym rozwiagzaniem problemu

K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych 0.K6é
na reakcje wiasne i pacjenta

Podstawowa  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie O.Ky

opK7 wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Definicje pielegniarstwa, pielegnowania (w tym
wspierania, pomagania, towarzyszenia).
Pielegniarstwo jako: stuzba spoteczna, opieka,
wiedza, nauka, sztuka, zawdd, profesja.
Opiekuncza troskliwos¢ jako istota
pielegniarstwa.

Rozwdj pielegniarstwa na Swiecie i w Polsce.
Czynniki wptywajace na rozwdj praktyki
pielegniarskiej. Pielegniarstwo przednowoczesne
i nowoczesne.

Pielegniarstwo wspodtczesne. Misja
pielegniarstwa, rola zawodowa i podstawowe
funkcje pielegniarki wg. Salvage. Pielegniarstwo i
pielegnowanie holistyczne.

Modele opieki. Wspotpraca pielegniarki z
zespotem interdyscyplinarnym. Przyjecie chorego
do szpitala i oddziatu. Podstawowe zasady
opiekuniczej pomocy i wsparcia zapewnianego
choremu/rodzinie w poszczegdlnych etapach
leczenia szpitalnego.

Teorie i modele pielegniarstwa: F. Nightingale, V.
Henderson, D. Orem, C. Roy, B. Neuman.

Proces pielegnowania jako metoda pracy
pielegniarki. Cechy, etapy procesu
pielegnowania. Roznice miedzy pielegnowaniem
tradycyjnym a procesem pielegnowania. Metody
gromadzenie danych (wywiad, obserwacja,
pomiary, analiza dokumentacji), ich analiza i
stawianie diagnozy pielegniarskiej, okreslenie
celui planu opieki, realizacja, ocena i
dokumentacja opieki.

Planowanie opieki pielegniarskiej opartej na
dowodach naukowych w wybranych diagnozach
pielegniarskich i sytuacjach klinicznych pacjenta:

Efekty uczenia
sie dla
przedmiotu
W2, Kz, K2, K3,
Kg, Ks, K6, K7

W1, Kz, K2, K3,
Kg, K5, K6, K7

W3, Kz, K2, K3,
Kg, K5, K6, K7

Wa1, W12, Wa3,
W6, Uz, Kz, K2,
K3, K4, Kz, K6,
K7

W12, W13, W6,
Ui, Kz, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

Wy, Wi, U2, U2y,
U28, U2g, U3,
Kz, K2, K3, Kg,
Ks, K6, K7

W10, W11, W8,
Wg, Uz, U2, U22,
U2y, U28, U2g,

Formy prowadzenia
zajed

wyktad

wyktad,
samoksztatcenie

wyktfad,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci, ,
samoksztatcenie
wyktad, zajecia
praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
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10.

11.

12.

13.

14.

a) hipertermia, deficyt samoopieki, b) ryzyko
przerwania/przerwanie ciggtosci skory - e-
learning, ) nieskuteczne oczyszczanie drog
oddechowych, nietolerancja wysitku fizycznego,
zwiekszenie ilosci ptyndw w organizmie/retencja
ptyndw w organizmie, d) wymioty, biegunka,
zaparcia, e) zaburzenia w funkcjonowaniu uktadu
moczowego — e-learning, f) zaburzenia komfortu
(zmeczenie, bezsennos¢, zmiany w
funkcjonowaniu narzadow zmystéw: wzroku i
stuchu), sfery psychoduchowej, g) chory cierpiacy
z powodu bdlu, umierajacy.

Preparaty dezynfekcyjne. Mycie higieniczne rak.
Przescielenie t6zka pustego. Przygotowanie tézka
dla chorego, wprowadzenie i wyprowadzenie
chorego ztdzka. Przescielenie t6zka z chorym.
Zmiana bielizny osobistej, zmiana bielizny
poscielowej czesciowa lub catkowita. Mycie i
kapiel chorego w t6zku. Stosowanie profilaktyki
plodlezynowej (zaktadanie pieluchomaijtek).
Kapiel niemowlecia, noworodka, zaopatrzenie
kikuta pepowinowego. Toaleta jamy ustnej u
ciezko chorego (odsluzowanie jamy ustnej,
ptukanie jamy ustnej, ptukanie gardtfa). Mycie
gtowy ciezko choremu w tdzku. Profilaktyka i
leczenie wszawicy gtowowej.

Ochrona personelu przed urazami kregostupa
przy pracy z chorymi. Utozenie chorego w tézku w
roznych pozycjach z zastosowaniem udogodnien.
Przemieszczanie i transport chorego.
Wykonywanie ¢wiczen uruchamiajacychii
ogolnousprawniajgcych, gimnastyki oddechowej i
oklepywania klatki piersiowej, drenazu
utozeniowego.

Karmienie i pojenie chorego. Zatozenie zgtebnika
do zotadka, usuniecie zgtebnika z zotadka,
ptukanie zotadka, karmienie przez zgtebnik
zatozony do zotadka metodg porcji, (karmienie
przez przetoki odzywcze — wprowadzenie do
tematu).

Wykonanie zabiegdw p/zapalnych (oktady, worek
zlodem, termofor).

Pomiary: temperatury ciata, tetna, cisnienia krwi,
oddechdw, saturacji, OCZ, obwoddw, obrzekdw,
prowadzenie bilansu ptynow, pomiary
antropometryczne — masa ciata, wzrost, BMI,
WHR, WHTR, fatd skorno-ttuszczowy.
Wykonanie zabiegdw doodbytniczych: hegaruy,
wlewki doodbytniczej, kroplowego wlewu

U3, Ug, Us, Ka,
K2, K3, K4, K5,
K6, K7

U14, Uag, U2o,
U21, U22, Kz, K2,
K3, K4, Ks, K6,
K7

Uiy, Kz, K2, K3,
Kg, K5, K6, K7

U18, U1g, Kz, K2,
K3, K4, K5, K6,
K7

U14, U16, U2g,
K1, K2, K3, Kg,
Ks, K6, K7

Uao, U2z, Kz, K2,
K3, K4, K5, K6,
K7

U26, U7, U8, Kz,
K2, K3, Kg, Ks,
K6, K7

U23, K1, K2, K3,
Kg, K5, K6, K7

umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

doodbytniczego, suchej rurki, ptukanie przetoki
jelitowe;j.

Podawanie tlenu. Wykonywanie inhalacji przy
uzyciu inhalatoréw ultradzwiekowych,
dyszowych, cisnieniowych, proszkowych (obstuga
pikflometru).

Podawanie lekéw droga doustna i doodbytnicza -
obliczanie dawek lekow.

Podawanie lekow do oka, ucha, nosa, na skoére i
btony sluzowe, ptukanie ucha, oka - obliczanie
dawek lekow.

Podawanie lekow podskornie (tradycyjnie
wstrzykniecie — szczepienia (grypa, tezec) insuliny
penem, heparyny drobnoczgsteczkowe;.
Podawanie lekéw domigsniowo (szczepienia:
grypa, WZW). Podawanie lekéw $rédskornie
(wykonywanie prob uczuleniowych, préba
penicylinowa i tuberkulinowa) - obliczanie dawek
lekdw. Skorne testy alergiczne.

Pobieranie materiatu do badan: kat (ogdlne,
mikrobiologiczne), mocz (ogdine,
mikrobiologiczne, testy paskowe - ciata
ketonowe, glukoza) plwocina (ogdline,
mikrobiologiczne), wymazy (gardto, nos, odbyt).
Pobieranie krwi zylnej do: badan biochemicznych,
badania bakteriologicznego (na posiew).
Pobieranie krwi wtosniczkowej na poziom glukozy
i cholesterolu.

Zatozenie, usuniecie wenflonu, pobranie krwi ze
$wiezo zatozonego wenflonu, z wenflonu
zatozonego na state, kroplowy wlew dozylny
(ptyny infuzyjne, krew i srodki krwiopochodne),
kroplowy wlew podskorny, obstuga pompy
infuzyjnej - obliczanie dawek lekow.
Monitorowanie i pielegnacja wktucia
obwodowego, centralnego i portu naczyniowego.
Zatozenie cewnika do pecherza moczowego i jego
usuniecie, ptukanie pecherza moczowego,
pobieranie moczu z cewnika (badanie ogdlne,
mikrobiologiczne), monitorowanie diurezy.
Wykonanie opatrunku rany, ptukanie rany
~czystej”, ,brudnej” z wykorzystaniem pakietu
zabiegowego i stolika zabiegowego.
Bandazowanie.

Asystowanie lekarzowi przy badaniach
diagnostycznych (punkcja szpiku, ledzwiowa,
jamy brzusznej, jamy optucnej) z wykorzystaniem
pakietu zabiegowego i stolika zabiegowego.

U1z, U12, Ua8§,
K1, K2, K3, Kg,
Kz, K6, K7

Uiaa, U2, Kz, K2,
K3, Kg, K5, K6,
K7

U1aa, U2, U4,
K1, K2, K3, Kg,
Ks, K6, K7

Uia, U2, U1z,
K1, K2, K3, Kg,
Ks, K6, K7

U6, Ug, Kz, K2,
K3, K4, K5, K6,
K7

Uas, Kz, K2, K3,
Kg, K5, K6, K7

U4, U24, Kz, K2,
K3, K4, K5, K6,
K7

Uag, U2z, Kz, K2,
K3, K4, K5, K6,
K7

Ug, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci
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24. Wdrozenie do praktyki klasyfikacji diagnoz U26, K1, K2, K3,  zajecia praktyczne,
pielegniarskich ICNP, program Dorothea. K4, Kz, K6, K7 ¢wiczenia w pracowni

umiejetnosci,
samoksztatcenie
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INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 1

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkéw, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych,
Demonstracja, Dyskusja, Film dydaktyczny, Inscenizacja, Metoda przypadkdw, Metoda sytuacyjna,

Pokaz,

Praca w grupie, Symulacja, Symulacja niskiej wiernosci, Wykfad, Wyktad z prezentacja

multimedialna

Roc.lzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajed
(]
c
- v
> Y
2B Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
T - Y € 31p P
< lok . .
< E test wielokrotnego wyboru na min. 60% zakresu pytan
$ o
S
a
Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
= potrafi: Realizacja zleconego Dopuszczenie do zaliczenia
g 2 zdania, Projekt, Prezentacja przedmiotu wymaga spetnienia = Uzyskat min.
§ Y (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych warunkow: 60%
;— I jednej z wymienionych metod e obecnosc¢ na zajeciach; punktow
o L weryfikacji, rekomendowane jest e  aktywny udziat w zajeciach;
E, g stosowanie roznych metod o zaliczenie zadan
§ a weryfikacji) przydzielonych na zajeciach
O Uzyskat min.
Zaliczenie efektow uczenia sie w 60%
zakresie : Kompetencji punktéw



spotecznych — Student jest gotow
do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego

SEMESTR 2

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Demonstracja, Dyskusja, Egzamin OSCE,
Film dydaktyczny, Inscenizacja, Metoda przypadkéw, Metoda sytuacyjna, Pokaz, Praca w grupie,
Symulacja, Symulacja niskiej wiernosci, Symulowany pacjent, Wirtualny pacjent, Zajecia praktyczne

Zaliczenie efektdw uczenia sie w

qé zakresie :Umiejetnosci — Student

s potrafi: Realizacja zleconego

£ . . . ,
© zdania, Projekt, Prezentacja _ _ _ Uzyskat min.
= (nauczyciel dokonuje wyboru Dopuszczenie do zaliczenia gy

g, '% jednej z wymienionych metod przedm|.otu V\;ymaga i[:feh-'nema punktow
@Y weryfikacji, rekomendowane jest ~ NastgPUJaCych warunkow:

= £ stosowanie réznych metod * obecnosc na zajgciach;

z 9 weryfikacji) e aktywny udziat w zajeciach;

g 2 o , o e zaliczenie zadan

5 Zallczgnle efektow uczenia si¢ w przydzielonych na zajeciach

z zakresie : Kompetencji Uzyskat min.
% spo+ecznych - Studentjest' gotow 60%

N do: Przedtuzona obserwacja przez punktow

B opiekuna [ nauczyciela

© prowadzacego

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymad w ciggu semestru minimum po 3 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen i zajec praktycznych.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

SEMESTR 1
Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin Bilans punktow
ECTS

Wyktad 15

Godziny Cwiczenia (w pracowni umiejetnosci 9
kontaktowe zawodowych) 120
Godgziny bez Przygotowanie studenta do zajec 20

kontaktu z

nauczycielem Przygotowanie studenta do zaliczenia 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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SEMESTR 2

Formy naktadu pracy studenta

Cwiczenia (w pracowni umiejetnosci

Godziny zawodowych)
kontaktowe Zajecia praktyczne
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec

kontaktu z

nauczycielem

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Przygotowanie studenta do zaliczenia

Studia stacjonarne

Bilans punktow
ECTS

Bilans godzin

8o

8o 3

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujgca

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -

zatycznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

W1-13

Ui-29

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

K1-o07

Metody sprawdzenia

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAWO MEDYCZNE

Nazwa przedmiotu
Prawo medyczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia w toku
studiow

Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres

Pielegniarstwo 2022/25 Semestr1

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposob realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 5, e-learning: 15, ¢wiczenia: 20, 2

samoksztatcenie: 10

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Wiedza o spoteczenstwie, podstawowa wiedza o prawach cztowieka.
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przekazanie studentom wiedzy i umiejetnosci w zakresie podstaw prawnych: wykonywania
zawodu pielegniarki, zakresu samodzielnosci zawodowej, prawnych form wykonywania
zawodu oraz zasad odpowiedzialnosci zawodowej, cywilnej i karnej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu spoteczenstwa, B.Wa1s
ze szczegolnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy '
W2  podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych
obowigzujace w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce ochrony B.W16
zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej
W3  podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa
i obowigzki pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu zawodowego B.W1y
pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowigzki jego cztonkow
W4 zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej B.Wa8
zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki
W5 prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta B.W1g
Umiejetnosci — Student potrafi:
U1  stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej pielegniarki B.U12



Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka
K2
K3

Ky

przestrzegania praw pacjenta

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

O.K2
O.K4

O.Kg

0.K7

R USRS

o

10.

11.

12.

13.

14.

Efekty uczenia sie

Tresci programowe :
Prog dla przedmiotu

Propedeutyka prawa Wa
Podstawy prawa cywilnego Wa
Propedeutyka prawa karnego Wi
Podstawy prawa pracy Wi
Prawo autorskie. Ochrona wiasnosci Wi

Intelektualnych. Poradnik prawa autorskiego

Odpowiedzialno$¢ prawna za btad medyczny W4
Podstawy prawno-ekonomiczne W2
funkcjonowania systemu opieki zdrowotnej w

Polsce

Podstawowe regulacje prawne z zakresu W2

ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane
trendy w polityce ochrony zdrowia

w Rzeczypospolitej Polskiej i innych

panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej
Podstawy prawne wykonywania zawodu W3
pielegniarki, w tym prawa i obowigzki

pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu
zawodowego pielegniarek i potoznych oraz

prawa i obowigzki jego cztonkdw

Prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa Ws
pacjenta

Samodzielno$¢ zawodowa pielegniarki. Formy = W3
wykonywania zawodu pielegniarki.

Umowa o prace i umowy niepracownicze jako W3
podstawy zatrudnienia.

Odpowiedzialno$¢ prawna pielegniarki. Wy
Warunki wykonywania zawodu pielegniarki. Uz, Kz, K2, K3, Kg
Prawo wykonywania zawodu pielegniarki.

Zasady wykonywania zawodu pielegniarki.

Zlecenie lekarskie.

Odmowa wykonania zlecenia lekarskiego.

Formy prowadzenia
zajed

e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning

e-learning

e-learning

wyktad

wyktad

wyktad

samoksztatcenie
samoksztatcenie
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

LITERATURA

Obowigzkowa
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Fiutak A., Prawo w medycynie, Wydawnictwo C.H. Beck 2011

Karkowska D., Prawa pacjenta. Dom, Wydawnictwo ABC, Warszawa 2004
Karkowska D., Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku praw pacjenta. Komentarz,
Wydawnictwo Wolter Kluwer, Warszawa 2012

4. Kuzniar R., Prawa cztowieka. Prawo, instytucje, stosunki miedzynarodowe, Wydawnictwo

Naukowe SCHOLAR Spoétka z 0.0., Warszawa 2002
Dodatkowa

1. NowackiJ., Tobor Z., Wstep do prawoznawstwa. Lex a Wolters-Kluwer business, Warszawa
2012

2. Pozdzioch S., Prawo zdrowia publicznego. Zarys problematyki, Zdrowie i Zarzadzanie,
Krakow 2004

3. Konstytucja RP. Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej, tj. Dz.U.

z 2018 r. poz. 123. Kodeks pracy. Wybrane akty miedzynarodowe wskazane przez
prowadzacego do tematu zajec

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja, Pokaz, Praca w grupie,
Wyktad, E-learning

RO(?Z?_] Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
(Y]
c
- Y S . .
ZEX Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
< % N test wielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
23 pytan
o £
a
Zaliczenie efektdw uczenia sie w Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
z Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja = wymaga spetnienia Uzyskat
o (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z nastepujacych min. 60%
© . . . .. . ’
N wymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
(5] 7. ¥
< rekomendowane jest stosowanie roznych metod e obecno$é na
£ weryfikacji) zajeciach;
o e aktywny udziatw
< Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : zajeciach; Uzyskat
S Kompetencji spotecznych — Student jest gotow * zaliczenie zadan min. 60%
3 do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / przydzielonych na punktow
nauczyciela prowadzacego zajgciach
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DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec¢ ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

4. Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktora jest Srednia
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen + ocen z testéw do wyktaddw
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).

5. Srednia arytmetyczna z ocen formatujgcych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora
przedmiotu do zwolnienie studenta z zaliczenia koncowego przewidzianego programem
studiow z tego przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
Wykt
Godziny - y ad. N N
kontaktowe Cwiczenia >
_ Przygotowanie studenta do zajec 5
Godziny bez
kontaktu z . . .
Przygotowanie studenta do zaliczenia 5

nauczycielem
E-learning 15
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujagca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
W zwrotna (Kryteria vyynikowe - Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
705 zatycznik 4) (nauczyciel dokonuje wynikowe check-list -zatacznik 1)
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania Realizacja zleconego zdania
praktycznego do zajec (Kryteria (Kryteria wynikowe check-list —
Ui wynikowe -zatacznik 5) zatacznik 2), Projekt (Kryteria

wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)

43



K1-o04

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 3)

b



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PSYCHOLOGIA

Nazwa przedmiotu

Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny = Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr1
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Wykfad: 5, e-learning: 15, ¢wiczenia: 30, samoksztatcenie: 25 3

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Brak
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  przygotowanie studentéw do rozumienia zachowan cztowieka w zdrowiu i w chorobie
C2  ksztattowanie podmiotowej relacji studentow z pacjentem, ukierunkowanej na udzielanie
wsparcia psychicznego na podstawowym poziomie, stosownie do sytuacji i potrzeb pacjenta

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego O.W3

i chorego ’
W2  psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania B.W1

prawidtowe i zaburzone '
W3  problematyke relacji cztowiek — sSrodowisko spoteczne i mechanizmy

. . . . B.W2

funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych

W4 etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych etapach B.W3

prawidtowosci
W5 pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe B.W4
W6  istote, strukture i zjawiska zachodzgce w procesie przekazywania

. ) . .. . g e . B.Wg
i wymiany informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej
W7  techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz mechanizmy BWE
powstawania i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego '
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui  wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych
. e . . s . 0.Uy
celdw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych
U2  ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny B.U2



U3
Ug

Us
ué
Sy
us

Ug

cztowieka

rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne

oceniac funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres,
frustracja, konflikt, trauma, zatoba) oraz przedstawiac elementarne formy
pomocy psychologicznej

identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie
wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece
pielegniarskiej

tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami
zespotu opieki

wskazywac i stosowad wiasciwe techniki redukowania leku i metody
relaksacyjne

stosowac¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2

K3

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

B.Ua
B.U3

B.Ug
B.Usg

B.U6

B.Uy
B.U8

O.K1

0O.K6

0.K7

Lp.

owv H wWiNv Pk

~

10.

11.

12.
13.
14.

Efekty uczenia
Tresci programowe siedla
przedmiotu
Koncepcje psychologiczne cztowieka W1, W2
Osobowos¢ cztowieka W5
Zaburzenia osobowosci W
Stres —wybrane zagadnienia W3
Sytuacje trudne - stres, konflikty, frustracja W3
Sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych — W7
radzenie sobie ze stresem
Kryzys psychologiczny i Interwencja kryzysowa W7

Choroba jako sytuacja trudna — ksztattowanie postaw W1, W2
wobec choroby

Wyraz zaleznosci cztowieka od srodowiska oraz Wa
znaczenie zaspokojenia potrzeb dla funkcjonowania
cztowieka

Cztowiek w sytuacji choroby - biomedyczny a Wa

biopsychospoteczny model choroby, koncepcja

salutogenezy i poczucia koherencji, zasoby osobiste

jako istotne moderatory stresu

Rola inteligencji, zdolnosci specjalnych, temperamentu = W4, W5
i doswiadczenia indywidualnego w ksztattowaniu

osobowosci
Psychologiczne uwarunkowania chordb somatycznych W1, W2, W3
Istota i znaczenie asertywnosci w pielegnowaniu W6, Wy

Etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace Wy

Formy
prowadzenia
zajed
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning

e-learning
e-learning

samoksztatcenie

samoksztatcenie

samoksztatcenie

samoksztatcenie
samoksztatcenie
wyktad
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na tych etapach prawidtowosci

Istota, struktura i zjawiska zachodzace w procesie
przekazywania i wymiany informacji

Modele i style komunikacji interpersonalnej
Wspétpraca z rodzing lub opiekunem pacjenta

w realizacji ustalonych celdw opieki pielegniarskiej oraz
prowadzonych dziatan edukacyjnych. Sytuacje trudne i
stres psychologiczny, style i strategie radzenia sobie ze
stresem

Rozpoznawanie zachowan prawidtowych, zaburzen

i patologii zdrowia psychicznego

Btedy i bariery w procesie komunikowania sie z
pacjentem z objawami psychopatologicznymi

Techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej

w opiece pielegniarskiej nad pacjentem. Komunikacja
z cztonkami zespotu opieki

Stosowanie wtasciwych technik redukowania leku

i metody relaksacyjne

Budowanie mechanizmow zapobiegania zespotowi
wypalenia zawodowego

LITERATURA

W6

W6
Uz, U2, Ug, Ka,

U3z, Kz, K2

Us, Kz, K2

U6, U7z, Ka, K2

U8, Kz, K2

Ug, Kz, K2

wyktad

wyktad

cwiczenia,
samoksztatcenie

cwiczenia,
samoksztatcenie
cwiczenia,
samoksztatcenie
cwiczenia,
samoksztatcenie

cwiczenia,
samoksztatcenie

cwiczenia,
samoksztatcenie

Obowiagzkowa

1. Heszen|, Sek H., Psychologia zdrowia. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012

2. Kwiatkowska A., Krajewska-Kutak E., Panek W., Komunikowanie interpersonalne
w pielegniarstwie. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2003

3. tukaszewski W., Koncepcje psychologiczne cztowieka. W: Strelau J. (red.), Psychologia,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne. Gdarisk 2000. T. 1.: 65-89

4. Makara- Studzinska M. (red.), Komunikacja w opiece medycznej. Medical Education,
Warszawa 2017

5. Strelau J.(red.), Psychologia. T.3. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk, 2000:
56, 57, 58

Dodatkowa

1. Bishop G., Psychologia zdrowia. Wydawnictwo Astrum, Wroctaw 2007

2. Dolinska—-Zygmunt G., Podstawy psychologii zdrowia. Wydawnictwo Uniwersytetu
Wroctawskiego, Wroctaw 2001

3. Zimbardo Ph., Floyd R., Psychologia i zycie. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Cwiczenia, E-learning, Praca w grupie, Wyktad, Wyktad z
prezentacja multimedialna



Rodzaj
zajec

wyktady,

Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
(]
. S
= £ Wykazat sie wiedza i prawidtowo
= N test wielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
23 pytan
3 £
a
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
2 Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja = wymaga spetnienia Uzyskat
ke, (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z nastepujacych min. 60%
© . . . . ’ ’
N wymienionych metod weryfikacji, warunkdw: punktow
(5] . . 7. ¥
< rekomendowane jest stosowanie roznych metod e obecno$é na
£ weryfikacji) zajeciach;
o e aktywny udziatw
S Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : zaj.eciach; , Uzyskat
kS, Kompetencji spotecznych — Student jest gotow e zaliczenie zadan min. 60%
3 do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / przydzielonych na punktow
nauczyciela prowadzgcego zajgciach

DODATKOWY OPIS

1.

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen.

Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktora jest Srednig
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen + ocen z testéw do wyktadow
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).

Srednia arytmetyczna z ocen formatujgcych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora
przedmiotu do zwolnienie studenta z zaliczenia koncowego przewidzianego programem
studidw z tego przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
Wyktad
Godziny Seminarium
kontaktowe Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia 35 2
praktyczne)
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec 15
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kontaktu z _ . .

. Przygotowanie studenta do zaliczenia 10

nauczycielem
E-learning 15 1

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
W zwrotna (Kryteria vyynikowe - Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
1-07 zatycznik 4) (nauczyciel dokonuje wynikowe check-list -zatacznik 1)
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania Realizacja zleconego zdania
praktycznego do zajec (Kryteria (Kryteria wynikowe check-list —
U1-o09 wynikowe -zatgcznik 5) zatycznik 2), Projekt (Kryteria

wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)

Obserwacja pracy studenta podczas Przedtuzona obserwacja przez
K1-03 zaje¢ wymagajacych wiedzy i opiekuna / nauczyciela
umiejetnosci (Kryteria wynikowe - prowadzacego (Kryteria wynikowe
zafacznik 6) check-list -zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ZDROWIE PUBLICZNE

Nazwa przedmiotu
Zdrowie publiczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia w toku
studiow

Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres

Pielegniarstwo 2022/25 Semestr1

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposob realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 5, e-learning: 15, ¢wiczenia: 30, 3

samoksztatcenie: 25

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza szkofa Srednia- zakres biologii, chemii i geografii oraz wiedzy o spoteczenstwie w wymiarze
podstawowym. Obecnosc¢ studenta na ¢wiczeniach obowigzkowa. Przygotowanie sie studenta
na ¢wiczenia

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca1  Przekazanie studentom wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z pogranicza nauk
przyrodniczych, medycznych i spotecznych bedacych podstawa znajomosci i rozumienia
zachowan warunkujgcych zdrowie jednostki i populacji oraz metod stuzgcych ochronie zdrowia
i zasad racjonalnego ich stosowania.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  zadania z zakresu zdrowia publicznego B.W20

W2 | kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia B.W21

publicznego

W3  podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby B.W22

Wy istote profilaktykii prewencji chordéb B.W23

W5 zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej B.W24

Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

W6  swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, = B.W25
edukacji i pracy

W7  miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw B.W26
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-g) oraz
funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)



Umiejetnosci — Student potrafi:
oceniac swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie
najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych
analizowac i oceniac funkcjonowanie réznych systemow opieki
medycznej oraz identyfikowac zrédta ich finansowania

Ui
U2

U3

Ka

K2

stosowac¢ miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordéb
i problemoéw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz

funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)
Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

deficytdw i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

B.U13
B.U14

B.U1g

0.K7

Lp.

o v p oW

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Tresci programowe

Definicje i geneza podstawowych pojec z
zakresu zdrowia publicznego
Tradycje zdrowia publicznego

Mierniki zdrowia
Metody rozpoznawania potrzeb zdrowotnych
Uwarunkowania zdrowia i ich modele

Ochrona biosfery: Zanieczyszczenia
atmosfery i kontrola zanieczyszczen
powietrza. cz. |

Ochrona biosfery: cz. Il. Skazenie wody i ladu.
Mikroorganizmy w ochronie srodowiska
Wptyw jakosci Srodowiska na nasze zdrowie.
Skazenie radioaktywne.

Ocena ryzyka zawodowego Cz. |

Ocena ryzyka zawodowego Cz. Il

Skutki zdrowotne srodowiskowych czynnikéw
ryzyka choroby cz. |

Skutki zdrowotne srodowiskowych czynnikéw
ryzyka choroby cz. Il

Choroby srodowiskowe

Rola panistwa w ochronie zdrowia

Zastosowanie Miedzynarodowych Klasyfikacji
Statystycznych: ICD-10, ICD-9 i ICF w zdrowiu
publicznym

Spoteczne, kulturowe i srodowiskowe czynniki
warunkujace zdrowie

Problemy zdrowotne wystepujace w
srodowisku edukacji

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu
Wi, W3

W2
W3
W3
W2
W6

Wé
W6
Wé

Wy
Wy
Wy

Wy
Wi, W3

Wg
w7

Formy prowadzenia
zajed

e-learning

e-learning
e-learning
e-learning
e-learning

e-learning

e-learning
e-learning

e-learning

e-learning
e-learning

e-learning

e-learning

e-learning
e-learning
wyktad

wyktad

samoksztatcenie
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19. Problemy zdrowotne wystepujace w Wa
srodowisku pracy pielegniarki

20. Zagrozenia zdrowotne zwigzane z gospodarka = W2, Wy, W6
odpadami

21.  Choroby cywilizacyjne jako problem zdrowia ~ W2, W4, W6, W7
publicznego - epidemiologia, czynniki ryzyka i
dziatania prewencyjne.

22. Choroby nowotworowe jako problem zdrowia = W2, W6, W7
publicznego - epidemiologia, czynniki ryzyka i
dziatania prewencyjne

23.  Umiejetnos¢ oceniania Swiatowych trendow Ui, K1, K2
dotyczacych ochrony zdrowia w aspekcie
najnowszych danych epidemiologicznych
i demograficznych

24. Analizowanie i ocenianie funkcjonowania U2, Kz, K2
roznych systemow opieki medycznej oraz
identyfikowanie zrddta ich finansowania

25.  Stosowanie miedzynarodowej klasyfikacji U3, K1, K2
statystycznej, w tym chorob i problemoéw
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych
(ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Kolarzyk E. (red.), Wybrane problemy higieny i ekologii cztowieka. Wyd. UJ, Krakéw 2000
2. Kulig T., Latalski M. (red.), Zdrowie publiczne. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2002
3. Sygit M., Zdrowie publiczne. Wydawnictwo Oficyna, Warszawa 2010
Dodatkowa
1. BzdegaJ., Gebalska-Kuczerowska A.B. (red.), Epidemiologia w zdrowiu publicznym.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010
2. Jabtonska - Chmielewska A., Jarosz M., Horch Cz., Zdrowie publiczne. PZWL , Warszawa
2014
3. Litwiejko A., Podstawy zdrowia publicznego w aspekcie prawno-spotecznym. Wydawnictwo
Atut, Warszawa 2010
4. Roczniki statystyczne WHO, GUS, NIZP/PZH
5. Woybrane akty normatywne wskazane przez prowadzacego

samoksztatcenie
samoksztatcenie

samoksztatcenie

samoksztatcenie

cwiczenia,
samoksztatcenie

cwiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Dyskusja, Wyktad z prezentacja multimedialng, E-leraning, Zajecia typu PBL — ,Problem Based
Learning”



Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wybor i ,
Wl gowyboru na min. 60% zakresu pytan

wyktady,
e-learning,
samoksztatcenie

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego

2 zdania, Projekt, Prezentacja _ _ . Uzyskat min.
9 (nauczyciel dokonuje wyboru Dopustzenle do zallczenla.l _ 60%

£ jednej z wymienionych metod przedmlptu wymaga sp?e’rnlenla punktow

_g weryfikacji, rekomendowane jest nastquchy,clh WarLfnk.ow:

£ stosowanie réznych metod * obecnodc na zajeciach;

3 weryfikacji) e aktywny udziat w zajeciach;

.g . ) o e zaliczenie zadan

g f:lill'cezseizlelfcffrlw(;(;:\;rzjzjzienla Slew przydzielonych na zajeciach

2 : Uzyskat min.
3 spotecznych — Student jest 60%

gotow do: Przedtuzona
obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego

punktow

DODATKOWY OPIS

1.

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktora jest Srednig
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen + ocen z testéw do wyktaddw
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).

Srednia arytmetyczna z ocen formatujacych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora
przedmiotu do zwolnienie studenta z zaliczenia koncowego przewidzianego programem
studiow z tego przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow

ECTS
Godziny ,W.ykjfad.
kontaktowe Cwiczenia 35 3
Coadsin hay Przygotowanie studenta do zajec 15
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kontaktu z
nauczycielem

Przygotowanie studenta do zaliczenia

E-learning

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia
sie dla przedmiotu

W1-07

U1-03

K1-03

10

15

Metody sprawdzenia

Ewaluacja formatujgca

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -

zatycznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatycznik 6)

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

MIKROBIOLOGIA | PARAZYTOLOGIA

Nazwa przedmiotu
Mikrobiologia i parazytologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku

Kierunek studiow Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 1
2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowiazkowy

Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 10, e-learning: 20, ¢wiczenia: 25, samoksztatcenie: 3

20

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowa wiedza biologiczna z zakres szkoty sredniej oraz informacje dotyczace podstawowych
procesow biochemicznych uzyskane w trakcie kursu biochemii i biofizyki

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca  Celem zajecd jest: zapoznanie studenta z podstawowymi pojeciami dotyczgacymi struktury
komorki bakteryjnej, organizacji materiatu genetycznego i zasad jego dziedziczenia,
uzyskiwaniem opornosci na antybiotyki, chorobotwdrczosci bakterii mikroorganizmoéw
eukariotycznych i wiruséw oraz mechanizmoéw obronnych cztowieka.

C2  Zapoznanie studenta z klasyfikacjg i chorobotwdrczosé wybranych bakterii, zjawiskiem
zakazen szpitalnych, ich kontrola i rejestracjg oraz budowa i klasyfikacja wiruséw
chorobotwdrczych dla cztowieka, epidemiologig wybranych zakazen wirusowych jak réwniez
patomechanizmem i epidemiologia zarazen wywotywanych przez wybrane pasozyty.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty
uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby O.W2
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych

W2  uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego Oo.W3
i chorego

W3 klasyfikacje drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorganizmow A.W1y
chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka

W4 podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz A.W18

metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej
Umiejetnosci — Student potrafi:
U1  rozpoznawad najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie A.U6
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U2  wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych A.Usg
w poszczegdlnych stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy
z zakresu biochemii i biofizyki
Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:
K1  samodzielnego irzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami  0.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem
K2  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg4
K3  przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje 0.K6é

ich budowy, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawow
chorobowych

wiasne i pacjenta

TRESCI PROGRAMOWE

10.

11.

12.

13.

14.

Lp. = Tresci programowe Efekty Formy
uczeniasie dla = prowadzenia
przedmiotu zajec

Stan nagtego zagrozenia zdrowotnego w chorobach = W2 e-learning,
zakaznych samoksztatcenie
Bakterie jako czynnik etiologiczne zakazen u W3 e-learning,
cztowieka samoksztatcenie
Mechanizmy patogeniczne W2 e-learning,
samoksztatcenie
Wybrane zagadnienia genetyki drobnoustrojow W2 e-learning,
samoksztatcenie
Budowa i funkcja uktadu odpornosciowego - W2 e-learning,
mechanizmy przeciwinfekcyjne. Drobnoustroje a samoksztatcenie
nadwrazliwos¢
Wektory chorob transmisyjnych W3 e-learning,
samoksztatcenie
Mikroflora cztowieka W3 e-learning,
samoksztatcenie
Rodzaje interakcji biocenotycznych W3 e-learning,
samoksztatcenie
Drobnoustroje i cztowiek W3 e-learning,
samoksztatcenie
Pasozyty krwi, ptynow ciata i tkanek W3 e-learning,
samoksztatcenie
Pasozyty przewodu pokarmowego W3 e-learning,
samoksztatcenie
Przystosowanie pasozytow do zywiciela W3 e-learning,
samoksztatcenie
Zakazenia krwi: bakteriemia, fungemia, posocznica W3 e-learning,
samoksztatcenie
Klasyfikacja drobnoustrojow. Podstawy diagnostyki = W3 e-learning,
mikrobiologicznej. Zasady samoksztatcenie
Hodowle i identyfikacja bakterii. Oznaczanie W e-learning,

15.

lekoopornosci

samoksztatcenie
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Profilaktyka i leczenie zakazen

Budowa i funkcja uktadu odpornosciowego. Rodzaje
odpowiedzi immunologicznej. Gtéwny uktad zgodnosci
tkankowej MHC. Rozpoznanie antygenu i indukcja
odpowiedzi immunologicznej. Komunikacja komorek
uktadu odpornosciowego. Interakcje miedzyuktadowe.
Mechanizmy tolerancji immunologiczne;.

Mechanizmy odpornosci wrodzonej (bariery,
rozpoznanie antygendw drobnoustrojow, fagocytoza,
uktad dopetniacza, limfocyty odpornosci wrodzonej).
Mechanizm reakcji zapalnej.

Odpornosc nabyta (odpowiedz humoralna i
komorkowa). Mechanizmy odpornosci przeciwzakaznej,
typy zakazen, odpornos¢ nabyta w zakazeniach

bakteryjnych, wirusowych, pasozytniczych i grzybiczych.

Pamie¢ immunologiczna

Rozpoznawanie najczesciej spotykanych pasozytow
cztowieka na podstawie ich budowy, cykli zyciowych
oraz wywotywanych przez nie objawow chorobowych
Dobdr mikrobiologicznych metod diagnostycznych

w poszczegolnych stanach klinicznych. Diagnostyka
zakazen szpitalnych

LITERATURA

Obowigzkowa
Gotab J., Jakdbisiak M., Lasek W., Stoktosa T., Immunologia. PWN, Warszawa 2008
Lydyard P.M., Whelan A., Fanger M.W., Immunologia. Krétkie wyktady. PWN, Warszawa

1.
2

3.
4.

1

2002

Wz, W2

W2

W2

W2

Ui, Kz, K2, K3

U2, Kz, K2,

e-learning,
samoksztatcenie
wyktad,
samoksztatcenie

wyktad,
samoksztatcenie

wyktad,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

Murray P. R., Rosenthal K. S., Pfaller M. A., Mikrobiologia. Elsevier Warszawa 2009
Salyers A.A., Whitt D.D., Mikrobiologia. PWN, Warszawa 2010
Dodatkowa

Ptak W., Ptak M., Szczepanik M., Podstawy Immunologii. PZWL, Warszawa 2008

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Wyktad

Rodzaj . .

y Formy zaliczenia
zajeé

o

c Qo

£ 2

- Q

M O

9%

o N test wielokrotnego wyboru
= X

T O

NCHS

X ([©

> 0n

S

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan



Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego

2 zdania, Projekt, Prezentacja _ o Uzyskat min.
S (nauczyciel dokonuje wyboru Dopuszczenie do zaliczenia g0

£ jednej z wymienionych metod przedmlptu wymaga sp?e’rnlenla punktow

L weryfikacji, rekomendowane jest  Nastepujacych warunkow:

g stosowanie réznych metod * obecnoéc na zajeciach;

S weryfikacji) e aktywny udziat w zajeciach;

< e zaliczenie zadan

E’ ZaIiczgnie efektow uc.z.enia siew przydzielonych na zajeciach

§ zakresie : Kompetencji . , Uzyskat min.
S spotecznych — Student jest gotow 60%

do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego

punktow

DODATKOWY OPIS

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec¢ ujetych w karcie przedmiotu.

Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen.

Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktora jest srednia
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen + ocen z testéw do wyktadow
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).

Srednia arytmetyczna z ocen formatujacych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora
przedmiotu do zwolnienie studenta z zaliczenia koricowego przewidzianego programem
studiow z tego przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw

ECTS
Wyktad
Godziny Seminarium
kontaktowe Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia 35 2
praktyczne)
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec 10
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 10
nauczycielem .
E-learning 20 1

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -

zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

W1i-04

U1-02

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

K1-03

Metody sprawdzenia

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatycznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ZAKAZENIA SZPITALNE

Nazwa przedmiotu
Zakazenia szpitalne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 3
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Wykfad: 20, ¢wiczenia: 20, samoksztatcenie: 10 2

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach
CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przygotowanie studenta do podejmowania dziatan profilaktycznych w celu zapobiegania
szerzenia sie zakazen szpitalnych

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréob O.Wg
W2  pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem swiadczen zdrowotnych, C.W36

w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem zrédet i rezerwuaru
drobnoustrojéw w srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drdg
ich szerzenia

W3  sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania zakazen C.W37
szpitalnych
W4 mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu C.W38

ogolnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drdg
moczowych i zakazeniu miejsca operowanego
Umiejetnosci — Student potrafi:

U1  dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej 0.U10

U2  wdrazad standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom C.Us8
szpitalnym

U3  stosowac srodki ochrony wtasnej, pacjentdw i wspotpracownikéw przed C.Us9
zakazeniami

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg4



K2  przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje 0.K6é
wiasne i pacjenta

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. = Tresci programowe Efekty uczenia  Formy prowadzenia
siedla zajed
przedmiotu
1.  Epidemiologia drobnoustrojéw w srodowisku W2 wykfad, ¢wiczenia
szpitalnym oraz drogi szerzenia sie zakazen.
2.  Patogeny alarmowe iich wptyw na wystepowanie W2, U2, Ka wyktad, ¢wiczenia
zakazen.
3. | Przepisy prawne dotyczace kontroli zakazen W3 wyktad,
szpitalnych. Kontrola zakazen szpitalnych, zasady samoksztatcenie

monitorowania zakazen w placowkach stuzby
zdrowia, organizacja zespotdw i komitetu do spraw
kontroli zakazen.

4.  Higienarak, zasady postepowania asepetycznego i W2, W3, U2, K1 wyktad, ¢wiczenia,
antyseptycznego, izolacja pacjenta. Zasady samoksztatcenie
pobierania materiatu do badan mikrobiologicznych

5.  Zakazenia zwigzane z wykonywaniem procedur W2, Wg, Uz, K1 ¢wiczenia,
medycznych w oddziatach szpitalnych (intensywna samoksztatcenie

terapia, blok operacyjny, oddziaty zabiegowe, oddziat
potozniczo-noworodkowy, radioterapii i
chemioterapii oraz inne)

6.  Szpitalne zakazenia uktadowe (zakazenia uktadu W3, Wy, Uz, cwiczenia,
oddechowego, moczowego, zakazenia krwi, U2 samoksztatcenie
zakazenia miejsca operowanego, zakazenia
ogolnoustrojowe oraz metody zapobiegania tym
zakazeniom).

7. Szczepienia ochronne jako metoda profilaktyki Wi, U2, K2 wyktad,
swoistej w walce z zakazeniami. samoksztatcenie
8.  Higiena szpitalna W2, Uz, U3, K1, ¢wiczenia,
K2 samoksztatcenie

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Bulanda M., Wéjkowska-Mach J., Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotne;.
PZWL, Warszawa 2016
Wodjkowska - Mach J (red), Profilaktyka zakazen potogowych. PZWL, Warszawa 2019
. Ustawa o zakazeniach i zwalczaniu chordb zakaznych u ludzi. Dz. U. 2008 234, poz. 1570
4. Maczynska A. (red.), Higiena rak w placowkach medycznych. Przewodnik krok po kroku.
Wydawnictwo Alfa Medica Press, Bielsko - Biata 2015
Dodatkowa
1. Wei G., Konig B., Zakazenia na oddziale intensywnej terapii. Diagnostyka i leczenie.
Elsevier Urban &Partner, Wroctaw 2014
2. DzierzanowskiD., Jeljaszewicz J., Zakazenia szpitalne. a- Medica Press, Bielsko- Biata 2008

61



INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkoéw, Burza mézgdw, Dyskusja, Film dydaktyczny, Pokaz, Praca w grupie, Wyktad,
Wyktad z prezentacjg multimedialng

Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo

wyktady,
samoksztatcenie

test wielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan

Zaliczenie efektdw uczenia sie w Dopuszczenie do

zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
z Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja = wymaga spetnienia Uzyskat
o (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z nastepujacych min. 60%
£ wymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
% rekomendowane jest stosowanie roznych metod e obecnos¢ na
£ weryfikacji) zajeciach;
o e aktywny udziatw
< Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zajeciach; Uzyskat
kS, Kompetencji spotecznych — Student jest gotow e zaliczenie zadan min. 60%
3 do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / przydzielonych na punktéw

nauczyciela prowadzacego zajgciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen.

3. Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktora jest Srednia
arytmetyczng ocen formatujacych.

4. Srednia arytmetyczna z ocen formatujgcych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora
przedmiotu do zwolnienie studenta z zaliczenia koncowego przewidzianego programem
studidw z tego przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
Wyktad ,
Godziny - P o .
Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia 40
kontaktowe
praktyczne)
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Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec
kontaktu z

nauczycielem

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Przygotowanie studenta do zaliczenia

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -

zatycznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

W1-04

U1-03

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

K1-02

Metody sprawdzenia

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ORGANIZACJA PRACY PIELEGNIARSKIE]J

Nazwa przedmiotu
Organizacja pracy pielegniarskiej

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Wykfad: 10, ¢wiczenia: 5, samoksztatcenie: 10 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Zaliczenie przedmiotu Zdrowie Publiczne
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca Celem ksztatcenia jest przekazanie studentom wiedzy i umiejetnosci koncepcyjnych,
technicznych i psychospotecznych przydatnych w pracy pielegniarki jako cztonka i kierownika
zespotu

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkow, uprawnien C.W26
i odpowiedzialnosci

W2  przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu ~ C.W27
pracy i obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich

W3  podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiejiich znaczeniedla ~ C.W28
jakosci tej opieki

W4 etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu C.W2g

W5  mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego C.W30
rozwoju zawodowego

W6  problematyke jakosci w opiece zdrowotne; C.W31

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui  podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz wspotpracy C.U38
w zespole

U2  monitorowac zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajace C.U3g
wystepowaniu choréb zawodowych oraz wypadkdw przy pracy

U3  wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standarddw i procedur praktyki C.Ugo0

pielegniarskiej oraz monitorowac jakos¢ opieki pielegniarskiej



Ug
Us

nadzorowac i oceniac prace podlegtego personelu C.Us1
planowac wtasny rozwdj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego C.U42
poszukiwania pracy

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

K4
K5

K6

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0.Ka
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta O.K2
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami 0.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece

nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje 0.K6é

wiasne i pacjenta

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe Efekty uczenia sie Formy prowadzenia
dla przedmiotu zajed
Zasady organizowania pielegniarskich W1, W2, U2, K1, K2, | wyktad,
stanowisk pracy. K4 samoksztatcenie
Wybrane metody organizacji pracy W3, Uz, K2, Kg wyktad,
pielegniarskiej. samoksztatcenie
Zarzadzanie czasem wtasnym i podlegtego W3, Wy, Ug, Kz, K4 | wyktad,
personelu. samoksztatcenie
Doskonalenie jakosci opieki pielegniarskiej. W3, W6, U3, Kg4 wyktad,
samoksztatcenie
Rozwdj i uwarunkowania kariery zawodowej Ws, Us, K1, K2, K3, | wykfad,
pielegniarki K samoksztatcenie
Aktywne poszukiwanie pracy w zawodzie W5, Us, K2, K3, K4 ¢wiczenia,
pielegniarki samoksztatcenie
Metody pracy, zespotowos¢, nadzor i ocena w Uz, Ug, Kz, K2, K3, ¢wiczenia,
pracy pielegniarki K4, Kz, K6 samoksztatcenie
Zagrozenia w pracy pielegniarki, choroby W1, W2, U2, K2, K3,  ¢wiczenia,
zawodowe i wypadki przy pracy Ks, K6 samoksztatcenie
Metodyka opracowywania i stosowania W3, W6, U3, K1, K2,  ¢wiczenia,
standarddw oraz procedur w praktyce K3, Kg, K5 samoksztatcenie

pielegniarskiej

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Ksykiewicz-Dorota A. (red), Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej. Wydawnictwo
Czelej, Lublin 2004
2. Ksykiewicz-Dorota A (red)., Zarzadzanie w pielegniarstwie. PZWL, Lublin 2013
Dodatkowa
1. Dobska M., Dobski P., Zarzadzanie jakoscig w podmiotach leczniczych. Wolters Kluwer
Polska Sp. z 0.0., Warszawa 2012
2. Walshe K., Smith J., Zarzadzanie w opiece zdrowotnej. Wolters Kluwer Polska Sp. z o0.0.,

Warszawa 2011
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INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza tekstdw, Cwiczenia, Film dydaktyczny, Praca w grupie, Rozwigzywanie zadan, Wyktad,
Zajecia typu PBL —,Problem Based Learning”

Rodzaj
zajed

wyktad,
samoksztatcenie

Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo

test wielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan

Zaliczenie efektdw uczenia sie w Dopuszczenie do

zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
z Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja = wymaga spetnienia Uzyskat
o (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z nastepujacych min. 60%
£ wymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
% rekomendowane jest stosowanie roznych metod e obecnosé na
£ weryfikacji) zajeciach;
o e aktywny udziatw
< Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zajeciach; Uzyskat
kS, Kompetencji spotecznych — Student jest gotow e zaliczenie zadan min. 60%
3 do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / przydzielonych na punktéw

nauczyciela prowadzacego zajgciach

DODATKOWY OPIS

1.

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec¢ ujetych w karcie przedmiotu.

Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktora jest srednia
arytmetyczng ocen formatujacych.

Srednia arytmetyczna z ocen formatujgcych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora
przedmiotu do zwolnienie studenta z zaliczenia koncowego przewidzianego programem
studidw z tego przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw
ECTS
. Wyktad
Godziny Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia 15 1
kontaktowe praktyczne)
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec 5
kontaktu z . . .
Przygotowanie studenta do zaliczenia 5

nauczycielem
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
W1-06 zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik 1)

Ocena przygotowania Realizacja zleconego zdania
praktycznego do zajec (Kryteria (Kryteria wynikowe check-list —
U1-o5 wynikowe -zatgcznik 5) zatycznik 2), Projekt (Kryteria

wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)

Obserwacja pracy studenta podczas Przedtuzona obserwacja przez
K1-06 zaje¢ wymagajacych wiedzy i opiekuna / nauczyciela
umiejetnosci (Kryteria wynikowe - prowadzacego (Kryteria wynikowe
zatacznik 6) check-list -zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BHK

Nazwa przedmiotu

BHK

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr1
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

szkolenie BHK: 4 0

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

obecnosc na szkoleniu jest obowigzkowa
CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie studentow rozpoczynajacych ksztatcenie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
i higieny ksztatcenia na podstawie wybranych przepiséw prawnych.

C2 Zapoznanie z zagrozeniami dla zycia i zdrowia wystepujacymi podczas odbywania zaje¢,
sposobach ochrony przed zagrozeniami oraz postepowania podczas wystapienia tych
zagrozen

C3 Poinformowanie studentdw rozpoczynajacych ksztatcenie o zasadach ochrony
przeciwpozarowej, a szczegodlnie o sposobach zapobiegania pozarom, systemach wykrywania
pozardw, podrecznym sprzecie gasniczym oraz przeprowadzeniu ewakuacji na wypadek
pozaru i innych miejscowych zagrozen.

C4  Zapoznanie z ogdlnymi zasadami pierwszej pomocy

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréob O.Wg
Umiejetnosci — Student potrafi:
U1z  udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze 0.U2

w ramach resuscytacji krazeniowo-oddechowej

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ki  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, O.Ky
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE
Lp. = Tresci programowe Efekty Formy

68



uczenia sie dla
przedmiotu

prowadzenia
zajec
szkolenie BHK

1.  Wybrane regulacje prawne - podstawy prawne W1, Uz, K1
bezpieczenstwa i higieny ksztatcenia - prawa i obowigzki
studenta oraz Rektora w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy - podstawowe zasady bezpieczeristwa obowiagzujace
studenta podczas zajec organizowanych przez Uczelnie
2. Warunki bezpieczenstwa i higieny ksztatcenia w Wz, Uz, Ka szkolenie BHK
pomieszczeniach Uczelni - drogi i przejscia - pomieszczenia
Uczelni - oswietlenie, ogrzewanie, wentylacja - apteczka
pierwszej pomocy - stanowisko wyposazone w monitor
ekranowy
3. Czynniki srodowiska ksztatcenia oraz ich zagrozenia i W1, Uz, K1 szkolenie BHK
profilaktyka - czynniki niebezpieczne - czynniki szkodliwe -
czynniki ucigzliwe
4. Wypadki, ktorym moga ulec studenci w trakcie zajec W3z, Uz, Ka szkolenie BHK
organizowanych przez Uczelnig - zasady postepowania w
razie wypadkow i w sytuacjach zagrozen i awarii
6.  Zasady udzielania pierwszej pomocy - system ratownictwa ~ Wa, Uz, K1 szkolenie BHK
medycznego w Polsce - pierwsza pomoc w aktach prawnych
-fancuch przezycia - bezpieczenstwo ratownika - ocena
stanu poszkodowanego (ABC) i wezwanie pomocy - pozycja
bezpieczna - resuscytacja krgzeniowo — oddechowa,
resuscytacja krgzeniowo - oddechowa z wykorzystaniem
automatycznego defibrylatora zewnetrznego AED -
postepowanie w stanach nagtych
7. | Ochrona przeciwpozarowa - podstawy prawne ochrony W1, Uz, K2 szkolenie BHK
przeciwpozarowej - obowigzki Uczelni, studentow w
zakresie ochrony przeciwpozarowej - definicja pozaru -
grupy pozarow - przyczyny pozarow - sposoby gaszenia
pozardw - podreczny sprzet gasniczy- zasady uzycia i
dziatania - zasady zachowania sie podczas pozaru - zasady
zachowania sie podczas ewakuacji
8.  Zagrozenia czynnikami biologicznymi w srodowisku Wa, Uz, Kz szkolenie BHK
ksztatcenia - Srodki ochrony indywidualnej przed
zagrozeniami biologicznymi. - problemu ochrony
srodowiska
9. | Zagrozenia czynnikami chemicznymi w srodowisku Wz, Uz, Ka szkolenie BHK
ksztatcenia - Srodki ochrony indywidualnej przed
zagrozeniami chemicznymi. - problemu ochrony srodowiska

LITERATURA

Obowigzkowa
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1. Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika 2018r.
w sprawie sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy
i ksztatcenia. (Dz.U. 2018 poz. 2090)
2. Ustawa z 20 lipca 2018r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2018 poz. 1668).
3. Ustawa z 26 czerwca 1974r. — Kodeks Pracy (Dz. U. z 2019r.poz. 1040, 1043)
Dodatkowa
1. Mieszkowska M., Praca z komputerem przenosnym — laptopy — Bezpieczenstwo pracy2008;
12:36-45
2. Mikulski R., Bezpieczenstwo i ochrona cztowieka w srodowisku pracy. Wydawnictwo ODDK,
Gdansk 2019
Raczkowski B., BHP w praktyce. Wydawnictwo ODDK, Gdansk 2017
Witryna internetowa Polskiej Rady Resuscytacji www.ppr.pl
Witryna internetowa Polskiego Czerwonego Krzyza www.pck.pl
Witryna internetowa Centralnego Instytutu Ochrony Pracy www.ciop.pl

INFORMACIJE ROZSZERZONE

oW

METODY NAUCZANIA:

E-learning

Rodzaj . . - . .
. Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

zajec
g
c test wielokrotnego Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat na min.
D wyboru 60% zakresu pytan
)

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec
kontakt
ontakty z E-learning 4

nauczycielem
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia
test wielokrotnego wyboru

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu

Wi X
Ui X
K1 X

Zatacznik 1



Kryteria weryfikacji osiggniecia zamierzonych efektow

ksztatcenia w zakresie wiedza

Metoda
weryfikacji
osiggniecia

zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Test pisemny -
test
wielokrotnego
wyboru

Krotka
charakterystyka
metody

zasada
przeliczenia:
prawidtowa
odpowiedz na
jedno pytanie =1
punkt

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Wykazat sie
wiedza i
prawidtowo
odpowiedziat
na min. 60%
zakresu pytan

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60-69%
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 70-79 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 80-84 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 85-89 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. go-100 %
zakresu pytan

Ocena

+3

+4
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Zatycznik 2

Kryteria oceny umiejetnosci praktyczny

Metoda
i
agnie charakterystyka
zamierzonych metod
efektow y

ksztatcenia

Realizacja
zleconego
zadania

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Uzyskat min.
60% punktow
za realizacje
zleconego
zadania

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)
Uzyskat 60-69% punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 70-79 % punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 80-84 % punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 85-89 % punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 9go-100 % punktow za
realizacje zleconego zadania

Kryteria przyznawanej punktacji za realizacje zadania-checklist

L.p. Zakres punktacji
1. 0-10
2. 0-10
3. 0-10
4. 0-10
5 0-10
6. 0-10
7. 0-10
8. 0-10
9- 0-10
10.

0-10
RAZEM 100

Skiadowe zadania

samodzielnos¢ wykonania badania/zadania
poprawnos¢ wykonania badania/zadania
sprawnos¢ wykonania badania/zadania
uzycie wiasciwego sprzetu (np. stetoskopu)

zastosowanie wiasciwej techniki badania/realizacji

zadania

uzasadnienie podjetej/tych czynnosci
samodzielnos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta
prawidtowos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta

zaplanowanie dalszego dziatania, zgodnego z

obowiazujacymi procedurami i standardami
uzasadnienie dalszego dziatania, zgodnego z
obowiazujacymi procedurami i standardami

Ocena

*3

+4
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Zatycznik 3

Kryteria oceny kompetencji spotecznych

Metody
weryfikacji
osiggniecia Warunek osiggniecia
zamierzonych zamierzonych
efektow efektow ksztatcenia

ksztatcenia
(umiejetnosci)

Kryteria wynikowe

ocena Uzyskat min. 60% Punktacja (%) Ocena
dokonywana na punktow z oceny
podstawie Uzyskat 60-69% % punktow z checklist 3
checklist Uzyskat 70-79 % % punktow z checklist +3
Uzyskat 80-84 % % punktow z checklist 4
Uzyskat 85-89 % % punktdw z checklist +4
Uzyskat 9o-100 % % punktow z checklist 5
Kryteria przyznawanej punktacji - checklist
Rozmiar punktowy Liczba
przyznanych
punktow
Umiejetnos¢ komunikowania sie ze
, o : 0-20
srodowiskiem (pacjentem) studenta
Elastycznos¢ postawy studenta 0-20
Stopien zaangazowania w wykonanie zdania 0-20
studenta
Mozliwo$¢ podejmowania adekwatnych dziatan 0-20
korygujacych postawe przez studenta
Umiejetnos¢ formutowania potrzeb do realizac;ji 0-20

zadania studenta

Osoby zaangazowane w Feedback

Ocena studenta na zajeciach

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzgcego

Ocena 360° (opinie nauczycieli,
kolegdw/kolezanek, pacjentdw, innych
wspotpracownikow)



Zatycznik 4

Kryteria oceny wypowiedzi ustnej, dyskusji w czasie
zajec, biezacej informacji zwrotne;

Przy ocenie uwzglednia sie:

1. kryterium merytoryczne — zgodno$¢ z tematem, zakres wiedzy i poprawnosé merytoryczna (brak
btedow rzeczowych);

2. kryterium strukturalne — kompozycja wypowiedzi (tréjdzielnos¢, spdjnosc), umiejetnosc
logicznego myslenia (wnioskowanie, uogdlnianie, ocenianie);

3. kryterium jezykowe — styl wypowiedzi, sprawnos¢ i poprawnos¢ jezykowa.

Stopien bardzo dobry (ocena 5):

e petnaibezbtedna odpowiedz na pytania,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e odwofanie sie do kontekstdw pismiennictwa fachowego,
e erudycyjnos¢ wypowiedzi.

Stopien dobry plus (ocena +4):

e petnazniewielkimi btedami merytorycznymi odpowiedz na pytanie,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e spdjna, samodzielna kompozycja; dojrzate argumentowanie, wnioskowanie, ocenianie,
e styl wypowiedzi swobodny.

Stopien dobry (ocena 4):

e odpowiedz na pytanie z dopuszczalnymi niescistosciami merytorycznymi,

e udzielanie tworczych, poprawnych wypowiedzi,

e odpowiedzi spojne, wspierane, poprawna interpretacja, widoczna proba formutowania
samodzielnych wnioskéw i ocen w wiekszosci podejmowanych problemow,

e styl wypowiedzi poprawny.

Stopien dostateczny plus (ocena +3):

e powierzchowne odpowiedzi na pytanie, btedy merytoryczne,

e zaktdcenia w kompozycji i spojnosci wypowiedzi, odtwdrcze myslenie i wnioskowanie,
e styl wypowiedzi ogdlnie poprawny.

Stopien dopuszczajacy (ocena 3):

e wypowiedzi niesamodzielne, z duzymi btedami merytorycznymi,
e brak wtasciwej kompozycji i spojnosci wypowiedzi,

e styl wypowiedzi duzymifragmentami niepoprawny.

Stopien niedostateczny (ocena 2):
e student nie opanowat wiadomosci przewidzianych w programie,
e wypowiedz jest niepoprawna pod wzgledem merytorycznym i jezykowym.
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Zatycznik 5

Ocena przygotowania praktycznego do zajec

Kryteria wynikowe

Ocena

NA OCENE 2
NA OCENE 3
NA OCENE 3,5
NA OCENE 4
NA OCENE 4,5

NA OCENE 5

Kryteria przyznawanej punktacji

Student nie osiggnat danego efektu nawet w stopniu minimalnym

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajgcym do
zaliczenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do
zaliczenia i rokujgcym na dalszy rozwoj

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia i ich internalizacji

Student osiggnat dany efekt w stopniu zaktadanym przez prowadzacego za
optymalny dla danego kierunku ksztatcenia
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Zatycznik 6

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci

Kryteria wynikowe

Ocena Kryteria przyznawanej punktacji

NA OCENE 2 Student nie osiggnat zaktadanych efektéw nawet w stopniu minimalnym

NA OCENE 3 Stu.dent.osiqgnq’r efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajacym do
zaliczenia

NA OCENE 3,5 Student osiggnat efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajacym do

zaliczenia i rokujgcym dalszy rozwdj

NA OCENE 4 Stu,d.ent osiqgna’r efekty w stopniu swiadczacym o dobrym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

NA OCENE 4,5 Student osiq,gnq’r efek.ty w st0|:’>n.iu swiadcz.agcym o dobrym i rokujgcym na
dalszy rozwoj zrozumieniu tresci ksztatcenia

NA OCENE 5 Studen’F os.iqgnq”r gfekty w stppniu optymalnym swiadczacym o petnym
zrozumieniu tresci ksztatcenia
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Zatacznik 7

Kryteria oceny projektu

I.  Ocenawynika z analizy trzech elementow:
1. oceny efektu koncowego (wytworu), a w szczegdlnosci:
a. zawartos¢ merytoryczna, tres¢,
zgodnos¢ z tematem projektu,
zgodnos¢ projektu z zaktadany mi efektami uczenia sie,
oryginalnos¢,

b
c
d
e. kompozycja,
f. stopien wykorzystania materiatow zrodtowych,
g. estetykaistarannos¢,
h. trafnos¢ dowodow i badan,
i. wartosc dydaktyczna i wychowawcza.
2. wkfadu studenta w realizacje projektu, a w szczegdlnosci:
a. zaangazowanie,
b. pomystowosc i innowacyjnosc,
c. stopien trudnosci wykonanych zadan,
d. terminowos¢ wykonania przydzielonych zadan,
e. poprawnos¢ wykonania indywidualnie przydzielonych zadan,
3. oceny prezentacji, w tym:
a. poprawnosc jezykowa,
stownictwo specjalistyczne,
efekt artystyczny,
atrakcyjnosg,
estetyka,
technika prezentacji,
stopien zainteresowania odbiorow,

Sa o a0 o

poprawnos¢ udzielanych wyjasnien , odpowiedzi odbiorcom.
Il.  Maksymalna liczba punktow przyznana za projekt wynosi 100. Wyszczegélnione powyzej
elementy podlegaja nastepujacej punktaciji:
i. efektkoncowy (wytwodr)—do 30 punktow,
j.  wktad pracy studenta —do 50 punktow,
k. prezentacja—do 20 punktéw.

Przy wystawianiu oceny nauczyciel ma prawo uwzgledni¢ samoocene studenta, a takze opinie
pozyskane od odbiorcow projektu.

Warunek osiggniecia ) )
) , Kryteria wynikowe
zamierzonych efektow



ksztatcenia

Uzyskat min. 60% punktow z
oceny

Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 70-79 % % punktow z Kryteridow oceny
projektu

Uzyskat 80-84 % % punktow z Kryteridw oceny
projektu

Uzyskat 85-89 % % punktdw z Kryteridw oceny
projektu

Uzyskat 9o-100 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Ocena

+3

+4
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Zatacznik 8

Kryteria oceny prezentacji

Grupy ocenianych
parametrow

Ocena plansz

Ocena struktury
prezentacji

Ocena szczegotowa
wybranych plansz

Poziom merytorycznosci
prezentacji

Kryteria oceny

Oceniane elementy

Liczba plansz

Czytelnosc i estetyka
Zawartosc i jakos¢ elementow
graficznych

Oceniane elementy

Jasno okreslona mysl
przewodnia i cel

Dobrze skonstruowana
wtasciwa czesc (ciato)
prezentacji

Wtasciwe podsumowanie
Oceniane elementy

Plansza tytutowa
Plan prezentacji

Mysl przewodnia /cel
Zakonczenie/wnioski
Oceniane elementy
wysoki

Sredni

niski

nie do akceptac;ji

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

zakres punktacji
50-36

35-21

20-6

5iponizej
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Warunki zaliczenia

Warunek zaliczenia
Uzyskanie min. 60% punktow z oceny

Kryteria wynikowe
Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% punktdw z oceny
Uzyskat 70-79 % punktow z oceny
Uzyskat 80-84 % punktow z zaliczenia
Uzyskat 85-89 % punktow z oceny

Uzyskat 9o-100 % punktow z oceny

Ocena

+3

+4

8o



Karty opisu przedmiotu

KIERUNEK : PIELEGNIARSTWO
STUDIA I STOPNIA, STACJONARNE

COLLEGIUM MASOVIENSE - WYZSZA
SZKOtA NAUK O ZDROWIU

Semestr I




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BADANIE FIZYKALNE

Nazwa przedmiotu
Badanie fizykalne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku

Kierunek studiow Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 2
2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow  Obligatoryjnos¢

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

E-learning: 20, ¢wiczenia w pracowni umiejetnosci: 10, 2

zajecia praktyczne: 10, samoksztatcenie: 15

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc zagadnien z zakresu: anatomii, fizjologii, podstaw pielegniarstwa, etyki i psychologii. Na
¢wiczenia kliniczne student przychodzi przygotowany, punktualnie, schludnie i estetycznie ubrany,
wyposazony w stosowne umundurowaniu i obuwie, posiada stetoskop. W trakcie zaje¢ cechuje sie
nienaganna postawg etyczna wzgledem pacjentdw i zespotu. Zajecia sg obowigzkowe.

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przyswojenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie badania podmiotowego i przedmiotowego.
C2 Interpretacji podstawowych wynikéw badan dodatkowych zmierzajace do rozpoznania
problemoéw zdrowotnych.
C3  Wykonanie badania podmiotowego i przedmiotowego z poszanowaniem godnosci
i autonomii pacjenta.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego C.W32
dokumentowania
W2  metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego C.W33
W3 znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego C.W34
w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki
pielegniarskiej



Wy sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem C.W35
systemow teleinformatycznych lub systemdw tacznosci

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui  wykonywac pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia c.us
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwoddw, saturacji,
szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji
tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdow skorno-ttuszczowych)

U2  przeprowadzac badanie podmiotowe pacjenta, analizowad C.U43
i interpretowac jego wyniki

U3  rozpoznawaciinterpretowad podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka = C.U44
i osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku

Uz wykorzystywad techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i C.Uss
patologicznych funkcji skory, zmystdw, gtowy, klatki piersiowe;,
gruczotow piersiowych, jamy brzusznej, narzaddw ptciowych, uktadu
sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu
krazenia, uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego oraz
dokumentowac wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny
stanu zdrowia pacjenta

Us  przeprowadzac¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe C.Us6
pacjenta, dokumentowac wyniki badania oraz dokonywac ich analizy dla
potrzeb opieki pielegniarskiej

U6  przeprowadzac badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow C.Ug7
teleinformatycznych lub systemow tacznosci

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ki  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0.Ka
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

K2 | przestrzegania praw pacjenta 0.K2

K3  przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje 0O.K6
wiasne i pacjenta

K4  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami 0.K3

etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty Formy prowadzenia
uczenia sie zajec
dla
przedmiotu
1.  Badanie fizykalne — wprowadzenie W1, W2, W3 e-learning
2. Badanie skory i bfon sluzowych W1, W2, W3, .
e-learning,
U4l USI K3l s H
¢wiczenia w
Ky .
pracowni

umiejetnosci,
samoksztatcenie

3. Badanie fizykalne gtowy i szyi cz. | Wi, W2, W3, e-learning,
K3, Kg, ficren
¢wiczeniaw
pracowni



10.

11.

12.

13.

Badanie fizykalne gtowy i szyi cz. Il

Badanie fizykalne serca

Badanie fizykalne uktadu oddechowego

Badanie fizykalne jamy brzuszne;j

Badanie fizykalne uktadu moczowo-ptciowego

Badanie fizykalne uktadu tetniczego i zylnego

Badanie fizykalne-uktad nerwowy cz. |

Badanie fizykalne-uktad nerwowy cz. Il

Badanie uktadu kostno-stawowego w ujeciu
historycznym

Badanie kregostupa, koniczyny gorne;j

Wi, W2, W3,
K3, K4

Wi, W2, W3,
Wy, K3, Kg

Wi, W2, W3,
K3, K4

Wi, W2, W3,
K3, K4

Wi, W2, W3,
K3, K4

Wi, W2, W3
K3, K4

Wi, W2, W3,
K3, K4

Wi, W2, W3,
K3, K4

Wi, W2, W3,
K3, K4

Wi, W2, W3,
K3, K4

umiejetnosci,
samoksztatcenie
e-learning,
¢wiczeniaw
pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

e-learning,
¢wiczeniaw
pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
e-learning,
¢wiczeniaw
pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
e-learning,
¢wiczeniaw
pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
e-learning,
¢wiczeniaw
pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
e-learning,
¢wiczeniaw
pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
e-learning,
¢wiczeniaw
pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
e-learning,
¢wiczeniaw
pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

e-learning,
¢wiczenia w
pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
e-learning,
¢wiczenia w
pracowni



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Badanie konczyny dolnej

Badanie fizykalne weztéw chtonnych

Wykonywanie pomiar temperatury ciata, tetna,
oddechu, cisnienia tetniczego krwi, osrodkowego
cisnienia zylnego, obwoddw, saturacji, szczytowego
przeptywu wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu,
wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji tkanki
ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdow skorno-
ttuszczowych)

Przeprowadzenie badania podmiotowego pacjenta,
analiza i interpretacja jego wyniki

Rozpoznawanie i interpretowanie podstawowych
odrebnosci w badaniu dziecka i osoby dorostej,

w tym osoby w podesztym wieku
Wykorzystywanie techniki badania fizykalnego

do oceny fizjologicznych i patologicznych funkgji
skory, zmystow, gtowy, klatki piersiowej, gruczotow
piersiowych, jamy brzusznej, narzgdéw ptciowych,
uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu
oddechowego, obwodowego uktadu krazenia,
uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu
nerwowego oraz dokumentowac wyniki badania
fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu
zdrowia pacjenta

Przeprowadzanie kompleksowego badania
podmiotowego i przedmiotowego pacjenta,
dokumentowanie wynikéw badania oraz
dokonywanie ich analizy dla potrzeb opieki
pielegniarskiej

Przeprowadzanie badania fizykalnego

z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych
lub systemdw facznosci

Wi, W2, W3,
K3, K4

Wi, W2, W3,
K3, K4

Ui

U2, Kz, K2,
K3, K4
U3, Kz, K2,
K3, K4

Ug, Kz, K2,
K3, K4

Us, K1, K2,
K3, K4

U6, Kz, K2,
K3, K4

umiejetnosci,
samoksztatcenie
e-learning,
¢wiczeniaw
pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
e-learning,
¢wiczeniaw
pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
zajecia praktyczne

zajecia praktyczne

zajecia praktyczne

zajecia praktyczne

zajecia praktyczne

zajecia praktyczne



LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Epstein O., Perkin G.D., de Bono D.P., Cookson J., Badanie kliniczne. Wydawnictwo Czelej
Lublin, 2001
2. Krajewska-Kutak E. i Szczepanski M. (red.), Badanie fizykalne w praktyce pielegniarek
i potoznych. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2008
Dodatkowa
1. Literatura uzupetiajaca i do samoksztatcenia zostanie podana w trakcie zajec

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkdw, Zajecia praktyczne, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Film
dydaktyczny, E-learning, Wyktad z prezentacjg multimedialna

Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wybor i ,
Wi gowyboru na min. 60% zakresu pytan

e-learning,
samoksztatcenie

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego

U . . :
S zdania, Projekt, Prezentacja . . _ Uzyskat
% (nauczyciel dokonuje wyboru Dopustzen|e do zal|czen|§ ~ min. 60%
§ z jednej z wymienionych metod przedm|.otu wymaga sl:fe’rmema punktow
o 9 weryfikacji, rekomendowane jest nastt—;-pUchy'c’h warl{nk'ow:
T stosowanie réznych metod * obecnoic na zajeciach;
R, weryfikacji) e aktywny udziat w zajeciach;
:~ 8 _ . ) o e zaliczenie zadan
E © Zallczgme efektow uczenia si¢ w przydzielonych na zajeciach
N zakresie : Kompetengji , Uzyskat
'z spotecznych — Student jest gotow min. 60%
~V . . .
do: Przedtuzona obserwacja przez punktow
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymad w ciggu semestru minimum po 2 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen w pracowni i zaje¢ praktycznych.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

4. Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktdra jest srednig
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen + ocen z zajec praktycznych+
ocen z testow do wyktaddw prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).



Srednia arytmetyczna z ocen formatujacych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora
przedmiotu do zwolnienie studenta z zaliczenia koricowego przewidzianego programem
studiow z tego przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Formy naktadu pracy studenta

Godziny
kontaktowe

Godziny bez
kontaktu z
nauczycielem

Cwiczenia w pracowni umiejetnosci
Zajecia praktyczne

Przygotowanie studenta do zajec

Przygotowanie studenta do zaliczenia

E-learning

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Studia stacjonarne

Bilans godzin = Bilans punktow

ECTS
10 1
10
10
5
20 1

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia
sie dla przedmiotu

W1-04

U1-06

K1-o04

Metody sprawdzenia

Ewaluacja formatujaca

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje

wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatycznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatycznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

DIETETYKA

Nazwa przedmiotu

Dietetyka

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie = Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia w toku studidw
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

E-learning: 10, ¢wiczenia: 5, samoksztatcenie: 15 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowa wiedza z zakresu biologii, biochemii, fizjologii oraz obecnosc¢ na zajeciach.
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU
C1  Nabycie umiejetnosci w zakresie oceny stanu odzywienia pacjenta, przygotowanie

do udzielania zalecen zwigzanych ze zmianga sposobu zywienia oraz wtasciwego wyboru
zywnosci w zaleznosci od stanu zdrowia i przekazywania tej wiedzy pacjentowi.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 | etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby Oo.W2
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych

W2  zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym c.ws8
chorobg, chorym i o niepomysinym rokowaniu

W3  zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe C.W22

W4 zasady zywienia osob zdrowych i chorych w réznym wieku oraz C.W23
zywienia dojelitowego i pozajelitowego

Ws5  zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii C. W24

W6  rodzaje i zastosowanie srodkdw spozywczych specjalnego C.W2g

przeznaczenia zywieniowego
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui  udzielac¢ swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb O.U1
U2  wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego 0.Ug
przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne, niezbedne
do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich
U3z  stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach C.U36



Us  dobierac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego ~ C.U37
i wystawiac na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz
udzielac informacji na temat ich stosowania

Us  oceniad stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod C.U3s
antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz
prowadzic¢ poradnictwo w zakresie zywienia

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1 | przestrzegania praw pacjenta O.K2

K2  zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks
rozwigzaniem problemu

K3  dostrzeganiairozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, = 0O.Ky
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia  Formy
sie dla prowadzenia zajed
przedmiotu
1. Zywienie, podstawowe okreélenia, normy zywienia = W3 e-learning,
samoksztatcenie
2. Ocena stanu odzywienia. Podstawowe sktadniki W3 e-learning,
zywnosci samoksztatcenie
3. Znaczenie biomedyczne wybranych W3 e-learning,
biopierwiastkow samoksztatcenie
4. Zywienie w wybranych stanach chorobowych W1, W4, Wi e-learning,
samoksztatcenie
5. Niedozywienie. Zywienie pozajelitowe W1, W4, Wi e-learning,
samoksztatcenie
6. | Leczenie zywieniowe W1, W4 e-learning,
samoksztatcenie
7. Rola pielegniarki w leczeniu zywieniowym W2 e-learning,
samoksztatcenie
8.  Zywnos¢ syntetyczna w6 e-learning,
samoksztatcenie
9. Dietoprowencja w rozwoju choroby W1, W6 e-learning,
nowotworowe;j samoksztatcenie
10. Udzielanie swiadczen w zakresie promocji zdrowia = Uz, K1, K2, K3 - .
. : . o ¢wiczenia
i profilaktyki chordb dietozaleznych
11.  Wystawianie recepty na leki, srodki spozywcze U2, Kz, K2, K3 Ewiczenia
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia
w ramach realizacji zlecen lekarskich
12. Stosowanie diety terapeutycznej w wybranych U3, K1, K2, K3 ¢wiczenia,

schorzeniach .
samoksztatcenie

13. Dobieranie srodkow spozywczego specjalnego Ug, Kz, K2, K3
przeznaczenia zywieniowego i wystawianie na nie
recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz
udzielac informacji na temat ich stosowania

¢wiczenia,
samoksztatcenie



14. Ocena stan odzywienia organizmu Us, Kz, K2, K3
z wykorzystaniem metod antropometrycznych,
biochemicznych i badania podmiotowego oraz
prowadzic poradnictwo w zakresie zywienia

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Ciborowska H., Rudnicka A., Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. PZWL,
Warszawa 2014
2. Wtodarek D., Lange E., Koztowska L., Gtagbska D., Dietoterapia. PZWL, Warszawa 2014
3. Jarosz M. (red.), Normy zywienia dla populacji Polski. 1ZZ, Warszawa 2017
Dodatkowa

¢wiczenia,
samoksztatcenie

1. Kunachowicz H., Przygoda B., Nadolna I., Iwanow K. Tabele sktadu i wartosci odzywczej
zywnosci. PZWL, Warszawa, 2017.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkow, Analiza tekstéw, Metoda problemowa, Metoda przypadkoéw, Praca w grupie,
E-learning

Rqu?J Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
(]
c
o Y L . .
£ = Wykazat sie wiedza i prawidtowo
= N | testwielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
23 pytan
o ¢
&
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
2 Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
(V] . . . . .
9 Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
2 jednej z wymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
% rekomendowane jest stosowanie roznych e obecnosc na
£ metod weryfikacji) zajeciach;
2. e aktywny udziatw
E Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : Zajf?CiaChi ’ Uzyskat
o Kompetencji spotecznych — Student jest e zaliczenie zadan min. 60%
2 gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na punktéw
opiekuna / nauczyciela prowadzacego zajgciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymad w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.



4. Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktdra jest srednig
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen+ ocen z testéw do wyktadow
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).

Srednia arytmetyczna z ocen formatujgcych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora
przedmiotu do zwolnienie studenta z zaliczenia koricowego przewidzianego programem
studidw z tego przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw

ECTS
Godziny . :
kontaktowe Cwiczenia 5 1
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec 10
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 5
nauczycielem E-learning 10

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Kod efektu uczenia
sie dla przedmiotu

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe -
W1-06 zatycznik 4) (nauczyciel dokonuje

wyboru jednej z wymienionych

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatycznik 2), Projekt (Kryteria

U1-05 wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatycznik 8)
Obserwacja pracy studenta Przedtuzona obserwacja przez
K1-03 podczas zaje¢ wymagajacych opiekuna / nauczyciela

wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)

prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FIZJOLOGIA

Nazwa przedmiotu

Fizjologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowiazkowy do zaliczenia roku

Kierunek studiow Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 2
2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 10, e-learning: 20, ¢wiczenia: 30, samoksztatcenie: 4

40

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

INFORMACJE PODSTAWOWE WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Biologia oraz podstawy anatomii i biochemii
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie studentdéw z funkcjonowaniem zdrowego organizmu
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych A.W2
i elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie

W2  udziat uktadow i narzgdéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy ~ A.W3

W3  fizjologie poszczegdinych uktadoéw i narzgdéw organizmu AWy

Wy | podstawy dziatania uktadow regulacji (homeostaza) oraz role A.Ws5
sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego

W5 rozwoj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach O.W1
prawidtowych i patologicznych

W6  uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego Oo.W3
i chorego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui  postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz A.U1
wykorzystywac znajomos¢ topografii narzadow ciata ludzkiego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1  dostrzeganiairozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, 0O.K7
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych
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TRESCI PROGRAMOWE

Efekty Formy
Lp. Tresci programowe uczenia sig prngadzenia
dla zajec
przedmiotu
1.  1.Homeostaza, podstawy elektrofizjologii komorki, W1, W2, W3, e-learning,
przekaznictwo synaptyczne. Wy, W5, W6 wyktad,
2. Miesnie, rodzaje i charakterystyka, fizjologia skurczu samoksztatcenie
miesniowego.
3. Neurofizjologia: Bariera krew-mozg, glejijego
czynnosci. Rdzen kregowy, odruchy rdzeniowe. O$
ruchowa i czuciowa, sen i czuwanie. Podwzgérze, uktad
limbiczny, wyzsze czynnosci nerwowe.
4. Fizjologia serca i naczyn: EKG, cykl sercowy,
regulacja pracy serca, tony serca. Uktad naczyniowy:
hemodynamika i autoregulacja tkankowego przeptywu
krwi, regulacja cisnienia tetniczego, krazenie
wiencowe.
5. Fizjologia uktadu oddechowego: mechanika
oddychania, spirometria, krazenie ptucne, wymiana
gazowa, regulacja oddychania.
6. Fizjologia nerek: filtracja i resorpcja kanalikowa,
zageszczanie moczu, regulacja gospodarki wodnej i
rownowagi kwasowo-zasadowej organizmu.
7. Fizjologia uktadu pokarmowego: czynnosci
motoryczne i wydzielnicze, trawienie i wchtanianie,
czynnosc¢ watroby.
8. Fizjologia uktadu dokrewnego: mechanizm dziatania
hormondw. Cykle hormonalne. Fizjologiczne dziatanie
hormondw.
2. 1. Fizjologia krwi: krew —skfad, funkcje oraz wartosci Uz, K1 ¢wiczenia,
prawidtowe. Liczenie krwinek czerwonych, oznaczanie samoksztatcenie

hematokrytu, pomiar stezenia hemoglobiny — program
komputerowy Blood Physiology. Preparat barwiony
krwi. Hemostaza. Markery stanu zapalnego: Odczyn
Biernackiego (OB), CRP. Oznaczanie grup krwi—
program komputerowy Blood Physiology. Zasady
przetaczania krwi. Konflikt serologiczny.

2. Fizjologia migsni: typy tkanek miesniowych —
ogladanie pod mikroskopem. Skurcz pojedynczy,
tezcowy, krzywe skurczow izotonicznych i
izometrycznych, zmeczenie miesniowe - program
komputerowy SimMuscle.

3. Neurofizjologia: wtasciwosci elektryczne neuronow:
potencjat czynnosciowy, pojecie pobudliwosci, okres
refrakcji. Wywotywanie potencjatu czynnosciowego w
nerwie kulszowym przy réznej sile bodzca - program
komputerowy SimNerve. Badanie odruchéw
Sciegnistych. Badanie odruchu podeszwowego.
Badanie odruchdw ocznych: rogéwkowy, zreniczne.
Badanie odruchoéw przedsionkowo-rdzeniowych: proba
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Romberga, test marszu, doswiadczenie Barany’ego.
Badanie neurologicznych funkcji uktadu ruchowego —
badanie chodu, rownowagi (proba Romberga), sity i
napiecia miesni, badanie koordynacji ruchéw. Badanie
neurologicznych funkcji uktadu czuciowego — badanie
czucia dotyku, wibracji, bdlu, temperatury oraz czucia
dyskryminacyjnego. Badanie narzadu stuchu -
sprawdzanie wrazliwosci stuchowej, doswiadczenie
Webera, doswiadczenie Rinnego. Badanie narzadu
wzroku — badanie ostrosci wzroku, widzenie barw,
kontrast wzrokowy wg Heringa, kontrast barwny,
doswiadczenie Mariotte 'a. Analiza zapisu EEG.
Wyzsze czynnosci nerwowe — badanie mowy i pamieci.
4. Fizjologia serca: EKG — wykonanie, opis i analiza.
Ostuchiwanie tondw serca. Dziatanie tropowe
adrenaliny i Ach, dziatanie blokerdw receptorow a i B-
adrenergicznych i blokeréw kanatéw wapniowych
program komputerowy SimHeart.

5. Fizjologia uktadu naczyniowego: Pomiar cisnienia
tetniczego krwi metoda ostuchowaq. Badanie tetna
metoda palpacyjna. Préby ortostatyczne Cramptona i
Martineta. Hipotonia ortostatyczna. Obliczanie
objetosci wyrzutowej i pojemnosci minutowe;j serca.
6. Fizjologia uktadu oddechowego: Mechanika
oddychania; zmiany obwodu klatki piersiowej podczas
oddychania, ustalanie typu toru oddechowego.
Badanie fizykalne uktadu oddechowego. 16Pomiar
saturacjipulsokymetrem. Fizjologia uktadu
oddechowego: Badanie czynnosciowe uktadu
oddechowego: spirometria spoczynkowa, krzywa
przeptyw/objetos¢, MVV. Pomiar pojemnosci zyciowej
ptuc spirotestem typu Riester. Pomiar pikflometrem
szczytowego przeptywu wydechowego (PEF). Pomiar
natezonej objetosci wydechowejpierwszosekundowej
(FEV1) vitalographem typu COPD-6.

7. Fizjologia uktadu wydalniczego: Badanie ogdlne
moczu - analiza wynikdw. Analiza diagramu
Davenporta oraz zaburzen réwnowagi kwasowo-
zasadowej. Gazometria — analiza wynikdw badan.

8. Fizjologia uktadu trawiennego: techniki
diagnostyczne — badania endoskopowe przewodu
pokarmowego, testy wykrywajgce Helicobacter pylorii.
9. Fizjologia uktadu rozrodczego: Fizjologia uktadu
rozrodczego: cykl miesigczkowy, fizjologia okresu
dojrzewania i przekwitania, fizjologia cigzy, porodu i
laktacji.

10. Fizjologia uktadu dokrewnego: Regulacja poziomu
glukozy we krwi. Pomiar stezenia glukozy.

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Traczyk W., Fizjologia cztowieka w zarysie. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2013.
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2. Konturek S.J., Fizjologia, Podrecznik dla studentow medycyny, Wydawnictwo Elsevier
Urban & Partner, Wroctaw 2012.

3. Tafil-Klawe M., Klawe J., Wyktady z fizjologii cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2010.

Dodatkowa

1. Hansen J. T., Koeppen B.M., Netter F. H., Atlas fizjologii cztowieka. Nettera, Elsevier Urban

& Partner, Wroctaw 2005

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, Demonstracja, Dyskusja, Film dydaktyczny, Pokaz, Praca w grupie, Rozwigzywanie
zadan, E-learning, Wykfad, Wyktfad z prezentacjg multimedialna

RO(?Z?_] Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajed
S o
€<
§ = Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
o N testwielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
-~ ’
E g pytan
B
2
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
2 Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
(] . . . . .
9 Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
(1] . . . . . . ’ ’
' jednej z wymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
= rekomendowane jest stosowanie roznych e obecnos¢ na
= metod weryfikacji) zajeciach;
2. e aktywny udziatw
< Zaliczenie efektéw uczenia sig w zakresie : zajgciach; Uzyskat
S Kompetencji spotecznych — Student jest e zaliczenie zadan min. 60%
2 gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na punktéw
opiekuna / nauczyciela prowadzgcego zajgciach

DODATKOWY OPIS

1.

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

Kazdy student musi otrzymad w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktora jest Srednig
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen+ ocen z testow do wyktaddw
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).

Srednia arytmetyczna z ocen formatujgcych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora przedmiotu
do zwolnienie studenta z egzaminu koncowego przewidzianego programem studidw z tego
przedmiotu.
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NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin = Bilans punktow
ECTS
_ Wyktad
Godziny Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia 40 3
kontaktowe praktyczne)
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec 30
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 10
nauczycielem E-learning 20 1

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - Test wielokrotnego wyboru
W1-06 zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria wynikowe check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania Realizacja zleconego zdania
praktycznego do zajec (Kryteria (Kryteria wynikowe check-list —
Uz wynikowe -zatgcznik 5) zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Obserwacja pracy studenta Przedtuzona obserwacja przez
K1 podczas zaje¢ wymagajacych opiekuna / nauczyciela
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria prowadzacego (Kryteria wynikowe
wynikowe -zatacznik 6) check-list -zatacznik 3)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

GENETYKA

Nazwa przedmiotu

Genetyka

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny ~ Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

E-learning: 10, ¢wiczenia: 15 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wymagania wstepne obejmuja zakres wiadomosci z biologii programu liceum ogdlnoksztatcacego.
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie studentdw ze stanem wiedzy i osiggnieciami z zakresu genetyki medycznej oraz
przekazanie umiejetnosci zastosowania wiadomosci teoretycznych w praktyce
pielegniarskiej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 | rozwoj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach O.Wa
prawidtowych i patologicznych
W2 | etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby Oo.W2

postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych

W3 uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu A.Wg
serologicznego w ukfadzie Rh

W4 problematyke chorob uwarunkowanych genetycznie A.W1o0

W5  budowe chromosomoéw i molekularne podtoze mutagenezy A.W11

W6 | zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech A.W12

ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia
pozajadrowej informacji genetyczne;j

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ux  szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady A.U3
dziedziczenia i wptyw czynnikéw Srodowiskowych

U2  wykorzystywad uwarunkowania chordb genetycznych w profilaktyce  A.Uj4
chorob

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:
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K1  zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks
rozwigzaniem problemu

K2  dostrzeganiairozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, 0.K7
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia = Formy
sie dla prowadzenia
przedmiotu zajec
1.  Wstep do genetyki: omowienie podstawowych definicji, = Ws, .
S . . . . e-learning
miejsce i rola genetyki w medycynie, struktura i funkcja
genow
2.  Podstawy cytogenetyki: kariotyp, zapisywanie kariotypu, W5 :
. e . e-learning
mitoza i mejoza, struktura chromosomow
3. Zmiennosc¢ i mutacje: rekombinacje, mutageneza, typy Wi, W6 e-learning
mutacji
4. Aberracje chromosomowe. Zespoty aberracji W1, W6 e-learning
chromosomowych: podstwowe typy aberracji
chromosomowych, omdwienie najczestszych zespotow
abberacji chromosomowych (zesp. Downa itp.)
5.  Dziedziczenie jednogenowe: typy dziedziczenia W1, W6 e-learning
jednogenowego, przyktady chorob
6. Dziedziczenie wieloczynnikowe: podstawowe pojecia, W1, W6 e-learning

przyktady cech i choréb uwarunkowanych
wieloczynnikowo
7. Grupy krwi i antygeny zgodnosci tkankowej: uktad ABo, W1, W3 e-learning
Rhiinne ukfady grupowe krwi, HLA- podziat,
dziedziczenie, rola w medycynie (asocjacje z chorobami,
transplantologia)

8.  Ekogenetyka i farmakogenetyka: farmakogenetyka z Wy
przyktadami, teratogeneza, ekogenetyka
9.  Metody analiz DNA: enzymy restrykcyjne, klonowanie, W2 e-learning

podstawowe metody analiz molekularnych (RFLP,
sekwencjonowanie, ASO itp.)

10. Genetyka nowotwordw: mechanizmy karcynogenezy, W1, Wy .
o . . e-learning
dziedziczna predyspozycja do nowotwordw
11. Genetyka populacyjna: pojecia genetyki populacyjnej, W2, Wy .
. . L e-learning
podstawowe narzedzia genetyki populacyjnej
12. Poradnictwo genetyczne: zadania, diagnostyka W2, W4 e-learning
prenatalna
13. Szacowanie ryzyka ujawnienia sie danej choroby Uz, K1, K2 ¢wiczenia

w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikow
srodowiskowych

14. Wykorzystywanie uwarunkowania chordb genetycznych = U2, K1, K2 ¢wiczenia
w profilaktyce chorob
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LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Drewa G., Ferenc T., Podstawy genetyki. Dla studentéw i lekarzy. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2011
2. TobiasE., Connor M.., Ferguson-Smith M., Genetyka Medyczna. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2013
Dodatkowa
1. Bradley JR., Johnson DR., Pober BR., Genetyka medyczna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2009

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, E-learning,

Rqu?J Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajed
(®)]
£ Wykazat sie wiedza i prawidtowo
5 test wielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
o pytan
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
jednej z wymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
z rekomendowane jest stosowanie roznych e obecnosc na
g metod weryfikacji) zajeciach;
3 e aktywny udziatw
Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zajeciach; Uzyskat
Kompetencji spotecznych — Student jest e zaliczenie zadan min. 60%
gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na punktéw
opiekuna / nauczyciela prowadzacego zajgciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

4. Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktdra jest sSrednia
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen+ ocen z testow do wyktaddw
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).

5. Srednia arytmetyczna z ocen formatujacych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora przedmiotu
do zwolnienie studenta z zaliczenia koricowego przewidzianego programem studidw z tego
przedmiotu.
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NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin | Bilans punktow

ECTS
Godziny Cwiczenia
kontaktowe 15 1
Godziny bez .
kontaktu z E-learning

nauczycielem

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - Test wielokrotnego wyboru
W1-06 zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria wynikowe check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
U1-02 wynikowe -zatacznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatycznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
K1-02 . N . .
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 6)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

Nazwa przedmiotu
Podstawy ratownictwa medycznego
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie = Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiagzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

E-learning: 10, ¢wiczenia: 15 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obowigzkowa obecnosc i zaliczenie wszystkich ¢wiczen Konieczne przygotowanie sie do ¢wiczen
zgodnie z tematyka

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 e zapoznanie studentdw z celami i zadaniami medycyny ratunkowej i medycyny katastrof
we wspodtczesnym Swiecie, przedstawienie wspotczesnych zagrozen pochodzenia
naturalnego i technicznego, ® przedstawienie zasad dziatania Paristwowego Systemu
Ratownictwa Medycznego w Polsce na tle obowigzujacych aktéw prawnych oraz
poréwnanie tego systemu z systemami obowigzujacymi w innych krajach ¢ zapoznanie
z organizacja dziatan ratowniczych w zdarzeniach jednostkowych, mnogich, masowych
i katastrofach oraz z zasadami segregacji medycznej ofiar wypadkdw e zapoznanie
z miedzynarodowym prawem humanitarnym oraz z rola i zadaniami organizacji
pozarzgdowych w niesieniu pomocy ofiarom katastrof ¢ przedstawienie oceny stanu
pacjenta urazowego na podstawie prostych parametrow medycznych ¢ zasad postepowania
w sytuacjach szczegdlnych, takich jak zagrozenie skazeniem chemicznym, radiacyjnym czy
biologicznym, oraz terroryzm uswiadomienie studentom koniecznosci systematycznego
uzupetniania i uaktualniania wiedzy w tym zakresie.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach O.Wa
prawidtowych i patologicznych
W2  etiologieg, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby O.W2

postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych
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W3
Wy

W5
W6

Wy

w8
Wg

W10

Wi1

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego

i chorego

system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdw w réznym wieku
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania
resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych
(Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania zycia
(Advanced Life Support, ALS)

zasady organizacji i funkcjonowania systemu Paristwowe Ratownictwo
Medyczne

procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych,
katastrofach i innych sytuacjach szczegdlnych

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui
U2
U3
Ug
Us
U6
Uz
us
Ug

Uio

U1

udzielac pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach
resuscytacji krazeniowo-oddechowej

rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslaé priorytety w opiece
pielegniarskiej

organizowac prace wiasng i podlegtego personelu oraz wspdtpracowac
w zespotach opieki zdrowotne;j

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

udzielac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia
doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

doraznie unieruchamiac¢ ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz
przygotowywac pacjenta do transportu

wykonywac podstawowe zabiegi resuscytacyjne u 0séb dorostych

i dzieci oraz stosowac automatyczny defibrylator zewnetrzny
(Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzagdowe udroznienie
drog oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drog oddechowych
z zastosowaniem dostepnych urzadzen nadgtosniowych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka
K2

K3

przestrzegania praw pacjenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe

O.W3
O.Wy4

D.Wa
D.W2

D.Wg4

D.w8
D.W3g

D.W36

D.W37

0.U2
0.U3
0.U11
D.Ug
D.Ug
D.U26
D.U2y
D.U2g

D.U28

D.U3o

D.U24

O.K2
O0.Ka

O.Ky4
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K4  zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks
rozwigzaniem problemu

K5  przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje O.Ké6
wiasne i pacjenta
K6  dostrzeganiairozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, O.Ky

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

K7  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami 0.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla Formy
przedmiotu prowadzenia
zajed
1. 1. Medycyna Ratunkowa i Medycyna W1, W10, W11, W2, W3,  e-learning
Katastrof- definicje, cele i zadania we Wy, W5, W6, W7, W8,

wspotczesnym Swiecie. Zagadnienia etycznew = Wg
ratownictwie.

2. Wspotczesne zagrozenia pochodzenia
naturalnego i technicznego. Zasady
obronnosci Panstwa

3. Ratownictwo medyczne w Polsce i na
Swiecie. Panstwowy System Ratownictwa
Medycznego. Ustawa o Paristwowym
Ratownictwie Medycznym- 2007

4. Elementy zarzadzania kryzysowego.
Logistyka dziatan ratowniczych.

5. Organizacja dziatan ratunkowych w
zdarzeniach masowych i katastrofach.

6. Zagadnienia psychologii w ratownictwie.
Psychologia ofiary i ratownika. Psychologia
ttumu. Dziecko w katastrofie.

7. Miedzynarodowe prawo humanitarne. Rola i
zadania organizacji pozarzadowych w
niesieniu pomocy ofiarom katastrof.

8. Organizacja dziatan ratunkowych w
zdarzeniach masowych i katastrofach.

9. Segregacja medyczna (Triage). Ocena stanu
pacjenta na podstawie prostych parametrow
zyciowych urazowego.

10. Przygotowanie pacjenta do transportu
(Elementy ITLS)

11. Przygotowanie SOR do przyjecia ofiar
zdarzen masowych i katastrof.

12. Postepowanie ratownicze w sytuacjach
szczegolnych- zagrozenia chemiczne,
radiacyjne i biologiczne (bioterroryzm).

2. 1. Organizacja dziatan ratunkowych w Uz, U1o, Uaa, U2, U3, ¢wiczenia,
zdarzeniach jednostkowych, mnogich, Ug, Us, U6, Uy, U8, Ug,
masowych i katastrofach —gra planszowa. Kz, K2, K3, K4, K5, K6,
K7
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2. Segregacja medyczna (triage). Ocena stanu
pacjenta urazowego na podstawie prostych
parametrow zyciowych i mechanizmu urazu.
3. Przygotowanie pacjenta do transportu
(Elementy ITLS).

4. Planowanie przygotowania SOR do
przyjecia ofiar zdarzen masowych i katastrof.
5. Postepowanie w sytuacjach szczegdlnych.

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Andres J. (red.), Pierwsza pomoc i resuscytacja krazeniowo-oddechowa. Medycyna
Praktyczna, Krakow 2011
2. Cambel JE (red.), International Trauma Life Suport. Ratownictwo przedszpitalne w urazach.
Medycyna Praktyczna, Krakéw 2018
3.  Wytyczne resuscytacji 2015 Europejskiej Rady Resuscytacji (www.erc.edu)
Dodatkowa
1. Cieckiewicz J. (red.), Ratownictwo medyczne w wypadkach masowych. Medycyna katastrof
w zarysie. Wydawnictwo Medyczne Gornicki, Wroctaw 2005
2. TrzosA. (red.), Ratownictwo medyczne wobec wspotczesnych zagrozen. Elamed, Katowice
2019

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, Demonstracja, Film dydaktyczny, Gra dydaktyczna, Inscenizacja, Pokaz, Praca w grupie,
Symulacja, Symulowany pacjent, Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialna

RO(?Z?_] Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
(@]
= Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
§ test wielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
o pytan
Zaliczenie efektdw uczenia sie w Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
jednej z wymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
z rekomendowane jest stosowanie roznych e obecnosc na
g metod weryfikacji) zajeciach;
3 e aktywny udziatw
Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : zajgciach; Uzyskat
Kompetencji spotecznych — Student jest e zaliczenie zadan min. 60%
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na punktow
opiekuna / nauczyciela prowadzacego zajgciach



DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

4. Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktora jest Srednia
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen+ ocen z testow do wyktaddw
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).

5. Srednia arytmetyczna z ocen formatujacych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora przedmiotu
do zwolnienie studenta z zaliczenia koricowego przewidzianego programem studidw z tego
przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin = Bilans punktow

ECTS
Godziny Cwiczenia w pracowni umiejetnosci
kontaktowe ratowniczych 15 1
Godziny bez
kontaktu z E-learning 10

nauczycielem
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Kod efektu uczenia
sie dla przedmiotu

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Test wielokrotnego wyboru

Wi-11 zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria wynikowe check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania Realizacja zleconego zdania
praktycznego do zajec (Kryteria (Kryteria wynikowe check-list —
wynikowe -zatgcznik 5) zatacznik 2), Projekt (Kryteria
Ui-11 . .
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatycznik 8)
Obserwacja pracy studenta Przedtuzona obserwacja przez
K1-07 podczas zaje¢ wymagajacych opiekuna / nauczyciela

wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)

prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PROMOCJA ZDROWIA

Nazwa przedmiotu

Promocja zdrowia

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie
zaliczenie na ocene

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Jezyki wyktadowe

Polski

Sposoéb

E-learning: 5, ¢wiczenia: 10, zajecia praktyczne: 20,
samoksztatcenie: 15

Poziom ksztatcenia Forma studiow
pierwszego stopnia stacjonarne
Przedmiot powigzany z badaniami naukowymi
Tak

Grupa zajec standardu

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Cykl Okres
dydaktyczny Semestr 2
2022/25

Profil studiow Obligatoryjnosc
praktyczny obowigzkowy
Liczba punktéw ECTS

2

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Wiadomosci z: Psychologii, Socjologii, Zdrowia Publicznego - | semestr | roku i Biologia,
Wychowanie do zycia w rodzinie - wiadomosci ze szkoty ponadgimnazjalnej

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zapoznanie z podstawami teoretycznymi promocji zdrowia i profilaktyki chordb i urazéw
C2 Wyjasnienie struktury i organizacji promocji zdrowia o zasiegu swiatowym i lokalnym
C3 Przekonanie o korzysciach wynikajacych z promowania zdrowia i trudnosciach zwigzanych

z tg dziatalnoscia

C4  Uswiadomienie studentom odpowiedzialnosci za promowanie zdrowia wiasnego, swoich

bliskich i os6b powierzonych opiece

C5 Zaprezentowanie przyktadow dziatan pielegniarki w promocji zdrowia i profilaktyce choréb

i urazéw do wybranych celéw NPZ

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

Kierunkowe
efekty uczenia sie

W1  uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego O.W3
i chorego

W2  zasady promocji zdrowia i profilaktyki chorob O.Wg

W3 | zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej C.Wi6

Wy | zasady konstruowania programdw promocji zdrowia C.W1y

W5 | strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym C.Wa8

i Swiatowym
Umiejetnosci — Student potrafi:



Ui
U2
U3

Ug
Us

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka
K2

K3

K4

oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny

z wykorzystaniem skal, siatek i pomiaréw

rozpoznawac uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta

i czynniki ryzyka chordb wynikajacych ze stylu zycia
dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji choréb oraz
ksztattowac zachowania zdrowotne réznych grup spotecznych

uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia

opracowywac i wdrazac indywidualne programy promocji zdrowia

pacjentdw, rodzin i grup spotecznych

C.U28
C.U29
C.U30

C.U31
C.U32

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe  O.Kg4
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, 0.K7
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks

rozwigzaniem problemu
przestrzegania praw pacjenta

0O.K2

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

10.

11.

12.

13.

14.

Tresci programowe

Rozwdj promocji zdrowia - paradygmaty
zdrowia
Modele zdrowia, style zycia

Modele zdrowia A. Antonowsky’egoiinne

Uwarunkowania zdrowia i choroby

Zachowania zdrowotne - czynniki ksztattujgce

stan zdrowia
Zdrowie psychiczne a sytuacje trudne

Promocja zdrowia psychicznego
Znaczenie opieki nad chorym psychicznie
Zdrowie psychiczne a dopalacze

Substancje psychoaktywne a zdrowie
psychiczne

Opium, morfina i narkomania opiatowa,
barbituranowa oraz lekowa | inne.
Promocja zdrowia w systemie opieki
zdrowotnej

Siedliskowe podejscie do promocji zdrowia

Mandala zdrowia jako model promocji
zdrowia

Efekty uczenia
sie dla
przedmiotu
Wa

W2

Wi

W2, W3, W5

W2, Wg

Formy prowadzenia
zajed

e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
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15. Realizacja zadan promocji zdrowia na W2, W3 e-learning,

poziomie samorzadow samoksztatcenie
16. Promocja zdrowia rodziny na poziomie W2, W3, Wsg e-learning,
lokalnym samoksztatcenie

17.  Edukacja zdrowotna- koncepcje i podstawy W2, W3, Wy
teoretyczne. Zasady konstruowania
programow promocji zdrowia

e-learning,
samoksztatcenie

18. Ocenianie potencjat zdrowotny pacjentaijego Uz, Kz, K2, K3, ¢wiczenia, zajecia
rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i K4 praktyczne,
pomiarow samoksztatcenie

19. Rozpoznawanie uwarunkowania zachowan Uz, Kz, K2, K3, ¢wiczenia, zajecia
zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka K4 praktyczne,
chordb wynikajacych ze stylu zycia samoksztatcenie

20. Dobieranie metody i formy profilaktyki U3, Kz, K2, K3, o . _

. - . , ¢wiczenia, zajecia
i prewencji chordéb oraz ksztattowad Kg

praktyczne,

zachowania zdrowotne roznych grup camoksztatcenie
spotecznych
21. Uczenie pacjenta samokontroli stanu zdrowia = Ug, K1, K2, K3, ¢wiczenia, zajecia
K4 praktyczne,
samoksztatcenie
22. Opracowywanie i wdrazanie indywidualnego Us, Kz, K2, K3, ¢wiczenia, zajecia
programy promocji zdrowia pacjentéw, rodzin = Kg4 praktyczne,
i grup spotecznych samoksztatcenie
LITERATURA

Obowigzkowa

1. Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz M. (red.), Promocja Zdrowia. Tom I, Promocja zdrowia
w praktyce pielegniarki i potoznej. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa

2010
2. Woynarowska B. (red.), Edukacja zdrowotna. Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN
2017
3. Narodowy Program Zdrowia 2016-2020.
Dodatkowa

1. Charzynska-Gula M., Zrozumie¢ promocje zdrowia. Przewodnik do zajec. Lublin,
Wydawnictwo Makmed 2010.

2. Zimbardo P.G., Johnson R.L., Mc Cann V. Psychologia kluczowe koncepcje. Cztowiek i jego
srodowisko. Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN 2017

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza tekstow, Burza moézgow, Dyskusja, Metaplan, Metoda projektow, Metoda sytuacyjna, Praca
w grupie, E-learning, Wyktad z prezentacjg multimedialng, Zajecia praktyczne



Roqzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
y P
zajec
(]
.
g = Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
% N | testwielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
23 pytan
v £
a
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do
o zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
ﬁ Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
E Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
© jednej z wymienionych metod weryfikacji, warunkdw: punktow
g rekomendowane jest stosowanie réznych e obecnoscna
& metod weryfikacji) zajeciach;
N e aktywny udziatw
z Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zajgciach; ’ Uzyskat
8 Kompetencji spotecznych — Student jest * zaliczenie zadan min. 60%
g gotow do: Przedtuzona obserwacja przez pr.zyc!2|elonych na punktow
opiekuna / nauczyciela prowadzacego zajeciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymad w ciggu semestru minimum po 2 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen i zajec praktycznych.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

4. Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktdra jest Srednia
arytmetyczng ocen formatujgcych (ocen formatujacych z ¢wiczen + ocen z zajed praktycznych +
ocen z testow do wyktaddw prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).

5. Srednia arytmetyczna z ocen formatujacych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora przedmiotu
do zwolnienie studenta z zaliczenia koricowego przewidzianego programem studidw z tego
przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
Godziny Cwiczenia 10 1
kontaktowe Zajecia praktyczne 20 1
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec 10
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 5
nauczycielem E-learning 5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia
sie dla przedmiotu

W31-o05

Ui-og

K1-o04

Metody sprawdzenia

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Test wielokrotnego wyboru
zafacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria wynikowe check-list -

wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

RADIOLOGIA

Nazwa przedmiotu

Radiologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny  Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

E-learning: 15, ¢wiczenia: 10 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
brak obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zapoznanie z rozwojem radiologii z trendami rozwoju w tej dziedzinie
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 | metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi A.W26
metodami oraz zasady ochrony radiologicznej

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ux  stosowac zasady ochrony radiologiczne;j A.U11

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ki  zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks
rozwigzaniem problemu

K2  dostrzeganiairozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie O.Ky

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia Formy
sie dla prowadzenia
przedmiotu zajed

1.  Anatomiarentgenowska Wa e-learning

2.  Radiodiagnostyka jako metoda obrazowania Wa e-learning

3. Ultrasonografia Wi e-leaming

30



Tomografia komputerowa

4 Wi
5.  Obrazowanie rezonansu magnetycznego W1
6.  Diagnostyka obrazowa choréb naczyn Wa
7. Zagrozenia wynikajace ze stosowania srodkéw Wa

cieniujacych. Biologiczne skutki dziatania
promieniowania jonizujacego na organizm cztowieka
8.  Zapoznanie sie z mozliwosciami radiologii-prezentacja = Uz, K1, K2

poszczegolnych technik w zakresie diagnostyki

obrazowe, omdwienie ich przydatnosci klinicznej:

e Radiologia klasyczna (radiografia, fluoroskopia,
radiologia stomatologiczna)

e Mammografia i ultrasonografia Angiografia i
radiologia zabiegowa

e Tomografia komputerowa

e Rezonans magnetyczny

Zasady przygotowania pacjentéw do poszczegolnych

do badan obrazowych, przeciwwskazania, mozliwe

powikfania po badaniach. Zasady ochrony

radiologiczne;j

LITERATURA

e-learning
e-learning
e-learning

e-learning

¢wiczenia

Obowigzkowa

1. Pruszynski B., Radiologia-Diagnostyka Obrazowa Rtg, TK, USG, MR i radioizotopy.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2016
Dodatkowa

1. Pruszynski B., Diagnostyka Obrazowa Podstawy teoretyczne i metodyka badan.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012

2. Polish Journal of Radiology, wybrane artykuty opublikowane po 2000 roku opisujace

diagnostyke obrazowa kobiet w cigzy, ptodéw oraz noworodkdow 2. Przeglad Lekarski,
wybrane artykuty opublikowane po 2000 roku opisujace diagnostyke obrazowa kobiet

w cigzy, ptodow oraz noworodkow

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza tekstow, Burza mdzgow, Dyskusja, Metaplan, Metoda sytuacyjna, Praca w grupie, E-

learning



Rodzaj

. . Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec

(®)]

£ Wykazat sie wiedzg i prawidtowo

5 test wielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu

5 pytan
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
jednej z wymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow

z rekomendowane jest stosowanie réznych e obecnoscna

ﬁ metod weryfikacji) zajeciach;

2 e aktywny udziatw
Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zajeciach; Uzyskat
Kompetencji spotecznych — Student jest * zaliczenie zadan min. 60%
gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na punktow
opiekuna / nauczyciela prowadzacego zajgciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

4. Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktdra jest Srednia
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen+ ocen z testow do wyktaddw
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).

5. Srednia arytmetyczna z ocen formatujacych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora przedmiotu
do zwolnienie studenta z zaliczenia koricowego przewidzianego programem studidw z tego
przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
Godziny Cwiczenia 10 1
kontaktowe
Godziny bez
kontaktu z E-learning 15

nauczycielem
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia
sie dla przedmiotu

Ui

K1-02

Metody sprawdzenia

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Test wielokrotnego wyboru
zafacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria wynikowe check-list -

wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

SYSTEMY INFORMACIJI W OCHRONIE ZDROWIA

Nazwa przedmiotu
System informacji w ochronie zdrowia

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny ~ Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 5, ¢wiczenia: 5, samoksztatcenie: 15 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowe umiejetnosci pracy z komputerem, obowigzkowa aktywna obecno$¢ na zajeciach
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie studenta z podstawowymi systemami informatycznymi i aplikacjami
stosowanymi w jednostkach opieki zdrowotnej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 | zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), C.W39
dziedzinowych systemdw teleinformatycznych oraz rejestrow
medycznych, a takze zasady ich wspodtdziatania
W2  metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych C.Wg4o
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ux  postugiwac sie w praktyce dokumentacjg medyczng oraz przestrzega¢  C.Us1
zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz prawa
ochrony wtasnosci intelektualnej
U2  interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne systemu C.Uso
informacyjnego z wykorzystaniem zaawansowanych metod
i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu
swiadczen zdrowotnych
Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:
Ki  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0.Ka
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing
K2 | przestrzegania praw pacjenta 0.K2
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K3
K4
K5
K6

K7

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami ~ O.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje 0.K6é

wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, = O.K7
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

10.

Tresci programowe Efekty uczeniasie  Formy prowadzenia
dla przedmiotu zajed

System informacyjny w jednostkach opieki W1, Uz, K1, K2, K3, =~ wyktad, ¢wiczenia,
zdrowotnej K4, K5, K6, K7 samoksztatcenie
Struktura funkcjonowania systemu W1, Uz, K1, K2, K3,  wyktad, ¢wiczenia,
informacyjnego w ochronie zdrowia K4, K, K6, K7 samoksztatcenie
Systemy nazewnictwa i kodowania W2, U2 ¢wiczenia,

samoksztatcenie
Bezpieczenstwo i poufnosc danych W2, U2, K1, K2, K3, ¢wiczenia,

K4, K, K6, K7 samoksztatcenie

Elektroniczna dokumentacja, rekord W2, U2, K1, K2, K3, ¢wiczenia,
pacjenta i podpis elektroniczny K4, K, K6, K7 samoksztatcenie
Gromadzenie i przetwarzanie danych W1, W2, Uz, U2 ¢wiczenia,
medycznych samoksztatcenie
Zarzadzanie bazami danych w medycznych W2, U1, U2 ¢wiczenia,
systemach informatycznych samoksztatcenie
Pojecie telemedycyny i e-zdrowia W1, W2, Uz, K7 ¢wiczenia,

samoksztatcenie
Standardy zapisu i transmisji danych w W2, U2 ¢wiczenia,
formie elekronicznej samoksztatcenie
Elektroniczny rejestr medyczny i W1, Uz wyktad, ¢wiczenia,
dziedzinowe systemy teleinformatyczne w samoksztatcenie

ochronie zdrowia

LITERATURA

Obowigzkowa

1.

Marucha-Jaworska M., Rozporzadzenie eIDAS. Zagadnienia prawne i techniczne.
Warszawa, Wolters Kluwer Polska 2017

Romaszewski A., Kielar M., Gajda K., Trgbka W., Bezpieczenstwo danych osobowych

w systemie ochrony zdrowia - nie tylko RODO Zesz. Nauk.pl (Wyz. Szk. Zarz. Bank. Krak.)
2018, nr 49, s. 46-59, il., bibliogr. 18 poz., streszcz.

Romaszewski A., Trabka W., System Informacyjny Opieki Zdrowotnej, Zdrowie

i Zarzgdzanie. Wyd. UJ, Krakéw 2011

Trabki W., Romaszewskiego A., Informatyzacja Podmiotdw Leczniczych — Jak Przygotowac
Gabinet Na Wejscie Dokumentacji Elektronicznej, , MISTiA , Krakdw 2013

Przewodnik po RODO w stuzbie zdrowia, Ministerstwo Zdrowia Dostep:
https://www.gov.pl/web/zdrowie/rodo-w-sluzbie-zdrowia-po-pierwsze-pacjent
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Dodatkowa
1. Duplaga M. Telemedycyna - uwarunkowania i zastosowania specjalistyczne, Zdrowie
i Zarzadzanie 2002; 1: 56-67
2. Duplaga M. Aplikacje internetowe wspomagajace leczenie chordéb przewlektych. Zdrowie
i Zarzadzanie 2000;3-4: 77-84
3. Trabka W., Kozierkiewicz A., Romaszewski A., Szpitalne Systemy Informatyczne. Vesalius,
Krakow 1999

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, Dyskusja, Wyktad z prezentacjg multimedialna

Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo

wyktady,
samoksztatcenie

test wielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan

Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do

zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
2 Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
ke, Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
2 jednej z wymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
% rekomendowane jest stosowanie roznych e obecnosc na
= metod weryfikacji) zajeciach;
2. e aktywny udziatw
< Zaliczenie efektéw uczenia sie w zak!'esie : zaj.(-;-ciacl.'l; ’ Uzyskat
S Kompetencji spotecznych — Student jest e zaliczenie zadan min. 60%
2 gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na punktéw

opiekuna / nauczyciela prowadzgcego zajgciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

3. Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktdra jest Srednia
arytmetyczng ocen formatujacych.

4. Srednia arytmetyczna z ocen formatujacych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora przedmiotu
do zwolnienie studenta z zaliczenia koricowego przewidzianego programem studidw z tego
przedmiotu.
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NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin | Bilans punktow

ECTS
Godziny ’WYkJ‘ad
kontaktowe Cwiczenia 10 1
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec 10
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 5
nauczycielem E-learning

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - Test wielokrotnego wyboru
W1-02 zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria wynikowe check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
U1-02 wynikowe -zatacznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatycznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta
K1-07 podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA: PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Podstawy pielegniarstwa
Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie = Blok zajeciowy

zaliczenie obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Praktyka zawodowa: 120 4

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Zrealizowanie zaje¢ z Podstaw pielegniarstwa: wyktady, ¢wiczenia w pracowni umiejetnosci,
zaliczone zajecia praktyczne, obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach w ramach Praktyk zawodowych
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
C1 Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz postaw etycznych,
niezbednych do swiadczenia opieki pielegniarskiej chorym przebywajacym w szpitaly,
w zakresie zaspokajania potrzeb i problemdw zdrowotnych

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui  rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece 0.U3
pielegniarskiej
U2  samodzielnie organizowad, planowad i sprawowac catosciowa 0.Uy4

i zindywidualizowang opieke pielegniarskg nad osobg chorg,
z niepetnosprawnoscia i umierajgca, wykorzystujac wskazania aktualnej
wiedzy medycznej

U3  samodzielnie udzielac swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, 0.Ug
leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach)
Uz  decydowad o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych 0.U6

Us  wspotpracowad z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych ~ 0.U7
celow opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych

U6  przeprowadzac badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia = 0.U8
diagnozy pielegniarskiej

U7  organizowac prace wiasna i podlegtego personelu oraz wspotpracowac O.U11
w zespotach opieki zdrowotne;
U8  dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej 0.U10
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Ug

Uio

U1

Ui2

U3

U4

Uag
U16

Uiy

Ui8
Uig

U2o

U21

U22
U23
U24

U2g
U26
U27

U28
U2g
U3o

U3z
U32
U33
U34

stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu
zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej

ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac jg wspolnie

z pacjentem i jego rodzing

monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia

dokonywac biezacej i koricowej oceny stanu zdrowia pacjenta

i podejmowanych dziatan pielegniarskich

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych

i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy
paskowe

prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptyndw pacjenta
wykonywac pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwodow, saturacji,
szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikdw dystrybucji
tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatddw skorno-ttuszczowych)
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz
asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych

stosowac zabiegi przeciwzapalne

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi
standardami

wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza
moczowedo, przetoki jelitowej i rany

zaktadad i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe
wlewy dozylne oraz monitorowac i pielegnowac miejsce wktucia
obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowego
wykorzystywac dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez
zgtebnik, przetoki odzywcze)

przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych
technik i metod

wykonywac gimnastyke oddechowa i drenaz utozeniowy,
odsluzowywanie drog oddechowych i inhalacje

wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne
wykonywac zabiegi higieniczne

pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony sluzowe z zastosowaniem
srodkow farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowac
kapiele lecznicze

oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne
wykonywac zabiegi doodbytnicze

zakfadac cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze i usuwac
cewnik

zakfadac zgtebnik do zotadka oraz monitorowac i usuwac zgtebnik
prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig
rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej
podawac pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym
zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz
obliczac¢ dawki lekow

C.U1

C.U2

C.U3

C.Ug4

C.Ug

C.u6

C.Uy
c.us

C.Ug

C.U10
C.U1a

C.U14

C.U1sg

C.U16
C.Uxy
C.U18

C.U1g
C.U20
C.U21

C.U22
C.U23
CU24

C.U2g
C.U26
C.U27
C.U12
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Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii O.K1
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

K2 | przestrzegania praw pacjenta O.K2

K3  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami 0.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

K4  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg4

Ks  zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks
rozwigzaniem problemu

K6  przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje O.Ké6
wiasne i pacjenta

K7  dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, O.Ky

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla Formy
przedmiotu prowadzenia
zajec
1. Poznanie topografii szpitala, oddziatu oraz U1o, U32, U33, Ug, U7, US§, praktyka
zadan poszczegdlnych cztonkéw zespotu Kz, K2, K3, K4, Kz, K6, K7 zawodowa

sprawujgcego opieke nad chorym.
Samodzielne nawigzanie kontaktu z chorym
i jego rodzing oraz cztonkami zespotu

terapeutycznego.

2. Utrzymanie kontaktu z pacjentami Ui, U1o, U1z, U13, U2, U22, praktyka
przebywajacymi w oddziale kilka dni, préba  U23, U25, U26, U27, U32, zawodowa
okreslenia reakcji pacjenta na istniejaca U3z, Ug, Us, U7, U8, Ug, Kz,
chorobe i koniecznos¢ hospitalizacji. K2, K3, Kz, Kz, K6, K7

Dokonanie oceny stanu pacjenta, podjecie
dziatan i interwencji pielegniarskich oraz
ocena biezacych efektdw opieki.

3. Przyjecie pacjenta do szpitala — zatozenie Uz, U1o, U1z, U12, U13, praktyka
pacjentowi dokumentacji obowigzujacej w U4, U16, U1y, U2, U21, zawodowa
danym oddziale. Pomoc pacjentowi w U22, U23, U2g, U26, U27,
zaadaptowaniu sie w nowych warunkach U28, U32, U3z, Ug, Us, U6,
szpitalnych —rozmowa z nowo przyjetym Uz, U8, Ug, K1, K2, K3, Kg,
pacjentem, zapoznanie go z topografig Ks, K6, K7

oddziatu, zwyczajami panujgcymi w oddziale
i Kartg Praw Pacjenta. Dokonanie oceny
stanu pacjenta, podjecie dziatan i
interwencji pielegniarskich oraz ocena
biezacych efektow opieki.

4. Samodzielne przeprowadzanie wywiadu z Uz, U1o, U1z, U12, U3, praktyka
chorym. Obserwacja stanu nowo przyjetego = Ui4, U1s, U16, U1y, U18, zawodowa
pacjenta w aspekcie przezywania swojej Uig, U2, U20, U21, U22,
choroby i umiejetnosci radzenia sobie w U23, U24, U2s, U26, U2y,
nowej sytuacji zyciowej. Dokonanie oceny U28, U2g, U3, U30, U31,
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10.

stanu pacjenta, podjecie dziatan i
interwencji pielegniarskich oraz ocena
biezacych efektow opieki.

Ocena stanu pacjenta na podstawie:
wywiadu, obserwacji, pomiarow i analizy
dostepnej dokumentacji. Samodzielne
zatozenie dokumentacji procesu
pielegnowania wybranemu pacjentowi.
Podjecie dziatan i interwencji pielegniarskich
oraz ocena biezacych efektow opieki.

Samodzielne rozpoznawanie oraz okreslanie
potrzeb i problemoéw zdrowotnych pacjenta
wynikajacych z zaburzen biologicznych,
psychicznych i spotecznych w oparciu o
zatozenia teoretyczne pielegniarstwa V.
Henderson. Dokonanie oceny stanu
pacjenta, podjecie dziatan i interwenc;ji
pielegniarskich oraz ocena biezacych
efektow opieki.

Samodzielna obserwacja i rejestracja
podstawowych funkcji zyciowych: tetna,
cisnienia tetniczego krwi, temperatury,
oddechu, prowadzenie bilansu ptyndw oraz
interpretacja uzyskanych
wynikow.Dokonanie oceny stanu pacjenta,
podjecie dziatan i interwencji pielegniarskich
oraz ocena biezacych efektow opieki.
Obserwacja i uczestniczenie w
przygotowaniu pacjenta do badan
diagnostycznych. Samodzielne pobieranie
materiatu do badan laboratoryjnych.
Dokonanie oceny stanu pacjenta, podjecie
dziatan i interwencji pielegniarskich oraz
ocena biezacych efektow opieki.

Udziat w wybranych elementach procesu
leczenia oraz udziat w procesie rehabilitacji
pacjenta.Dokonanie oceny stanu pacjenta,
podjecie dziatan i interwencji pielegniarskich
oraz ocena biezacych efektow opieki.

Planowanie dziatan i interwencji
pielegniarskich u pacjentdw z zaburzeniami
ze strony uktadu oddechowego i uktadu
krazenia. Udziat w procesie leczenia i
rehabilitacji. Dokonanie oceny stanu
pacjenta, podjecie dziatan i interwenc;ji

U32, U33, Ug, Us, U6, U7,
U8, Ug, K1, K2, K5, K6, K7

Ui, Uao, Uaa, U12, U3,
U14, Uag, U16, Uiy, Ua8,
Uag, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2s, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U30, U3,
U32, U33, Ug, Ug, UG, Uy,
U8, Ug, Kz, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Ui, Uao, Ua1, U12, U3,
U14, Uag, U16, U1y, U1§,
Uig, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2g, U26, U27,
U28, U2g, U3, U3o, U3,
U32, U33, Ug, Usg, UG, Uy,
U8, Ug, Kz, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Ui, Uao, Ua1, U12, U3,
U14, Uag, U16, U1y, U1§,
Uig, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U30, U3,
U32, U33, Ug, U, UG, Uy,
U8, Ug, Kz, K2, K3, K4, Ks,
K6, K7

Ui, Uao, Uaa, U12, U3,
U14, Uag, U16, Uiy, Ua8,
Uag, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2s, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U30, U3,
U32, U33, Ug, Usg, UG, Uy,
U8, Ug, Kz, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Ui, Uao, Ua1, U12, U3,
U14, Uag, U16, U1y, U18,
Uig, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2g, U26, U27,
U28, U2g, U3, U30, U3a,
U32, U33, U3g4, Ug, Us, U6,
Uz, U8, Ug, K1, K2, K3, Kg,
Ks, K6, K7

W1, W10, W11, W12, W13,
W14, Wig, W16, Wiz, W18,
Ui, Uao, Uaa, U12, U3,
U14, Uag, U16, Uiy, Ua8,
Uig, U2, U20, U231, U22,
U23, U24, U2, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U30, U3,

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa
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11.

12.

13.

14.

15.

pielegniarskich oraz ocena biezgcych
efektow opieki.

Planowanie dziatan i interwencji
pielegniarskich u pacjentdw z zaburzeniami
ze strony ukfadu pokarmowego i
moczowego. Udziat w procesie leczenia i
rehabilitacji. Dokonanie oceny stanu
pacjenta, podjecie dziatan i interwenc;ji
pielegniarskich oraz ocena biezgcych
efektow opieki.

Planowanie dziatan i interwencji
pielegniarskich pacjentéw z zaburzeniami
termoregulacji i zmianami na skorze. Udziat
w procesie leczenia i rehabilitacji. Dokonanie
oceny stanu pacjenta, podjecie dziatan i
interwencji pielegniarskich oraz ocena
biezacych efektow opieki.

Planowanie dziatan i interwencji
pielegniarskich pacjentéw z zaburzeniami
komfortu (zmeczenie, bezsennos¢, zmiany
w funkcjonowaniu narzagdéw zmystow:
wzroku i stuchu), sfery psychoduchowej,
chorych cierpigcych z powodu bdlu,
umierajacy.Udziat w procesie leczenia i
rehabilitacji. Dokonanie oceny stanu
pacjenta, podjecie dziatan i interwenc;ji
pielegniarskich oraz ocena biezgcych
efektow opieki.

Uczestniczenie w wypisywaniu chorego ze
szpitala. Dokonanie oceny stanu pacjenta,
podjecie dziatan i interwencji pielegniarskich
oraz ocena biezacych efektdw opieki.

Ocena i samoocena pracy wiasnej studenta
poprzez rozpoznawanie osobistych
mocnych i stabych stron oraz poszukiwanie
sposobow uzupetniania brakow wtasnej
wiedzy i umiejetnosci praktycznych.

LITERATURA

Obowigzkowa
Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.), Podstawy pielegniarstwa. Wybrane umiejetnosci
i procedury opieki pielegniarskiej. Tom 2. PZWL, Warszawa 2017
Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.), Umiejetnosci pielegniarskie. Katalog check-list.
Materiaty ¢wiczeniowe z podstaw pielegniarstwa. PZWL, Warszawa 2017
Zarzycka D., Slusarska B. (red.), Podstawy pielegniarstwa. Zatozenia koncepcyjno-

1.

empiryczne. Tom 1. PZWL, Warszawa 2017

U32, U33, Ug, U, UG, Uy,
U8, Ug, K1, K2, K3, K4, Kz,
K6, K7

Ui, Uao, Uaa, U12, U3,
U14, Uag, U16, Uiy, Ua8,
Uag, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2s, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U30, U3,
U32, U33, Ug, Ug, UG, Uy,
U8, Ug, Kz, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Ui, Uao, Ua1, U12, U1z,
U14, Uag, U16, U1y, U1§,
Uig, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2g, U26, U27,
U28, U2g, U3, U3o, U3,
U32, U33, Ug, Usg, UG, Uy,
U8, Ug, Kz, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Ui, Uao, Ua1, U12, U3,
U14, Uag, U16, U1y, U18,
Uig, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U30, U3,
U32, U33, Ug, U, UG, Uy,
U8, Ug, Kz, K2, K3, K4, Ks,
K6, K7

Ui, Uao, Uaa, U12, U3,
U14, Uag, U16, Uiy, Ua8,
Uig, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2g, U26, U27,
U28, U2g, U3, U30, U3,
U32, U33, Ug, Usg, UG, Uy,
U8, Ug, Kz, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Ui, Uao, Ua3, Uxg, U2, U3,
U32, Ug, Usg, U7, U8, K1, K2,
K3, K4, Ks, K6, K7

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa
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Dodatkowa

1.

7-

8.

Ackley B.J., Ladwig G.B., Podrecznik diagnoz pielegniarskich. GC Media House sp. z 0.0.,
Warszawa 2011

Betkowska I., Wlewy podskorne. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2012

Ciechaniewicz W., Grochans E., tos E., Wstrzykniecia srodskdrne, podskdrne, domiesniowe
i dozylne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006

Czekirda M. Obliczanie dawek lekéw. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.
Kilanska D. (red.), Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej. ICNP w praktyce
pielegniarskiej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014

Maczynska A. (red), Higiena rak w placdéwkach medycznych. Przewodnik krok po kroku.
Wdrozenie strategii Swiatowe]j Organizacji Zdrowia. Medica Press, Bielsko Biata 2015
Szwatkiewicz E., Zasady podnoszenia i przemieszczania pacjentdw. Przewodnik dla
pielegniarek, Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2000

Slusarska B., Zarzycka D., Kultywowanie symboliki w pielegniarstwie. OIPiP, Lublin 2011

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkdéw, Burza mdézgdw, Dyskusja, Metoda problemowa, Praca w grupie, Praktyka

zawodowa

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Formy naktfadu pracy studenta Bilans Bilans Bilans Bilans
godzin punktow godzin punktow

ECTS ECTS

Godziny Praktyk d
yka zawodowa
kontaktowe 20 4

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu

Metoda sprawdzenia
realizacja zleconego zadania Ocena 360°
U1-34 X
K1-07 X
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA: PODSTAWOWA OPIEKA

ZDROWOTNA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Podstawowa opieka zdrowotna

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 2, 3
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 2 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie na ocene 4

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

praktyka zawodowa 120

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 3 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie na ocene 2

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

praktyka zawodowa 40

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc zagadnien z: podstawowej opieki zdrowotnej.
CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktéra pozwala na samodzielne wykonywanie zadan
niezbednych dla zapewnienia profesjonalnej i opieki pielegniarskiej nad jednostka, rodzing
i zbiorowoscig lokalng w ramach Podstawowej i Opieki Zdrowotnej w srodowisku
zamieszkania, nauki i wychowania.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui  wykonywac pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia c.us
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwoddw, saturacji,
szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne



U2
U3

Ug

(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji
tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdow skorno-ttuszczowych)
prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nia

realizowac swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki

zdrowotnej

oceniac srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy

w zakresie rozpoznawania problemdw zdrowotnych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic

Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

Ka

K2
K3
K4

i jego rodzing
przestrzegania praw pacjenta

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

deficytdw i potrzeb edukacyjnych

C.U26
C.U33

C.U34

O0.K1

0.K2
O.Kg4
0.K7

TRESCI PROGRAMOWE

SEMESTR 2

Lp.

Tresci programowe

Podstawowa Opieka Zdrowotna (POZ)- struktura, akty
prawne, dokumentacja.

Zadania zespotu podstawowej opieki zdrowotne;j
(praktyka indywidualna i grupowa pielegniarki rodzinnej
i lekarza rodzinnego, niepubliczny zakfad opieki
zdrowotnej) oraz jego wptyw na jakos¢ opieki.
Najczesciej wystepujace problemy zdrowotne réznych
grup wiekowych.

SEMESTR 3

Lp.

Tresci programowe

Zadania POZ w odniesieniu do swiadczen realizowanych
przez pielegniarke w zakresie promocji zdrowia,
profilaktyki, leczenia i rehabilitacji, ze szczegdlnym
uwzglednieniem roli, funkcji i zadan pielegniarki
pracujacej w gabinecie pielegniarki POZ, punkcie
szczepien, w gabinecie profilaktyki zdrowotnej pomocy
przedlekarskiej w srodowisku nauczania i wychowania .
Profilaktyka swoista i nieswoista w promocji zdrowia i
profilaktyce chordb oraz programy profilaktycznie
realizowane w POZ.

Efekty uczenia
sie dla
przedmiotu
U2

Uz, U3, Ug, Kg,
K2, K3, Kg4

Efekty
uczenia sie
dla
przedmiotu
Ui, U2, Uz,
Ug, Kz, K2,
K3, Ks

Ky

Formy
prowadzenia
zajec
praktyka
zawodowa
praktyka
zawodowa

Formy
prowadzenia
zajed

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa
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LITERATURA

Obowiagzkowa

1.

2.

Dodatk
1.

Kiliariska D., Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej t. |. Wydawnictwo,
Makmed, Lublin 2010

Ostrega W., Oblacinska A., Standardy postepowania i metodyka pracy pielegniarki szkolne;.
Podrecznik dla pielegniarek i higienistek szkolnych. Instytut Matki Dziecka, Warszawa 2017
owa

Bernatowska E., Grzesiowski P., Szczepienia ochronne. Obowigzkowe i zalecane od Ado Z.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

Brosowska B. Mielczarek-Pankiewicz E., Pielegniarstwo w podstawowe] opiece zdrowotnej
t. Il. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008

Kawczynska-Butrym Z,: Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepetnosprawnos¢, staros¢,
Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008

Nosko J., Wojtczak A., Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systemow zdrowia XXI wieku.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2009

Oblacinska A., Woynarowska B., Profilaktyczne badania lekarskie i inne zadania lekarza

w opiece zdrowotnej nad uczniami, Instytut Matki i Dziecka, Warszawa 2002
Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 21 marca 2019 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego
tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej. Dz.U. 2019 poz. 736

Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 21 marca 2019 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego
tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu
podstawowe] opieki zdrowotnej. Dz.U. 2019 poz. 736

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 czerwca 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie

w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowe] opieki zdrowotnej. Dz.U.
2017 poz. 1300.z pOzn. zmianami

INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMES

TR 2,3

METODY NAUCZANIA:

Metoda problemowa, Pokaz, Praktyka zawodowa
RZZ?;:J Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie efektdw uczenia sie w Dopuszczenie do zaliczenia = Uzyskat
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: przedmiotu wymaga min. 60%

g Realizacja zleconego zdania spe’rnienlia nastepujacych punktow

S warunkow:

c;) . . , L ) e obecnosc na zajeciach;

@ Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : .

N N : e aktywny udziatw

T Kompetencji spotecznych — Student jest - Uzyskat

X . 0/ i . zajeciach; .

Fn gotow do: Ocena 360° (opinie nauczycieli, _ , , min. 60%

X . . o e zaliczenie zadan .

© kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych . punktow

o przydzielonych na

wspotpracownikow) zajeciach
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DODATKOWY OPIS

Warunkiem zaliczenia jest:
e 100 % obecnos¢ studenta na praktyce,
e w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci (zwolnienie lekarskie, wypadki losowe) na
praktyce zawodowej, zajecia muszg byc zrealizowane w innym terminie ustalonym
z koordynatorem przedmiotu i opiekunem dydaktycznym.
Szczegdtowe kryteria zaliczenia zostang omdwione ze studentami na spotkaniu z koordynatorem
praktyk wakacyjnych POZ

BILANS PUNKTOW ECTS

SEMESTR 2
Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
Godziny Praktyk d
yka zawodowa
kontaktowe 120 *

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

SEMESTR 3
Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
Godziny Praktyk d
yka zawodowa
kontaktowe &0 :

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia
realizacja zleconego zadania Ocena 360°
Ui1-03 X
K1-o04 X

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Nazwa przedmiotu
Wychowanie fizyczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowiagzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu

A. Nauki podstawowe

B. Nauki spoteczne i humanistyczne

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 2 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 0.00

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

¢wiczenia 30

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 3 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 0.00

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

¢wiczenia 30

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Brak przeciwwskazan zdrowotnych do aktywnego uczestnictwa w programowych zajeciach
wychowania fizycznego lub skierowanie na zajecia rehabilitacyjne. Obowigzkowa obecnos¢
na zajeciach.

Ca

C2

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Wszechstronny rozwoj fizyczny organizmu. Wyksztatcenie, poprawa i utrzymanie
podstawowych cech motorycznych tj sita, wytrzymatosc, szybkos¢ i koordynacja ruchowa.
Uksztattowanie postawy swiadomego i permanentnego uczestnictwa w réznorodnych
formach aktywnosci sportowo-rekreacyjnych w czasie nauki oraz po jej ukonczeniu dla
zachowania zdrowia fizycznego i psychicznego.

Ksztattowanie postaw osobowosciowych: poczucia wtasnej wartosci, szacunku dla innych
0s0b, zwtaszcza stabszych i mniej sprawnych.

Nauka wspotdziatania w zespole, akceptacji siebie i innych, kultury kibicowania, stosowania
zasady ,fair play” w sporcie i w zyciu.
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

Wa

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordéb

Umiejetnosci — Student potrafi:
udziela¢ swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb
Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

Ui

Ka

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Omowienie zasad BHP na zajeciach wychowania
fizycznego, zapoznanie z warunkami zaliczenia,
regulaminem korzystania z obiektu sportowego.
Przedstawienie programu zajec oraz mozliwosci
ksztattowania cech motorycznych poprzez ¢wiczenia.
Siatkdwka: postawa siatkarska, odbicia sposobem
goérnym i dolnym, zagrywka tenisowa, przyjecie pitki
sposobem gornym i dolnym, wystawa pitki w przdd i w tyt,
atak, blok.

Koszykowka: poruszanie sie po boisku, podania i chwyty,
koztowanie prawa i lewa rekg, rzut do kosza z biegu z
prawej i lewej strony, rzut do kosza z miejsca, obrona 1:1,
zwody bez pitki i z pitka, atak pozycyjny i szybki atak.
Sitownia: technika wykonywania ¢wiczen miesni klatki
piersiowej, grzbietu, brzucha, barkéw, ramion i
przedramion, nog na przyrzadach i z przyborami.
Oddychanie podczas ¢wiczen. Elementy treningu
personalnego.

Sitownia: ¢wiczenia na ergometrach, biezniach,
cykloergometrach, orbitrekach itp - trening cardio.
Fitness: podstawowe kroki w aerobiku, oraz proste uktady
choreograficzne do muzyki.

Fitness: podstawowe kroki na platformie, proste uktady
choreograficzne poprawiajace wydolnosc¢ krazeniowo -
oddechowa organizmu.

Fitness: Body Ball, technika ¢wiczen na pitkach
gimnastycznych, poprawa poczucia rownowagi,
zwiekszenie stabilizacji catego ciata.

Fitness: trening wzmacniajacy z ciezarkami i sztangami.
Fitness: trening wzmacniajacy z ciezarkami i sztangami.
Fitness: ¢wiczenia rozciaggajace z elementami jogi,
callaneticsu i stretchingu.

Nordic Walking : technika pracy RR i NN, technika marszu
w terenie ptaskim, pod gore i w dof, cwiczenia

Efekty
uczenia sie
dla
przedmiotu
W3z, Uz, K1

W3z, Uz, K1

W3z, Uz, K1

W3z, Uz, K1

Wi, Uz, K1
Wi, Uz, K1

Wi, Uz, K1

Wi, Uz, K1

Wi, Uz, K1
Wi, Uz, K1
Wi, Uz, K1

Wi, Uz, K1

Kierunkowe

O.Wg
Oo.U1

0.K7

Formy

prowadzenia

zajec

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia
¢wiczenia
¢wiczenia
¢wiczenia
¢wiczenia
¢wiczenia
¢wiczenia

¢wiczenia

efekty uczenia sie
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ogolnorozwojowe z wykorzystaniem kijkow, dobor
dystansu i tempa.
13. Gimnastyka lecznicza : ¢wiczenia wzmacniajgce miesnie Wz, Uz, Ka ¢wiczenia
posturalne, konczyny gérne i dolne, tutéw i miesnie
gtebokie. Wykorzystanie ¢wiczen izometrycznych,
rownowaznych, rozciggajgcych, ukierunkowanych na
dane schorzenie, ¢wiczen z przyborami oraz
relaksacyjnych. Cwiczenia w pozycjach izolowanych, rola
prawidtowego oddychania podczas ¢wiczen.

14. Cwiczenia wzmacniajace, obwody stacyjne, elementy Wiz, Uz, K1 ¢wiczenia
crossfitu.
15.  Tenis stotowy: postawa przy stole i sposoby poruszania W1, Uz, K1 ¢wiczenia

sie podczas gry, rozne sposoby trzymania rakietki,
forehandem, backhandem, serwis, uderzenia atakujace,
uderzenia obronne, uderzenia posrednie.

LITERATURA

Obowigzkowa
1. GieremekK, Dec L., Zmeczenie i regeneracja sit. Odnowa biologiczna AWF, Katowice 2000
2. Listkowska A., Listkowski M., Stretching A-Z Sprawnosc i zdrowie. Wydawnictwo
Aleksandra, 2007
Dodatkowa
1. Figurska M., Figurski T., Nordic walking dla ciebie (" Nordic walking for you"). Oficyna
Wydawnicza "ABA" , Warszawa 2014
2. Hucinski T., Lekner ., Koszykéwka. Podrecznik dla trenerédw nauczycielii studentow. BK,
Wroctaw 2008

INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 1

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, Pokaz, Praca w grupie, Symulacja, Zajecia praktyczne

Rodzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
¢wiczenia  obserwacja pracy Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na 12
studenta zajeciach z 15 mozliwych oraz aktywny udziat w zajeciach
SEMESTR 2

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, Pokaz, Praca w grupie, Zajecia praktyczne

Rodzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajed
¢wiczenia  obserwacja pracy Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnosé na 12
studenta zajeciach z 15 mozliwych oraz aktywny udziat w zajeciach



BILANS PUNKTOW ECTS

SEMESTR 1
Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw
ECTS
Godziny Cwiczenia (¢wiczenia praktyczne) 30
kontaktowe

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

SEMESTR 2
Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin = Bilans punktow
ECTS
Godziny Cwiczenia (¢wiczenia praktyczne) 30
kontaktowe

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu .
obserwacja pracy studenta

Wi X
Ui X
K1 X
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Zatycznik 1

Kryteria weryfikacji osiggniecia zamierzonych efektow

ksztatcenia w zakresie wiedza

Metoda
weryfikacji
osiggniecia

zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Test pisemny -
test
wielokrotnego
wyboru

Krotka

charakterystyka

metody

zasada
przeliczenia:
prawidtowa
odpowiedz na

jedno pytanie =1

punkt

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Wykazat sie
wiedza i
prawidtowo
odpowiedziat
na min. 60%
zakresu pytan

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60-69%
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 70-79 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 80-84 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 85-89 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. go-100 %
zakresu pytan

Ocena

+3

+
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Zatycznik 2

Kryteria oceny umiejetnosci praktyczny

Metoda
agnie charakterystyka
zamierzonych metod
efektow y

ksztatcenia

Realizacja
zleconego
zadania

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Uzyskat min.
60% punktow
za realizacje
zleconego
zadania

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)
Uzyskat 60-69% punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 70-79 % punktdow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 80-84 % punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 85-89 % punktow za
realizacje zleconego zadania

Uzyskat go-100 % punktow za
realizacje zleconego zadania

Kryteria przyznawanej punktacji za realizacje zadania-checklist

L.p. Zakres punktacji
1. 0-10
2. 0-10
3. 0-10
4. 0-10
5 0-10
6. 0-10
7. 0-10
8. 0-10
9- 0-10
10.

0-10
RAZEM 100

Skiadowe zadania

samodzielnos¢ wykonania badania/zadania
poprawnos¢ wykonania badania/zadania
sprawnos¢ wykonania badania/zadania
uzycie wiasciwego sprzetu (np. stetoskopu)
zastosowanie wiasciwej techniki badania/realizacji

zadania

uzasadnienie podjetej/tych czynnosci
samodzielnos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta
prawidtowos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta

zaplanowanie dalszego dziatania, zgodnego z

obowiazujacymi procedurami i standardami
uzasadnienie dalszego dziatania, zgodnego z
obowiazujacymi procedurami i standardami

Ocena

+3

+
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Zatycznik 3

Kryteria oceny kompetencji spotecznych

Metody
weryfikacji
osiggniecia Warunek osiggniecia
zamierzonych zamierzonych
efektow efektow ksztatcenia

ksztatcenia
(umiejetnosci)

Kryteria wynikowe

ocena Uzyskat min. 60% Punktacja (%) Ocena
dokonywana na punktow z oceny
podstawie Uzyskat 60-69% % punktow z checklist 3
checklist Uzyskat 70-79 % % punktow z checklist +3
Uzyskat 80-84 % % punktow z checklist 4

Uzyskat 85-89 % % punktdw z checklist +4

Uzyskat 9o-100 % % punktow z checklist 5
Kryteria przyznawanej punktacji - checklist
Rozmiar punktowy Liczba
przyznanych
punktow
Umiejetnos¢ komunikowania sie ze
. o . 0-20
srodowiskiem (pacjentem) studenta
Elastycznos¢ postawy studenta 0-20
Stopien zaangazowania w wykonanie zdania 0-20
studenta
Mozliwos¢ podejmowania adekwatnych dziatan 0-20
korygujacych postawe przez studenta
Umiejetnos¢ formutowania potrzeb do 0-20

realizacji zadania studenta

Osoby zaangazowane w Feedback

Ocena studenta na zajeciach

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzgcego

Ocena 360° (opinie nauczycieli,
kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych
wspotpracownikow)
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Zatycznik 4

Kryteria oceny wypowiedzi ustnej, dyskusji w czasie
zajec, biezacej informacji zwrotne;

Przy ocenie uwzglednia sie:

1. kryterium merytoryczne — zgodno$¢ z tematem, zakres wiedzy i poprawnosé merytoryczna (brak
btedow rzeczowych);

2. kryterium strukturalne — kompozycja wypowiedzi (tréjdzielnos¢, spdjnosc), umiejetnosc
logicznego myslenia (wnioskowanie, uogdlnianie, ocenianie);

3. kryterium jezykowe — styl wypowiedzi, sprawnos¢ i poprawnos¢ jezykowa.

Stopien bardzo dobry (ocena 5):

e petnaibezbtedna odpowiedz na pytania,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e odwofanie sie do kontekstow pismiennictwa fachowego,
e erudycyjnos¢ wypowiedzi.

Stopien dobry plus (ocena +4):

e petnazniewielkimi btedami merytorycznymi odpowiedz na pytanie,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e spdjna, samodzielna kompozycja; dojrzate argumentowanie, wnioskowanie, ocenianie,
e styl wypowiedzi swobodny.

Stopien dobry (ocena 4):

e odpowiedz na pytanie z dopuszczalnymi niescistosciami merytorycznymi,

e udzielanie tworczych, poprawnych wypowiedzi,

e odpowiedzi spojne, wspierane, poprawna interpretacja, widoczna proba formutowania
samodzielnych wnioskow i ocen w wiekszosci podejmowanych problemow,

e styl wypowiedzi poprawny.

Stopien dostateczny plus (ocena +3):

e powierzchowne odpowiedzi na pytanie, btedy merytoryczne,

e zaktdcenia w kompozycji i spojnosci wypowiedzi, odtworcze myslenie i wnioskowanie,
e styl wypowiedzi ogdlnie poprawny.

Stopien dopuszczajacy (ocena 3):

e wypowiedzi niesamodzielne, z duzymi btedami merytorycznymi,
e brak wtasciwej kompozycji i spdjnosci wypowiedzi,

e styl wypowiedzi duzymi fragmentami niepoprawny.

Stopien niedostateczny (ocena 2):
e student nie opanowat wiadomosci przewidzianych w programie,
e wypowiedz jest niepoprawna pod wzgledem merytorycznym i jezykowym.
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Zatycznik 5

Ocena przygotowania praktycznego do zajec

Kryteria wynikowe

Ocena

NA OCENE 2
NA OCENE 3
NA OCENE 3,5
NA OCENE 4
NA OCENE 4,5

NA OCENE 5

Kryteria przyznawanej punktacji

Student nie osiggnat danego efektu nawet w stopniu minimalnym

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do
zaliczenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajgcym do
zaliczenia i rokujgcym na dalszy rozwdj

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia i ich internalizacji

Student osiggnat dany efekt w stopniu zaktadanym przez prowadzacego za
optymalny dla danego kierunku ksztatcenia
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Zatycznik 6

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci

Kryteria wynikowe

Ocena Kryteria przyznawanej punktacji

NA OCENE 2 Student nie osiggnat zaktadanych efektéw nawet w stopniu minimalnym

NA OCENE 3 StL{dent.osiqgnq’r efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do
zaliczenia

NA OCENE 3,5 Student osiggnat efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do

zaliczenia i rokujacym dalszy rozwdj

NA OCENE 4 Stu,dgnt osiqgn;’r efekty w stopniu swiadczacym o dobrym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

NA OCENE 4,5 Student osiqlgnq’r efek.ty w stopl)n.iu s'wiadczf':;cym o dobrym i rokujgcym na
dalszy rozwoj zrozumieniu tresci ksztatcenia

NA OCENE 5 Student. os.iqgnql’r (—T:fekty w stppniu optymalnym swiadczacym o petnym
zrozumieniu tresci ksztatcenia

57



Zatacznik 7

Kryteria oceny projektu

I.  Ocenawynika z analizy trzech elementow:
1. oceny efektu koncowego (wytworu), a w szczegdlnosci:
a. zawartos¢ merytoryczna, tres¢,
zgodnos¢ z tematem projektu,
zgodnos¢ projektu z zaktadany mi efektami uczenia sie,
oryginalnos¢,

b
c
d
e. kompozycja,
f. stopien wykorzystania materiatow zrodtowych,
g. estetykaistarannos¢,
h. trafnos¢ dowodow i badan,
i. wartosc dydaktyczna i wychowawcza.
2. wkfadu studenta w realizacje projektu, a w szczegdlnosci:
a. zaangazowanie,
b. pomystowosc i innowacyjnosc,
c. stopien trudnosci wykonanych zadan,
d. terminowos¢ wykonania przydzielonych zadan,
e. poprawnos¢ wykonania indywidualnie przydzielonych zadan,
3. oceny prezentacji, w tym:
a. poprawnosc jezykowa,
stownictwo specjalistyczne,
efekt artystyczny,
atrakcyjnosg,
estetyka,
technika prezentacji,
stopien zainteresowania odbiorow,

Sa o a0 o

poprawnos¢ udzielanych wyjasnien , odpowiedzi odbiorcom.
Il.  Maksymalna liczba punktow przyznana za projekt wynosi 100. Wyszczegélnione powyzej
elementy podlegaja nastepujacej punktaciji:
i. efektkoncowy (wytwodr)—do 30 punktow,
j.  wktad pracy studenta —do 50 punktow,
k. prezentacja—do 20 punktéw.

Przy wystawianiu oceny nauczyciel ma prawo uwzgledni¢ samoocene studenta, a takze opinie
pozyskane od odbiorcow projektu.



Warunek osiggniecia
zamierzonych efektow
ksztatcenia

Uzyskat min. 60% punktow z
oceny

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% % punktow z Kryteridow oceny
projektu

Uzyskat 70-79 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 80-84 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 85-89 % % punktow z Kryteridw oceny
projektu

Uzyskat 9go-100 % % punktéw z Kryteriéw oceny
projektu

Ocena

+3

+4
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Zatacznik 8

Kryteria oceny prezentacji

Grupy ocenianych
parametrow

Ocena plansz

Ocena struktury
prezentacji

Ocena szczegotowa
wybranych plansz

Poziom
merytorycznosci
prezentacji

Kryteria oceny

Oceniane elementy

Liczba plansz

Czytelnosc i estetyka
Zawartos¢ i jakos¢ elementow
graficznych

Oceniane elementy

Jasno okreslona mysl
przewodnia i cel

Dobrze skonstruowana
wiasciwa czes¢ (ciato)
prezentacji

Wiasciwe podsumowanie
Oceniane elementy

Plansza tytutowa
Plan prezentacji

Mysl przewodnia /cel
Zakonczenie/wnioski
Oceniane elementy
wysoki

Sredni

niski

nie do akceptac;ji

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

zakres punktacji
50-36

35-21

20-6

5iponizej
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Warunki zaliczenia

Warunek zaliczenia
Uzyskanie min. 60% punktow z oceny

Kryteria wynikowe
Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% punktdw z oceny
Uzyskat 70-79 % punktdw z oceny
Uzyskat 80-84 % punktow z zaliczenia
Uzyskat 85-89 % punktow z oceny

Uzyskat 9o-100 % punktow z oceny

Ocena

*3

+4
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Karty opisu przedmiotu

KIERUNEK : PIELEGNIARSTWO
STUDIA I STOPNIA, STACJONARNE

COLLEGIUM MASOVIENSE - WYZSZA
SZKOtA NAUK O ZDROWIU

Semestr il




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BADANIA NAUKOWE W PIELEGNIARSTWIE

Nazwa przedmiotu
Badania naukowe w pielegniarstwie
Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene

obowiagzkowy do zaliczenia roku

Kierunek studiow Cykl dydaktyczny = Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 3
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Wykfad: 15, ¢wiczenia: 15 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnos¢ na zajeciach obowigzkowa Znajomosc zagadnien z podstaw pielegniarstwa
CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie studentdw z istotg i znaczeniem badan naukowych w pielegniarstwie,
paradygmatami badan naukowych w pielegniarstwie, metodami badan ze szczegélnym
uwzglednieniem badan jakosciowych, organizacjg i etapami badan naukowych,
interpretowaniem danych empirycznych i wnioskowaniem, zasadami etycznymi
prowadzenia badan naukowych (zgoda na badania, prawa autorskie i wtasnos¢

intelektualna)

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1

W2
W3

przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty
pielegniarstwa

metody i techniki prowadzenia badan naukowych

zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe
reqgulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony
wiasnosci intelektualnej

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui
U2

krytycznie analizowac publikowane wyniki badan naukowych
przeprowadzac badanie jakosciowe, postugujac sie narzedziami
badawczymi

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

Kierunkowe
efekty uczenia sie

D.W38

D.W3g
D.Wzo0

D.U31
D.U32

O.Kg

0.K7



TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty Formy
uczenia sie prowadzenia
dla zajed
przedmiotu

1.  Definiowanie pielegniarskich badan naukowych. Zakres i Wa wyktad

znaczenie badan naukowych w pielegniarstwie w rozwoju
zawodu, nauki i praktyki. Paradygmaty badan naukowych
w pielegniarstwie- pozytywistyczny i naturalistyczny.
Paradygmat, a metody - badania ilosciowe i jakosciowe.
Etapy procesu badawczego - koncepcyjnym
projektowania i planowania, badan wiasciwych
(empiryczny), analityczny, rozpowszechniania
2. Metody, techniki gromadzenia materiatu badawczego - W2 wyktad
definicje, rodzaje, wady i zalety. Omdwienie metod i
technik badawczych ze szczegélnym uwzglednieniem
badan jakosciowych: 1) metoda indywidualnego
przypadku (techniki- obserwacja, wywiad, analiza
dokumentow/wytwordow, pomiary); 2) metoda sondazu
diagnostycznego ( technika- wywiad, ankieta); 3) metoda
dokumentoskopia (technika- klasyczna, nowoczesna); 4)
metoda szacowania ( technika arkusz skali).
3.  Etykaw badaniach naukowych- miedzynarodowe W3 wyktad
dokumenty zwigzane z badaniami naukowymi (Kodeks
Norymberski, Deklaracja Praw Cztowieka, Deklaracja
Helsinska, Konwencja o Prawach Dziecka, Deklaracja Praw
Pacjenta, Dyrektywa Rady Europy dotyczaca badan
klinicznych) oraz uniwersalne zasady i wartosci etyczne w
pracy naukowej wedtug Polskiej Akademii Nauk, Rady
Miedzynarodowych Organizacji Nauk Medycznych oraz
Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (ICN). Regulacje
prawne w zakresie prawa autorskiego i wtasnosci
intelektualnej.
4. Omowienie zasad pisania pracy dyplomowe;j i kryteriow U2, Kz, K2 ¢wiczenia
oceny. Wyznaczenie obszaréw badan podejmowanych w
ramach pracy dyplomowej zgodnych z efektami
ksztatcenia na kierunku. Formutowanie zatozen
badawczych - celu, probleméw badawczych. Wybor
terenu badan i oséb badanych oraz zasady doboru metod,
technik i narzedzi badawczych.
5.  Konstruowanie narzedzi badawczych- kwestionariusz W2, U2, Ka ¢wiczenia
ankiety, kwestionariusz wywiadu, lista pytan do wywiadu,
arkusz obserwacji, dziennik obserwacji i pomiaréw. Do
podanego tematu badan sformutowanie zatozen
badawczych.
6. Metoda indywidualnego przypadku (case study) - zasady Ui, U2, K1 ¢wiczenia
wyznaczenia terenu i osoby do badan, doboru metod,
technik i narzedzi badawczych. Prezentacja
przyktadowego projektu badawczego z zastosowaniem
metody indywidualnego przypadku. Wykorzystanie



znanych teorii i modeli pielegniarskich w badaniach case
study.

Krytyczna analiza artykutu naukowego opublikowanego w
pielegniarskim czasopismie naukowym zgodnie z
kryteriami: zgodnosc tresci z tematem, jednoznacznos¢
celu badan, opisu grupy badanej i metodyki badan, sposéb
analizy i prezentacji wynikéw badan, wartos¢ dyskusji,
pismiennictwo, oraz wartos¢ artykuty pod wzgledem
metodologicznym, poznawczym i praktycznym.
Zapoznanie sie z podang literaturg podstawowa i
uzupetniajacy

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Flick U., Projektowanie badania jakosciowego. PWN, Warszawa 2010

2. Lenartowicz H., Kézka M., Metodologia badan naukowych w pielegniarstwie. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2010

3. Lesinska-Sawicka M. (red.), Metoda case study w pielegniarstwie. BORGIS Wyd. Medyczne,
Warszawa 2009

4. Stodak A., Metodologia badan w pielegniarstwie. Wyzsza Szkota Medyczna w Legnicy.
Legnica 2011

Dodatkowa

1. Gorajek-Jozwik J., Istota i znaczenie badan naukowych i teorii w procesie rozwoju
pielegniarstwa. [w:] Gorajek-Jozwik (red.) Filozofia i teorie pielegniarstwa. Czelej, Lublin
2007: 56-78

2. Kodeks Narodowego Centrum Nauki dotyczacy rzetelnosci badan naukowych i starania
o fundusze na badania, marzec 2015 dostep w pdf. pod adresem: https://ncn.gov.pl> file »
konkursy_ogloszone_2016-03-15» opusii-zaly

3. PoznanskaS., Przewodnik etyczny w pielegniarskich badaniach naukowych. Wydawnictwo
OVO, Warszawa 1998

4. Zespotds. Etyki w Nauce. Dobra praktyka badan naukowych. Rekomendacje, Warszawa
2004, pdf. dostep pod adresem:
http://www.uwm.edu.pl/wnt/uploads/files/studenci/pliki/dobra-praktyka.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza tekstdw, Cwiczenia, Dyskusja, Metoda projektéw, Metoda przypadkéw, Praca w grupie,
Rozwigzywanie zadan, Wyktad, Zajecia typu PBL —,Problem Based Learning”

Rqu?J Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajed
2z Wykazat sie wiedza i prawidtowo
34"; test wielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
S pytan
< Zallczgnle efeik.tow vczenia si W , Dopuszczenie do Uzyskat
@ zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: . . . .
o ® . . . zaliczenia przedmiotu min. 60%
s Realizacja zleconego zdania, Projekt, . .
3 wymaga spetnienia punktow

Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru



jednej z wymienionych metod weryfikacji, nastepujacych

rekomendowane jest stosowanie réznych warunkow:
metod weryfikacji) e obecnoscna
zajeciach;
e aktywny udziatw
Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : zajeciach; Uzyskat
Kompetencji spotecznych — Student jest o zaliczenie zadan min. 60%
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na punktéw

opiekuna / nauczyciela prowadzacego zajeciach

DODATKOWY OPIS

Studenci na ¢wiczeniach pracujg w matych grupach 3-4 osobowych wykonujac zadania okreslone

przez prowadzacego, a nastepnie prezentujg wykonanie zadania na forum grupy, ktéra dokonuje

oceny poprawnosci wykonania zadania.

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujgce z
¢wiczen.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin ~ Bilans punktéw
ECTS
. Wyktad
Godziny Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia 30 1
kontaktowe praktyczne)

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Test wielokrotnego wyboru
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania Realizacja zleconego zdania
U105 praktycznego do zajec (Kryteria (Kryteria wynikowe check-list —
wynikowe -zatgcznik 5) zatacznik 2), Projekt (Kryteria

wynikowe -zatgcznik 7),



Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Obserwacja pracy studenta Przedtuzona obserwacja przez
podczas zaje¢ wymagajacych opiekuna / nauczyciela
K1-02 . Lo . . . .
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria prowadzacego (Kryteria wynikowe

wynikowe -zatgcznik 6) check-list -zatacznik 3)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

CHOROBY WEWNETRZNE | PIELEGNIARSTWO

INTERNISTYCZNE

Nazwa przedmiotu
Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikac;ji Liczba

Semestr 3 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 4

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

wyktad 30

e-learning 30

¢wiczenia 35

samoksztatcenie 20

Okres Forma weryfikac;ji Liczba

Semestr 4 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 4

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

zajecia praktyczne 120

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc¢ anatomii, fizjologii, podstaw pielegniarstwa, etyki zawodu, psychologii, socjologii. Na

zajecia praktyczne w oddziale student przychodzi przygotowany, punktualnie, w umundurowaniu
zgodnie z regulaminem zaje¢ praktycznych, posiada identyfikator, nie uzywa telefonu
komorkowego w trakcie zaje¢. Cechuje sie nienaganng postawa etyczna wzgledem pacjentow

i zespotu, przestrzega zasad BHP. Obecnos$¢ na zajeciach jest obowigzkowa

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  przyswojenie wiedzy w zakresie etiopatogenezy, symptomatologii, leczenia, rokowania oraz
postepowania opiekuniczo - pielegnacyjnego w przebiegu schorzen internistycznych.

C2 Nauka umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnozowania, planowania, realizowania,
dokumentowania i ewaluowania opieki nad chorym w oddziale choréb wewnetrznych

C3 nauka umiejetnosci praktycznych w zakresie standardow i procedur pielegniarskich
stosowanych w opiece nad chorym w oddziale choréb wewnetrznych



EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady D.W2
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
W2  czynnikiryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku D.W1
W3  zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem D.W3
w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowe;j
W4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania D.Wg4
W5  zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia D.W5g
do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki
w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach
W6  wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i narzady pacjenta D.Wé6
w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,
z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami
i drog podania
W7  standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem D.W7
w roznym wieku i stanie zdrowia
W8  reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje D.W8
Wg  zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej D.W1o
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz
na bloku operacyjnym)
W10 zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, D.W22
wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowe;j
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS)
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui  gromadzi¢ informacje, formutowad diagnoze pielegniarskg, ustalac cele  D.Ua
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

U2  prowadzic¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb D.U3

U3  organizowac izolacje pacjentow z chorobg zakazng w miejscach D.Ug
publicznych i w warunkach domowych

Uz  rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach D.U8
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

Us  doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas D.Ug
tlenoterapii

U6  wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia D.U1o
zagrazajace zyciu

U7  modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajacej D.U11

U8  przygotowywad pacjenta fizycznie i psychicznie do badan D.U12

diagnostycznych



Ug  dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian D.U1s
i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

Uio rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, D.U18
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

Uix  przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie D.U22
zdrowia pacjenta

Ui2  asystowad lekarzowiw trakcie badan diagnostycznych D.U23

U13  oceniac poziom boluy, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz D.U24

stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

U14 postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta D.U2g

Uis  przygotowywad i podawac pacjentom leki r6znymi drogami, D.U26
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

U16 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdw w réznym D.U2
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien

U1y  dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania D.U6
opatrunkow

U18 dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji D.Uy

Uig wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan D.U13
diagnostycznych

U20 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych D.U14
w ramach kontynuacji leczenia

U21  uczyd pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu D.U16

pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych
U22 prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik ~ D.U1y
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

U23 pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna D.U1g
i tracheotomijng

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0.Ka

0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing
K2 | przestrzegania praw pacjenta O.K2
K3  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami 0.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

K4  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg4

K5  zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks
rozwigzaniem problemu

K6  przewidywaniaiuwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje O.K6
wiasne i pacjenta

K7  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, O.Ky

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczeniasiedla = Formy
przedmiotu prowadzenia
zajec



10.

11.

12.

13.

Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny,
metody diagnostyczne, terapia oraz
pielegnowanie pacjentow z chorobami:

e uktadu krazenia: Choroba niedokrwienna
serca, nadcisnienie, niewydolnos¢ krazenia,
* uktadu oddechowego: zapalenia oskrzeli,
ptuc, astma, przewlekta obturacyjna choroba
ptuc, zapalenia optucnej

» uktadu pokarmowego: biegunki, zaparcia,
stany zapalne, krwawienia, choroba
wrzodowa, zapalenie i niewydolnos¢ watroby,
zapalenie trzustki, kamica i zapalenie
pecherzyka zdtciowego

* uktadu moczowego: kamica,

e uktadu krwiotwdrczego: niedokrwistosci,
biataczki, skazy, zespoty wykrzepiania
wewnatrznaczyniowego

» uktadu dokrewnego: trzustki (cukrzyca)

* ukfadu ruchu: choroba reumatyczna,
reumatoidalne zapalenie stawow,
osteoporoza.

Zasady zywienia pacjentdw w wybranych
chorobach wewnetrznych z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed-

i pooperacyjnych wedtug protokotu
kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla
poprawy wynikéw leczenia (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS)

Reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie

do szpitala i hospitalizacje- wybrane jednostki
chorobowe w zakresie choréb wewnetrznych
Podstawy EKG

Nadkomorowe zaburzenia rytmu
Komorowe zaburzenia rytmu
Nadcisnienie tetnicze - choroba cywilizacji
Przerost miesnia sercowego

Ostra niewydolnosc serca (ONS)

Nagta Smierc sercowa

Ostre zespoty wiencowe

Etiopatogeneza i leczenie wstrzgsu

kardiogennego
Diagnostyka laboratoryjna w kardiologii

W31, Wio, W2, W3,
W4, W5, W6, W7, Wo,

W10

W8

wyktad,
cwiczenia,
samoksztatcenie

wyktad,
cwiczenia,
samoksztatcenie

wyktad,
samoksztatcenie

e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie



14.
15.

16.

17.

18.

19.

Leki dziatajgce na uktad sercowo-naczyniowy
Choroby uktadu oddechowego w aspekcie
kliniki chorob wewnetrznych

Wybrane aspekty internistyczne choréb
uktadu pokarmowego

Choroby uktadu wydzielania wewnetrznego

Analiza sytuacji zdrowotnej chorych w
stanach zagrozenia zdrowia w chorobach
wewnetrznych

Ksztattowanie i doskonalenie umiejetnosci
praktycznych, niezbednych do swiadczenia
opieki pielegniarskiej wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale
internistycznym:

* Poznanie oddz. internistycznego jako
srodowiska pacjenta, zapoznanie ze stanami
zdrowia pacjentow. Zatozenie indywidualnej
dokumentacji procesu pielegnowania

* przyjecie chorego do oddziatu, pomoc w
adaptacji do warunkdw szpitalnych

e przygotowanie chorego do badan i
zabiegow diagnostycznych (endoskopowych,
radiologicznych, usg, laboratoryjnych:
biochemicznych, bakteriologicznych)

* postepowanie opiekuricze po wykonanych
badaniach zgodnie z procedura
badania(obserwacja w kierunku objawow
niepozadanych)

e udziat w leczeniu ( podawanie lekow
zgodnie ze zleceniem lekarskim, obserwacja
tolerancji leczenia farmakologicznego —
objawéw ubocznych)

* obserwacja tolerancji leczenia
dietetycznego, rehabilitacyjnego

e monitorowanie stopnia nasilenia objawow
choroby ( rejestrowanie czynnikow
nasilajacych i zmniejszajgcych dolegliwosci
chorobowe, ocena parametréw zyciowych)
* dostrzeganie, interpretowanie i
postepowanie przedlekarskie w stanach
zagrozenia zycia

* okreslenie problemdw zdrowotnych
chorego wynikajgcych z sytuacji klinicznej,
spotecznej, psychicznej

* zaplanowanie dziatan opiekunczo -
pielegnacyjnych i ich wykonanie zgodnie z
modelem opieki D. Orem
 udokumentowanie dziatart w dokumentacji
procesu pielegnowania

U2, Ug, Usg, U6, U8,
Kz, K2, K5, K7

Uz, U2, U3, Ug, Us,
U6, Uy, U8, Ug, Uio,
Uaa, U12, U13, Uzy,
Uag, U16, U1y, U18,
Uag, U20, U213, U22,
U23, Kz, K2, K3, Kg,
Ks, K6, K7

e-learning
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
cwiczenia,
samoksztatcenie

zajecia
praktyczne
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* ocena efektdéw postepowania opiekunczo-
pielegnacyjnego

» edukacja chorego w zakresie mozliwej
samoopieki w chorobie

* przygotowanie chorego do wypisu —
wskazowki dotyczgce postepowania w
chorobie w warunkach domowych

Obowiagzkowa
1. Jurkowska G., tagoda K.(red.), Pielegniarstwo internistyczne. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL. Warszawa, 2012

2. Koézka M., Ptaszewska-Zywko L. (red.), Diagnozy i interwencje pielegniarskie. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2008

3. Kozka M., Plaszewska-Zywko L. (red.),Modele opieki pielegniarskiej nad chorym dorostym .

LITERATURA

Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 2010

4. Kozka M., Plaszewska-Zywko L. (red.),Procedury pielegniarskie. Wydawnictwo lekarskie
PZWL, Warszawa 2009
Dodatkowa

1. GajewskiP. (red.), Interna Szczeklika. Wydawnictwo Medycyna Praktyczna. Krakow, 2019

INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 3

METODY NAUCZANIA:
Analiza tekstdw, Cwiczenia, Dyskusja, Metoda projektéw, Metoda przypadkéw, Praca w grupie,
Rozwigzywanie zadan, Wyktad, E-learning, Wyktad z prezentacja multimedialng, Zajecia typu PBL —
~Problem Based Learning”

Rodzaj
zajec

wyktady,
e-learning,
samoksztatcenie

¢wiczenia, samoksztatcenie

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru
jednej z wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie réznych
metod weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :

Kompetencji spotecznych — Student jest
gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzacego

SEMESTR 4

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu

pytan

Dopuszczenie do
zaliczenia przedmiotu
wymaga spetnienia

nastepujacych

warunkdw:

e obecnoscna
zajeciach;

e aktywny udziatw
zajeciach;

e zaliczenie zadan
przydzielonych na
zajeciach

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow



METODY NAUCZANIA:
Zajecia praktyczne
Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do zaliczenia = Uzyskat
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: przedmiotu wymaga min. 60%

w Realizacja zleconego zdania spetnienia nastepujacych punktow

o warunkow:

Z : . . - . obecnos¢ na zajeciach;

© Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : .

5 . . aktywny udziatw

- Kompetencji spotecznych — Student jest Jaieciach: Uzyskat

o gotéw do: Ocena 360° (opinie nauczycieli, J_Q ! , min. 60%

2 . . AP zaliczenie zadan .

@ kolegow/kolezanek, pacjentow, innych _ punktow

przydzielonych na

wspotpracownikdw)

DODATKOWY OPIS

zajeciach

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie

wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum po 3 pozytywne oceny formatujace z

¢wiczen i zajec praktycznych.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

SEMESTR 3
Formy naktadu pracy studenta
Godziny ,W.yk’rad.
kontaktowe Cwiczenia
Przygotowanie studenta do zajec
Godziny bez
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia

nauczycielem
E-learning

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
SEMESTR 4

Formy naktadu pracy studenta

Studia stacjonarne

Bilans godzin = Bilans punktow

ECTS
65
3
10
10
30 1

Studia stacjonarne

Bilans godzin = Bilans punktow
ECTS
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Godziny

Zajecia praktyczne
kontaktowe 120 4

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajed - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Test v'vielokr'otnego Wybo'ru
W1-10 zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria WYn'kOWe check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
U123 wynikowe -zatgcznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego/Ocena 360° (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik 3)

Obserwacja pracy studenta
K1-07 podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FARMAKOLOGIA

Nazwa przedmiotu
Farmakologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie

egzamin
Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Jezyki wyktadowe
Polski
Sposob realizacji i godziny zajec

Wyktad: 5, e-learning:15, ¢wiczenia: 30, samoksztatcenie:

25

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

Forma studiow
stacjonarne

Blok zajeciowy
obowiazkowy do zaliczenia roku

Cykl Okres
dydaktyczny Semestr 3
2022/25

Profil studiow Obligatoryjnos¢
praktyczny obowigzkowy
Liczba punktow ECTS

3

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wymagana jest podstawowa wiedza z zakresu: biologii, biochemii, fizjologii. Wymagana jest

obecnosc¢ na ¢wiczeniach.

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Znajomosc charakterystyki poszczegdlnych grup lekdw z uwzglednieniem mechanizmu ich
dziatania, wskazan, przeciwwskazan i dziatan niepozadanych.

C2  Znajomosc podstaw farmakodynamiki i farmakokinetyki w ramach farmakologii ogdlne;.

C3 Uswiadomienie koniecznosci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy

na temat dziatan lekdw i mozliwych skutkow ubocznych.

C4  Znajomosc zasad ordynowania lekdw i wypisywania recept.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

Kierunkowe
efekty uczenia sie

W1 | poszczegodlne grupy lekdw, substancje czynne zawarte w lekach, A.W21
zastosowanie lekow oraz postacie i drogi ich podawania

W2  wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekdw A.W22

W3  wazniejsze dziatania niepozgdane lekdw, w tym wynikajace z ich AW23
interakcji, i procedure zgtaszania dziatan niepozadanych lekéw

Wy zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich AW24

Ws5  zasady leczenia krwig i srodkami krwiozastepczymi A.W2g

W6 | podstawowe zasady farmakoterapii A.W20

W7  poszczegdlne grupy srodkoéw leczniczych, gtdéwne mechanizmy ich A.Wig

dziatania i powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania

uboczne
Umiejetnosci — Student potrafi:

14



Ui
U2
U3

Ug

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach = A.U7
wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych

postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych

o produktach leczniczych

wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia

w ramach realizacji zlecen lekarskich

przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych

i srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego

zleconych przez lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2

Lp.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu

A.U8
A.Ug

A.U1o

O.Ksg

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, 0.K7
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe

Farmakologia ogdlna

Mechanizmy dziatania produktow
leczniczych oraz ich przemiany w ustroju
Dziatania niepozadane i toksyczne lekdw
Leki autonomicznego uktadu nerwowego
Leki nasenne i trankwilizujgce
Farmakoterapia zaburzen sercowo-
naczyniowych

Lek psychotropowe

Antybiotyki

Leki przeciwgrzybiczne, przeciwgruzlicze i
przeciwwirusowe

Opioidy

Analgetyki nieopioidowe

Leki przeciwdepresyjne

Leki przeciwdrgawkowe

Leki wspomagajace stosowane w
leczeniu bolu

Farmakologia lekdw znieczulenia
miejscowego

Znieczulenie przewodowe (miejscowe,
regionalne) i jego powikfania

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
W1, W6

W2

Formy prowadzenia
zajed

e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie

e-learning,
samoksztatcenie
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17.  Leki moczopedne W1 e-learning,
samoksztatcenie
18. Lekistosowane w leczeniu astmy W1 e-learning,
samoksztatcenie
19. Lekiprzeciwcukrzycowe W1 e-learning,
samoksztatcenie
20. Charakterystyka produktéw leczniczych W1 .
e-learning,
zawierajacych okreslone substancje samoksztatcenie
czynne okreslone Rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 .
21. Zasady wystawiania recept w ramach Wy wyktad,
realizacji zlecen lekarskich samoksztatcenie
22. Zasady leczenia krwig i srodkami W5 wyktad,
krwiozastepczymi samoksztatcenie
23. Poszczegdlne grupy srodkéw leczniczych, = W7

gtéwne mechanizmy ich dziatania i
powodowane przez nie przemiany

wyktfad,
samoksztatcenie

w ustroju i dziatania uboczne

24. Niebezpieczenstwo toksykologiczne Ui
w okreslonych grupach wiekowych oraz
w roznych stanach klinicznych

25.  Wykorzystanie informatorow U2
farmaceutycznymi i baz danych
o produktach leczniczych

26. Wystawianie recepty na leki niezbedne U3
do kontynuacji leczenia w ramach
realizacji zlecen lekarskich

27. Przygotowywanie zapisu form Usg
recepturowych substancji leczniczych
i srodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego zleconych
przez lekarza

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Rajtar-Cynke G. (red.), Farmakologia. PZWL Warszawa 2015
2. Dominiak i wsp.,. Ordynowanie lekow i przepisywanie recept. Przewodnik dla pielegniarek
i potoznych Edumetriq 2016

¢wiczenia,
samoksztatcenie

cwiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

cwiczenia,
samoksztatcenie

Dodatkowa
1. Korbut R., Farmakologia po prostu. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw
2009

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Wyktad
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o
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N
L

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

(]
1 'E
v -9 . . . .
= 2% Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
8 € B testwielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
Y @O ¥ r
>Y o pytan
2 S
a
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
jednej z wymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
z rekomendowane jest stosowanie réznych e obecnoscna
E metod weryfikacji) zajeciach;
2 . ak.tyvyny udziat w
Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : Zan?C'aChi ’ Uzyskat
Kompetencji spotecznych — Student jest * zahczerne zadan min. 60%
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na punktow
opiekuna / nauczyciela prowadzacego zajeciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

4. Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktdra jest sSrednia
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen + ocen z testéw do wyktadow
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).

5. Srednia arytmetyczna z ocen formatujacych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora przedmiotu
do zwolnienie studenta z egzaminu koncowego przewidzianego programem studidw z tego
przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
. Wyktad
Godziny Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia 35 2

kontaktowe praktyczne)

Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec 15

kontaktu z
nauczycielem Przygotowanie studenta do zaliczenia 10
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E-learning

15 1
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe -

Test wielokrotnego wyboru
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania Realizacja zleconego zdania
praktycznego do zajec (Kryteria (Kryteria wynikowe check-list —
U1-o wynikowe -zatacznik 5)

zatycznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatycznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
Ki-o02 . Con . :
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

GERIATRIA | PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

Nazwa przedmiotu
Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 3 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
- 2

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

wyktad 20

e-learning 20

samoksztatcenie 10

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 4 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie na ocene 4

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

¢wiczenia 20

zajecia praktyczne 8o

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Wiedza i umiejetnosci nabyte w ramach przedmiotow: anatomia, fizjologia, podstawy
pielegniarstwa, etyka zawodu pielegniarki, psychologia, socjologia, patologia, mikrobiologia,
dietetyka, badania fizykalne.

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przygotowanie studenta do sprawowania opieki nad pacjentem w podesztym wieku.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  czynnikiryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w roznym wieku D.W1
W2  etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady D.W2
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
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W3

Wy

W5

W6

Wy

w8
Wg

W1o

Wi
W12

Waig4

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem

w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia

do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki

w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekéw iich dziatanie na uktady i narzady pacjenta

w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,

z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami

i drog podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem
w roznym wieku i stanie zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym,
spotecznym i ekonomicznym

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dlugoterminowej oraz

na bloku operacyjnym)

etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego

narzedzia i skale oceny wsparcia osob starszych i ich rodzin oraz zasady
ich aktywizacji

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego,
wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikow leczenia (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS)

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym

do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu

na stan zdrowia lub stosowane leczenie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3
Ug

Us

U6
Uy

us
Ug

U1o

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazna w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajgce zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krotkodziatajacej

D.W3

D.W4
D.Wg

D.Wé

D.Wy

D.w8
D.Wqg

D.W1o

D.W11
D.W12

D.W22

D.W33

D.Ua1

D.U2

D.U3
D.Ug

D.U6

D.U7
D.U8

D.Ug
D.U1o

D.U11
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Ui1  przygotowywad pacjenta fizycznie i psychicznie do badan D.U12
diagnostycznych

Ui12  wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan D.U13
diagnostycznych

U1z  przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych D.U14
w ramach kontynuacji leczenia

U14 dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian D.U1s

i realizowana opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

Uis  uczyd pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu D.U16
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych

U16 prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik ~ D.U1y
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

U1y rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, D.U18
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

Ui8  przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie D.U22
zdrowia pacjenta

Uig asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych D.U23

U20  ocenia¢ poziom bdluy, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz D.U24

stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

U21 postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta D.U2g

U22  przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, D.U26
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0.Ka
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

K2 przestrzegania praw pacjenta O.K2

K3  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami 0.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg4

K5  zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks
rozwigzaniem problemu

K6  przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje 0O.K6
wiasne i pacjenta

K7  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, O.Ky

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia
przedmiotu zajec

1.  Formy opieki nad pacjentem w W10, W7, Wg, Uz, U4, U1g, wyktad, e-learning,
podesztym wieku — opieka Uiy, U8, U2, U3, Kz, K2, K3, zajecia praktyczne,
dtugoterminowa K4, K5, K6, K7 ¢wiczenia,

samoksztatcenie

2. Starzenie sie biologiczne, W1, W10, W11, W13, W14, W2, wyktad, e-learning,

psychospoteczne i W3, W4, Wz, W6, W7, W8, ¢wiczenia, zajecia
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10.

11.

LITERATURA

demograficzne. Specyfika
chorowania i leczenie w starosci

Miazdzyca i jej zespoty kliniczne.
Nadcisnienie tetnicze i
hiperlipidemia w podesztym
wieku

Zespoty otepienne i depresja w
podesztym wieku. Majaczenie i
zagrozenia hospitalizacji ludzi
starszych

Nietrzymanie zwieraczy

Osteoporoza problemem oséb w
starszym wieku

Narzedzia i metody oceny stanu
bio-psycho-spotecznego i
funkcjonalnego osoby w
podesztym wieku. Problemy
pielegnacyjne wystepujace u
0sob w podesztym wieku
Pielegnowanie pacjenta z
choroba Parkinsona

Pielegnowanie pacjenta z
chorobg Alzheimera

Opieka nad pacjentem z
zaburzeniami stuchu i wzroku

Ogolne zasady podawania lekdw
w oddziale geriatrycznym

Obowigzkowa
Muszalik M., Kedziora - Kornatowska K (red.), Pielegnowanie pacjentédw w starszym wieku.

1.

PZWL, Warszawa 2018

Wg, Uz, Uao, Uaa, U12, U3,
U14, Uag, U16, U1y, U18, Uig,
U2, U2o, U2z, U22, U3, Ug,
Uy, U8, Ug, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W1, Wiz, W13, W2, W3, Wy,
W5, W6, W7, W8, Uz, Uxz,
U12, U14, U1y, U18, Uag, U2,
U2o, U22, U3, U7, U8, Ug, Kz,
K2, K3, K4, Ks, K6, K7

W1, W11, W14, W2, W3, Wy,
W5, W6, W7, Wg, Uz, U1z,
U12, U14, Uay, Ua§, U22, U3,
U7, K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7
W1, W10, W11, W2, W3, Wg,
W7, U1, U4, Uig, U1y, Ua8§,
U2, U3, Kz, K2, K3, K4, K5, K6,
Kz

W1, W10, W11, W13, W14, W2,
W3, W4, Wi, W6, W7, Uz, Uig,
Uis, Uy, U18, U2, U3, K1, K2,
K3, K4, Ks, K6, K7

W10, W11, Wa12, W14, W3, Wy,
W8, Wq, Uz, U1sg, U8, Us, U6,
Kz, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, Wio, W13, W2, W3, Wy,
W6, W7, Wg, Uz, Uas, Ua8§,
U2, U3, Kz, K2, K3, K4, K5, K6,
K7

W1, W10, Wa1, W14, W2, W3,
Wy, W5, W6, W7, W8, Wg, Uz,
U1, U1g4, Ua8, Ug, U2, U22,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, Wiz, W14, W2, W3, Wy,
W5, W7, W8, Wg, Uz, U1g,
Uis, Ua8, U1g, U2, U22, U3,
Ka, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, Wio, W13, W2, W3, Wy,
Ws5, W6, W7, Wg, Uz, U1o,
U1aa, U2, U13, U4, Uy, U8,
U2, U22, Uz, U8, Ug, Kz, K2,
K3, K4, Ks, K6, K7

praktyczne,
samoksztatcenie

wykfad, e-learning,
¢wiczenia, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, e-learning,
¢wiczenia, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie
wyktad, e-learning,
¢wiczenia, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie
wyktad, e-learning,
¢wiczenia, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie
wyktad, ¢wiczenia,
zajecia praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, e-learning,
¢wiczenia, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie
wyktad, e-learning,
¢wiczenia, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie
wyktad, ¢wiczenia,
zajecia praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, e-learning,
¢wiczenia, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie
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2. Wieczorkowska-Tobis K., Talarska D. (red.), Geriatria i pielegwo geriatryczne.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017
Dodatkowa
1. Cybulski M., Krajewska-Kufak (red.), Opieka nad osobami starszymi. Przewodnik dla
zespotu terapeutycznego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016
2. Grodzicki T., Kocemba J., Skalska A. (red.), Geriatria z elementami gerontologii ogdlnej.
Wydawnictwo Via Medica, Gdarisk 2007

INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 3

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkow, E-learning, Praca w grupie, E-learning, Wyktad z prezentacjg multimedialna

RO(?Z?_] Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajed
(]
~ .E
=29
E '€ 42 test wielokrotnego Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat na min.
< 3L  wyboru 60% zakresu pytan
Ee)
v £
a
SEMESTR 4

METODY NAUCZANIA:
Zajecia praktyczne
Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do

o zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu

ﬁ Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
& o  Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
© = jednejzwymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
o £  rekomendowane jest stosowanie roznych e obecnosc¢na

8 N metod weryfikacji) zajeciach;

S e aktywny udziatw

-% g Zaliczenie efektéw uczenia sie w zak!'esie : zaj.(-;-ciacl.'l; ’ Uzyskat
N Kompetencji spotecznych — Student jest * zallcze!'ne zadan min. 60%
'z gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na punktow
* opiekuna / nauczyciela prowadzgcego zajeciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum po 3 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen i zajec praktycznych.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.
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NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

SEMESTR 3

Formy naktadu pracy studenta

Studia stacjonarne

Bilans godzin = Bilans punktow

ECTS
_ Wyktad
Godziny Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia 20
kontaktowe praktyczne) X
Przygotowanie studenta do zajec 5
Godziny bez
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 5
nauczycielem
E-learning 20
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

SEMESTR 4

Formy naktadu pracy studenta

Godziny
kontaktowe

Cwiczenia

Zajecia praktyczne
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Studia stacjonarne

Bilans godzin = Bilans punktow

ECTS
20 1
8o 3

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca

Sprawdzanie wiedzy w trakcie

zajed - wypowiedz ustna, Dyskusja

w czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatycznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Wi-14

Ui1-22

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych

K1-07

Metody sprawdzenia

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatycznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela
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wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 6)

prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PATOLOGIA

Nazwa przedmiotu
Patologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie
egzamin

Kierunek studiow Cykl
Pielegniarstwo dydaktyczny
2022/25
Jezyki wyktadowe Profil studiow
Polski praktyczny

Blok zajeciowy
obowiazkowy do zaliczenia roku

Okres
Semestr3

Obligatoryjnosc
obowigzkowy

Sposob realizacji i godziny zajec

Liczba punktow ECTS

Wyktad: 10, e-learning: 20, ¢wiczenia: 30, samoksztatcenie: 3
15

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

Forma studiow
stacjonarne

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

anatomig, fizjologia, biochemia, biofizyka, immunologia w zakresie szkoty sredniej
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
C1  zdobycie przez studenta wiedzy i umiejetnosci na temat etiologii, patogenezy,

patomechanizmdw i objawoéw chordb. Student powinien potrafic¢ charakteryzowac
powyzsze zagadnienia w zakresie patologii poszczegdlnych uktaddw i narzadow.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  rozwoj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach O.Wa
prawidtowych i patologicznych

W2 | etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby O.W2
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych

W3 uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego O.W3
i chorego

W4 | podstawowe pojecia z zakresu patologii ogolnej i patologii A.W6
poszczegolnych uktadow organizmu

W5 wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzgdowej uktadu krazenia,  A.W7
uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego,
uktadu metabolicznego, uktadu moczowo-ptciowego i uktadu
nerwowego

W6  czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i A.W8
niemodyfikowalne

W7  problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie A.W1o
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W8  wptyw na organizm czynnikdw zewnetrznych, takich jak temperatura,

grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie

jonizujace

Umiejetnosci — Student potrafi:
taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami
klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych
szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady

Ui
U2

U3

dziedziczenia i wptyw czynnikdw srodowiskowych

wykorzystywac uwarunkowania chordb genetycznych w profilaktyce

chorob

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

deficytdw i potrzeb edukacyjnych

A.W16

A.U2
A.U3

A.Us

0.K7

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Tresci programowe

Zmiany wsteczne

Patologia zapalen

Skutki patologiczne rozwoju stresu oksydacyjnego
Reakcja ustroju na uraz, hypowolemia, wstrzas

Skazy krwotoczne —wybrane zagadnienia z patologii

Patologia miazdzycy. Choroba niedokrwienna serca

Wady serca. choroby osierdzia i wsierdzia. Choroba
reumatyczna serca
Patologia chordb naczyn

Patologia chorob uktadu oddechowego
Przewlekta choroba obturacyjna ptuc

Wybrane aspekty patologii choréb uktadu
pokarmowego

Wybrane aspekty patologii chordb trzustki, watroby i
drog zétciowych

Patologia chordb nerek

Patologia tarczycy

Cukrzyca i jej powiktania

Efekty
uczenia sie
dla
przedmiotu
Wi, W2, W3,
Wy, Wg

Wi, W2, W3,
Wy, Ws

Wi, W2, W3,
Wy, Wg, W6
Wi, W2, W3,
Wy, W5, W6
Wi, W2, W3,
Wy, Wg

Wi, W2, W3,
Wy, Wg
Wi, W2, W3,
Wy, Wg

Wi, W2, W3,
Wy, Wg
Wi, W2, W3,
Wy, Wg
Wi, W2, W3,
Wy, Wg
Wi, W2, W3,
Wy, Wg

Wi, W2, W3,
Wy, W5

Wi, W2, W3,
Wy, Wg
Wi, W2, W3,
Wy, Wg
Wi, W2, W3,
Wy, Wg

Formy
prowadzenia
zajed

e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie

e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie

e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie

e-learning,
samoksztatcenie

e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
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16.

17.
18.

Podstawy patologii procesu nowotworowego W1, W2, W3,

W4, W5, W6
Choroby uwarunkowane genetycznie W7
Patofizjologia zapalenia (komdrki biorace udziat w Uz, U2, U3,

zapaleniu, mediatory zapalenia, patogeneza zapalenia, K1
komorkowe i osoczowe mechanizmy zabijania
drobnoustrojow w zapaleniu, podziat zapalen, objawy
miejscowe i ogolnoustrojowe, diagnostyczne
wskazniki zapalenia). Typy reakcji nadwrazliwosci —
patomechanizm, przyktady, wybrane choroby
alergiczne. Autoimmunizacja. Choroby
autoimmunizacyjne narzgdowo swoiste i nieswoiste.
Zaburzenia gospodarki biatkowej (fenyloketonuria,
alkaptonuria. albinizm), weglowodanowej (cukrzyca),
ttuszczowej (miazdzyca). Patologia nowotwordw
(etapy karcynogenezy, rodzaje karcynogenodw, rolaw
karcynogenezie, cechy komdrek nowotworowych,
symptomatologia nowotwordw, markery
nowotworowe, zespoty paraneoplastyczne).
Patofizjologia chordb ukfadu krazenia: arytmie, wady
serca. Hypotonia. Omdlenia. Patofizjologia choréb
uktadu oddechowego: nadcisnienie ptucne, serce
ptucne, zawodowe choroby ptuc (pylice, alergiczne
zapalenie pecherzykow ptucnych), gruzlica, rak ptuc,
mukowiscydoza, sarkoidoza. Patofizjologia chordb
przewodu pokarmowego: niedroznos¢ jelit, biegunki,
zaparcia, krwawienia z przewodu pokarmowego. Bol i
zaburzenia czucia: definicja i cechy bdlu; nocycepcja,
transmisja, percepcja i modulacja boly; hiperalgezja,
allodynia, analgezja; bol przewlekty; podziat bélu i jego
charakterystyka; podziat i charakterystyka bolu gtowy:
migrena, bodl klasterowy, bdl napieciowy; reakcje
ustrojowe na bol. Patofizjologia chordb uktadu
nerwowego: zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych,
zapalenie mdzgu), miastenia. Choroby krwi i uktadu
krwiotworczego: niedokrwistosci, nadkrwistosci,
biataczki, skazy krwotoczne, zakrzepica, DIC.
Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowe;.
Odwodnienie, przewodnienie, obrzeki. Zaburzenia
elektrolitowe. Wstrzas. Oparzenie, choroba
oparzeniowa. SIRS. MODS

e-learning,
samoksztatcenie

cwiczenia,
samoksztatcenie
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LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Thor P, Podstawy patofizjologii cztowieka. Wyd. UJ, Krakoéw, 2009
Dodatkowa

1. Damjanov W., Patofizjologia. Elsevier Urban & Partner, Wroclaw 2010
INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza tekstdw, Cwiczenia, Dyskusja, Metoda projektéw, Metoda przypadkéw, Praca w grupie,
Rozwigzywanie zadan, Wyktad, Zajecia typu PBL —,Problem Based Learning”

Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

QL
-
:: o 2 Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
8 € testwielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
‘§ 9 é pytar
&
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
2 Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
ke, Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
£ jednej z wymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
% rekomendowane jest stosowanie roznych e obecnosc na
£ metod weryfikacji) zajeciach;
2. e aktywny udziatw
< Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zajeciach; Uzyskat
S Kompetencji spotecznych — Student jest e zaliczenie zadan min. 60%
2 gotdw do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na punktéw
opiekuna / nauczyciela prowadzacego zajgciach

DODATKOWY OPIS

Na kazdych ¢wiczeniach student pracuje w grupie 2-3 osobowej wykonujac zadania problemowe

zgodne z tematem danych ¢wiczen. Przedstawiciel grupy prezentuje wykonane zadanie na forum

grupy, ktéra dokonuje oceny poprawnosci i wskazuje kierunek koniecznych zmian.

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

4. Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktora jest Srednia
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen + ocen z testéw do wyktadow
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).



5. Srednia arytmetyczna z ocen formatujacych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora przedmiotu
do zwolnienie studenta z zaliczenia koricowego przewidzianego programem studidw z tego
przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin = Bilans punktow
ECTS
Godziny Wykiad

kontaktowe Cwiczenia 40 2

Przygotowanie studenta do zajec
Godziny bez

10
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 5
nauczycielem
E-learning 20 1

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Test v.vielokr.otnego WYbO'_'U
W1-08 zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria wymkovye check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
U1-03 wynikowe -zatgcznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatycznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
K . Con . :
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PEDIATRIA | PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE

Nazwa przedmiotu
Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 3 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
- 4

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

wyktad 20

e-learning 25

¢wiczenia 30

samoksztatcenie 45

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 4 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 6

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

zajecia praktyczne 160

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zagadnienia dotyczace opieki nad dzieckiem zdrowym realizowane w przedmiocie Podstawowa
Opieka Zdrowotna, Promocja zdrowia na | roku studidw stacjonarnych: ¢ struktura i zakres
$wiadczen zdrowotnych nad dzieckiem w podstawowej opiece zdrowotnej ® rozwoj dziecka

w kolejnych etapach rozwojowych, metody oceny rozwoju dziecka, ® zywienie dzieci zdrowych, ¢
profilaktyka wieku rozwojowego.

Wiedza nabyta w trakcie ksztatcenia na | roku: anatomia i fizjologia, patofizjologii, podstawy
pielegniarstwa, etyki, psychologii i socjologii. Nabyte umiejetnosci zawodowe zawarte w indeksie
umiejetnosci nabyte na poziomie | roku.

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zdobycie wiadomoscii umiejetnosci z zakresu opieki nad dzieckiem chorym,
niepetnosprawnym i jego rodzina

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

Wi
W2

W3

Wy
W5

W6

w7

w8
Wg

W1o

Wi

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdw w réznym wieku
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem

w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia

do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki

w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekdw iich dziatanie na uktady i narzady pacjenta

w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,

z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami

i drog podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem
w réznym wieku i stanie zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dlugoterminowej oraz

na bloku operacyjnym)

patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie chorob
wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu
nerwowego, drog moczowych, uktadu pokarmowego oraz chordb
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi
patofizjologie, objawy kliniczne chordb i standw zagrozenia zycia
noworodka, w tym wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej

w tym zakresie

metody, techniki i narzedzia oceny stanu swiadomosci i przytomnosci
patofizjologie i objawy kliniczne chorob stanowigcych zagrozenie dla
zycia (niewydolnos¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, niewydolnosé
uktadu nerwowego, wstrzgs, sepsa)

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym

do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu

na stan zdrowia lub stosowane leczenie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3
Ug

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
oceniac rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe
i wykrywac zaburzenia w rozwoju

Kierunkowe

efekty uczenia

sie

D.W1
D.W2

D.W3

D.W4

D.Wg

D.Wé6

D.W7

D.W8
D.W1o

D.W13

D.W14

D.Wa8
D.W31

D.W33

D.Ua1

D.U2

D.U3
D.Usg
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Us
U6

Uz

us
Ug
Uio

U1
Uiz

U3
U4

Uag

Ui6
Uiy
Ui8

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych

prowadzi¢ u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

udzielac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia
doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

krytycznie analizowac publikowane wyniki badan naukowych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

K4
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.Ug
D.Ua12

D.Uxg

D.Ua16
D.Uxy
D.Ua8

D.U2o0
D.U22

D.U23
D.U24
D.U26
D.U2y
D.U2g

D.U31

O.K1

O.K2
0.K3

O.Kg4
O.Kg
0.K6

0.K7
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TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

1.

Tresci programowe

Okres noworodkowy z elementami
patologii tego okresu

Stany niewydolnosci oddechowej i
krazenia - pielegnowanie dziecka w
roznych grupach wiekowych

Wybrane choroby uktadu oddechowego,
krazenia, pokarmowego, nerwowego,
moczowego, uktadu dokrewnego,
krwiotworczego, choroby alergiczne,
tkankifacznej i metaboliczne u dzieci -
pielegnowanie dziecka w wybranych
stanach chorobowych.

Dziecko gorgczkujace ponizej5r.z -
drgawki gorgczkowe - postepowanie
medyczne i opieka pielegniarska

Bol u dzieci

Hospitalizacja i choroba w zyciu dziecka i
rodziny. Zagadnienie przemocy wobec
dziecka.

Badania w diagnostyce klinicznej w
pediatrii

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Wa1, W2, W3, Wg4, W,
W6, W7, Uz, Uxg4, Uis,
U16, Ug, U6, U7, Ug, K1,
K2, K3, K4, Kg

W1, W1o, W12, W13,
Wiy, W2, W3, Wy, Ws,
W6, W7, W8, Uz, U12,
U14, Uag, U16, Uy, U3,
Us, U6, U7z, K1, K2, K3,
K4, Ks, K6, K7

W10, W12, W4, W2,
Wy, W6, W7, Uz, U1o,
U1a1a, Ua2, U4, Uag, U1y,
Ua8, U2, U3, Ug, Usg, U6,
Uy, U8, Ug, Kz, K2, K3,
Kg, Ks, K6, K7

W1, W12, W14, W6, Uz,
U1aa, U2, Uag, U16, U6,
U7, Ka, K2, K3, K4, Ksg,
K6, K7

W6, Wy, W8, U4, Uis,
Ka, K2, K3, K4, K5, K6,
K7

W1, W10, Wa1, W12,
W13, W14, W2, W3, Wy,
W5, W6, W7, W8, Wg,
U1aa, Ua8, Kz, K2, K3, Kg,
Ks, K6, K7

Wy, Uaa, U1z, U18, U6,
Kz, K2, K3, K4, K5, K6,
K7

Formy prowadzenia
zajed

wyktad, e-learning,
¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, e-learning,
¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, e-learning,
cwiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, e-learning,
cwiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, e-learning,
¢wiczenia,
samoksztatcenie
wyktad, e-learning,
¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, e-learning,
¢wiczenia,
samoksztatcenie

LITERATURA

Obowigzkowa
Cepuch G., Krzeczowska B. Perek, M., Twardus K., Modele opieki nad dzieckiem przewlekle
chorym. Podrecznik dla studidw medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa

Cepuch G., Perek M., Modele opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z chorobg ostra
i zagrazajaca zyciu. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012
Pietrzyk J.J., P. Kwinta (red.), Pediatria. Tom 1, 2, 3. Wydawnictwo Uniwersytetu

Pietrzyk J.J. (red.), Vademecum pediatrii. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego,

1.
2011
2.
3.
Jagiellonskiego, Krakéw 2018
Dodatkowa
1.
Krakow 2011
2.

Zidtkowska B., Dziecko chore w domu, szkole i u lekarza. Jak wspomagac rozwoj dzieci
przewlekle chorych. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2010
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INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 3

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, Metoda problemowa, Metoda sytuacyjna, Symulowany
pacjent, Wirtualny pacjent, E-learning, , Wykfad

Rodzaj
zajec

wyktady,
e-learning,

samoksztatcenie

Rodzaj
zajec

¢wiczenia, samoksztatcenie

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Formy zaliczenia

Zaliczenie efektdw uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru
jednej z wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie roznych
metod weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :
Kompetencji spotecznych — Student jest
gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzgcego

SEMESTR 4

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan

Dopuszczenie do
zaliczenia przedmiotu
wymaga spetnienia
nastepujacych
warunkdw:

obecnos¢ na
zajeciach;
aktywny udziatw
zajeciach;
zaliczenie zadan
przydzielonych na
zajeciach

Warunki zaliczenia przedmiotu

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow

METODY NAUCZANIA:
Zajecia praktyczne

Rodzaj
zajec

zajecia praktyczne

Formy zaliczenia

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru
jednej z wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie réznych
metod weryfikacji)

Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie :
Kompetencji spotecznych — Student jest
gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzgcego

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do
zaliczenia przedmiotu
wymaga spetnienia
nastepujacych
warunkow:

obecnos¢ na
zajeciach;
aktywny udziatw
zajeciach;
zaliczenie zadan
przydzielonych na
zajeciach

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow
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DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum po 3 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen i zajec praktycznych.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

SEMESTR 3
Studia stacjonarne
Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw
ECTS
Wyktad
Godziny Seminarium
kontaktowe Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia 50
praktyczne) 3
_ Przygotowanie studenta do zajec 25
Godziny bez
kontaktu z . . .
. Przygotowanie studenta do zaliczenia 20
nauczycielem
E-learning 25 1
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
SEMESTR 4
Studia stacjonarne
Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin ~ Bilans punktéw
ECTS
Godziny .
kontaktowe Zajecia praktyczne 160 6

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe -
Wi-14 zafgcznik 4) (nauczyciel dokonuje

wyboru jednej z wymienionych

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatycznik 1)
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Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria

U1-18 wynikowe -zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)

K1-o07

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA | PIELEGNIARSTWO

POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNE

Nazwa przedmiotu
Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikac;ji Liczba

Semestr 3 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
- 3

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

wyktad 20

e-learning 20

¢wiczenia 30

samoksztatcenie 20

Okres Forma weryfikac;ji Liczba

Semestr 4 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 3

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

zajecia praktyczne 8o
WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Przedmioty wprowadzajace: Anatomia i fizjologia (szczegdlnie w zakresie uktadu rozrodczego),
Psychologia, Promocja Zdrowia, 100% obecnosci na zajeciach praktycznych.

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zdobycie wiedzy niezbednej do realizowania zadan w zakresie opieki nad kobietg ciezarna,
rodzacy i potoznicy. Przygotowanie do podejmowania dziatar edukacyjnych w zakresie
zapobiegania i wczesnego wykrywania, choréb nowotworowych narzadu rodnego, schorzen
ginekologicznych i prowadzenia opieki

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:
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W3
Wy
W5

W6

Wy

cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad
kobieta w ciazy fizjologiczne;

okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w okresie
potogu

etiopatogeneze schorzen ginekologicznych

czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne

patofizjologie, objawy kliniczne chordb i stanéw zagrozenia zycia
noworodka, w tym wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej

w tym zakresie

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem

w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej

zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia

do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki

w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui
U2

U3

prowadzic profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskie;j

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3
Kg
K5

K6

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

przestrzegania praw pacjenta

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.Waig
D.W16

D.W1y
D.W23
D.W14

D.W3

D.Wg

D.U3
D.Ua1

D.U2

O.K1

0.K3
0.K2
O.Ksg
0.K6

0.K7
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TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

Efekty uczenia sie

Formy prowadzenia zajec

dla przedmiotu

1.  Celizadania opieki przedkoncepcyjnej W1 wyktad, e-learning,
¢wiczenia, samoksztatcenie
2.  Przygotowanie do rodzicielstwa W1, W2, Wg wyktad, e-learning,
samoksztatcenie
3. | Opieka okotoporodowa — W1, W2, Wy, U2, wyktad, e-learning,
postepowanie potozniczo- Kz, K3 ¢wiczenia, zajecia

pielegnacyjne w porodzie
fizjologicznym i potogu

4.  Patofizjologia i objawy kliniczne
chorob i stanéw zagrozenia zycia
noworodka i wczesniaka

5.  Ginekologiczne patologie i schorzenia

nowotworowe

LITERATURA

praktyczne, samoksztatcenie

W5, U2, K1, K2, K3, wyktad, e-learning,

Kg, K6

W3, Wy, W6, W7,
Ui, U2, U3, Kz, K2,

K3, K5

¢wiczenia, zajecia
praktyczne, samoksztatcenie
wyktad, e-learning, zajecia
praktyczne, samoksztatcenie

Obowigzkowa

1. Breborowicz G. (red.), Potoznictwo i ginekologia, t. 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2018

2. Breborowicz G. (red.), Potoznictwo i ginekologia, t. 2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2018

3. tepecka-Klusek C. (red.), Pielegniarstwo we wspdtczesnym potoznictwie i ginekologii.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018

INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 3

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, Metoda problemowa, Metoda sytuacyjna, Symulowany

pacjent, Wirtualny pacjent, E-learning, Wyktad

Rodzaj
zajec

test wielokrotnego wyboru

wyktady,
e-learning,
samoksztatcenie

Formy zaliczenia

¢wiczenia,
samoksztatcenie

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru
jednej z wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie réznych
metod weryfikacji)

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu

pytan

Dopuszczenie do

zaliczenia przedmiotu Uzyskat
wymaga spetnienia min. %
nastepujacych punktow
warunkow:



Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :

Kompetencji spotecznych — Student jest
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzacego

SEMESTR 4

e obecnoscna

zajeciach;
e aktywny udziatw Uzyskat
zajeciach; min. 60%
e zaliczenie zadan .
punktow

przydzielonych na
zajeciach

METODY NAUCZANIA:
Zajecia praktyczne

Rodzaj . .
. Formy zaliczenia
zajec
Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
v Realizacja zleconego zdania
N
o)
&
?‘3 Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :
o Kompetencji spotecznych — Student jest
< gotow do: Ocena 360° (opinie nauczycieli,
© kolegdw/kolezanek, pacjentdw, innych

wspotpracownikow)

DODATKOWY OPIS

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do zaliczenia = Uzyskat
przedmiotu wymaga min. 60%
spetnienia nastepujacych punktow
warunkow:
e obecnosc¢ na zajeciach;
aktywny udziatw
zajeciach; Uzyskat
e min. 60%
zaliczenie zadan .
punktow

przydzielonych na
zajeciach

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum po 3 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen i zajec praktycznych.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

SEMESTR 3
Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw
ECTS
Wyktad
Godziny Seminarium
50
kontaktowe Cwiczenia 2
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec 10
kontak.tu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 10
nauczycielem
E-learning 20 !

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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SEMESTR 4

Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
Godziny bez o
kontaktu z Zajecia praktyczne

8o
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

3

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Test v'vielokr'otnego WYbO!'U
W1-07 zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria WYn'kOWe check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
U1-03 wynikowe -zatgcznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego/Ocena 360° (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik 3)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
K1-06 : S . .
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 6)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

SOCJOLOGIA

Nazwa przedmiotu

Socjologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie = Blok zajeciowy

egzamin obowigzkowy do zaliczenia w toku studidw
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 3
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

E-learning: 15, ¢wiczenia: 15, samoksztatcenie: 20 2

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowe wiadomosci wyniesione ze szkoty sredniej w ramach przedmiotu "Wiedza
o spoteczenstwie"

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przedstawienie podstawowych teorii socjologicznych wykorzystywanych do wyjasnienia
wptywu uwarunkowan spotecznych na stan zdrowia i relacje z pacjentem.

C2  Uswiadomienie studentom pojecia zdrowia jako wartosci, symboli kulturowych.
Przedstawienie kulturowych wyznacznikéw stylu zycia w odniesieniu do stanu zdrowia.

C3  Przedstawienie socjologicznych koncepcji zdrowia i choroby, wyjasnienie koncepcji
choroby jako roli spotecznej

C4  Wprowadzenie pojecia grupy spotecznej, klasyfikacja grup, grupy odniesienia. Omowienie
wptywu procesu socjalizacji na ksztattowanie osobowosci.

C5  Przedstawienie wptywu rodziny na stan zdrowia, patogennej roli rodziny. Przedstawienie
wystepowania choroby przewlektej i niepetnosprawnosci i jej wptywu na funkcjonowanie
rodziny.

C6  Przedstawienie psycho-spotecznych konsekwencji chordb przewlektych,
niepetnosprawnosci, procesu starzenia sie. Wptyw choroby, niepetnosprawnosci na pozycje
spoteczng chorego.

C7  Przedstawienie teorii naznaczenia spotecznego i wptywu stygmatyzacji na sytuacje osob
chorych, niepetnosprawnych, starszych wiekiem

C8  Przedstawienie koncepcji jakosci zycia uwarunkowanej stanem zdrowia

C9  Przedstawienie modeli relacji pielegniarka - pacjent, omdwienie zasad wiasciwej
komunikacji z pacjentem

Cio Przedstawienie teorii instytucji medycznej i przyktaddw szpitala jako instytucji




EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty
uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne i mechanizmy B.W2
funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych

W2  istote, strukture i zjawiska zachodzgce w procesie przekazywania B.Ws
i wymiany informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalne;

W3 | pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji, B.W7
populacji, spotecznosci i ekosystemu

W4 wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych B.W8

Ws5  zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych B.Wg
spotecznosci i ekosystemu

W6  pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdInym uwzglednieniem patologii B.W1o
dzieciecej

W7  zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu B.W11
na ptec

W8  podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby B.W22

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui  wspdtpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych 0.Uy
celow opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych

U2  identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie B.U4

U3z  wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece B.Usg
pielegniarskiej

Us  tworzyc warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami B.U6
zespotu opieki

Us  proponowac dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz B.Ug

dewiacjom i patologiom wsroéd dzieci i mtodziezy

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ki  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomiioséb  0.Ka
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

rodzing

K2  przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje 0O.K6
wiasne i pacjenta

K3  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, O.Ky

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych
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TRESCI PROGRAMOWE

Efekty uczenia  Formy

Lp. Tresci programowe sie dla prowadzenia zajec
przedmiotu
1.  Wyobraznia socjologiczna — co to jest fakt w8 .
e-learning
spoteczny?
2. Metody i techniki badan socjologicznych W8 .
e-learning
3. Soqologmwstruk‘gurze nauki. Medycyna — W8 e-learning
wykorzystanie myslenia humanistycznego i
spotecznego.
4. Spoteczno-demograficzne uwarunkowania zdrowia =~ W8 .
e-learning
i choroby
5. Smieré¢iumieranie w doswiadczeniu jednostki i W1, Wg .
. e-learning
spoteczenstwa
6.  Zagadnienia zdrowia jako zjawiska spotecznego. w8 .
e-learning
Wielowymiarowa ocena zdrowia
7. Funkcje instytucji medycznych (na przyktadzie W3 e-learning
szpitala)
8.  Wielowymiarowa geneza zjawisk patologii W6, Wy e-learning
spotecznej
9.  Definicjai pojecie kultury. Kulturowe i spoteczne W3 e-learning
uwarunkowania zdrowia i choroby. Kulturowe i
spoteczne wyznaczniki zachowan w zdrowiu i
chorobie
10. Pojecieifunkcje rodzmy’. Rola rodziny w Ws5, W6 e-learning
ksztattowaniu zachowan prozdrowotnych i
antyzdrowotnych. Patologia zycia rodzinnego i
przejawy innych patologii spotecznych.
11. Patologia zycia rodzinnego W5, W6 e-learning
12. Zachowania antyzdrowotne w kontekscie przyczyn W1 .
) _ _ e-learning
chordb. Zachowania autodestrukcyjne —
samobdjstwa proby samobojcze
13. Modele interakcji spotecznych na przyktadzie W2, W3 e-learning
pielegniarka — pacjent
14. Inteligencja emocjonalna W1 e-learning
15.  Socjologia edukacji zdrowia W8 e-learning
16. Kultura a zdrowie. Normy spotfeczno-kulturowe. Wy, WS, samoksztatcenie
17.  Zdrowie jako wartos¢. Symbole kulturowe. Wy, W8, samoksztatcenie
Kulturowe wyznaczniki stylu zycia a stan zdrowia
18. Funkcje instytucji medycznych. Dysfunkcjonalnos¢ W1, Wy samoksztatcenie
instytucji medycznych
19. Obiektywne i subiektywne wyznaczniki jakosci W1, Wy samoksztatcenie

zycia 0sob przewlekle chorych, niepetnosprawnych
w podesztym wieku
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20. Rola pielegniarki w rehabilitacji psychospotecznej. W3, W6, Wy samoksztatcenie
Pojecie stigmy

21.  Wspotpraca z rodzing lub opiekunem pacjenta Uz, Kz, K2, K3
w realizacji ustalonych celdw opieki pielegniarskiej
oraz prowadzonych dziatart edukacyjnych

cwiczenia,
samoksztatcenie

22. Identyfikowanie bteddw i barier w procesie Uz, K1, K2, K3 ¢wiczenia,
komunikowania sie samoksztatcenie
23.  Wykorzystywanie techniki komunikacji werbalne;j U3, K1, K2, K3 ¢wiczenia,
i pozawerbalnej w opiece pielegniarskie] samoksztatcenie

24. Umiejetnosc¢ tworzenia warunkdw do prawidtowej Ug, K1, K2, K3

- . . . o ¢wiczenia
komunikacji z pacjentem i cztonkami zespotu opieki !

samoksztatcenie
25.  Proponowanie dziatania zapobiegajacego Us, K1, K2, K3
dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i
patologiom wsrod dzieci i mtodziezy

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Tobiasz-Adamczyk B., Wybrane elementy socjologii zdrowia i choroby. Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2000
Dodatkowa

cwiczenia,
samoksztatcenie

1. Gatuszka M., Spoteczne, kulturowe i polityczne uwarunkowania ryzyka zdrowotnego.
Wydawnictwo Uniwersytetu Medycznego w todzi, £6dz 2012

2. Ostrowska A., Socjologia medycyny. Podejmowane problemy. Kategorie analizy. IFiS PAN,
Warszawa 2009

3. Sztompka P., Socjologia. Analiza spoteczenstwa. Wydawnictwo Znak, Krakdw 2006

4. Tobiasz-Adamczyk B., Relacje lekarz—pacjent w perspektywie socjologii medycyny.
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2002

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkow, Analiza tekstow, Film dydaktyczny, Praca w grupie, Wyktad, E-learning

Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
test wielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu

pytan

wyktady,
e-learning,
samoksztatcenie

Zaliczenie efektdw uczenia sie w

. L . : Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: P

zaliczenia przedmiotu

2 Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymada spehienia Uzyskat
< Y  Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru n;/st gu. f ch min. 60%
@ &  jednejzwymienionych metod weryfikacji, epujacy punktow
N N . warunkdw:
Y £  rekomendowane jest stosowanie roznych .
25 o e obecnoscna
S £ metod weryfikacji) o
5 zajeciach;
} , Uzyskat
Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : ° ak.tyvyny udziat w min. 60%
Kompetencji spotecznych — Student jest zajeciach; punktow
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gotow do: Przedtuzona obserwacja przez o zaliczenie zadan
opiekuna / nauczyciela prowadzacego przydzielonych na
zajeciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

4. Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktora jest Srednia
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen + ocen z testéw do wyktadow
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).

5. Srednia arytmetyczna z ocen formatujacych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora przedmiotu
do zwolnienie studenta z zaliczenia koricowego przewidzianego programem studidw z tego
przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw
ECTS
Wyktad
Godziny Seminarium
kontaktowe Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia 15 2
praktyczne)
Przygotowanie studenta do zajec 10
Godziny bez
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 10

nauczycielem _
E-learning 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja

w czasie zaje¢, Biezaca informacja Test v.vielokr.otnego wybon;u
W1-08 zwrotna (Kryteria wynikowe - (Kryteria wynikowe check-list -
zatycznik 4) (nauczyciel dokonuje zatgcznik 1)

wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,



rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria

U1-05 wynikowe -zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)

K1-03

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
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Zatacznik 1

Kryteria weryfikacji osiggniecia zamierzonych efektow

ksztatcenia w zakresie wiedza

Metoda
weryfikacji
osiggniecia

zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Test pisemny -
test
wielokrotnego
wyboru

Krotka

charakterystyka

metody

zasada
przeliczenia:
prawidtowa
odpowiedz na

jedno pytanie =1

punkt

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Wykazat sie
wiedza i
prawidtowo
odpowiedziat
na min. 60%
zakresu pytan

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60-69%
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 70-79 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 80-84 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 85-89 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. go-100 %
zakresu pytan

Ocena

+3

+
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Zatycznik 2

Kryteria oceny umiejetnosci praktyczny

Metoda
agnie charakterystyka
zamierzonych metod
efektow y

ksztatcenia

Realizacja
zleconego
zadania

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Uzyskat min.
60% punktow
za realizacje
zleconego
zadania

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)
Uzyskat 60-69% punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 70-79 % punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 80-84 % punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 85-89 % punktow za
realizacje zleconego zadania

Uzyskat 9go-100 % punktow za
realizacje zleconego zadania

Kryteria przyznawanej punktacji za realizacje zadania-checklist

L.p. Zakres punktacji
1. 0-10
2. 0-10
3. 0-10
4. 0-10
5 0-10
6. 0-10
7. 0-10
8. 0-10
9- 0-10
10.

0-10
RAZEM 100

Skiadowe zadania

samodzielnos¢ wykonania badania/zadania
poprawnos¢ wykonania badania/zadania
sprawnos¢ wykonania badania/zadania
uzycie wiasciwego sprzetu (np. stetoskopu)
zastosowanie wiasciwej techniki badania/realizacji

zadania

uzasadnienie podjetej/tych czynnosci
samodzielnos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta
prawidtowos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta

zaplanowanie dalszego dziatania, zgodnego z

obowiazujacymi procedurami i standardami
uzasadnienie dalszego dziatania, zgodnego z
obowiazujacymi procedurami i standardami

Ocena

+3

+
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Zatycznik 3

Kryteria oceny kompetencji spotecznych

Metody
weryfikacji
osiggniecia Warunek osiggniecia
zamierzonych zamierzonych
efektow efektow ksztatcenia

ksztatcenia
(umiejetnosci)

Kryteria wynikowe

ocena Uzyskat min. 60% Punktacja (%) Ocena
dokonywana na punktow z oceny
podstawie Uzyskat 60-69% % punktow z checklist 3
checklist Uzyskat 70-79 % % punktow z checklist +3
Uzyskat 80-84 % % punktow z checklist 4

Uzyskat 85-89 % % punktdw z checklist +4

Uzyskat 9o-100 % % punktow z checklist 5
Kryteria przyznawanej punktacji - checklist
Rozmiar punktowy Liczba
przyznanych
punktow
Umiejetnos¢ komunikowania sie ze
. o . 0-20
srodowiskiem (pacjentem) studenta
Elastycznos¢ postawy studenta 0-20
Stopien zaangazowania w wykonanie zdania 0-20
studenta
Mozliwos¢ podejmowania adekwatnych dziatan 0-20
korygujacych postawe przez studenta
Umiejetnos¢ formutowania potrzeb do 0-20

realizacji zadania studenta

Osoby zaangazowane w Feedback

Ocena studenta na zajeciach

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzgcego

Ocena 360° (opinie nauczycieli,
kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych
wspotpracownikow)
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Zatycznik 4

Kryteria oceny wypowiedzi ustnej, dyskusji w czasie
zajec, biezacej informacji zwrotne;

Przy ocenie uwzglednia sie:

1. kryterium merytoryczne — zgodno$¢ z tematem, zakres wiedzy i poprawnosé merytoryczna (brak
btedow rzeczowych);

2. kryterium strukturalne — kompozycja wypowiedzi (tréjdzielnos¢, spdjnosc), umiejetnosc
logicznego myslenia (wnioskowanie, uogdlnianie, ocenianie);

3. kryterium jezykowe — styl wypowiedzi, sprawnos¢ i poprawnos¢ jezykowa.

Stopien bardzo dobry (ocena 5):

e petnaibezbtedna odpowiedz na pytania,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e odwofanie sie do kontekstow pismiennictwa fachowego,
e erudycyjnos¢ wypowiedzi.

Stopien dobry plus (ocena +4):

e petnazniewielkimi btedami merytorycznymi odpowiedz na pytanie,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e spdjna, samodzielna kompozycja; dojrzate argumentowanie, wnioskowanie, ocenianie,
e styl wypowiedzi swobodny.

Stopien dobry (ocena 4):

e odpowiedz na pytanie z dopuszczalnymi niescistosciami merytorycznymi,

e udzielanie tworczych, poprawnych wypowiedzi,

e odpowiedzi spojne, wspierane, poprawna interpretacja, widoczna proba formutowania
samodzielnych wnioskow i ocen w wiekszosci podejmowanych problemow,

e styl wypowiedzi poprawny.

Stopien dostateczny plus (ocena +3):

e powierzchowne odpowiedzi na pytanie, btedy merytoryczne,

e zaktdcenia w kompozycji i spojnosci wypowiedzi, odtworcze myslenie i wnioskowanie,
e styl wypowiedzi ogdlnie poprawny.

Stopien dopuszczajacy (ocena 3):

e wypowiedzi niesamodzielne, z duzymi btedami merytorycznymi,
e brak wtasciwej kompozycji i spdjnosci wypowiedzi,

e styl wypowiedzi duzymi fragmentami niepoprawny.

Stopien niedostateczny (ocena 2):
e student nie opanowat wiadomosci przewidzianych w programie,
e wypowiedz jest niepoprawna pod wzgledem merytorycznym i jezykowym.
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Zatycznik 5

Ocena przygotowania praktycznego do zajec

Kryteria wynikowe

Ocena

NA OCENE 2
NA OCENE 3
NA OCENE 3,5
NA OCENE 4
NA OCENE 4,5

NA OCENE 5

Kryteria przyznawanej punktacji

Student nie osiggnat danego efektu nawet w stopniu minimalnym

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do
zaliczenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajgcym do
zaliczenia i rokujgcym na dalszy rozwdj

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia i ich internalizacji

Student osiggnat dany efekt w stopniu zaktadanym przez prowadzacego za
optymalny dla danego kierunku ksztatcenia
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Zatycznik 6

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci

Kryteria wynikowe

Ocena Kryteria przyznawanej punktacji

NA OCENE 2 Student nie osiggnat zaktadanych efektéw nawet w stopniu minimalnym

NA OCENE 3 StL{dent.osiqgnq’r efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do
zaliczenia

NA OCENE 3,5 Student osiggnat efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do

zaliczenia i rokujacym dalszy rozwdj

NA OCENE 4 Stu,dgnt osiqgn;’r efekty w stopniu swiadczacym o dobrym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

NA OCENE 4,5 Student osiqlgnq’r efek.ty w stopl)n.iu s'wiadczf':;cym o dobrym i rokujgcym na
dalszy rozwoj zrozumieniu tresci ksztatcenia

NA OCENE 5 Student. os.iqgnql’r (—T:fekty w stppniu optymalnym swiadczacym o petnym
zrozumieniu tresci ksztatcenia
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Zatacznik 7

Kryteria oceny projektu

I.  Ocenawynika z analizy trzech elementow:
1. oceny efektu koncowego (wytworu), a w szczegdlnosci:
a. zawartos¢ merytoryczna, tres¢,
zgodnos¢ z tematem projektu,
zgodnos¢ projektu z zaktadany mi efektami uczenia sie,
oryginalnos¢,

b
c
d
e. kompozycja,
f. stopien wykorzystania materiatow zrodtowych,
g. estetykaistarannos¢,
h. trafnos¢ dowodow i badan,
i. wartosc dydaktyczna i wychowawcza.
2. wkfadu studenta w realizacje projektu, a w szczegdlnosci:
a. zaangazowanie,
b. pomystowosc i innowacyjnosc,
c. stopien trudnosci wykonanych zadan,
d. terminowos¢ wykonania przydzielonych zadan,
e. poprawnos¢ wykonania indywidualnie przydzielonych zadan,
3. oceny prezentacji, w tym:
a. poprawnosc jezykowa,
stownictwo specjalistyczne,
efekt artystyczny,
atrakcyjnosg,
estetyka,
technika prezentacji,
stopien zainteresowania odbiorow,

Sa o a0 o

poprawnos¢ udzielanych wyjasnien , odpowiedzi odbiorcom.
Il.  Maksymalna liczba punktow przyznana za projekt wynosi 100. Wyszczegélnione powyzej
elementy podlegaja nastepujacej punktacji:
i. efektkoncowy (wytwodr)—do 30 punktow,
j.  wktad pracy studenta —do 50 punktow,
k. prezentacja-—do 20 punktéw.

Przy wystawianiu oceny nauczyciel ma prawo uwzgledni¢ samoocene studenta, a takze opinie
pozyskane od odbiorcow projektu.



Warunek osiggniecia
zamierzonych efektow
ksztatcenia

Uzyskat min. 60% punktow z
oceny

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 70-79 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 80-84 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 85-89 % % punktdw z Kryteriéw oceny
projektu

Uzyskat go-100 % % punktéw z Kryteriéw oceny
projektu

Ocena

+3

+4
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Zatacznik 8

Kryteria oceny prezentacji

Grupy ocenianych
parametrow

Ocena plansz

Ocena struktury
prezentacji

Ocena szczegotowa
wybranych plansz

Poziom
merytorycznosci
prezentacji

Kryteria oceny

Oceniane elementy

Liczba plansz

Czytelnosc i estetyka
Zawartos¢ i jakos¢ elementow
graficznych

Oceniane elementy

Jasno okreslona mysl
przewodnia i cel

Dobrze skonstruowana
wiasciwa czes¢ (ciato)
prezentacji

Wiasciwe podsumowanie
Oceniane elementy

Plansza tytutowa
Plan prezentacji

Mysl przewodnia /cel
Zakonczenie/wnioski
Oceniane elementy
wysoki

Sredni

niski

nie do akceptac;ji

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

zakres punktacji
50-36

35-21

20-6

5iponizej
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Warunki zaliczenia

Warunek zaliczenia
Uzyskanie min. 60% punktow z oceny

Kryteria wynikowe
Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% punktdw z oceny
Uzyskat 70-79 % punktdw z oceny
Uzyskat 80-84 % punktow z zaliczenia
Uzyskat 85-89 % punktow z oceny

Uzyskat 9o-100 % punktow z oceny

Ocena

*3

+4
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Semestr IV

Karty opisu przedmiotu

KIERUNEK : PIELEGNIARSTWO
STUDIA I STOPNIA, STACJONARNE

COLLEGIUM MASOVIENSE -
WYZSZA SZKOtA NAUK O ZDROWIU




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

JEZYK MIGOWY

Nazwa przedmiotu
Jezyk migowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny | Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 4
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny fakultatywny
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Cwiczenia: 30, samoksztatcenie: 20 2

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnosc na zajeciach.
CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Opanowanie przez studentdw podstaw jezyka migowego w zakresie poje¢ medycznych.
C2 Celem ksztatcenia jest nabycie wiedzy i umiejetnosci przez studenta pozwalajacych
na porozumiewanie sie z osobg niestyszgca/niedostyszaca.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty
uczenia sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne,  C.W41
w zakresie niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji
zdrowotnej pacjenta

W2 | zasady komunikowania sie z pacjentem niestyszacym C.W42
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ux  postugiwac sie znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz C.Us2

srodkami komunikowania sie w opiece nad pacjentem
z uszkodzeniem stuchu
Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:
Ki  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe = O.Ky4



TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia  Formy
sie dla prowadzenia zajec
przedmiotu
1. Znakidaktylograficzne statyczne, znaki W1, W2, U1, Ka | ¢wiczenia,
daktylograficzne dynamiczne, znaki liczbowe: samoksztatcenie
liczebniki gtéwne i porzadkowe.
2. Znakiideograficzne: zebranie informacji o W1, W2, U1, Ka | ¢wiczenia,
pacjencie, poinformowanie o postepowaniu samoksztatcenie

diagnostycznym, podstawowe zabiegi
pielegnacyjne wykonywane u pacjenta,
powiadamianie rodziny i wzywanie pomocy.

3. Gramatyka 1. Tworzenie zdan oznajmujacych — W1, W2, U1, Ka | ¢wiczenia,
twierdzenia, przeczenia. 2. Tworzenie pytan samoksztatcenie
ogolnych i szczegdtowych.

LITERATURA

Obowigzkowa
1. tacheta J., Czajkowska-Kisil M., Linde-Usienkiewicz J., Rutkowski P., Korpusowy stownik
polskiego jezyka migowego. Wydziat Polonistyki Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa
2016 (publikacja online: http://www.slownikpjm.uw.edu.pl)
2. Szczepankowski B., Jezyk migowy — pierwsza pomoc medyczna. Wydawnictwo CEM,
Warszawa 1996
3. Wiodarczyk A., Gtuchy pacjent - wyzwania i potrzeby. Konin, Psychoskok 2018
Dodatkowa
1. Kosiba O., Grenda P., Leksykon jezyka migowego. Bogatynia, Wydawnictwo ,Silenium”
2011
2. KowalskiP., Sacha A., Szczygielska M. Dostepnosc. [w:] Sytuacja Gtuchych w Polsce.
Raport zespotu ds. g/Gtuchych przy Rzeczniku Praw Obywatelskich, Warszawa 2014:36-70
3. Lane H., Maska dobroczynnosci. Deprecjacja w spotecznosci gtuchych. Warszawa, WSiP
1996
4. tukaszewska K., Przychodzi Gtuchy do lekarza. Warszawa, Wyd. Uniwersytetu
Warszawskiego 2012
5. Szczepankowski B., Koncewicz D., Jezyk migowy w terapii. £6dz, Wydawnictwo Naukowe
Wyzszej Szkoty Pedagogicznej 2012
6. SzczepankowskiV., Podstawy jezyka migowego. Warszawa, Wydawnictwo WSiP 1994

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, Demonstracja, Pokaz, Praca w grupie

Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie efektdw uczenia sie w

- % zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: Dopuszczenie do
= =  Realizacja zleconego zdania, Projekt, zaliczenia przedmiotu Uzyskat
ﬁ N Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru wymaga spetnienia min. 60%
% S  jednejz wymienionych metod weryfikacji, nastepujacych punktow
g rekomendowane jest stosowanie réznych warunkdw:

metod weryfikacji)



Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :

Kompetencji spotecznych — Student jest

gotow do: Przedtuzona obserwacja przez

opiekuna / nauczyciela prowadzacego

DODATKOWY OPIS

obecnosé na

zajeciach;

ak.tyvynth.Jdma’rw Uzyskat

zajlgaac. ! , min. 60%

zaliczenie zadan .
punktow

przydzielonych na
zajeciach

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.
2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z

¢wiczen.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Godziny

kontaktowe

Godziny bez
kontaktu z
nauczycielem

Formy naktadu pracy studenta

Cwiczenia

Przygotowanie studenta do zajec

Przygotowanie studenta do zaliczenia

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Studia stacjonarne

Bilans punktow
ECTS

Bilans godzin

10

10

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia
sie dla przedmiotu

W1-02

Ui

Metody sprawdzenia

Ewaluacja formatujaca

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje

wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zafycznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatycznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatycznik 8)



Obserwacja pracy studenta Przedtuzona obserwacja przez

K1 podczas zaje¢ wymagajacych opiekuna / nauczyciela
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria prowadzacego (Kryteria wynikowe
wynikowe -zatacznik 6) check-list -zatacznik 3)

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia

Kod efektu uczenia sie dla

przedmioty test wielokrotnego realizacja zleconego Ocena
wyboru zadania 360°
W1-02 X
Ui X
Ka X



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

WSPOEPRACA W ZESPOtACH OPIEKI ZDROWOTNE)

Nazwa przedmiotu
Wspotpraca w zespotach opieki zdrowotnej

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiagzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny = Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 4
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny fakultatywny
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Cwiczenia: 30, samoksztatcenie: 20 2

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskie;

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obowiazkowa obecnosc¢ studenta na ¢wiczeniach. Wymagane przygotowanie sie studenta

na ¢wiczenia. Wymagana wiedza z zakresu podstaw pielegniarstwa, pielegniarstwa
specjalistycznego oraz podstawowej opieki zdrowotnej, zdrowia publicznego, nauk spotecznych,
prawa medycznego, organizacji pracy pielegniarskiej.
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przekazanie wiedzy z zakresu organizacji zespotu i czynnikow warunkujacych prace
w zespole opieki zdrowotnej, stylu zarzadzania zespotami i znaczenia przywddztwa
w pielegniarstwie.
C2 Zapoznanie studentow z zasadami organizacji pracy zespotu,modelami organizacji pracy
wtasnej i zespotu oraz motywowania i oceny efektywnosci pracy zespotu opieki zdrowotne;.
C3 Przekazanie wiedzy z zakresu procesu podejmowania decyzji w zespole opieki zdrowotne;.
C4  Zapoznanie studentow podstawami rozwigzywania konfliktéw w zespole i prowadzenia

negocjacji.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 | priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnosé C.W43
pracy zespotu

W2 | znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy  C.W44

W3 | role przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej orazich wady =~ C.W45

i zalety
Wy | proces podejmowania decyzji w zespole C.W46
W5 | metody samooceny pracy zespotu C.Wy7
W6 | czynniki zaktdcajace prace zespotowq i metody rozwigzywania C.W48

konfliktow w zespole
Umiejetnosci — Student potrafi:



Ux  analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowej C.Us3

U2  korzystac z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu C.Usy
U3z  wskazywac sposoby rozwigzywania problemoéw cztonkdw zespotu C.Uss
Usz  planowac prace zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy C.Us6

Us  identyfikowac czynniki zaktdcajace prace zespotu i wskazywac sposoby = C.Us7
zwiekszenia efektywnosci w pracy zespotowe;j

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii O.K1
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

K2 | przestrzegania praw pacjenta O.K2

K3  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami = 0.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

K4  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg

K5  zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks
rozwigzaniem problemu

K6  przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje O.Ké6

wiasne i pacjenta

K7  dostrzeganiairozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, = O.K7
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie Formy prowadzenia
dla przedmiotu zajed

1. Definicja zespotu, role w zespole oraz czynniki ~ W1, Uz, K1, K3, K4 ¢wiczenia,
warunkujace wspotprace i wspodtdziatanie. samoksztatcenie

2. Koncepcjeistyle kierowania. Znaczenie lidera = W3, U, Us, K1, K4 ¢wiczenia,
w pracy zespotowej. Model przywddztwa samoksztatcenie
sytuacyjnego.

3.  Wybrane modele pracy zespotowej i wtasnej. U2, K1, K4, K5, K7 | ¢wiczenia,

samoksztatcenie

4. Organizacja pracy zespotu opieki zdrowotnej. W2, W5, Ug, Kz, ¢wiczenia,
Znaczenie motywowania i oceny efektywnosci = K2, K5 samoksztatcenie
pracy.

5.  Proces podejmowania decyzji w zespole opieki = W4, K2, K3, K4, K6 ¢wiczenia,
zdrowotne;j. samoksztatcenie

6.  Rozwiazywanie konfliktéw w zespole opieki W6, U3, K2, K3, K6, c¢wiczenia,
zdrowotne;j. K7 samoksztatcenie

7. Prowadzenie negocjacji. Strategie W6, U3, K1, K2, K3, = ¢wiczenia,
negocjowania, przygotowanie negocjacji, fazy = Ks, K7 samoksztatcenie
i btedy negocjacyjne.



LITERATURA

Obowigzkowa
1. Griffin R.W., Podstawy zarzadzania organizacjami. PWN, Warszawa 2017
2. Ksykiewicz-Dorota A. (red.), Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej. Podrecznik dla
studentow studiow licencjackich Wydziatdw Pielegniarstwa oraz Wydziatéw Nauk
o Zdrowiu. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2004
Dodatkowa
1. Krol H., Ludwiczynski A. (red.), Zarzadzanie zasobami ludzkimi. PWN, Warszawa 2019

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, Demonstracja, Pokaz, Praca w grupie

RZ(:JEI;? Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
2 Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
ke, Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
£ jednej z wymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
% rekomendowane jest stosowanie réznych e obecnoscna
£ metod weryfikacji) zajeciach;
2. e aktywny udziatw
< Zaliczenie efektéw uczenia sig w zakresie : zajgciach; Uzyskat
S Kompetencji spotecznych — Student jest e zaliczenie zadan min. 60%
2 gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na puni<téw
opiekuna / nauczyciela prowadzacego zajgciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw
ECTS
Godziny Cwiczenia 30 2
kontaktowe
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec 10
kontaktu z ] ] )
Przygotowanie studenta do zaliczenia 10

nauczycielem
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut



BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Test v.vielokr.otnego WYbO'_'U
W1-06 zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria WYn'kOWe check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
U-05 wynikowe -zatacznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatycznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatycznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta
K1-07 podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

- Metoda sprawdzenia
Kod efektu uczenia sie dla . .
. test wielokrotnego realizacja zleconego Ocena
przedmiotu . o
wyboru zadania 360
W1-06 X
Ui-o5 X
K1-o07 X



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA GERIATRIA | PIELEGNIARSTWO

GERIATRYCZNE

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny ~ Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 4
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Praktyka zawodowa: 80 3

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza i umiejetnosci nabyte w ramach przedmiotéw na | i Il roku: anatomia, fizjologia, podstawy
pielegniarstwa, etyka zawodu pielegniarki, psychologia, socjologia, patologia, mikrobiologia,
dietetyka, badania fizykalne geriatrii i pielegniarstwa geriatrycznego. Umiejetnosci zawodowe
zawarte w indeksie umiejetnosci nabyte na poziomie I i Il roku, zaliczenie zaje¢ praktycznych

w ramach przedmiotu.

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Doskonalenie umiejetnosci praktycznych nabytych w czasie zajec praktycznych podczas
sprawowania opieki nad pacjentem w podesztym wieku.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ux  gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarsky, ustalac cele  D.Ua
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

U2  prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéow w réoznym D.U2
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien

U3  prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb D.U3

Us  organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach D.Ug
publicznych i w warunkach domowych

Us  dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania D.U6
opatrunkow

U6  dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji D.Uy



Uz
us
Ug

Uio
U1

Ui2
Ua3

U4

Uag
U16
Uay
Ui8
Uig

U2o

U21
U22

rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke staty insuliny szybko- i krétkodziatajacej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

Kg
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.U8
D.Ug
D.U1o

D.U11
D.U12

D.U13
D.U14

D.U1sg

D.U16
D.Uay
D.U18
D.U22
D.U23

D.U24

D.U2g
D.U26

0.K1

0.K2
0.K3

O.Ky4
0O.Ksg
0.K6

0.K7
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TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczeniasiedla  Formy
przedmiotu prowadzenia
zajed
1. Ocena stanu zdrowia i sprawnosci funkcjonalnej Uz, U1g4, U18, U21, Uy,  praktyka
0sob w starszym wieku z wykorzystaniem Kz, K2, K3, K4, K5, K6, | zawodowa
standaryzowanych kwestionariuszy K7
2.  Pielegnowanie osoby starszej Uz, U1o, U13, U4, praktyka
zindywidualizowane w wybranych stanach Uiy, U18, U22, U8, K1, zawodowa
klinicznych /chorobach K2, K3, K4, Kz, K6, K7
3. Aktywizacja osoby w starszym wieku w U1, U12, Uag4, U1y, praktyka
warunkach szpitalnych/instytucjonalnych ZOL, U18, U1g, U2, U21, U3, zawodowa
Z0P U7, Ug, K1, K2, K3, K4,
Ks, K6, K7
4. | Problemy psychospoteczne cztowieka w Uz, U1, U12, U1y, praktyka
starszym wieku Uis, Ua8, U2, U3, U7, | zawodowa
Ka, K2, K3, K4, Ks, K6,
K7
5.  Edukacja osoby starszejiich rodzin w Uz, U18, K1, K2, K3, praktyka
poszczegdlnych stanach chorobowych K4, Kz, K6, K7 zawodowa
6.  Zasady wspdtpracy pielegniarki, zespotu Ui, U16, U18, U20, U3, praktyka
terapeutycznego z rodzing/opiekunem osoby Us, U6, K1, K2, K3, K4, | zawodowa
starszej w ZOL/ZOP/oddziatach geriatrycznych  Ks, K6, K7
7. Doskonalenie umiejetnosci praktycznych, U1z, U12, U4, Uas, praktyka
niezbednych do opieki nad pacjentem w U18, K1, K2, K3, K4, zawodowa
starszym wieku w ZOL/ZOP/oddziale Kz, K6, K7

geriatrycznym

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Muszalik M., Kedziora - Kornatowska K (red.), Pielegnowanie pacjentdéw w starszym wieku.
Wydanie | PZWL, Warszawa 2018
2. Wieczorkowska-Tobis K., Talarska D. (red.), Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017
Dodatkowa
1. Grodzicki T., Kocemba J., Skalska A. (red.), Geriatria z elementami gerontologii ogélne;.
Wydawnictwo Via Medica, Gdarisk 2007

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkow, Burza mozgow, Metoda przypadkow, Praca w grupie

Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do zaliczenia = Uzyskat
o | Zakresie :Umiejetnosci— Student potrafi: przedmiotu wymaga min. 60%
% 2 Realizacja zleconego zdania spetnienia nastepujacych punktow
38 , ) , L . warunkow:
© 3  Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : . I Uzyskat
& . : e obecnosc¢ na zajeciach; .
N Kompetencji spotecznych — Student jest . min. 60%
. o s e aktywny udziatw .
gotow do: Ocena 360° (opinie nauczycieli, punktow

zajeciach;



kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych e zaliczenie zadan
wspotpracownikow) przydzielonych na
zajeciach

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow

ECTS

Godziny Praktyk d
yka zawodowa
kontaktowe 8o 3

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia
realizacja zleconego zadania Ocena 360°
Ui-22 X
K1-07 X

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA PEDIATRIA | PIELEGNIARSTWO

PEDIATRYCZNE

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowiagzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 4 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 2

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

praktyka zawodowa 40

Okresy Forma weryfikacji Liczba

Semestr g uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 4

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

praktyka zawodowa 120

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obowiazkowa obecnos¢ na wszystkich zajeciach. Wiedza z zakresu przedmiotow: anatomia

i fizjologia, patofizjologia, podstawy pielegniarstwa, etyka, psychologia, podstawowa opieka
zdrowotna, promocja zdrowia, pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Umiejetnosci i kompetencje
zawarte w indeksie umiejetnosci zawodowych nabyte na poziomie | i Il roku studiéw. Zrealizowany
program zajec z przedmiotu Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Zaliczone zajecia praktyczne
z Pediatrii i pielegniarstwa pediatrycznego.

CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU
C1 Utrwalanie i uzupetnianie wiedzy z pediatrii i pielegniarstwa pediatrycznego. Doskonalenie

umiejetnosci zawodowych koniecznych do swiadczenia profesjonalnej opieki nad dzieckiem
chorym i niepetnosprawnym.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
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Kod

Efekty w zakresie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3
Ug

Us
U6
Uz
us
Ug

Uio
U1

Ui2
U3
U4
Uag

U16
Uiy

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien
prowadzic profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb
oceniac rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywad testy przesiewowe
i wykrywac zaburzenia w rozwoju

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych

prowadzi¢ u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

udzielac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia
krytycznie analizowac publikowane wyniki badan naukowych

doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

K4
K5

K6

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

Kierunkowe

efekty uczenia

D.Ua

D.U2

D.U3
D.Usg

D.Ug

D.U12
D.U16
D.Uay
D.U18

D.Uz2o0
D.U22

D.U23
D.U24
D.U26
D.U2y
D.U3a

D.U2g

0.K1

O.K2
0.K3

O.Kg4
O.Ksg

0.K6
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K7

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

deficytdw i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

LITER

Tresci programowe

Utrwalenie, poszerzenie wiedzy oraz
umiejetnosci pielegnowania dziecka ze
schorzeniami uktadéw: oddechowego, krazenia,
pokarmowego, moczowego, nerwowego,
krwiotwdrczego a takze choréb metabolicznych
i alergicznych.

Komunikowanie terapeutyczne z dzieckiem
chorym oraz ksztattowanie prawidtowych
postaw wobec dziecka chorego i jego rodziny -
doskonalenie umiejetnosci.

Edukacja dziecka z choroba przewlekta i jego
rodzicdw do samoopieki w warunkach
domowych.

ATURA

Obowiagzkowa
Cepuch G., Krzeczowska B., Perek M., Twardus K., Modele opieki nad dzieckiem przewlekle
chorym. Podrecznik dla studiow medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Uz, Uai, U12, U13, Uy,
Uas, U16, U1y, U2, U3,
Ug, Us, U6, Uz, Ug, Kz,
K2, K3, K4, Ks, K6, K7

Uao, Ua3, Ug, U6, U7,
K1, K2, K3, Kg, K5, K6,
K7

Uao, U4, U2, U3, Ug,
Uy, U8, Ug, Kz, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

0.K7

Formy
prowadzenia
zajed
praktyka
zawodowa

praktyka

zawodowa

praktyka
zawodowa

Cepuch G., Perek M., Modele opieki nad dzieckiem z chorobg ostra i zagrazajgca zyciu.
Podrecznik dla studidw medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012
Pietrzyk J.J., Kwinta P., Pediatria -tom 1-3. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego,

1.
2011
2.
3.
Krakow 2018
Dodatkowa
1.

Pietrzyk J.J., Vademecum pediatry. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow

2018

INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEME

STR 4,5

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkdéw, Burza mézgdéw, Metoda przypadkdw, Praca w grupie, Praktyka zawodowa

Rodzaj . .
29 Formy zaliczenia

zajed
© Zaliczenie efektdw uczenia sie w
g zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
3 Realizacja zleconego zdania
E Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie :
© Kompetencji spotecznych — Student jest
x r . . . .
5 gotow do: Ocena 360° (opinie nauczycieli,
g kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych

wspotpracownikow)

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do zaliczenia

przedmiotu wymaga

spetnienia nastepujacych

warunkow:

e obecnosc¢ na zajeciach;

e aktywny udziatw
zajeciach;

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow



e zaliczenie zadan
przydzielonych na

zajeciach
NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)
SEMESTR 4
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Formy nakfadu pracy studenta Bilans Bilans Bilans Bilans
godzin punktow godzin punktow
ECTS ECTS
Godziny Praktyk d
yka zawodowa
kontaktowe 4o 2
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
SEMESTR 5
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Formy nakfadu pracy studenta Bilans Bilans Bilans Bilans
godzin punktow godzin punktow
ECTS ECTS
Godziny Praktyk d
yka zawodowa
kontaktowe 20 4

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia

Kod efektu uczenia sie dla przedmiot . .
v uczeniasig dia prz 1oty realizacja zleconego zadania Ocena 360°
Ui1-17 X
K1-o07 X

16



Zatycznik 1

Kryteria weryfikacji osiggniecia zamierzonych efektow

ksztatcenia w zakresie wiedza

Metoda
weryfikacji
osiggniecia

zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Test pisemny -
test
wielokrotnego
wyboru

Krotka

charakterystyka

metody

zasada
przeliczenia:
prawidtowa
odpowiedz na

jedno pytanie =1

punkt

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Wykazat sie
wiedza i
prawidtowo
odpowiedziat
na min. 60%
zakresu pytan

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60-69%
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 70-79 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 80-84 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 85-89 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. go-100 %
zakresu pytan

Ocena

+3

+
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Zatycznik 2

Kryteria oceny umiejetnosci praktyczny

Metoda
agnie charakterystyka
zamierzonych metod
efektow y

ksztatcenia

Realizacja
zleconego
zadania

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Uzyskat min.
60% punktow
za realizacje
zleconego
zadania

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)
Uzyskat 60-69% punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 70-79 % punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 80-84 % punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 85-89 % punktow za
realizacje zleconego zadania

Uzyskat go-100 % punktow za
realizacje zleconego zadania

Kryteria przyznawanej punktacji za realizacje zadania-checklist

L.p. Zakres punktacji
1. 0-10
2. 0-10
3. 0-10
4. 0-10
5 0-10
6. 0-10
7. 0-10
8. 0-10
9- 0-10
10.

0-10
RAZEM 100

Skiadowe zadania

samodzielnos¢ wykonania badania/zadania
poprawnos¢ wykonania badania/zadania
sprawnos¢ wykonania badania/zadania
uzycie wiasciwego sprzetu (np. stetoskopu)
zastosowanie wiasciwej techniki badania/realizacji

zadania

uzasadnienie podjetej/tych czynnosci
samodzielnos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta
prawidtowos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta

zaplanowanie dalszego dziatania, zgodnego z

obowiazujacymi procedurami i standardami
uzasadnienie dalszego dziatania, zgodnego z
obowiazujacymi procedurami i standardami

Ocena

+3

+
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Zatycznik 3

Kryteria oceny kompetencji spotecznych

Metody
weryfikacji
osiggniecia Warunek osiggniecia
zamierzonych zamierzonych
efektow efektow ksztatcenia

ksztatcenia
(umiejetnosci)

Kryteria wynikowe

ocena Uzyskat min. 60% Punktacja (%) Ocena
dokonywana na punktow z oceny
podstawie Uzyskat 60-69% % punktow z checklist 3
checklist Uzyskat 70-79 % % punktow z checklist +3
Uzyskat 80-84 % % punktow z checklist 4

Uzyskat 85-89 % % punktdw z checklist +4

Uzyskat 9o-100 % % punktow z checklist 5
Kryteria przyznawanej punktacji - checklist
Rozmiar punktowy Liczba
przyznanych
punktow
Umiejetnos¢ komunikowania sie ze
. o . 0-20
srodowiskiem (pacjentem) studenta
Elastycznos¢ postawy studenta 0-20
Stopien zaangazowania w wykonanie zdania 0-20
studenta
Mozliwos¢ podejmowania adekwatnych dziatan 0-20
korygujacych postawe przez studenta
Umiejetnos¢ formutowania potrzeb do 0-20

realizacji zadania studenta

Osoby zaangazowane w Feedback

Ocena studenta na zajeciach

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzgcego

Ocena 360° (opinie nauczycieli,
kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych
wspotpracownikow)
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Zatycznik 4

Kryteria oceny wypowiedzi ustnej, dyskusji w czasie
zajec, biezacej informacji zwrotne;

Przy ocenie uwzglednia sie:

1. kryterium merytoryczne — zgodno$¢ z tematem, zakres wiedzy i poprawnosé merytoryczna (brak
btedow rzeczowych);

2. kryterium strukturalne — kompozycja wypowiedzi (tréjdzielnos¢, spdjnosc), umiejetnosc
logicznego myslenia (wnioskowanie, uogdlnianie, ocenianie);

3. kryterium jezykowe — styl wypowiedzi, sprawnos¢ i poprawnos¢ jezykowa.

Stopien bardzo dobry (ocena 5):

e petnaibezbtedna odpowiedz na pytania,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e odwofanie sie do kontekstow pismiennictwa fachowego,
e erudycyjnos¢ wypowiedzi.

Stopien dobry plus (ocena +4):

e petnazniewielkimi btedami merytorycznymi odpowiedz na pytanie,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e spdjna, samodzielna kompozycja; dojrzate argumentowanie, wnioskowanie, ocenianie,
e styl wypowiedzi swobodny.

Stopien dobry (ocena 4):

e odpowiedz na pytanie z dopuszczalnymi niescistosciami merytorycznymi,

e udzielanie tworczych, poprawnych wypowiedzi,

e odpowiedzi spojne, wspierane, poprawna interpretacja, widoczna proba formutowania
samodzielnych wnioskow i ocen w wiekszosci podejmowanych problemow,

e styl wypowiedzi poprawny.

Stopien dostateczny plus (ocena +3):

e powierzchowne odpowiedzi na pytanie, btedy merytoryczne,

e zaktdcenia w kompozycji i spojnosci wypowiedzi, odtworcze myslenie i wnioskowanie,
e styl wypowiedzi ogdlnie poprawny.

Stopien dopuszczajacy (ocena 3):

e wypowiedzi niesamodzielne, z duzymi btedami merytorycznymi,
e brak wtasciwej kompozycji i spdjnosci wypowiedzi,

e styl wypowiedzi duzymi fragmentami niepoprawny.

Stopien niedostateczny (ocena 2):
e student nie opanowat wiadomosci przewidzianych w programie,
e wypowiedz jest niepoprawna pod wzgledem merytorycznym i jezykowym.
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Zatycznik 5

Ocena przygotowania praktycznego do zajec

Kryteria wynikowe

Ocena

NA OCENE 2
NA OCENE 3
NA OCENE 3,5
NA OCENE 4
NA OCENE 4,5

NA OCENE 5

Kryteria przyznawanej punktacji

Student nie osiggnat danego efektu nawet w stopniu minimalnym

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do
zaliczenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajgcym do
zaliczenia i rokujgcym na dalszy rozwdj

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia i ich internalizacji

Student osiggnat dany efekt w stopniu zaktadanym przez prowadzacego za
optymalny dla danego kierunku ksztatcenia
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Zatycznik 6

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci

Kryteria wynikowe

Ocena Kryteria przyznawanej punktacji

NA OCENE 2 Student nie osiggnat zaktadanych efektéw nawet w stopniu minimalnym

NA OCENE 3 StL{dent.osiqgnq’r efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do
zaliczenia

NA OCENE 3,5 Student osiggnat efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do

zaliczenia i rokujacym dalszy rozwdj

NA OCENE 4 Stu,dgnt osiqgn;’r efekty w stopniu swiadczacym o dobrym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

NA OCENE 4,5 Student osiqlgnq’r efek.ty w stopl)n.iu s'wiadczf':;cym o dobrym i rokujgcym na
dalszy rozwoj zrozumieniu tresci ksztatcenia

NA OCENE 5 Student. os.iqgnql’r (—T:fekty w stppniu optymalnym swiadczacym o petnym
zrozumieniu tresci ksztatcenia
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Zatacznik 7

Kryteria oceny projektu

I.  Ocenawynika z analizy trzech elementow:
1. oceny efektu koncowego (wytworu), a w szczegdlnosci:
a. zawartos¢ merytoryczna, tres¢,
zgodnos¢ z tematem projektu,
zgodnos¢ projektu z zaktadany mi efektami uczenia sie,
oryginalnos¢,

b
c
d
e. kompozycja,
f. stopien wykorzystania materiatow zrodtowych,
g. estetykaistarannos¢,
h. trafnos¢ dowodow i badan,
i. wartosc dydaktyczna i wychowawcza.
2. wkfadu studenta w realizacje projektu, a w szczegdlnosci:
a. zaangazowanie,
b. pomystowosc i innowacyjnosc,
c. stopien trudnosci wykonanych zadan,
d. terminowos¢ wykonania przydzielonych zadan,
e. poprawnos¢ wykonania indywidualnie przydzielonych zadan,
3. oceny prezentacji, w tym:
a. poprawnosc jezykowa,
stownictwo specjalistyczne,
efekt artystyczny,
atrakcyjnosg,
estetyka,
technika prezentacji,
stopien zainteresowania odbiorow,

Sa o a0 o

poprawnos¢ udzielanych wyjasnien , odpowiedzi odbiorcom.
Il.  Maksymalna liczba punktow przyznana za projekt wynosi 100. Wyszczegélnione powyzej
elementy podlegaja nastepujacej punktacji:
i. efektkoncowy (wytwodr)—do 30 punktow,
j.  wktad pracy studenta —do 50 punktow,
k. prezentacja-—do 20 punktéw.

Przy wystawianiu oceny nauczyciel ma prawo uwzgledni¢ samoocene studenta, a takze opinie
pozyskane od odbiorcow projektu.



Warunek osiggniecia
zamierzonych efektow
ksztatcenia

Uzyskat min. 60% punktow z
oceny

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 70-79 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 80-84 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 85-89 % % punktdw z Kryteriéw oceny
projektu

Uzyskat 9go-100 % % punktéw z Kryteriéw oceny
projektu

Ocena

+3

+4
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Zatacznik 8

Kryteria oceny prezentacji

Grupy ocenianych
parametrow

Ocena plansz

Ocena struktury
prezentacji

Ocena szczegotowa
wybranych plansz

Poziom
merytorycznosci
prezentacji

Kryteria oceny

Oceniane elementy

Liczba plansz

Czytelnosc i estetyka
Zawartos¢ i jakos¢ elementow
graficznych

Oceniane elementy

Jasno okreslona mysl
przewodnia i cel

Dobrze skonstruowana
wiasciwa czes¢ (ciato)
prezentacji

Wiasciwe podsumowanie
Oceniane elementy

Plansza tytutowa
Plan prezentacji

Mysl przewodnia /cel
Zakonczenie/wnioski
Oceniane elementy
wysoki

Sredni

niski

nie do akceptac;ji

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

zakres punktacji
50-36

35-21

20-6

5iponizej
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Warunki zaliczenia

Warunek zaliczenia
Uzyskanie min. 60% punktow z oceny

Kryteria wynikowe
Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% punktdw z oceny
Uzyskat 70-79 % punktdw z oceny
Uzyskat 80-84 % punktow z zaliczenia
Uzyskat 85-89 % punktow z oceny

Uzyskat 9o-100 % punktow z oceny

Ocena

*3

+4
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Semestr V

Karty opisu przedmiotu

KIERUNEK : PIELEGNIARSTWO
STUDIA I STOPNIA, STACJONARNE

COLLEGIUM MASOVIENSE -
WYZSZA SZKOtA NAUK O ZDROWIU




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ANESTEZJOLOGIA | PIELEGNIARSTWO W ZAGROZENIU

ZYCIA

Nazwa przedmiotu

Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
egzamin

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Jezyki wyktadowe

Polski

Poziom ksztatcenia Forma studiow
pierwszego stopnia stacjonarne
Przedmiot powigzany z badaniami naukowymi
Tak

Grupa zajec standardu

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres
Semestr g

Forma prowadzenia zajec

wyktad

¢wiczenia

¢wiczenia w pracowni umiejetnosci
samoksztatcenie

Okres

Semestr 6

Forma prowadzenia zajec
e-learning
zajecia praktyczne
samoksztatcenie
WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku
Cykl dydaktyczny

2022/25

Profil studiow Obligatoryjnos¢
praktyczny obowiazkowy
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Forma weryfikacji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS

- 3

Liczba godzin

25

15

10

35

Forma weryfikacji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie na ocene 4

Liczba godzin

15

8o

Znajomosc¢ zagadnien z nauk podstawowych, nauk w zakresie opieki pielegniarskiej i nauk
w zakresie opieki specjalistycznej, w tym szczegdlnie interny i pielegniarstwa internistycznego oraz
geriatrii i pielegniarstwa geriatrycznego. Mundurek, obuwie i identyfikator

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU



C1  Przygotowanie studenta do opieki nad chorym znieczulanym i w stanie zagrozenia zycia
w oddziale intensywnej terapii, przygotowanie studenta do wykonania podstawowych
zabiegdw ratunkowych.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania D.W3g
resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych
(Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania zycia
(Advanced Life Support, ALS)
W2  zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych D.W34
technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentdw w stanie
krytycznym
W3  metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym D.W33
do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu
na stan zdrowia lub stosowane leczenie

W4 metody i skale oceny bodlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz D.W32
stanow delirycznych u pacjentdw w stanach zagrozenia zycia
W5  patofizjologie i objawy kliniczne choréb stanowigcych zagrozenie dla D.W31

zycia (niewydolnos¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, niewydolnosé
uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa)

W6  metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu D.W30

W7 | zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujace;j D.W2g9
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym

W8  standardy i procedury postepowania w stanach nagtych i zabiegach D.W28
ratujacych zycie

Wg  zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie D.W24

pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad
pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym
i p6znym powiktaniom
W10 czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne D.W23
W11  zasady zywienia pacjentdw, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, D.W22
wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowe;j
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS)
W12 metody, technikiinarzedzia oceny stanu swiadomosci i przytomnosci D.Wa8
W13  zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej D.W1o
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz
na bloku operacyjnym)
W14  rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania D.W4
W15 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem D.W3
w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowe;
Umiejetnosci — Student potrafi:



Ui

U2

U3

Ug
Us
u6

Uz
us

Ug

Uio

U1
Ui12
U3
Ui4
Uig
Ui16
Uiy

Ua8

Uig
U2o

udzielac pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach
resuscytacji krazeniowo-oddechowej

samodzielnie organizowac, planowad i sprawowac catosciowq

i zindywidualizowana opieke pielegniarska nad osobg chorg,

z niepetnosprawnoscig i umierajacy, wykorzystujgc wskazania aktualnej
wiedzy medycznej

wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wyroby medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia
w ramach realizacji zlecen lekarskich

przeprowadzac badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia
diagnozy pielegniarskiej

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajacej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

prowadzi¢ u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurkg intubacyjna

i tracheotomijna

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia
wykonywac podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i dzieci
oraz stosowac automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated
External Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drdg
oddechowych oraz przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych

z zastosowaniem dostepnych urzadzen nadgtosniowych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

K2

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

0.U2

0.Us

0.Ug

0.us
D.Ug
D.U1o

D.U11
D.U12

D.U13

D.Uxg

D.Uaxy
D.U18
D.Uig
D.U22
D.U23
D.U24
D.U2g

D.U26

D.U27
D.U3o

0.Ka

O.K2



K3
K4
K5
K6

K7

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece

nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje

wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

0.K3
O.Kg4
O.Kg
0.K6

0.K7

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Organizacja opieki w anestezjologii i
intensywnej terapii. Znieczulenie- rodzaje,

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu

W1, Wio, Wiz, W12,
W13, W14, Wag, W2,

powikfania. Opieka nad chorym znieczulanym = W3, W4, W5, W6,

ogolnie i regionalnie. Stany zagrozenia zycia-
rozpoznanie i postepowanie. Zabiegi
reanimacyjne wykonywane ramach BLS.
Farmakoterapia i tlenoterapia. Badania
diagnostyczne i lecznicze wykonywane u
chorego znieczulanego i leczonego w
intensywnej terapii. Standardy i procedury

postepowania w oddziale intensywnej terapii.

Opieka nad chorym w stanie zagrozenia
zycia-chory nieprzytomny, z ostra
niewydolnoscia krazenia i uktadu
oddechowego, chory we wstrzgsie. Zywienie
chorych w intensywnej terapii. Zapobieganie
powiktaniom wynikajagcym z unieruchomienia
chorego: odlezyny, odparzenia, choroba
zakrzepowo-zatorowa, przykurcze-zasady
usprawniania. Profilaktyka zakazen w
oddziale intensywnej terapii i bloku
operacyjnym.

Podstawowe zbiegi reanimacyjne u dzieci i
0s6b dorostych: udraznianie bezprzyrzagdowe
drog oddechowych, metodg sztucznej
wentylacji: usta- usta, usta-nos, modyfikacja
przyrzadowa (Pocet-Mask),posredni masazu
serca, automatyczna defibrylacja (AED).
terapii i w anestezjologii.

Monitorowanie chorego znieczulanego
ogodlnie i regionalnie-opieka nad chorym po
znieczuleniu. Monitorowanie i pielegnowanie
chorego w stanie zagrozenia zycia: chory
nieprzytomny, z niewydolnoscig uktadu
krazenia i uktadu oddechowego. Zasady
prowadzenia dokumentacji chorego w

W7, W8, Wg

Uz, U1o, Uiz, Ua2,
U13, U1g4, Uasg, Ua6,
Uiy, Ua8, Uig, U2,
U2o, U3, Ug, Usg, U6,
Uz, U8, Ug, K1, K2,
K3, Kg, K5, K6, K7

Ui, Uao, Uaa, Ua2,
U13, U1g4, Uag, U16,
Uiy, Ua8, U1g, U2,
U20o, U3, Ug, Usg, U6,
U7z, U8, Ug, Kz, K2,
K3, Kg, K5, K6, K7

Formy
prowadzenia zajed
wyktad, e-learning,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
¢wiczeniaw
pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie



oddziale intensywnej terapii. Istota pracy
zespotowej w intensywnej terapii.
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INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 5

METODY NAUCZANIA:
Dyskusja, E-learning, Praca w grupie, Symulacja czynnosci ratowniczych, Wyktad

Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo

wyktady,
samoksztatcenie

test wielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan

Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do
g v zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
S § Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
g ®  Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
z O  jednejzwymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
2 g rekomendowane jest stosowanie réznych e obecnosc¢na
g ©  metod weryfikacji) zajeciach;
% :g‘ e aktywny udziatw
< g Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : Zajgciach; , Uzyskat
§ 5+ Kompetencji spotecznych - Student jest ° zahczerue zadan min. 60%
© €  gotow do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na punktéw
S > opiekuna / nauczyciela prowadzacego zajgciach



SEMESTR 6

METODY NAUCZANIA:
E-learning, Zajecia praktyczne

Rodzaj

. . Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
(]
c
o Y L . .
£ = Wykazat sie wiedza i prawidtowo
= N | testwielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
23 pytan
S £
&
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
g g Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
N 'S jednejzwymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
£ £  rekomendowane jest stosowanie roznych e obecnosc na
g N metod weryfikacji) zajeciach;
© —é e aktywny udziatw
15 . .
=5 & Zaliczenie efektow uczenia sig w zakresie : zajgciach; Uzyskat
N Kompetencji spotecznych — Student jest e zaliczenie zadan min. 60%
gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na punktéw
opiekuna / nauczyciela prowadzgcego zajgciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymad w ciggu semestru minimum po 2 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen, ¢wiczen w pracowni i zajec praktycznych.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

SEMESTR g5
Studia stacjonarne
Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
. Wyktad
Godziny Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia 50 3
kontaktowe praktyczne)
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec 20
kontaktu z
nauczycielem Przygotowanie studenta do zaliczenia 15



* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
SEMESTR 6

Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin = Bilans punktow

ECTS
Godziny o
kontaktowe Zajecia praktyczne 86 ;
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec 5
kontaktu z
nauczycielem Przygotowanie studenta do zaliczenia 5
E-learning 1 .
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Test v'vielokr'otnego WYbO!'U
W1-15 zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria WYn'kOWe check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
U120 wynikowe -zatacznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatycznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta
K1-07 podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

- Metoda sprawdzenia
Kod efektu uczenia sie dla . .
. test wielokrotnego realizacja zleconego Ocena
przedmiotu . R
wyboru zadania 360
W1-15 X
Ui-20 X
K1-o07 X



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA PALIATYWNA

Nazwa przedmiotu
Opieka paliatywna

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 5 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
- 3

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

wyktad 5

e-learning 5

¢wiczenia 5

zajecia praktyczne 40

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza i umiejetnosci nabyte w ramach przedmiotu: anatomia, fizjologia, psychologia, socjologia,
etyka zawodu pielegniarki, podstawy pielegniarstwa. Obecnosc obowigzkowa na wyktadach
w ramach przedmiotu.

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
C1  Zdobycie przez studenta wiedzy, umiejetnosci oraz uksztattowanie postaw umozliwiajgcych
objecie opieka pielegniarska pacjentéw w oddziale medycyny paliatywnej
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  etiologig, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby O.W2
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych

W2  modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowg, chorg, O.Wé6
z niepetnosprawnoscia i umierajaca
W3 czynnikiryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku D.W1

W4 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady D.W2
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach



W5

W6
Wy

W8

Wg

W1o
W11

W12

W13

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem

w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowe;j

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia

do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki

w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekdw iich dziatanie na uktady i narzady pacjenta

w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,

z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami

i drog podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem
w réznym wieku i stanie zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz

na bloku operacyjnym)

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego,
wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikow leczenia (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS)

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym

do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu

na stan zdrowia lub stosowane leczenie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Ug
Us

ué

Uz
us

Ug

U1o
U1

samodzielnie organizowac, planowac i sprawowac catosciowa

i zindywidualizowang opieke pielegniarskg nad osobg chorg,

z niepetnosprawnoscig i umierajacg, wykorzystujgc wskazania aktualne;
wiedzy medycznej

gromadzic informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdw w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu choréb
organizowac izolacje pacjentéw z choroba zakazna w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

dobierac¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajgcej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

D.W3

D.W4
D.Wg

D.Wé

D.Wy

D.W8
D.W1o

D.W22

D.W33

0.U4

D.Ua1

D.U2

D.U3
D.Ug

D.U6

D.U7
D.U8

D.Ug

D.U11
D.U12



Ui12  wystawiad skierowania na wykonanie okreslonych badan D.U13
diagnostycznych

U1z  przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych D.U14
w ramach kontynuacji leczenia
U14 dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian D.U1s

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

Uis  uczyd pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu D.U16
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

U16 prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik ~ D.U1y
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

U1y rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, D.U18
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

Ui18 pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna D.U1g
i tracheotomijna

Uig przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie D.U22
zdrowia pacjenta

U20 asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych D.U23

U21  oceniac¢ poziom boluy, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz D.U24

stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

U22 postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta D.U2g

U23 przygotowywad i podawac pacjentom leki r6znymi drogami, D.U26
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0.Ka
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

K2 | przestrzegania praw pacjenta O.K2

K3  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami 0.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

K4  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg4

K5  zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks
rozwigzaniem problemu

K6  przewidywaniaiuwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje 0O.K6
wiasne i pacjenta

K7  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, O.Ky

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla Formy
przedmiotu prowadzenia
zajec
1.  Patofizjologia bolu W1 e-learning
2. Jeszcze o bdlu ostrym iprzewlektym... Wa e-learning
3. Kliniczna ocena bolu W1 e-learning
4. Znaczenie bdlui cierpienia chorego w opiece W1 e-learning,
paliatywne;j ¢wiczenia
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10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

LITERATURA

Pomoc, wspétpraca i wsparcie chorego
terminalnego i jego rodziny

Wptyw psychologicznych i fizycznych aspektow
ptci na aspekty bolowe

Radzenie sobie z bolem i cierpieniem w chorobie
- aspekty psychologiczne

Najkrocej jak mozna o bolu i cierpieniu —
rozwazania filozoficzne

Lek psychotropowe

Opioidy

Analgetyki nieopioidowe

Leki przeciwdepresyjne

Leki przeciwdrgawkowe

Zasady kojarzenia lekow w terapii bolu

Bariery w skutecznym leczeniu bélu

Jakos$¢ zycia oraz jakos¢ opieki w opiece
paliatywnej (przeglad definicji, narzedzia
stosowane do oceny, zarzadzanie, kryteria
oceny)

Opieka pielegniarska w chirurgii onkologicznej
(w terapii nowotworu: przewodu pokarmowego,
gtowy i szyi, ptuca, piersi, uktadu urologicznego i
ginekologicznego, gruczotu
wewnatrzwydzielniczego, skory i tkanek
miekkich, kosci) - postepowanie, edukacja.
Opieka pielegniarska nad pacjentem objetym
leczeniem: chemioterapia oraz radioterapia
Opieka nad pacjentem z zaburzeniami ze strony:
przewodu pokarmowego, uktadu oddechowego,
uktadu nerwowego, uktadu moczowo -
ptciowego, uktadu krazenia, skory, uktadu
limfatycznego, krwiotwdrczego). Opieka nad
pacjentem z: wyniszczeniem nowotworowym,
zmeczeniem, goraczka, nadmierng potliwoscia,
suchoscig jamy ustnej)

Opieka nad pacjentem w wybranym stanie
nagtym w opiece paliatywnej

Opieka nad pacjentem w ostatnich godzinach
zycia oraz postepowania po smierci pacjent

Priorytety i dylematy etyczne u kresu zycia
cztowieka

W1, Wa3
W1, Wa3
W1, Wa3

W8
W8
W8
W8
W8
W8
W8

W11, W2, W5, Wg, Uz,
Ua4, Kz, K2, K3

W10, W12, W13, W2,
W3, W4, W5, W6, W7,
W8, Wo, Uz, U1o, U1,
U2, Ua3, Uzg4, Uis,
U16, U1y, Ua8, Uig,
U2, U2o, U23, U3, Uy,
U8, Ug, K1, K2, K3, K4,
Ks, K6, K7

W1, W11, Wa2, W13,
W2, W3, W4, Ws, W6,
W7, Wg, Uz, U1o, U1z,
U2, Ua3, Uzg4, Us,
Ua6, Uay, Ua8, Uag,
U2, U2o, U23, U3, Uy,
Us, U6, Uz, U8, Ug, Kz,
K2, K3, K4, Kg, K6, K7
W1, W1z, W2, W3, Wy,
W5, W6, W7, W8, Uz,
Uiz, Ua2, U16, Uay,
Ua8, Uag, U2, U20,
U23, U3, Ug, U8, Kz,
K2, K3, K4, K5, K6, K7
W11, W13, W2, Ua,
Uag, U22, Kz, K2, K3,
Kg, Kz, K6

W11, W2, W5, Wg, Uz,
U4, U1g, U2, K1, K2,
K¢, Kg

e-learning,
¢wiczenia
e-learning

e-learning,
¢wiczenia
e-learning

e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning,
¢wiczenia
wyktad,
¢wiczenia

wyktad,
zajecia
praktyczne

wyktad,
¢wiczenia,
zajecia
praktyczne

wyktad,
¢wiczenia,
zajecia
praktyczne

wyktad,
zajecia
praktyczne
wyktad,
¢wiczenia,
zajecia
praktyczne
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Obowigzkowa
1. Ciatkowska - Rysz A., Dzierzanowski T., Medycyna paliatywna. Wyd. Termedia, Poznan
2019
2. De Walden - Gatuszko K., Kaptacz A., Pielegniarstwo opieki paliatywnej. Wydawnictwo
PZWL, Warszawa 2017
3. Krajnik M., Malec - Milewska M., Wordliczek J., Chory na nowotwdr kompendium leczenia
somatycznych objawdw towarzyszacych. Wydawnictwo Medical Education, Warszawa 2015
Dodatkowa
1. Hryniewiecka E., Joniec - Maciejak I., Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki
i potoznej. Wydawnictwo Edra Urban & Partner, Warszawa 2019
2. Malec - Milewska M., Woron J., Kompendium leczenia bolu. Wydawnictwo Medical
Education, Warszawa 2017
3. Szawtowska A.W., Stec R., Praktyka leczenia wspomagajacego w onkologii. Wydawnictwo
Termedia, Poznan 2017

INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 3

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkow, E-learning, Praca w grupie, Wyktad z prezentacjg multimedialna

~ D
> C
S £ o . , o
EZ E test wielokrotnego wyboru x\;y:’]?rfii;\,\z/;ekizezi F:;i\g:ﬁdbwo odpowiedziat
249
Zaliczenie efektéw uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego Uzyskat
zdania, Projekt, Prezentacja Dopuszczenie do zaliczenia min. 60%
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej  przedmiotu wymaga spetnienia puni<tc’>w
© z wymienionych metod weryfikacji, nastepujacych warunkow:
S rekomendowane jest stosowanie e obecno$¢ na zajeciach;
g) réznych metod weryfikacji) o aktywny udziatw zajeciach;
"~ Zaliczenie efektéw uczenia sie w e zaliczenie zadan
zakresie : Kompetencji spotecznych przydzielonych na zajgciach Uzyskat min.
— Student jest gotow do: 60%
Przedtuzona obserwacja przez punktow
opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego
SEMESTR 4

METODY NAUCZANIA:
Zajecia praktyczne
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Rodzaj

zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
w Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
N jednej z wymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
E rekomendowane jest stosowanie réznych e obecnoscna
< metod weryfikacji) zajeciach;
.S e aktywny udziatw
= Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : zajgciach; Uzyskat
N Kompetencji spotecznych — Student jest e zaliczenie zadan min. 60%
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na puni<téw
opiekuna / nauczyciela prowadzacego zajgciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum po 3 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen i zajec praktycznych.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

SEMESTR 3
Studia stacjonarne
Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
Godziny ,W.yk’rad. 10 o
kontaktowe Cwiczenia 75
Godziny bez
kontaktu z E-learning 30 0,25
nauczycielem
Godziny Zajecia praktyczne
kontaktowe Jecla praxty 40 2

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
sprawdzanig wiedzy w trakcie _ Test wielokrotnego wyboru
Wi-13 zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja (Kryteria wynikowe check-list -
w czasie zaje¢, Biezaca informacja zatacznik 1)

zwrotna (Kryteria wynikowe -



zafgcznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria

U123 wynikowe -zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)

K1-07

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatycznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

NEUROLOGIA | PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE

Nazwa przedmiotu
Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowigzkowy do zaliczenia roku

Kierunek studidw Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 5
2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 20, e-learning: 15, zajecia praktyczne: 8o, 4

samoksztatcenie: g

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Obecnosc obowiazkowa. Osiggniecie efektow ksztatcenia z przedmiotdw anatomig, fizjologia,

patologia, podstawy pielegniarstwa, farmakologia, choroby wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne. Na zajeciach praktycznych obowigzuje petne umundurowanie oraz identyfikator.

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
C1 Przygotowanie studentow do objecia profesjonalna opieka pielegniarska pacjenta chorego
neurologicznie
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  czynnikiryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku D.W1

W2  etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady D.W2
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach

W3  zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem D.W3
w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowe;j

W4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania D.Wg4

W5  zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia D.W5g
do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki
w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

W6  wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i narzady pacjenta D.Wé6
w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,



Wy

w8
Wg

W10

Wi1

z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami

i drég podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem
w roznym wieku i stanie zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz

na bloku operacyjnym)

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego,
wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowe;j
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS)

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym

do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu

na stan zdrowia lub stosowane leczenie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3
Ug

Us

u6
Uz

us
Ug

U1o
U1

Ui2
U3

Ui4

Uag
Ui16

Uiy

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdw w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu choréb
organizowac izolacje pacjentéw z choroba zakazna w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krotkodziatajgcej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowad sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych

prowadzi¢ u 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

D.Wy

D.W8
D.W1o

D.W22

D.W33

D.Ua

D.U2

D.U3
D.Ug

D.U6

D.U7
D.U8

D.Ug
D.U1o

D.U11
D.U12

D.U13
D.U14

D.Uig

D.U16
D.Uaxy

D.U18
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Ui8 przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie D.U22
zdrowia pacjenta

Uig asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych D.U23

U20 oceniac poziom boluy, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz D.U24
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

U21 postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta D.U2g

U22 przygotowywad i podawac pacjentom leki r6znymi drogami, D.U26
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0.Ka
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

K2 | przestrzegania praw pacjenta O.K2

K3  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami 0.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

K4  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg

K5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks
rozwigzaniem problemu

K6  przewidywaniaiuwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje 0.K6é
wiasne i pacjenta

K7  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, O.K7

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia

przedmiotu zajed

1. Zaburzeniaizespoty objawdw W1, Wa1, W3, Wy, WS, wyktad, e-learning,
wystepujace w przebiegu chordb Wg, Uz, K1 zajecia praktyczne
neurologicznych. Specyfika pracy w
oddziale neurologicznym.

2. Choroby naczyniowe mdzgu - W1, W10, W11, W2, W3,  wyktfad, e-learning,
klasyfikacja, profilaktyka, Wy, Wi, W6, W7, Wg, zajecia praktyczne,
etiopatogeneza, rokowanie, Uz, U1z, Uz4, U1y, U18, | samoksztatcenie
nowoczesne metody leczenia, Uig, U3, K4, K5, K7
mozliwosci rehabilitacji. Pielegniarka
jako cztonek interdyscyplinarnego
zespotu udarowego.

3. Model opieki pielegniarskiej nad W1, W10, W11, W2, W3,  wykfad, e-learning,
pacjentem po udarze mdzgu, ze Ws, W6, W7, Wg, Uz, zajecia praktyczne,
szczegdlnym uwzglednieniem udaru Ui1o, U11, U12, U13, U14, e-learning,
niedokrwiennego. Przygotowanie Uis, U16, U1y, U18, U1g, samoksztatcenie
pacjenta do samoopieki. U2, U2o, U21, U22, U3,

Ug, U7, U8, Ug, K1, K2,
K4
4.  Bodle gtowy - klasyfikacja, W2, W4, W6 wyktad, e-learning,

etiopatogeneza, objawy i postepowanie

lecznicze.
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10.

11.

LITERATURA

Stwardnienie rozsiane -
etiopatogeneza, objawy, metody
diagnostyki, leczenia i rehabilitacji.
Opieka pielegniarska nad pacjentem ze
stwardnieniem rozsianym.

Choroba Parkinsona - istota choroby,
postepowanie lecznicze, rehabilitacja i
pielegnowanie pacjenta.

Guzy wewnatrzczaszkowe -
klasyfikacja, objawy,postepowanie
diagnostyczno - terapeutyczne.
Pielegniarska opieka okotooperacyjna
nad pacjentem w oddziale
neurochirurgii.

Ciezki uraz czaszkowo - mézgowy;
zespoty objawdw, diagnostyka,
nastepstwa, postepowanie lecznicze i
pielegnowanie pacjenta.

Dyskopatia - etiopatogeneza,
postepowanie diagnostyczno -
terapeutyczne. Edukacja pacjenta z
dyskopatia.

Padaczka - klasyfikacja, metody
diagnostyki i leczenia. Udziat
pielegniarki w procesie diagnostyczno -
terapeutycznym. Zapewnienie
bezpieczenstwa w trakcie napadu
padaczkowego.

Miastenia - etiopatogeneza, objawy
kliniczne, postepowanie diagnostyczno
- terapeutyczne oraz pielegnowanie
pacjenta.

Obowiagzkowa
Jaracz K., Kozubski W. (red.), Pielegniarstwo neurologiczne. Wydawnictwo Lekarskie

W2, W3, W6, W7, W8,
Ui, Uag, Uy, Uag, U2,
U22, U3, U7, Ka

W10, W11, W2, W3, W6,
W7, W8, Wg, Uz, U1,
U14, Uag, U16, U1y, Ua8,
U2, U22, K2, K4, K5, K6
W2, W3, W4, W5, W6,
W7, W8, Uz, U11, U12,
U14, Ua6, U1y, Ua8, Uag,
U2o, U21, U22, U3, Us,
U6, U7, U8, Kz, K2, Kg,
K7

W1, W11, W4, W5, W7,
Uz, U11, U4, Ua6, U1y,
U1a8, U2o, U2z, U3, Uy,
Us, U6, U7, K3

W1, W2, W3, Wg4, W7,
Ui, Uaa, U12, U13, Uis,
U2, U2o, U22, U3, K2,
K6

W2, W3, W4, W6, W7,
Uz, U11, U12, U4, U8,
U2, U22, U3, Kz, K2

W10, W11, W2, W3, W6,
W7, U1, Uaa, U12, Uiy,
Uas, U16, U1y, U18, U2,
U22, U3, K3

wyktad, e-learning,
zajecia praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, e-learning,
zajecia praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, e-learning,
zajecia praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, e-learning,
zajecia praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

1.
PZWL, Warszawa 2015
2. Koézka M., Ptaszewska - Zywko L. (red.), Modele opieki pielegniarskiej nad chorym
dorostym. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010
3. Kdzka M., Ptaszewska - Zywko L. (red.), Diagnozy i interwencje pielegniarskie.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008
4. Kozka M., Plaszewska - Zywko L. (red.), Procedury pielegniarskie. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2009
Dodatkowa
1.

Kozubski W., Liberski P. (red.), Neurologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011
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INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Dyskusja, E-learning, Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialng, Zajecia

praktyczne

Rodzaj

. Formy zaliczenia
zajed

test wielokrotnego wyboru

wyktady,
e-learning,
samoksztatcenie

Zaliczenie efektdw uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru
jednej z wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie réznych
metod weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :
Kompetencji spotecznych — Student jest
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzacego

zajecia praktyczne, samoksztatcenie

DODATKOWY OPIS

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu

pytan

Dopuszczenie do
zaliczenia przedmiotu

wymaga spetnienia Uzyskat
nastepujacych min. 60%
warunkdw: punktow
e obecnoscna

zajeciach;
e aktywny udziatw

zajgciach; , Uzyskat
e zaliczenie zadan .

, min. 60%
przydzielonych na ounktéw

zajeciach

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie

wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musiotrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z zajec

praktycznych.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Formy naktadu pracy studenta

Wyktad
Godziny
kontaktowe Zajecia praktyczne
Godziny bez _ o
kontaktu z Przygotowanie studenta do zajec

nauczycielem E-learning

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Studia stacjonarne

Bilans godzin = Bilans punktow

ECTS
20 1
8o 3
5
15
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BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu

Ewaluacja formatujaca

Ewaluacja sumaryczna
Sprawdzanie wiedzy w trakcie

zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
Wi-11 zatycznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania Realizacja zleconego zdania
praktycznego do zajec (Kryteria (Kryteria wynikowe check-list —
wynikowe -zatacznik 5) zatycznik 2), Projekt (Kryteria
Ui-22 . .
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

zatycznik 8)
Obserwacja pracy studenta Przedtuzona obserwacja przez
K1-07 podczas zaje¢ wymagajacych opiekuna / nauczyciela
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria prowadzacego (Kryteria wynikowe
wynikowe -zatacznik 6)

check-list -zatacznik 3)

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia sie dla Metoda sprawdzenia

przedmiotu test wielokrotnego realizacja zleconego Ocena
wyboru zadania 360°
Wi-11 X
Ui-22 X
K1-o7 o
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PIELEGNIARSTWO OPIEKI DLUGOTERMINOWEJ

Nazwa przedmiotu
Pielegniarstwo opieki dlugoterminowej

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku

Kierunek studidw Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 5
2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow  Obligatoryjnos¢

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 20, e-learning: 15, ¢wiczenia: 10, zajecia praktyczne: 3

40, samoksztatcenie: 5

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny
pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu
Grupa zajec standardu

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza i umiejetnosci nabyte w ramach przedmiotow: anatomia, fizjologia, podstawy
pielegniarstwa, etyka zawodu pielegniarki, psychologia, socjologia, patologia, mikrobiologia,
dietetyka, badania fizykalne. Umiejetnosci zawodowe zawarte w indeksie umiejetnosci nabyte
na poziomie | roku.

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przygotowanie studenta do opieki nad osobami starszymi objetych opieka dtugoterminowa
w warunkach srodowiska zamieszkania i instytucji.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego Oo.W3
i chorego
W2  system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych O.W4
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej
W3  modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowg, chorga, O.Wé6
z niepetnosprawnoscig i umierajaca
W4 czynnikiryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w roznym wieku D.W1

Ws5  etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady D.W2
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach

W6  zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem D.W3
w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,



Wy
w8

Wg

W10

W11
W12

Wag
W16

psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowe;

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia

do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki

w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta

w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,

z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami

i drég podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem
w roznym wieku i stanie zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym,
spotecznym i ekonomicznym

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz

na bloku operacyjnym)

narzedzia i skale oceny wsparcia oséb starszych i ich rodzin oraz zasady
ich aktywizacji

etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego,
wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikow leczenia (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS)

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3
Ug

Us

ué

Uy
us

Ug
U1o

U1
U12

samodzielnie organizowac, planowad i sprawowac catosciowa

i zindywidualizowang opieke pielegniarska nad osobg chorg,

z niepetnosprawnoscia i umierajacy, wykorzystujac wskazania aktualnej
wiedzy medycznej

samodzielnie udzielac $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych,
leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach)
decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekuriczo-pielegnacyjnych
wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych
celow opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazna w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

oceniac rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe
i wykrywad zaburzenia w rozwoju

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

D.W4
D.Wg

D.Wé6

D.Wy

D.w8
D.Wqg

D.W1o

D.Wa2

D.W11
D.W22

0.U4

0.Usg

0.U6
0.U7

D.Ua1

D.U2

D.U3
D.Ug

D.Usg
D.U6

D.U7
D.U8
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U3
U4

Uag
U16

Uiy
Ui8

Uig

U2o
U21
U22
U23
U24
U2g

U26

U2y
U28

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajacej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych

prowadzic u 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna

i tracheotomijna

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

Kg

K5

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe

D.Ug
D.U1o

D.U11
D.U12

D.U13
D.Ux4

D.Uxg

D.U16
D.Uxy
D.U18
D.Uig
D.U22
D.U23

D.U24

D.U2g
D.U26

O.K1

O.K2
0.K3

O.Ksg

O.Kg4
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TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Organizacja opieki
dtugoterminowej w Polsce i na
Swiecie

Problemy pacjentow przewlekle

chorych w aspekcie opieki
dtugoterminowe;j

Problemy pacjentéw
uposledzonych umystowo w
aspekcie opieki
dtugoterminowej. Opieka
dtugoterminowa w wybranych
chorobach psychicznych
Wybrane zagadnienia opieki
dtugoterminowej nad dzie¢mi

Opieka pielegniarska nad
chorymi wentylowanymi
mechanicznie i w stanie
apalicznym

Udziat pielegniarki w leczeniu
zywieniowym pacjentow
przewlekle chorych
Rehabilitacja oséb przewlekle
chorych w wybranych stanach
klinicznych

Edukacja oséb chorych
przewlekle i ich rodzin w opiece
dtugoterminowe;j

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, Wa3, W2, W3, W6, Uz,
U3, Ug, K1, Kg

W1, Wi1o, W12, W13, Wag, W3,
W4, W5, W6, W7, Wg, Uz,
Uao, Uaa, U12, U13, U4, Uis,
Ua6, U1y, Ua8, U1g, U22, U23,
U2s, U26, U27, U28, U3, Uy,
U8, Kz, K2, K3, K4, K5

W1, Wi1o, W3, Wg4, W5, W6,
W7, Uz, U2, U24, U2s, Ug, Uy,
Kz, K2, K3, K4, Kg

W1, W10, Wa1, W3, Wy, W5,
Ua, U2, U21, U22, U3, Ug, K3,
K2, K3, Kg

W1, W10, W11, Uz, U13, Uiy,
U24, U3, Ug, Us, U8, K1, K2,
K3, K4

W1, W10, W16, W6, U21, U23,
U24, U3, Ug, K1, K2, K3, Kg

W1, W10, W13, W14, W2, WS,
U2, U24, U3, Uy, Usg, U7, Ka,
K2, K3

W10, W13, W2, W3, U2o, U24,
U26, U3, Ug, U6, U7, Kz, K2,
K3, K4, Kg

Formy prowadzenia

zajed

wyktad, e-learning,
zajecia praktyczne,
samoksztatcenie
wyktad, e-learning,
¢wiczenia, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
zajecia praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
e-learning, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie
wyktad, e-learning,
zajecia praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie
wyktad, e-learning,
zajecia praktyczne,
samoksztatcenie
wyktad, ¢wiczenia,
e-learning, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

LITERATURA

Obowigzkowa
Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M., Skolmowska E., Pielegniarstwo w opiece
dtugoterminowej. PZWL, Warszawa 2015
Muszalik M., Kedziora-Kornatowska K., Pielegnowanie pacjentdw w starszym wieku.
Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2018

1.

3.

1.

Zielinska E., Guzak B., Syroka-Marczewska K., Opieka dtugoterminowa. Uwarunkowania

medyczne i prawne. PZWL, Warszawa 2018
Dodatkowa
Czajka D., Czekata B., Standardy domowej pielegniarskiej opieki dlugoterminowe;.
Wydawnictwo Borgis, Warszawa 2013
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INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkow, Dyskusja, E-learning, Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialng, Zajecia
praktyczne

Rodzaj . . A . .
29 Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajed
(]
c
-0 Y S . .
ZTES Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
< % N test wielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
23 pytan
E 2
a
Zaliczenie efektdw uczenia sie w Dopuszczenie do
o zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
ﬁ Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
2 o  Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
§ < jednej z wymienionych metod weryfikacji, warunkdw: punktow
o £  rekomendowane jest stosowanie roznych e obecnoscna
& N metod weryfikacji) zajeciach;
N é e aktywny udziatw
2 &  Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : zajeciach; , Uzyskat
ﬁ Kon?petencji spotecznych — Student jest * za||cze.n|e zadan min. 60%
2 gotow do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na punktow
v opiekuna / nauczyciela prowadzacego zajgciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum po 2 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen i zajec praktycznych.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin = Bilans punktow
ECTS
Wyktad
Godziny Cwiczenia (cvxI/<|tczen|a, ¢wiczenia 30 1
kontaktowe praktyczne)

Zajecia praktyczne 40 2

Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec¢ 5
kontaktu z

E-learning 15

nauczycielem
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Test wielokrotnego wyboru
W1-16 zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria wynikowe check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)
metod weryfikacji,

rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
U1-28 wynikowe -zatacznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatycznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatycznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta
K1-o5 podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

- Metoda sprawdzenia
Kod efektu uczenia sie dla . o
. test wielokrotnego realizacja zleconego Ocena
przedmiotu . R
wyboru zadania 360
W1-16 X
U1-28 X
K1-o5 X
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PODSTAWY REHABILITACII

Nazwa przedmiotu
Podstawy rehabilitacji

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiagzkowy do zaliczenia roku

Kierunek studidw Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 5
2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 10, e-learning: 10, ¢wiczenia: 5, samoksztatcenie: 1

5

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza nabyta w trakcie ksztatcenia na | i Il roku: anatomia i fizjologia, patologia, podstawy
pielegniarstwa, etyki, psychologii, choréb wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego, geriatrii
i pielegniarstwa geriatrycznego. Umiejetnosci zawodowe zawarte w indeksie umiejetnosci nabyte
na poziomie | i Il roku.

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przygotowanie studenta do sprawowania opieki nad osobg niepetnosprawna i jej rodzina.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby 0.W2
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych

W2  modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowg, chorg, O.Wé
z niepetnosprawnoscig i umierajaca
W3 czynnikiryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w roznym wieku D.W1
W4 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie D.W2
i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
Ws5  podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowe;j D.W26
W6  przebiegisposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych D.W27y
chorobach

Umiejetnosci — Student potrafi:



Ui
U2
U3
Ug
Us

ué

samodzielnie udzielac¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych,
leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach)
prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje z wykorzystaniem
elementow terapii zajeciowej

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

samodzielnie organizowac, planowad i sprawowac catosciowq

i zindywidualizowang opieke pielegniarska nad osobg chorg,

z niepetnosprawnoscig i umierajacy, wykorzystujgc wskazania aktualnej

wiedzy medycznej

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka
K2

K3

Kg

przestrzegania praw pacjenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe

0.Usg

D.U21
D.U16
D.U18
D.U22

0.Us

O.K2
O.Ka

0.K3

O.Ky4

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe Efekty uczeniasiedla = Formy prowadzenia zajed

przedmiotu
Podstawowe pojecia zwigzane z W2, W3, W5, W6, Us,  wyktad, ¢wiczenia,
niepetnosprawnoscia K2 samoksztatcenie
Fizyczne i spoteczne koncepcje W2, W3, W5, K2, K3 wykftad, ¢wiczenia,
funkcjonowania osob samoksztatcenie
niepetnosprawnych
Cele, zasady oraz etapy rehabilitacji W1, W2, Wy, Ws, wyktad, e-learning,

W6, Ua samoksztatcenie
Podstawowe metody i techniki W1, W2, W5, W6, U1,  wyktad, e-learning,
usprawniania chorych Uz, U3 ¢wiczenia,

samoksztatcenie

Rola i zadania pielegniarki w zespole W2, Uz, U2, U3, Ug, wyktad, samoksztatcenie
rehabilitacyjnym Us, U6, K1, K2, K3,

Kg4
Kompetencje pielegniarki w zakresie = W2, U1, U2, U3, Ug, wyktad, samoksztatcenie
realizacji funkcji rehabilitacyjnej Us, U6, K1, K2, K3,

K4

LITERATURA

Obowiagzkowa
Kurpas D., Kassolik K., Rehabilitacja w pielegniarstwie. Wydawnictwo Continuo, Wroctaw

1.

2010

Opara J., Podrecznik rehabilitacji medycznej. Wydawnictwo Elsevier Urban & Partner,

Wroctaw 2008
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3. Rutkowska E. (red.), Rehabilitacja i pielegnowanie osdb niepetnosprawnych. Wydawnictwo
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2. Kozka M., Ptaszewska —Zywko L., Diagnozy i interwencje pielegniarskie. Wydawnictwo
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3. Kozka M., Plaszewska —Zywko L., Modele opieki pielegniarskiej nad chorym dorostym.
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INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialna

Rqu?J Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajed
(]
c
- Y L . .
ZTES Wykazat sie wiedza i prawidtowo
£ £ N testwielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
> 0 X .
=T 9 pytan
v £
a
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zaliczenia przedmiotu
2 Realizacja zleconego zdania, Projekt, wymaga spetnienia Uzyskat
ke, Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru nastepujacych min. 60%
£ jednej z wymienionych metod weryfikacji, warunkow: punktow
< rekomendowane jest stosowanie réznych e obecnoscna
= metod weryfikacji) zajeciach;
2. e aktywny udziatw
< Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zajgciach; ’ Uzyskat
S Kompetencji spotecznych — Student jest * zaliczenie zadan min. 60%
2 gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na punktéw
opiekuna / nauczyciela prowadzgcego zajgciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

4. Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktdra jest Srednia
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujacych z ¢wiczen + ocen z testéw do wyktaddw
prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).
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5. Srednia arytmetyczna z ocen formatujacych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora przedmiotu
do zwolnienie studenta z egzaminu konicowego przewidzianego programem studiéw z tego
przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin = Bilans punktow

ECTS
Godziny ’W.yk’rad. .
kontaktowe Cwiczenia 5
1
Godziny bez Przygotowanie studenta do zajec 5
kontaktu z .
nauczycielem E-learning 10

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Test v.vielokr.otnego WYbO'_'U
Wi-06 zafacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria wynikowe check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
U1-06 wynikowe -zatacznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatycznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatycznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta
K1-04 podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

- Metoda sprawdzenia
Kod efektu uczenia sie dla . o
. test wielokrotnego realizacja zleconego Ocena
przedmiotu . R
wyboru zadania 360
W1-06 X
U1-06 X
K1-04 X



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PSYCHIATRIA | PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE

Nazwa przedmiotu
Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowigzkowy do zaliczenia roku

Kierunek studidw Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 5
2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 20, e-learning: 15, zajecia praktyczne: 8o, 4

samoksztatcenie: g

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Wiedza z zakresu psychologii, socjologii, etyki zawodu pielegniarki, podstaw pielegniarstwa, choréb

wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego. Na zajeciach praktycznych obowiazuje petne
umundurowanie i identyfikator.

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zdobycie przez studenta wiedzy, umiejetnosci oraz uksztattowanie postaw umozliwiajgcych
objecie profesjonalng opieka pielegniarska pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  czynnikiryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku D.W1
W2  zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem D.W3

w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowe;j
W3  rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania D.Wg4
W4 zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia D.Wsg
do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki
w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach
Ws5  wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i narzady pacjenta D.W6
w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,



W6
Wy

W8

Wg
W1o

W11

W12

z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami
i drég podania

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz

na bloku operacyjnym)

etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen
psychicznych

zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego
mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentdw z zaburzeniami
psychicznymi

przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych
chorobach

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym

do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu
na stan zdrowia lub stosowane leczenie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2
U3
Ug

Us
U6

Uz

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka
K2

K3
Kg
Kg
K6

K7

przestrzegania praw pacjenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.w8
D.W1o0

D.W1g

D.W2o0
D.W21

D.W27

D.W33

D.Ua

D.U12
D.U14
D.U18

D.Uz2o0
D.U22

D.U26

O.K2
O0.Ka

0.K3
O.Ky4
0O.Ksg
0.K6

0.K7
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Efekty uczenia

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

Formy prowadzenia

siedla zajed
przedmiotu
Modele i koncepcje teoretyczne zdrowia i zaburzen = W1, Ka wyktad
psychicznych. Specyfika zaburzen psychicznych w
roznych grupach wiekowych.
Etiologia i epidemiologia zaburzen psychicznych. W8, K2, K5, K7 = wyktad, e-learning,
Psychopatologia ogdlna. Psychopatologia zajecia praktyczne,
szczegodtowa: zaburzenia psychotyczne, zaburzenia samoksztatcenie
nastroju, zaburzenia nerwicowe, zaburzenia
odzywiania, zaburzenia osobowosci, uzaleznienia,
psychoorganiczne. Problematyka samobojstw.
Zaburzenia psychiczne w chorobach
somatycznych. Systemy klasyfikacyjne w
psychiatrii.
Komunikowanie sie z osobami chorujgcymi W12, Us, Kz, wyktad, zajecia
psychicznie. K2, K3, K4, K6, praktyczne
K7
Model psychiatrycznej opieki zdrowotnej w Polsce. = W6, W7, Kz, wyktad, zajecia
Odziat psychiatryczny jako srodowisko K2, K3, K4, K5,  praktyczne
terapeutyczne. Dynamika funkcjonowania pacjenta K6
W wymiarze poznawczym, emocjonalnym,
behawioralnym w zwigzku z fazg/etapem choroby.
Badania diagnostyczne i konsultacje W3, Wy, U2, wyktad, zajecia
specjalistyczne w psychiatrii. K1, K2, K3, K4, praktyczne,
K6 samoksztatcenie
Metody leczenia w psychiatrii. Problemy W10, W5, Wo,  wyktad, zajecia
wynikajace z leczenia metodami biologicznymi. U3, Ug, U7, Kz,  praktyczne,
Przymus bezposredni w psychiatrii. Metody K2, K3, K4, K5, | samoksztatcenie
psychospoteczne w psychiatrii Podstawowe K6, K7
kierunki w psychoterapii.
Rehabilitacja w psychiatrii. Wiz, Kz, K2 wyktad, zajecia
praktyczne
Zagadnienia etyczne i prawne opieki pielegniarskiej W2, K1, K3, wyktad, zajecia
nad osobami z zaburzeniami psychicznym w Kg, K5, K6, K7 praktyczne
ramach wspotpracy z zespotem terapeutycznym.
Przejawy dyskryminacji osob z zaburzeniami
psychicznymi i chorujacych psychicznie.
Obserwacja pacjentéw pod katem objawdw W2, Uz, US, wyktad, zajecia
psychopatologicznych. Interpretacja zachowan K1, K2, K3, Kg, = praktyczne
pacjentow. Diagnoza pielegniarska — rodzaje, Ks, K6, K7

definicje, etapy i znaczenie dla pielegnowania oséb
z zaburzeniami psychicznymi. Interwencje
pielegniarskie w opiece nad pacjentami z
zaburzeniami psychicznymi.

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. GornaK., Jaracz K., Rybakowski J., Pielegniarstwo psychiatryczne. Podrecznik dla studiow
medycznych. Wyd. PZWL, Warszawa, 2012
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2. Wilczek- Ruzyczka E. (red.), Komunikowanie sie z chorym psychicznie, Wydawnictwo
PZWL, Warszawa 2019

3. Wilczek- Ruzyczka E.(red.), Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

Dodatkowa

1. Dominiak I., Gaworska-Krzeminska A., Kilariska D. (red.), Ordynowanie lekdw i wypisywanie
recept — przewodnik dla pielegniarek i potoznych, Wyd. Edumetriqg, Sopot 2016

2. Makara-Studzinska M. Komunikacja z pacjentem. Wyd. Czelej, Lublin 2012

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Analiza tekstow, Dyskusja, Film dydaktyczny, Metoda problemowa, Pokaz,
Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialng, Zajecia praktyczne

Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wyboru . .
gowy na min. 60% zakresu pytan

wyktady,
e-learning,
samoksztatcenie

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student

Y]

< potrafi: Realizacja zleconego

= zdania, Projekt, Prezentacja . . _ Uzyskat
N (nauczyciel dokonuje wyboru Dopustzen|e do zal|czen|§ ~ min. 60%
3 jednej z wymienionych metod przedm|.otu wymaga sRe+n|en|a punktow
£ weryfikacji, rekomendowane jest nastQpUchylc,h wargnk.ow:

> stosowanie réznych metod * obecnoscna _ZaJ‘?C'a_Chi_

g weryfikacji) e aktywny udziat w zajeciach;

> _ . ) o e zaliczenie zadan

Aé Za&:::zle;;c:(;:x:?ema slew przydzielonych na zajeciach

& zakresie : ji

;5; spo+ecznych - Studentjest' gotow iZ,,ZSIthA)
@ do: Przedtuzona obserwacja przez punktow

opiekuna / nauczyciela
prowadzacego

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musiotrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z zajec
praktycznych.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.
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NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin = Bilans punktow

ECTS
Wyktad
Godziny Y 20 *
kontaktowe Zajecia praktyczne 80 3
Godziny bez Przygotowanie studenta do zaje¢ 5
kontaktu z _
nauczycielem E-learning 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajed - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Test v.vielokr.otnego wybo.ru
Wa-12 zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria wynikowe check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
U1-07 wynikowe -zatgcznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [/ nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta
K1-07 podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metoda sprawdzenia
Kod efektu uczenia sie dla : .
. test wielokrotnego realizacja zleconego Ocena
przedmiotu . o
wyboru zadania 360
W1i-12 X
Ui1-o07 X
K1-o7



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA CHOROBY WEWNETRZNE |

PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr g uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 2

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

praktyka zawodowa 40

Okresy Forma weryfikacji Liczba

Semestr 6 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 4

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

praktyka zawodowa 120

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zrealizowane wyktady i ¢wiczenia z Chorob wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego.
Zaliczone zajecia praktyczne z tego przedmiotu. Znajomos¢ anatomii, fizjologii, patologii, podstaw
badania klinicznego, podstaw pielegniarstwa, etyki zawodu, psychologii, socjologii

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest utrwalenie wiedzy w zakresie problemoéw zdrowotnych pacjenta
w przebiegu schorzen internistycznych oraz doskonalenie umiejetnosci praktycznych
w oddziale podczas realizowania opieki nad chorym;- uswiadomienie studentom
koniecznosci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy w tym zakresie, -
doskonalenie ksztattowania u studentdw postaw odpowiedzialnosci w opiece nad chorym
oraz przestrzegania zasad etyki zawodowe;.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia

sie

36



Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3
Ug

Us
U6

Uy
us

Ug
Uio

U1
Uiz

Ua3
U4

Uag

Ui6
Uiy
Ui8

Uig
U2o

U21
U22
U23
U24

U2g
U26

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdw w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb
organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

oceniac rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe
i wykrywac zaburzenia w rozwoju

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zyciu

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajacej
wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje z wykorzystaniem
elementdw terapii zajeciowej

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

udzielac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia
doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

D.Ua

D.U2

D.U3
D.Ug

D.Usg
D.U6

D.Uy
D.Ug

D.U1o
D.U12

D.U11
D.U13

D.U8
D.Ux4

D.Uxg

D.Ua16
D.Uxy
D.Ua8

D.U2o0
D.U2a

D.U22
D.U23
D.U24
D.U26

D.U2y
D.U2g
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U27 wykonywac podstawowe zabiegi resuscytacyjne u 0sob dorostych idzieci = D.U30
oraz stosowac automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated
External Defibrillator, AED) i bezprzyrzagdowe udroznienie drég
oddechowych oraz przyrzagdowe udraznianie drég oddechowych
z zastosowaniem dostepnych urzadzen nadgtosniowych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0.Ka
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

K2 | przestrzegania praw pacjenta O.K2

K3  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami 0.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

K4  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg4

Ks  zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks
rozwigzaniem problemu

K6  przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje 0.K6é
wiasne i pacjenta

K7  dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, O.Ky

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla Formy
przedmiotu prowadzenia
zajec

1. Ksztattowanie i doskonalenie umiejetnosci Ui, U1o, U1z, U12, U13, praktyka
praktycznych, niezbednych do swiadczenia U14, Uag, U16, Uy, zawodowa
opieki pielegniarskiej wobec chorych U18, Uig, U2, U2o,
hospitalizowanych w oddziale internistycznym: e = U21, U22, U23, U24,
Poznanie oddz. internistycznego jako U2s, U26, U27, U3, Uy,
srodowiska pacjenta, zapoznanie ze stanami Us, U6, Uy, U8, Ug, Ka,
zdrowia pacjentéw. Zatozenie indywidualnej K2, K3, K4, K5, K6, K7

dokumentacji procesu pielegnowania ® przyjecie
chorego do oddziatu, pomoc w adaptacji do
warunkow szpitalnych e przygotowanie chorego
do badan i zabiegéw diagnostycznych
(endoskopowych, radiologicznych, usg,
laboratoryjnych: biochemicznych,
bakteriologicznych) ¢ postepowanie opiekuncze
po wykonanych badaniach zgodnie z procedura
badania(obserwacja w kierunku objawdéw
niepozadanych) ¢ udziat w leczeniu ( podawanie
lekdw zgodnie ze zleceniem lekarskim,
obserwacja tolerancji leczenia
farmakologicznego — objawdw ubocznych) e
obserwacja tolerancji leczenia dietetycznego,
rehabilitacyjnego ® monitorowanie stopnia
nasilenia objawow choroby ¢ ( rejestrowanie
czynnikdw nasilajacych i zmniejszajgcych
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dolegliwosci chorobowe, ocena parametrow
zyciowych) e dostrzeganie, interpretowanie i
postepowanie przedlekarskie w stanach
zagrozenia zycia ® okreslenie problemow
zdrowotnych chorego wynikajacych z sytuacji
klinicznej, spotecznej, psychicznej
zaplanowanie dziatan opiekunczo -
pielegnacyjnych i ich wykonanie zgodnie z
modelem opieki D. Orem ¢ udokumentowanie
dziatan w dokumentacji procesu pielegnowania
* ocena efektow postepowania opiekunczo-
pielegnacyjnego ¢ edukacja chorego w zakresie
mozliwej samoopieki w chorobie ¢
przygotowanie chorego do wypisu — wskazdwki
dotyczace postepowania w chorobie w
warunkach domowych ¢ podsumowanie i
zaliczenie praktyki zawodowej w oddziale
internistycznym.

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Jurkowska G., tagoda K.(red.), Pielegniarstwo internistyczne. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL. Warszawa 2012
2. Koézka M., Ptaszewska-Zywko L. (red.), Diagnozy i interwencje pielegniarskie. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2008
3. Kozka M., Plaszewska-Zywko L. (red.),Modele opieki pielegniarskiej nad chorym dorostym .
Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 2010
4. Kozka M., Plaszewska-Zywko L. (red.),Procedury pielegniarskie. Wydawnictwo lekarskie
PZWL, Warszawa 2009
Dodatkowa
1. Gajewski P. (red.), Interna Szczeklika. Wydawnictwo Medycyna Praktyczna. Krakéow 2019

INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 5,6

Analiza przypadkoéw, Burza mézgdw, Metoda przypadkdw, Praca w grupie

Rodzaj . . - . .
zajgc'J Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie efektdw uczenia sie w Dopuszczenie do zaliczenia = Uzyskat
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: przedmiotu wymaga min. 60%
g Realizacja zleconego zdania spe’rnienlia nastepujacych punktow
S warunkow:
o g .
. - . e obecnosc¢ na zajeciach;
= Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : e !
N N : aktywny udziat w
© Kompetencji spotecznych — Student jest - Uzyskat
X . 0/ i . zajeciach; .
Z gotow do: Ocena 360° (opinie nauczycieli, _ , , min. 60%
X . . o zaliczenie zadan .
© kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych . punktow
a przydzielonych na

wspotpracownikow) zajeciach



NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

SEMESTR 5
Studia stacjonarne
Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin ~ Bilans punktéw
ECTS
Godziny Praktyk d
yka zawodowa
kontaktowe 40 2
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
SEMESTR 6

Analiza przypadkow, Burza mozgow, Metoda przypadkow, Praca w grupie

Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow

ECTS

Godziny Praktyk d
yka zawodowa
kontaktowe 120 &

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia

Kod efektu uczenia sie dla

przedmiotu test wielokrotnego realizacja zleconego Ocena
wyboru zadania 360°
U1-27 x
K1-o7 o
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA |

PIELEGNIARSTWO POtOZNICZO-GINEKOLOGICZNE

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 5
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Praktyka zawodowa: 40 2

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza i umiejetnosci nabyte w trakcie ksztatcenia w ramach przedmiotu Potoznictwo, ginekologia
i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne. Zaliczenie zajec praktycznych z przedmiotu
Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne. Pozytywne nastawienie

do pracy zespotowej i wspodtdziatanie z roznymi profesjonalistami ( lekarze, pielegniarki, potozne,
fizjoterapeuci, psycholodzy).

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca  Utrwalenie i doskonalenie umiejetnosci praktycznych nabytych w czasie zajec praktycznych
podczas sprawowania opieki nad ciezarng, potoznica i noworodkiem.

C2 Ksztattowanie postaw etycznych, niezbednych do swiadczenia opieki pielegniarskiej nad
ciezarng, potoznicg i noworodkiem.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui  rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece 0.U3
pielegniarskiej

U2  wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji 0.Uy
ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan
edukacyjnych

U3z  gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele  D.Ua
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

Uz  dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania D.U6
opatrunkow



Us  rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach D.U8
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

U6  przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan D.U12
diagnostycznych
U7  dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian D.U1s

i realizowana opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

U8  przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie D.U22
zdrowia pacjenta

Ug  asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych D.U23

Uio oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz D.U24

stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

Ui1  przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, D.U26
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii O.K1
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

K2 | przestrzegania praw pacjenta O.K2

K3  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami = 0.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

K4  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg4

K5  zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks
rozwigzaniem problemu

K6  przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje O.Ké6

wiasne i pacjenta

K7  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, = O.K7
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia Formy
sie dla prowadzenia
przedmiotu zajec
1.  Zapoznanie sie z organizacja pracy w oddziale, U3, U6, K2, K4 praktyka
poznanie podstawowych procedur obowigzujacych w zawodowa

oddziale oraz kompetencji personelu w zakresie: opieki,
badan, diagnostyki, prowadzenia dokumentacji
zwigzanej z przyjeciem, pobytem i wypisem.

2. Samodzielne przeprowadzanie wywiadu z Ui, U1o, U2, U3, praktyka
ciezarna/potoznica. Obserwacja stanu nowo przyjetej U7, U8, K1, K2,  zawodowa
pacjentki pod katem radzenia sobie w nowej sytuacji K4, Kz, K6

zyciowej. Dokonanie oceny stanu pacjentki, podjecie
dziatan i interwencji pielegniarskich oraz ocena
biezacych efektow opieki.

3. Ocena stanu ciezarnej/potoznicy/noworodka na Ui, U1o, U1z, praktyka
podstawie: wywiadu, obserwacji, pomiardw i analizy U2, U3, Us, U6, @ zawodowa
dostepnej dokumentacji. Samodzielne zatozenie U7, U8, Ug, K3,
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dokumentacji procesu pielegnowania wybranej
pacjentki/noworodka. Podjecie dziatan i interwencji
pielegniarskich oraz ocena biezgcych efektow opieki.
Samodzielna obserwacja i rejestracja podstawowych
funkcji zyciowych oraz interpretacja uzyskanych
wynikow. Dokonanie oceny stanu
ciezarnej/potoznicy/noworodka, podjecie dziatan i
interwencji pielegniarskich oraz ocena biezacych
efektow opieki.

Obserwacja i uczestniczenie w przygotowaniu
ciezarnej/potoznicy/noworodka do badan
diagnostycznych. Pobieranie materiatu do badan
laboratoryjnych/testow przesiewowych.

Udziat w wybranych elementach procesu leczenia oraz

udziat w procesie rehabilitacji pacjentki/noworodka.

Promowanie karmienia naturalnego, wspotudziat w
rozwigzywaniu problemow laktacyjnych, wspotpraca z
potoznica w zakresie opieki nad noworodkiem.

LITERATURA

Obowigzkowa

K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Uz, Uio, U2, U3,
U7, U8, Ug, K1,
K2, K3, Kg, K5,
K6, K7

Us, U6, Ug, Kz,
K2, Kg, K5, K6

Uz, U1o, Uaz,
U3, Ug, Us, U6,
U8, Ug, Kz, K2,
K3, K4, Ks, K6,
Kz

Ui, U2, Kz, K3,
Ks, K6, K7

praktyka
zawodowa

praktyka

zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

1. Grzegorz H. Breborowicz (red.), Potoznictwo i ginekologia. T. 1, [Potoznictwo].
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017
Dodatkowa
1. Rabiej M., Mazurkiewicz B (red.), Pielegnowanie w potoznictwie, ginekologii i neonatologii.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018
2. Szczapa J (red), Neonatologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkoéw, Burza mézgdw, Metoda przypadkdw, Praca w grupie

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do zaliczenia

spetnienia nastepujacych

warunkow:

obecnosc¢ na zajeciach;
aktywny udziat w
zajeciach;

zaliczenie zadan

Roc.lza’u Formy zaliczenia
zajec
Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: przedmiotu wymaga
g Realizacja zleconego zdania
o
e L]
(EU Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :
I Kompetencji spotecznych — Student jest
Er gotéw do: Ocena 360° (opinie nauczycieli,
o kolegdw/kolezanek, pacjentdw, innych

wspotpracownikow)

przydzielonych na
zajeciach

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow
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NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin = Bilans punktow
ECTS
Godziny Praktyka zawodowa 40 2
kontaktowe

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

M ,
Kod efektu uczenia sie dla etoda sprawdzenia

przedmiotu test wielokrotnego realizacja zleconego Ocena
wyboru zadania 360°
Ui-11 X
Ki1-o7 "
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA OPIEKA PALIATYWNA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Opieka paliatywna

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny
Pielegniarstwo 2022/25

Jezyki wyktadowe Profil studiow

Polski praktyczny

Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Praktyka zawodowa: 40 2

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Uzyskanie pozytywnej oceny z zaje¢ praktycznych w ramach modutu.

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca

Doskonalenie umiejetnosci praktycznych nabytych w czasie zaje¢ praktycznych podczas

sprawowania opieki nad pacjentem w oddziale opieki paliatywne;.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

Uy
us

samodzielnie organizowac, planowac i sprawowac catosciowa

i zindywidualizowana opieke pielegniarska nad osobg chorg,

z niepetnosprawnoscia i umierajaca, wykorzystujac wskazania aktualnej
wiedzy medycznej

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdw w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu choréb
organizowac izolacje pacjentéw z choroba zakazna w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

Okres
Semestr g
Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Kierunkowe

efekty uczenia

0.Us

D.U3
D.Ug

D.U7
D.U8



Ug

Uio
U1

Ui2
U3

U4

Uag
U16
Uay
Ui8
Uig
U2o

U21

U22
U23

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowacd jego stan podczas
tlenoterapii

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajacej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurka intubacyjna

i tracheotomijna

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

Kg
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.Ug

D.U11
D.U12

D.U13
D.U14

D.U1sg

D.U16
D.Uay
D.U18
D.U1g
D.U22
D.U23

D.U24

D.U2g
D.U26

0.K1

O.K2
0.K3

O.Ky4
O.Ksg
0.K6

0.K7
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TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla Formy
przedmiotu prowadzenia
zajed

1. Ksztatcenie i doskonalenie umiejetnosci U1o, U1z, U2, Ua3, praktyka
praktycznych, niezbednych do opieki nad U6, Ua8, U2o, U22, zawodowa
pacjentem z nieuleczalng chorobg, w oddziale U23, U6, Uy, U8, Ug,
opieki paliatywne;j Kz, K2, K3, Kg

2. Ocena stanu biopsychospotecznego pacjenta, Uz, U1z, U144, U16, U2, | praktyka
planowanie, organizowanie i sprawowanie U21, U3, Ug, Usg, US, zawodowa
opieki nad chorym i jego opiekunem, w Kz, K2, K3, K6
oddziale opieki paliatywne;j

3. Monitorowanie typowych objawoéw Uiy, U22, Kz, K2, K3, praktyka
towarzyszacych pacjentowi w oddziale opieki K4, K6 zawodowa
paliatywne;j

4.  Zasady postepowania interdyscyplinarnego Uis, Uag, U3, Ug, Us, praktyka
zespotu opieki paliatywne;j K1, K2, K3, K4, K5, K6, = zawodowa

K7

5.  Wspdtpraca z cztonkami zespotu U1g, U3, Ug, Kz, K2, praktyka
terapeutycznego, pacjentem, rodzing oraz K3, K4, Kz, K6, K7 zawodowa
grupa kolezenska

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Ciatkowska - Rysz A., Dzierzanowski T., Medycyna paliatywna. Wyd. Termedia, Poznan
2019

2. De Walden - Gatuszko K., Kaptacz A., Pielegniarstwo opieki paliatywnej. Wydawnictwo
PZWL, Warszawa 2017

3. Krajnik M., Malec - Milewska M., Wordliczek J., Chory na nowotwdr kompendium leczenia
somatycznych objawdw towarzyszgcych. Wydawnictwo Medical Education, Warszawa 2015

Dodatkowa

1. Hryniewiecka E., Joniec - Maciejak I., Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki
i potoznej. Wydawnictwo Edra Urban & Partner, Warszawa 2019

2. Malec - Milewska M., Woron J., Kompendium leczenia bolu. Wydawnictwo Medical
Education, Warszawa 2017

3. Szawtowska A.W., Stec R., Praktyka leczenia wspomagajgcego w onkologii. Wydawnictwo

Termedia, Poznan 2017

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkoéw, Burza mézgdw, Metoda przypadkdw, Praca w grupie, Praktyka zawodowa

Rodzaj . . - . .
zajgc'J Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie efektdw uczenia sie w Dopuszczenie do zaliczenia = Uzyskat
o | Zakresie :Umiejetnosci - Student potrafi: przedmiotu wymaga min. 60%
_g % Realizacja zleconego zdania spe’rnienlia nastepujacych punktow
£38 _ _ , o _ warunkdéw:
© >  Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : g I Uzyskat
5 © N : e obecnos¢ na zajeciach; .
N Kompetencji spotecznych — Student jest : min. 60%
. o s e aktywny udziatw .
gotow do: Ocena 360° (opinie nauczycieli, punktow

zajeciach;



kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych e zaliczenie zadan
wspotpracownikow) przydzielonych na
zajeciach

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Formy nakfadu pracy studenta Bilans Bilans Bilans Bilans
godzin punktow godzin punktow
ECTS ECTS
Godziny Praktyk d
yka zawodowa
kontaktowe 40 2

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia
realizacja zleconego zadania Ocena 360°
Ui1-23 X
K1-07 X

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu
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Zatycznik 1

Kryteria weryfikacji osiggniecia zamierzonych efektow

ksztatcenia w zakresie wiedza

Metoda
weryfikacji
osiggniecia

zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Test pisemny -
test
wielokrotnego
wyboru

Krotka

charakterystyka

metody

zasada
przeliczenia:
prawidtowa
odpowiedz na

jedno pytanie =1

punkt

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Wykazat sie
wiedza i
prawidtowo
odpowiedziat
na min. 60%
zakresu pytan

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60-69%
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 70-79 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 80-84 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 85-89 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. go-100 %
zakresu pytan

Ocena

+3

+
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Zatycznik 2

Kryteria oceny umiejetnosci praktyczny

Metoda
agnie charakterystyka
zamierzonych metod
efektow y

ksztatcenia

Realizacja
zleconego
zadania

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Uzyskat min.
60% punktow
za realizacje
zleconego
zadania

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)
Uzyskat 60-69% punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 70-79 % punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 80-84 % punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 85-89 % punktow za
realizacje zleconego zadania

Uzyskat 9go-100 % punktow za
realizacje zleconego zadania

Kryteria przyznawanej punktacji za realizacje zadania-checklist

L.p. Zakres punktacji
1. 0-10
2. 0-10
3. 0-10
4. 0-10
5 0-10
6. 0-10
7. 0-10
8. 0-10
9- 0-10
10.

0-10
RAZEM 100

Skiadowe zadania

samodzielnos¢ wykonania badania/zadania
poprawnos¢ wykonania badania/zadania
sprawnos¢ wykonania badania/zadania
uzycie wiasciwego sprzetu (np. stetoskopu)
zastosowanie wiasciwej techniki badania/realizacji

zadania

uzasadnienie podjetej/tych czynnosci
samodzielnos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta
prawidtowos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta

zaplanowanie dalszego dziatania, zgodnego z

obowiazujacymi procedurami i standardami
uzasadnienie dalszego dziatania, zgodnego z
obowiazujacymi procedurami i standardami

Ocena

+3

+
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Zatycznik 3

Kryteria oceny kompetencji spotecznych

Metody
weryfikacji
osiggniecia Warunek osiggniecia
zamierzonych zamierzonych
efektow efektow ksztatcenia

ksztatcenia
(umiejetnosci)

Kryteria wynikowe

ocena Uzyskat min. 60% Punktacja (%) Ocena
dokonywana na punktow z oceny
podstawie Uzyskat 60-69% % punktow z checklist 3
checklist Uzyskat 70-79 % % punktow z checklist +3
Uzyskat 80-84 % % punktow z checklist 4

Uzyskat 85-89 % % punktdw z checklist +4

Uzyskat 9o-100 % % punktow z checklist 5
Kryteria przyznawanej punktacji - checklist
Rozmiar punktowy Liczba
przyznanych
punktow
Umiejetnos¢ komunikowania sie ze
. o . 0-20
srodowiskiem (pacjentem) studenta
Elastycznos¢ postawy studenta 0-20
Stopien zaangazowania w wykonanie zdania 0-20
studenta
Mozliwos¢ podejmowania adekwatnych dziatan 0-20
korygujacych postawe przez studenta
Umiejetnos¢ formutowania potrzeb do 0-20

realizacji zadania studenta

Osoby zaangazowane w Feedback

Ocena studenta na zajeciach

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzgcego

Ocena 360° (opinie nauczycieli,
kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych
wspotpracownikow)

51



Zatycznik 4

Kryteria oceny wypowiedzi ustnej, dyskusji w czasie
zajec, biezacej informacji zwrotne;

Przy ocenie uwzglednia sie:

1. kryterium merytoryczne — zgodno$¢ z tematem, zakres wiedzy i poprawnosé merytoryczna (brak
btedow rzeczowych);

2. kryterium strukturalne — kompozycja wypowiedzi (tréjdzielnos¢, spdjnosc), umiejetnosc
logicznego myslenia (wnioskowanie, uogdlnianie, ocenianie);

3. kryterium jezykowe — styl wypowiedzi, sprawnos¢ i poprawnos¢ jezykowa.

Stopien bardzo dobry (ocena 5):

e petnaibezbtedna odpowiedz na pytania,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e odwofanie sie do kontekstow pismiennictwa fachowego,
e erudycyjnos¢ wypowiedzi.

Stopien dobry plus (ocena +4):

e petnazniewielkimi btedami merytorycznymi odpowiedz na pytanie,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e spdjna, samodzielna kompozycja; dojrzate argumentowanie, wnioskowanie, ocenianie,
e styl wypowiedzi swobodny.

Stopien dobry (ocena 4):

e odpowiedz na pytanie z dopuszczalnymi niescistosciami merytorycznymi,

e udzielanie tworczych, poprawnych wypowiedzi,

e odpowiedzi spojne, wspierane, poprawna interpretacja, widoczna proba formutowania
samodzielnych wnioskow i ocen w wiekszosci podejmowanych problemow,

e styl wypowiedzi poprawny.

Stopien dostateczny plus (ocena +3):

e powierzchowne odpowiedzi na pytanie, btedy merytoryczne,

e zaktdcenia w kompozycji i spojnosci wypowiedzi, odtworcze myslenie i wnioskowanie,
e styl wypowiedzi ogdlnie poprawny.

Stopien dopuszczajacy (ocena 3):

e wypowiedzi niesamodzielne, z duzymi btedami merytorycznymi,
e brak wtasciwej kompozycji i spdjnosci wypowiedzi,

e styl wypowiedzi duzymi fragmentami niepoprawny.

Stopien niedostateczny (ocena 2):
e student nie opanowat wiadomosci przewidzianych w programie,
e wypowiedz jest niepoprawna pod wzgledem merytorycznym i jezykowym.
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Zatycznik 5

Ocena przygotowania praktycznego do zajec

Kryteria wynikowe

Ocena

NA OCENE 2
NA OCENE 3
NA OCENE 3,5
NA OCENE 4
NA OCENE 4,5

NA OCENE 5

Kryteria przyznawanej punktacji

Student nie osiggnat danego efektu nawet w stopniu minimalnym

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do
zaliczenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajgcym do
zaliczenia i rokujgcym na dalszy rozwdj

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia i ich internalizacji

Student osiggnat dany efekt w stopniu zaktadanym przez prowadzacego za
optymalny dla danego kierunku ksztatcenia
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Zatycznik 6

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci

Kryteria wynikowe

Ocena Kryteria przyznawanej punktacji

NA OCENE 2 Student nie osiggnat zaktadanych efektéw nawet w stopniu minimalnym

NA OCENE 3 StL{dent.osiqgnq’r efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do
zaliczenia

NA OCENE 3,5 Student osiggnat efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do

zaliczenia i rokujacym dalszy rozwdj

NA OCENE 4 Stu,dgnt osiqgn;’r efekty w stopniu swiadczacym o dobrym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

NA OCENE 4,5 Student osiqlgnq’r efek.ty w stopl)n.iu s'wiadczf':;cym o dobrym i rokujgcym na
dalszy rozwoj zrozumieniu tresci ksztatcenia

NA OCENE 5 Student. os.iqgnql’r (—T:fekty w stppniu optymalnym swiadczacym o petnym
zrozumieniu tresci ksztatcenia
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Zatacznik 7

Kryteria oceny projektu

I.  Ocenawynika z analizy trzech elementow:
1. oceny efektu koncowego (wytworu), a w szczegdlnosci:
a. zawartos¢ merytoryczna, tres¢,
zgodnos¢ z tematem projektu,
zgodnos¢ projektu z zaktadany mi efektami uczenia sie,
oryginalnos¢,

b
c
d
e. kompozycja,
f. stopien wykorzystania materiatow zrodtowych,
g. estetykaistarannos¢,
h. trafnos¢ dowodow i badan,
i. wartosc dydaktyczna i wychowawcza.
2. wkfadu studenta w realizacje projektu, a w szczegdlnosci:
a. zaangazowanie,
b. pomystowosc i innowacyjnosc,
c. stopien trudnosci wykonanych zadan,
d. terminowos¢ wykonania przydzielonych zadan,
e. poprawnos¢ wykonania indywidualnie przydzielonych zadan,
3. oceny prezentacji, w tym:
a. poprawnosc jezykowa,
stownictwo specjalistyczne,
efekt artystyczny,
atrakcyjnosg,
estetyka,
technika prezentacji,
stopien zainteresowania odbiorow,

Sa o a0 o

poprawnos¢ udzielanych wyjasnien , odpowiedzi odbiorcom.
Il.  Maksymalna liczba punktow przyznana za projekt wynosi 100. Wyszczegélnione powyzej
elementy podlegaja nastepujacej punktaciji:
i. efektkoncowy (wytwodr)—do 30 punktow,
j.  wktad pracy studenta —do 50 punktow,
k. prezentacja-—do 20 punktéw.

Przy wystawianiu oceny nauczyciel ma prawo uwzgledni¢ samoocene studenta, a takze opinie
pozyskane od odbiorcow projektu.



Warunek osiggniecia
zamierzonych efektow
ksztatcenia

Uzyskat min. 60% punktow z
oceny

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 70-79 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 80-84 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 85-89 % % punktdw z Kryteriéw oceny
projektu

Uzyskat go-100 % % punktéw z Kryteriéw oceny
projektu

Ocena

+3

+4
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Zatacznik 8

Kryteria oceny prezentacji

Grupy ocenianych
parametrow

Ocena plansz

Ocena struktury
prezentacji

Ocena szczegotowa
wybranych plansz

Poziom
merytorycznosci
prezentacji

Kryteria oceny

Oceniane elementy

Liczba plansz

Czytelnosc i estetyka
Zawartos¢ i jakos¢ elementow
graficznych

Oceniane elementy

Jasno okreslona mysl
przewodnia i cel

Dobrze skonstruowana
wiasciwa czes¢ (ciato)
prezentacji

Wiasciwe podsumowanie
Oceniane elementy

Plansza tytutowa
Plan prezentacji

Mysl przewodnia /cel
Zakonczenie/wnioski
Oceniane elementy
wysoki

Sredni

niski

nie do akceptac;ji

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

zakres punktacji
50-36

35-21

20-6

5iponizej
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Warunki zaliczenia

Warunek zaliczenia
Uzyskanie min. 60% punktow z oceny

Kryteria wynikowe
Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% punktdw z oceny
Uzyskat 70-79 % punktdw z oceny
Uzyskat 80-84 % punktow z zaliczenia
Uzyskat 85-89 % punktow z oceny

Uzyskat 9o-100 % punktow z oceny

Ocena

*3

+4
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Semestr VI

Karty opisu przedmiotu

KIERUNEK : PIELEGNIARSTWO
STUDIA I STOPNIA, STACJONARNE

COLLEGIUM MASOVIENSE -
WYZSZA SZKOtA NAUK O ZDROWIU




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA ANESTEZJOLOGIA I

PIELEGNIARSTWO W ZAGROZENIU ZYCIA

Nazwa przedmiotu

Praktyka zawodowa Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia
Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie = Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene
Kierunek studidw
Pielegniarstwo
Jezyki wyktadowe
Polski

Sposob realizacji i godziny zajed
Praktyka zawodowa: 80
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Przedmiot powigzany z badaniami naukowymi
Tak

Grupa zajec standardu

D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

obowigzkowy do zaliczenia roku
Cykl dydaktyczny Okres

2022/25 Semestr 6
Profil studiow Obligatoryjnos¢
praktyczny obowiazkowy
Liczba punktéw ECTS

3

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Zaliczenie zajec praktycznych z przedmiotu "Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia"

C1 Poszerzenie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studenta w zakresie opieki nad chorym
znieczulanym i w stanie zagrozenia zycia

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod = Efekty w zakresie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Ui  udzielac pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach  0.U2

resuscytacji krazeniowo-oddechowej

U2  rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece 0.U3
pielegniarskiej
U3  samodzielnie organizowac, planowac i sprawowac catosciowa 0.Uy4

i zindywidualizowang opieke pielegniarskg nad osobg chorg,
z niepetnosprawnoscia i umierajacy, wykorzystujac wskazania aktualnej

wiedzy medycznej

Ui  przeprowadzac badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia = 0.U8

diagnozy pielegniarskiej



Us
ue
Uz
us
Ug
Uio
U1
Ui2
U3
U4
Uag

U16
Uiy

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzic profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna

i tracheotomijna

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

udzielac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia

wykonywac podstawowe zabiegi resuscytacyjne u 0séb dorostych i dzieci

oraz stosowac automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated
External Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drdg
oddechowych oraz przyrzagdowe udraznianie drog oddechowych

z zastosowaniem dostepnych urzadzen nadgtosniowych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

Kg
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.Ua

D.U3

D.Ug

D.U12
D.U18
D.U1g
D.U22
D.U23
D.U24
D.U2g
D.U26

D.U2y
D.U3o

0.K1

0.K2
0.K3

O.Ky4
0O.Ksg
0.K6

0.K7



TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe Efekty uczenia sie Formy

dla przedmiotu prowadzenia

zajed

Omowienie organizacji Oddziatu Intensywnej Terapii praktyka
(OIT) - organizacja stanowiska pracy, zespot zawodowa
interdyscyplinarny, dokumentacja.
Omowienie standw klinicznych chorych leczonych Uiz, U13, Ug, Ka, praktyka
aktualnie w OIT. Zebranie danych o wybranych K2, Kz, K7 zawodowa

chorych z ré6znych zrédet, réznymi metodami

(obserwacja, pomiary, stosowanie skal, badanie

fizykalne, analiza dokumentacji medycznej, wywiad

z pacjentem o ile to mozliwe, wywiad z rodzing

chorego) oraz ich analiza.

Postawienie diagnoz pielegniarskich, zaplanowanie Uz, U1o, U11, U12,  praktyka

opieki, realizacja planu wraz z innymi cztonkami U1g4, U1g, U16, U1y, zawodowa
zespotu (m.in. wykonywanie czynnosci U2, U3, Us, U6, Uy,
pielegnacyjnych, podawanie lekdw, preparatow U8, Ug, K1, K2, K3,
zywieniowych, udziat w prowadzeniu wentylacji K4, Kz, K6, K7

mechanicznej i tlenoterapii, pobieranie materiatu do
badan, asystowanie podczas zabiegdw
diagnostycznych, monitorowanie chorego,
podejmownie resuscytacji krazeniowo-ddechowej w
razie koniecznosci itd.). Biezaca ocena stanu
chorego, modyfikowanie planu opieki w zaleznosci
od aktualnego stanu zdrowia pacjenta,
dokumentowanie uzyskanych danych oraz
podjetych dziatan.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. DykD., Gutysz-Wojnicka A., Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018
Jakubaszko J. (red.), ABC resuscytacji. Wytyczne ERC 2015, Wyd. Gérnicki 2016
Kokot F. (red.), Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrznych. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2009

4. Kruszynski Z., Podstawy anestezjologii i intensywnej terapii. Wydawnictwo UMP,
Warszawa 2010

5. Maciejewski D., Wojnar-Gruszka K., Wentylacja mechaniczna — teoria i praktyka. Wyd. Alfa-
Medica Press, Bielsko-Biata 2016

Dodatkowa

1. Drobik L., Trojanowska I. (red.), Procedury zabiegowe. PZWL, Warszawa 2012

2. Koézka M., Ptaszewska-Zywko L., Procedury pielegniarskie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2010

3. Kodzka M., Rumian B., Maslanka M., Pielegniarstwo ratunkowe. PZWL, Warszawa 2013

4. Krajewska—Kutak E., Rolka J., Jankowiak B., Standardy i procedury pielegniarskie w stanach

zagrozenia zycia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009



INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Dyskusja, Metoda przypadkoéw, Pokaz, Praktyka zawodowa

Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie efektdw uczenia sie w Dopuszczenie do zaliczenia = Uzyskat
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: przedmiotu wymaga min. 60%
g Realizacja zleconego zdania spetnienia nastepujacych punktow
S warunkow:
< . .
. . . obecnos¢ na zajeciach;
= Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : e !
N N : aktywny udziat w
© Kompetencji spotecznych — Student jest - Uzyskat
X . o/ . zajeciach; . 0
2 gotow do: Ocena 360° (opinie nauczycieli, _ , , min. 60%
X . . o zaliczenie zadan .
© kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych . punktow
a przydzielonych na

wspotpracownikow) zajeciach

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
Godziny Praktyk d
yka zawodowa
kontaktowe So 3

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia
realizacja zleconego zadania Ocena 360°
Ui1-17 X
K1-o07 X

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA CHIRURGIA | PIELEGNIARSTWO

CHIRURGICZNE

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczeniasie ~ Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny = Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 6
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Praktyka zawodowa: 160 6

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Prowadzacy zajecia
Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zaliczenie zajec praktycznych z przedmiotu Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne.
CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przygotowanie studenta do praktycznego holistycznego podjecia opieki nad chorym
chirurgicznie w trakcie hospitalizacji.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui  gromadzi¢ informacje, formutowad diagnoze pielegniarskg, ustalac cele  D.Ua
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

U2  prowadzic¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réoznym D.U2
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien

U3  prowadzic profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb D.U3

Uz  dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania D.U6
opatrunkow

Us  dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji D.Uy

U6  rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach D.U8
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

U7  doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas D.Ug
tlenoterapii

U8  wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia D.U1o

zagrazajjce zyciu



Ug
Uio

U1

Ui2

Ua3
U4
Uag
U16
Uay
Ui8

Uig

U2o

modyfikowac dawke staty insuliny szybko- i krétkodziatajacej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczyc pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurka intubacyjna

i tracheotomijng

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

Kg
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.U11
D.U12

D.U13

D.U1sg

D.U16
D.Uay
D.U18
D.U1g
D.U22
D.U23
D.U24

D.U26

0.K1

O.K2
0.K3

O.Ky4
O.Ksg
0.K6

0.K7



TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczeniasie Formy
dla przedmiotu prowadzenia
zajed
1.  Przygotowanie pacjenta do zabiegu w trybie nagtymi Uz, U12, U1y, praktyka
planowanym Uig, U20, U8, Ug, zawodowa
Kz, K2, K3, Kg,
Ks, K6, K7
2. Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznychi  Uio, U11, U18, praktyka
opieka po ich wykonaniu Ue6, Ka, K2, K3, zawodowa
Kg, K, K6, K7
3.  Prowadzenie procesu pielegnowania chorych Uz, U12, U1y, praktyka
chirurgicznie z uwzglednieniem metod leczenia i Uisg, U16, U4, Us,  zawodowa
rodzaju znieczulenia. Ocenianie stanu pacjenta i U6, Uz, U8, Ug

planowanie interwencji pielegniarskich zgodnie z
nabyta wiedza w toku realizacji przedmiotu: chirurgia
i pielegniarstwo chirurgiczne.

4.  Zapobieganie powiktaniom pooperacyjnym. Ui12, U3, U1y, praktyka
Aseptyka i antyseptyka. U2, U3, U6, Ka, zawodowa
K2, K3, K4, Kz,
K6, K7
5.  Przygotowanie pacjenta do samoopieki z U1z, U4, U16, praktyka
uwzglednieniem ograniczen wynikajacych z zabiequ Uiy, Ug, Us, Ka, zawodowa
operacyjnego K2, K3, K4, Kz,
K6, K7
6.  Realizowanie cyklu dziatan pielegnacyjnych zgodniez = Kz, K2, K3, Kg, praktyka
zasadami i obowigzujgcymi procedurami Ks, K6, K7 zawodowa
Komunikowanie z pacjentem i jego rodzing
7. Edukowanie i promowanie zdrowia U3, U14, U2, U3,  praktyka
Kz, K2, K3, Kg, zawodowa
Ks, K6, K7

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Noszczyk W. Chirurgia Tom 1i 2. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2018
2. Walewska E. (red.), Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2012
3. Walewska E., Scisto L. (red), Procedury pielegniarskie w chirurgii Podrecznik dla studiow
medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013
Dodatkowa
1. Fibak J., Chirurgia repetytorium. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014
2. Kodzka M., Ptaszewska- Zywko L.( red.), Procedury pielegniarskie. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2012
3. Kdzka M., Ptaszewska- Zywko L.( red.). Diagnozy i interwencje pielegniarskie,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008



INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Praktyka zawodowa

Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie efektdw uczenia sie w Dopuszczenie do zaliczenia = Uzyskat
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: przedmiotu wymaga min. 60%

g Realizacja zleconego zdania spe’rnien,ia nastepujacych punktow

S warunkow:

s . . , I _ obecnos¢ na zajeciach;

@ Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : .

N N : aktywny udziat w

© Kompetencji spotecznych — Student jest - Uzyskat

X . o L zajeciach; . 0

e gotow do: Ocena 360° (opinie nauczycieli, ) , , min. 60%

X . . L zaliczenie zadan .

© kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych _ punktow

a przydzielonych na

wspotpracownikow) zajeciach

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw
ECTS
Godziny Praktyka zawodowa 160 6
kontaktowe

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia
realizacja zleconego zadania Ocena 360°
Ui-19 X
K1-o07 X

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA NEUROLOGIA | PIELEGNIARSTWO

NEUROLOGICZNE

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne
Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie = Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 6
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Praktyka zawodowa: 80 3

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnosc obowigzkowa, zaliczenie zajec praktycznych z przedmiotu Neurologia i pielegniarstwo
neurologiczne. Podczas praktyki obowigzuje petne umundurowanie i identyfikator.
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Udoskonalenie umiejetnosci studenta pozwalajgcych na objecie profesjonalng opieka
pielegniarska chorego neurologicznie.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ux  gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarsky, ustalac cele  D.Ua
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

U2  prowadzic poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réoznym D.U2
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien

U3  prowadzic profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb D.U3

Uz  organizowad izolacje pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach D.Ug
publicznych i w warunkach domowych

Us  dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania D.U6
opatrunkow

U6  dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji D.Uy

U7  rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach D.U8

diagnostycznych i zabiegach operacyjnych



us
Ug

Uio
U1

Ui2
U3

U4

Uag
U16
Uay
Ui8
Uig

U2o

U21
U22

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke staty insuliny szybko- i krétkodziatajacej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

Kg
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.Ug
D.U1o

D.U11
D.U12

D.U13
D.U14

D.U1sg

D.U16
D.Uay
D.U18
D.U22
D.U23

D.U24

D.U2g
D.U26

0.K1

O.K2
0.K3

O.Ky4
O.Ksg
0.K6

0.K7

10



TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla przedmiotu Formy
prowadzenia
zajed

1. Specyfika pracy w oddziale K2, K7 praktyka

neurologicznym. zawodowa

2.  Pielegniarka jako cztonek zespotu = Ui8, U1g, K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 praktyka

interdyscyplinarnego w oddziale zawodowa
neurologii.

3.  Opieka pielegniarska nad chorym Uz, U1o, U1z, U12, U13, U4, U1s, praktyka

neurologicznie w wybranych U16, U1y, U18, U1g, U2, U20, U213, zawodowa
sytuacji klinicznych. U22, U3, Ug, Us, U6, U7, U8, Ug, Kz,

K2, K3, K4, K5, K6, K7

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Jaracz K., Kozubski W. (red.), Pielegniarstwo neurologiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL
Warszawa 2015
2. Koézka M., Ptaszewska -Zywko L. (red.), Procedury pielegniarskie. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2009
Dodatkowa
1. Kozubski W., Liberski W. (red.), Neurologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Dyskusja, Praktyka zawodowa

Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do zaliczenia = Uzyskat
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: przedmiotu wymaga min. 60%
g Realizacja zleconego zdania spetnienia nastepujacych punktow
3 warunkdw:
o . o
. . , . . e obecnosc na zajeciach;
= Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : e
N N : aktywny udziat w
© Kompetencji spotecznych — Student jest - Uzyskat
X . o L zajeciach; . 0
2 gotow do: Ocena 360° (opinie nauczycieli, ) , , min. 60%
X . . L zaliczenie zadan .
© kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych _ punktow
o przydzielonych na

wspotpracownikdw) zajeciach

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin = Bilans punktow
ECTS
Godziny Praktyk d
yka zawodowa
kontaktowe 8o 3

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

11



BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia
realizacja zleconego zadania Ocena 360°
Ui-22 X
K1-o07 X

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu

12



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA PIELEGNIARSTWO OPIEKI

DtUGOTERMINOWE]J

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Pielegniarstwo opieki dltugoterminowe;j
Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie  Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2022/25 Semestr 6
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Praktyka zawodowa: 40 2

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza nabyta w trakcie ksztatcenia na | i Il roku: anatomia i fizjologia, podstawy pielegniarstwa,
etyka, psychologia i socjologia, geriatria i pielegniarstwo geriatryczne, choroby wewnetrzne

i pielegniarstwo internistyczne. Nabyte umiejetnosci zawodowe zawarte w indeksie umiejetnosci
na poziomie | i Il roku.

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Doskonalenie umiejetnosci praktycznych nabytych w czasie zajec praktycznych podczas
sprawowania opieki nad pacjentem objetym opieka dtugoterminowa.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Uix  udzielac¢ swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb O.U1

U2  rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece 0.U3

pielegniarskiej
U3  samodzielnie udzielac Swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, O.Us

leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach)
Uz  decydowac o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych  0.U6
Us  gromadzi¢ informacje, formutowad diagnoze pielegniarskg, ustalac cele  D.Ua
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

U6  prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéow w réoznym D.U2
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien
U7  prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb D.U3



us
Ug
Uio

U1
Uiz

U3
U4

Uag
U16

Uiy

Ui8
Uig

U2o

organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

oceniac rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe
i wykrywac zaburzenia w rozwoju

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajacej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczyc pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

Kg
K5

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.Ug
D.Usg
D.U6

D.Uy
D.U8

D.Ug
D.U1o

D.U11
D.U12

D.U1sg

D.Ua6
D.Ua8

D.U24

0.K1

0.K2
0.K3

O.Ky4
0.K7
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TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Zasady funkcjonowania DPS, ZOL, ZPO

Otepienie jako problem w opiece
dtugoterminowej. Opieka nad chorym w gtebokim
stadium otepienia. Zaburzenia zachowania i
zaburzenia psychiczne w zespotach otepiennych.
Zapewnienie bezpieczenstwa chorym.
Wykorzystanie metod terapii niefarmakologicznej
u chorych z otepieniem.

Zaburzenia réwnowagi i chodu oraz Upadki jako
problem w opiece dtugoterminowej. Organizacja
bezpiecznego sSrodowiska pacjenta, zastosowanie
sprzetu specjalistycznego i urzadzen w
profilaktyce upadkow.

Rozpoznawanie potrzeb biopsychospotecznych
pacjentéw opieki dlugoterminowej, narzedzia
oceny, planowanie opieki z wykorzystaniem
modeli pielegnowania.

LITERATURA

Obowiagzkowa
Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M., Skolmowska E., Pielegniarstwo w opiece

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu
Ui, U2, Ug, K1, K2

Ug, Kz, K2, K3

Uz, Ug, Us, U6, U7,
Kz, K2, K3

U1o, Uaa, U2, Ua3,
U14, Uas, U16, Uay,
Ua8, U1g, U2, U2o,
U3, Ug, Us, U6, Uy,
U8, Ug, Kz, K2, K3,
K4, Kg

Formy

prowadzenia

zajed
praktyka
zawodowa
praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

Muszalik M., Kedziora-Kornatowska K., Pielegnowanie pacjentéw w starszym wieku.

Zielinska E., Guzak B., Syroka-Marczewska K., Opieka dtugoterminowa. Uwarunkowania

1.
dtugoterminowej. PZWL, Warszawa 2015
2.
Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2018
3.
medyczne i prawne. PZWL, Warszawa 2018
Dodatkowa
1.

Czajka D., Czekata B., Standardy domowej pielegniarskiej opieki dlugoterminowe;.

Wydawnictwo Borgis 2013

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkow, Dyskusja, Praktyka zawodowa



Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopuszczenie do zaliczenia = Uzyskat
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: przedmiotu wymaga min. 60%
g Realizacja zleconego zdania spetnienia nastepujacych punktow
3 warunkdw:
o . o
. . , . . e obecnosc na zajeciach;
= Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : e
N . . aktywny udziatw
© Kompetencji spotecznych — Student jest - Uzyskat
< . N o zajeciach; . 0
2 gotow do: Ocena 360° (opinie nauczycieli, ) , , min. 60%
X . . L zaliczenie zadan .
© kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych _ punktow
a przydzielonych na

wspotpracownikdw) zajeciach

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin = Bilans punktow
ECTS
Godziny Praktyk d
yka zawodowa
kontaktowe & :

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia
realizacja zleconego zadania Ocena 360°
Ui-20 X
K1-o5 X

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA PSYCHIATRIA | PIELEGNIARSTWO

PSYCHIATRYCZNE

Nazwa przedmiotu

Praktyka zawodowa Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne
Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie  Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene
Kierunek studiow
Pielegniarstwo
Jezyki wyktadowe
Polski

Sposob realizacji i godziny zajec
Praktyka zawodowa: 80
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

obowiazkowy do zaliczenia roku
Cykl dydaktyczny Okres

2022/25 Semestr 6

Profil studiow Obligatoryjnosc
praktyczny obowiazkowy
Liczba punktow ECTS

3

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zaliczenie zajec praktycznych z przedmiotu Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne.
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
C1 Pogtebienie przez studenta wiedzy, udoskonalenie umiejetnosci oraz ksztattowanie postaw
umozliwiajgcych objecie profesjonalng opieka pielegniarska pacjentow z zaburzeniami
psychicznymi.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod = Efekty w zakresie

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui  gromadzic¢ informacje, formutowad diagnoze pielegniarska, ustalac¢ cele  D.Uz
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskie;j

U2  przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan D.U12
diagnostycznych

U3  przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych D.U14
w ramach kontynuacji leczenia

Us  rozpoznawad powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, D.U18
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

Us  prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna D.U20

U6  przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie D.U22
zdrowia pacjenta

U7  przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, D.U26

samodzielnie lub na zlecenie lekarza
Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:



K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii O.K1
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

K2 | przestrzegania praw pacjenta O.K2

K3  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami = 0.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

K4  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg4

Ks  zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ks
rozwigzaniem problemu

K6  dostrzeganiairozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, = O.K7
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

K7  przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje O.Ké6
wiasne i pacjenta

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie Formy
dla przedmiotu prowadzenia
zajed
1. Specyfika zaburzen psychicznych u pacjentéww K1 praktyka
roznym wieku. zawodowa
2.  Etiologia i objawy zaburzen psychicznych. Ks, K7 praktyka
zawodowa
3.  Nawigzanie, podtrzymanie i pogtebienie Us, K1, K2, K3, K4,  praktyka
kontaktu z osobg chorujaca psychicznie. K6, K7 zawodowa
4. Oddziat psychiatryczny jako srodowisko Kz, K2, K3, K4, Kg praktyka
terapeutyczne. Reakcje pacjenta na chorobe i zawodowa
leczenie.
5.  Udziat pielegniarki w badaniach diagnostycznych = U2, K1, K2, K3 praktyka
i specjalistycznych w psychiatrii. zawodowa
6.  Udziat pielegniarki w leczeniu zaburzen U3, Ug, U6, U7, K1,  praktyka
psychicznych. K2, K3, K4, K6 zawodowa
7. Udziat pielegniarki w rehabilitacji Kz, K2, K4 praktyka
psychiatrycznej. zawodowa
8.  Pielegnowanie oséb z zaburzeniami Ui, U6, K1, K2, K3,  praktyka
psychicznymi. Prawne i etyczne zagadnienia K4, Kz, K6, K7 zawodowa

opieki pielegniarskiej.

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. GornaK., Jaracz K., Rybakowski J., Pielegniarstwo psychiatryczne. Podrecznik dla studiow
medycznych. Wyd. PZWL, Warszawa, 2012
Makara-Studzinska M., Komunikacja z pacjentem. Wyd. Czelej, Lublin, 2012
Wilczek- Ruzyczka E. (red.), Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa, 2019

Dodatkowa
1. Wilczek- Ruzyczka E. (red.), Komunikowanie sie z chorym psychicznie. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2019
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INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkow, Dyskusja, Praktyka zawodowa

Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie efektdw uczenia sie w Dopuszczenie do zaliczenia = Uzyskat
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: przedmiotu wymaga min. 60%
g Realizacja zleconego zdania spetnienia nastepujacych punktow
S warunkow:
< . .
. . . obecnos¢ na zajeciach;
= Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : e !
N N : aktywny udziat w
© Kompetencji spotecznych — Student jest - Uzyskat
X . o/ . zajeciach; . 0
2 gotow do: Ocena 360° (opinie nauczycieli, _ , , min. 60%
X . . o zaliczenie zadan .
© kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych . punktow
a przydzielonych na

wspotpracownikow) zajeciach

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS
Godziny Praktyk d
yka zawodowa
kontaktowe S0 3

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia
realizacja zleconego zadania Ocena 360°
Ui-20 X
K1-o5 X

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu



Zatycznik 1

Kryteria weryfikacji osiggniecia zamierzonych efektow

ksztatcenia w zakresie wiedza

Metoda
weryfikacji
osiggniecia

zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Test pisemny -
test
wielokrotnego
wyboru

Krotka

charakterystyka

metody

zasada
przeliczenia:
prawidtowa
odpowiedz na

jedno pytanie =1

punkt

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Wykazat sie
wiedza i
prawidtowo
odpowiedziat
na min. 60%
zakresu pytan

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60-69%
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 70-79 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 80-84 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 85-89 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. go-100 %
zakresu pytan

Ocena

+3

+
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Zatycznik 2

Kryteria oceny umiejetnosci praktyczny

Metoda
agnie charakterystyka
zamierzonych metod
efektow y

ksztatcenia

Realizacja
zleconego
zadania

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Uzyskat min.
60% punktow
za realizacje
zleconego
zadania

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)
Uzyskat 60-69% punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 70-79 % punktdow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 80-84 % punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 85-89 % punktow za
realizacje zleconego zadania

Uzyskat go-100 % punktow za
realizacje zleconego zadania

Kryteria przyznawanej punktacji za realizacje zadania-checklist

L.p. Zakres punktacji
1. 0-10
2. 0-10
3. 0-10
4. 0-10
5 0-10
6. 0-10
7. 0-10
8. 0-10
9- 0-10
10.

0-10
RAZEM 100

Skiadowe zadania

samodzielnos¢ wykonania badania/zadania
poprawnos¢ wykonania badania/zadania
sprawnos¢ wykonania badania/zadania
uzycie wiasciwego sprzetu (np. stetoskopu)
zastosowanie wiasciwej techniki badania/realizacji

zadania

uzasadnienie podjetej/tych czynnosci
samodzielnos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta
prawidtowos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta

zaplanowanie dalszego dziatania, zgodnego z

obowiazujacymi procedurami i standardami
uzasadnienie dalszego dziatania, zgodnego z
obowiazujacymi procedurami i standardami

Ocena

+3

+
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Zatycznik 3

Kryteria oceny kompetencji spotecznych

Metody
weryfikacji
osiggniecia Warunek osiggniecia
zamierzonych zamierzonych
efektow efektow ksztatcenia

ksztatcenia
(umiejetnosci)

Kryteria wynikowe

ocena Uzyskat min. 60% Punktacja (%) Ocena
dokonywana na punktow z oceny
podstawie Uzyskat 60-69% % punktow z checklist 3
checklist Uzyskat 70-79 % % punktow z checklist +3
Uzyskat 80-84 % % punktow z checklist 4

Uzyskat 85-89 % % punktdw z checklist +4

Uzyskat 9o-100 % % punktow z checklist 5
Kryteria przyznawanej punktacji - checklist
Rozmiar punktowy Liczba
przyznanych
punktow
Umiejetnos¢ komunikowania sie ze
. o . 0-20
srodowiskiem (pacjentem) studenta
Elastycznos¢ postawy studenta 0-20
Stopien zaangazowania w wykonanie zdania 0-20
studenta
Mozliwos¢ podejmowania adekwatnych dziatan 0-20
korygujacych postawe przez studenta
Umiejetnos¢ formutowania potrzeb do 0-20

realizacji zadania studenta

Osoby zaangazowane w Feedback

Ocena studenta na zajeciach

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzgcego

Ocena 360° (opinie nauczycieli,
kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych
wspotpracownikow)
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Zatycznik 4

Kryteria oceny wypowiedzi ustnej, dyskusji w czasie
zajec, biezacej informacji zwrotne;

Przy ocenie uwzglednia sie:

1. kryterium merytoryczne — zgodno$¢ z tematem, zakres wiedzy i poprawnosé merytoryczna (brak
btedow rzeczowych);

2. kryterium strukturalne — kompozycja wypowiedzi (tréjdzielnos¢, spdjnosc), umiejetnosc
logicznego myslenia (wnioskowanie, uogdlnianie, ocenianie);

3. kryterium jezykowe — styl wypowiedzi, sprawnos¢ i poprawnos¢ jezykowa.

Stopien bardzo dobry (ocena 5):

e petnaibezbtedna odpowiedz na pytania,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e odwofanie sie do kontekstdw pismiennictwa fachowego,
e erudycyjnos¢ wypowiedzi.

Stopien dobry plus (ocena +4):

e petnazniewielkimi btedami merytorycznymi odpowiedz na pytanie,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e spdjna, samodzielna kompozycja; dojrzate argumentowanie, wnioskowanie, ocenianie,
e styl wypowiedzi swobodny.

Stopien dobry (ocena 4):

e odpowiedz na pytanie z dopuszczalnymi niescistosciami merytorycznymi,

e udzielanie tworczych, poprawnych wypowiedzi,

e odpowiedzi spojne, wspierane, poprawna interpretacja, widoczna proba formutowania
samodzielnych wnioskéw i ocen w wiekszosci podejmowanych problemow,

e styl wypowiedzi poprawny.

Stopien dostateczny plus (ocena +3):

e powierzchowne odpowiedzi na pytanie, btedy merytoryczne,

e zaktdcenia w kompozycji i spojnosci wypowiedzi, odtworcze myslenie i wnioskowanie,
e styl wypowiedzi ogdlnie poprawny.

Stopien dopuszczajacy (ocena 3):

e wypowiedzi niesamodzielne, z duzymi btedami merytorycznymi,
e brak wtasciwej kompozycji i spdjnosci wypowiedzi,

e styl wypowiedzi duzymi fragmentami niepoprawny.

Stopien niedostateczny (ocena 2):
e student nie opanowat wiadomosci przewidzianych w programie,
e wypowiedz jest niepoprawna pod wzgledem merytorycznym i jezykowym.

23



Zatycznik 5

Ocena przygotowania praktycznego do zajec

Kryteria wynikowe

Ocena

NA OCENE 2
NA OCENE 3
NA OCENE 3,5
NA OCENE 4
NA OCENE 4,5

NA OCENE 5

Kryteria przyznawanej punktacji

Student nie osiggnat danego efektu nawet w stopniu minimalnym

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do
zaliczenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajgcym do
zaliczenia i rokujgcym na dalszy rozwdj

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia i ich internalizacji

Student osiggnat dany efekt w stopniu zaktadanym przez prowadzacego za
optymalny dla danego kierunku ksztatcenia
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Zatycznik 6

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci

Kryteria wynikowe

Ocena Kryteria przyznawanej punktacji

NA OCENE 2 Student nie osiggnat zaktadanych efektéw nawet w stopniu minimalnym

NA OCENE 3 StL{dent.osiqgnq’r efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do
zaliczenia

NA OCENE 3,5 Student osiggnat efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do

zaliczenia i rokujacym dalszy rozwdj

NA OCENE 4 Stu,dgnt osiqgn;’r efekty w stopniu swiadczacym o dobrym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

NA OCENE 4,5 Student osiqlgnq’r efek.ty w stopl)n.iu s'wiadczf':;cym o dobrym i rokujgcym na
dalszy rozwoj zrozumieniu tresci ksztatcenia

NA OCENE 5 Student. os.iqgnql’r (—T:fekty w stppniu optymalnym swiadczacym o petnym
zrozumieniu tresci ksztatcenia
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Zatacznik 7

Kryteria oceny projektu

I.  Ocenawynika z analizy trzech elementow:
1. oceny efektu koncowego (wytworu), a w szczegdlnosci:
a. zawartos¢ merytoryczna, tres¢,
zgodnos¢ z tematem projektu,
zgodnos¢ projektu z zaktadany mi efektami uczenia sie,
oryginalnos¢,

b
c
d
e. kompozycja,
f. stopien wykorzystania materiatow zrodtowych,
g. estetykaistarannos¢,
h. trafnos¢ dowodow i badan,
i. wartosc dydaktyczna i wychowawcza.
2. wkfadu studenta w realizacje projektu, a w szczegdlnosci:
a. zaangazowanie,
b. pomystowosc i innowacyjnosc,
c. stopien trudnosci wykonanych zadan,
d. terminowos¢ wykonania przydzielonych zadan,
e. poprawnos¢ wykonania indywidualnie przydzielonych zadan,
3. oceny prezentacji, w tym:
a. poprawnosc jezykowa,
stownictwo specjalistyczne,
efekt artystyczny,
atrakcyjnosg,
estetyka,
technika prezentacji,
stopien zainteresowania odbiorow,

Sa o a0 o

poprawnos¢ udzielanych wyjasnien , odpowiedzi odbiorcom.
Il.  Maksymalna liczba punktow przyznana za projekt wynosi 100. Wyszczegélnione powyzej
elementy podlegaja nastepujacej punktacji:
i. efektkoncowy (wytwodr)—do 30 punktow,
j.  wktad pracy studenta —do 50 punktow,
k. prezentacja-—do 20 punktéw.

Przy wystawianiu oceny nauczyciel ma prawo uwzgledni¢ samoocene studenta, a takze opinie
pozyskane od odbiorcow projektu.



Warunek osiggniecia
zamierzonych efektow
ksztatcenia

Uzyskat min. 60% punktow z
oceny

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% % punktow z Kryteridow oceny
projektu

Uzyskat 70-79 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 80-84 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 85-89 % % punktow z Kryteridw oceny
projektu

Uzyskat 9go-100 % % punktéw z Kryteriéw oceny
projektu

Ocena

+3

+4
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Zatacznik 8

Kryteria oceny prezentacji

Grupy ocenianych
parametrow

Ocena plansz

Ocena struktury
prezentacji

Ocena szczegotowa
wybranych plansz

Poziom
merytorycznosci
prezentacji

Kryteria oceny

Oceniane elementy

Liczba plansz

Czytelnosc i estetyka
Zawartos¢ i jakos¢ elementow
graficznych

Oceniane elementy

Jasno okreslona mysl
przewodnia i cel

Dobrze skonstruowana
wiasciwa czes¢ (ciato)
prezentacji

Wiasciwe podsumowanie
Oceniane elementy

Plansza tytutowa
Plan prezentacji

Mysl przewodnia /cel
Zakonczenie/wnioski
Oceniane elementy
wysoki

Sredni

niski

nie do akceptac;ji

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

zakres punktacji
50-36

35-21

20-6

5iponizej
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Warunki zaliczenia

Warunek zaliczenia
Uzyskanie min. 60% punktow z oceny

Kryteria wynikowe
Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% punktdw z oceny
Uzyskat 70-79 % punktdw z oceny
Uzyskat 80-84 % punktow z zaliczenia
Uzyskat 85-89 % punktow z oceny

Uzyskat 9o-100 % punktow z oceny

Ocena

*3

+4
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