OPIS PROGRAMU S,TUDIC')W
DRUGIEGO STOPIEN PROFIL
PRAKTYCZNY NA KIERUNKU

POLOINICTWO

CYKL KSZTALCENIA 2024-2026

Uczelnia prowadzaca kie-

runek

Nazwa kierunku studiow

Poziom studiow

Poziom Polskiej Ramy
Kwalifikacji

Profil studiow

Dziedzina nauki

Dyscyplina nauki

Forma /-y studiow

Liczba semestrow stu-
diow
Liczba punktow ECTS

konieczna do ukonczenia
studiow

Y.3czna liczba godzin pro-

gramu studiow

Proporcja pomigdzy
liczbg ECTS a taczna
liczba godzin programu
studiow

L.aczna liczba ECTS za-
je¢ z dziedziny nauk hu-
manistycznych lub spo-
tecznych

Collegium Masoviense — Wyzsza Szkola Nauk o Zdrowiu

Poloznictwo

Studia drugiego stopnia

Poziom 7 PRK

Praktyczny

Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu

% ECTS przy-

Dyscyplina 1 padajacy na .
wiodaca wskazang dys- Dyscyplina 2
cypline
Nauki me- Nauki o zdro-
60 .
dyczna wiu

Studia stacjonarne

4

120

3025 godz.

1 ECTS=25,2 godz.

23

% ECTS przy-
padajacy na
wskazang dys-
cypline

40




OPIS PROGRAMU STUDIOW

Tytul zawodowy nadany

absolwentom Magister poloznictwa

OKRESLONE W PROGRAMIE STUDIOW EFEKTY UCZENIA SIE I PRZYPISANIE DO DZIEDZINY ORAZ DYS-
CYPLIN NAUKOWYCH

EFEKTY UCZENIA SIE
dla cyklu ksztalcenia rozpoczynajacego si¢ w roku akademickim 2024/2025

1. Nazwa jednostki prowadzacej kierunek: Collegium Masoviense — Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu
2. Nazwa kierunku studiow: POLOZNICTWO II STOPNIA
3. Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: 7

KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIE:
WYBRANE ZAGADNIENIA Z ZAKRESU NAUK SPOLECZNYCH (A): psychologia zdrowia, prawo w

praktyce potozniczej, zarzadzanie w potoznictwie, dydaktyka medyczna, wielokulturowo$¢ w opiece nad kobieta,
jezyk angielski

odniesienie do
C . harakterystyk
dziedzina ¢
S bl EFEKTY UCZENIA SIE oraz dyS- drugiego stopnia
ymbo cyplina na- Polskiej Ramy
ukowa Kwalifikacji
(symbol)
WIEDZA
DNMINZ/ P7S WG
AWl dele i podejécia st hologii zdrowia; E
modele i podejécia stosowane w psychologii zdrowia NZ P7S WK
AW2 znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie DNMiNZ/ P78_WG
’ oraz sytuacjach szczegolnych w potoznictwie i ginekologii; NZ P7S_WK
teorie stresu psychologicznego, zalezno$ci migedzy stresem a stanem zdro- I?II;MINZ/ P7S_WG
A.W3 wia 1 innych psychologicznych determinantow zdrowia; P7S WK
A W4 podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego DNMiNZ/ P7S_WG
’ stanu zdrowia i podejscie patogenetyczne uwarunkowane chorobg; NZ P7S_WK
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AWS procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekla choroba i uwarunkowa- | DNMINZ/ P7S_WG
) nia tych procesow; NZ P7S_ WK
) DNMINZ/ P7S WG
AW6 skutki prawne zdarzen medycznych; NZ P7S WK
AW7 istote bledéw medycznych w poloznictwie w kontekscie niepowodzenia w | DPNMINZ/ P7S WG
dziataniach terapeutyczno-pielggnacyjnych; NZ P7S WK
) ) o ) o DNMINZ/ P7S WG
A.W8 systemy ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej; NZ PIS WK
A WO uwarunkowania prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie in- DNMINZ/ P7S_WG
’ formacji w ochronie zdrowia; NZ P7S_WK
AWI0 poziomy uprawnien do realizowania $wiadczen zdrowotnych przez potozng | DNMINZ/ P7S_WG
’ w odniesieniu do poziomoéw kwalifikacji; NZ P7S_WK
DNMINZ/ P7S WG
AWI1 metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia; N7 ! P7S_WK
) ) o ) DNMINZ/ P7S WG
AWI2 zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur; NZ P7S WK
o ) o o o DNMINZ/ P7S WG
AWI3 pojecie kultury organizacyjnej i czynniki jg determinujace; NZ P7S WK
. . .. . o . DNMINZ/ P7S WG
A.Wl14 zasady Swiadczenia ustug potozniczych i sposob ich finansowania; NZ P7S_WK
o DNMINZ/ P7S WG
AWIS style zarzadzania i cechy wspdtczesnego przywodztwa; N7 P7S WK
A W16 specyfike funkcji kierowniczych, istote delegowania zadan oraz proces i DNMiNZ/ P7S_WG
mechanizmy podejmowania decyzji; NZ P7S_ WK
A W17 zasady zarzadzania strategicznego, marketing ustug zdrowotnych oraz seg- DNMINZ/ P7S_WG
’ mentacje rynku ustug potozniczych i zasady ich finansowania; NZ P7S_WK
AWIS zasady zarzadzania zasobami ludzkimi i sposoby planowania rekrutacji DNMINZ/ P7S_WG
' kandydatow do pracy; NZ P7S_ WK
zakres obowigzkow, odpowiedzialnosci i uprawnien zawodowych w zalez- | DNMiINZ/ P7S WG
AWI19 nosci od zakresu kompetencji oraz uwarunkowania rozwoju zawodowego NZ P7S WK

potoznych; -
N ) DNMINZ/ P7S WG
A.W20 naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy; NZ P7S WK
A W21 istote procesu zmian w organizacji oraz techniki organizatorskie i zarzadza- DNMiNZ/ P78_WG
' nia; NZ P7S_ WK
) ) o ) DNMINZ/ P7S WG
AW22 modele i strategie zarzadzania jako$cia; N7 P7S WK
modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Polsce i w wybranych pan- | DNMiNZ/ P7S WG

P y ) jonujg Wwybranych p _
A W23 stwach na $wiecie, w szczegolnosci opieki koordynowanej nad kobietg cig- | NZ P7S WK

zarna;
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AW q o « dvdakivii med ) DNMINZ/ P7S WG
. t 5
podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej NZ P7S WK
A W25 q - do dyiatalnodel dvdak ) DNMINZ/ P7S WG
. t t ;
zasady przygotowania do dziatalno$ci dydaktycznej NZ P7S WK
A W26 metody nauczania i $rodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu przeddy- DNMINZ/ P7S_WG
plomowym i podyplomowym; NZ P7S_WK
A W27 teorie i modele opieki w odniesieniu do wielokulturowosci podopiecznych | DNMINZ/ P7S_WG
w opiece potozniczo-neonatologicznej i ginekologicznej; NZ P7S_ WK
o ) ) ) DNMINZ/
religijne, kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania zachowan zdro- NZ P7S WG
AW28 wotnych oraz komunikacje migdzykulturowa w aspekcie zdrowia prokrea- -
cyjnego, macierzynstwa i ojcostwa; P7S_WK
A W29 uwarunkowania spoteczno-kulturowe i religijne w odniesieniu do opieki DNMiNZ/ P7S_WG
nad kobietg i jej rodzing. NZ P7S_WK
UMIEJETNOSCI
DNMINZ/ b
AUl rozpoznawac zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym cztowieka oraz NZ 75 UW
ocenia¢ proces adaptacji cztowieka w r6znych kontekstach zdrowia i cho- P7S_UK
roby;
AU2 wskazywac rolg wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad DNMINZ/ P75_UW
' cztowiekiem zdrowym i chorym; NZ P7S_UK
. ) DNMINZ/ P7S UW
A.U3 wskazywa¢ metody radzenia sobie ze stresem; NZ .
P7S UK
ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej potoznej w kontekscie zgodnosci | DNMiINZ/ P7S UW
AU4 z przepisami prawa oraz mozliwosci i sposobéw dochodzenia roszczen, a NZ -
takze wskazywa¢ mozliwosci rozwigzania danego problemu; P7S_UK
AU kwalifikowa¢ zdarzenia w praktyce zawodowej potoznej zgodnie z przepi- DNMINZ/ P7S_UW
' sami prawa cywilnego, karnego i prawa pracy; NZ P7S UK
A U6 analizowaé przyczyny btedow medycznych i proponowa¢ dziatania napraw- | DNMiNZ/ P7S_UW
cze; NZ P7S_UK
AU7 analizowaé strukture zadan zawodowych potoznych w konteksécie posiada- | DNMiNZ/ P7S_UW
’ nych kwalifikacji; NZ P7S_UK
) ) o ) ) DNMINZ/
A US stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbgdne do funkcjonowania pod- | N7 P7S_UK
miotow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza; P7S_ UW
AU9 . ¢ i nad , 16w pieleeniarskich i bolozni h DNMINZ/ P7S UW
. organizowac i nadzorowac prace zespotow pielegniarskich i potozniczych;
g pracg zesp pieleg p y NZ P7S_UK
AUI10 ¢ . todv podei i d . d b dezveh DNMINZ/ P7S UW
. stosowac rozne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;
y podcej YZ) Y qdczy NZ P7S_UK
AUl planowac¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne metody, organizowa¢ rekru- DNMiNZ/ P7S_UW
tacje pracownikow i planowac proces adaptacji zawodowe;j; NZ P7S_UK
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AU12 opracowywac¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocen¢ zapotrze- DNMINZ/ P7S_UW
bowania na opicke potoznicza; NZ P7S_UK
AUI3 opracowywac plany rozwoju zawodowego wlasnego i podlegltego perso- DNMiNZ/ P7S_UW
nelu potozniczego; Nz P7S UK
AU14 przygotowywacé opisy stanowisk pracy dla potoznych oraz zakresy obo- DNMiNZ/ P7S_UW
wigzk6w, uprawnien i odpowiedzialnosci; NZ P7S_UK
nadzorowa¢ jakos¢ opieki potozniczej w podmiocie wykonujacym dziatal- DNMINZ/ P7S UW
AULS nos$¢ lecznicza, w tym przygotowywac ten podmiot do zewngtrznej oceny NZ P7S UK
jakosci; _
AUL6 koordynowac realizacj¢ §wiadczen zdrowotnych dla kobiet w zakresie DNMIiNZ/ P78_UW
opieki okotoporodowej; NZ P7S_UK
AU17 organizowac proces dydaktyczny z wykorzystaniem nowoczesnych techno- DNMINZ/ P7S_UW
’ logii stosowanych w ksztatceniu przeddyplomowym i podyplomowym; NM P7S_UK
AUIS dobiera¢ odpowiednie §rodki i metody nauczania w dziatalno$ci dydaktycz- DNMINZ/ P7S_UW
nej; NM P7S_UK
) L ) o — DNMIiNZ/ P7S UW
AU19 dokonywac¢ weryfikacji osiagnigtych efektow uczenia si¢ i organizacji pro- -
: : NM P7S_UK
cesu ksztalcenia zawodowego; _
AU20 stosowa¢ rézne metody komunikacji z kobietg i jej rodzing, uwzgledniajac | DNMINZ/ P7S_UW
’ roznice kulturowe, konsekwencje uchodzZctwa, imigracji i repatriacj; NM P7S_UK
AU21 analizowac religijno-kulturowe aspekty opieki nad kobieta i jej rodzing w DNMINZ/ P7S_UW
’ okresie okotoporodowym i opieki neonatologicznej; NM P7S_UK
stosowac¢ uwarunkowania religijne i kulturowe w odniesieniu do potrzeb DNMINZ/ P7S UW
A.U22 kobiet w réznych okresach ich zycia i ré6znym stanie zdrowia oraz ich ro- NM -
y Y Yy
dzin: P7S UK
AU analizowa¢ relacje potozna - pacjentka i wskazywaé na bariery w komuni- | DNMINZ/ P7S_UW
: kacji migdzykulturowej; NM P7S_UK
identyfikowac¢ problemy pacjentek oraz ich rodzin (niepowodzenia prokrea- | DNMiNZ/
A U4 cyjne, transplantologia, transfuzja, zywienie) wynikajace z uwarunkowan NM P7S_UW
’ kulturowych, religijnych i etnicznych kobiet w r6znych okresach ich zycia i P7S_UK
réznym stanie zdrowia;
AU25 porozumiewac¢ si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego DNMINZ/ P7S_UW
‘ Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego. NZ P7S_UK

ZAAWANSOWANA PRAKTYKA POLOZNICZA (farmakologia i ordynowanie produktéw leczniczych, terapia
bolu ostrego 1 przewlektego, diagnostyka ultrasonograficzna w potoznictwie i ginekologii, opieka specjalistyczna nad
kobieta i jej rodzing w ujeciu interdyscyplinarnym, edukacja w praktyce zawodowej potoznej)
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odniesienie do
charakterystyk

dziedzina drui tooni
rugiego stopnia
oraz dys-
Symbol EFEKTY UCZENIA SIE ¢ Yy Polskiej Ramy
cyplina Kwalifikacii
naukowa walifikacji
(symbol)
WIEDZA
B.WI mechanizmy dziatania lekow i ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i DNMiNZ/ P7S_WG
’ problemoéw zdrowotnych; NM P7S WK
regulacje prawne zwigzane z odptatnoscig za leki oraz refundacja $rodkow | DNMIiNZ/ P7S WG
B.W2 spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobow medycz- NZ P7S WK
nych; -
zasady ordynowania lekow zawierajacych okreslone substancje czynne, zwy- | DNMiNZ/ P7S WG
B.W3 laczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki NM
N . P7S WK
odurzajace i substancje psychotropowe; -
B.W4 zasady ordynowania okreslonych wyrobow medycznych, w tym wystawiania DNMINZ/ P7S_WG
’ na nie recept albo zlecen; NZ P7S WK
B.W5 skutki i objawy uboczne dziatania lekéw zawierajacych okreslone substancje DNMINZ/ P7S_WG
’ czynne, NM P7S_ WK
B.W6 definicje bolu ostrego i przewleklego, jego rodzaje, mechanizm i drogi prze- DNMINZ/ P7S_WG
’ wodzenia oraz czynniki wptywajace na jego odczuwanie; NM P7S WK
B.W7 kategorie bolu, metody diagnostyki i monitorowania boélu nowotworowego DNMINZ/ P7S_WG
’ oraz metody i narzedzia kontroli i oceny odczuwania bolu przez pacjenta; NM P7S WK
zasady postepowania i leczenia przeciwbolowego zgodnego z najnowszymi DNMINZ/ P7S_WG
B.W8 L D . ) . NM
rekomendacjami i zaleceniami Polskiego Towarzystwa Badania Bolu; P7S WK
B.W9 mechanizmy dziatania lekow przeciwbolowych z roznych grup i ich dziatania DNMINZ/ P7S_WG
’ uboczne w czasie terapii bolu przewleklego; NZ P7S WK
DNMIiNZ/ P7S WG
B.W10 niefarmakologiczne metody w terapii bolu; NZ P7S WK
B.WI1 zasady 1 odrgbnosci w postgpowaniu przy terapii przeciwbolowej pacjentow DNMiNZ/ P7S_WG
' w wieku podesztym oraz w terminalnej fazie choroby nowotworowe;j; NM P7S WK
DNMIiNZ/ P7S_ WG
B.WI12 zrodta 1 metody tagodzenia bolu u noworodka; NZ
P7S WK
B.WI3 mozliwo$ci obrazowania przy réznych drogach dostepu z zastosowaniem no- DNMINZ/ P7S_WG
’ woczesnej aparatury do diagnostyki ultrasonograficzne;; NZ P7S WK
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zasady wykonywania badania ultrasonograficznego narzagdéw jamy brzusznej | DNMIiNZ/ P7S WG
B.W14 i miednicy mniejszej oraz narzadu rodnego kobiety, w tym kobiety cigzarnej, NM
. o : : P7S WK
kobiety rodzacej i kobiety w okresie potogu; -
B.WI5 techniki wykonywania i zasady asystowania przy zabiegach wykonywanych DNMINZ/ P7S_WG
’ przy uzyciu ultrasonografu; NM P7S WK
DNMINZ/ P7S WG
B.W16 zastosowanie badania ultrasonograficznego w diagnostyce nieptodnosci; NM
P7S WK
B.W17 zasady opisu i interpretacji diagnostyki ultrasonograficznej cigzy pojedynczej DNMIiNZ/ P7S_WG
’ 1 wieloptodowej; NZ P7S WK
B.WIS zasady wykonywania, oceny i dokumentowania badania serca ptodu za po- DNMINZ/ P7S_WG
’ mocg réznych technik ultrasonograficznych; NM P7S WK
regulacje prawne i normy etyczne dotyczace udzielania specjalistycznych | DNMIiNZ/ P7S WG
B.W19 $wiadczen zdrowotnych w zakresie diagnostyki ultrasonograficznej w potoz- NM
S .. P7S_ WK
nictwie i ginekologii; -
aktualne standardy postgpowania w opiece okotoporodowej nad pacjentka z | DNMIiNZ/ P7S WG
chorobami uktadowymi, metabolicznymi, endokrynologicznymi i onkolo- NZ
B.W20 . . . . . . \ P7S WK
gicznymi, z zaburzeniami psychicznymi oraz nad pacjentka z niepelnospraw- -
noscia;
psychologiczne aspekty niepetnosprawnosci i ich znaczenie dla funkcjonowa- | DNMiNZ/ P7S WG
B.W21 nia kobiety z niepetosprawnoscia w réznych okresach jej zycia oraz dla NM B
funkcjonowania jej rodziny; P7S_WK
B.W22 psychologiczne aspekty komplikacji cigzowo-potozniczych i problemy psy- DNMINZ/ P7S_WG
’ choseksualne kobiet po porodzie; NM P7S WK
B.W23 zalecenia dietetyczne dla kobiet z patologicznym przebiegiem cigzy oraz z DNMINZ/ P7S_WG
’ roznymi nawykami zywieniowymi i zaburzeniami odzywiania; NM P7S WK
formy wsparcia kobiet w sytuacjach trudnych w okresie okotoporodowym | DNMiNZ/ P7S WG
B.W24 oraz rodzicow po urodzeniu dziecka z niepelnosprawnoscia, choroba o ztym NZ B
rokowaniu lub po $mierci dziecka; P7S_WK
B.W25 najczestsze problemy neurologiczne w okresie prokreacji, okoloporodowym DNMINZ/ P7S_WG
’ 1 okotoklimakterycznym; NM P7S WK
B.W26 zasady diagnostyki, profilaktyki i leczenia choréb uwarunkowanych gene- DNMiNZ/ P7S_WG
’ tycznie oraz organizacj¢ opieki w tym zakresie; NZ P7S WK
B.W27 rodzaje dzialan medycznych i prawnych w przypadku przemocy wobec DNMiNZ/ P7S_WG
’ dziewczynek i kobiet; NZ P7S WK
B.W28 schorzenia uktadu moczowo-piciowego w okresie okotomenopauzalnym i DNMiNZ/ P7S_WG
’ problemy kobiet w okresie senium; NZ P7S WK
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B.W29 zasady opieki nad kobieta i noworodkiem uzaleznionymi od srodkow odurza- DNMIiNZ/ P7S_WG
‘ jacych i psychotropowych; NZ P7S WK
B.W30 miedzynarodowe procedury majace na celu minimalizowanie ryzyka DNMiNZ/ P7S_WG
’ transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do ptodu; NM P7S WK
programy wczesnej rehabilitacji i wspierania rozwoju noworodka oraz zasady | DNMINZ/
B.W31 profilaktyki, pielegnacji, rehabilitacji i wezesnego leczenia u noworodkow NM P7S_WG
' wad zwigzanych z funkcjonowaniem narzadu ruchu, z zespotem przykurczow P7S WK
i tym podobnych; o
5 - ol o d DNMIiNZ/ P7S WG
B.W specyfike ginekologii wieku dziecigcego i rozwojowego;
N P7S WK
B.W33 problemy kobiet wynikajace z zaburzen uktadu wewnatrzwydzielniczego, w DNMiNZ/ P7S_WG
’ szczegblnosci dotyczace ginekologii endokrynologicznej; NZ P7S WK
zasady przygotowania pacjentki chorej na cukrzyce do zajscia w cigzg, me- | DNMINZ/
B.W34 tody edukacji w zakresie samokontroli i monitorowania glikemii, glikozurii i NM P7S_WG
’ acetonurii, zasady postepowania w przypadku hipoglikemii i hiperglikemii P7S WK
oraz pojawienia si¢ stanow zagrozenia zycia wystepujacych w cukrzycy; N
B.W35 wytyczne 1 programy organizacji promujacych karmienie piersig w Polsce i DNMiNZ/ P7S_WG
' na $wiecie oraz przepisy prawa w tym zakresie; NM P7S WK
BW36 " e laktacii i zaburzaiace laktac DNMINZ/ P7S WG
. czynniki sprzyjajace laktacji i zaburzajace laktacje;
Nz P7S_ WK
B.W37 zasady postgpowania w przypadku sytuacji trudnych w laktacji, relaktacji i DNMiNZ/ P7S_WG
: laktacji indukowanej; NZ P7S WK
B.W38 wplyw lekow, uzywek i choréb zakaznych na laktacje oraz mozliwo$¢ kar- DNMINZ/ P7S WG
’ mienia piersia; Nz P7S WK
metody oceny sity mig¢sni dna miednicy oraz zasady treningu i profilaktyki | DNMIiNZ/
dysfunkcji mig¢$ni dna miednicy w wysitkowym nietrzymaniu moczu, zespole NM P7S WG
B.W39 pecherza nadreaktywnego i obnizeniu pgcherza nadreaktywnego oraz dys- B
funkcji wystepujacych po operacjach w obregbie podbrzusza, po ciazy i po po- P7S_WK
rodzie;
zasady kompleksowej opieki nad pacjentka z choroba nowotworowa narzadu | DNMiNZ/ P7S WG
B.W40 rodnego 1 piersi w réznym stopniu zaawansowania oraz prowadzenia edukacji NZ B
terapeutycznej; P7S_WK
zasady edukacji pacjentki i jej rodziny w zakresie podawania i §wiadomego | DNMiNZ/ P7S WG
B.W41 dozowania lekow przeciwbdlowych oraz monitorowania bolu nowotworo- NM B
wego; P7S WK
o ) ) o ) DNMINZ/ P7S WG
B.W42 specyfike opieki nad pacjentka w terminalnej fazie choroby nowotworowe;. NZ S
P7S_ WK
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UMIEJETNOSCI
. . . . N DNMIiNZ/ P7S UW
dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekow zawierajacych NM -
BU1 okreslone substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pa- P7S UK
cjenta; P7S_UO
DNMINZ/ P7S_UW
BU2 interpretowaé charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych; Nz P7S UK
P7S _UO
DNMINZ/ P7S UW
ordynowac leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego NM
BU3 . . . . P7S UK
1 wyroby medyczne oraz wystawi¢ na nie recepty albo zlecenia; -
P7S _UO
DNMINZ/ P7S UW
BU4 prowadzi¢ edukacje¢ pacjenta w zakresie stosowanej farmakoterapii; NM P7S UK
P7S UO
DNMIiNZ/ P7S_ UW
BUS oceniac¢ bgl os’try przy zastosowaniu skali jego natgzenia dobranej do danej NM P7S UK
grupy pacjentow; -
P7S UO
e . L P DNMIiNZ/ P7S UW
ocenia¢ kliniczne przyczyny zmian w wartosciach parametréow zyciowych NM -
BU6 wynikajace z odczuwanego bolu i podejmowaé w tym zakresie dziatania ade- P7S UK
kwatne do stanu pacjenta; P7S_UO
DNMINZ/ P7S UW
BU7 podawac 0('1p0\,7v1.edmm1 drogaml leki przeciwbolowe, modyfikujac dawke NM P7S UK
leku w zalezno$ci od stanu pacjenta; -
P7S _UO
DNMINZ/ P7S UW
BUS sto§qwac odpow1efime metody niefarmakologiczne tagodzenia bolu w zalez- NM P7S UK
nosci od stanu pacjenta; -
P7S _UO
DNMINZ/ P7S UW
dokumentowac procedury realizowane w ramach terapii bolu ostrego i prze- NM
BU9 ., S P7S UK
wlektego oraz prowadzi¢ karte leczenia bolu;
P7S _UO
DNMIiNZ/ P7S UW
BU10 ocenia¢ poziom sprawnosci poznawczej pacjenta i natezenia bolu wedtug od- NM P7S UK
powiedniej skali; _
P7S UO
DNMIiNZ/ P7S UW
BUI11 ocenia¢ skuteczno$¢ terapii bolu ostrego i przewlektego; NM S
P7S UK
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P7S _UO
DNMINZ/ P7S UW
BUI2 prow:a.dZ}c edukacje¢ pacjenta w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w NM P7S UK
terapii bolu przewlekltego; -
P7S _UO
DNMIiNZ/ P7S UW
BU13 oceniac nasilenie bolu u noworodka oraz stosowac zasady postgpowania prze- NM P7S UK
ciwbolowego i sedacyjnego na Oddziale Intensywnej Terapii Noworodka; ]
P7S UO
DNMIiNZ/ P7S UW
wykonywac¢ badanie ultrasonograficzne narzadow jamy brzusznej i miednicy NM
BU14 ST . A . . . P7S UK
mniejszej oraz wstepnie oceniac i opisywa¢ wynik badania; -
P7S UO
roznicowa¢ anatomi¢ ultrasonograficzna narzadu rodnego w réznych okre- DNIEI/I%NZ/ P7s_Uw
BUI15 sach zycia kobiety i wstgpnie interpretowac podstawowe wyniki badan ultra- P7S UK
sonograficznych; P7S UO
. e o o . .. | DNMINZ/ P7S UW
rozpoznawa¢ wczesng ciaze i jej umiejscowienie oraz ocenia¢ prawidtowosé NM -
BU16 rozwoju pecherzyka cigzowego, a takze wiek cigzowy, masg, dojrzatosc P7S UK
ptodu i jego potozenie; P7S_UO
wykonywac badanie ultrasonograficzne cigzy niskiego ryzyka, ocenia¢ pra- | DNMiNZ/ P7S UW
widtowo$¢ jej rozwoju, wielko$¢ ptodu, wyklucza¢ duze wady anatomiczne NZ
BU17 L . . . . . P7S UK
ptodu, ocenia¢ stan ptodu i poptodu (tozyska i ptynu owodniowego) oraz opi- -
sywa¢ wynik tego badania; P7S UO
dokonywac¢ wstepnej oceny ptodu i struktur w otoczeniu ptodu oraz pogtebio- DNII:I/%NZ/ P75_UW
BUI8 nej oceny serca, uktadu krazenia 1 innych struktur ptodu za pomocg réznych P7S UK
technik ultrasonograficznych; P7S_UO
DNMIiNZ/ P7S UW
BU19 wykonywac badanie pltrasonograﬁczne w ginekologii w ocenie nieprawidto- Nz P7S UK
wych zmian w obrebie narzadu rodnego; -
P7S UO
interpretowac podstawowe wyniki badan ultrasonograficznych z wykorzysta- DNll\\I/Il\I/INZ/ P7s_Uw
BU20 niem techniki przezpochwowej, przezodbytniczej 1 przezbrzusznej w potoz- P7S UK
nictwie i ginekologii; P7S_UO
okresla¢, w jakich stanach klinicznych, przy jakich podejrzeniach i przy uzy- DNII:I/%NZ/ P75_UW
BU21 skaniu jakich obrazéw powinno by¢ wykonane konsultacyjne badanie ultra- P7S UK
sonograficzne; P7S_UO
BU22 ocenia¢ stan zdrowia pacjentki w okresie okotoporodowym z chorobami ukta- DNII:I/%NZ/ P7s_Uw
dowymi, metabolicznymi, endokrynologicznymi i onkologicznymi oraz z za- P7S UK
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burzeniami psychicznymi, a takze pacjentki z niepelnosprawnos$cig, na pod- P7S UO
stawie badania fizykalnego, oraz okresla¢ standard opieki potozniczej nad
nig;
DNMINZ/ P7S UW
BU23 Wskazywac rézne formy wsparcia dla kobiet w sytuacjach trudnych w ciazy i NM P7S UK
w okresie potogu; -
P7S UO
. - . . . . . . DNMINZ/ P7S UW
organizowac¢ i podejmowac wspotprace z cztonkami zespotu interdyscypli- N7 2
BU24 narnego w zakresie opieki nad kobieta i jej rodzing w przypadku choroby P7S UK
przewleklej, niepelnosprawnosci i choroby o ztym rokowaniu; P7S_UO
DNMINZ/ P7S UW
BU25 wdraza¢ migdzynarodowe procedury majace na celu zminimalizowanie ry- NM P7S UK
zyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do ptodu; -
P7S _UO
rozpoznawac objawy wspotuzaleznienia i pomagac¢ osobom wspotuzaleznio- | DNMiNZ/ P7S UW
nym, wdrazajgc adekwatne postepowanie oraz sprawowac opieke w srodowi- NZ
BU26 Sh . .. - f, . P7S UK
sku domowym nad kobieta i noworodkiem uzaleznionymi od §rodkéw odu- -
rzajacych i psychotropowych; P7S UO
DNMINZ/ P7S UW
BU27 rozpoznawac srod9w1ska zagrozone problemem przemocy w rodzinie i udzie- NZ P7S UK
la¢ ofiarom profesjonalnej pomocy; -
P7S _UO
rozpoznawac objawy zaburzen odzywiania w cigzy, w tym pregoreksji, i nie- | DNMiNZ/ P7S UW
dobory mineralno-witaminowe wynikajace z restrykcyjnych diet oraz plano- NM
BU28 A - - ; P7S UK
wac dziatania przeciwdziatajace ich mozliwym niekorzystnym skutkom dla -
kobiety w cigzy i dla ptodu; P7S UO
. , . e L DNMINZ/ P7S UW
realizowa¢ programy wczesnej stymulacji i opieki rozwojowej noworodka N7 -
BU29 oraz monitorowa¢ zmiany zachowania noworodka przy uzyciu Skali Oceny P7S UK
Zachowania Noworodka NBAS Thomasa Brazeltona;
P7S UO
DNMINZ/ P7S UW
BU30 prgpqnowac.metody pracy z pacjentka i jej rodzicami w ginekologii wieku Nz P7S UK
dziecigcego 1 rozwojowego; -
P7S UO
DNMINZ/ P7S UW
BU31 an:%ll}zowac 1 mterpretowac konsekwencje endokrynologiczne zaburzen czyn- NM P7S UK
nos$ci hormonalnej gonad; -
P7S _UO
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie opieki prekoncepcyjnej nad pacjentka | DNMINZ/ P7S_UW
chorg na cukrzyce i w zakresie opieki okotoporodowej nad kobieta ci¢zarna, Nz
BU32 . . . . S P7S UK
kobietg rodzaca i kobietg w okresie potogu chorg na cukrzyce oraz jej dziec- -
kiem; P7S_UO
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DNMINZ/ P7S UW
opracowywac indywidualny program edukacji przedporodowej dla rodzicow NM
BU33 . . g 2. . . P7S UK
w przypadku cigzy fizjologicznej i powiktanej; -
P7S _UO
prowadzi¢ ewaluacj¢ dziatan edukacyjnych wobec kobiety cigzarnej, kobiety DNll\\I/Il\I/INZ/ P75_UW
BU34 rodzacej, kobiety w okresie potogu i jej rodziny oraz kobiety zdrowej w kaz- P7S UK
dym okresie jej zycia, a takze kobiety chorej ginekologicznie; P7S UO
prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie laktacji, obejmujac specjali- | DNMIiNZ/ P7S UW
styczng opieka kobietg i jej dziecko, niezaleznie od stanu klinicznego i stopnia NZ
BU35 . L . . S o P7S UK
dojrzatosci, w okresie przygotowania do karmienia piersig i w czasie jego -
trwania oraz w przypadku relaktacji i laktacji indukowanej; P7S UO
DNMINZ/ P7S UW
BU36 plapowac .d21alan1a edukacyjne w opiece nad kobieta ci¢zarng z zaburzeniami Nz P7S UK
odzywiania; _
P7S _UO
DNMINZ/ P7S UW
BU37 projektowac rozwigzania usprawniajace wdrazanie profilaktyki choréb na- NZ P7S UK
rzadu rodnego w okresie senium; -
P7S _UO
prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjentki i jej rodziny dotyczaca objawow | DNMINZ/ P7S UW
ubocznych leczenia onkologicznego, zapobiegania powiklaniom wynikaja- NZ
BU38 . . W . P7S UK
cym z choroby lub procesu leczenia oraz w zakresie rehabilitacji wczesnej po -
leczeniu onkologicznym narzadu rodnego i piersi; P7S UO
DNMINZ/ P7S UW
BU39 planf)wgc 1 reahzowgc d21.aian1a majace na celu zapobieganie powiktaniom Nz P7S UK
wynikajacym z terminalnej fazy choroby. -
P7S UO

BADANIA NAUKOWE I ROZWOJ PRAKTYKI POLOZNICZEJ (badania naukowe, seminarium dyplomowe,

statystyka medyczna, informacja naukowa, praktyka potoznicza oparta na dowodach naukowych, praktyka potoznicza

w perspektywie mi¢dzynarodowej)

Symbol

EFEKTY UCZENIA SIE

dziedzina

oraz dys-
cyplina

naukowa

odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
Polskiej Ramy
Kwalifikacji
(symbol)
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WIEDZA
CWI1 kierunki, zakres i rodzaje badan naukowych w pielegniarstwie i opiece potoz- DNMiNZ/ P7S_WG
: niczej; NM P7S. WK
_ DNMIiNZ/ P7S_WG
C.W2 reguly dobrych praktyk w badaniach naukowych; NZ
P7S WK
CW3 metody i techniki badawcze stosowane w ramach prowadzonego badania na- DNMINZ/ P7S_WG
’ ukowego; NM P7S WK
. DNMINZ/ P7S WG
C.w4 zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych; NZ
P7S WK
C.W5 narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowania wynikow DNMiNZ/ P7S_WG
’ badan naukowych; NM P7S_ WK
- - DNMiNZ/ P7S_WG
C.W6 zrodta naukowej informacji medycznej; NM
P7S WK
- - DNMiNZ/ P7S_WG
C.wW7 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych; NM
P7S WK
CW8 zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence ba- DNMiNZ/ P7S_WG
‘ sed medicine) i w pielggniarstwie (evidence based nursing practice); NM P7S_ WK
C.W9 procedure¢ uznawania kwalifikacji zawodowych potoznych w Polsce i w pan- DNMiNZ/ P7S_WG
' stwach czlonkowskich Unii Europejskiej; NZ P7S WK
DNMIiNZ/ P7S_WG
C.W10 systemy ksztatcenia przeddyplomowego i podyplomowego potoznych w wy- NZ
’ branych panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j; P7S_WK
. . _ _ - o DNMIiNZ/ P7S WG
C.WI1 systemy 1 wspolczesne kierunki organizowania opieki potozniczej; NM
P7S WK
CWI12 inicjatywy i strategie migdzynarodowe dotyczace ochrony i promocji zdrowia DNMINZ/ P7S_WG
’ kobiet; NZ P7S_WK
CWI13 zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do swiad- DNMINZ/ P7S_WG
’ czen zdrowotnych w $wietle prawa Unii Europejskie;j. NZ P7S_ WK
UMIEJETNOSCI
DNMIiNZ/ P7S_ UW
wskazywac kierunki i zakres badan naukowych w pielggniarstwie i opiece NM
cul potozniczej; P7S_UK
P7S _UO
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DNMINZ/ P7S UW
Nz P7S UK
C.U2 zaplanowa¢ badanie naukowe, omowi¢ jego cel i spodziewane wyniki; -

P7S _UO
P7S UU
DNMiNZ/ P7S UW

NM
CU3 przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowaé i zinterpretowaé jego wy- P7S_UK
’ niki oraz odnie$¢ je do aktualnego stanu wiedzy; P7S UO
P7S UU
DNMINZ/ P7S UW
C.U4 przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych; M P7S UK
P7S _UO
DNMINZ/ P7S UW

stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i NM
CUs niezaleznych; P75_UK
P7S _UO
korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, na- DNI]\\IA]\IANZ/ P75_UW
C.U6 ukowych baz danych oraz informacji i danych przekazywanych przez mig- P7S UK
dzynarodowe organizacje i stowarzyszenia potoznicze; P78 UO
wykorzystywaé wyniki badan naukowych w zakresie opieki potozniczej, gi- DNT]\\IA]\IANZ/ P75_UW
Cc.u7 nekologicznej i neonatologicznej niezbgdne do podjegcia wlasciwej decyzji w P7S UK
praktyce zawodowej; P7S_UO
DNMiNZ/ P7S_ UW

przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki potozniczej w oparciu o wy- NM
C.us niki badan naukowych; P75_UK
P7S UO
DNMiNZ/ P7S_ UW
C.U9 stosowac zroznicowane modele opieki potozniczej w konteks$cie nowocze- NM P7S UK

' snego potoznictwa, ginekologii i neonatologii; -

P7S UO
analizowa¢ inicjatywy i strategie migdzynarodowe dotyczace ochrony i pro- DNMINZ/ P7S_UW

jatywy g edzy ycza y1p NM
C.ul1o mocji zdrowia kobiet w celu organizowania opieki nad kobietg w rdéznych P7S UK
okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia. P7S UO

DO DYSPOZYCJI UCZELNI

Symbol

EFEKTY UCZENIA SIE

odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
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dziedzina Polskiej Ramy
oraz dys- Kwalifikacji
cyplina (symbol)
naukowa
WIEDZA
1 b . ol ; DNMIiNZ/ P7S_WG
U.W stany zagrozenia zycia u kobiety w okresie okotoporodowym;
NM P7S WK
DNMIiNZ/ P7S WG
U.w2 organizacja i specyfika pracy na bloku operacyjnym NZ
P7S WK
DNMINZ/ P7S WG
U.W3 podstawowe zadania personelu bloku operacyjnego; NM
P7S WK
DNMINZ/ P7S WG
U.w4 rodzaje i zastosowanie aparatury medycznej w obregbie bloku operacyjnego; NZ
P7S WK
UWS5 techniki operacyjne oraz rodzaje narzedzi chirurgicznych stosowanych w DNMINZ/ P7S_WG
' operacjach ginekologicznych; NM P7S WK
DNMIiNZ/ P7S WG
U.W6 program szkoty rodzenia, organizacja i prowadzenie szkoly rodzenia; NM
P7S WK
DNMIiNZ/ P7S WG
U.wW7 zna wplyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow; NM
P7S WK
zna wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interak- | DNMIiNZ/ P7S WG
U.WS8 cji, oraz zna procedure zgtaszania dziatan niepozadanych lekow; NM P7S WK
0 zna zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich; DNMINZ/ P7S WG
U.wW
NM P7S WK
zna grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach oraz postacie i drogi | DNMiNZ/ P7S WG
U.W10 podania lekow. NM P7S WK
zna $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego DNMINZ/ P7S WG
U.Wl1l1 NM
P7S WK
. zna rodzaje badan diagnostycznych i posiada wiedz¢ w zakresie ich zlecania | DNMINZ/ P7S WG
U.WI1
M P7S WK
Zna wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uklady i narzady chorego w | DNMINZ/ P7S WG
U.W13 roéznych schorzeniach, w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednie- NM
. L . . s . S ; P7S_ WK
niem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania. -
U.wi4 roéznicowac pojecie emocji i motywacji oraz osobowosci i jej zaburzen; DNII\\I/II\I/INZ/ PIS_WG
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P7S WK
UWIS etapy rozwoju dziecka od poczgcia do narodzin oraz rozpoznaé czynniki psy- DNMiNZ/ P7S_WG
’ chospoleczne warunkujace jego rozwoj w okresie prenatalnym NM P7S WK
UW16 struktura 1 dynamika rodziny, spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietno- DNMiNZ/ P7S_WG
’ $ci i ciazy niepozadanej oraz problemy nieletnich i samotnych matek; NM P7S WK
o ) ) 1 DNMiNZ/ P7S_ WG
U.WwW17 standardy zapobiegania zakazeniom szpitalnym
M P7S WK
DNMIiNZ/ P7S_WG
UWI8 wyjasnia funkcjonowanie czlowieka w aspekcie psychicznym 1 spo- NM P7S WK
fecznym _
DNMIiNZ/ P7S WG
U.WI9 zna rozne metody wsparcia ci¢zarnej, rodzacej, potoznicy, jej rodziny .i bli- NM
. . P7S_ WK
skich w trudnych sytuacjach -
DNMiNZ/ P7S WG
U.W20 objasnia systemy spotecznego wsparcia i ich zastosowanie w pielegniarstwie NM P7S WK
rodzinnym oraz zna organizacje pomocy spotecznej -
DNMiNZ/ P7S WG
U.W21 podstawy hemogenetyki sagdowe;j; NM
P7S WK
UW22 roéznicowanie nastepstw urazu mechanicznego: obrazenia przyzyciowe, obra- DNMiNZ/ P7S_WG
’ zenia schytkowe, obrazenia posmiertne. NM P7S WK
) N ek DNMiNZ/ P7S WG
U.W etapy prawidtowego rozwoju dziecka;
Nz P7S WK
‘ B - DNMiNZ/ P7S WG
U.W24 idea rodzicielstwa bliskosci; NZ
P7S WK
U.W25 zakresy postgpowania profilaktycznego i pielegnacyjnego w odniesieniu do DNMiNZ/ P7S_WG
’ kobiet w wieku rozrodczym,; NM P7S WK
U.W26 problemy zdrowotne kobiet o podtozu hormonalnym w réznych okresach zy- DNMiNZ/ P7S_WG
' cia, ze wskazaniem ich ewentualnej przyczynys; NZ P7S WK
"\ - DNMiNZ/ P7S WG
U.w27 patofizjologia, objawy kliniczne i powiktania choréb nowotworowych; NZ
P7S WK
zna metody badan z zakresu diagnostyki obrazowej oraz objawy | DNMINZ/ P7S_WG
U.W28 rozpozpawgnig powiklaﬁ wczesnej 1 poznej radioterapii, sposoby ich NM P7S WK
zapobiegania i leczenia; -
wymienia i charakteryzuje zasady postgpowania z kobieta w ciazy DNMINZ/ P7S_WG
U.wW29 powiktanej schorzeniami onkologicznymi; NM P7S WK
prezentuje aktualne standardy i procedury" postepowania w onkologii DNMINZ/ P7S WG
U.W30 ginekologicznej oraz standardy postepowania z ciezarng chorg NM P7S WK

ginekologicznie;
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U.W3l1 . . . . . . . DNMINZ/ P7S_WG
omawia fazy reakcji psychicznej pacjentek po zabiegu okaleczajacym, np. NM -
mastektomii, oraz wskazuje metody psychoterapii; P7S WK
UMIEJETNOSCI

DNMINZ/ P7S UW
U1 ocenia¢ stan svxfladf)mos01 paqj.entkl z wykorzystaniem wtasciwych metod NM P7S UK
oceny (schematow i klasyfikacji); >
P7S UO
. . _ . . .. . . DNMINZ/ P7S UW
sprawowac nadzor nad ci¢zarng z krwawieniem w pierwszej i drugiej potowie NZ -
U.U2 cigzy oraz udziela¢ pierwszej pomocy w sytuacji krwotoku okotoporodo- P7S UK
wego; P7S_UO
DNMINZ/ P7S UW
UU3 d}agnozowac wstepnie zato,r(?wosc piiucnq oraz wdraza¢ dziatania ratujace zy- NM P7S UK
cie w przypadku zatorowosci plucnej; -
P7S _UO
e . . DNMINZ/ P7S UW
ocenia¢ ciezko$¢ urazu oraz proponowac procedury postepowania uwzgled- NM -
U.u4 niajgce cigzko$¢ urazu, czas trwania cigzy i stan ogdlny poszkodowanej po- P7S UK
loznicy; P7S_UO
DNMINZ/ P7S UW
UUS wspotuczestniczy¢é w przygotowaniu sali operacyjnej do zabiegu operacyj- NM P7S UK
nego; P7S_UO
DNMINZ/ P7S UW
u.ue6 przyja¢ pacjentke na blok operacyjny i utozy¢ do operacji, NM P7S_UK
P7S UO
. S L . . DNMINZ/ P7S UW
przygotowac narzedzia, bielizng operacyjna i sprzgt jednorazowego uzytku NM -
u.u7 do zabiegu operacyjnego oraz postgpowac¢ z w/w materiatami w trakcie i po P7S UK
zabiegu; P7S_UO
DNMINZ/ P7S UW
Uus posmguje sie¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach NM P7S UK
leczniczych; -
P7S _UO
posiada umiej¢tnosci umozliwiajace wystawianie recept na leki niezbgdne do DNMiNZ/ P7S_UW
U.u9 kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen lekarskich; NM P7S UK
P7S _UO
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. . . . . .. | DNMINZ/ P7S UW
posiada umiejetnos¢ przygotowania zapisu form recepturowych substancji NM -
u.ul1o leczniczych 1 §rodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywienio- P7S UK
wego zleconych przez lekarza P7S UO
posiada umiejetno$é doboru srodkow spozywezych specjalnego przeznacze- | DNMiNZ/ P7S UW
nia zywieniowego i umiej¢tnosci umozliwiajace wystawianie recept na srodki NM P7S UK
U.ul1 spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego niezbedne do kontynu- -
acji leczenia, w ramach realizacji zlecen lekarskich, oraz potrafi udziela¢ in- P7S UO
formacji o ich stosowaniu
potrafi rozpoznawa¢ wskazania do wykonania okreslonych badan diagno- DNll\\I/II\I/INZ/ y75_UW
U.u12 stycznych i posiada umiejetnosci umozliwiajace wystawianie skierowan na P7S UK
okreslone badania diagnostyczne; P7S_UO
DNMIiINZ/ P7S UW
U.U13 potrafi przygotowac i podawac leki réznymi drogami, samodzielnie lub na NM P7S UK
zlecenie lekarza; -
P7S _UO
DNMINZ/ P7S UW
U.Ul4 potrafi przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w NM P7S UK
porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie; -
P7S _UO
DNMINZ/ P7S UW
U.uls ocenia wptyw choroby, hospitalizacji i innych sytuacji trudnych na stan fi- NM P7S UK
zyczny, psychiczny I funkcjonowanie spoteczne cztowieka; B
P7S UO
DNMINZ/ P7S UW
uU.uleé réznicuje procesy poznawcze i zachowania prawidlowe, zaburzone i patolo- NM P7S UK
giczne ; B
P7S UO
DNMINZ/ P7S UW
U.ul7 stosuje srodkl .och.rony wlasnej, pacjentow 1 wspotpracownikow NM P7S UK
przed zakazeniami -
P7S UO
DNMINZ/ P7S UW
U.Uls stosuje odpow'led'm o.patrune'k na ranie z uwzglednieniem etiologii NM P7S UK
rany, etapu gojenia si¢ rany i stanu pacjenta -
P7S _UO
DNMINZ/ P7S UW
U.ul9 potrafi zastosoyvac zgsady asept}fkl i ant}fseptykl W postepowaniu NM P7S UK
Z rang oparzeniowa i owrzodzeniowa konczyn dolnych -
P7S _UO
opracowuje projekty pielggniarskich dziatan prozdrowotnych dla réznych DNMIiNZ/
U.u20 grup odbiorcow potrzebujacych wsparcia w szerokim ujeciu, np. formy NM

wsparcia dla kobiet w okresie senium, formy wsparcia dla kobiet z choroba
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nowotworows, praktyczne sposoby okazywania wsparcia kobietom w tzw.
stanie niemocy psychicznej

rozpoznawac¢ znamiona $mierci, zmiany zwigzane z zabiegami reanimacyj- | DNMIiNZ/ P7S UW
nymi, zmiany o charakterze rozktadowym, zmiany o charakterze utrwalaja- NM P7S UK
U.U21 cym. Ogledziny zwtok na miejscu zdarzenia. Sadowo-lekarska sekcja zwlok. -
Modyfikacje techniki sekcyjnej. Zabezpieczanie materiatdéw do dalszych ba- P7S_UO
dan. Ustalanie tozsamosci zwtok nie znanych, kos¢cow i rozkawatkowanych.
DNMINZ/ P7S UW
U.u22 rozpoznawac niepokojace objawy w rozwoju dziecka; NM P7S UK
P7S UO
DNMINZ/ P7S UW
U.U23 wskazywa¢ wpltyw dotyku na prawidlowy rozwo6j psychomotoryczny NM P7S UK
dziecka; -
P7S UO
DNMINZ/ P7S UW
U.U24 wskazywac fizjologiczny i psychologiczny aspekt oddzialywania muzyki na NM P7S UK
rozwoj dziecka; -
P7S UO
prowadzi edukacje w zakresie samoobserwacji cyklu miesigczkowego u | DNMINZ/ P7S_UW
U.U25 dziewczat i zaburzen cyklu miesigczkowego, bierze czynny udzial w diagno- NM P7S UK
styce i terapii tych zaburzen oraz okresla wptyw stylu zycia na przebieg cyklu -
miesigczkowego; P7S_UO
DNMIiNZ/ P7S UW
U.U26 organizuje edukacj¢ oraz prowadzi czynne poradnictwo w zakresie sterowa- NM P7S UK
nia plodnodcia; -
P7S UO
L > DNMIiNZ/ P7S UW
podejmuje dziatania profilaktyczne choréb nowotworowych narzadu NM -
u.u27 rodnego i gruczotu piersiowego i sprawuje opieke nad chorg z P7S_UK
zaawansowanym procesem nowotworowym; P7S UO
. . . o ) DNMIiNZ/ P7S UW
rozpoznaje problemy psychologiczne kobiet po usuni¢ciu piersi i narzadow NM -
u.uz8 rodnych oraz podejmuje dziatania rehabilitacyjne kobiet po operacjach P7S_UK
ginekologicznych i mastektomii; P7S UO
. . . . . . DNMIiNZ/ P7S_UW
dokonuje pomiaru, oceny i monitorowania bolu oraz modyfikuje dawke NM -
U.u29 leczniczg lekoéw przeciwbolowych i innych znoszacych dokuczliwe objawy P7S_UK
(dusznos¢, nudnosci, wymioty, lgk); P7S UO

KOMPETENCJE SPOLECZNE absolwent jest gotow do:
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. ) dial . . . . . DNMINZ/ P7S KR
rytycznej oceny dzialan wtasnych i wspotpracownikéw przy zachowaniu
K1 ytyczne] y y po1p przy NZ P7S KK
szacunku dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych;
P7S KO
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej DNII:I/;NZ/ P75_KR
K2 i zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwia- P7S KK
zaniem problemow; P78 KO
DNMINZ/ P7S KR
K3 oka.tzywaI}I’a dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu potoznej i Nz P7S KK
solidarno$¢ zawodowa; -
P7S KO
DNMINZ/ P7S KR
K4 okazywania troski o bezpieczenstwo wilasne, otoczenia i wspotpracownikow; NZ P7S KK
P7S KO
rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywa- DNII:IAQNZ/ P7S_KR
K5 niem zawodu potoznej i wskazywania priorytetow w realizacji czynnosci za- P7S KK
wodowych; P7S_KO
DNMINZ/ P7S KR
K6 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowanie $§wiadczen zdrowotnych; NZ P7S KK
P7S KO
DNMINZ/ P7S KR
wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych prze- Nz
K7 . ; ) P7S KK
myshu farmaceutycznego i reklamy jego produktow. -
P7S KO

DNMINZ — dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu

NZ -NZ

NM — nauki medyczne
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KIERUNEK : POLOZNICTWO
STUDIA Il STOPNIA, STACJONARNE

COLLEGIUM MASOVIENSE - WYZSZA SZKOtA
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

INFORMACJA NAUKOWA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studidw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  zaliczenie na ocene
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu C. Badania naukowe i rozwdj praktyki potozniczej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 1 zaliczenie na ocene 3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 5, ¢wiczenia: 15, wyktady nauczanie zdalne: 15

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Cc1 Zdobycie wiedzy na temat kluczowych zrédet informacji naukowej istotnych z punktu widzenia pracy potozne;j.

C2 Zdobycie umiejetnosci korzystania ze zrédet informacji naukowe;.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty ucze- Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
nia sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 Zrodta naukowej infor- C.W6 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ - wypo- | Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wiedz? ustna, Dyskusja w czasie zaje¢, Bie- wynikowe check-list -zatacznik 1)

macji medycznej
) Y ) z3ca informacja zwrotna (Kryteria wyni-

kowe - zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod weryfi-
kacji, rekomendowane jest stosowanie réz-
nych metod weryfikacji)

W2 sposoby wyszukiwania C.W7 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec¢ - wypo- Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
informacji naukowej wiedz? ustna, Dyskusja w czasie zaje¢, Bie- wynikowe check-list -zatacznik 1)
z3ca informacja zwrotna (Kryteria wyni-
w bazach danych kowe - zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-

boru jednej z wymienionych metod weryfi-
kacji, rekomendowane jest stosowanie réz-
nych metod weryfikacji)

Umiejetnosci — Student potrafi:



Ul korzystac ze specjali-
stycznej literatury nau-
kowej krajowej i zagra-
nicznej, naukowych baz
danych oraz informacji
i danych przekazywa-
nych przez miedzyna-
rodowe organizacje

i stowarzyszenia potoz-
nicze

Ocena przygotowania praktycznego do zajec
(Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

C.ue

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 formutowania opinii
dotyczacych réznych
aspektow dziatalnosci
zawodowej i zasiegania
porad ekspertéw

w przypadku trudnosci
z samodzielnym roz-

wigzaniem problemoéw

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta
wyktad

¢wiczenia

nauczanie zdalne
przygotowanie do zajed
przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze

praktycznym

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 6)

0.K2

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatacznik 2), Pro-
jekt (Kryteria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -zatgcz-
nik 8)

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna
/ nauczyciela prowadzacego (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje zajec

5
15
15
20
20

Liczba godzin

75

Liczba godzin

20

15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu

Liczba godzin

Formy prowa-
dzenia zajed

Informacja naukowa — pojecia podstawowe. w1 wyktad
Kompetencje niezbedne do korzystania z naukowej informacji medycznej. = W1 wyktad

3. Zrédta informacji naukowej (czasopisma, bazy danych, portale interne- w1 wyktady naucza-
towe). nie zdalne

4. Miedzynarodowe oraz krajowe organizacje i stowarzyszenia potoznicze w1 wyktady naucza-
jako istotne zrodto informacji naukowej (International Confederation of nie zdalne
Midwives, European Midwives Association, Izba Pielegniarek i Potoznych).

5.  Typy publikacji naukowych i ocena jakosci informacji naukowe;. Wi, Ul wyktady naucza-

nie zdalne

6. Opracowanie strategii wyszukiwania publikacji w bazach danych dla wy- W2, U1, K1 ¢wiczenia
branego tematu zwigzanego z potoznictwem.

7. Wyszukiwanie publikacji w medycznych bazach danych (MEDLINE przez W1, W2, U1, K1 ¢wiczenia
PubMed, Embase, Cochrane Library), ze szczegdlnym uwzglednieniem baz
danych ukierunkowanych na tematyke istotng dla potoznych (CINAHL
Complete).

8. Wyszukiwanie informacji naukowych przy uzyciu innych zrédet (instytucje = W1, W2, U1, K1 ¢wiczenia

i stowarzyszenia, portale internetowe).



9. | Tworzenie listy piSmiennictwa zgodnie z wytycznymi dla prac dyplomo-
wych na kierunku potoznictwo.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

w2, Ul éwiczenia

Metoda projektdw, Praca w grupie, Pracownia komputerowa, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialng

Rodzaj za- . .
. Formy zaliczenia
Jec
Lo
3 £
c @©
. T )
E o test wielokrotnego wyboru
X C
5§
Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Stu-
dent potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod
g weryfikacji, rekomendowane jest stosowanie réznych metod
g weryfikacji)
2
O

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : Kompetencji spo-
tecznych — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela prowadzacego

INFORMACJE DODATKOWE

Koricowa ocena zaliczeniowa zostaje wyznaczona na podstawie liczby punktow uzyskanych z testu (50% ostatecznej oceny)
oraz za realizacje zadan w ramach ¢wiczen (50% ostatecznej oceny). Punkty uzyskane z testu oraz zadan realizowanych w
trakcie ¢wiczen zostang zsumowane i na tej podstawie wyznaczana jest ocena konicowa, w odniesieniu do maksymalnej liczby
punktéw mozliwych do zdobycia: 93%-100% - bardzo dobry, 85%-92% - dobry plus, 77%-84% - dobry, 69%-76% - dos¢ dobry,
60%-68% - dostateczny, <60% - niedostateczny. Studentom, ktérzy nie uzyskali wymaganego minimum, ale uzyskali co naj-
mniej 50% mozliwych punktéw oferuje sie mozliwos¢ dodatkowego ustnego sprawdzenia znajomosci przedmiotu w celu za-
liczenia modutu. Zakres materiatu dla dodatkowej odpowiedzi ustnej bedzie obejmowat tresci omawiane na wszystkich wy-
ktadach i ¢wiczeniach. Student w tym wypadku otrzyma trzy pytania i petna odpowiedz na minimum dwa sposréd nich daje

mozliwos$¢ zaliczenia modutu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

brak

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Augustyniak A., Babik W. (red.), Pietruch-Reize D. (red.), Zmigrodzki Z. (2006) Informacja naukowa: rozwoj, metody, organizacja

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpo-
wiedziat na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zalicze-
nia przedmiotu wymaga

spetnienia nastepujgcych
warunkow:

obecnos¢ na zaje-
ciach;

aktywny udziat w za-
jeciach;

zaliczenie zadan przy-
dzielonych na zaje-
ciach

Uzyskat
min. 60%
punktéw

Uzyskat
min. 60%
punktow z
oceny

= Information science: development, methods, organisation. Wydawnictwo Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich, Warszawa.



2. Niedzwiedzka B., Hunskar I. (red.) (2010), Zostan lepszym nauczycielem kompetencji informacyjnych, Wydawnictwo EJB, Kra-
kow.
3. Pulikowski M. (2018), Modelowanie procesu wyszukiwania informacji naukowej. Strategie i interakcje. Wydawnictwo Uniwersy-

tetu Slaskiego, Katowice.
4. Pamuta-Cieslak, N. (2015), Ukryty Internet jako przedmiot edukacji informacyjnej. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Miko-

taja Kopernika, Torun.
5.  Wozniak-Kasperek, J., & Franke, J. (2016), BIBLIOGRAFI@. Historia — teoria — praktyka. Wydawnictwo SBP, Warszawa.

Dodatkowa
1. Cisek S. (2010), Metoda analizy i krytyki pismiennictwa w nauce o informacji i bibliotekoznawstwie w XXI wieku, Przeglad Biblio-

teczny, 78(3), s . 273-284.
2. Materiaty udostepnione przez prowadzacych zajecia.



KARTA OPISU PRZEDMIOTU
PRAKTYKA POLOZNICZA

W PERSPEKTYWIE MIEDZYNARODOWE)J

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studidw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiéow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  zaliczenie na ocene
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu C. Badania naukowe i rozwdj praktyki potozniczej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 1 zaliczenie na ocene 3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktfad: 10, ¢wiczenia: 10, wyktady nauczanie zdalne: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Cc1 Zdobycie przez studenta podstawowej wiedzy i umiejetnosci utatwiajgcych swiadczenie profesjo-
nalnej praktyki potozniczej w kraju i zagranicg z uwzglednieniem podobienstw i réznic w panstwach
nalezgcych do Unii Europejskiej.

C2 Charakterystyka zmian zachodzacych we wspdtczesnym potoznictwie i czynnikdw wptywajgcych
na jego obraz.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod @ Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty ucze- Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
nia sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 | procedure uznawania C.W9 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ - wy- | Test wielokrotnego wyboru (Kryteria wy-
powiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢, nikowe check-list -zatgcznik 1)

kwalifikacji zawodowych

. Biezaca informacja zwrotna (Kryteria wy-
potoznych w Rzeczypo-

nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel doko-

spolitej Polskiej i innych nuje wyboru jednej z wymienionych me-
panstwach cztonkow- tod weryfikacji, rekomendowane jest sto-
skich Unii Europejskiej sowanie réznych metod weryfikacji)
W2  systemy ksztatcenia C.W10 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ - wy- | Test wielokrotnego wyboru (Kryteria wy-
powiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢, nikowe check-list -zatgcznik 1)

przeddyplomowego i po-
dyplomowego potoznych
w wybranych panistwach

Biezgca informacja zwrotna (Kryteria wy-
nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel doko-



W3

W4

W5

cztonkowskich Unii Euro-
pejskiej

systemy i wspotczesne
kierunki organizowania
opieki potozniczej

inicjatywy i strategie
miedzynarodowe doty-
czace ochrony i promocji
zdrowia kobiet

zasady dostepu obywa-
teli panstw cztonkow-
skich Unii Europejskiej
do swiadczen zdrowot-
nych w $wietle prawa
Unii Europejskie;j.

Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

analizowac inicjatywy

i strategie miedzynaro-
dowe dotyczace ochrony
i promocji zdrowia ko-
biet w celu organizowa-
nia opieki nad kobietg

w roznych okresach jej
zycia i roznym stanie
zdrowia

Cwi1il

Cwi12

Cwi13

C.u10

nuje wyboru jednej z wymienionych me-
tod weryfikacji, rekomendowane jest sto-
sowanie réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy-
powiedz? ustna, Dyskusja w czasie zajec,
Biezgca informacja zwrotna (Kryteria wy-
nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel doko-
nuje wyboru jednej z wymienionych me-
tod weryfikacji, rekomendowane jest sto-
sowanie réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy-
powiedz? ustna, Dyskusja w czasie zajec,
Biezgca informacja zwrotna (Kryteria wy-
nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel doko-
nuje wyboru jednej z wymienionych me-
tod weryfikacji, rekomendowane jest sto-
sowanie réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy-
powiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,
Biezgca informacja zwrotna (Kryteria wy-
nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel doko-
nuje wyboru jednej z wymienionych me-
tod weryfikacji, rekomendowane jest sto-
sowanie réznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycznego do za-
je¢ (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

K3

K4

K5

krytycznej oceny dziatan
wtasnych i wspotpracow-
nikdw przy zachowaniu
szacunku dla réznic
Swiatopogladowych

i kulturowych
formutowania opinii do-
tyczacych réznych
aspektow dziatalnosci
zawodowej i zasiegania
porad ekspertéw w przy-
padku trudnosci z samo-
dzielnym rozwigzaniem
problemdéw

okazywania dbatosci

0 prestiz zwigzany z wy-
konywaniem zawodu po-
toznej i solidarnos¢ za-
wodowg

okazywania troski o bez-
pieczenstwo wiasne,
otoczenia i wspotpra-
cownikéw
rozwigzywania ztozo-
nych probleméw etycz-

0.1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci (Kry-
teria wynikowe -zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci (Kry-
teria wynikowe -zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci (Kry-
teria wynikowe -zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci (Kry-
teria wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci (Kry-
teria wynikowe -zatacznik 6)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcznik 1)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria wy-
nikowe check-list —zatgcznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -zatacznik 7), Prezen-
tacja (Kryteria wynikowe -zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego (Kryteria wyni-
kowe check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego (Kryteria wyni-
kowe check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego (Kryteria wyni-
kowe check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego (Kryteria wyni-
kowe check-list -zatgcznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego (Kryteria wyni-
kowe check-list -zatacznik 3)



K6

nych zwigzanych z wyko-
nywaniem zawodu po-
toznej i wskazywania
priorytetow w realizacji
czynnosci zawodowych
ponoszenia odpowie-
dzialnosci za realizowa-
nie $wiadczen zdrowot-
nych

0.K6

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

wyktad
¢wiczenia

nauczanie zdalne
przygotowanie do ¢wiczen
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz-

nym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

TresSci programowe

Ksztatcenie zawodowe potoznych w Polsce i w wybranych krajach
Unii Europejskiej z uwzglednieniem ksztatcenia przed i po dyplo-

mowego.

Rola i zadania krajowych i miedzynarodowych organizacji, stowa-
rzyszen potozniczych i pielegniarskich.

Systemy opieki potozniczej w krajach Unii Europejskie;.

Systemy opieki potozniczej — praca potoznej w zespole opieki
zdrowotnej w wybranych krajach Unii Europejskiej i Stanach Zjed-
noczonych (zawdd potoznej, edukacja, finansowanie i zarobki,
perspektywy rozwojowe).

Uznawanie kwalifikacji zawodowych potoznych w Rzeczpospolitej
Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

Rola i zadania krajowych i miedzynarodowych organizacji, stowa-
rzyszen potozniczych i pielegniarskich.

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci (Kry-
teria wynikowe -zatgcznik 6)

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego (Kryteria wyni-

kowe check-list -zatgcznik 3)

dzaje zajec
10
10
10
15
20
Liczba godzin
75
Liczba godzin
20
Liczba godzin
10

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, U1, K1, K2, K3,
K4, K5, K6

W4, U1, K1, K2, K3, K4,
K5, K6

W3, W5, U1, K1, K2, K3,
K4, K5, K6

W3, U1, K1, K2, K3, K4,
K5, K6

W1, U1, K1, K2, K3, K4,
K5, K6
W4, U1, K1, K2, K3, K4,
K5, K6

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-

Formy prowadzenia
zajed
wyktad

wyktad

wyktady nauczanie
zdalne

wyktady nauczanie
zdalne

¢wiczenia

¢wiczenia



INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Burza mézgdéw, Cwiczenia, Dyskusja, Praca w grupie, Wyktad z prezentacja multimedialng

Rodzaj

zajec

wyktady,
nauczanie zdalne

¢éwiczenia

Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo od-

test wielokrot b D . .
est wielokrotnego wyboru powiedziat na min. 60% zakresu pytan

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zalicze-

. o . . . . . Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy- nia przedmiotu wymaga mzizs Gi)‘V
ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, spetnienia nastepujacych uni(tév:
rekomendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) warunkow: P

e obecnos¢ na zaje-
ciach;
. . . L . .. e aktywny udziat w za-
Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz- eciach: Uzyskat
nych — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opie- N o 3 min. 60%
. zaliczenie zadan przy- .
kuna / nauczyciela prowadzacego punktow

dzielonych na zaje-
ciach

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomos¢ podstawowych zagadnien z zakresu prawa w praktyce potozniczej.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. DYREKTYWA 2005/36/WE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY z dnia 7 wrzesnia 2005 r. w sprawie uznawania kwalifikacji
zawodowych

2.  DYREKTYWA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY 2013/55/UE z dnia 20 listopada 2013 r. zmieniajgca dyrektywe
2005/36/WE w sprawie uznawania kwalifikacji zawodowych i rozporzadzenie (UE) nr 1024/2012 w sprawie wspotpracy admini-
stracyjnej za posrednictwem systemu wymiany informacji na rynku wewnetrznym (,rozporzadzenie w sprawie IMI”)

3. Ustawa o zawodach pielegniarki i potoznej z dnia 15 lipca 2011. Dz. U. z 2014 poz. 1435, Brzmienie od 16 sierpnia 2016

4. EmonsJ., Luiten M.: Opieka Potoznicza w Europie, Agencja Reklamowa Bayard, Warszawa, 2001

5. Akty prawne wskazane przez prowadzgcego zajecia

6. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 lutego 2017 r.w sprawie rodzaju i zakresu Swiadczen zapobiegawczych, diagnostycz-
nych, leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych przez pielegniarke albo potozng samodzielnie bez zlecenia lekarskiego

7. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r.w sprawie standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej

8. Dorota Karkowska: Prawo medyczne dla pielegniarek. Wydanie 2 poprawione i uzupetnione. Stan prawny na 1 marca 2020 r.
Warszawa : Wolters Kluwer Polska, 2020: 640 s. Seria: Poradniki ABC Zdrowie https://www.profinfo.pl/sklep/prawo-medyczne-
dla-pielegniarek,129247.html

Dodatkowa

1. Ustawa o samorzadzie pielegniarek i potoznych z dnia 01 lipca 2011. Dz. U. z 2011 nr 174 poz.1038, Brzmienie od 3 listopada
2015

2. Kodzka M. (red. naukowy): Podrecznik poczatkujgcej pielegniarki. Wolters Kluwer, Warszawa, 2012



Artykuty w czasopismach naukowych wskazane przez prowadzacego zajecia, dostosowane do tematyki zajec

Wronska I. (red), Krajewska — Kutak E.: Wybrane zagadnienia z pielegniarstwa europejskiego. Wydawnictwo Czelej, Lublin,
2007.

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r.w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowuja-

cego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjote-
rapeuty i ratownika medycznego



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

WIELOKULTUROWOSC W OPIECE NAD KOBIETAMI

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studidw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studidow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024-2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  zaliczenie na ocene
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu A. Nauki spoteczne, w tym jezyk angielski
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 1 zaliczenie na ocene 3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 5, ¢wiczenia: 5, wyktady nauczanie zdalne: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zapoznanie studentéw z odrebnosciami zachowan zdrowotnych i opieki w wybranych religiach/kulturach.
C2 Ksztattowanie umiejetnosci niezbednych do Swiadczenia uwarunkowanej kulturowo opieki nad kobieta.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod @ Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia sie = Ewaluacja formatu- Ewaluacja sumaryczna
jaca
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 | teorie i modele opieki w odniesieniu AW27 Sprawdzanie wiedzy w Test wielokrotnego wyboru
do wielokulturowoéci podopiecznych trakcie zajec —.wypowu?dz (Kryterl.a wynikowe check-list -
. . . . ustna, Dyskusja w czasie zatgcznik 1)
w opiece pofozniczo-neonatologicznej 2ajeé, Biezaca informacja
i ginekologicznej zwrotna (Kryteria wyni-

kowe - zatgcznik 4) (nau-
czyciel dokonuje wyboru
jednej z wymienionych
metod weryfikacji, reko-
mendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfi-

kacji)
W2  religijne, kulturowe, etniczne i naro- A.W28 Sprawdzanie wiedzy w Test wielokrotnego wyboru
dowe uwarunkowania zachowar zdro- trakcie zajeé —.wypowu.edz (Kryterl.a wynikowe check-list -
. . . ustna, Dyskusja w czasie zatgcznik 1)
wotnych oraz komunikacje miedzykul- 2aje¢, Biezaca informacja
turowg w aspekcie zdrowia prokreacyj- zwrotna (Kryteria wyni-
nego, macierzynstwa i ojcostwa kowe - zafacznik 4) (nau-

czyciel dokonuje wyboru

10



W3

uwarunkowania spoteczno-kulturowe
i religijne w odniesieniu do opieki nad
kobietg i jej rodzing

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

U2

u3

U4

us

stosowacd rézne metody komunikacji
z kobietq i jej rodzing, uwzgledniajgc
roznice kulturowe, konsekwencje
uchodzctwa, imigracji i repatriacji

analizowac religijno-kulturowe aspekty
opieki nad kobietg i jej rodzing w okre-
sie okotoporodowym i opieki neonato-
logicznej

stosowac uwarunkowania religijne i kul-
turowe w odniesieniu do potrzeb ko-
biet w réznych okresach ich zycia i réz-
nym stanie zdrowia oraz ich rodzin

analizowac relacje potozna-pacjentka
i wskazywac na bariery w komunikacji
miedzykulturowej

identyfikowac problemy pacjentek oraz
ich rodzin (niepowodzenia prokrea-
cyjne, transplantologia, transfuzja, zy-
wienie) wynikajgce z uwarunkowan kul-
turowych, religijnych i etnicznych ko-
biet w réznych okresach ich zycia i réz-
nym stanie zdrowia

A.W29

A.U20

A.U21

A.U22

A.U23

A.U24

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

krytycznej oceny dziatan wtasnych

i wspotpracownikow przy zachowaniu
szacunku dla réznic $wiatopogladowych
i kulturowych

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec¢ studenta

wyktad

¢wiczenia

wyktady nauczanie zdalne
przygotowanie do ¢wiczen
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

O.K1

jednej z wymienionych
metod weryfikacji, reko-
mendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w
trakcie zajeé - wypowiedz
ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wyni-
kowe - zatacznik 4) (nau-
czyciel dokonuje wyboru
jednej z wymienionych
metod weryfikacji, reko-
mendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfi-
kacji)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajed (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajed (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

zajed
5
5
10
30
20

Liczba godzin

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje
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Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

10.
11.

12.

13.

Tresci programowe
Wprowadzenie do teorii pielegniarstwa transkulturowego.

Teoria M. Leininger — zatozenia teorii, implikacje dla opieki nad
kobieta.

Model pielegniarstwa transkulturowego J.N. Giger i R.E. Davidhi-
zar .

Model kultury jako ,goéry lodowej”. Sztuka komunikacji miedzy-
kulturowej. Tozsamos¢ i jej rola w komunikowaniu. Wptyw kul-
tury na postrzeganie, myslenie, zachowania. Mechanizmy uru-
chamiane w kontaktach miedzykulturowych. Typologie wymia-
réw kultury. Zrédfa obaw wobec 0séb z innych kultur. Bariery wy-
ptywajgce z réznic kulturowych w opiece medycznej.

Model wrazliwosci kulturowej M. Benneta - fazy etnocentryzmu i
etnorelatywizmu. Mikronieréwnosci i mikroafirmacje.

Szok kulturowy, krzywe akulturacji, modele i strategie akulturacji
wsrod cudzoziemcdw. Syndrom stresu pourazowego wsréd
uchodzcow.

Wprowadzenie do wybranych religii/systemoéw filozoficznych/kul-
tur: judaizm, islam, hinduizm, buddyzm, konfucjanizm, chrzesci-
janstwo, Swiadkowie Jehowy, Romowie.

Kulturowe uwarunkowania zachowan zdrowotnych w wybranych
religiach/systemach filozoficznych/kulturach ze szczegélnym
zwroceniem uwagi na: odzywianie, zachowania seksualne, plano-
wanie rodziny, opieke nad noworodkiem i chorym dzieckiem,
opieke nad kobietg w rdznych etapach zycia i w réznym stanie
zdrowia, bioetyczne aspekty opieki.

Refleksja na temat wtasnej tozsamosci, identyfikacji z roznymi
grupami i postrzegania samego siebie.

Rozpoznawanie i doswiadczanie trudnosci w kontaktach miedzy-
kulturowych.

Identyfikacja stereotypow narodowych i zawodowych oraz wyko-
rzystanie strategii radzenia sobie z nimi.

Identyfikowanie emocji, proceséw poznawczych, zachowan cha-
rakterystycznych dla szoku kulturowego oraz zachowan cztonkow
kultury przyjmujacej, stykajacych sie z objawami stresu akultura-
cyjnego u migrantéw lub stresu pourazowego u uchodzcow.
Komunikaty werbalne i pozawerbalne w opiece nad kobietg i jej
rodzing.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

75

Liczba godzin

10

Liczba godzin

5

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu
w1

w1

w1

W2

W2

W2

W3

Uz, U3, U5, K1

U4, K1
U4, K1
U4, K1

U1, K1

U1, K1

Formy prowadzenia
zajec

wyktady nauczanie
zdalne

wyktady nauczanie
zdalne

wyktady nauczanie
zdalne

wyktady nauczanie
zdalne

wyktady nauczanie
zdalne
wyktady nauczanie
zdalne

wykfady

¢wiczenia

éwiczenia
¢wiczenia
¢wiczenia

éwiczenia

¢wiczenia
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Burza mdzgdw, Dyskusja, Gra dydaktyczna, Inscenizacja, Metoda przypadkdw, Praca w grupie, Symulacja, Wyktad, Wyktad z
prezentacjg multimedialng

Rodzaj

N
Q

L

«D
o

wyktady,
nauczanie zdalne

¢wiczenia

Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo od-

test wielokrotnego wybor ,
Wi g0 wyboru powiedziat na min. 60% zakresu pytan

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zalicze-

Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy- nia przedmiotu wymaga mzizs ej)cy
ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, spetnienia nastepujacych oW

. L L . punktow
rekomendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) warunkow:
e obecnos¢ na zaje-
ciach;
. - . . kt dziat -
Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz- * ? Ci\;\lcvr:\'y uaziatwza Uzyskat
nych — Student jest gotow do: Przedtuzona obserwacja przez opie- I8 T , min. 60%
. zaliczenie zadan przy- .
kuna / nauczyciela prowadzacego punktow

dzielonych na zaje-
ciach

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zaliczenie przewidzianych programem studiow przedmiotdw na studiach | stopnia

LITERATURA

Obowigzkowa

ej

1. Majda A., Zalewska—Puchata J., Ogérek—Tecza B. (red.): Pielegniarstwo transkulturowe. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, War-
szawa 2010.

2. Zalewska-Puchata J., Majda A. (red.): Réznorodnos¢ kulturowa w opiece pielegniarskiej. Wydawnictwo Matopolskiej Okregow
Izby Pielegniarek i Potoznych, Krakow 2014.

3. Krajewska-Kutak E., Wronska I., Kedziora-Kornatowska K. (red.): Problemy wielokulturowosci w medycynie. Wydawnictwo Le-
karskie PZWL, Warszawa 2010.

Dodatkowa

1. Jedrzejewski P., Judaizm bez tajemnic, Stowarzyszenie PARDES, Krakow 2009.

2. Makosz J. Zycie i ptodnoé¢ wedtug judaizmu. Zycie i Ptodno$¢, 2008a, 1, 89-94.

3. Daneckil., Podstawowe wiadomosci o islamie, t. I-Il, Wydawnictwo Akademickie Dialog, Warszawa 1997-1998 .

4.  Gethin R., Podstawy buddyzmu, ttum. Macios T., Stepien A., Wydawnictwo UJ, Krakéw 2010.

5.  Kudelska M., Hinduizm, WAM, Krakdéw 2006.

6. Bartosz A.: Nie bdj sie Cygana. Pogranicze, Sejny 1994.

7.  Majda A., Zalewska-Puchata J.: Uwarunkowania kulturowe opieki pielegniarskiej w rodzinie. W: Slusarska B., Marcinowicz L.,
Kocka K: Pielegniarstwo rodzinne i opieka srodowiskowa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019, ss. 111-122.

8. Matsumoto D., Juang L.: Psychologia miedzykulturowa. GWP, Gdarisk 2007.

9. Szopski M.: Komunikowanie miedzykulturowe. WSiP, Warszawa 2005.

10. Krajewska-Kutak E., Guzowski A., Bejda G., Lankau A.: Pacjent ,Inny” wyzwaniem opieki medycznej”. Uniwersytet Medyczny
w Biatymstoku, Wydawnictwo Naukowe SLILVA RERUM, Poznan 2016.

11. Baranowska B., Piegat-Kaczmarczyk M. (red.): Aspekty zdrowia reprodukcyjnego kobiet w réznych kontekstach kulturowych.

Fundacja "Kultury Swiata", Warszawa 2014.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ZARZADZANIE W POLOZNICTWIE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studidow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  egzamin
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu A. Nauki spoteczne, w tym jezyk angielski
Okres 1 Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Zaliczenie na ocene 1.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 10, ¢wiczenia: 10, wyktady nauczanie zdalne: 10,

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przekazanie wiedzy i umiejetnosci studentom z zakresu zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia, zarza-
dzania strategicznego, styléw zarzgdzania i znaczenia przywddztwa w potoznictwie, podejmowania decy-
zji, istoty wprowadzania zmian, modeli i strategii poprawy jakosci opieki potozniczej, czynnikow ergono-
micznych i poprawy warunkéw pracy na potozniczym stanowisku.

C2 Przekazanie wiedzy i umiejetnosci w zakresie zarzgdzania zasobami ludzkimi, marketingu ustug zdrowot-
nych oraz modeli opieki koordynowanej nad kobietg ciezarng w Polsce i wybranych panstwach.
C3 Ksztattowanie wtasciwych postaw studentdw, przestrzegania wartosci etycznego postepowania w kiero-

waniu i zarzadzaniu personelem w podmiotach leczniczych.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia sie | Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 metody zarzadzania AW11 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy- Test wielokrotnego wyboru (Kry-
w systemie ochrony powiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢, teria wynikowe check-list -zatacz-
. Biezaca informacja zwrotna (Kryteria wy- nik 1)
zdrowia nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
W2 zasady funkcjonowania A.W12 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy- Test wielokrotnego wyboru (Kry-
organizacji i budowania pf)vyledz. ustna, DyskUSJa W czasie za.jec, tgrla wynikowe check-list -zatgcz-
Biezaca informacja zwrotna (Kryteria wy- nik 1)

struktur nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
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W3

W4

W5

W6

W7

W8

W9

W10

W11

W12

pojecie kultury organiza-
cyjnej i czynniki jg deter-
minujgce

zasady Swiadczenia
ustug potozniczych i spo-
soéb ich finansowania

style zarzadzania i cechy
wspotczesnego przy-
wodztwa

specyfike funkcji kierow-
niczych, istote delego-
wania zadan oraz proces
i mechanizmy podejmo-
wania decyzji

zasady zarzadzania zaso-
bami ludzkimi i sposoby
planowania rekrutacji
kandydatow do pracy

zakres obowigzkdw, od-
powiedzialnosci i upraw-
nien zawodowych w za-
leznosci od zakresu
kompetencji oraz uwa-
runkowania rozwoju za-
wodowego potoznych
naukowe podstawy er-
gonomii w srodowisku

pracy

istote procesu zmian

w organizacji oraz tech-
niki organizatorskie i za-
rzgdzania

modele i strategie zarza-
dzania jakoscig

modele opieki koordy-
nowanej funkcjonujace

AW13

AW14

AW15

AW16

A.W18

A.W19

A.W20

AW21

AW22

A.W23

wyboru jednej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy-
powiedz? ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,
Biezaca informacja zwrotna (Kryteria wy-
nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy-
powiedz? ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,
Biezaca informacja zwrotna (Kryteria wy-
nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy-
powiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,
Biezaca informacja zwrotna (Kryteria wy-
nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy-
powiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,
Biezaca informacja zwrotna (Kryteria wy-
nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy-
powiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,
Biezaca informacja zwrotna (Kryteria wy-
nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy-
powiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,
Biezaca informacja zwrotna (Kryteria wy-
nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy-
powiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,
Biezaca informacja zwrotna (Kryteria wy-
nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy-
powiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,
Biezaca informacja zwrotna (Kryteria wy-
nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy-
powiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,
Biezaca informacja zwrotna (Kryteria wy-
nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy-
powiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,

Test wielokrotnego wyboru (Kry-
teria wynikowe check-list -zatacz-

nik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kry-
teria wynikowe check-list -zatacz-

nik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kry-
teria wynikowe check-list -zatacz-

nik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kry-
teria wynikowe check-list -zatacz-

nik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kry-
teria wynikowe check-list -zatacz-

nik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kry-
teria wynikowe check-list -zatacz-

nik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kry-
teria wynikowe check-list -zatacz-

nik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kry-
teria wynikowe check-list -zatacz-

nik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kry-
teria wynikowe check-list -zatacz-

nik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kry-
teria wynikowe check-list -zatacz-

nik 1)
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W13

w Rzeczypospolitej Pol-
skiej i wybranych pan-
stwach, w szczegolnosci
opieki koordynowane;j
nad kobietg ciezarna
zasady zarzadzania stra-
tegicznego, marketing
ustug zdrowotnych oraz
segmentacje rynku
ustug potozniczych i za-
sady ich finansowania

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

U2

u3

U4

us

U6

u7

us

us

analizowac strukture za-
dan zawodowych potoz-
nych w kontekscie po-
siadanych kwalifikacji
stosowac metody ana-
lizy strategicznej nie-
zbedne do funkcjonowa-
nia podmiotodw wykonu-
jacych dziatalnos¢ lecz-
nicza

organizowac i nadzoro-
wac prace zespotow pie-
legniarskich i potozni-
czych

stosowac rézne metody
podejmowania decyzji
zawodowych i zarzad-
czych

planowac¢ zasoby ludz-
kie, wykorzystujgc rozne
metody, organizowac
rekrutacje pracownikow
i planowac proces adap-
tacji zawodowej
opracowywac harmono-
gramy pracy personelu
W oparciu o ocene zapo-
trzebowania na opieke
potoznicza

opracowac plan rozwoju
zawodowego wtasnego
i podlegtego personelu
pofozniczego
przygotowywac opisy
stanowisk pracy dla po-
toznych oraz zakresy ob-
owigzkdéw, uprawnien

i odpowiedzialnosci
nadzorowac jakosc
opieki potozniczej

w podmiocie wykonujg-
cym dziatalnos¢ leczni-
Cz3, W tym przygotowy-
wac ten podmiot do ze-
wnetrznej oceny jakosci

AW17

A.U7

A.U8

A.U9

A.U10

A.U11

AU12

A.U13

A.U14

A.U15

Biezaca informacja zwrotna (Kryteria wy-

nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wy-
powiedz? ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,
Biezaca informacja zwrotna (Kryteria wy-
nikowe - zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycznego do za-
jec (Kryteria wynikowe -zafacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do za-
je¢ (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do za-
je¢ (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do za-
jec (Kryteria wynikowe -zafacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do za-
je¢ (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do za-
jec (Kryteria wynikowe -zafacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do za-
je¢ (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do za-
jec (Kryteria wynikowe -zafacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do za-
jec (Kryteria wynikowe -zafacznik 5)

Test wielokrotnego wyboru (Kry-
teria wynikowe check-list -zatacz-
nik 1)

Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —zatacz-
nik 2), Projekt (Kryteria wynikowe
-zafgcznik 7), Prezentacja (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 8)
Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —zatacz-
nik 2), Projekt (Kryteria wynikowe
-zatacznik 7), Prezentacja (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —zatacz-
nik 2), Projekt (Kryteria wynikowe
-zafacznik 7), Prezentacja (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —zatacz-
nik 2), Projekt (Kryteria wynikowe
-zatacznik 7), Prezentacja (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 8)
Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —zatacz-
nik 2), Projekt (Kryteria wynikowe
-zafacznik 7), Prezentacja (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —zatacz-
nik 2), Projekt (Kryteria wynikowe
-zatacznik 7), Prezentacja (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —zatacz-
nik 2), Projekt (Kryteria wynikowe
-zatacznik 7), Prezentacja (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —zatacz-
nik 2), Projekt (Kryteria wynikowe
-zafgcznik 7), Prezentacja (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —zatacz-
nik 2), Projekt (Kryteria wynikowe
-zatacznik 7), Prezentacja (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 8)
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u10

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

koordynowac realizacje
Swiadczen zdrowotnych
dla kobiet w zakresie

opieki okotoporodowej

krytycznej oceny dziatan
witasnych i wspotpra-
cownikéw przy zacho-
waniu szacunku dla réz-
nic $wiatopoglgdowych
i kulturowych
okazywania dbatosci

0 prestiz zwigzany z wy-
konywaniem zawodu
potoznej i solidarnosc
zawodowa

okazywania troski o bez-
pieczenstwo wiasne,
otoczenia i wspotpra-
cownikéw

ponoszenia odpowie-
dzialnosci za realizowa-
nie Swiadczen zdrowot-
nych

wykazywania profesjo-
nalnego podejscia

do strategii marketingo-
wych przemystu farma-
ceutycznego i reklamy
jego produktéw
formutowania opinii do-
tyczacych rdoznych
aspektow dziatalnosci
zawodowej i zasiegania
porad ekspertéw

w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwia-
zaniem problemdéw

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec¢ studenta

wyktad

¢wiczenia
wyktady nauczanie zdalne
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze prak-

tycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

A.U16

O.K1

0.K3

0.K4

0.K6

0.K7

0.K2

Ocena przygotowania praktycznego do za-
jec (Kryteria wynikowe -zafacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci (Kry-

teria wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci (Kry-

teria wynikowe -zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas zajeé
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci (Kry-

teria wynikowe -zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci (Kry-

teria wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec¢
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci (Kry-

teria wynikowe -zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci (Kry-

teria wynikowe -zatgcznik 6)

Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —zatacz-
nik 2), Projekt (Kryteria wynikowe
-zatacznik 7), Prezentacja (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzg-
cego (Kryteria wynikowe check-
list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wynikowe check-
list -zatgcznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzg-
cego (Kryteria wynikowe check-
list -zatgcznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wynikowe check-
list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzg-
cego (Kryteria wynikowe check-
list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzg-
cego (Kryteria wynikowe check-
list -zatacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje

zajec

10

10

10
Liczba godzin

30
Liczba godzin

20
Liczba godzin

10
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Lp.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

TresSci programowe

Teorie i nurty zarzgdzania. Metody zarzadzani w systemie
ochrony zdrowia. Pojecie organizacji i i budowanie struktur.
Kierowanie, przewodzenie, - pojecie, funkcje kierownicze:
planowanie, organizowanie, motywowanie, kontrola

Style zarzgdzania oraz cechy przywddztwa. Znaczenie przy-
wodztwa w potoznictwie.lstota delegowania zadan.
Zarzadzanie strategiczne, pojecie, metody analizy strategicz-
nej.

Podejmowania decyzji, pojecie i rodzaje decyzji, proces decy-
zyjny, dobdr metod podejmowania decyzji do sytuacji organi-
zacji i stopnia przygotowania pracownikéw do wprowadzenia
zmian.

Wprowadzenie zmiany, pojecie zmiany, etapy procesu wpro-
wadzania zmiany, zmiany w organizacji i funkcjonowaniu za-
ktadéw opieki zdrowotnej, analiza SWOT

Kultura organizacyjna, pojecie i jej determinanty.

Marketing ustug zdrowotnych, segmentacja ustug potozni-
czych, marketingu-mix oraz zrodta przewagi konkurencyjne;j.
Zarzadzanie zasobami ludzkimi, cel, funkcje, modele i zada-
nia.

Zarzadzanie jakoscig opieki medycznej w podmiotach leczni-
czych. Standardy w opiece potoznicze;.

Ergonomia w pracy na stanowisku potoznej. Ocena ryzyka za-
wodowego. Ergonomia a ryzyko btedu medycznego.
Planowanie zasobow ludzkich w systemie opieki zdrowotnej i
na stanowisku pracy potoznej dostosowujgc zatrudnienia do
potrzeb w zakresie zapotrzebowania na opieke.

Zarzgdzanie zasobami ludzkimi: proces rekrutacji, derekruta-
cji, adaptacji spoteczno- zawodowej, awansowaniem i prze-
mieszczaniem

Zarzadzanie zasobami ludzkimi: planowanie rozwoju zawodo-
wego podlegtego personelu. Uwarunkowania rozwoju zawo-
dowego w potoznictwie.

Pomiar i ocena jakosci opieki potozniczej w podmiotach lecz-
niczych.

Podejmowanie decyzji dotyczacych organizacji i funkcjonowa-
nia podmiotow leczniczych i na stanowiskach pracy potoz-
nych

Wprowadzanie zmian w organizacji i funkcjonowaniu pod-
miotu leczniczego i podsystemu potoznictwa.

Modele opieki koordynowanej nad kobieta ciezarng w Polsce
i innych krajach.

Marketing ustug zdrowotnych, segmentacja rynku ustug po-
tozniczych, finansowanie.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, K1, K2, Kb
W5, W6, K2, K4

W5, W6, U1, K1, K3

U2, K1, K5

W6, U3, K3, K4

W10, W6, U4, K6

W3, U3, K1, K2, K3, K4,
K5, K6

W11, W13, W4, K5
W7, W8, U5, U7, U8
W11, US, K1, K4, K6

W9, U8, K3

U1, U3, U5, U6, K1, K3

W7,U1, U3, U8, K1, K4

W8, U1, U4, U7

W11, U9, K2, K3, K4

W10, U1, U3, U4, K1, K4,

K6

W10, U3, U4, K6

W12, U10, K1, K3, K6

W4, U2, K1, K6

Formy prowadzenia
zajed
wyktad

wyktad
wyktad

wyktady nauczanie
zdalne
wyktady nauczanie
zdalne

wyktad

wyktady nauczanie
zdalne
wyktady nauczanie
zdalne
wyktady nauczanie
zdalne
wyktady nauczanie
zdalne
wyktady nauczanie
zdalne
wyktady nauczanie
zdalne

¢wiczenia

éwiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

éwiczenia

éwiczenia

éwiczenia
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Burza moézgéw, Cwiczenia, Nauczanie zdalne, Metoda problemowa, Praca w grupie, Symulacja w grupach interprofesjonal-
nych, Wyktad z prezentacjg multimedialng, Zajecia typu Problem Based Learning

Rodzaj za-

et Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo od-

test wielokrotnego wybor .
wi g0 wyboru powiedziat na min. 60% zakresu pytan

wyktady,
nauczanie
zdalne

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Stu- Dopuszczenie do zalicze-

dent potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja nia przedmiotu wymaga Uzyskat

(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod spetnienia nastepujacych min. 60%

weryfikacji, rekomendowane jest stosowanie réznych metod warunkow: punktow
© weryfikacji) e obecnos¢ na zaje-

§ ciach;

§ e aktywny udziat w za-

O Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spo- jeciach; Uzyskat
tecznych — Student jest gotow do: Przedtuzona obserwacja e zaliczenie zadan przy- = min. 60%
przez opiekuna / nauczyciela prowadzacego dzielonych na zaje- punktéw

ciach

DODATKOWY OPIS

W wyjgtkowych sytuacjach nieobecnos¢ na éwiczeniach w formie pisemnej lub ustnej mozna zaliczy¢ u prowadzgcego dany
temat .

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wymagana wiedza z zakresu: podstawowej i specjalistycznej opieki potozniczej, prawa medycznego, zdrowia publicznego i
podstawowe] opieki zdrowotnej oraz filozofii i etyki zawodowej oraz organizacji pracy potoznej.

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Ksykiewicz- Dorota A.: Zarzadzanie w pielegniarstwie. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2013.
2. GalickiJ., Gtowcka M.D., Mojos E.: Zarzadzanie podmiotami leczniczymi . Wydawnictwo Wolter Kluver , Warszawa 2013.
3. Zakrzewska- Bilawska A.: Podstawy zarzadzania. Teoria i ¢wiczenia. Wydawnictwo Wolter Kluwer, Warszawa 2012.
4. M. Kautsch (red.) Zarzadzane w opiece zdrowotnej. Nowe wyzwania. Wydawnictwo Wolter Kluwer, Warszawa 2015.
Dodatkowa
1. Karkowski T.: Zarzadzanie personelem pielegniarskim w podmiotach leczniczych. Zagadnienia wybrane , Wydawnictwo Wolter
Kluver, Warszawa 2013.
2. Raulinajtis-Grzybek M.: Zarzadzanie podmiotami leczniczymi. Rola i zadania pielegniarek. Wydawnictwo Wolter- Kluwer, War-
szawa 2013.
3. Akty normatywne wskazane przez prowadzacego dotyczace omawianych zagadnien.
Gryffin RW.: Podstawy zarzgdzania organizacjami. PWN Warszawa 2018.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BADANIA NAUKOWE W POLOZNICTWIE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studidow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024-2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  zaliczenie na ocene
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu C. Badania naukowe i rozwdj praktyki potozniczej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 1 zaliczenie na ocene 3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktady :10, wyktady nauczanie zdalne: 10, seminaria: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zapoznanie studentéw z uwarunkowaniami rozwoju badan naukowych w potoznictwie i ich znaczeniem
dla nauki i praktyki potoznicze;j.

C2 Przedstawienie celéw, obszardw i priorytetow badan w potoznictwie oraz wiedzy niezbednej do prowa-
dzenia badan naukowych z zakresu rodzajéw badan i metod badawczych stosowanych w naukach
o zdrowiu

C3 Przygotowanie studentéw do przeprowadzenia badan, upowszechniania wynikéw oraz ich wykorzysta-
nia w pracy zawodowej

c4 Uswiadomienie studentom koniecznosci przestrzegania zasad etycznych w badaniach naukowych i rze-

telnosci naukowej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia = Ewaluacja formatujaca Ewaluacja suma-
sie ryczna
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 specjalistyczng problematyke z zakresu O.W1 Sprawdzanie wiedzy w trakcie Test wielokrotnego wyboru
pofoznictwa, neonatologii, ginekologii, z'ajec - Wy!QOWI‘qu L{stha, stku» (.Kryterla wynlkowe check-
L . 2 K sja w czasie zajec, Biezaca infor- list -zatacznik 1)
onkologii ginekologicznej, diagnostyki macja zwrotna (Kryteria wyni-
ultrasonograficznej w potoznictwie i gi- kowe - zatacznik 4) (nauczyciel
nekologii oraz metodologie badan nau- dokonuje wyboru jednej z wy-

mienionych metod weryfikacji,

kowych
20



W2

W3

W4

kierunki, zakres i rodzaj badan nauko-
wych w pielegniarstwie i opiece potozni-
czej

reguty dobrych praktyk w badaniach na-
ukowych

metody i techniki badawcze stosowane
w ramach prowadzonego badania nau-
kowego

Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

U2

u3

U4

us

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

rozwigzywac problemy zawodowe,
szczegOlnie zwigzane z podejmowaniem
decyzji w sytuacjach trudnych wynikaja-
cych ze specyfiki podejmowanych czyn-
nosci zawodowych i warunkéw ich reali-
zacji

prowadzi¢ badania naukowe i upo-
wszechniac ich wyniki

wskazywac kierunki i zakres badan nau-
kowych w pielegniarstwie i opiece po-
tozniczej

zaplanowac badanie naukowe, omowic
jego cel i spodziewane wyniki

przeprowadzi¢ badanie naukowe, zapre-
zentowac i zinterpretowac jego wyniki
oraz odnies¢ je do aktualnego stanu
wiedzy

krytycznej oceny dziatan wtasnych

i wspotpracownikow przy zachowaniu
szacunku dla réznic swiatopogladowych
i kulturowych

formutowania opinii dotyczgcych roz-
nych aspektéw dziatalnosci zawodowej

Cw1

C.w2

Cw3

o.u1

0.u2

C.U1

Cc.u2

C.u3

0.K1

0.K2

rekomendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dysku-
sja w czasie zajec, Biezaca infor-
macja zwrotna (Kryteria wyni-
kowe - zatgcznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wy-
mienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec¢ - wypowiedz ustna, Dysku-
sja w czasie zajec, Biezaca infor-
macja zwrotna (Kryteria wyni-
kowe - zatacznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wy-
mienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec¢ - wypowiedz ustna, Dysku-
sja w czasie zaje¢, Biezaca infor-
macja zwrotna (Kryteria wyni-
kowe - zatgcznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wy-
mienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycz-
nego do zajec¢ (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycz-
nego do zajec¢ (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycz-
nego do zajec (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycz-
nego do zajec (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycz-
nego do zaje¢ (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-
list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-
list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-
list -zatgcznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatgcznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatgcznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatgcznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatgcznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatgcznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
facznik 3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
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K3

i zasiegania porad ekspertow w przy-

padku trudnosci z samodzielnym roz-
wigzaniem problemdw

rozwigzywania ztozonych problemow 0.K5
etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu potoznej i wskazywania priory-

tetéw w realizacji czynnosci zawodo-

wych

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

wyktady

wyktady nauczanie zdalne

seminaria

przygotowanie do ¢wiczen

przygotowanie prezentacji multimedialnej
ksztatcenie samodzielne

przygotowanie do zajed

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Podziat nauk, kryteria wyrdzniania dyscyplin naukowych,
miejsce metodologii w strukturze nauk, nauki interdyscypli-
narne i stosowane, zwigzki pomiedzy naukami

Badania naukowe - rodzaje badan, proces postepowania
naukowego.Cele badan naukowych, pytania badawcze, hi-
potezy, Metody ilosciowe i jakosciowe stosowane w nau-
kach medycznych i naukach o zdrowiu.

Badania naukowe w potoznictwie jako wyznacznik nowej
wiedzy i zmian w praktyce zawodowej. Priorytety i rodzaje
badan w potoznictwie. Wykorzystywanie dowoddéw nauko-
wych w praktyce potoznej.

Czasopisma naukowe jaki miejsce rozpowszechnienia wyni-
kow badan. Zasady przygotowania materiatéw do publika-
cji.

Przeglad systematyczny w badaniach w biomedycynie i nau-
kach o zdrowiu: cele i zatozenia.

Aktualny stan, kierunki i zakres badan w potoznictwie. Ogra-
niczenia w wykorzystaniu wynikéw badan do praktyki potoz-
niczej w opiece nad ciezarng, wczesniakiem, noworodkiem
donoszonym, potoznicg, kobietg w schorzeniach ginekolo-
gicznych oraz profilaktyce i promocji zdrowia w kazdym eta-
pie zycia kobiety.

i umiejetnosci (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 6)

zajec

10

10

10

30

20

10

25

20
Liczba godzin

75
Liczba godzin

20
Liczba godzin

10

Efekty uczenia sie dla przed-
miotu
W2, U2

W2, W3, W4, U2, U3, U4

W1, W2, U2, U5, K1, K2

W1, W3, U1, U2, K1, K3

W3, W4, U2, U4, U5, K1, K3

W1, w2, U1, U2, K1

ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje

Formy prowadze-
nia zajec
wykfady

wyktady

seminaria

seminaria

wyktady

wyktady nauczanie
zdalne
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7. Organizacja i przebieg badan (zakres, cel, kryteria doboru

terenu i grupy badanej, dobér metod, technik i narzedzi ba-
dawczych, zasady organizowania i przebiegu badan pilota-
zowych i wiasciwych). Zasady korzystania z narzedzi standa-
ryzowanych i opracowywania narzedzi autorskich.

8. Ocena materiatu badawczego i sposoby wnioskowania, za-

sady analizy wynikéw badania w oparciu o zatozenia badaw-
cze, budowanie streszczenia badania.

9. Upowszechnianie wynikéw badan. Zasady przygotowania

materiatu do publikacji w czasopismie naukowym lub pre-
zentacji na konferencji. Wdrazanie wynikdéw badan do prak-
tyki zawodowej. Praktyczne aspekty pozyskiwania srodkow
na projekty badawcze- zasady przygotowani wnioskow ba-
dawczych.

10. Formutowanie pytania badawczego do przegladu systema-

tycznego (PICO). Tworzenie i rejestracja protokotéw badaw-
czych w przegladach systematycznych. Ogdlne zasady syste-
matycznego przeszukiwania baz danych i tworzenia algoryt-
mow wyszukiwania. Sposoby ekstrakcji, typy analizy i syn-
tezy danych w przegladach systematycznych.

11.  Ocena jakosci danych naukowych, GRADE. Co to jest meta-

analiza? Jak czyta¢ wykresy w meta-analizach?

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

W2, W3, W4, U1, U2, U5, K2

W2, W3, W4, U1, U2, U4, K1

W2, W3, U1, U2, K1, K3

W3, W4, U2, K1, K3

W3, W4, U2, K3

zdalne

seminaria

seminaria

seminaria

seminaria

wyktady nauczanie

Burza mézgdw, Cwiczenia, Dyskusja, Nauczanie zdalne, Metoda przypadkéw, Praca w grupie, Wykfad, Wyktad z prezentacja
multimedialng

Rodzaj
zajec

wyktady,
nauczanie zdalne

seminaria

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy-
ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji)

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do: Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego

DODATKOWY OPIS

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo od-
powiedziat na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zalicze-
nia przedmiotu wymaga
spetnienia nastepujgcych
warunkow:
e obecnos¢ na zaje-
ciach;
e aktywny udziat w za-
jeciach;
zaliczenie zadan przy-
dzielonych na zaje-
ciach

Uzyskat
min. 60%
punktéw

Uzyskat
min. 60%
punktéw
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Zagadania obejmujace ¢wiczenia stanowig takze podstawe tresci zawartej w tescie koicowym. Usprawiedliwiona nieobec-
nos¢ na ¢wiczeniach musi zosta¢ odpracowana, po ustaleniu formy z prowadzacy zajecia

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomos¢ zagadnien objetych programem studiéw | stopnia na kierunku potoznictwo

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Lenartowicz H., Kdzka M. Metodologia badan naukowych. PZWL, Warszawa 2010.
2. NowakS., Metodologia badan spotecznych, PWN Warszawa 2012
3. Bata MM, Lesniak W, Jaeshcke R. Proces przygotowywania przegladdw systematycznych, z uwzglednieniem przegladdéw Co-
chrane. Pol Arch Med Wewn 2015 125 Special Issue 16-25.
4. Rozynskal., Waligéra M.: Badania naukowe z udziatem ludzi w biomedycynie. Wolters Kluwer Polska Wydawnictwo Krakow
2012
Dodatkowa
1.  Kodeks Narodowego Centrum Nauki dotyczgcy rzetelnosci badan naukowych i starania o fundusze na badania, marzec 2015
https://ncn.gov.pl » file » konkursy _ogloszone_2016-03-15 » opus11-zal7
2. Centre for Reviews and Dissemination, Systematic Reviews. Guidance for Undertaking Reviews in Health Care, York 2009
(https://www.york.ac.uk/media/crd/Systematic_Reviews.pdf).
3. BrzezinskiJ. Metodologia badan psychologicznych. Warszawa 2006, PWN;
Zejda J. Medyczny artykut naukowy. Zasady dobrej praktyki publikacyjnej. Ann. Acad. Med. Siles. 60(4): 323329, 2006,.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

STATYSTYKA MEDYCZNA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studidow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  zaliczenie na ocene
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu C. Badania naukowe i rozwdj praktyki potozniczej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 1 zaliczenie na ocene 3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 10, wyktady nauczanie zdalne: 10, ¢wiczenia pracownia
komputerowa: 5, ¢wiczenia : 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Ksztatcenie w zakresie podstaw statystycznej analizy danych, stuzgce wyposazeniu pielegniarki w wiedze
i umiejetnosci umozliwiajgce prowadzenie badan naukowych w zakresie swojej specjalnosci na rzecz roz-
woju zawodu, wiedzy i praktyki pielegniarskiej, podnoszenia jakosci swiadczen, prowadzenia wymiany
informacji oraz upowszechniania uzyskanych wynikdéw dla rozwoju pielegniarstwa.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod @ Efekty w zakresie Kierunkowe = Metody sprawdzenia
efekty ucze- = Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
nia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 zasady przygotowywania baz C.W4 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ | Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
danych do analiz statystycznych - wypowiedz ustna, Dyskusja w cza- | wynikowe check-list -zatacznik 1)
sie zajec, Biezgca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
facznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-

kacji)
W2 narzedzia informatyczne, testy C.W5 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ = Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
statystyczne i zasady opraco- —.wypr\A’nec.Iz‘ustnfa, Dyskus‘Ja wcza- | wynikowe check-list -zatgcznik 1)
. iy , sie zajec, Biezaca informacja
wania WankOW badan nauko- zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
wych

25



Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul przygotowywac bazy danych C.u4
do obliczen statystycznych
U2 stosowac testy parametryczne C.U5

i nieparametryczne dla zmien-
nych zaleznych i niezaleznych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 formutowania opinii dotycza- 0.K2
cych réznych aspektow dziatal-

nosci zawodowej i zasiegania

porad ekspertéw w przypadku
trudnosci z samodzielnym roz-

wigzaniem problemdw

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

facznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-

jetnosci (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -zatacznik
7), Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -zatgcznik
7), Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -zatgcz-
nik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-
dzaje zajec

wyktad

wyktady nauczanie zdalne
¢wiczenia pracownia komputerowa
¢wiczenia

przygotowanie do zajec
przygotowanie do zajec

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz-

nym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Budowa bazy danych i typy zmiennych losowych.

Estymacja przedziatowa parametréw: srednia, proporcja.
Testowanie hipotez statystycznych w zakresie poréwnania parame-
trow pomiedzy dwiema grupami.

Prezentacja tabelaryczna i graficzna wynikow analiz statystycznych.
Podstawowe pojecia statystyki opisowej zmiennych ilosciowych:
miary skupienia, rozrzutu.

Podstawowe pojecia statystyki opisowej zmiennych jakosciowych:
tablice licznosci i kontyngencji.

Elementy rachunku prawdopodobienistwa i podstawowe rozktady
zmiennych losowych dyskretnych i ciggtych.

Analiza korelacji i regresji liniowej jednej zmiennej.

10
10
5

10

20

20
Liczba godzin

75
Liczba godzin

25
Liczba godzin

150

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu
W1, W2, U1, U2, K1

W1, W2, K1

Formy prowadzenia
zajec

¢wiczenia pracow-
nia komputerowa,
¢wiczenia

wyktad, wyktady na-
uczanie zdalne
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INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia komputerowe, Cwiczenia, Wyktad

Rodzaj

zajec

wyktady,
nauczanie zdalne

Cwiczenia, ¢wiczenia w pracowni

komputerowej

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy-
ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowa wiedza z matematyki z zakresu szkoty Sredniej

LITERATURA

Obowigzkowa
Stanisz A. (2006), Przystepny kurs statystyki z zastosowaniem pakietu STATISTICA PL na przyktadach z medycyny (cz. 1), StatSoft,

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo od-
powiedziat na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zalicze-
nia przedmiotu wymaga
spetnienia nastepujacych
warunkow:
e obecnos¢ na zaje-
ciach;
e aktywny udziat w za-
jeciach;
zaliczenie zadan przy-
dzielonych na zaje-
ciach

Uzyskat
min. 60%
punktéw

Uzyskat
min. 60%
punktéw

1.

Krakow
Dodatkowa

1. Watata C., Biostatystyka — wykorzystanie metod statystycznych w pracy badawczej w naukach biomedycznych. Alfa-medica
Press, Bielsko-Biata, 2002

2. Stanisz A. (red.) (2005), Biostatystyka. Podrecznik dla studentéw medycyny i lekarzy, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellon-
skiego, Krakdw

3. Kot S.M.,, Jakubowski J., Sokotowski A. Statystyka. Difin, Warszawa 2011.

4.  Petrie A., Sabin C. (2006), Statystyka medyczna w zarysie, PZWL, Warszawa
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAWO W PRAKTYCE POLOZNICZE)J

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studidw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studidow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Przedmiot powigzany z bada- = Tak
niami naukowymi

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  zaliczenie na ocene
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu A. Nauki spoteczne, w tym jezyk angielski
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 1 zaliczenie na ocene 3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 10, wyktady nauczanie zdalne : 12, ¢wiczenia: 8

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zdobycie przez studentow wiedzy, umiejetnos¢ i kompetencji z zakresu podstaw prawnych wykonywa-
nia zawodu potoznej. Zaznajomienie z podstawowymi zasadami zawierania umow o prace, umow cy-
wilnoprawnych w celu wykonywania zawodu. Zapoznanie z prawami pacjenta i zasadami odpowie-
dzialnosci za btedy medyczne. Nabycie wiedzy na temat zasad i warunkéw zawarcia umowy ubezpie-
czeniowej odpowiedzialnosci cywilnej z tytuty szkdd medycznych mogacych powstac w trakcie wykony-
wania zawodu potozne;j.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia = Ewaluacja formatujaca Ewaluacja suma-
sie ryczna
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  skutki prawne zdarzeri medycznych A.W6 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ - = Test wielokrotnego wy-
wypowied? ustna, Dyskusja w czasie boru (Kryteria wynikowe
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna check-list -zatgcznik 1)

(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej
z wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

W2  istote btedéw medycznych w potoznic- A.W7 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ - = Test wielokrotnego wy-
twie w kontekécie niepowodzenia wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie boru (Kryteria wynikowe
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna check-list -zatacznik 1)
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W3

i

W5

w dziataniach terapeutyczno-pielegna-
cyjnych

systemy ubezpieczen w zakresie odpo-
wiedzialnosci cywilnej

uwarunkowania prawne przetwarzania
danych wrazliwych w systemie informa-
cji w ochronie zdrowia

poziomy uprawnien do realizowania
Swiadczen zdrowotnych przez potozng
w odniesieniu do poziomow kwalifikacji

Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

U2

u3

U4

us

stosowac odpowiednie przepisy prawa
w dziatalno$ci zawodowej

oceniac zdarzenia w praktyce zawodo-
wej potoznej w kontekscie zgodnosci

z przepisami prawa oraz mozliwosci

i sposobdéw dochodzenia roszczen,

a takze wskazywac¢ mozliwosci rozwig-
zania danego problemu

kwalifikowaé zdarzenia w praktyce za-
wodowej potoznej zgodnie z przepisami
prawa cywilnego, karnego i prawa
pracy

analizowac przyczyny btedow medycz-
nych i proponowac dziatania naprawcze

analizowac strukture zadan zawodo-
wych potoznych w kontekscie posiada-
nych kwalifikacji

A.W8

A.W9

A.W10

0.u3

AU4

A.U5

A.U6

A.U7

Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

formutowania opinii dotyczgcych roz-
nych aspektow dziatalnosci zawodowej

0.K2

(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej
z wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowied? ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej
z wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowied? ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej
z wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej
z wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-

jetnosci (Kryteria wynikowe -zatgcz-
nik 6)

Test wielokrotnego wy-
boru (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wy-
boru (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 1)

Test wielokrotnego wy-
boru (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 1)

Realizacja zleconego zda-
nia (Kryteria wynikowe
check-list —zatacznik 2),
Projekt (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)
Realizacja zleconego zda-
nia (Kryteria wynikowe
check-list —zatacznik 2),
Projekt (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zda-
nia (Kryteria wynikowe
check-list —zatacznik 2),
Projekt (Kryteria wyni-
kowe -zafgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)
Realizacja zleconego zda-
nia (Kryteria wynikowe
check-list —zatacznik 2),
Projekt (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)
Realizacja zleconego zda-
nia (Kryteria wynikowe
check-list —zatacznik 2),
Projekt (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
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K2

i zasiegania porad ekspertow w przy-
padku trudnosci z samodzielnym roz-
wigzaniem problemdw

ponoszenia odpowiedzialnosci za reali-
zowanie $wiadczen zdrowotnych

0.K6

nik 6)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

wyktad

wyktady nauczanie zdalne
¢wiczenia

przygotowanie do ¢wiczen
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze prak-
tycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

TresSci programowe

Zakres przedmiotowy definicji zawodu potoznej. Zasady wykonywa-
nia zawodu potoznej. Prawne uwarunkowania wykonywania zawodu
potozne;j.

Wykonywanie zawodu potoznej zgodnie z posiadanymi kwalifika-
cjami zawodowymi, wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej oraz
nalezyta starannoscia.

Przekroczenie kwalifikacji zawodowych i uprawnien. Niedopetnienie
obowigzkéw zawodowych.

Naruszenie standarddw organizacyjnych i procedur medycznych.
Zlecenie lekarskie — jego charakter, zasady wykonywania. Ustawowe
przestanki odmowy wykonania zlecenia lekarskiego.

Prawa potoznej i prawa pacjentki i jej oséb bliskich.

Definicja btedu medycznego i jego rodzaje.

Medyczny btad potoznej a niepowodzenie w procesie udzielania
Swiadczen medycznych. Szkoda medyczna - wina potoznej, innych
cztonkow zespotu medycznego i podmiotu leczniczego. Wina anoni-
mowa. Zwigzek przyczynowo-skutkowy. Ciezar dowodu.

Roszczenia poszkodowanych. Rodzaje odpowiedzialnosci prawnej
potoznej. Ubezpieczenie z tytutu odpowiedzialnosci cywilne;.

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -zatacz-

zajec

10

12

8

20

25
Liczba godzin

75
Liczba godzin

18
Liczba godzin

8

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu
W1, U1, K2

W1, W2, U2, U3,
U4, K1, K2

W1, W5, U2, U5, K2

W4, U1, K2

W3, U1, K2

ciela prowadzacego (Kry-
teria wynikowe check-list
-zatgcznik 3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kry-
teria wynikowe check-list
-zatgcznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje

Formy prowadze-
nia zajec
wyktad, ¢wiczenia

wyktfad, ¢wiczenia

wyktady nauczanie
zdalne, ¢wiczenia
wykfady nauczanie
zdalne, ¢wiczenia

wyktady nauczanie
zdalne, ¢wiczenia
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INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Burza mézgdéw, Cwiczenia, Dyskusja, Nauczanie zdalne, Praca w grupie, Rozwigzywa-
nie zadan, Wyktad

Rodzaj
zajec

wyktady,
nauczanie zdalne

¢éwiczenia

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy-
ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo od-
powiedziat na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zalicze-
nia przedmiotu wymaga
spetnienia nastepujacych
warunkow:
e obecnos¢ na zaje-
ciach;
e aktywny udziat w za-
jeciach;
zaliczenie zadan przy-
dzielonych na zaje-
ciach

Znajomos¢ zagadnien dotyczgcych podstaw prawno-organizacyjnych w zawodzie potoznej

LITERATURA

Obowigzkowa
Karkowska D., Prawo medyczne dla pielegniarek, Wolters Kluwer, Warszawa, 2020

Nestorowicz M. Prawo medyczne. Komentarze i gtosy do orzeczen sadowych, 3 wydanie. Warszawa 2017
Prawo wobec medycyny i biotechnologii. Zbidr orzeczen z komentarzami, pod. Red. M. Safjana, Wolters Kluwer, Warszawa

1.
2.
3.

5.

1.
2.

2011

Uzyskat
min. 60%
punktéw

Uzyskat
min. 60%
punktéw

Filar M., Krze$ S., Marszatkowska-Krzys E., Zaborowski P., Odpowiedzialno$¢ lekarzy i zaktaddw opieki zdrowotnej, Warszawa

2004

Dorota Karkowska, Tomasz Adam Karkowski, Prawo pracy dla pielegniarek i potoznych, Warszawa 2019 r.
Dodatkowa
Ustawa o samorzadzie pielegniarek i potoznych z dnia 01 lipca 2011. (Dz.U. z 2018 poz. 123 ze zm.)
Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci, sporzadzona w Rzymie dnia 4 listopada 1950 r. (Dz. U. z 1993

r.Nr 61, poz. 284 z pdzn. zm.)

Konwencja o ochronie praw cztowieka i godnosci istoty ludzkiej w kontekscie zastosowan biologii i medycyny z dnia 4 kwietnia

1997 r.

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny (Dz. U. Nr 16, poz. 93 z pdzn. zm.)
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553 z pdzn. zm.)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FARMAKOLOGIA | ORDYNOWANIE

PRODUKTOW LECZNICZYCH

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa

Kierunek studiow Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024-2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studidw

Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych egzamin

efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw

Semestr 1 egzamin ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec 3.0

wyktad: 8, wyktady nauczanie zdalne: 12, ¢wiczenia: 20

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Dostarczenie studentom praktycznej wiedzy na temat racjonalnej farmakoterapii chorego ze szczegdlnym
zwréceniem uwagi na jej indywidualizacje oraz farmakodynamike i uboczne dziatania lekow.

C2 Omdéwienie zasad postepowania zwiekszajgcych skutecznosc i bezpieczenstwo farmakoterapii, interakcje
pomiedzy lekami.

C3 Przekazanie umiejetnosci umozliwiajgcych ordynowanie lekdw i wypisywanie recept na wybrane leki.

Cc4 Farmakoterapia w poszczegdlnych grupach pacjentéw.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 | mechanizmy dziatania le- B.W1 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ - wypo- | Test wielokrotnego wyboru
kéw i ich przemiany wiedz ustna, Dyskusja w czasie zajec, Bie- (Kryteria wynikowe check-list -
. . . 73ca informacja zwrotna (Kryteria wyni- zatgcznik 1)
w ustroju zalezne od wieku kowe - zatgcznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
i problemdw zdrowotnych boru jednej z wymienionych metod weryfi-

kacji, rekomendowane jest stosowanie réz-

nych metod weryfikacji)
W2 | regulacje prawne zwigzane | B.W2 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ - wypo- | Test wielokrotnego wyboru
wiedz ustna, Dyskusja w czasie zajec, Bie- (Kryteria wynikowe check-list -

z odptatnoscia za leki oraz
P q z3ca informacja zwrotna (Kryteria wyni- zatgcznik 1)
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refundacjg Srodkéw spo-
zywczych specjalnego prze-
znaczenia zywieniowego
i wyrobéw medycznych

W3 | zasady ordynowania lekéw
zawierajgcych okreslone
substancje czynne, z wytg-
czeniem lekéw zawieraja-
cych substancje bardzo sil-
nie dziatajace, srodki odu-
rzajace i substancje psy-
chotropowe

W4 | zasady ordynowania okre-
Slonych wyrobow medycz-
nych, w tym wystawiania
na nie recept albo zlecen

W5 | skutki i objawy uboczne
dziatania lekow zawierajg-
cych okreslone substancje
czynne

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul  samodzielnie ordynowad
wybrane produkty leczni-
cze, $rodki spozywcze spe-
cjalnego przeznaczenia zy-
wieniowego i wyroby me-
dyczne, w tym wystawiac
na nie recepty albo zlece-
nia

U2  dobieradi przygotowywac
zapisy form recepturowych
lekow zawierajgcych okre-
$lone substancje czynne,
na podstawie ukierunko-
wanej oceny stanu pa-
cjenta

u3 interpretowac charaktery-
styki farmaceutyczne pro-
duktéw leczniczych

U4 | ordynowac leki, srodki spo-
zywcze specjalnego prze-
znaczenia zywieniowego
i wyroby medyczne oraz
wystawic na nie recepty
albo zlecenia

us prowadzi¢ edukacje pa-
cjenta w zakresie stosowa-
nej farmakoterapii

Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:

B.W3

B.W4

B.W5

0.u12

B.U1

B.U2

B.U3

B.U4

kowe - zatgcznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod weryfi-
kacji, rekomendowane jest stosowanie réz-
nych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wypo-
wiedz ustna, Dyskusja w czasie zajec, Bie-
73ca informacja zwrotna (Kryteria wyni-
kowe - zatgcznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod weryfi-
kacji, rekomendowane jest stosowanie réz-
nych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wypo-
wiedz ustna, Dyskusja w czasie zajec, Bie-
73ca informacja zwrotna (Kryteria wyni-
kowe - zatgcznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod weryfi-
kacji, rekomendowane jest stosowanie réz-
nych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wypo-
wiedz ustna, Dyskusja w czasie zajec, Bie-
73ca informacja zwrotna (Kryteria wyni-
kowe - zatgcznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod weryfi-
kacji, rekomendowane jest stosowanie réz-
nych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycznego do zajec
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do zajec
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do zajec
(Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do zajec¢
(Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do zajec
(Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
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K1 wykazywania profesjonal- 0O.K7 Obserwacja pracy studenta podczas zajec¢

nego podejscia do strategii
marketingowych przemy-
stu farmaceutycznego i re-
klamy jego produktéw

ria wynikowe -zatgcznik 6)

BILANS PUNKTOW ECTS

wymagajacych wiedzy i umiejetnosci (Kryte-

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-

dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje zaje¢
wyktad 8
wyktady nauczanie zdalne 12
¢wiczenia 20
przygotowanie do zajec 30
przygotowanie do egzaminu 30
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin

75
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

28
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakte- Liczba godzin
rze praktycznym 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

1. Niepozgdane dziatania lekdw, ze szczegdinym uwzglednieniem nie-
pozgdanych nastepstw interakcji lekow. Raportowanie powiktan po-
lekowych. Objawy i skutki uboczne dziatania lekéw zawierajgcych
okreslone substancje czynne.

2. Indywidualizacja farmakoterapii u kobiet w cigzy i potogu. Zastoso-
wanie lekéw w okreslonych grupach pacjentéw

3. Zastosowanie, mechanizm dziatania oraz dziatania niepozgdane wy-
branych grup lekéw

4. Interpretacja charakterystyk farmaceutycznych produktéw leczni-
czych oraz krytyczna ocena materiatéw reklamowych dotyczgcych le-
kow.

5. Ordynacja lekarska oraz przepisywanie lekow i wyrobéw medycz-

nych. Zasady ordynowania produktdw leczniczych zawierajgcych
okreslone substancje czynne, z wytaczeniem lekdw zawierajgcych
substancje bardzo silnie dziatajace, $rodki odurzajgce i substancje
psychotropowe, oraz okreslonych wyrobéw medycznych, w tym wy-
stawiania na nie recept lub zlecen

6. Regulacje prawne zwigzane z refundacja lekow, wyrobdéw medycz-
nych i Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywienio-
wego.

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu
W1, W5, U1, U5

W1, W5, U3

WS5, U2, U5

U3, K1

W3, W4, U1, U2,

U3, u4

W2

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, éwicze-

nia, wyktady naucza-
nie zdalne

wyktad, semina-
rium, wyktady nau-
czanie zdalne
wyktad, ¢wicze-

nia, wyktady naucza-
nie zdalne

wyktad, wyktady nau-
czanie zdalne

wyktady nauczanie
zdalne

wyktady nauczanie
zdalne
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INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia komputerowe, Nauczanie zdalne, Seminarium, Wyktad

Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo od-

test wielokrot b D . .
est wielokrotnego wyboru powiedziat na min. 60% zakresu pytan

wyktady,
nauczanie zdalne

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zalicze-

) o . . . . . Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy- nia przedmiotu wymaga mzizs 662)7
ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, spetnienia nastepujacych un'ktév;
rekomendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) warunkow: P
© e obecno$¢ na zaje-
C .
o ciach;
2 , aktywny udziat w za-
3 Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz- * . ciévcvh'y uaziatw z Uzyskat
nych — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opie- N o 3 min. 60%
. zaliczenie zadan przy- .
kuna / nauczyciela prowadzacego punktow

dzielonych na zaje-
ciach

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wymagana jest podstawowa wiedza z zakresu biologii, biochemii, fizjologii a takze wiedza i umiejetnosci nabyte w ramach
przedmiotu Farmakologia (studia | stopnia).

Dopuszczalne pojedyncze nieobecnosci usprawiedliwione; sposéb zaliczenia nieobecnosci: odrobienie zaje¢ lub przygoto-
wanie pracy zaliczeniowej (prezentacja PPT lub referat).

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Rajtar-Cynke G. (red.), Farmakologia, PZWL Warszawa 2015

2. Dominiak | et al. Ordynowanie lekéw i przepisywanie recept. Przewodnik dla pielegniarek i potoznych Edumetriq 2015
Dodatkowa

1.  Korbut R (red. nauk.), Farmakologia, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2012.

2. Mirowska-Guzel D., Rang H.P. Farmakologia. Urban & Partner. Wroctaw, 2014

3. Korbut R. (red.) Farmakologia. PZWL Warszawa 2019

4. Szczeklik A, Gajewski P. Interna Szczeklika 2020 MP Krakéw 2020
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

JEZYK ANGIELSKI

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studidw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studidow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024-2026, 2024/2025

Jezyki wyktadowe Angielski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  egzamin
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu A. Nauki spoteczne, w tym jezyk angielski
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 1 zaliczenie na ocene 2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

lektorat: 30
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 2 zaliczenie na ocene 2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

lektorat: 30
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 3 egzamin 2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

lektorat: 30

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przygotowanie studenta do swobodnego postugiwania sie jezykiem angielskim w mowie i pismie w dys-
cyplinie nauk medycznych w sytuacjach zawodowych (w komunikacji z pacjentem, jego rodzing i perso-
nelem medycznym), do postugiwania sie literaturg fachowa oraz do wypowiadania sie na tematy zwig-
zane z potoznictwem.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 podstawowe pojecia = A.W24 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ - Test wielokrotnego wyboru (Kryteria wyni-
7 zakresu dydaktyki wypowied? ustna, Dyskusja w czasie kowe check-list -zatacznik 1)
. zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
medyczne; (Kryteria wynikowe - zatacznik 4) (na-

uczyciel dokonuje wyboru jednej z
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Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul planowac wtasng ak-
tywnos¢ edukacyjna
i stale doksztatcac
sie w celu aktualiza-
cji wiedzy

uz2 analizowac relacje
potozna-pacjentka
i wskazywac na ba-
riery w komunikacji
miedzykulturowej

u3 porozumiewac sie
w jezyku angielskim
na poziomie B2+ Eu-
ropejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Je-
zykowego

usd organizowac proces
dydaktyczny z wyko-
rzystaniem nowo-
czesnych technologii
stosowanych
w ksztatceniu przed-
dyplomowym i po-
dyplomowym

0.U6

A.U23

A.U25

A.U17

Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:

K1 okazywania dbatosci | 0.K3
0 prestiz zwigzany

z wykonywaniem za-

wodu potoznej i soli-

darnos¢ zawodowg

BILANS PUNKTOW ECTS

Semestr 1
Rodzaje zajed studenta
lektorat
przygotowanie do zajec
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
Semestr 2
Rodzaje zajed studenta
lektorat
przygotowanie do zajed
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

wymienionych metod weryfikacji, re-

komendowane jest stosowanie réz-
nych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umiejet-
nosci (Kryteria wynikowe -zatacznik 6)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria wyni-
kowe check-list —zatgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja (Kry-
teria wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria wyni-
kowe check-list —zatgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja (Kry-
teria wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria wyni-
kowe check-list —zatgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja (Kry-
teria wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria wyni-
kowe check-list —zatgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja (Kry-
teria wynikowe -zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego (Kryteria wyni-
kowe check-list -zatacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje zajec¢

30
20

Liczba godzin

50

Liczba godzin

30

Liczba godzin

30

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje zajec¢

30
20

Liczba godzin

50

Liczba godzin

30
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Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
Semestr 3
Rodzaje zajed studenta
lektorat
przygotowanie do zajed
przygotowanie do egzaminu
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze

praktycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. | Tresci programowe

Liczba godzin
30

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje zajec

30

10

20
Liczba godzin

60
Liczba godzin

30
Liczba godzin

30

Efekty uczeniasie =~ Formy prowa-

dla przedmiotu dzenia zajed
1. SEMESTR 1 —jezyk specjalistyczny - Funkcje potoznej, Szpital, Uktad roz- w1 lektorat
rodczy, Przebieg cigzy prawidtowej
2. SEMESTR 1 — jezyk akademicki — efektywne czytanie, rozumienie gtow- Ui, U3, u4 lektorat

nych tez tekstu, znajdowanie konkretnych informacji, analizowanie tresci
wykresow i tabel, efektywne postugiwanie sie stownikiem
3. SEMESTR 1 — jezyk ogdlny — rozumienie i wypowiadanie sie na temat ar- U3, U4, K1 lektorat
tykutu prasowego, prawidtowe uzywanie czaséw gramatycznych (Present
Simple, Present Continuous, Present perfect, Present perfect continuous,
Past simple, Past continuous, Past perfect) oraz formy used to

4. SEMESTR 2 —jezyk specjalistyczny - Opieka przedporodowa, Wady wro- w1 lektorat
dzone, Powiktfania cigzy, Przebieg porodu prawidtowego

5. SEMESTR 2 - jezyk akademicki - rozumienie gtéwnego znaczenia oraz U3, U4 lektorat
szczegdtowych informacji zawartych w wyktadzie/prelekcji

6. SEMESTR 2 —jezyk ogdlny - rozumienie wiadomosci i dokumentalnych Ui, U3, u4 lektorat

audycji radiowych wypowiedzianych w standardowym jezyku angielskim,
poprawne uzywanie struktur: mowa zalezna, czasowniki modalne, (obli-
gation, possibility, deduction), tryby warunkowe (0, 1, 2, 3), pytania o
podmiot/dopetnienie (Subject/object questions)

7. SEMESTR 3— jezyk specjalistyczny - Powiktania porodu, Cigza wielopto- w1 lektorat
dowa, Pordd przedwczesny, Potdg, Problemy ginekologiczne

8. SEMESTR 3 - jezyk akademicki - przygotowanie i wygtoszenie prezentacji U2, U3 lektorat

9. SEMESTR 3— jezyk ogdlny - rozumienie wiadomosci telewizyjnych i fil- U3, u4 lektorat

mow dokumentalnych w standardowym jezyku angielskim, wypowiada-
nie sie na temat ogladnietego filmu lub audycji, poprawne uzywanie
struktur: wyrazanie przysztosci (wraz z Future perfect, Future conti-
nuous), strona bierna, rodzajniki (articles), -ing/-to do verb forms

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

SEMESTR 1

METODY NAUCZANIA:
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Lektorat

Rodzaj zaje¢ = Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wszystkich zajeciach oraz uzy-

lektorat odpowiedz ustna . S
skanie pozytywnych ocen etapowych z odpowiedzi ustnych w danym semestrze
SEMESTR 2
METODY NAUCZANIA:
Lektorat
Rodzaj zaje¢ = Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
lektorat — Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wszystkich zajeciach oraz uzy-
odpowiedz ustna . .
skanie pozytywnych ocen etapowych z odpowiedzi ustnych w danym semestrze
SEMESTR 1
METODY NAUCZANIA:
Lektorat
Rodzaj za-
je(:': Za)za Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wszystkich zajeciach

oraz uzyskanie pozytywnych ocen etapowych z odpowiedzi ustnych i prac
lektorat egzamin pisemny pisemnych w danym semestrze.

Warunkiem przystgpienia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia z wszyst-

kich semestrow.

DODATKOWY OPIS

Nieobecnosci z jednego semestru nie moga by¢ przenoszone na inny semestr. Student, ktory nie zaliczyt po-
przedniej czesci lektoratu z jakiegokolwiek powodu moze uczestniczy¢ w kolejnej czesci lektoratu i jednocze-
$nie powtarzac niezaliczong czes$¢. Powtarzanie lektoratu oznacza ponowne uczestnictwo we wszystkich zaje-
ciachiréznych formach zaliczen. Student musi powtarzad tylko ten semestr, z ktdrego nie otrzymat zalicze-
nia.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Znajomos¢ jezyka angielskiego minimum na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
LITERATURA

Obowigzkowa
1. Czubak M., Hansen Essie. English for Midwives, Medipage, 2015.
2. Klein S., Miller S., Thomson F., A Book for Midwives, Hesparian Foundation, 2010.
Dodatkowa
1. Evans W., FCE Use of English for Cambridge Examination. Oxford: Express Publishing, 1997.
2. Allum V., McGarr P., Cambridge English for Nursing. Cambridge University Press, 2008.
3. Lipinska A., Wisniewska S, Szczepankiewicz Z., English for Medical Sciences, MedPharm Polska, 2013.
4.  Zawistowska A., Partyka A., English for Midwifery Students 1, Gdarski Uniwersytet Medyczny, 2011.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

SEMINARIUM DYPLOMOWE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Kierunek studidw
Poziom ksztatcenia
Forma studiéw

Profil studiow
Dyscypliny

Cykl dydaktyczny

Rok realizacji

Jezyki wyktadowe

Blok zajeciowy
Obligatoryjnos¢

Forma weryfikacji uzyskanych
efektéw uczenia sie
Grupa zajec standardu

Okres

Semestr 1

Okres

Semestr 2

Okres

Semestr 3

Okres

Semestr 4

Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Potoznictwo

drugiego stopnia

stacjonarne

praktyczny

Nauki o zdrowiu

2024-2026

2024-2026, 2024/2025
Angielski

obowigzkowy do zaliczenia roku
obowigzkowy

zaliczenie

C. Badania naukowe i rozwdj praktyki potozniczej

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajeé

seminarium: 5

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajec

seminarium: 5

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajeé

seminarium: 5

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajec

seminarium: 5

Liczba punktéw
ECTS

5.0

Liczba punktéw
ECTS

5.0

Liczba punktow
ECTS

5.0

Liczba punktow
ECTS

5.0

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do napisania pracy magisterskiej
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

w4

metody i techniki badawcze stosowane w ramach
prowadzonego badania naukowego

zasady przygotowywania baz danych do analiz sta-
tystycznych

narzedzia informatyczne, testy statystyczne i za-
sady opracowania wynikéw badan naukowych

sposoby wyszukiwania informacji naukowej w ba-
zach danych

Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

u2

u3

U4

us

ué

u7

us

us

u10

stosowac odpowiednie przepisy prawa w dziatal-
nosci zawodowej

opracowywac zatozenia polityki kadrowej odpo-
wiednie do zapotrzebowania pacjentéw na opieke
potozniczg, potozniczo-neonatologiczng i ginekolo-
giczna

stosowacé metody i techniki organizacji i zarzagdza-
nia w badaniu i rozwigzywaniu probleméw organi-
zacyjnych oraz usprawnianiu praktyki zawodowej

potoznej

okreslaé standardy profesjonalnej opieki potozni-
czej w okresie prekoncepcyjnym i okotoporodo-
wym, opieki potozniczej nad kobietg zagrozona
chorobg i chorg ginekologicznie oraz kobieta

w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdro-
wia, a takze wdraza¢ je do praktyki zawodowej po-
toznej

prowadzi¢ badania naukowe i upowszechniad ich
wyniki

planowac¢ wtasng aktywnosé edukacyjng i stale do-
ksztatcac sie w celu aktualizacji wiedzy

przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowa¢
i zinterpretowac jego wyniki oraz odnies¢ je do ak-
tualnego stanu wiedzy

przygotowywac bazy danych do obliczen staty-
stycznych

korzystac ze specjalistycznej literatury naukowe;j
krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych
oraz informacji i danych przekazywanych przez
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia po-
toznicze

wykorzystywac¢ wyniki badan naukowych w zakre-
sie opieki potozniczej, ginekologicznej i neonatolo-
gicznej niezbedne do podjecia wtasciwej decyzji

w praktyce zawodowej

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Cw3

Cc.w4

C.W5

Cc.w7

0.U3

0.U4

0.U5

0.U7

0.U2

0.Ue6

C.u3

C.u4

C.U6

c.u7

Metody weryfikacji

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie
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ui11 zaplanowac badanie naukowe, oméwic jego cel C.U2 zaliczenie
i spodziewane wyniki

ui12 wskazywac kierunki i zakres badan naukowych c.u1 zaliczenie
w pielegniarstwie i opiece potozniczej

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 krytycznej oceny dziatan wtasnych i wspétpracow- = 0.K1 zaliczenie
nikdow przy zachowaniu szacunku dla réznic swia-
topogladowych i kulturowych

K2 formutowania opinii dotyczacych réznych aspek- 0.K2 zaliczenie
téw dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad eks-
pertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemow

K3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykony- = 0.K3 zaliczenie
waniem zawodu potoznej i solidarnos¢ zawodowa

K4 okazywania troski o bezpieczernstwo wtasne, oto- 0.K4 zaliczenie
czenia i wspotpracownikdéw

K5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowanie 0.K6 zaliczenie
Swiadczen zdrowotnych

K6 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych 0.K5 zaliczenie
zwigzanych z wykonywaniem zawodu potozne;j
i wskazywania priorytetow w realizacji czynnosci
zawodowych

K7 wykazywania profesjonalnego podejscia do strate- = 0.K7 zaliczenie
gii marketingowych przemystu farmaceutycznego
i reklamy jego produktéw

BILANS PUNKTOW ECTS

SEMESTR 1
Rodzaje zajeé studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane
rodzaje zajec
seminarium 5
analiza materiatu badawczego 80
analiza przypadkow 30
przygotowanie do egzaminu 15
przygotowanie do seminarium 20
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
150
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
5
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze prak- Liczba godzin
tycznym

110



* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

SEMESTR 2

Rodzaje zajec studenta

seminarium

analiza materiatu badawczego
analiza przypadkow
przygotowanie do egzaminu
przygotowanie do seminarium

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze prak-
tycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

SEMESTR 3

Rodzaje zajec¢ studenta

seminarium

analiza materiatu badawczego
analiza przypadkow
przygotowanie do egzaminu
przygotowanie do seminarium

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze prak-
tycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

SEMESTR 4

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane

rodzaje zaje¢
5
80
30
15
20
Liczba godzin
150
Liczba godzin
5
Liczba godzin

110

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane

rodzaje zajec
5
80
30
15
20
Liczba godzin
150
Liczba godzin
5
Liczba godzin

110
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Rodzaje zajec studenta

seminarium

analiza materiatu badawczego
analiza przypadkow
przygotowanie do egzaminu
przygotowanie do seminarium

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze prak-
tycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

1. W. zna problematyke badan naukowych w potoznictwie; U.
planuje i prowadzi badania naukowe z zastosowaniem skal i
narzedzi badawczych, formutuje cele, zatozenia oraz hipo-
tezy badawcze; K. przestrzega praw autorskich i praw pod-
miotu badan

2. W. zna strukture pracy naukowej teoretycznej i empirycznej
oraz kryteria doboru pismiennictwa do tematu badan i jego
przydatnosci dla celéw pracy; U. prowadzi badania naukowe
w zakresie opieki potozniczej i pielegniarstwa oraz badania
oceniajace system opieki zdrowotnej i potrzeby zdrowotne
spoteczenstwa, w oparciu o metody ilosciowe i jakosciowe
(przeglad pismiennictwa, metaanalize, sondaz diagno-
styczny, badanie randomizowane, studium przypadku); K.
przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem, ze-
spotem terapeutycznym i w pracy badawczej

3. W. zna sposoby korzystania ze zrédet wiedzy polskiej i mie-
dzynarodowej U. dokonuje przegladu aktualnego pismiennic-
twa i potrafi wykorzysta¢ go w swojej pracy K. przestrzega
praw autorskich i praw podmiotu badan.

4, W. zna sposoby korzystania z baze danych U. opracowuje
baze danych w oparciu o materiat badawczy, przeprowadza
statystyczng analize oraz interpretuje wyniki badan i doko-
nuje analizy poréwnawczej wynikéw wiasnych z wynikami in-
nych badaczy; K. przestrzega praw autorskich i praw pod-
miotu badan

5

80

30

15

20

Liczba godzin

150

Liczba godzin

5

Liczba godzin

110

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu

W1, W2, W3, W4,
U1, u10, U11, U12,
U2, U3, U4, U5, U6,
U7, U8, U9, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, W4,
U1, Ul0, U11, U12,
U2, U3, U4, U5, U6,
U7, U8, U9, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, W4,
U1, U10, U11, U12,
U2, U3, U4, U5, U6,
U7, U8, U9, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, W4,
U1, U10, U11, U12,
U2, U3, U4, U5, U6,
U7, Ug, U9, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane
rodzaje zaje¢

Formy prowadzenia
zajec

seminarium

seminarium

seminarium

seminarium
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INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 2

METODY NAUCZANIA:

Seminarium
Rodzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajeé
semina- zaliczenie zaliczenie bez oceny -indywidualnie przez opiekuna prowadzgcego prace na podstawie
rium aktywnosci i uczestnictwa w seminariach
SEMESTR 3

METODY NAUCZANIA:

Analiza tekstow, Seminarium, Udziat w badaniach

Rodzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
semina- zaliczenie zaliczenie bez oceny indywidualnie przez opiekuna prowadzacego prace na podstawie
rium aktywnosci i uczestnictwa w seminariach
SEMESTR 4

METODY NAUCZANIA:

Analiza tekstéw, Pracownia komputerowa, Seminarium

Rodzaj | Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
semina- | zaliczenie zaliczenie bez oceny indywidualnie przez opiekuna prowadzacego prace na podstawie
rium aktywnosci i uczestnictwa w seminariach i poprawnosci przygotowania pracy magister-
skiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc¢ zagadnien z wybranych nauk spotecznych, nauk w zakresie opieki specjalistycznej w tym nowo-
czesne techniki diagnostyczne, opieka specjalistyczna w potoznictwie. i neonatologii

LITERATURA
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Obowigzkowa

1. 1. Lenartowicz H: Kézka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie PZWL Warszawa 2011

Dodatkowa

1. NowakS., Metodologia badan spotecznych, PWN Warszawa 2012
2. Literatura zgodna z tematyka pracy dyplomowe;.
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FAKULTETY

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FAKULTET |: WSTEP DO FARMAKOLOGII KLINICZNE)J

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studidw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studidow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  zaliczenie na ocene
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow ECTS
Semestr 1 zaliczenie na ocene 1.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 10, ¢wiczenia: 10

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Ogodlna wiedza z zakresu farmakologii na poziomie studidw licencjackich na kierunku Pielegniarstwo.

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 umotzliwienie studentom bedgcym absolwentami studidw pierwszego stopnia, ktdrzy rozpoczeli ksztatcenie przed
rokiem akademickim 2016/2017 i nie ukonczyli kursu specjalistycznego, o ktérym mowa w art. 15a ust. 2 ustawy z
dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej, osiggniecie szczegdtowych efektdw uczenia sie okreslo-
nych dla studiéw pierwszego stopnia w zakresie wystawiania recept na leki, sSrodki spozywcze specjalnego prze-
znaczenia zywieniowego i wyroby medyczne, niezbedne do kontynuac;ji leczenia w ramach realizacji zlecen lekar-
skich.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia = Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 mechanizmy dziatania produktéw B.W1 Sprawdzanie wiedzy w trak- Test wielokrotnego wyboru (Kry-
leczniczych oraz ich przemiany cie zaje¢ - wypowiedz ustna, | teria wynikowe check-list -zatgcz-
; R R i Dyskusja w czasie zaje¢, Bie- nik 1)
w ustroju zalezne od wieku i proble- 73ca informacja zwrotna
mow zdrowotnych (Kryteria wynikowe - zatacz-

nik 4) (nauczyciel dokonuje



W2 | regulacje prawne zwigzane z refunda-
cjg lekow, wyrobéw medycznych
i Srodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego

W3 | zasady ordynowania produktéw lecz-
niczych zawierajacych okreslone sub-
stancje czynne, z wytaczeniem lekow
zawierajacych substancje bardzo sil-
nie dziatajace, srodki odurzajgce
i substancje psychotropowe, oraz
okreslonych wyrobow medycznych,
w tym wystawiania na nie recept lub
zlecen

W4 | objawy i skutki uboczne dziatania le-
kow zawierajgcych okreslone sub-
stancje czynne

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul | dobiera¢i przygotowywacé zapis form
recepturowych lekéw zawierajgcych
okreslone substancje czynne, na pod-
stawie ukierunkowanej oceny stanu
pacjenta

U2 | interpretowac charakterystyki farma-
ceutyczne produktow leczniczych

U3 | ordynowac leki, srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywienio-
wego i wyroby medyczne oraz wysta-
wiac na nie recepty lub zlecenia

U4 | dobieraci zlecaé¢ srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywienio-
wego i wyroby medyczne w zalezno-
sci od potrzeb pacjenta

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 wykazywania profesjonalnego podej-
scia do strategii marketingowych
przemystu farmaceutycznego i re-
klamy jego produktow

K2 . C , .
ponoszenia odpowiedzialnosci za re-

alizowanie swiadczen zdrowotnych

B.W2

B.W3

B.W4

B.U1

B.U2

B.U3

B.U4

0.K6

0.K2

wyboru jednej z wymienio-

nych metod weryfikacji, re-

komendowane jest stosowa-

nie réznych metod weryfika-

cji)
Sprawdzanie wiedzy w trak- Test wielokrotnego wyboru (Kry-
cie zaje¢ - wypowiedz ustna, teria wynikowe check-list -zatacz-
Dyskusja w czasie zaje¢, Bie- nik 1)
z3ca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacz-
nik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, re-
komendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfika-
cji)
Sprawdzanie wiedzy w trak- Test wielokrotnego wyboru (Kry-
cie zaje¢ - wypowiedz ustna, teria wynikowe check-list -zatacz-
Dyskusja w czasie zaje¢, Bie- nik 1)
z3ca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacz-
nik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, re-
komendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfika-
cji)
Sprawdzanie wiedzy w trak- Test wielokrotnego wyboru (Kry-
cie zaje¢ - wypowiedz ustna, | teria wynikowe check-list -zatacz-
Dyskusja w czasie zaje¢, Bie- nik 1)
z3ca informacja zwrotna

(Kryteria wynikowe - zatacz-

nik 4) (nauczyciel dokonuje

wyboru jednej z wymienio-

nych metod weryfikacji, re-

komendowane jest stosowa-

nie réznych metod weryfika-

cji)

Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —zatacz-
nik 2), Projekt (Kryteria wynikowe
-zatgcznik 7), Prezentacja (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 8)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajed (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —zatacz-
nik 2), Projekt (Kryteria wynikowe
-zatacznik 7), Prezentacja (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —zatacz-
nik 2), Projekt (Kryteria wynikowe
-zatgcznik 7), Prezentacja (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 8)
Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —zatacz-
nik 2), Projekt (Kryteria wynikowe
-zatacznik 7), Prezentacja (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 8)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajed (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta

podczas zaje¢ wymagajacych

wiedzy i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 6)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wynikowe check-
list -zatgcznik 3)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryte-

ria wynikowe -zatgcznik 6)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzg-
cego (Kryteria wynikowe check-
list -zatgcznik 3)
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K3 okazywania dbatosci o prestiz zwia-
zany z wykonywaniem zawodu piele-
gniarki i solidarnos¢ zawodowa

BILANS PUNKTOW ECTS
Rodzaje zajed studenta
wyktad
¢wiczenia
przygotowanie do zajec
przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze

praktycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

0.K3 Obserwacja pracy studenta Przedtuzona obserwacja przez

podczas zaje¢ wymagajacych | opiekuna / nauczyciela prowadza-
wiedzy i umiejetnosci (Kryte- cego (Kryteria wynikowe check-
ria wynikowe -zatgcznik 6) list -zatgcznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje
zajec
10
10
5
5
Liczba godzin
30
Liczba godzin
20
Liczba godzin
10

Efekty uczenia sie Formy pro-

dla przedmiotu wadzenia za-
jec

1 Grupy lekdw i mechanizm ich dziatania. Objawy uboczne dziatania lekdw i W1,W2,Wa wyktady
interakcje miedzy lekami. Farmakogenetyka - podstawowe pojecia. LADME-
losy lekdw w organizmie.

2. Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecer lekarskich, w3 wykfady
podstawowe wiadomosci z receptury farmaceutycznej, receptura le-
kéw o dziataniu miejscowym i ogolnym.

3. . W3,U2 wyktad
Substancje czynne zawarte w lekach. yKiady

4, . . . . e u4,uU2 wyktady
Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

5. . . . . . u1,u3 wyktad
Rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania. yKiagdy
Zrédta informacji o leku — korzystanie z informatoréw farmaceutycznych, ws,U3 cwiczenia
baz danych o produktach leczniczych oraz srodkach spozywczych specjal-
nego przeznaczenia zywieniowego. Dawkowanie lekéw.

Recepta. Elementy recepty. Ogdlne zasady wypisywania u1,u3 ¢wiczenia
lekow. Wystawianie recept na leki.

Zapisy form recepturowych substancji leczniczych i Srodkéw ui,u3 éwiczenia
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego (zleconych przez le-

karza)

Wskazania do wykonywania badan diagnostycznych. Wystawianie skiero- u4,uU3 ¢wiczenia

wan na badania diagnostyczne.
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INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Wyktad, Cwiczenia, dyskusja, praca w grupie

Ro-
dzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
=1
. Wykazat sie wiedzg i idt dpo-
< test wielokrotnego wyboru 'y a?a o1 w'|e 73 | prawidiowo O, po
; wiedziat na min. 60% zakresu pytan
Dopuszczenie do zalicze-
nia przedmiotu wymaga
Zaliczgnie efgktqw uczenia sie w zfakresit'e :Umiejetnosci' —Student spetnienia nastepujacych Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy-  warunkdéw: min. 60%
© ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikaciji, e obecnoé¢ na zaje- pun.ktév;
§ rekomendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) ciach;
§ e aktywny udziat w za-
© jeciach;
. o . " i i 5 - Uzyskat
Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz- * za!lczenle zadan przy mzlz 60%
nych — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opie- dzielonych na zaje- o
kuna / nauczyciela prowadzacego ciach punktow z
oceny

DODATKOWY OPIS

Obowiazek obecnosci na ¢wiczeniach; dopuszczalne nieobecnosci usprawiedliwione; sposob zaliczenia nieo-
becnosci: odrobienie zajec lub przygotowanie pracy zaliczeniowej (prezentacja multimedialna lub referat).

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Rajtar-Cynke G. (red.), Farmakologia, PZWL Warszawa 2015.

2. Dominiak I. i wsp. Ordynowanie lekdw i przepisywanie recept. Przewodnik dla pielegniarek i potoznych Edumetriq 2015.
Dodatkowa

1. Mirowska-Guzel D., Rang H.P. Farmakologia. Urban & Partner. Wroctaw, 2014.

Student sposréd dwdch przedmiotéw wystepujacych w ramach Fakultet | dokonuje wyboru jednego z tych przedmiotéw.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FAKULTET I: IMMUNOLOGIA KLINICZNA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Kierunek studiow Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych  zaliczenie na ocene
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow ECTS
Semestr 1 zaliczenie na ocene 1.0

Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktfad: 10, ¢wiczenia: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przekazanie wiedzy z zakresu mechanizmoéw obronnych cztowieka, immunopatologii, immunodiagnostyki i immu-
noterapii schorzen.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia si . . .
e Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 mechanizmy dziatania B.W1 Sprawdzanie wiedzy w trakcie Test wielokrotnego wyboru
lekéw i ich przemiany zajec - wypowiedz ustna, Dys- (Kryteria wynikowe check-list -
. A kusja w czasie zaje¢, Biezgca zatacznik 1)
w ustroju zalezne informacja zwrotna (Kryteria
od wieku i problemoéw wynikowe - zatgcznik 4) (nau-
zdrowotnych czyciel dokonuje wyboru jed-

nej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod we-

ryfikacji)
W2 zasady diagnostyki, B.W26 Sprawdzanie wiedzy w trakcie Test wielokrotnego wyboru
profilaktyki i leczenia ZaJQ.C - wypowleqz l,Jstr.1a., Dys- (Kryterl.a wynikowe check-list -
, kusja w czasie zaje¢, Biezgca zatacznik 1)
choréb uwarunkowa- informacja zwrotna (Kryteria

nych genetycznie oraz
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W3

w4

organizacje opieki
w tym zakresie

miedzynarodowe pro-
cedury majace na celu
minimalizowanie ry-
zyka transmisji werty-
kalnej wirusa HIV

od matki do ptodu

wptyw lekéw, uzywek
i chordb zakaznych

na laktacje i mozliwos¢
karmienia piersig

Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

opracowywac i wdra-
zac programy edukacji
zdrowotnej, w tym
prowadzi¢ poradnic-
two laktacyjne

prowadzi¢ edukacje te-
rapeutyczng kobiety

w roznych okresach jej
zycia i réznym stanie
zdrowia

interpretowac charak-
terystyki farmaceu-
tyczne produktéw lecz-
niczych

prowadzi¢ edukacje
pacjenta w zakresie
stosowanej farmakote-
rapii

wdraza¢ miedzynaro-
dowe procedury ma-
jace na celu zminimali-
zowanie ryzyka
transmisji wertykalnej
wirusa HIV od matki
do ptodu

B.W30

B.W38

0.U9

0.U10

B.U2

B.U4

B.U25

wynikowe - zatacznik 4) (nau-
czyciel dokonuje wyboru jed-
nej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod we-
ryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dys-
kusja w czasie zajec, Biezgca
informacja zwrotna (Kryteria
wynikowe - zatacznik 4) (nau-
czyciel dokonuje wyboru jed-
nej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod we-
ryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dys-
kusja w czasie zaje¢, Biezgca
informacja zwrotna (Kryteria
wynikowe - zatacznik 4) (nau-
czyciel dokonuje wyboru jed-
nej z wymienionych metod we-
ryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod we-
ryfikacji)

Ocena przygotowania praktycz-
nego do zajec¢ (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycz-
nego do zaje¢ (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycz-
nego do zajec (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycz-
nego do zajec¢ (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycz-
nego do zaje¢ (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 5)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
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K1 krytycznej oceny dzia- = 0.K1
tan wiasnych i wspét-
pracownikoéw przy za-
chowaniu szacunku dla
roéznic Swiatopoglado-
wych i kulturowych

K2 formutowania opinii 0.K2
dotyczacych réznych
aspektow dziatalnosci
zawodowej i zasiegania
porad ekspertéow
w przypadku trudnosci
z samodzielnym roz-
wigzaniem problemdw

K3 okazywania troski 0.K4
o bezpieczenstwo wia-
sne, otoczenia i wspot-
pracownikow

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktady

¢wiczenia

przygotowanie do zajeé
przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze prak-
tycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

1. Immunodiagnostyka i immunoprofilak-
tyka niedoboréow odpornosci. Charakte-
rystyka lekdw modyfikujgcych dziatanie
uktadu odpornosciowego. Immunolo-
giczne aspekty w serologii.

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 6)

10
10
5

5

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-
dzaje zaje¢

Liczba godzin

30

Liczba godzin

20

Liczba godzin

10

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

W1, W2, U2, U3, U4, K1, K2, K3

Formy prowadzenia za-
jec
wyktad
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2. Immunologiczne aspekty w patologii, W1, W2, W4, U2, U3, U4, K1 wyktad
diagnostyce i leczeniu schorzen nowo-
tworowych, choréb autoimmunologicz-
nych i reakcji nadwrazliwosci.

3. Immunologiczne aspekty w procesie im- =~ W1, U2, U3, U4, K1, K2 ¢wiczenia
plantacji ,cigza jako szczegdlny przyktad
przeszczepu”. Immunologiczne przy-
czyny nieptodnosci. Konflikty serolo-
giczne —immunopatomechanizm i im-
munoprofilaktyka.

4, Choroby zakazne w ciazy, ryzyko W3, W4, U1, U2, U5, K1, K2, K3 éwiczenia
transmisji i immunodiagnostyka. Wptyw
mikrobioty matki na prawidtowy rozwd;j i
funkcjonowanie uktadu immunologicz-
nego dziecka.

5. Dojrzewanie odpornosci oraz mechani- W1, W3, U1, U3, U4, U5, K1, K2, K3 = ¢éwiczenia
zmy obronne u noworodkdéw i niemow-
Iat oraz rola karmienia piersig. Uodpar-
nianie czynne i bierne (szczepionki i su-
rowice odpornosSciowe).

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkdéw, Analiza tekstow, Burza mdzgow, Dyskusja, Praca w grupie, Wyktad z prezentacja
multimedialng

Ro-
dzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
=1
< test wielokrotnego wyboru W.yka?a’r o1& w-ledza | prawidiowo ijpo-
; wiedziat na min. 60% zakresu pytan
Dopuszczenie do zalicze-
nia przedmiotu wymaga
Zaliczgnie efgktqw uczenia sie w zfakresit'e :Umiejetnosci' —Student spetnienia nastepujacych Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy-  warunkdéw: min. 60%
© ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, e obecnoé na zaje- uni(tév;
§ rekomendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) ciach; P
§ e  aktywny udziat w za-
© jeciach;
. o . " i i 5 - Uzyskat
Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz- ° za!lczenle zadan przy mzlz 60%
nych — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opie- dzielonych na zaje- s
. ciach punktéw z
kuna / nauczyciela prowadzacego
oceny
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DODATKOWY OPIS

Obecnosc¢ na ¢wiczeniach obowigzkowa. Dopuszcza sie nieobecnos¢ usprawiedliwiong. W przypadku nieobecnosci nie-
usprawiedliwionej student realizuje dane zajecia w innym terminie lub zalicza materiat danych zaje¢ u prowadzgcego ¢wi-
czenia (termin i forma zaliczenia nieobecnosci ustalona z prowadzgcym zajecia).

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza z budowy i funkcji uktadu odpornosciowego w zakresie ksztatcenia w szkole Sredniej. Wiedza nabyta w
ramach przedmiotu Mikrobiologia z parazytologia.

LITERATURA

Obowigzkowa

Ptak W., Ptak M., Szczepanik M.: Podstawy immunologii. PZWL Warszawa 2008

Gotab J., Jakdbisiak M., Lasek W., Stoktosa T.: Immunologia. PWN Warszawa 2021
Chapel H., Haeney M., Misbah S., Snowden N.: Immunologia kliniczna. Wyd. Czekaj 2009
Bryniarski K.: Immunologia. Edra Urban & Partner 2017

W e

Student sposréd dwdch przedmiotdw wystepujacych w ramach Fakultet IV dokonuje wyboru jednego z tych przedmio-
tow.
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Semestr |l

KIERUNEK : POLOZNICTWO
STUDIA Il STOPNIA, STACJONARNE

COLLEGIUM MASOVIENSE - WYZSZA SZKOtA
NAUK O ZDROWIU




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

DYDAKTYKA MEDYCZNA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiéw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studidow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych = Zaliczenie na ocene
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu A. Nauki spoteczne, w tym jezyk angielski
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 2 zaliczenie na ocene 1.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktad: 5, wyktady nauczanie zdalne: 15, ¢wiczenia: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zapoznanie studentéw z podstawami dydaktyki ogdinej i dydaktyki medycznej.

C2 Przygotowanie studentdw do realizowania dziatan dydaktycznych i edukacyjnych w zakresie : - stoso-
wania wybranych optymalnych metod nauczania - uczenia sie, w zaleznosci od specyfiki tresci ksztatce-
nia oraz celu, ktory nalezy osiggnaé, - stosowania nowoczesnych technologii ksztatcenia, oceniania sys-
temu ksztatcenia i doksztatcania - proponowania wprowadzenia zmian metodycznych i organizacyjnych
w procesie ksztatcenia w zaleznosci od wynikéw ewaluacji.

C3 Uswiadomienie studentom rangi dziatan dydaktycznych w zakresie edukacji zdrowotnej i promocji
zdrowia.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod @ Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty ucze- = Ewaluacja sumaryczna Ewaluacja sumaryczna
nia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:



W1 | podstawowe pojecia z za- AW24

kresu dydaktyki medycznej

W2 | zasady przygotowania AW25
do dziatalnosci dydaktycz-

nej

W3 | metody nauczania i Srodki AW26
dydaktyczne stosowane
w ksztatceniu przeddyplo-

mowym i podyplomowym

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul organizowac proces dydak-
tyczny z wykorzystaniem
nowoczesnych technologii
stosowanych w ksztatceniu
przeddyplomowym i pody-
plomowym

U2 | dobiera¢ odpowiednie
srodki i metody nauczania
w dziatalnosci dydaktycznej

A.U17

A.U18

u3 dokonywac weryfikacji A.U19
osiggniecia efektow ucze-
nia sie i organizacji procesu
ksztatcenia zawodowego
Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:
K1 formutowania opinii doty- 0.K2
czacych rdoznych aspektow
dziatalnosci zawodowej
i zasiegania porad eksper-
téw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigza-
niem problemow

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

wyktad

wyktady nauczanie zdalne
¢wiczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze

praktycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wypo-
wiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢, Biezaca
informacja zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
facznik 4) (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji, rekomendo-
wane jest stosowanie réznych metod weryfika-
cji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wypo-
wiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢, Biezaca
informacja zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
facznik 4) (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji, rekomendo-
wane jest stosowanie réznych metod weryfika-
cji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wypo-
wiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢, Biezaca
informacja zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
facznik 4) (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji, rekomendo-
wane jest stosowanie réznych metod weryfika-
cji)

Ocena przygotowania praktycznego do zajec¢
(Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do zajec
(Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do zajec
(Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas zaje¢ wy-
magajacych wiedzy i umiejetnosci (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 6)

Test wielokrotnego wyboru (Kry-
teria wynikowe check-list -za-
tacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kry-
teria wynikowe check-list -za-
tacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kry-
teria wynikowe check-list -za-
facznik 1)

Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —za-
tgcznik 2), Projekt (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —za-
facznik 2), Projekt (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —za-
tacznik 2), Projekt (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje

zajec
5
15
10

Liczba godzin

30

Liczba godzin

15

Liczba godzin

10



TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia zajec
przedmiotu

1. Cele i zadania dydaktyki ogdlnej i ksztatcenia medycz- w1 wyktad
nego.

2. Proces ksztatcenia - warunki organizowania i planowa- W2, Ul ¢wiczenia, wyktady naucza-
nia dziatalnosci dydaktycznej. nie zdalne

3. Wybrane nowoczesne strategie ksztatcenia. W2, Ul ¢wiczenia, wyktady e-lear-

ning

4. Cele ksztatcenia zawodowego: klasyfikacja, taksono- W2, Ul ¢wiczenia, wyktady naucza-
mia, operacjonalizacja celéw ksztatcenia. nie zdalne
Formy organizacyjne nauczania.

5. Klasyfikacja, charakterystyka, dobor i zastosowanie W2, W3 wyktad, ¢wiczenia, wyktady
metod nauczania w ksztatceniu medycznym. nauczanie zdalne

6. Zasady dydaktyczne: podziaty i interpretacja. W2 wyktad, ¢wiczenia

7. Srodki dydaktyczne: podziat, uwarunkowania zastoso- = W3, U1, U2 wyktad, ¢wiczenia

wania, wymagania stawiane srodkom dydaktycznym.
Nowoczesne technologie w ksztatceniu.

8. Pomiar dydaktyczny: definicje, funkcje, zasady, me- W2, U3 wyktad, ¢wiczenia
tody i formy pomiaru.

9. Ksztatcenie ustawiczne: istota, cele i uwarunkowania. W2, K1 wyktad

10. = Projektowanie dydaktyczne krotko- i dtugoterminowe. = W2 ¢wiczenia

11.  Opracowanie konspektéw do réznych form zajec. W2, W3, U1, U2, U3, K1 ¢wiczenia

12. | Opracowanie narzedzi kontroli i oceny. u3 ¢wiczenia

13. | Przeprowadzenia "prébnych" zajec teoretycznych i W2, W3, U1, U2, U3, K1 ¢wiczenia
praktycznych.

INFORMACJE ROZSZERZONE
METODY NAUCZANIA:

Burza mézgdéw, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Pokaz, Praca w grupie, Rozwigzywanie zadan, Wykfad, Wyktad z prezenta-
cja multimedialna

Ro-
dzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
)
=
-
zz 'rE,U test wielokrotnego wvboru Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpo-
= 2 gowy wiedziat na min. 60% zakresu pytan
- ©
£ 03
4
>
2
Dopuszczenie do zalicze-
© Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student nia przedmiotu wymaga Uzvskat
§ potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy- spetnienia nastepujacych miz 60%
§ ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, warunkow: uni(tév:
© rekomendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) e obecnosé na zaje- P

ciach;



e aktywny udziat w za-

jeciach; Uzyskat
Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz- e zaliczenie zadan przy-  min. 60%
nych — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opie- dzielonych na zaje- punktéw z
kuna / nauczyciela prowadzacego ciach oceny
LITERATURA

Obowigzkowa

1. Kupisiewicz Czestaw: Dydaktyka. Podrecznik akademicki. Krakéw Oficyna Wydawnicza "Impuls" 2012

2. Potturzycki Jozef: Dydaktyka dla nauczycieli. Torun Wyd. Adama Mickiewicza 2012

3. Wasylczyk Piotr:Prezentacje naukowe. Praktyczny poradnik dla studentdw, i nie tylko. Warszawa PWN, 2017
Dodatkowa

1. Szwartz D.L.;Tsang J. M,;Blair K. P.: Jak sie uczymy. 26 naukowo potwierdzonych mechanizmoéw. Warszawa PWN

2017
2. Herda-Ptonka K.;Krzemien G.: Dydaktyka szkoty wyzszej o profilu medycznym. Warszawa, PZWL 2016



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU

INTERDYSCYPLINARNYM - Z PERSPEKTYWY NEONATOLOGII

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiéw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  egzamin
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 2 egzamin ECTS
Forma prowadzenia i godziny zaje¢ 2.0
wyktad: 10, ¢wiczenia: 15, ¢wiczenia kliniczne: 10, wyktady nauczanie
zdalne: 10
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
Cc1 Doskonalenie wiedzy oraz umiejetnosci nabytych w toku studiow | stopnia w zakresie opieki neonato-
logicznej.
C2 Zapoznanie studentow z zasadami oraz wytycznymi opieki specjalistycznej nad noworodkiem i wcze-
Sniakiem w kontekscie rehabilitacji, pielegnacji oraz laktacji.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod @ Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty ucze- Ewaluacja sumaryczna Ewaluacja sumaryczna

nia sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:



W1

W2

W3

w4

W5

W6

zasady opieki nad kobietg i nowo-
rodkiem uzaleznionymi od $rod-
kow odurzajgcych i psychotropo-
wych

programy wczesnej rehabilitacji

i wspierania rozwoju noworodka
oraz zasady profilaktyki, pielegna-
cji, rehabilitacji i wczesnego lecze-
nia u noworodkéw wad zwigza-
nych z funkcjonowaniem narzadu
ruchu, z zespotem przykurczéw

i tym podobnych

wytyczne i programy organizacji
promujgcych karmienie piersig

w Rzeczypospolitej Polskiej i in-
nych panstwach oraz przepisy
prawa w tym zakresie

czynniki sprzyjajace laktacji i zabu-
rzajace laktacje

zasady postepowania w przypadku
sytuacji trudnych w laktacji, relak-
tacji i laktacji indukowanej

wptyw lekéw, uzywek i chorob za-
kaznych na laktacje i mozliwosc
karmienia piersig

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

rozpoznawac objawy wspoétuzalez-
nienia i pomagac osobom wspétu-
zaleznionym, wdrazajac ade-
kwatne postepowanie oraz spra-
wowac opieke w srodowisku do-
mowym nad kobietg i noworod-
kiem uzaleznionymi od alkoholu,
srodkow odurzajgcych i psychotro-
powych

B.W29

B.W31

B.W35

B.W36

B.W37

B.W38

B.U26

Sprawdzanie wiedzy w trakcie za-
je¢ - wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezgca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
facznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie za-
jec - wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezgca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
facznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie za-
jec - wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
facznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie za-
je¢ - wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zajec, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
tacznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie za-
je¢ - wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zajec, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
tacznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie za-
jec - wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezgca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
facznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatacznik
1)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatgcznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)



U2  realizowac programy wczesnej sty- | B.U29
mulacji i opieki rozwojowej nowo-
rodka oraz monitorowac zmiany
zachowania noworodka przy uzy-
ciu Skali Oceny Zachowania Nowo-
rodka NBAS Thomasa Brazeltona

U3  prowadzi¢ dziatania edukacyjne
w zakresie laktacji, obejmujgc spe-
cjalistyczng opieka kobiete i jej
dziecko, niezaleznie od stanu kli-
nicznego i stopnia dojrzatosci,

w okresie przygotowania do kar-
mienia piersig i w czasie jego trwa-
nia oraz w przypadku relaktacji

i laktacji indukowanej

Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:

K1 krytycznej oceny dziatar wtasnych | O.K1
i wspotpracownikow przy zacho-
waniu szacunku dla réznic swiato-
pogladowych i kulturowych

K2 formutowania opinii dotyczacych
roznych aspektow dziatalnosci za-
wodowej i zasiegania porad eks-
pertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem
problemdéw

K3 okazywania dbatosci o prestiz
zwigzany z wykonywaniem za-
wodu potoznej i solidarnos¢ zawo-
dowg

K4 okazywania troski o bezpieczen-
stwo wtasne, otoczenia i wspot-
pracownikow

B.U35

0.K2

0.K3

0.K4

K5 ponoszenia odpowiedzialnosci 0.K6
za realizowanie Swiadczen zdro-

wotnych

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

wyktad

¢wiczenia

¢wiczenia kliniczne

wyktady nauczanie zdalne
przygotowanie do zajec
przygotowanie do egzaminu
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz-
nym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatgcznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
facznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatgcznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wynikowe check-list
-zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wynikowe check-list
-zatgcznik 3)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wynikowe check-list
-zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wynikowe check-list
-zatgcznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wynikowe check-list
-zatgcznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-
dzaje zajec
10
15
10
10
5
10
Liczba godzin
45
Liczba godzin
25
Liczba godzin
10



TRESCI PROGRAMOWE

Lp. | Tresci programowe Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia za-
przedmiotu jec
1. Opieka nad kobietg i noworodkiem uzaleznionymi od W1, Ul wyktad, ¢wiczenia kli-
srodkow odurzajgcych i psychotropowych. niczne
2. Weczesne postepowanie, rehabilitacja i pielegnowanie W2 wyktady nauczanie
noworodka z dysfunkcjg narzadu ruchu oraz gtdéwne za- zdalne

sady profilaktyki w opiece nad dzieckiem urodzonym z
deficytem funkcjonalnym.

3. Rola potoznej we wspieraniu rozwoju noworodka, W2, U2, K1, K2, K3, K4, K5 ¢wiczenia kliniczne, wy-
udziat w rehabilitacji, jako element wspétpracy z zespo- ktady nauczanie zdalne
tem fizjoterapeutow.

4. Strategie i uwarunkowania prawne wspierania i promo- = W3 wyktady nauczanie
cji karmienia piersig w Polsce i za granica. zdalne

5. Fizjologia laktacji - wtasciwe postepowanie, czynniki w4 wyktady nauczanie
sprzyjajgce oraz zaburzajace laktacje. zdalne

6. Opieka potoznej nad kobietg z laktacjg powiktang. Po- W5 wyktady nauczanie
stepowanie w przypadku laktacji indukowanej i relakta- zdalne
cji.

7. Leki, uzywki i choroby zakazne - wptyw na laktacje oraz | W6 wyktady nauczanie
mozliwos¢ karmienia piersia. zdalne

8. Wspieranie rozwoju noworodka oraz rola potoznej w U2, K1, K2, K3, K4, K5 ¢wiczenia, ¢wiczenia kli-
ocenie rozwoju noworodka z wykorzystaniem skali niczne
NBAS.

9. Planowanie oraz realizowanie dziatart edukacyjnych dla | U3 ¢wiczenia

kobiet w okresie przygotowania do karmienia piersig, w
czasie jego trwania oraz w przypadku relaktacji i laktacji
indukowane;.
10. Opieka potoznej nad noworodkami w warunkach od- U2, U3, K1, K2, K3, K4, K5 ¢wiczenia kliniczne
dziatu intensywnej terapii noworodka - w tym realizo-
wanie programow wczesnej stymulacji, zywienie oraz
sprawowanie opieki laktacyjnej nad kobietg i jej dziec-
kiem niezaleznie od stanu klinicznego i stopnia dojrza-
tosci.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Cwiczenia kliniczne, Dyskusja, E-learning, Metoda przypad-
kow, Praca w grupie, Seminarium, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialng

Ro-
dzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpo-

test wielokrotnego wyboru S . )
gowy wiedziat na min. 60% zakresu pytan

Wyktady, wyktady
nauczanie zdalne



Cwiczenia, ¢wiczenia kliniczne

Dopuszczenie do zalicze-
nia przedmiotu wymaga

Zaliczenie efektow uczenia sig w zakresie :Umiejetnosci — Student spefnienia nastepujacych |} vckat
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy- warunkow: miz 60%
ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, re- o  gbecnoéé na zaje- uni<t(’)vvo
komendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) ciach; P
e aktywny udziat w za-
jeciach;

N . o . N e zaliczenie zadan przy-  Uzyskat

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecznych ) ) min. 60%
. . ) . ) ) dzielonych na zaje- - BU%

- Studehtjest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / ciach punktow z
nauczyciela prowadzacego oceny

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Opanowanie wiedzy oraz umiejetnosci z zakresu programu studiéw | stopnia w ramach przedmiotu "Neonatologia i opieka
neonatologiczna".

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Szczapal. (red.): Neonatologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

2. Nehring-Gugulska M., Zukowskia-Rubik M., Pietkiewicz A. (red.): Karmienie piersig w teorii i praktyce. Podrecznik dla doradcéw
i konsultantéw laktacyjnych oraz potoznych, pielegniarek i lekarzy. Wydawnictwo Medycyna Praktyczna, Krakéw 2020.

3. Nowotny J.: Podstawy fizjoterapii czes¢ 3. Wybrane metody fizjoterapii. Wydawnictwo Kasper, Krakéw 2004.

4. Hawthorne J.: Odczytujac zachowane dziecka — wykorzystanie Skali Oceny Zachowania noworodka (NBAS) we wczesnej, wspie-
rajgcej interwencji dla rodzicow. W: G. Kmita (red.) Mate dziecko i jego rodzina. Z teorii i praktyki wczesnej interwencji psycho-
logicznej. Zeszyty Sekcji Psychologii Klinicznej Dziecka PTP, 2007, 5, 87-94.

5. Podreczniki oraz artykuty zalecone przez osoby prowadzace zajecia.

Dodatkowa

1. Zukowska - Rubik M.: Dokarmianie dzieci karmionych piersig — kiedy, czym i jak? Standardy Medyczne Pediatria 2013 t. 11, str.
189-199.

2. Ewa Helwich: Program wczesnej stymulacji laktacji dla osrodkéw neonatologicznych i potozniczych lll poziomu referencyjnego.
Standardy Medyczne Pediatria 2014. 11. 9-16.

3. Kmita G.: Wczesna interwencja psychologiczna wobec dzieci urodzonych przedwczesnie i ich rodzin w warunkach oddziatu in-

tensywnej opieki noworodkowej i patologii noworodka. W: G. Kmita, T. Kaczmarek (red.): Wczesna interwencja. Miejsce psy-
chologa w opiece nad matym dzieckiem i jego rodzing. Zeszyty Sekcji Psychologii Klinicznej Dziecka, 2004, 2, 45-64.



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU

INTERDYSCYPLINARNYM - Z PERSPEKTYWY POLOZNICTWA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiéw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studidow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  egzamin
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 2 egzamin ECTS

3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktad: 20, seminarium: 25, ¢wiczenia kliniczne: 25, wyktady nauczanie
zdalne: 20

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Poszerzenie i aktualizowanie wiedzy z zakresu potoznictwa i zagadnient powigzanych z interdyscyplinarng
opieka nad kobietg. Doskonalenie i ksztattowanie nowych umiejetnosci planowania i udziatu w interdy-
scyplinarnej opiece nad kobietg ze schorzeniami wiktajgcymi okres okotoporodowy, w okresie choréb
przewlektych, niepetnosprawnosci fizycznej i intelektualnej oraz senium.

C1

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod @ Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty ucze- Ewaluacja sumaryczna Ewaluacja sumaryczna
nia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:
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W1

W2

W3

w4

W5

W6

W7

aktualne standardy postepowania
w opiece okotoporodowej nad pa-
cjentky z chorobami uktadowymi,
metabolicznymi, endokrynologicz-
nymi i onkologicznymi, z zaburze-
niami psychicznymi oraz nad pa-
cjentka z niepetnosprawnoscia
psychologiczne aspekty komplikacji
cigzowo-potozniczych i problemy
psychoseksualne kobiet po poro-
dzie

schorzenia uktadu moczowo-ptcio-
wego w okresie okotomenopauzal-
nym i problemy kobiet w okresie
senium

zasady przygotowania pacjentki
chorej na cukrzyce do zajscia

w cigze, metody edukacji w zakre-
sie samokontroli i monitorowania
glikemii, glikozurii i acetonurii, za-
sady postepowania w przypadku
hipoglikemii i hiperglikemii oraz po-
jawienia sie stanéw zagrozenia zy-
cia wystepujgcych w cukrzycy
metody oceny sity miesni dna
miednicy oraz zasady treningu

i profilaktyki dysfunkcji miesni dna
miednicy w wysitkowym nietrzyma-
niu moczu, zespole pecherza
nadreaktywnego i obnizeniu pe-
cherza nadreaktywnego oraz dys-
funkcji wystepujgcych po opera-
cjach w obrebie podbrzusza,

po cigzy i po porodzie

zasady kompleksowej opieki nad
pacjentka z chorobg nowotworowg
narzadu rodnego i piersi w réznym
stopniu zaawansowania oraz pro-
wadzenia edukacji terapeutycznej

zasady edukacji pacjentki i jej ro-
dziny w zakresie podawania i Swia-
domego dozowania lekdw przeciw-
bélowych oraz monitorowania bdlu
nowotworowego

B.W20

B.W22

B.W28

B.W34

B.W39

B.W40

B.W41

Sprawdzanie wiedzy w trakcie za-
je¢ - wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezgca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
facznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie za-
jec - wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
facznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie za-
je¢ - wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zajec, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
tacznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie za-
je¢ - wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezgca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
tacznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie za-
je¢ - wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zajec, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
tacznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie za-
jec - wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zajec, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
facznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie za-
je¢ - wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zajec, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
tacznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)
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W8

W9

specyfike opieki nad pacjentka
w terminalnej fazie choroby nowo-
tworowej

miedzynarodowe procedury ma-
jace na celu minimalizowanie ry-
zyka transmisji wertykalnej wirusa
HIV od matki do ptodu

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

U2

u3

U4

us

U6

prowadzi¢ edukacje terapeutyczng
kobiety w réznych okresach jej zy-
cia i réznym stanie zdrowia

okresla¢ standardy profesjonalnej
opieki potozniczej w okresie pre-
koncepcyjnym i okotoporodowym,
opieki potozniczej nad kobietg za-
grozong chorobg i chorg ginekolo-
gicznie oraz kobietg w réznych
okresach jej zycia i roznym stanie
zdrowia, a takze wdrazac je

do praktyki zawodowej potoznej
samodzielnie udziela¢ okreslonych
Swiadczen specjalistycznych z za-
kresu opieki nad kobietg ciezarng,
kobietg rodzacg i kobietg w okresie
potogu, pacjentkami chorymi

na cukrzyce i choroby nowotwo-
rowe narzgddéw rodnych oraz piersi
w réznych etapach tych chorob,

a takze swiadczen specjalistycz-
nych z zakresu terapii bolu ostrego
i przewlektego

oceniac¢ stan zdrowia pacjentki

w okresie okotoporodowym z cho-
robami uktadowymi, metabolicz-
nymi, endokrynologicznymi i onko-
logicznymi oraz zaburzeniami psy-
chicznymi, a takze pacjentki z nie-
petnosprawnoscig, na podstawie
badania fizykalnego, oraz okresla¢
standard opieki potozniczej nad nig
wskazywac rozne formy wsparcia
dla kobiet w sytuacjach trudnych
w cigzy i w okresie potogu

organizowac i podejmowac wspot-
prace z cztonkami zespotu interdy-
scyplinarnego w zakresie opieki

B.W42

B.W30

0.U10

0.u7

O.ul11

B.U22

B.U23

B.U24

Sprawdzanie wiedzy w trakcie za-
je¢ - wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezgca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
facznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie za-
jec - wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
facznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)
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u7

usg

us

u10

ul1

nad kobietg i jej rodzing w przy-
padku choroby przewlektej, niepet-
nosprawnosci i choroby o ztym ro-
kowaniu

wdraza¢ miedzynarodowe proce-
dury majgce na celu zminimalizo-
wanie ryzyka transmisji wertykalnej
wirusa HIV od matki do ptodu
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
opieki prekoncepcyjnej nad pa-
cjentka chorg na cukrzyce i w za-
kresie opieki okotoporodowej nad
kobietg ciezarng, kobietg rodzaca

i kobietg w okresie potogu chorg
na cukrzyce oraz jej dzieckiem
projektowac rozwigzania uspraw-
niajgce wdrazanie profilaktyki cho-
réb narzadu rodnego w okresie se-
nium

prowadzi¢ edukacje terapeutyczng
pacjentki i jej rodziny dotyczaca
objawdw ubocznych leczenia onko-
logicznego, zapobiegania powikta-
niom wynikajgcym z choroby lub
procesu leczenia oraz w zakresie
rehabilitacji wczesnej po leczeniu
onkologicznym narzadu rodnego

i piersi

planowad i realizowa¢ dziatania
majgce na celu zapobieganie powi-
ktaniom wynikajgcym z terminalnej
fazy choroby

B.U25

B.U32

B.U37

B.U38

B.U39

Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

K3

K4

K5

rozwigzywania ztozonych proble-
mow etycznych zwigzanych z wy-
konywaniem zawodu potoznej

i wskazywania priorytetéw w reali-
zacji czynnosci zawodowych
ponoszenia odpowiedzialnosci

za realizowanie $wiadczen zdro-
wotnych

okazywania dbatosci o prestiz zwig-
zany z wykonywaniem zawodu po-
toznej i solidarnos¢ zawodowg

formutowania opinii dotyczacych
réznych aspektow dziatalnosci za-
wodowej i zasiegania porad eks-
pertéw w przypadku trudnosci

z samodzielnym rozwigzaniem pro-
blemow

krytycznej oceny dziatan wtasnych

i wspotpracownikéw przy zachowa-
niu szacunku dla réznic $wiatopo-
glagdowych i kulturowych

0.K5

0.K6

0.K3

0.K2

0.K1

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

wyktad: 20, seminarium: 25, ¢wiczenia kliniczne: 25, wyktady nauczanie zdalne: 20

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)
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BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

wyktad

seminarium

¢wiczenia kliniczne

wyktady nauczanie zdalne

taczny nakfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz-

nym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Opieka nad ciezarng i rodzacg z zaburzeniami funkgji
tarczycy.

Opieka nad kobietg z zaburzeniami psychicznymi w
Swietle nowego standardu opieki okotoporodowe;.

Powiktania cigzowe, ptodowe i okotoporodowe otytosci
matczyne;.

Przygotowanie pacjentki chorej na cukrzyce do zajscia
w cigze i porodu. Metody edukacji w zakresie samo-
kontroli i monitorowania glikemii, glikozurii i acetonu-
rii.

Zasady postepowania w przypadku hipoglikemii i hiper-
glikemii oraz pojawienia sie
standw zagrozenia zycia wystepujgcych w cukrzycy.

Postepowanie w cigzy powiktanej nadcisnieniem. Powi-
ktania gestozy.

Postepowanie i opieka nad kobietg w przypadku cigzo-
wego rozrostu i nowotworow trofoblastu.

Zaburzenia obserwowane podczas cigzy u kobiet z en-
dokrynologicznymi zaburzenia czynnosci jajnikéw —
opieka.

Schorzenia uktadu moczowo-ptciowego w okresie oko-
tomenopauzalnym i problemy kobiet w okresie senium.

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-
dzaje zajec

20

25

25

20
Liczba godzin

90
Liczba godzin

130
Liczba godzin

70

Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia zajec

przedmiotu

W1, U4 wyktad, seminarium
W1, U4 wyktad, seminarium
W1, U4 wyktad, seminarium

W4, U3, U8, K2, K4 wyktad, seminarium, ¢wiczenia

kliniczne

W4, U3 wyktad, seminarium

W1, U4, K2, K3 wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

W1, U3 wyktad, seminarium

W1, U2, U4 wyktad, seminarium, wyktady
e-learning

W3, U2, K2, K4 wyktad, seminarium, ¢wiczenia

kliniczne
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Zastosowanie procedur miedzynarodowych dla zmini-
malizowania ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV
od matki do ptodu.

Rozne formy wsparcia dla kobiet w sytuacjach trud-
nych w cigzy i w okresie potogu.

Dysfunkcje miesni dna miednicy w wysitkowym nietrzy-
maniu moczu, zespole pecherza nadreaktywnego i ob-
nizeniu pecherza nadreaktywnego oraz dysfunkcji wy-
stepujgcych po operacjach w obrebie podbrzusza, po
Ccigzy i po porodzie.

Metody oceny sity miesni dna miednicy oraz zasady
treningu i profilaktyki.

Definicja i filozofia postepowania w opiece paliatywnej.
Formy organizacyjne opieki paliatywnej i dtugotermi-
nowej w Polsce.

Bél w chorobie nowotworowej- definicja, rodzaje, przy-
czyny, bél totalny, ocena natezenia bdlu, prég bélu, za-
sady, metody i standardy leczenia, rola potoznej w oce-
nie i monitorowaniu bolu.

Niepetnosprawnos¢ intelektualna - definicja, podziat,
wymiary, charakterystyka funkcjonowania osoby z nie-
petnosprawnoscia.

Wytyczne postepowania wedtug standardu opieki oko-
toporodowej nad kobietg niepetnosprawng intelektual-
nie.

Zespdt interdyscyplinarny - definicja, znaczenie wspot-
pracy w $wiadczeniu opieki nad kobietg i jej rodzing

Przygotowanie, rola i zadania potoznej w sprawowaniu
opieki nad pacjentka z niepetnosprawnoscia fizyczna
na sali porodowej, oddziale potozniczym lub oddziale
ginekologicznym. Rdznice w wybranych niepetno-
sprawnosciach fizycznych. Rodzaje niepetnosprawno-
$ci, sposoby postepowania w opiece nad kobietg z wy-
brang niepetnosprawnoscig ruchowga

Znaczenie i rola samopielegnacji i psychoprofilaktyki
schorzen ginekologicznych kobiet niepetnosprawnych
ruchowo.

Formy i sposoby wsparcia kobiet (rodzicéw) w sytuacji
urodzenia dziecka z wybrang dysfunkcjg lub niepetno-
sprawnoscig

Zmiany somatyczne i psychiczne organizmu kobiety w
okresie senium. Problemy geriatryczne wystepujace u
kobiet w okresie senium. Analiza problemdw zdrowot-
nych kobiet w okresie senium

Planowanie opieki nad kobietg w wybranych zespotach
niesprawnosci starego cztowieka

(wielkie problemy geriatryczne). Opieka potoznej nad
kobietg w okresie menopauzalnym i senium

WS, U7

U5, K1, K2

WS5, U2, K2, K5

WS5, U2, K2, K3, K5

We, U1, U6, K1, K2

W7,U10, U3, K1, K2

W1, U6, K3, K4

W1, ud

W6, U6, K2, K5

W1, U2, U4, K2, K4, K5

W1, U1, U9, K2, K3

U5, K1, K2

W3, U9, K1, K2

UsS, K4, K5

wyktad, seminarium

seminarium, ¢wiczenia kli-
niczne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne, wyktady nauczanie
zdalne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne, wyktady nauczanie
zdalne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

wyktad, seminarium

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

seminarium, ¢wiczenia kli-
niczne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

¢wiczenia kliniczne
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24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Zasady kompleksowej opieki nad pacjentka z chorobg
nowotworowg narzadu rodnego i piersi w rdoznym
stopniu zaawansowania, w tym w okresie terminalnym
choroby.

Postepowanie i opieka nad kobietg niepetnosprawng w
oddziatach potozniczych i ginekologicznych (np. pod-
czas cigzy, porodu i potogu) w aspekcie usprawniania i
profilaktyki w niepetnosprawnosci ruchowej

Przygotowanie do samopielegnacji psychoprofilaktyki
schorzen ginekologicznych kobiet niepetnosprawnych.

Mozliwos¢ podejmowania opieki przez kobiete niepet-
nosprawng fizycznie (ruchowo) nad noworodkiem
zdrowym oraz dzieckiem z wybrang niepetnosprawno-
$cig lub dysfunkcjg ruchowa

Analiza przypadkdw zagrozenia zdrowia i zycia ciezar-
nej i rodzacej — zakres opieki $wiadczonej przez po-
tozna( peknieci i wynicowani macicy w trakcie porodu,
zator ptynem owodniowym, krwotoki srodporodowe i
wczesnoporodowe, obrzek ptuc, kardiomiopatia okoto-
porodowa, przetom tarczycowy, hipoglikemia, stan
przedrzucawkowy i rzucawka, zespdt HELP, chorobg za-
torowo-zakrzepows).

Hospicjum prenatalne inne formy wsparcia kobiet w
trudnych sytuacjach prokreacyjnych

Rozwoj psychoseksualny cztowieka. Fizjologia reakgji
seksualnych cztowieka. Zdrowie seksualne kobiety Sek-
sualnos¢ w okresie cigzy, potogu.

Zaburzenia seksualne u kobiet- mozliwosci leczenia.
Antykoncepcja

Poznanie specyfiki oddziatu medycyny paliatywnej. Na-
wigzanie kontaktu z chorymi, rodzinami i cztonkami ze-
spotu terapeutycznego .

Ocena stanu bio-psycho-spotecznego pacjentki objetej
opieka paliatywna.

Ocena bélu przewlektego, zasady farmakoterapii bélu,
sposoby podawania lekow, rola potoznej w ocenie i
monitorowaniu bolu.

Ocena jakosci zycia. Zasady postepowania objawowego
j uwybranych chorych objetych opieka paliatywng

Ocena stanu bio-psycho-spotecznego pacjentki objetej
opieka perinatalng, okotoporodowg z chorobami wikta-
jacymi cigze, pordd i potdg. Udziat potoznej w rozpo-
znawaniu i rozwigzywaniu probleméw zdrowotnych
pacjentek.

Analiza problemoéw zdrowotnych kobiet w okresie se-
nium. Planowanie opieki nad kobietg z problemami
nietrzymania moczu

Planowanie opieki nad kobietg w wybranych zespotach
niesprawnosci starego cztowieka

W6, U11, K2, K5

W1, U2, K2, K3

W1, U2

W1, ud

W1, U4, K2, K5

U5, K1

W2, U1l

W2, U1l

WS, U6, K2, K4

U3, K2, K3

U4, K1, K2

U6, U9, K2, K4

wyktad, seminarium, ¢wiczenia

kliniczne

seminarium, ¢wiczenia kli-
niczne

seminarium

seminarium

seminarium, ¢wiczenia kli-
niczne, wyktady nauczanie
zdalne

seminarium

seminarium

seminarium

¢wiczenia kliniczne

¢wiczenia kliniczne

¢wiczenia kliniczne

¢wiczenia kliniczne
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INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia kliniczne, Dyskusja, E-learning, Metoda przypadkdéw, Seminarium, Wyktad

dzaj Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

wyktady, wyktady na-
uczanie zdalne

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nau-
czyciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfika-
cji, rekomendowane jest stosowanie roznych metod weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzacego

seminaria, ¢wiczenia kliniczne

DODATKOWY OPIS

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpo-
wiedziat na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zalicze-
nia przedmiotu wymaga
spetnienia nastepujacych

i Uzyskat

warunkow: min. 60%

e obecnosc¢ na zaje- punktow
ciach;

e aktywny udziatw za-
jeciach;

e zaliczenie zadan Uzyskat
przydzielonych na min. 60%
zajeciach punktow z

oceny

Egzamin koncowy obejmuje zagadnienia wyktadow, seminaridw, zajec klinicznych, e-learningu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu studiéw | stopnia na kierunku potoznictwo

LITERATURA

Obowiagzkowa

Breborowicz G. H.( red): Cigza wysokiego ryzyka, Osrodek Wydawnictw Naukowych, Poznan 2010
Breborowicz G.H. (red.): Sytuacje kliniczne w potoznictwie, PZWL, Warszawa 2016
3. Mazurkiewicz B, Dmoch-Gajzlerska E. (red.): Opieka potoznicza nad pacjentkami niepetnosprawnymi Warszawa,

PZWL, Warszawa 2012
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4. Oleszczuk J. i inni.: Rekomendacje postepowania w najczestszych powiktaniach cigzy i porodu, Biofolium, Lublin
2002

5. Malec- Milewska M., WronJ.: Kompendium leczenia bélu, Medical Education, Warszawa 2017

6. Kossat Juta: Seksualnosé, red. wyd. pol. Andrzej Depko Edra Urban&Partner, Wroctaw 2019

7. De Walden-Gatuszko K., Kaptacz A. (red.): Pielegniarstwo opieki paliatywnej, PZWL, Warszawa 2017

Dodatkowa

1. Wojcik A, Pyszona A.: Fizjoterapia w opiece paliatywnej, PZWL, Warszawa 2014

2. Zaborowska A., Pasek M: Opieka nad pacjentem poddanym chemioterapii, w: Interdyscyplinarna opieka nad pa-
cjentem z chorobg nowotworowg (red. M. Pasek, G. Debska). Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne, Oficyna Wy-
dawnicza AFM, Krakow 2011

3. Cybulski M., Krajewska-Kutak E. (red.): Opieka nad osobami starszymi — przewodnik dla zespotu terapeutycznego.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU
INTERDYSCYPLINARNYM W ASPEKCIE OPIEKI PSYCHOLOGICZNEJ

W ROZNYCH FAZACH ZYCIA KOBIETY

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiéw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  zaliczenie na ocene
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 2 zaliczenie na ocene 1.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktad: 5, seminarium: 5, ¢wiczenia kliniczne: 5, wyktady naucza-
nie zdalne: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Cc1 Dostarczenie wiedzy na temat psychologii kobiet w réznych fazach zycia

C2 Dostarczenie wiedzy na temat mozliwych nieprawidtowosci i zaburzen sfery psychicznej dotyczacych sa-
mej kobiety, jej dziecka oraz bliskich

C3 Wyksztatcenie umiejetnosci komunikacji z pacjentka i jej rodzing dostosowanej do potrzeb i mozliwosci

Cc4 Wyksztatcenie umiejetnosci promowania zachowan sprzyjajgcych kobiecie i dziecku

C5 Dostarczenie wiedzy na temat funkcjonowania rodziny i wptywu procesoéw rodzinnych na zachowanie

poszczegdlnych cztonkow
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod  Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 psychologiczne aspekty
komplikacji cigzowo-potoz-
niczych i problemy psycho-
seksualne kobiet po poro-
dzie

W2 formy wsparcia kobiet w sy-
tuacjach trudnych w okresie
okotoporodowym oraz ro-
dzicéw po urodzeniu
dziecka z niepetnosprawno-
$cig, chorobg o ztym roko-
waniu lub po $mierci
dziecka

W3 psychologiczne aspekty nie-

petnosprawnosci i ich zna-

czenie dla funkcjonowania
kobiety z niepetnosprawno-
$cig w roznych okresach jej
zycia oraz dla funkcjonowa-
nia jej rodziny

Umiejetnosci — Student potrafi:

U1 wskazywac rézne formy
wsparcia dla kobiet w sytua-
cjach trudnych w cigzy
i w okresie potogu

uz2 rozpoznawac srodowiska za-
grozone problemem prze-
mocy w rodzinie i udzielaé
ofiarom profesjonalnej po-
mocy

u3 planowac dziatania eduka-
cyjne w opiece nad kobietg
ciezarng z zaburzeniami od-
zZywiania

U4 rozpoznawac objawy wspot-
uzaleznienia i pomagac oso-
bom wspdtuzaleznionym,
wdrazajac adekwatne poste-
powanie oraz sprawowac
opieke w srodowisku domo-
wym nad kobietg i nowo-
rodkiem uzaleznionymi

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

B.W22

B.W24

B.W21

B.U23

B.U27

B.U36

B.U26

Metody sprawdzenia
Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie za-
jec¢, Biezaca informacja zwrotna (Kryte-
ria wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, rekomendo-
wane jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowied? ustna, Dyskusja w czasie za-
jec, Biezaca informacja zwrotna (Kryte-
ria wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, rekomendo-
wane jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowied? ustna, Dyskusja w czasie za-
jec, Biezaca informacja zwrotna (Kryte-
ria wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, rekomendo-
wane jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zaje¢ (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zaje¢ (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tgcznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tgcznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatgcznik 8)
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od alkoholu, sSrodkéw odu-
rzajacych i psychotropo-
wych

us rozwigzywac problemy za- 0.U1 Ocena przygotowania praktycznego do Realizacja zleconego zdania (Kryte-

wodowe szczegélnie ZWia— zajec (Kryteria wynikowe -zatacznik 5) ria wynikowe check-list —zatacznik
'd . . d 2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
zane z podejmowaniem de- tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-

cyzji w sytuacjach trudnych nikowe -zatgcznik 8)
wynikajgcych ze specyfiki
podejmowanych czynnosci
zawodowych i warunkéw
ich realizacji
ué planowac wtasng aktywno$¢ | 0.U6 Ocena przygotowania praktycznego do Realizacja zleconego zdania (Kryte-

edukacyjna i stale doksztat- zajec (Kryteria wynikowe -zatacznik 5) ria wynikowe check-list —zatacznik

2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-

cac sig w celu aktualizacji tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-

wiedzy nikowe -zafacznik 8)
Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:
K1 krytycznej oceny dziatan 0.1 Obserwacja pracy studenta podczas za- Przedfuzona obserwacja przez opie-
whasnych i wspétpracowni- je¢ wymagajacych wiedzy i umiejetnosci kuna / nauczyciela prowadzacego
i . (Kryteria wynikowe -zatacznik 6) (Kryteria wynikowe check-list -za-
kow przy zachowaniu sza- facznik 3)
cunku dla réznic $wiatopo-
glagdowych i kulturowych
K2 okazywania troski o bezpie- 0.K4 Obserwacja pracy studenta podczas za- Przedtuzona obserwacja przez opie-
czefistwo wiashe. otoczenia je¢ wymagajacych wiedzy i umiejetnosci kuna / nauczyciela prowadzacego
. , . ! i (Kryteria wynikowe -zatacznik 6) (Kryteria wynikowe check-list -za-
i wspotpracownikow facznik 3)
K3 formutowania opinii doty- 0.K2 Obserwacja pracy studenta podczas za- Przedtuzona obserwacja przez opie-
czacych réznych aspektdw je¢ wymagajacych wiedzy i umiejetnosci kuna / nauczyciela prowadzacego
. . . (Kryteria wynikowe -zatacznik 6) (Kryteria wynikowe check-list -za-
dziatalnosci zawodowej i za- facznik 3)
siegania porad ekspertow
w przypadku trudnosci z sa-
modzielnym rozwigzaniem
problemoéw
BILANS PUNKTOW ECTS
Rodzaje zajec¢ studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje
zajec
wyktad 5
seminarium 5
wyktady nauczanie zdalne 10
¢wiczenia kliniczne 5
przygotowanie do zajed 2
przygotowanie do sprawdzianu 3
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
30
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
25

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE
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Lp.

10.

TresSci programowe

PSYCHOLOGIA OKOtOPORODOWA: psychologia prokreacji i nie-
ptodnosci, baby blues, depresja poporodowa, psychoza poporo-
dowa

PSYCHOLOGIA OKOtOPORODOWA: wsparcie psychologiczne
udzielane na oddziatach ginekologiczno-potozniczych i neonato-
logicznych - rola potoznej

ZABURZENIA ODZYWIANIA | OBRAZU WEASNEGO CIAtA U
KOBIET, DZIECI | MEODZIEZY: specyficzne problemy dziewczat
zwigzane z okresem dojrzewania problematyka zaburzen odzy-
wiania, metody pomiaru obrazu ciata, samooceny oraz aktywno-
sci fizycznej , rodzaje zaburzen odzywiania

ZABURZENIA ODZYWIANIA | OBRAZU WASNEGO CIAtA U
KOBIET, DZIECI | MLODZIEZY: zaburzenia psychiczne i soma-
tyczne towarzyszace i nastepujace w konsekwencji zaburzen od-
zywiania, specyfika kontaktu z pacjentem, rodzaje terapii pa-
cjentek z zaburzeniami odzywiania w tym terapia rodzinna -
opisy przypadkow

OPIEKA NA KOBIETA W WIEKU PODESZtYM: specyficzne pro-
blemy kobiet zwigzane z wiekiem podesztym, zaburzenia emo-
cjonalne zwigzane z wiekiem podesztym

OPIEKA NA KOBIETA W WIEKU PODESZtYM: specyfika kontaktu
z kobietami w wieku podesztym, metody wsparcia

PRACA TERAPEUTYCZNA Z CHORYM SOMATYCZNIE: specyfika
pracy terapeutycznej z chorym somatycznie, identyfikowanie i
wzmacnianie zasobéw pomocnych w radzeniu sobie z chorobg,
zmiana zachowan zdrowotnych i wzmacnianie compliance
PRACA TERAPEUTYCZNA Z CHORYM SOMATYCZNIE: specyfika
kontaktu z osobg chorg i niepetnosprawng oraz z jej rodzing,
metody udzielania wsparcia i techniki terapeutyczne
PODSTAWY INTERWENCJI KRYZYSOWEJ WOBEC KOBIET |
RODZIN: pojecie kryzysu psychologicznego, zespdt stresu poura-
zowego (PTSD), opieka psychologiczna dla oséb w zatobie, z my-
$lami samobojczymi,opieka psychologiczna dla oséb doswiad-
czajgcych przemocy- niebieska karta

PODSTAWY INTERWENCJI KRYZYSOWEJ WOBEC KOBIET |
RODZIN: podstawowe techniki interwencji kryzysowej, umiejet-
nos¢ rozpoznawania zjawiska przemocy, komunikacja i praca z
osobami uzaleznionymi

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
W1, W2, W3

W1, W2, U1, U5, Ué

K1

U3, K1

K1, K2

K1

W3, U1, U5, K1, K2

K1, K3

W1, W2, K1, K2

W1, W2, U1, U2, U4, K2

Formy prowadzenia
zajed
wyktady

wyktady

seminarium

seminarium

seminarium, wy-
ktady nauczanie
zdalne, ¢wiczenia
kliniczne
seminarium, ¢wicze-
nia kliniczne
seminarium, ¢wicze-
nia kliniczne

seminarium, é¢wicze-
nia kliniczne

seminarium, ¢wicze-
nia kliniczne

seminarium, é¢wicze-
nia kliniczne

Analiza przypadkdow, Dyskusja, E-learning, Film dydaktyczny, Gra dydaktyczna, Praca w grupie, Symulacja, Wyktad z prezen-
tacjg multimedialng

Ro-
dzaj
zajec

Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu
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WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

podstawowa wiedza psychologiczna, umiejetnos¢ wspotpracy w zespole, motywacja do zaje¢, obowigzkowa obecnos¢ na

zajeciach

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Makara-Studzinska M., Iwanowicz-Palus G. (red.).: Psychologia w potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2008

2. Trzecieniecka-Green, A. (red.), Psychologia. Podrecznik dla studentéw kierunkéw medycznych.wyd. Universitas, Krakéw 2006

rozdz. IX Psychologia kobiety rozdz. X Psychologiczne aspekty cigzy i macierzynstwa,
3. Hanley J.: Zaburzenia psychiczne w cigzy i potogu.Wyd.Urban& Partner 2012
Dodatkowa
1. Makara-Studzinska M. (red.).: Komunikacja w opiece medycznej. Warszawa, 2017. Wyd. Medical Education
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU

INTERDYSCYPLINARNYM — W ZAKRESIE ZYWIENIA W ZDROWIU | CHOROBIE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Kierunek studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiéw

Profil studiow

Dyscypliny

Cykl dydaktyczny

Rok realizacji

Jezyki wyktadowe

Blok zajeciowy

Obligatoryjnos¢

Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Potoznictwo

drugiego stopnia

stacjonarne

praktyczny

Nauki o zdrowiu

2024-2026

2024/2025

Polski

obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych zaliczenie na ocene
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu

Okres

Semestr 2

B. Zaawansowana praktyka potoznicza

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
zaliczenie na ocene 1.0
Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktad: 5, seminaria: 5, wyktady nauczanie zdalne: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1

Przygotowanie do udziatu w realizacji zalecen zywieniowych dla osdb zdrowych oraz leczenia zywie-
niowego w chorobach dietozaleznych.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

w1

Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty ucze- | Ewaluacja sumaryczna Ewaluacja sumaryczna
nia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:
zalecenia dietetyczne dla kobiet B.W23 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - Test wielokrotnego wyboru
2 patologicznym przebiegiem ciazy WYPOWI,ECIZ l.Jstna, Dy‘SkUSJa W czasie za- (Kryterlfi wynikowe check-list -
e . > jec, Biezaca informacja zwrotna (Kryte- zatacznik 1)
oraz z réznymi nawykami zywie- ria wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel
niowymi i zaburzeniami odzywia- dokonuje wyboru jednej z wymienio-

nia
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W2

W3

W4

regulacje prawne zwigzane z od-
pfatnoscig za leki oraz refundacjg
srodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wy-
robow medycznych

czynniki sprzyjajace laktacji i zabu-
rzajace laktacje

zasady przygotowania pacjentki
chorej na cukrzyce do zajscia

w cigze, metody edukacji w zakre-
sie samokontroli i monitorowania
glikemii, glikozurii i acetonurii, za-
sady postepowania w przypadku
hipoglikemii i hiperglikemii oraz
pojawienia sie standw zagrozenia
zycia wystepujgcych w cukrzycy

Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

U2

u3

U4

us

prowadzi¢ edukacje terapeu-
tyczng kobiety w roznych okre-
sach jej zycia i roznym stanie zdro-
wia

ordynowac leki, srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywie-
niowego i wyroby medyczne oraz
wystawic na nie recepty albo zle-
cenia

samodzielnie ordynowac¢ wybrane
produkty lecznicze, Srodki spo-
zywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wyroby me-
dyczne, w tym wystawiac na nie
recepty albo zlecenia
rozpoznawac objawy zaburzen
odzywiania w cigzy, w tym prego-
reksji, i niedobory mineralno-wita-
minowe wynikajgce z restrykcyj-
nych diet oraz planowac dziatania
przeciwdziatajgce ich mozliwym
niekorzystnym skutkom dla ko-
biety w cigzy i dla ptodu
prowadzi¢ dziatania edukacyjne

w zakresie laktacji, obejmujgc spe-
cjalistyczng opieka kobiete i jej
dziecko, niezaleznie od stanu kli-
nicznego i stopnia dojrzatosci,

w okresie przygotowania do kar-
mienia piersig i w czasie jego

nych metod weryfikacji, rekomendo-
wane jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie za-
jeé, Biezaca informacja zwrotna (Kryte-
ria wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, rekomendo-
wane jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie za-
jec, Biezaca informacja zwrotna (Kryte-
ria wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, rekomendo-
wane jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie za-
jeé, Biezaca informacja zwrotna (Kryte-
ria wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, rekomendo-
wane jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

B.W2

B.W36

B.W34

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

0.u10

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

B.U3

Ocena przygotowania praktycznego do
zaje¢ (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

0.U12

Ocena przygotowania praktycznego do
zaje¢ (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

B.U28

Ocena przygotowania praktycznego do
zaje¢ (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

B.U35

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
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trwania oraz w przypadku relakta-
cji i laktacji indukowanej
Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 ponoszenia odpowiedzialnosci 0.K6
za realizowanie swiadczen zdro-
wotnych

K2 formutowania opinii dotyczacych 0.K2

roznych aspektow dziatalnosci za-
wodowej i zasiegania porad eks-
pertow w przypadku trudnosci

z samodzielnym rozwigzaniem
problemdw

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

wyktad

seminaria

wyktady nauczanie zdalne
przygotowanie do ¢wiczen
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz-

nym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

Obserwacja pracy studenta podczas za-
je¢ wymagajacych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -zatacznik 6)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta podczas za-
je¢ wymagajacych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -zatacznik 6)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-
dzaje zajec
5
5
10
2
3
Liczba godzin
30
Liczba godzin
25
Liczba godzin
5

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Formy prowadzenia
zajec

Zrédta informacji o zywieniu i zywnosci — ksiazki, strony inter-
netowe, czasopisma. Formy edukacji zywieniowej dla oséb
zdrowych i pacjentéw.

Przygotowanie profilaktycznego programu edukacyjnego
zwigzanego z zywieniem okreslonej grupy oséb (zdrowych lub
chorych).

Oswiadczenia zywieniowe i zdrowotne — etykietowanie pro-
duktéw zywnosciowych. Systemy utatwiajgce wybdr produktu
zywnosciowego np. GDA.

Dodatki do zywnosci — zagrozenia korzysci, wystepowanie
alergii i nietolerancji pokarmowych. Znaczenie i zagrozenia ze
strony suplementow diety.

Zrdznicowanie norm i zalecen zywieniowych — poziomy EAR,
RDA, Al. Zasady prawidtowego zywienia a fobie zywieniowe w
roznych grupach ludnosci. Organizacja systemow zywienia
zbiorowego dla oséb zdrowych i chorych.

Charakterystyka wybranych grup produktéw zywnosciowych
dostepnych na rynku pod wzgledem zapotrzebowania i wy-
kluczenia z diety zwigzane z zaleceniami dietetycznymi. Ryby
jako Zrodto niezbednych nienasyconych kwasow ttuszczowych
— zalecenia i ograniczenia. Zapotrzebowanie na wode przez

W1, W2, W3,U1, U2, U3,K

1

W1, W2, W3, W4, U1, U2,

U3, K1

W1, W3, U4, K1, K2

W1, W3, U1, U5, K1

wyktady, semina-
ria, wyktady naucza-
nie zdalne

wyktady, semina-
ria, wyktady naucza-
nie zdalne

wyktady, semina-
ria, wyktady naucza-
nie zdalne

wyktad, seminaria
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rozne grupy ludnosci w zaleznosci od stanu zdrowia i charak-
terystyka dostepnych napojow.

Choroby przewlekte niezakazne - dietozalezne — zalecenia
Swiatowych organizacji i towarzystw naukowych w zakresie
profilaktyki i postepowania dietetycznego (m.in. choroby no-
wotworowe, choroba niedokrwienna serca, cukrzyca, oty-
tosc).

Postugiwanie sie etykietg w celu Swiadomego wyboru zywno-
$ci w zaleznosci od stanu zdrowia. Regulacje prawne oraz za-
stosowanie srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

W1, W4, U1, U5, K1, K2

W2, W4, U2, U3, K2

wyktady, semina-
ria, wyktady naucza-
nie zdalne

wyktady, wyktady
nauczanie zdalne

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéow, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Metoda projektéw, Praca w grupie, Seminarium, Wy-
ktad z prezentacjg multimedialng

Ro-
dzaj
zajed

Wyktady, wyktady Nau-

Seminaria

czanie zdalne

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy-
ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, re-

komendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji)

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecznych = e zaliczenie zadan przy-
— Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /

nauczyciela prowadzgcego

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowa wiedza z zakresu biologii, biochemii, fizjologii i prawa oraz z zakresu podstaw dietetyki.

LITERATURA

Obowigzkowa
Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014.

1.

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpo-
wiedziat na min. 60% zakresu pytan

warunkow:

Dopuszczenie do zalicze- Uzyskat
nia przedmiotu wymaga min. 60%
spetnienia nastepujacych punktow

e obecnosc¢ na zaje-

ciach;

e  aktywny udziat w za-

jeciach;

ciach

dzielonych na zaje-

Uzyskat
min. 60%
punktow z
oceny
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2. Jarosz M., Rychlik E., Sto$ K., Charzewska J. (red.) Normy zywienia dla populacji Polski i ich zastosowanie. Narodowy Instytut
Zdrowia Publicznego — Panistwowy Zaktad Higieny, Warszawa 2020.
3. Wiodarek D., Lange E., Koztowska L., Gtagbska L. Dietoterapia. PZWL, Warszawa 2014.
Dodatkowa
1. Width M., Reinhard T. Dietetyka kliniczna. Elsevier Urban& Partner, Wroctaw, 2009.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA: ZARZADZANIE W POLOZNICTWIE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Pofoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych | zaliczenie
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu A. Nauki spoteczne, w tym jezyk angielski
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow
Semestr 2 zaliczenie ECTS

1.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

praktyka zawodowa: 20

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Celem praktyki zawodowej jest rozwijanie umiejetnosci wykorzystania w praktyce wiedzy teoretycznej
z zakresu organizacji pracy potoznej i zarzgdzania w potoznictwie. Poznanie metod organizowania sta-
nowiska pracy potoznej, oceny zagrozen na stanowisku, zarzgdzania personelem - planowanie, rekruta-
cji, adaptacji spoteczno-zawodowej, planowanie rozwoju personelu. Student rozwija umiejetnosci sa-
modzielnego organizowania potozniczego stanowiska , pogtebia wiedze teoretyczng oraz doskonali
umiejetnosci praktyczne w zakresie zarzgdzania jakoscig opieki, wiedze dotyczgcg marketingu ustug po-
tozniczych. Praktyka powinna sprzyjac lepszemu zrozumieniu i pozyskaniu kompetencji w zakresie zaj-
mowania stanowisk menedzerskich w podmiotach leczniczych.

C1
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

U2

u3

U4

us

U6

u7

usg

us

u10

planowac¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac
rozne metody, organizowac rekrutacje
pracownikow i planowac proces adaptacji
zawodowej

opracowywac harmonogramy pracy per-
sonelu w oparciu o ocene zapotrzebowa-
nia na opieke potozniczg

opracowac plan rozwoju zawodowego
wtasnego i podlegtego personelu potozni-
czego

przygotowywac opisy stanowisk pracy dla
potoznych oraz zakresy obowigzkdéw,
uprawnien i odpowiedzialnosci

nadzorowac jakosc opieki potozniczej

w podmiocie wykonujgcym dziatalnosé¢
leczniczg, w tym przygotowywac ten pod-
miot do zewnetrznej oceny jakosci

analizowac strukture zadan zawodowych
potoznych w kontekscie posiadanych kwa-
lifikacji

opracowywac zatozenia polityki kadrowe;j
odpowiednie do zapotrzebowania pacjen-
téw na opieke potozniczg, potozniczo-
neonatologiczng i ginekologiczng

stosowac¢ metody i techniki organizacji

i zarzgdzania w badaniu i rozwigzywaniu
problemdw organizacyjnych oraz uspraw-
nianiu praktyki zawodowej potoznej

okresla¢ standardy profesjonalnej opieki
potozniczej w okresie prekoncepcyjnym

i okotoporodowym, opieki potozniczej nad
kobietg zagrozong chorobg i chorg gine-
kologicznie oraz kobietg w réznych okre-
sach jej zycia i roznym stanie zdrowia,

a takze wdrazac¢ je do praktyki zawodowe;j
potoznej

planowad wtasng aktywnos¢ edukacyjng

i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji
wiedzy

Kierunkowe
efekty uczenia
sie

A.U11

A.U12

A.U13

A.U14

A.U15

AU7

0.U4

0.U5

0.u7

0.Ub

Metody sprawdzenia
Ewaluacja sumaryczna

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ewaluacja sumaryczna

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)
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Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

K3

K4

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany 0.K3
z wykonywaniem zawodu potoznej i soli-
darnos¢ zawodowg

krytycznej oceny dziatan wtasnych 0.K1
i wspotpracownikow przy zachowaniu sza-
cunku dla réznic swiatopoglgdowych i kul-
turowych

formutowania opinii dotyczacych réznych

aspektow dziatalnosci zawodowej i zasie-

gania porad ekspertéw w przypadku trud-
nosci z samodzielnym rozwigzaniem pro-

blemow

okazywania troski o bezpieczerstwo wta-

sne, otoczenia i wspotpracownikéw

0.K2

0.K4

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

praktyka zawodowa
przygotowanie do zajed
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz-

nym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Planowanie zatrudnienia potoznych w podmiocie leczniczym
i w poszczegdlnych oddziatach.

Poznanie zakresu obowigzkdw, uprawnien i odpowiedzialno-
$ci na stanowisku potoznej oddziatowej, przetozonej, udziatu
potozniczej kadry kierowniczej w opracowywaniu budzetu na
opieke potoznicza i dla catego podmiotu leczniczego. Przygo-
towanie opisu stanowiska pracy potoznej, potoznej kierow-
nika.

Poznanie procedur naboru i doboru oraz programu adaptacji
spoteczno zawodowej potoznych. Poznanie systemu rozwoju
zawodowego, planowanie doskonalenia zawodowego potoz-
nych.

Stosowanie zasad bezpieczenistwa i higieny pracy na stano-
wisku potoznej. Zapobiegania przecigzania fizyczno-psychicz-
nemu potoznych i zespotowi wypalenia zawodowego.
Programowanie procesu zapewnienia jakosci w podmiocie
leczniczym. Udziat potoznej w przygotowaniu szpitala do

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 6)

20
5
5

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcznik
3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcznik
3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcznik
3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcznik
3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-
dzaje zajec

Liczba godzin

30

Liczba godzin

20

Liczba godzin

20

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
W1, W2, U2, U7, K1

We, W7, U4, U6, K1, K4

W2, W3, W7, U1,
U10, U3, U9, K1

W4, U4, K4

W5, W7, W8, U5, K1, K2,
K3, K4

Formy prowadzenia
zajed
praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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akredytacji zewnetrznej. Poznanie procesu tworzenia stan-
dardoéw i procedur w pracy potoznej, stopnia ich nasycenia,
upowszechnienia, przestrzegania oraz sposobdéw egzekwo-
wania.
6. Poznanie modelu opieki koordynowanej nad kobietg w cigzy = W5, U8, K1 praktyka zawodowa
w warunkach polskich.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza tekstéw, Burza mozgdw, Praktyka zawodowa, Udziat w badaniach, Mentoring

Ro-
dzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
Dopuszczenie do zalicze- Uzyskat min. 60% punk-
Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejet- nia przedmiotu wymaga tow za realizacje zleco-
© nosci — Student potrafi: Realizacja zleconego zdania spetnienia nastepujacych nego zadania (Kryteria wy-
g (dziennik praktyk) warunkow: nikowe check-list -zatgcz-
3 e obecno$é na zaje- nik 2)
% ciach;
© e aktywny udziat w za-
2 Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : Kompe- jeciach; Uzyskat min. 69% puniktow
'  tencji spofecznych — Student jest gotéw do: Ocena e  zaliczenie zadarh przy- z oceny (Krvtérla wyni-
2 360° (opinie nauczycieli, kolegéw/kolezanek, pacjen- kowe check-list -zatacznik

dzielonych na zaje-

3
ciach )

téw, innych wspotpracownikow)

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomos¢ zagadnien z organizacji opieki zdrowotnej w Polsce, miejsce i rola potoznictwa w systemie ochrony zdrowia, sys-
temu ubezpieczen zdrowotnych, organizacji pracy potozniczej, zarzgdzania w potoznictwie, podstaw potoznictwa, specjali-
stycznej opieki potozniczej, prawa medycznego, zdrowia publicznego, etyki zawodowej .Obecnos¢ obowigzkowa na zaje-
ciach praktycznych.

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Ksykiewicz- Dorota A.: Zarzadzanie w pielegniarstwie. Podrecznik dla studentéw studidw magisterskich. PZWL 2019.
2. Gtowacka D., Mojse E. (red.): Profesjonalne zarzgdzanie kadrami w podmiotach leczniczych. Wydawnictwo Wolters Kluwer
Polska 2015.
3. Karkowski T.: Zarzadzanie personelem pielegniarskim w podmiotach leczniczych. Wybrane zagadnienia. Wydawnictwo Wolters
Kluwer Polska 2013.
4.  Griffin R.W.: Podstawy zarzgdzania organizacjami. PWN , Warszawa 2018
5. Artykuty naukowe i akty normatywne wskazane przez prowadzacego.
Dodatkowa
1.  Krol H. Ludwiczynski A.: Zarzadzanie zasobami ludzkimi. Tworzenie kapitatu ludzkiego w organizacji. PWN 2011.
2. Kautsch M (red.).: Zarzadzanie w opiece zdrowotnej. Wydanie 2 rozszerzone. Wydawnictwo Wolters Kluwer Warszawa 2015.
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FAKULTETY

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FAKULTET Il: PROWADZENIE GRUP WSPARCIA W POLOZNICTWIE | GINEKOLOGII

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Pofoznictwo
Poziom ksztatcenia drugiego stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny
Dyscypliny Nauki o zdrowiu
Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025
Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy fakultatywny
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych | zaliczenie
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow
Semestr 2 zaliczenie ECTS
- . . 4.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
praktyka zawodowa: 35
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
c1 Zapoznanie ze specyfikg prowadzenia grup wsparcia w potoznictwie i ginekologii.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod | Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

sie
Umiejetnosci — Student potrafi:



Ul

u2

u3

wskazywac rozne formy wsparcia
dla kobiet w sytuacjach trudnych w
cigzy i w okresie potogu

organizowac i podejmowac wspot-
prace z cztonkami zespotu interdy-
scyplinarnego w zakresie opieki nad
kobietg i jej rodzing w przypadku
choroby przewlektej,
niepetnosprawnosci i choroby o
ztym rokowaniu

rozpoznawac srodowiska zagrozone
problemem przemocy w rodzinie i
udzielac

ofiarom profesjonalnej pomocy

B.U23 Ocena przygotowania praktycznego Realizacja zleconego zdania
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -za- (Kryteria wynikowe check-list
tacznik 5) —zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)
B.U24 Ocena przygotowania praktycznego Realizacja zleconego zdania
do zajec (Kryteria wynikowe -za- (Kryteria wynikowe check-list
tacznik 5) —zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)
B.U27 Ocena przygotowania praktycznego Realizacja zleconego zdania

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

formutowania opinii dotyczacych
réznych aspektow dziatalnosci za-
wodowej i zasiegania porad eksper-
téw w przypadku trudnosci z samo-
dzielnym rozwigzaniem problemdw
rozwigzywania ztozonych proble-
mow etycznych zwigzanych z wyko-
nywaniem zawodu potoznej i wska-
zywania priorytetéw w realizacji
czynnosci zawodowych

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

praktyka zawodowa

przygotowanie do zajec
przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. = Tresci programowe

0.K2

0.K5

do zaje¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas

zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-

jetnosci (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas

zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-

jetnosci (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcznik

3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcznik

3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje

1. | Wsparcie spoteczne w pielegniarstwie rodzinnym.

zajec
35

10

10
Liczba godzin

55
Liczba godzin

35
Liczba godzin

35

Efekty uczenia Formy pro-

sie dla przed- wadzenia za-

miotu jec

U2 praktyka za-
wodowa
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Metody wsparcia ciezarnej, rodzgcej, potoznicy, jej rodziny i bliskich U1 pra:tyka za-
w trudnych sytuacjach. wodowa

3. . . . . . . u2 raktyka za-
Funkcjonowanie cztowieka w aspekcie psychicznym i spotecznym. praty
wodowa
4. . . . . . . u3 raktyka za-
Formy wsparcia dla kobiet w okresie senium, formy wsparcia dla kobiet \F:vodo\\//va
z chorobg nowotworowa, praktyczne sposoby okazywania wsparcia
kobietom w tzw. stanie niemocy psychiczne;j.
INFORMACJE ROZSZERZONE
METODY NAUCZANIA:
Praktyka zawodowa
Ro-
dzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajed
Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzvskat
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczyciel przedmiotu wymaga spet- mi:/w 60%
dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, reko- nienia nastepujacych wa- o
o ) . L , punktéw
g mendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) runkéw:
3 e obecnos$¢ na zaje-
% ciach;
N
© e aktywny udziat w zaje-
> Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecznych ciach: U;yskaf
? — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / o zaliczenie zadan przy- min. 60%

nauczyciela prowadzacego punktéw

dzielonych na zaje-
ciach

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomos¢ zagadnien z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej, podstaw opieki potozniczej.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K., Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa PZWL Warszawa 2019.

2. Kilanska D. Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, Tom |. Wyd. Makmed. Lublin 2008.

3. Kawczynska - Butrym Z., Wsparcie spoteczne w zdrowiu i chorobie, Centrum Medyczne Doskonalenia Nauczycieli Sredniego
Szkolnictwa Medycznego, Warszawa 1994.

4. Makra-Studzinska M, lwanowicz-Palus G. (red.) Psychologia w potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, War-
szawa 2009. Biblioteka Potoznej.

5. Ferszt G., Barg F. K., Wsparcie psychospoteczne, [w:] Wybrane aspekty opieki nad pacjentem, (red.) Krasuska M. E., Turowski K.,
Wyd. Neurocentrum, Lublin 1996, s. 181-191.

6. Chrzan-Detko$ M. Utrata dziecka w okresie okotoporodowym — dobre praktyki szpitalne w opiece nad matka. Ginekologia Prak-
tyczna 2010;2 (105); 27-30.

7. Hanley J. Zaburzenia psychiczne w cigzy i potogu. Red. wydania | polskiego Sidorowicz S. Elsevier Urban&Partner Wroctaw
2009.

8. Koszewska I. O depresji w cigzy i po porodzie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2010.

Dodatkowa
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tojko onkologicznym D, Suwalska A, Rybakowski J. Dwubiegunowe zaburzenia nastroju i zaburzenia depresyjne w klasyfikacji
DSM-V. Psychiatria Polska 2014;48(2): 245-260.

Adamczak M, Psychologiczne problemy chorego terminalnie i jego rodziny, [w:] W strone cztowieka umierajgcego, (red.) Dragz-
kiewicz J, IS UW, Warszawa 1989

3. Bozkowa K. Sito. A., Opieka zdrowotna nad rodzing. PZWL, Warszawa, 1994.

Student sposréd dwadch przedmiotow wystepujacych w ramach Fakultet Il dokonuje wyboru jednego z tych przedmiotéw.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU
FAKULTET Il : DORADZTWO ZDROWOTNE WOBEC KOBIETY | JEJ RODZINY

JAKO ELEMENT SAMODZIELNOSCI ZAWODOWEJ POLOZNEJ

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiéw Potoznictwo
Poziom ksztatcenia drugiego stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny
Dyscypliny Nauki o zdrowiu
Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025
Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy fakultatywny
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych | zaliczenie
efektéw uczenia sie

Grupa zaje¢ standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw

Semestr 2 zaliczenie ECTS

- . . 4.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
praktyka zawodowa: 35
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
c1 Zapoznanie ze specyfikg zadan potoznej w doradztwie i edukacji zdrowotnej kobiet na
réznym etapie zycia
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia | Ewaluacja forma- Ewaluacja suma-
sie tujaca ryczna

Umiejetnosci — Student potrafi:

U1l | wskazywac rézne formy wsparcia dla kobiet w sytua- B.U23 Ocena przygotowania Realizacja zleconego
cjach trudnych w cigzy i w praktycznego do zaje¢ | zdania (Kryteria wyni-
okresie potogu (Kryteria wynikowe - kowe check-list —za-

zatgcznik 5) tacznik 2), Projekt (Kry-
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U2 organizowac i podejmowac wspotprace z cztonkami
zespotu interdyscyplinarnego w zakresie opieki nad
kobietg i jej rodzing w przypadku choroby przewlektej,
niepetnosprawnosci i choroby o ztym rokowaniu

u3

rozpoznawac srodowiska zagrozone problemem prze-
mocy w rodzinie i udzielaé
ofiarom profesjonalnej pomocy

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1 krytycznej oceny dziatan wiasnych i wspotpracowni-
kow przy zachowaniu szacunku
dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych

K2 formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektow
dziatalnosci zawodowej i
zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem
problemdéw

K3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywa-
niem zawodu potoznej i
solidarnos¢ zawodowg

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

praktyka zawodowa
przygotowanie do zajed
przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze

praktycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. = Tresci programowe

B.U24

B.U27

0.K1

0.K2

0.K3

Ocena przygotowania

praktycznego do zajec

(Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania

praktycznego do zajec

(Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Obserwacja pracy stu-
denta podczas zajec
wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatacz-
nik 6)
Obserwacja pracy stu-
denta podczas zajec
wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatacz-
nik 6)
Obserwacja pracy stu-
denta podczas zajec
wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatacz-
nik 6)

zajec

35

10

10
Liczba godzin

55
Liczba godzin

35
Liczba godzin

35

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

1. Podstawowe zadania i $wiadczenia potoznej podstawowej opieki

zdrowotne;.

Edukacja zdrowotna kobiet i ich rodzin w sytuacjach trudnych.

U1,K1-3

U1,U3,K1-3

teria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Realizacja zleconego
zdania (Kryteria wyni-
kowe check-list —za-
tacznik 2), Projekt (Kry-
teria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Realizacja zleconego
zdania (Kryteria wyni-
kowe check-list —za-
tacznik 2), Projekt (Kry-
teria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Przedtuzona obserwa-
cja przez opiekuna /
nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wyni-
kowe check-list -za-
tacznik 3)
Przedtuzona obserwa-
cja przez opiekuna /
nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wyni-
kowe check-list -za-
tacznik 3)
Przedtuzona obserwa-
cja przez opiekuna /
nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wyni-
kowe check-list -za-
tacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje

Formy prowadze-
nia zajec
praktyka zawo-
dowa

praktyka zawo-
dowa
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nad kobietg niepetnosprawng.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa

Ro-
dzaj Formy zaliczenia
zajec
Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie :Umiejet-
© nosci — Student potrafi: Realizacja zleconego zdania
g (dziennik praktyk)
ne)
o
2
©
N
2
> Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompe-
‘Es tencji spotecznych — Student jest gotow do: Ocena
[a

360° (opinie nauczycieli, kolegéw/kolezanek, pacjen-
tow, innych wspotpracownikow)

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza z zakresu Podstawowej opieki zdrowotnej

LITERATURA

Obowigzkowa
Borzucka-Sitkiewicz K, Syrek E. Edukacja zdrowotna. Wyd. 1. Warszawa: Wydaw. Akademickie i

1.

Profesjonalne; 2009: 106-131.

Udziat potoznej w edukacji i wsparciu kobiet w cigzy o przebiegu

patologicznym. ULK1-3
4.
Udziat potoznej w edukaciji i wsparciu kobiet po stracie dziecka. U1,U2,K1-3
5. Udziat potoznej w edukaciji i wsparciu kobiet i rodziny w opiece
o U1,K1-3
nad chorym dzieckiem.
6. Udziat potoznej w edukacji i wsparciu kobiet i rodziny w opiece
. _ U2,U3,K1-3
nad kobieta chorg onkologicznie
7. Udziat potoznej w edukacji i wsparciu kobiet i rodziny w opiece
U2,U3,K1-3

praktyka zawo-
dowa

praktyka zawo-
dowa

praktyka zawo-
dowa

praktyka zawo-
dowa

praktyka zawo-
dowa

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do zalicze-

nia przedmiotu wymaga

spetnienia nastepujacych

warunkéw:

e obecnosé na zaje-
ciach;

e aktywny udziat w za-
jeciach;

e zaliczenie zadan przy-
dzielonych na zaje-
ciach

Woynarowska B. (red.): Edukacja zdrowotna. Podrecznik akademicki. Wyd. 1. Warszawa: Wydaw.

Naukowe PWN; 2007: 100-179.

Andruszkiewicz A, Banaszkiewicz M. (red.): Promocja zdrowia dla studentéw studiow licencjackich

kierunku pielegniarstwo i potoznictwo. Wyd. 1. T. 2. Lublin: Wydaw. Czelej; 2008: 1-402.

Jedrzejewska L. Opieka nad matkg i dzieckiem w Polsce. Mag PielegPotoz. 2003; 4: 34-5.

Fiedorczuk I, Marcinowicz L, Chlabicz S. Rola potoznej rodzinnej w srodowiskowej opiece zdrowotnej

nad noworodkiem — dokumentacja procesu pielegnowania. Pieleg. XXI w 2011; 3(36): 27-34.

Kowalczyk-Nowakowska J, Dmoch-Gajzlerska E. Zadania potoznej $rodowiskowo-rodzinnej. Potoz

Nauka Prakt. 2009; 4(8): 48-51.

Uzyskat min. 60% punk-
téw za realizacje zleco-
nego zadania (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcz-
nik 2)

Uzyskat min. 60% punktow
z oceny (Kryteria wyni-
kowe check-list -zatgcznik
3)
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7. Krzyzaniak A, Stawinska-Witoszynska B. Wybrane mierniki stanu zdrowia w planowaniu profilaktyki i
promocji zdrowia w pracy potoznych (w srodowisku rodzinnym). Probl Hig Epidemiol. 2006; 87(4):
284-6.

8. Kottunowicz M, Baczek G. Samodzielnos¢ potoznych. Mag Pieleg Potoz. 2005; (5): 36.

9. Deklaracja Monachijska, Pielegniarki i potozne na rzecz zdrowia, WHO Europa, 17 czerwca 2000.

10. Breborowicz G.H.: Potoznictwo i Ginekologia. Czes¢ I. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2010.

11. Giedroyc¢ A.: Niewidzialny Tata. Ojcom po stracie dziecka. Towarzystwo Rozwoju Rodziny, Wroctaw
2010.

12. Berezowski E.: Metody komunikowania sie z rodzicami w sytuacji trudnej emocjonalnie. Biuletyn
informacyjny DOPiP nr 3—4, Poznan 2007.

13. Mazurkiewicz B., Dmoch-Gajzlerska E.: Opieka potoznicza nad pacjentkami niepetnosprawnymi. PZWL, Warszawa 2011.

14. Koper A. (red.): Pielegniarstwo onkologiczne, PZWL, Warszawa 2011

Dodatkowa

1. Zarzadzenie Nr 85/2011/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 17 listopada 2011 r. w
sprawie okreslenia warunkdw zawierania i realizacji uméw o udzielanie swiadczen w rodzaju:
podstawowa opieka zdrowotna.

2. Zarzadzenie Nr 86/2012/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 5 grudnia 2012 r.
zmieniajace zarzgdzenie w sprawie okreslenia warunkéw zawierania i realizacji umow o udzielanie
Swiadczen w rodzaju: podstawowa opieka zdrowotna.

3. Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 wrzesnia 2012 roku w sprawie standardéw postepowania
medycznego przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych z zakresu opieki okotoporodowej sprawowanej
nad kobietg w okresie fizjologicznej cigzy, fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki nad
noworodkiem Dz. U. 2012 poz. 1100.

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2010 r. w sprawie rodzajéw i zakresu dokumentacji
medycznej oraz sposobu jej przetwarzania (Dz. U. 2010 Nr 252, poz. 1697).

5. Dyrektywa 2005/36/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 7 wrze$nia 2005 r. w sprawie
uznawania kwalifikacji zawodowych (tekst majgcy znaczenie dla EOG), Dziennik Urzedowy Unii
Europejskiej, L 255/22 PL, 30.9.2005, L255: 22-142.
Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej. Dz. U. 2011 Nr 174,
Dyrektywa 2005/36/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 7 wrzeénia 2005 r. w sprawie
uznawania kwalifikacji zawodowych (tekst majgcy znaczenie dla EOG), Dziennik Urzedowy Unii
Europejskiej, L 255/22 PL, 30.9.2005, L255: 22-142.

8. Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej. Dz. U. 2011 Nr 174,

9. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 pazdziernika 2005 roku w sprawie zakresu zadan lekarza,

pielegniarki i potoznej podstawowej opieki zdrowotnej — Zatacznik nr 2. (Dz. U. 2005 r. Nr 214
p0z.1816).

Student sposréd dwadch przedmiotow wystepujacych w ramach Fakultet Il dokonuje wyboru jednego z tych przedmiotéw.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

DYDAKTYKA MEDYCZNA-PRAKTYKA ZAWODOWA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa

Kierunek studiow Pofoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studidw

Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych | zaliczene

efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu A. Nauki spoteczne, w tym jezyk angielski

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow ECTS
Semestr 2 zaliczenie 4.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

praktyka zawodowa: 20

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Cc1 Przygotowanie studentéw do realizowania dziatan dydaktycznych i edukacyjnych w zakresie : - stoso-
wania wybranych optymalnych metod nauczania - uczenia sie, w zaleznosci od specyfiki tresci ksztatce-
nia oraz celu, ktéry nalezy osiggna¢, - stosowania nowoczesnych technologii ksztatcenia, oceniania sys-
temu ksztatcenia i doksztatcania - proponowania wprowadzenia zmian metodycznych i organizacyjnych
w procesie ksztatcenia w zaleznosci od wynikéw ewaluacji.
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul organizowac proces dydak- = A.U17

tyczny z wykorzystaniem
nowoczesnych technologii
stosowanych w ksztatceniu
przeddyplomowym i pody-
plomowym

uz2 dobiera¢ odpowiednie A.U18

srodki i metody nauczania
w dziatalnosci dydaktycznej
U3 | dokonywac weryfikacji A.U19

osiggniecia efektow ucze-

nia sie i organizacji procesu

ksztatcenia zawodowego
Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:
K1 formutowania opinii doty- 0.K2

czacych rdoznych aspektow

dziatalnosci zawodowej

i zasiegania porad eksper-

tow w przypadku trudnosci

z samodzielnym rozwigza-

niem problemow

BILANS PUNKTOW ECTS
Rodzaje zajed studenta
praktyka zawodowa
przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze

praktycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. | Tresci programowe

1. Stosowanie réznej metodyki nauczania oraz ewalua-

Metody sprawdzenia

Ewaluacja sumaryczna

Ocena przygotowania praktycznego do zajec
(Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do zajec
(Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do zajec
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas zaje¢ wy-
magajacych wiedzy i umiejetnosci (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 6)

Ewaluacja sumaryczna

Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —za-
tacznik 2), Projekt (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —za-
tacznik 2), Projekt (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania (Kry-
teria wynikowe check-list —za-
tacznik 2), Projekt (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje

zajec

20
15
15

Liczba godzin

50

Liczba godzin

20

Liczba godzin

25

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
U1, U2, U3, K1

cji w realizacji zadan z zakresu ksztatcenia zawodo-

wego

2. | Wykorzystanie srodkow i metod nauczania w dziatal- = U3

nosci dydaktycznej

3. | Dokonywanie weryfikacji osiggnietych efektéw ucze-

U1, Uz, U3, K1

nia sie i organizacji procesu ksztatcenia zawodowego

Formy prowadzenia zajed

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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INFORMACJE ROZSZERZONE
METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa, Pokaz

Ro-
dzaj Formy zaliczenia
zajed
Zaliczenie efektdéw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student
r;“ potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy-
1% ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, re-
2 komendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji)
o
V4
Py
7
o
a Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecznych
— Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzgcego
LITERATURA

Obowiagzkowa

4. Kupisiewicz Czestaw: Dydaktyka. Podrecznik akademicki. Krakéw Oficyna Wydawnicza "Impuls" 2012

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do zalicze-
nia przedmiotu wymaga
spetnienia nastepujacych
warunkow:

obecnos¢ na zaje-
ciach;

aktywny udziat w za-
jeciach;

zaliczenie zadan przy-
dzielonych na zaje-
ciach

5. Potturzycki Jézef: Dydaktyka dla nauczycieli. Torun Wyd. Adama Mickiewicza 2012
6. Wasylczyk Piotr:Prezentacje naukowe. Praktyczny poradnik dla studentéw, i nie tylko. Warszawa PWN, 2017

Dodatkowa

Uzyskat
min. 60%
punktéw

Uzyskat
min. 60%
punktow z
oceny

3. Szwartz D.L.;Tsang J. M.;Blair K. P.: Jak sie uczymy. 26 naukowo potwierdzonych mechanizmdéw. Warszawa PWN

2017

4. Herda-Ptonka K.;Krzemien G.: Dydaktyka szkoty wyzszej o profilu medycznym. Warszawa, PZWL 2016
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU
INTERDYSCYPLINARNYM — Z PERSPEKTYWY POLOZNICTWA-PRAKTYKA

ZAWODOWA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom ksztatcenia

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu
Przedmiot powigzany z bada- | Tak

niami naukowymi

Cykl dydaktyczny 2024-2026

Rok realizacji 2024/2025
Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych
efektéw uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardu

B. Zaawansowana praktyka potoznicza

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie

Semestr 2 zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajec

praktyka zawodowa: 30

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1

Liczba punktow
ECTS

6.0

Doskonalenie i ksztattowanie nowych umiejetnosci planowania i udziatu w interdyscyplinarnej opiece

nad kobietg ze schorzeniami wiktajgcymi okres okotoporodowy, w okresie choréb przewlektych, niepet-
nosprawnosci fizycznej i intelektualnej oraz senium.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod @ Efekty w zakresie

Metody sprawdzenia
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Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

U2

U3

U4

us

ue

u7

us

prowadzi¢ edukacje terapeutyczng
kobiety w réznych okresach jej zy-
cia i réznym stanie zdrowia

okresla¢ standardy profesjonalnej
opieki potozniczej w okresie pre-
koncepcyjnym i okotoporodowym,
opieki potozniczej nad kobietg za-
grozong chorobg i chorg ginekolo-
gicznie oraz kobietg w réznych
okresach jej zycia i roznym stanie
zdrowia, a takze wdrazac je

do praktyki zawodowej potoznej
samodzielnie udziela¢ okreslonych
Swiadczen specjalistycznych z za-
kresu opieki nad kobietg ciezarng,
kobietg rodzacg i kobietg w okresie
potogu, pacjentkami chorymi

na cukrzyce i choroby nowotwo-
rowe narzgddéw rodnych oraz piersi
w réznych etapach tych chordb,

a takze swiadczen specjalistycz-
nych z zakresu terapii bolu ostrego
i przewlektego

oceniac stan zdrowia pacjentki

w okresie okotoporodowym z cho-
robami uktadowymi, metabolicz-
nymi, endokrynologicznymi i onko-
logicznymi oraz zaburzeniami psy-
chicznymi, a takze pacjentki z nie-
petnosprawnoscig, na podstawie
badania fizykalnego, oraz okresla¢
standard opieki potozniczej nad nig
wskazywac rézne formy wsparcia
dla kobiet w sytuacjach trudnych
w cigzy i w okresie potogu

organizowac i podejmowac wspot-
prace z cztonkami zespotu interdy-
scyplinarnego w zakresie opieki
nad kobietg i jej rodzing w przy-
padku choroby przewlektej, niepet-
nosprawnosci i choroby o ztym ro-
kowaniu

wdrazac¢ miedzynarodowe proce-
dury majgce na celu zminimalizo-
wanie ryzyka transmisji wertykalnej
wirusa HIV od matki do ptodu
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
opieki prekoncepcyjnej nad pa-
cjentka chorg na cukrzyce i w za-
kresie opieki okotoporodowej nad

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

0.U10

0.u7

0o.ul11

B.U22

B.U23

B.U24

B.U25

B.U32

Ewaluacja sumaryczna

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ewaluacja sumaryczna

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tgcznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tgcznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)
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kobietg ciezarng, kobietg rodzaca
i kobietg w okresie potogu chorg
na cukrzyce oraz jej dzieckiem

U9 projektowac rozwigzania uspraw-
niajace wdrazanie profilaktyki cho-
rob narzadu rodnego w okresie se-
nium

U10 | prowadzi¢ edukacje terapeutyczna
pacjentki i jej rodziny dotyczaca
objawow ubocznych leczenia onko-
logicznego, zapobiegania powikta-
niom wynikajgcym z choroby lub
procesu leczenia oraz w zakresie
rehabilitacji wczesnej po leczeniu
onkologicznym narzadu rodnego
i piersi

U1l | planowac i realizowac dziatania
majgce na celu zapobieganie powi-
ktaniom wynikajgcym z terminalnej
fazy choroby

B.U37

B.U38

B.U39

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 rozwigzywania ztozonych proble-
mow etycznych zwigzanych z wy-
konywaniem zawodu potoznej
i wskazywania priorytetow w reali-
zacji czynnosci zawodowych

K2 ponoszenia odpowiedzialnosci
za realizowanie swiadczen zdro-
wotnych

K3 okazywania dbatosci o prestiz zwia-

zany z wykonywaniem zawodu po-
toznej i solidarnos¢ zawodowg

K4 formutowania opinii dotyczgcych
roznych aspektow dziatalnosci za-
wodowej i zasiegania porad eks-
pertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem pro-
blemow

K5 krytycznej oceny dziatan wtasnych
i wspotpracownikow przy zachowa-
niu szacunku dla réznic $wiatopo-
gladowych i kulturowych

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec¢ studenta

praktyka zawodowa
przygotowanie do zajed
przygotowanie do ¢wiczen

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

0.K5

0.K6

0.K3

0.K2

0.K1

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-
dzaje zajec

30
15
15

Liczba godzin

60

Liczba godzin
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Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz-

nym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

10.

11.

12.

13.

TresSci programowe

Przygotowanie pacjentki chorej na cukrzyce do zajscia
w cigze i porodu. Metody edukacji w zakresie samo-
kontroli i monitorowania glikemii, glikozurii i acetonu-
rii.

Zasady postepowania w przypadku hipoglikemii i hi-
perglikemii oraz pojawienia sie standw zagrozenia zy-
cia wystepujacych w cukrzycy.

Postepowanie w cigzy powiktanej nadcisnieniem. Po-
wikfania gestozy.

Postepowanie i opieka nad kobietg w przypadku cig-
zowego rozrostu i nowotworow trofoblastu.

Zaburzenia obserwowane podczas cigzy u kobiet z en-
dokrynologicznymi zaburzenia czynnosci jajnikéw —
opieka.

Schorzenia uktadu moczowo-ptciowego w okresie
okotomenopauzalnym i problemy kobiet w okresie se-
nium.

Zastosowanie procedur miedzynarodowych dla zmini-
malizowania ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV
od matki do ptodu.

Rozne formy wsparcia dla kobiet w sytuacjach trud-
nych w cigzy i w okresie potogu.

Planowanie opieki nad kobietg w wybranych zespo-
tach niesprawnosci starego cztowieka (wielkie pro-
blemy geriatryczne). Opieka potoznej nad kobietg w
okresie menopauzalnym i senium

Zasady kompleksowej opieki nad pacjentka z chorobg
nowotworowa narzadu rodnego i piersi w réznym
stopniu zaawansowania, w tym w okresie terminal-
nym choroby.

Postepowanie i opieka nad kobietg niepetnosprawng
w oddziatach potozniczych i ginekologicznych (np.
podczas cigzy, porodu i potogu) w aspekcie uspraw-
niania i profilaktyki w niepetnosprawnosci ruchowej

Przygotowanie do samopielegnacji psychoprofilaktyki
schorzen ginekologicznych kobiet niepetnosprawnych.

Mozliwos¢ podejmowania opieki przez kobiete niepet-
nosprawng fizycznie (ruchowo) nad noworodkiem
zdrowym oraz dzieckiem z wybrang niepetnosprawno-
$cig lub dysfunkcjg ruchowa

30

Liczba godzin

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

U1, U3, U8, K2, K4

u3

U4, K2, K3
u1,u3

U2, u4

U1, U2, K2, K4
u7

U1, U5, K1, K2
U1, U9, K4, K5
U11l, K2, K5
U2, K2, K3

U2

U4

30

Formy prowadzenia zaje¢

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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14. | Analiza przypadkow zagrozenia zdrowia i zycia ciezar- = U4, K2, K5 praktyka zawodowa
nej i rodzacej — zakres opieki $wiadczonej przez po-
tozna( peknieci i wynicowani macicy w trakcie porodu,
zator ptynem owodniowym, krwotoki $rédporodowe i
wczesnoporodowe, obrzek ptuc, kardiomiopatia oko-
toporodowa, przetom tarczycowy, hipoglikemia, stan
przedrzucawkowy i rzucawka, zespot HELP, chorobg
zatorowo-zakrzepow3).

15. | Ocena bodlu przewlektego, zasady farmakoterapii bolu, = U3, K2, K3 praktyka zawodowa
sposoby podawania lekdw, rola potoznej w ocenie i
monitorowaniu boélu.
Ocena jakosci zycia. Zasady postepowania objawo-
wego j u wybranych chorych objetych opiekg palia-
tywna

16. | Ocena stanu bio-psycho-spotecznego pacjentki obje- U4, K1, K2 praktyka zawodowa
tej opieka perinatalng, okotoporodowg z chorobami
wiktajgcymi cigze, pordd i potdg. Udziat potoznej w
rozpoznawaniu i rozwigzywaniu problemodw zdrowot-
nych pacjentek.

17. | Analiza problemdw zdrowotnych kobiet w okresie se- = U1, U6, U9, K2, K4 praktyka zawodowa
nium. Planowanie opieki nad kobietg z problemami
nietrzymania moczu Planowanie opieki nad kobietg w
wybranych zespotach niesprawnosci starego czto-
wieka

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia kliniczne, Dyskusja, E-learning, Metoda przypadkéw, Seminarium, Wykfad

Ro-
dzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
Dopuszczenie do zalicze-
nia przedmiotu wymaga
Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student spetnienia nastepujacych
© i o ) ) ) Uzyskat
2 potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy- warunkow: min. 60%
1% ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, re- o opecnoéé¢ na zaje- uni<tc’>vv0
2 komendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) ciach; P
5 e  aktywny udziat w za-
ey jeciach;
v4
o o , o . ) zaliczenie zadan przy- =~ Uzyskat
o | Zaliczenie efektow uczenia sig w zakresie : Kompetencji spotecznych . . min. 60%
. . . ; ) dzielonych na zaje- - bU7%
— Student jest gotow do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / ciach punktow z
nauczyciela prowadzgcego oceny

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu Opieka specjalistyczna nad kobietg i jej rodzing w ujeciu interdyscyplinar-
nym — z perspektywy potoznictwa
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LITERATURA

Obowigzkowa
8. Breborowicz G. H.( red): Cigza wysokiego ryzyka, Osrodek Wydawnictw Naukowych, Poznan 2010
9. Breborowicz G.H. (red.): Sytuacje kliniczne w potoznictwie, PZWL, Warszawa 2016
10. Mazurkiewicz B, Dmoch-Gajzlerska E. (red.): Opieka potoznicza nad pacjentkami niepetnosprawnymi Warszawa, PZWL, War-
szawa 2012
11. Oleszczuk J. iinni.: Rekomendacje postepowania w najczestszych powiktaniach cigzy i porodu, Biofolium, Lublin 2002
12. Malec- Milewska M., WronJ.: Kompendium leczenia bélu, Medical Education, Warszawa 2017
13. Kossat Juta: Seksualnos¢, red. wyd. pol. Andrzej Depko Edra Urban&Partner, Wroctaw 2019
14. De Walden-Gatuszko K., Kaptacz A. (red.): Pielegniarstwo opieki paliatywnej, PZWL, Warszawa 2017
Dodatkowa
4. Wojcik A., Pyszona A.: Fizjoterapia w opiece paliatywnej, PZWL, Warszawa 2014
5. Zaborowska A., Pasek M: Opieka nad pacjentem poddanym chemioterapii, w: Interdyscyplinarna opieka nad pacjentem z cho-
robg nowotworowa (red. M. Pasek, G. Debska). Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne, Oficyna Wydawnicza AFM, Krakéw 2011
6. Cybulski M., Krajewska-Kutak E. (red.): Opieka nad osobami starszymi — przewodnik dla zespotu terapeutycznego. Wydawnic-

two Lekarskie PZWL, Warszawa 2016
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Semestr I

KIERUNEK : POLOZNICTWO
STUDIA Il STOPNIA, STACJONARNE

COLLEGIUM MASOVIENSE - WYZSZA SZKOtA
NAUK O ZDROWIU




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PSYCHOLOGIA ZDROWIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiéw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studidow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  zaliczenie na ocene
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu A. Nauki spoteczne, w tym jezyk angielski
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 3 zaliczenie na ocene 2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

Wyktady: 5, ¢wiczenia: 5, ¢wiczenia kliniczne: 10, wyktady nauczanie
zdalne: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Przekazanie rozszerzonej wiedzy dotyczgcej psychologicznych aspektdw zdrowia i choroby,

z uwzglednieniem czynnikdw wzmacniajgcych zdrowie i sprzyjajgcych przystosowaniu cztowieka
do zycia z choroba. Przedstawienie znaczenia wsparcia spotecznego w procesach utrzymania
zdrowia i wychodzenia z choroby.

C1

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod @ Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia sie = Ewaluacja formatujaca Ewaluacja
sumaryczna
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 modele i podejscia stosowane AW1 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ - Test wielokrotnego
w psychologii zdrowia w.yr.)owu.edz ustna., Dyskusja w cza5|e. zajed, wyb.oru (Kryteria .
Biezgca informacja zwrotna (Kryteria wynikowe check-list -
wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel zatacznik 1)

dokonuje wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfikacji)



W2

W3

w4

W5

Znaczenie wsparcia spotecznego
i psychologicznego w zdrowiu

i chorobie oraz sytuacjach
szczegodlnych w potoznictwie

i ginekologii

teorie stresu psychologicznego,
zaleznosci miedzy stresem

a stanem zdrowia i innych
psychologicznych
determinantéw zdrowia

podejscie salutogenetyczne
podmiotowych uwarunkowan
optymalnego stanu zdrowia

i podejécie patogenetyczne
uwarunkowane chorobg

procesy adaptacji cztowieka
do zycia z przewlektg chorobg
i uwarunkowania tych procesow

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

U2

u3

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

rozpoznawac zaburzenia

w funkcjonowaniu spotecznym
cztowieka oraz oceniac proces
adaptacji cztowieka w réznych
kontekstach zdrowia i choroby

wskazywac role wsparcia
spotecznego i psychologicznego
w opiece nad cztowiekiem
zdrowym i chorym

wskazywaé metody radzenia
sobie ze stresem

krytycznej oceny dziatan
witasnych i wspotpracownikow
przy zachowaniu szacunku dla
réznic swiatopoglagdowych

i kulturowych

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec¢ studenta

AW?2

A.W3

A.W4

AW5

AUl

A.U2

A.U3

0.1

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,
Biezgca informacja zwrotna (Kryteria
wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,
Biezgca informacja zwrotna (Kryteria
wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,
Biezaca informacja zwrotna (Kryteria
wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie zaje¢,
Biezaca informacja zwrotna (Kryteria
wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycznego do zajec
(Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do zajec
(Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do zajec
(Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -zatacznik 6)

zajed

Test wielokrotnego
wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -
zatgcznik 1)

Test wielokrotnego
wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -
zatgcznik 1)

Test wielokrotnego
wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -
zatgcznik 1)

Test wielokrotnego
wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -
zatgcznik 1)

Realizacja zleconego
zdania (Kryteria
wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego
zdania (Kryteria
wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego
zdania (Kryteria
wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Przedtuzona
obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzgcego (Kryteria
wynikowe check-list -
zatacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje



wyktady

¢wiczenia

¢wiczenia kliniczne

wyktady nauczanie zdalne
przygotowanie do zajed
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

8.

TresSci programowe

Zdrowie w ujeciu biomedycznym i biopsychospotecznym,
orientacja pato- i salutogenetyczna

Stres, relacje spoteczne i inne psychologiczne determinanty
zdrowia

Rola wsparcia spotecznego w zdrowiu i chorobie

Psychologiczne mechanizmy chorob i dysfunkcji somatycznych

Psychologiczne nastepstwa chordb oraz sytuacji trudnych w
potoznictwie i ginekologii

Choroba i niepetnosprawnos¢ a zdrowie fizyczne, psychiczne i
spoteczne

Interwencje psychologiczne i rodzaje pomocy w psychologii
zdrowia

Psychologiczne aspekty kontaktu: pacjent - personel medyczny

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

5

5

10

10

15

15
Liczba godzin

60
Liczba godzin

20
Liczba godzin

10

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1

W3, Ul

W2, W4, U2, U3

W3, W4, Ul

W2, W3, W5, U1, U3

W3, W4, W5, Ul

W2, U2, U3, K1

W2, W3, U2, U3, K1

Formy prowadzenia
zajec
wyktady, éwiczenia

wyktady, ¢wiczenia

¢wiczenia, wyktady
nauczanie zdalne
¢wiczenia, wyktady
nauczanie zdalne
¢wiczenia

¢wiczenia, wyktady
nauczanie zdalne
¢wiczenia
kliniczne, wyktady
nauczanie zdalne
¢wiczenia kliniczne

Analiza tekstéw, Dyskusja, E-learning, Praca w grupie, Warsztat, Cwiczenia kliniczne, Wyktad z prezentacja multimedialna

Rodzaj

zajed

Wyktady,

Cwicz

e-learning

enia,
éwicz

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci —
Student potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia

przedmiotu wymaga

Uzyskat
min. 60%
punktow



wymienionych metod weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfikacji)

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : Kompetencji
spotecznych — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela prowadzgcego

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zaliczony przedmiot: "Psychologia" na studiach | stopnia

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Heszen I., Sek H., Psychologia zdrowia, PWN 2012
2. Heszen I., Psychologia stresu, PWN 2013
Dodatkowa

1. Oginska-Bulik N., Juczynski Z., Osobowos¢, stres a zdrowie, Difin 2010

spetnienia nastepujacych
warunkow:

obecnos¢ na zajeciach;
aktywny udziat w

zajeciach; Uzyskat
zaliczenie zadan min. 60%
przydzielonych na punktéw
zajeciach



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

SPECJALISTYCZNA OPIEKA NEONATOLOGICZNA

NAD DZIECKIEM PRZEDWCZESNIE URODZONYM

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiéw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych  zaliczenie na ocene
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 3 zaliczenie na ocene 1.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

Wyktad: 10, ¢wiczenia: 5, wyktady nauczanie zdalne: 5

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przekazanie wiedzy w zakresie organizacji opieki nad noworodkiem w skali regionalnej

C2 Przekazanie wiedzy w zakresie postepowania paliatywnego w neonatologii

C3 Przekazanie wiedzy w zakresie sposobdw zywienia noworodka urodzonego przed fizjologicznym terminem
porodu

Cc4 Przekazanie wiedzy w zakresie nowoczesnych technik wspomagania oddechu u noworodka urodzonego
przedwczesnie

C5 Przekazanie wiedzy w zakresie metod zapobiegania oraz leczenia bélu u noworodkéw urodzonych przed
fizjologicznym terminem porodu

C6 Przekazanie wiedzy w zakresie opieki psychologicznej oraz znaczenia programéw edukacyjnych dla rodzicéw

Cc7 Przekazane wiedzy w zakresie pielegnacji noworodka urodzonego przed fizjologicznym terminem porodu



C8

C9

C10

Zapoznanie studentéw z nowoczesnymi metodami podazy surfaktantu u noworodkéw urodzonych przed
fizjologicznym terminem porodu
Zapoznanie studentéw z algorytmem postepowania z noworodkiem urodzonym przed fizjologicznym
terminem porodu bezposrednio po urodzeniu
Przekazanie wiedzy w zakresie nowoczesnych technik pozaustrojowego oczyszczania krwi stosowanych

u noworodkdéw

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

w1

W2

W3

w4

W5

W6

definicje bélu ostrego

i przewlektego, jego rodzaje,
mechanizm i drogi
przewodzenia oraz czynniki
wptywajgce na jego
odczuwanie

zasady postepowania

i leczenia przeciwbdlowego
zgodnego z najnowszymi
rekomendacjami i zaleceniami
Polskiego Towarzystwa
Badania Bélu

niefarmakologiczne metody
w terapii bolu

zrodta i metody tagodzenia
bdlu u noworodka

formy wsparcia kobiet

w sytuacjach trudnych

w okresie okotoporodowym
oraz rodzicéw po urodzeniu
dziecka

z niepetnosprawnoscia,
chorobg o ztym rokowaniu lub
po Smierci dziecka

zasady ordynowania lekéw
zawierajgcych okreslone
substancje czynne,

z wytaczeniem lekdw
zawierajgcych substancje
bardzo silnie dziatajace, srodki
odurzajgce i substancje
psychotropowe

Umiejetnosci — Student potrafi:

Kierunkowe

efekty
uczenia sie

B.W6

B.WS8

B.W10

B.W12

B.W24

B.W3

Metody sprawdzenia

Ewaluacja formatujaca

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowied? ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowied? ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowied? ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowied? ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)



ul

U2

u3

U4

us

ue

u7

usg

uo

u10

U1l

u12

rozwigzywac problemy
zawodowe, szczegdlnie
zwigzane z podejmowaniem
decyzji w sytuacjach trudnych
wynikajgcych ze specyfiki
podejmowanych czynnosci
zawodowych i warunkow ich
realizacji

prowadzi¢ badania naukowe

i upowszechniac¢ ich wyniki

stosowad odpowiednie
przepisy prawa w dziatalnosci
zawodowej

planowac wtasng aktywnosé¢
edukacyjng i stale doksztatcac
sie w celu aktualizacji wiedzy

oceniac bol ostry przy
zastosowaniu skali jego
natezenia dobranej do danej
grupy pacjentow

podawac odpowiednimi
drogami leki przeciwbolowe,
modyfikujgc dawke leku

w zaleznosci od stanu
pacjenta

stosowac odpowiednie
metody niefarmakologiczne
tagodzenia bdlu w zaleznosci
od stanu pacjenta
dokumentowac procedury
realizowane w ramach terapii
bolu ostrego i przewlektego
oraz prowadzi¢ karte leczenia
bélu

oceniac skutecznos¢ terapii
bdlu ostrego i przewlektego

oceniac nasilenie bélu

u noworodka oraz stosowac
zasady postepowania
przeciwbolowego

i sedacyjnego na Oddziale
Intensywnej Terapii
Noworodka

wskazywac rézne formy
wsparcia dla kobiet

w sytuacjach trudnych w cigzy
i w okresie potogu
organizowac i podejmowac
wspotprace z cztonkami
zespotu interdyscyplinarnego

o.u1

0.u2

0.u3

0.Ub

B.U5

B.U7

B.U8

B.US

B.UI11

B.U13

B.U23

B.U24

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -zatgcznik
7), Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -zatgcznik
7), Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -zatacznik
7), Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -zatgcznik
7), Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -zatacznik
7), Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -zatgcznik
7), Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -zatacznik
7), Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -zatgcznik
7), Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -zatacznik
7), Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -zatgcznik
7), Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -zatgcznik
7), Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -zatacznik



w zakresie opieki nad kobieta
i jej rodzing w przypadku
choroby przewlektej,
niepetnosprawnosci i choroby
o ztym rokowaniu
Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:
K1 rozwigzywania ztozonych 0.K5
problemdw etycznych
zwigzanych z wykonywaniem
zawodu potoznej
i wskazywania priorytetéw
w realizacji czynnosci
zawodowych
K2 ponoszenia odpowiedzialnosci
za realizowanie $wiadczen
zdrowotnych

0.K6

K3 formutowania opinii 0.K2

dotyczacych réznych

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -

7), Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzgcego
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzgcego
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzgcego
(Kryteria wynikowe check-list -

aspektow dziatalnosci
zawodowej i zasiegania porad
ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemoéw

zatacznik 6)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta
wyktad

¢wiczenia

wyktady nauczanie zdalne
przygotowanie do zajec
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

1. Organizacja opieki nad noworodkiem - tréjstopniowy system opieki -
zasady funkcjonowania, zadania. Zasady funkcjonowania oraz rola
oddziatéw neonatologicznych dziatajgcych przy osrodkach potozniczych
oraz przy szpitalach pediatrycznych.

2. Algorytm postepowania z noworodkiem bezposrednio po urodzeniu w
zaleznosci od stanu ogdlnego. Zalecane granice saturacji, postepowanie z
noworodkiem w zaleznosci od stanu ogdlnego oraz wieku cigzowego.
Ocena podstawowych parametrow zyciowych. Wspomaganie oddechu na
sali porodowej. Leki stosowane w resuscytacji porodowe;.

zatacznik 3)

10

5

5

5

5
Liczba godzin

30
Liczba godzin

15
Liczba godzin

5

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje zajec¢

Efekty uczenia sie Formy

dla przedmiotu prowadzenia
zajec

U3, K2 wyktady

U1, K2 wyktady
,Cwiczenia



Metody zywienia noworodka urodzonego przedwczesnie: zywienie
enteralne (schemat zywienia noworodka z uwzglednieniem stanu
ogdblnego oraz sytuacji klinicznej), rola pokarmu kobiecego, rola bankow
mleka. Rola probiotykéw. Ocena tolerancji zywienia. Zatozenia
czeéciowego zywienia pozajelitowego. Zywienie parenteralne - czas
rozpoczecia zywienia, sktad zywienia parenteralnego. Zakonczenie
zywienia pozajelitowego. Powikfania zywienia pozajelitowego.

Leczenie bélu u noworodka - mechanizmy powstawania bélu u
noworodkow, leczenie bolu - metody niefarmakologiczne oraz
farmakologiczne. Metody oceny bélu u noworodkow - rodzaje skal. Leki

stosowane w analgezji i sedacji systemowej. Kierunki rozwoju terapii bélu

u noworodkow. Postepowanie przeciwbdlowe w zaleznosci od
konkretnych procedur wykonywanych u noworodkdéw. Rola potoznej w
leczeniu i ocenie bolu u noworodka.

Zalecenia dotyczace tlenoterapii u noworodkow. Sposoby podazy tlenu.
Zalecenia dotyczace zakresu stosowanej saturacji u noworodkow.
Nieinwazyjne wspomaganie oddechu u noworodka - metody (CPAP,
NIPPV, NIV, HFNC, nHFO). Wady oraz zalety poszczegdlnych metod,
monitorowanie podczas stosowania tlenoterapii, odzwyczajanie od
wsparcia oddechowego.

Stosowanie surfaktantu u noworodkow. Czas stosowania leczenia.

Wskazania kliniczne. Metody podania surfaktantu. Monitorowanie funkcji

zyciowych w czasie leczenia. Liczba oraz wielkos¢ dawek surfaktantu.
Wskazania do leczenia surfaktantem.

Wspieranie rozwoju noworodka leczonego w oddziale intensywnej terapii.

wsparcie rozwoju fizycznego, emocjonalne o raz zdolnosci poznawczych
noworodka. Opieka psychologiczna dla rodzicéw dzieci urodzonych
przedwczesnie. Psychologiczne skutki wczesniactwa. Psychologiczne
aspekty szpitalnej opieki nad noworodkiem i jego rodzicami. Kierunki
rozwoju opieki psychologicznej. Formy poradnictwa i psychoterapii
dostosowane d potrzeb rodzin.

Programy edukacyjne dla rodzicéw - cele. Programy edukacyjne na
Swiecie. Skutecznos¢ dziatan edukacyjnych kierowanych do rodzicow
wczesniakdw. Zasady opieki skoncentrowanej na rodzinie. Standardy
postepowania w Polsce.

Leczenie nerkozastepcze u noworodkdw - wskazania, przeciwwskazania.

Ocena skutecznosci stosowanej metody.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

U1, U4, K2 wyktady
nauczanie
zdalne,
¢wiczenia

W1, W2, W3, W4, wyktady,
W6, U10, U2, U3, U  ¢wiczenia
4, U5, U6, U7, U8, U

9, K3

U1, K2 wyktady
nauczanie
zdalne,
éwiczenia

W6, U12, K2 éwiczenia

W5, U11, U12, K1, K = wyktady
3 ¢wiczenia

W5, U1, U11, U12, éwiczenia
U2, U3, U4, K1, K3

U1, K1 wyktady
nauczanie
zdalne

Analiza przypadkow, Analiza tekstéw, Burza mozgdw, Dyskusja, Film dydaktyczny, Metoda przypadkdéw, Pokaz, Seminarium,

Wyktad
Rodzaj . .
° - ZE,” Formy zaliczenia
zajed
~ o
> C
T €
£ 5 testwielokrotnego wyboru
> Q
29

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu pytan



Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Dopuszczenie do zaliczenia

Student potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, przedmiotu wymaga Uzyskat
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z spetnienia nastepujacych min. 60%
wymienionych metod weryfikacji, rekomendowane jest warunkow: punktow
2 stosowanie réznych metod weryfikacji) e  obecnosé na zajeciach;
g e  aktywny udziat w
2 ) . , L . N ajeciach;
© Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetenc;ji . . Jle ! e 7adan Uzyskat
spotecznych — Student jest gotow do: Przedtuzona obserwacja za |czeh|e zadan min. 60%
. ) przydzielonych na .
przez opiekuna / nauczyciela prowadzgcego o punktéw
zajeciach
LITERATURA

Obowigzkowa

1. Polskie Towarzystwo Neonatologiczne. Standardy opieki medycznej nad noworodkiem w Polsce - 2021 Zalecenia PTN

2. Swietliiski J.: Neonatologia i opieka nad noworodkiem. Tom 1i 2. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2020

3. Rutkowska M., Szczepaniak S.: Postepowanie paliatywne w opiece perinatalnej. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2018

4. Kmita G (red). Dziecko urodzone przedwczesnie i jego rodzice. Wybrane zagadnienia psychologiczne. Warszawa, Wydawnictwo
Paradygmat 2013

5. Panek M, Tomasik T, Kwinta P. Leczenie bdlu proceduralnego oraz pooperacyjnego u noworodkdw - przeglad pismiennictwa.
Standardy Medyczne Pediatra 2015;12:639-649

Dodatkowa
1. Panek M, Kwinta P. Mozliwosci zastosowania niefarmakologicznych metod tagodzenia bélu u noworodkdw w pracy potoznej

i pielegniarki. Pielegniarstwo w Anestezjologii i Intensywnej Opiece 2016;2:15-20
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

EDUKACJA W PRAKTYCE ZAWODOWEJ POLOZNE)

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Pofoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studidw
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  egzamin
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 3 egzamin 2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

Wyktady:15, ¢wiczenia: 25, wyktady nauczanie zdalne: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Cc1 Celem ksztatcenia jest przygotowanie studentow do prowadzenia edukacji kobiet w kazdym
okresie zycia oraz ich rodzin zaréwno w zdrowiu jak i chorobie czy niepetnosprawnosci.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia = Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 | zasady przygotowania pacjentki B.W34 Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ | Test wielokrotnego wyboru
chorej na cukrzyce do zajécia - wypowiedz? ustna, Dyskusja w (Kryteria wynikowe check-list -
czasie zaje¢, Biezgca informacja zatacznik 1)

w cigze, metody edukacji w zakresie zwrotna (Kryteria wynikowe -
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W2

W3

samokontroli i monitorowania
glikemii, glikozurii i acetonurii,
zasady postepowania w przypadku
hipoglikemii i hiperglikemii oraz
pojawienia sie standw zagrozenia
zycia wystepujgcych w cukrzycy
zasady kompleksowej opieki nad
pacjentka z chorobg nowotworowg
narzadu rodnego i piersi w réznym
stopniu zaawansowania oraz
prowadzenia edukacji
terapeutycznej

zasady edukacji pacjentki i jej
rodziny w zakresie podawania

i Swiadomego dozowania lekéw
przeciwbolowych oraz
monitorowania bélu
nowotworowego

Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

U2

u3

U4

us

prowadzi¢ edukacje pacjenta

w zakresie samoobserwacji

i samopielegnacji w terapii bélu
przewlektego

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
opieki prekoncepcyjnej nad
pacjentka chorg na cukrzyce

i w zakresie opieki okotoporodowe;j
nad kobietg ciezarng, kobietg
rodzacg i kobietg w okresie potogu
chorg na cukrzyce oraz jej
dzieckiem

opracowywac indywidualny
program edukacji przedporodowej
dla rodzicow w przypadku cigzy
fizjologicznej i powiktanej

prowadzi¢ ewaluacje dziatan
edukacyjnych wobec kobiety
ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety
w okresie potogu i jej rodziny oraz
kobiety zdrowej w kazdym okresie
jej zycia, a takze kobiety chorej
ginekologicznie

prowadzi¢ dziatania edukacyjne

w zakresie laktacji, obejmujgc
specjalistyczng opieka kobiete i jej

B.W40

B.W41

B.U12

B.U32

B.U33

B.U34

B.U35

zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zajeé, Biezgca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezgca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe
-zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe
-zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe
-zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe
-zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 7),
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ue

u7

us

dziecko, niezaleznie od stanu

klinicznego i stopnia dojrzatosci,

w okresie przygotowania

do karmienia piersig i w czasie jego

trwania oraz w przypadku relaktacji

i laktacji indukowanej

planowac¢ dziatania edukacyjne B.U36
w opiece nad kobietg ciezarng

z zaburzeniami odzywiania

projektowac rozwigzania B.U37
usprawniajgce wdrazanie

profilaktyki choréb narzadu

rodnego w okresie senium

prowadzi¢ edukacje terapeutyczna B.U38
pacjentki i jej rodziny dotyczgca

objawdéw ubocznych leczenia
onkologicznego, zapobiegania

powiktaniom wynikajgcym

z choroby lub procesu leczenia oraz

w zakresie rehabilitacji wczesnej

po leczeniu onkologicznym narzadu

rodnego i piersi

Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

K3

K4

K5

krytycznej oceny dziatan wtasnych 0.K1
i wspotpracownikow przy

zachowaniu szacunku dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych
formutowania opinii dotyczgcych 0.K2
roznych aspektow dziatalnosci

zawodowej i zasiegania porad

ekspertow w przypadku trudnosci

z samodzielnym rozwigzaniem

problemdw

okazywania dbatosci o prestiz 0.K3
zwigzany z wykonywaniem zawodu
potoznej i solidarnos¢ zawodowg

okazywania troski o bezpieczenstwo | 0.K4
wiasne, otoczenia
i wspotpracownikow

rozwigzywania ztozonych 0.K5
problemdw etycznych zwigzanych

z wykonywaniem zawodu potoznej

i wskazywania priorytetéw

w realizacji czynnos$ci zawodowych

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)

Prezentacja (Kryteria wynikowe
-zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe
-zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe
-zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe
-zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik
3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik
3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik
3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik
3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik
3)
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K6 ponoszenia odpowiedzialnosci 0.K6
za realizowanie swiadczen
zdrowotnych

K7 wykazywania profesjonalnego 0.K7

podejscia do strategii
marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego
produktow

Wyktady:15, ¢wiczenia: 25, wyktady nauczanie zdalne: 10

BILANS PUNKTOW ECTS

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik
3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik
3)

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje zajec¢
wyktady 15
¢wiczenia 25
wyktady nauczanie zdalne 10
przygotowanie do ¢wiczen 10
przygotowanie do egzaminu 10
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
60
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
40
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 25

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. | Tresci programowe

1. Wyktady
Podstawy edukacji zdrowotnej. Definicja, cele i modele
stosowanych w edukacji zdrowotnej.
Edukacja jako instrument zmiany postaw i zachowan
zdrowotnych.
Diagnoza potrzeb edukacyjnych.
Metody, techniki i pomoce stosowane w edukacji
zdrowotnej.
Wiedza i umiejetnosci wymagane od oséb
prowadzgcych edukacje zdrowotng. Metody
komunikacji.
Zasady planowania i ewaluacji programow edukacji
zdrowotne;.
Etyczne aspekty edukacji zdrowotnej
Technologie informacyjne w edukacji zdrowotnej
Edukacja zdrowotna w rodzinie obejmujgca wybrane
obszary dziatan dla potoznej

2. | Cwiczenia:
Wybor celéw edukacji zdrowotnej prowadzonej przez
potozng.
Sposoby doboru technik i metod w edukacji
zdrowotnej.
Mozliwosci i zasoby w realizacji edukacji zdrowotne;.
Ewaluacja programow edukacji zdrowotne;.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, W3, U1, U2, U3, U4,
Us, Ue, U7, U8, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W1, W2, W3, U1, U2, U3, U4,
U5, Ue, U7, U8, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

¢wiczenia, wyktady
nauczanie zdalne

¢wiczenia, wyktady
nauczanie zdalne
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Praca warsztatowa dotyczgca opracowania pakietow i
scenariuszy programéw edukacyjnych dotyczgcych
potrzeb pacjentek i/lub ich rodzin.

Przeprowadzenie zaje¢ z zakresu edukacji zdrowotnej
skierowanych do pacjentek i/lub rodzin oraz
ewaluacja.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Burza mézgdw, Cwiczenia, Dyskusja, Praca w grupie, Wyktad

Rodzaj . . - . .
- ,J Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajet
~ o
S £ Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
© & . Y
< & | testwielokrot b o . .
—é 3 est wielokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu pytan
@
Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Dopuszczenie do zaliczenia
Student potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, przedmiotu wymaga Uzyskat
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z spetnienia nastepujacych min. 60%
wymienionych metod weryfikacji, rekomendowane jest warunkow: punktow
2 stosowanie réznych metod weryfikacji) e  obecnos¢ na zajeciach;
(0]
B e  aktywny udziat w
3 zajeciach;

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji . Sliczenio zadark Uzyskat
spotecznych — Student jest gotow do: Przedtuzona obserwacja zaliczenie z min. 60%

przez opiekuna / nauczyciela prowadzgcego pr.zyc!2|e|onych na punktow
zajeciach

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu: przedmiotéw realizowanych na studiach | stopnia oraz na studiach drugiego
stopnia - | rok

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Woynarowska B. (2017). Edukacja zdrowotna: podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa.

2. Sierakowska M., Wroniska I. (2019) Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa.

3. Chrusciel P., Ciechanowicz W. (2018) Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania: przewodnik dydaktyczny.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.

4. Augustyniuk K., Rudnicki J. (2015) Edukacja poporodowa. Wydawnictwo Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, Szczecin.

5. lwanowicz-Palus G., Bien A.(2020) Edukacja przedporodowa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa

Dodatkowa

1. Antonowski A. Rozwiktanie tajemnicy zdrowia, jak sobie radzi¢ ze stresem i nie zachorowa¢. Wydawnictwo Instytut Psychiatrii
i Neurologii 2005

2. Jacenik B. (red.) (2010) Komunikowanie spoteczne w promocji i ochronie zdrowia. Wyzsza Szkota Finanséw i Zarzadzania

w Warszawie, Warszawa
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3.

Artykuty z prasy naukowej.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA

W UJECIU INTERDYSCYPLINARNYM - Z PERSPEKTYWY GINEKOLOGII

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Pofoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studidw
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  egzamin
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 3 egzamin 3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

Wyktad: 25, ¢wiczenia: 10, ¢wiczenia kliniczne: 10, wyktady
nauczanie zdalne: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Pogtebienie wiedzy i umiejetnosci nabytych w toku ksztatcenia na stopniu pierwszym oraz
rozwigzywanie problemow w czasie sprawowania opieki nad pacjentkg w kazdym okresie jej zycia.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:
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W1

W2

W3

w4

W5

W6

W7

W8

najczestsze problemy
neurologiczne w okresie
prokreacji,
okotoporodowym

i okotoklimakterycznym

zasady diagnostyki,
profilaktyki i leczenia
chordéb uwarunkowanych
genetycznie oraz
organizacje opieki w tym
zakresie

rodzaje dziatan
medycznych i prawnych

w przypadku przemocy
wobec dziewczynek i kobiet

schorzenia uktadu
moczowo-ptciowego

w okresie
okotomenopauzalnym

i problemy kobiet w okresie
senium

specyfike ginekologii wieku
dzieciecego i rozwojowego

problemy kobiet
wynikajgce z zaburzen
uktadu
wewngtrzwydzielniczego,
w szczegolnosci dotyczace
ginekologii
endokrynologicznej
metody oceny sity miesni
dna miednicy oraz zasady
treningu i profilaktyki
dysfunkcji miesni dna
miednicy w wysitkowym
nietrzymaniu moczu,
zespole pecherza
nadreaktywnego

i obnizeniu pecherza
nadreaktywnego oraz
dysfunkcji wystepujgcych
po operacjach w obrebie
podbrzusza, po cigzy

i po porodzie

zasady kompleksowej
opieki nad pacjentka

z chorobg nowotworowa

B.W25

B.W26

B.W27

B.W28

B.W32

B.W33

B.W39

B.W40

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zaje¢, Biezaca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 1)
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narzadu rodnego i piersi
w réznym stopniu
zaawansowania oraz
prowadzenia edukacji

terapeutycznej
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ul proponowac¢ metody pracy

z pacjentka i jej rodzicami
w ginekologii wieku
dzieciecego i rozwojowego

uz2 analizowad i interpretowacd
konsekwencje
endokrynologiczne
zaburzen czynnosci
hormonalnej gonad

u3 prowadzi¢ ewaluacje
dziatan edukacyjnych
wobec kobiety ciezarnej,
kobiety rodzacej, kobiety
w okresie potogu i jej
rodziny oraz kobiety
zdrowej w kazdym okresie
jej zycia, a takze kobiety
chorej ginekologicznie

U4 projektowac rozwigzania
usprawniajgce wdrazanie
profilaktyki choréb narzadu
rodnego w okresie senium

us planowad i realizowacd
dziatania majgce na celu
zapobieganie powiktaniom
wynikajgcym z terminalnej

fazy choroby
Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:
K1 krytycznej oceny dziatan

wtasnych

i wspotpracownikéw przy
zachowaniu szacunku dla
roznic swiatopoglgdowych
i kulturowych
K2 formutowania opinii
dotyczacych réznych
aspektow dziatalnosci
zawodowej i zasiegania
porad ekspertow
w przypadku trudnosci
z samodzielnym
rozwigzaniem problemow
K3 okazywania dbatosci
0 prestiz zwigzany
z wykonywaniem zawodu
potoznej i solidarnos¢
zawodowa
K4 okazywania troski
0 bezpieczenstwo wtasne,

B.U30

B.U31

B.U34

B.U37

B.U39

0.1

0.K2

0.K3

0.K4

(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
réznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 3)
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K5

K6

K7

otoczenia

i wspotpracownikéw
rozwigzywania ztozonych 0.K5
problemdw etycznych

zwigzanych

z wykonywaniem zawodu

potoznej i wskazywania
priorytetow w realizacji

czynnosci zawodowych

ponoszenia 0.K6
odpowiedzialnosci

za realizowanie swiadczen
zdrowotnych

wykazywania O.K7
profesjonalnego podejscia

do strategii

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 3)

marketingowych przemystu
farmaceutycznego
i reklamy jego produktéow

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

wyktad

¢wiczenia

¢wiczenia kliniczne

wyktady nauczanie zdalne
przygotowanie do zajec
przygotowanie do egzaminu
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

1. Wybrane problemy neurologiczne kobiet w okresie
prokreacji i klimakterium.

2. Schorzenia genetyczne. Diagnostyka, profilaktyka,
leczenie.

3. Problemy uroginekologiczne kobiet w okresie

okotomenopauzalnym i senium.

4. Choroby nowotworowe narzagdu rodnego i piersi. Zasady

kompleksowej opieki nad pacjentka.

5. Wybrane problemy kobiet zwigzane ze schorzeniami

endokrynologicznymi.

6. Postepowanie medyczne i prawne w przypadku przemocy

wobec dziewczynek i kobiet.

zajed

25

10

10

10

20

25
Liczba godzin

90
Liczba godzin

45

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, U2, K3, K4, K5, Kb
W2, U1, U2, K3, K4, K5, K6
W4, W7, U4, K1, K6, K7

W8, U5, K2, K3, K6

We, U2, K5, K6

W3, W5, U1, U3, K1, K4, K5, K6

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje

Formy
prowadzenia zajec
wyktady, ¢wiczenia

wyktady, éwiczenia

wyktady, éwiczenia
kliniczne

¢wiczenia
kliniczne, wyktady
nauczanie zdalne
¢wiczenia
kliniczne, wyktady
nauczanie zdalne
¢wiczenia, wyktady
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7. Wybrane schorzenia uwarunkowane genetycznie. W2, U1, U2, K5, K6 ¢wiczenia, wyktady

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

nauczanie zdalne

Analiza przypadkdw, Burza mdzgdw, E-learning, Praca w grupie, Seminarium, Wyktad

Rodzaj

- Formy zaliczenia
zajet

test wielokrotnego wyboru

Wyktady,
wyktady
nauczanie zdalne

Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci —
Student potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji
spotecznych — Student jest gotow do: Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela prowadzgcego

Cwiczenia, ¢wiczenia kliniczne

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia

przedmiotu wymaga Uzyskat
spetnienia nastepujacych min. 60%
warunkow: punktow

e  obecnosé na zajeciach;
e  aktywny udziat w
zajeciach;

. ) , Uzyskat
zaliczenie zadan .
dziel h min. 60%
przydzielonych na punktow

zajeciach

Znajomosc fizjologii i patologii uktadu rozrodczego kobiety oraz schorzen ginekologicznych i onkologicznych wystepujacych

w kazdym okresie jej zycia.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Breborowicz G. H. Potoznictwo i ginekologia. Tom |, Il, PZWL, Warszawa 2018.

2. Pschyrembel W. (red.), Ginekologia praktyczna. PZWL, Warszawa 2014.

3. DrewaG., FerencT. (red.) Genetyka medyczna, Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2011.

Dodatkowa

1. Czarnecka Z. Malinska W. Instrumentarium i przebieg zabiegdw w chirurgii, ginekologii i urologii, Makmed, Lublin 2009.
2. Makara - Studzinska M. (red.) Psychologia w potoznictwie i ginekologii, PZWL, Warszawa 2009.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA: OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA |

JEJ RODZINA W UJECIU INTERDYSCYPLINARNYM

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Pofoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studidw
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych | zaliczenie
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 3 zaliczenie 3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

praktyka zawodowa: 60

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Doskonalenie umiejetnosci zawodowych studentéow w sprawowaniu specjalistycznej opieki nad
kobietg i jej rodzing w wybranym przez studenta dziale opieki specjalistyczne;j.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod | Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
uczenia sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ul oceniac stan zdrowia pacjentki B.U22 Ocena przygotowania Realizacja zleconego zdania
w okresie okotoporodowym praktycznego do zaje¢ (Kryteria | (Kryteria wynikowe check-list —
wynikowe -zatgcznik 5) zatgcznik 2), Projekt (Kryteria

z chorobami uktadowymi,
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U2

u3

U4

us

ue

u7

usg

uo

u10

metabolicznymi, endokrynologicznymi
i onkologicznymi oraz zaburzeniami
psychicznymi, a takze pacjentki z
niepetnosprawnoscig, na podstawie
badania fizykalnego, oraz okresla¢
standard opieki potozniczej nad nig
wskazywac rozne formy wsparcia dla
kobiet w sytuacjach trudnych w cigzy

i w okresie potogu

organizowac i podejmowac
wspotprace z cztonkami zespotu
interdyscyplinarnego w zakresie opieki
nad kobietg i jej rodzing w przypadku
choroby przewlektej,
niepetnosprawnosci i choroby o ztym
rokowaniu

rozpoznawac objawy zaburzen
odzywiania w cigzy, w tym pregoreksji,
i niedobory mineralno-witaminowe
wynikajgce z restrykcyjnych diet oraz
planowac dziatania przeciwdziatajace
ich mozliwym niekorzystnym skutkom
dla kobiety w cigzy i dla ptodu
realizowac programy wczesnej
stymulacji i opieki rozwojowej
noworodka oraz monitorowac zmiany
zachowania noworodka przy uzyciu
Skali Oceny Zachowania Noworodka
NBAS Thomasa Brazeltona
analizowac i interpretowacd
konsekwencje endokrynologiczne
zaburzen czynnosci hormonalnej
gonad

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
opieki prekoncepcyjnej nad pacjentka
chorg na cukrzyce i w zakresie opieki
okotoporodowej nad kobietg ciezarng,
kobietg rodzacy i kobietg w okresie
potogu chorg na cukrzyce oraz jej
dzieckiem

opracowywac indywidualny program
edukacji przedporodowe;j dla
rodzicow w przypadku cigzy
fizjologicznej i powiktanej

prowadzi¢ ewaluacje dziatan
edukacyjnych wobec kobiety
ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety

w okresie potogu i jej rodziny oraz
kobiety zdrowej w kazdym okresie jej
zycia, a takze kobiety chorej
ginekologicznie

prowadzi¢ dziatania edukacyjne

w zakresie laktacji, obejmujgc
specjalistyczng opieka kobiete i jej
dziecko, niezaleznie od stanu

B.U23

B.U24

B.U28

B.U29

B.U31

B.U32

B.U33

B.U34

B.U35

Ocena przygotowania
praktycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania
praktycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania
praktycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania
praktycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania
praktycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania
praktycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania
praktycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania
praktycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania
praktycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)
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ul1

ui12

u13

klinicznego i stopnia dojrzatosci,

w okresie przygotowania do karmienia
piersig i w czasie jego trwania oraz

w przypadku relaktacji i laktacji
indukowanej

planowad dziatania edukacyjne

w opiece nad kobietg ciezarna

z zaburzeniami odzywiania

projektowac rozwigzania
usprawniajgce wdrazanie profilaktyki
choréb narzadu rodnego w okresie
senium

prowadzi¢ edukacje terapeutyczng
pacjentki i jej rodziny dotyczaca
objawow ubocznych leczenia
onkologicznego, zapobiegania
powiktaniom wynikajgcym z choroby
lub procesu leczenia oraz w zakresie
rehabilitacji wczesnej po leczeniu
onkologicznym narzadu rodnego

i piersi

B.U36

B.U37

B.U38

Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

krytycznej oceny dziatan wiasnych
i wspotpracownikéw przy zachowaniu
szacunku dla réznic
Swiatopoglagdowych i kulturowych
formutowania opinii dotyczgcych
réznych aspektow dziatalnosci
zawodowej i zasiegania porad
ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem
problemdéw

okazywania dbatosci o prestiz
zwigzany z wykonywaniem zawodu
potoznej i solidarnos¢ zawodowg

okazywania troski o bezpieczenstwo
wtasne, otoczenia

i wspotpracownikéw

ponoszenia odpowiedzialnosci

za realizowanie swiadczen
zdrowotnych

rozwigzywania ztozonych problemow
etycznych zwigzanych

z wykonywaniem zawodu potoznej

i wskazywania priorytetow w realizacji
czynnosci zawodowych

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta
praktyka zawodowa

przygotowanie do zajed
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

0.1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K6

0.K5

Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania
praktycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania
praktycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 6)
Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 6)
Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 6)
Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 6)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje zajec¢

60
15
15

Liczba godzin

90
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Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

10.

11.

12.

13.

14.

Tresci programowe

Postepowanie w opiece okotoporodowej nad pacjentkami z chorobami
uktadowymi, metabolicznymi, endokrynologicznymi i onkologicznymi, z
zaburzeniami psychicznymi oraz nad pacjentka z niepetnosprawnoscia.
Dieta kobiet z patologicznym przebiegiem cigzy, roznymi nawykami
zywieniowymi i zaburzeniami odzywiania.

Wsparcie kobiet i ich rodzin w sytuacjach trudnych w okresie
okotoporodowym, w tym po urodzeniu dziecka z niepetnosprawnoscia,
chorobg o ztym rokowaniu

lub jego $mierci.

Opieka nad kobietami w okresie okotomenopauzalnym ze schorzeniami
uktadu moczowo-ptciowego oraz problemy kobiet w okresie senium.
Minimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do
ptodu - procedury.

Wspieranie rozwoju noworodka - profilaktyka, pielegnacja i
rehabilitacja.

Opieka nad kobietami z zaburzeniami uktadu wewnatrzwydzielniczego,
w szczegolnosci dotyczace ginekologii endokrynologicznej.

Cukrzyca - opieka nad pacjentkami, planowanie cigzy oraz
postepowanie w wybranych zaburzeniach.

Promocja laktacji w Polsce i na Swiecie.

Zasady postepowania w laktacji w przebiegu fizjologicznym oraz
patologicznym, rozwigzywanie problemdw laktacyjnych oraz wptyw
uzywek, lekéw i czynnikow zakaznych na laktacje.

Profilaktyka dysfunkcji miesni dna miednicy w schorzeniach uktadu
moczowego oraz po operacjach w obrebie podbrzusza, po cigzy i po
porodzie.

Opieka nad pacjentkg w przebiegu choroby nowotworowej narzadu
rodnego oraz piersi oraz edukacja pacjentki oraz jej rodziny w zakresie
leczenia bolu.

Planowanie i realizowanie edukacji zdrowotnej dla wybranej grupy
odbiorcow opieki potozniczej oraz ewaluacja podjetych dziatan.

Praca w zespole interdyscyplinarnym w zakresie opieki nad kobietg i jej
rodzing w przypadku choroby przewlektej, niepetnosprawnosci i
choroby o ztym rokowaniu.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa

Rodzaj
zajec

Formy zaliczenia

Liczba godzin

60

Liczba godzin

60

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, K1, K2, K3,
K4, K5, K6

W2, U11, U4, K1, K2,

K3, K4, K5, K6
W3, U2, K1, K2, K3,
K4, K5, K6

W4, U12, K1, K2, K3,
K4, K5, K6
K1, K2, K3, K4, K5, K6

WS5, U5, K1, K2, K3, K4,
K5, K6

W6, U6, K1, K2, K3, K4,
K5, K6

U7, K1, K2, K3, K4, K5,
K6

K1, K2, K3, K4, K5, K6

W7, W8, W9, U10, K1,
K2, K3, K4, K5, K6

W10, K1, K2, K3, K4,
K5, K6

W11, w12, U13, K1,
K2, K3, K4, K5, K6

us, U9, K1, K2, K3, K4,
K5, K6

U3, K1, K2, K3, K4, K5,
K6

Warunki zaliczenia przedmiotu

Formy
prowadzenia
zajec
praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa
praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa
praktyka
zawodowa
praktyka
zawodowa
praktyka
zawodowa
praktyka
zawodowa
praktyka
zawodowa
praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa
praktyka
zawodowa
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Zaliczenie efektéw uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania (dziennik praktyk)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :
Kompetencji spotecznych — Student jest gotow
do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzgcego

praktyka zawodowa

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Dopuszczenie do zaliczenia

przedmiotu wymaga

spetnienia nastepujacych

warunkéw:

e obecnosé na zajeciach;

e aktywny udziat w
zajeciach;

e zaliczenie zadan
przydzielonych na
zajeciach

Uzyskat min. 60%
punktéw za realizacje
zleconego zadania
(Kryteria wynikowe check-
list -zatgcznik 2)

Uzyskat min. 60%
punktow z oceny (Kryteria
wynikowe check-list -
zatgcznik 3)

Uzyskanie zaliczenia z grupy przedmiotéw "Opieka nad kobietg i jej rodzing w ujeciu interdyscyplinarnym".

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Breborowicz G. (red.): Potoznictwo i ginekologia Tom 1-2. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2020.

2. Szczapal. (red): Neonatologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

3. Hawthorne J.: Odczytujac zachowane dziecka — wykorzystanie Skali Oceny Zachowania noworodka (NBAS) we wczesnej,
wspierajgcej interwencji dla rodzicow. W: G. Kmita (red.) Mate dziecko i jego rodzina. Z teorii i praktyki wczesnej interwencji

psychologicznej. Zeszyty Sekcji Psychologii Klinicznej Dziecka PTP, 2007, 5, 87-94.

Dodatkowa

1.  Kmita G.: Wczesna interwencja psychologiczna wobec dzieci urodzonych przedwczesnie i ich rodzin w warunkach oddziatu

intensywnej opieki noworodkowej i patologii noworodka. W: G. Kmita, T. Kaczmarek (red.): Wczesna interwencja. Miejsce

psychologa w opiece nad matym dzieckiem i jego rodzina. Zeszyty Sekcji Psychologii Klinicznej Dziecka, 2004, 2, 45-64.

Breborowicz G. (red): Ginekologia onkologiczna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020

3. Nehring-Gugulska M., Zukowskia-Rubik M., Pietkiewicz A. (red.): Karmienie piersig w teorii i praktyce. Podrecznik dla doradcéw
i konsultantéw laktacyjnych oraz potoznych, pielegniarek i lekarzy, Wydawnictwo Medycyna Praktyczna, Krakow 2020.
4.  Swietlinski J. (red.): Neonatologia i opieka nad noworodkiem Tom 1-2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, W-wa 2016.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PSYCHOLOGIA ZDROWIA-PRAKTYKA ZAWODOWA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiéw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studidow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Przedmiot powigzany Tak

z badaniami naukowymi

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych | zaliczenie
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu A. Nauki spoteczne, w tym jezyk angielski
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow ECTS
Semestr 3 zaliczenie 3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

praktyka zawodowa: 20

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

c1 Rola wsparcia psychicznego w procesach utrzymania zdrowia i wychodzenia z choroby.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod @ Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia sie = Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ul rozpoznawac zaburzenia AUl Ocena przygotowania praktycznego Realizacja zleconego zdania
do zajec (Kryteria wynikowe - (Kryteria wynikowe check-list

w funkcjonowaniu spotecznym

X o, zatacznik 5) —zafgcznik 2)
cztowieka oraz oceniac proces
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adaptacji cztowieka w réznych
kontekstach zdrowia i choroby

uz2 wskazywac role wsparcia A.U2
spotecznego i psychologicznego
w opiece nad cztowiekiem
zdrowym i chorym

u3 wskazywac metody radzenia A.U3

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

sobie ze stresem

krytycznej oceny dziatan 0.K1
wtasnych i wspotpracownikow

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria

przy zachowaniu szacunku dla
roznic $wiatopoglgdowych
i kulturowych

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

praktyka zawodowa
przygotowanie do zajed
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze

praktycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

zatacznik 6)
zatgcznik 3)

zajed

20

15

15
Liczba godzin

50
Liczba godzin

20
Liczba godzin

20

wynikowe check-list -

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia
przedmiotu zajec
1. Interwencje psychologiczne i rodzaje pomocy w psychologii U1, U2, U3, K1
) praktyka zawodowa
zdrowia
2. Psychologiczne aspekty kontaktu: pacjent - personel medyczny U1, U2, U3, K1 praktyka zawodowa

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa, Analiza przypadku

Formy zaliczenia

Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci
— Student potrafi: Realizacja zleconego zdania

Praktyka
zawodowa

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji
spotecznych — Student jest gotow do: Przedtuzona
obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzgcego

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga spetnienia
nastepujgcych warunkow:

e obecnos¢ na zajeciach;

e aktywny udziat w zajeciach;

Uzyskat min.
60%
punktow
Uzyskat min.
60%
punktow
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e zaliczenie zadan
przydzielonych na zajeciach

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zaliczony przedmiot: "Psychologia zdrowia"

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Heszen |, Sek H., Psychologia zdrowia, PWN 2012
2. Heszen |., Psychologia stresu, PWN 2013

Dodatkowa
2. Oginska-Bulik N., Juczynski Z., Osobowos¢, stres a zdrowie, Difin 2010
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU
INTERDYSCYPLINARNYM W ASPEKCIE OPIEKI PSYCHOLOGICZNE)J

W ROZNYCH FAZACH ZYCIA KOBIETY-PRAKTYKA ZAWODOWA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Pofoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studidw
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych | zaliczenie
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 3 zaliczenie 5.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

praktyka zawodowa: 30

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Dostarczenie wiedzy na temat psychologii kobiet w réznych fazach zycia

C2 Dostarczenie wiedzy na temat mozliwych nieprawidtowosci i zaburzen sfery psychicznej dotyczacych
samej kobiety, jej dziecka oraz bliskich

C3 Wyksztatcenie umiejetnosci komunikacji z pacjentkg i jej rodzing dostosowanej do potrzeb i mozliwosci

c4 Wyksztatcenie umiejetnosci promowania zachowan sprzyjajgcych kobiecie i dziecku

C5 Dostarczenie wiedzy na temat funkcjonowania rodziny i wptywu proceséw rodzinnych na zachowanie

poszczegdlnych cztonkdw

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod  Efekty w zakresie Metody sprawdzenia
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Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

U2

u3

U4

us

ue

wskazywac rézne formy
wsparcia dla kobiet

w sytuacjach trudnych

w cigzy i w okresie potogu
rozpoznawac srodowiska
zagrozone problemem
przemocy w rodzinie

i udziela¢ ofiarom
profesjonalnej pomocy
planowa¢ dziatania
edukacyjne w opiece nad
kobietg ciezarng

z zaburzeniami odzywiania
rozpoznawac objawy
wspotuzaleznienia

i pomagac osobom
wspotuzaleznionym,
wdrazajac adekwatne
postepowanie oraz
sprawowac opieke

w $Srodowisku domowym
nad kobieta i noworodkiem
uzaleznionymi od alkoholu,
srodkow odurzajacych

i psychotropowych
rozwigzywac problemy
zawodowe, szczegdlnie
zwigzane z podejmowaniem
decyzji w sytuacjach
trudnych wynikajgcych

ze specyfiki podejmowanych
czynnosci zawodowych

i warunkow ich realizacji
planowad wtasng aktywnos¢
edukacyjng i stale
doksztatcac sie w celu
aktualizacji wiedzy

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

B.U23

B.U27

B.U36

B.U26

o.u1

0.U6

Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

krytycznej oceny dziatan
wiasnych

i wspotpracownikéw przy
zachowaniu szacunku dla
roznic swiatopoglgdowych
i kulturowych

O.K1

Ewaluacja sumaryczna

Ocena przygotowania praktycznego do
zaje¢ (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zaje¢ (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Ewaluacja sumaryczna

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 3)
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K2 okazywania troski 0.K4 Obserwacja pracy studenta podczas Przedtuzona obserwacja przez
0 bezpieczeristwo wiasne, zaje%c.wym?g.ajqcychIW|esz| oplekuna/nauczyuelaﬁ _
. umiejetnosci (Kryteria wynikowe - prowadzacego (Kryteria wynikowe
otoczenia zatgcznik 6) check-list -zatacznik 3)
i wspotpracownikow
K3 formutowania opinii 0.K2 Obserwacja pracy studenta podczas Przedfuzona obserwacja przez
dotyczacych réznych zaje¢ wymagajacych wiedzy i opiekuna / nauczyciela
) . L. umiejetnosci (Kryteria wynikowe - prowadzacego (Kryteria wynikowe
aspektow dziatalnosci zatgcznik 6) check-list -zatacznik 3)
zawodowej i zasiegania
porad ekspertéw
w przypadku trudnosci
z samodzielnym
rozwigzaniem problemow
BILANS PUNKTOW ECTS
Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje
zajed
praktyka zawodowa 30
przygotowanie do zajec 15
przygotowanie do zaliczenia 15
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
60
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. = Tresci programowe Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia

przedmiotu zajed

1.  PSYCHOLOGIA OKOtOPORODOWA: wsparcie psychologiczne U1, U5, U6 praktyka zawodowa
udzielane na oddziatach ginekologiczno-potozniczych i
neonatologicznych - rola potoznej

2. | ZABURZENIA ODZYWIANIA | OBRAZU WASNEGO CIAtA U K1
KOBIET, DZIECI | MEODZIEZY: specyficzne problemy dziewczat
zwigzane z okresem dojrzewania
problematyka zaburzen odzywiania, metody pomiaru obrazu
ciata, samooceny oraz aktywnosci fizycznej, rodzaje zaburzen
odzywiania

3. | ZABURZENIA ODZYWIANIA | OBRAZU WEASNEGO CIAtA U U3, K1
KOBIET, DZIECI | MEODZIEZY: zaburzenia psychiczne i
somatyczne towarzyszgce i nastepujgce w konsekwencji
zaburzen odzywiania, specyfika kontaktu z pacjentem, rodzaje
terapii pacjentek z zaburzeniami odzywiania w tym terapia
rodzinna - opisy przypadkow

4. | OPIEKA NA KOBIETA W WIEKU PODESZtYM: specyficzne K1, K2
problemy kobiet zwigzane z wiekiem podesztym, zaburzenia
emocjonalne zwigzane z wiekiem podesztym

5. | OPIEKA NA KOBIETA W WIEKU PODESZtYM: specyfika K1
kontaktu z kobietami w wieku podesztym, metody wsparcia

6. | PRACA TERAPEUTYCZNA Z CHORYM SOMATYCZNIE: specyfika
pracy terapeutycznej z chorym somatycznie, identyfikowanie i
wzmacnianie zasoboéw pomocnych w radzeniu sobie z

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

U1, U5, K1, K2 praktyka zawodowa
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chorobg, zmiana zachowan zdrowotnych i wzmacnianie
compliance

PRACA TERAPEUTYCZNA Z CHORYM SOMATYCZNIE: specyfika
kontaktu z osobg chorg i niepetnosprawng oraz z jej rodzing,
metody udzielania wsparcia i techniki terapeutyczne
PODSTAWY INTERWENCJI KRYZYSOWEJ WOBEC KOBIET |
RODZIN: pojecie kryzysu psychologicznego, zespot stresu
pourazowego (PTSD), opieka psychologiczna dla osob w
zatobie, z myslami samobdjczymi,opieka psychologiczna dla
0s6b doswiadczajgcych przemocy- niebieska karta
PODSTAWY INTERWENCJI KRYZYSOWEJ WOBEC KOBIET |
RODZIN: podstawowe techniki interwencji kryzysowej,
umiejetnosc rozpoznawania zjawiska przemocy, komunikacja i
praca z osobami uzaleznionymi

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa, Analiza przypadkow

Rodzaj
zajed

Praktyka zawodowa

Formy zaliczenia

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci —
Student potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji
spotecznych — Student jest gotdw do: Przedtuzona
obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzgcego

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

K1, K3

K1, K2

U1, U2, U4, K2

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga
spetnienia nastepujacych
warunkéw:

obecnos¢ na zajeciach;
aktywny udziat w
zajeciach;

zaliczenie zadan
przydzielonych na
zajeciach

Uzyskat min.
60%
punktow

Uzyskat min.
60%
punktow z
oceny

podstawowa wiedza psychologiczna, umiejetnos¢ wspotpracy w zespole, motywacja do zaje¢, obowigzkowa obecnos¢ na
zajeciach

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Makara-Studzinska M., Iwanowicz-Palus G. (red.).: Psychologia w potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2008
2. Trzecieniecka-Green, A. (red.), Psychologia. Podrecznik dla studentéw kierunkéw medycznych.wyd. Universitas, Krakéw 2006
rozdz. IX Psychologia kobiety rozdz. X Psychologiczne aspekty cigzy i macierzynstwa,
3. Hanley J.: Zaburzenia psychiczne w cigzy i potogu.Wyd.Urban& Partner 2012
Dodatkowa
1.

Makara-Studzinska M. (red.).: Komunikacja w opiece medycznej. Warszawa, 2017. Wyd. Medical Education
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU
INTERDYSCYPLINARNYM - Z PERSPEKTYWY NEONATOLOGII-

PRAKTYKA ZAWODOWA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiéw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych | zaliczenie
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 3 zaliczenie ECTS
Forma prowadzenia i godziny zaje¢ 2.0
praktyka zawodowa: 20
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
C1 Doskonalenie wiedzy oraz umiejetnosci nabytych w toku studiéw | stopnia w zakresie opieki
neonatologiczne;j.
C2 Zapoznanie studentéw z zasadami oraz wytycznymi opieki specjalistycznej nad noworodkiem
i wczesniakiem w kontekscie rehabilitacji, pielegnacji oraz laktacji.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod @ Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty Ewaluacja sumaryczna Ewaluacja sumaryczna
uczenia sie
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Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

U2

u3

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

rozpoznawac objawy
wspotuzaleznienia i pomagad
osobom wspdtuzaleznionym,
wdrazajgc adekwatne
postepowanie oraz sprawowac
opieke w srodowisku domowym
nad kobietg i noworodkiem
uzaleznionymi od alkoholu,
srodkow odurzajgcych

i psychotropowych

realizowac programy wczesnej
stymulacji i opieki rozwojowe;j
noworodka oraz monitorowacé
zmiany zachowania noworodka
przy uzyciu Skali Oceny
Zachowania Noworodka NBAS
Thomasa Brazeltona

prowadzi¢ dziatania edukacyjne
w zakresie laktacji, obejmujgc
specjalistyczng opieka kobiete i jej
dziecko, niezaleznie od stanu
klinicznego i stopnia dojrzatosci,
w okresie przygotowania

do karmienia piersig i w czasie
jego trwania oraz w przypadku
relaktacji i laktacji indukowanej

krytycznej oceny dziatan wtasnych
i wspotpracownikow przy
zachowaniu szacunku dla réznic
Swiatopoglagdowych i kulturowych
formutowania opinii dotyczgcych
roznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej i zasiegania porad
ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem
problemdw

okazywania dbatosci o prestiz
zwigzany z wykonywaniem
zawodu potoznej i solidarnos¢
zawodowa

okazywania troski

o bezpieczenstwo wtasne,
otoczenia i wspotpracownikéw

ponoszenia odpowiedzialnosci
za realizowanie swiadczen
zdrowotnych

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec¢ studenta

Praktyka zawodowa
przygotowanie do zajec

B.U26

B.U29

B.U35

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K6

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje

zajec

20
15
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przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. | Tresci programowe

1. Opieka nad kobietg i noworodkiem uzaleznionymi od
srodkow odurzajgcych i psychotropowych.
2. Rola potoznej we wspieraniu rozwoju noworodka,

udziat w rehabilitacji, jako element wspdtpracy z
zespotem fizjoterapeutow.

3. Wspieranie rozwoju noworodka oraz rola potoznej w
ocenie rozwoju noworodka z wykorzystaniem skali
NBAS.

4. Planowanie oraz realizowanie dziatart edukacyjnych dla

kobiet w okresie przygotowania do karmienia piersig, w
czasie jego trwania oraz
w przypadku relaktacji i laktacji indukowanej.

5. Opieka potoznej nad noworodkami w warunkach
oddziatu intensywnej terapii noworodka - w tym
realizowanie programéw wczesnej stymulacji, zywienie
oraz sprawowanie opieki laktacyjnej nad kobietg i jej
dzieckiem niezaleznie od stanu klinicznego i stopnia
dojrzatosci.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa, Metoda przypadkdéw

Rodzaj

. Formy zaliczenia
zajec

Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci —
Student potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt,

Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z

stosowanie réznych metod weryfikacji)

Praktyka zawodowa

spotecznych — Student jest gotow do: Przedtuzona

obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzgcego

15
Liczba godzin
50
Liczba godzin
50
Liczba godzin
50

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
Ul

U2, K1, K2, K3, K4, K5

Formy prowadzenia
zajec
praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

wymienionych metod weryfikacji, rekomendowane jest

Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : Kompetencji

U2, K1, K2, K3, K4, K5 praktyka zawodowa

U3 praktyka zawodowa

U2, U3, K1, K2, K3, K4, K5 praktyka zawodowa

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga

spetnienia nastepujacych Uzyskat min.

warunkow: 60%

e obecno$¢ na zajeciach; punktéw

e aktywny udziat w
zajeciach;

e zaliczenie zadan Uzyskat min.
przydzielonych na 60%
zajgciach punktéw z

oceny
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WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Opanowanie wiedzy oraz umiejetnosci z zakresu programu studiéw | stopnia w ramach przedmiotu " Opieka specjalistyczna
nad kobietg i jej rodzing w ujeciu interdyscyplinarnym — z perspektywy neonatologii ".

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Szczapal. (red.): Neonatologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

2. Nehring-Gugulska M., Zukowskia-Rubik M., Pietkiewicz A. (red.): Karmienie piersig w teorii i praktyce. Podrecznik dla doradcéw
i konsultantow laktacyjnych oraz potoznych, pielegniarek i lekarzy. Wydawnictwo Medycyna Praktyczna, Krakéw 2020.

3. Nowotny J.: Podstawy fizjoterapii czes¢ 3. Wybrane metody fizjoterapii. Wydawnictwo Kasper, Krakéw 2004.

4. Hawthorne J.: Odczytujac zachowane dziecka — wykorzystanie Skali Oceny Zachowania noworodka (NBAS) we wczesnej,
wspierajgcej interwencji dla rodzicow. W: G. Kmita (red.) Mate dziecko i jego rodzina. Z teorii i praktyki wczesnej interwencji
psychologicznej. Zeszyty Sekcji Psychologii Klinicznej Dziecka PTP, 2007, 5, 87-94.

5. Podreczniki oraz artykuty zalecone przez osoby prowadzace zajecia.

Dodatkowa

1. Zukowska - Rubik M.: Dokarmianie dzieci karmionych piersig — kiedy, czym i jak? Standardy Medyczne Pediatria 2013 t. 11, str.
189-199.

2. Ewa Helwich: Program wczesnej stymulacji laktacji dla osrodkéw neonatologicznych i potozniczych Ill poziomu referencyjnego.
Standardy Medyczne Pediatria 2014. 11. 9-16.

3. Kmita G.: Wczesna interwencja psychologiczna wobec dzieci urodzonych przedwczesnie i ich rodzin w warunkach oddziatu

intensywnej opieki noworodkowej i patologii noworodka. W: G. Kmita, T. Kaczmarek (red.): Wczesna interwencja. Miejsce
psychologa w opiece nad matym dzieckiem i jego rodzina. Zeszyty Sekcji Psychologii Klinicznej Dziecka, 2004, 2, 45-64.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU
INTERDYSCYPLINARNYM - W ZAKRESIE ZYWIENIA W ZDROWIU |

CHOROBIE-PRAKTYKA ZAWODOWA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Pofoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studidw
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych zaliczenie na ocene

efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow ECTS
Semestr 3 zaliczenie 2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

praktyka zawodowa: 20

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Przygotowanie do udziatu w realizacji zalecen zywieniowych dla osdb zdrowych oraz leczenia

C1
zywieniowego w chorobach dietozaleznych.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod @ Efekty w zakresie Kierunkowe = Metody sprawdzenia
efekty Ewaluacja sumaryczna Ewaluacja sumaryczna
uczenia sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ul prowadzi¢ edukacje 0.U10 Ocena przygotowania praktycznego do Realizacja zleconego zdania
zaje¢ (Kryteria wynikowe -zatacznik 5) (Kryteria wynikowe check-list —

terapeutyczng kobiety w rdznych zatqcanik 2), Projekt (Kryteria

wynikowe -zafgcznik 7),
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U2

u3

U4

us

Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

okresach jej zycia i roznym stanie
zdrowia

ordynowac leki, srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia

zywieniowego i wyroby medyczne
oraz wystawi¢ na nie recepty albo

zlecenia

samodzielnie ordynowac wybrane

produkty lecznicze, srodki
spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego

i wyroby medyczne, w tym
wystawiac na nie recepty albo
zlecenia

rozpoznawac objawy zaburzen
odzywiania w cigzy, w tym
pregoreksji, i niedobory
mineralno-witaminowe
wynikajace z restrykcyjnych diet
oraz planowac dziatania
przeciwdziatajgce ich mozliwym
niekorzystnym skutkom dla
kobiety w cigzy i dla ptodu
prowadzi¢ dziatania edukacyjne
w zakresie laktacji, obejmujgc

specjalistyczng opieka kobiete i jej

dziecko, niezaleznie od stanu
klinicznego i stopnia dojrzatosci,
w okresie przygotowania

do karmienia piersig i w czasie
jego trwania oraz w przypadku
relaktacji i laktacji indukowanej

ponoszenia odpowiedzialnosci
za realizowanie swiadczen
zdrowotnych

formutowania opinii dotyczacych
roznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej i zasiegania porad

ekspertéw w przypadku trudnosci

z samodzielnym rozwigzaniem
problemdw

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec¢ studenta

Praktyka zawodowa
przygotowanie do zajed
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

B.U3

O.u12

B.U28

B.U35

0.K6

0.K2

Ocena przygotowania praktycznego do
zaje¢ (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

20
15
15

Prezentacja (Kryteria wynikowe
-zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe
-zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe
-zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe
-zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe
-zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzgcego (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik
3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik
3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje
zajed

Liczba godzin

50
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Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. | Tresci programowe

1. Choroby przewlekte niezakazne - dietozalezne — zalecenia
Swiatowych organizacji i towarzystw naukowych w zakresie
profilaktyki i postepowania dietetycznego (m.in. choroby
nowotworowe, choroba niedokrwienna serca, cukrzyca,
otytosc).

2. Postugiwanie sie etykietg w celu swiadomego wyboru
zywnosci w zaleznosci od stanu zdrowia. Regulacje prawne
oraz zastosowanie srodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa, Analiza przypadkow

Rodzaj Formy zaliczenia

zajeé

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci —
Student potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie roznych metod weryfikacji)

Praktyka zawodowa

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : Kompetencji
spotecznych — Student jest gotow do: Przedtuzona
obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzacego

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Liczba godzin
20
Liczba godzin
20

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
U1, u4, U5, K1, K2

U2, U3, K2

Formy prowadzenia
zajec
praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat min.

przedmiotu wymaga
spetnienia nastepujgcych
warunkow:

60%
punktow

e obecnos¢ na zajeciach;

e aktywny udziat w
zajeciach;

e  zaliczenie zadan
przydzielonych na
zajeciach

Podstawowa wiedza z zakresu biologii, biochemii, fizjologii i prawa oraz z zakresu podstaw dietetyki.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014.
2. Jarosz M., Rychlik E., Sto$ K., Charzewska J. (red.) Normy zywienia dla populacji Polski i ich zastosowanie. Narodowy Instytut

Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny, Warszawa 2020.

3. Wiodarek D., Lange E., Koztowska L., Gtgbska L. Dietoterapia. PZWL, Warszawa 2014.

Uzyskat min.
60%
punktow z
oceny
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Dodatkowa
1.  Width M., Reinhard T. Dietetyka kliniczna. Elsevier Urban& Partner, Wroctaw, 2009.
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Semestr IV

KIERUNEK : POLOZNICTWO
STUDIA Il STOPNIA, STACJONARNE

COLLEGIUM MASOVIENSE - WYZSZA SZKOtA
NAUK O ZDROWIU




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

DIAGNOSTYKA ULTRASONOGRAFICZNA
W POLOZNICTWIE | GINEKOLOGII/ ULTRASOUND DIAGNOSTICS

IN OBSTETRICS AND GYNAECOLOGY

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa

Kierunek studiow
Poziom ksztatcenia
Forma studiéw
Profil studiéw
Dyscypliny

Cykl dydaktyczny
Rok realizacji
Jezyki wyktadowe
Blok zajeciowy

Obligatoryjnos¢

Pofoznictwo

drugiego stopnia

stacjonarne

praktyczny

Nauki o zdrowiu

2024/2026

2025/2026

Angielski

obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  egzamin

efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 4 egzamin 2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktad: 7, wyktady nauczanie zdalne: 10, ¢wiczenia: 8, ¢wiczenia kli-
niczne: 5

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1

Cc2

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej: - istoty, celu, zasad
wykonywania badan ultrasonograficznych - ukazania korzysci stosowanej metody

Student posiada wiedze w zakresie: - stosowania zasad w przygotowaniu pacjentki do badania ul-
trasonograficznego - opieki nad pacjentkg po wykonaniu badania ultrasonograficznego - postugiwa-
nia sie specjalistycznym nazewnictwem stosowanym - w ultrasonograficznej diagnostyce w potoz-
nictwie i ginekologii, - interpretowania wynikdéw badan ultrasonograficznych w diagnostyce - perin-
atologicznej i ginekologiczne;.



EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1

W2

W3

W4

W5

W6

mozliwosci obrazowania przy réznych
drogach dostepu z zastosowaniem no-
woczesnej aparatury do diagnostyki ul-
trasonograficznej

zasady wykonywania badania ultrasono-
graficznego narzagddéw jamy brzusznej

i miednicy mniejszej oraz narzadu rod-
nego kobiety, w tym kobiety ciezarnej,
kobiety rodzgcej i kobiety w okresie po-
togu

zastosowanie badania ultrasonograficz-
nego w diagnostyce nieptodnosci

techniki wykonywania i zasady asysto-
wania przy zabiegach wykonywanych
przy uzyciu ultrasonografu

zasady opisu i interpretacji diagnostyki
ultrasonograficznej cigzy pojedynczej
i wieloptodowej

zasady wykonywania, oceny i dokumen-
towania badania serca ptodu za pomocg
réznych technik ultrasonograficznych

Kierunkowe
efekty uczenia
sie

B.W13

B.W14

B.W16

B.W15

B.W17

B.W18

Metody sprawdzenia
Ewaluacja formatujaca

Sprawdzanie wiedzy w trak-
cie zaje¢ - wypowiedz ustna,
Dyskusja w czasie zaje¢, Bie-
z3ca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacz-
nik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, re-
komendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfika-
cji)

Sprawdzanie wiedzy w trak-
cie zaje¢ - wypowiedz ustna,
Dyskusja w czasie zaje¢, Bie-
z3ca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacz-
nik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, re-
komendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfika-
cji)

Sprawdzanie wiedzy w trak-
cie zaje¢ - wypowiedz ustna,
Dyskusja w czasie zaje¢, Bie-
z3ca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacz-
nik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, re-
komendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfika-
cji)

Sprawdzanie wiedzy w trak-
cie zaje¢ - wypowiedz ustna,
Dyskusja w czasie zaje¢, Bie-
z3ca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacz-
nik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, re-
komendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfika-
cji)

Sprawdzanie wiedzy w trak-
cie zaje¢ - wypowiedz ustna,
Dyskusja w czasie zaje¢, Bie-
z3ca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacz-
nik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, re-
komendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfika-
cji)

Sprawdzanie wiedzy w trak-
cie zaje¢ - wypowiedz ustna,
Dyskusja w czasie zaje¢, Bie-
z3ca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacz-
nik 4) (nauczyciel dokonuje

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-
list -zatgcznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-
list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-
list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-
list -zatgcznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-
list -zatgcznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-
list -zatacznik 1)



W7

regulacje prawne i zasady etyczne doty-
czace udzielania specjalistycznych swiad-
czen zdrowotnych w zakresie diagno-
styki ultrasonograficznej w potoznictwie
i ginekologii

Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

U2

u3

U4

us

U6

u7

usg

wykonywac badanie ultrasonograficzne
narzaddéw jamy brzusznej i miednicy
mniejszej oraz wstepnie oceniac i opisy-
wac wynik badania

réznicowac anatomie ultrasonograficzng
narzadu rodnego w réznych okresach zy-
cia kobiety i wstepnie interpretowac
podstawowe wyniki badan ultrasonogra-
ficznych

rozpoznawac wczesng cigze i jej umiej-
scowienie oraz oceniaé prawidtowosc
rozwoju pecherzyka cigzowego, a takze
wiek cigzowy, mase, dojrzatos¢ ptodu

i jego potozenie

wykonywac badanie ultrasonograficzne
cigzy niskiego ryzyka, ocenia¢ prawidto-
wosc¢ jej rozwoju, wielkos¢ ptodu, wyklu-
czac duze wady anatomiczne ptodu, oce-
niac¢ stan ptodu i poptodu (tozyska

i ptynu owodniowego) oraz opisywac
wynik tego badania

dokonywac wstepnej oceny ptodu

i struktur w otoczeniu ptodu oraz pogte-
bionej oceny serca, uktadu krazenia i in-
nych struktur ptodu za pomocg réznych
technik ultrasonograficznych
wykonywacd badanie ultrasonograficzne
w ginekologii w ocenie nieprawidtowych
zmian w obrebie narzadu rodnego

interpretowac podstawowe wyniki ba-
dan ultrasonograficznych z wykorzysta-
niem techniki przezpochwowej, przezod-
bytniczej i przezbrzusznej w potoznic-
twie i ginekologii

okresla¢, w jakich stanach klinicznych,
przy jakich podejrzeniach i przy uzyska-
niu jakich obrazow powinno by¢ wyko-
nane konsultacyjne badanie ultrasono-
graficzne

B.W19

B.U14

B.U15

B.U16

B.U17

B.U18

B.U19

B.U20

B.U21

wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, re-
komendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfika-
cji)

Sprawdzanie wiedzy w trak-
cie zaje¢ - wypowiedz ustna,
Dyskusja w czasie zaje¢, Bie-
z3ca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacz-
nik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, re-
komendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfika-
cji)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajed (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajed (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajed (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-
list -zatacznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 8)



us

wykonywac podstawowe badanie ultra- = 0.U8
sonograficzne narzagddéw jamy brzusznej

i miednicy mniejszej oraz cigzy niskiego

ryzyka, a takze wstepnie oceniac i opisy-

wac wynik tego badania

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 okazywania troski o bezpieczenstwo 0.K4
wtasne, otoczenia i wspdtpracownikdw
K2 ponoszenia odpowiedzialnosci za reali- 0.K6

zowanie swiadczen zdrowotnych

BILANS PUNKTOW ECTS

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajed (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 6)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcznik
3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcznik
3)

Rodzaje zajed studenta

wyktad

¢wiczenia

¢wiczenia kliniczne

wyktady nauczanie zdalne
przygotowanie do zajec
przygotowanie do egzaminu

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-
dzaje zajec

15

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz-

nym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. @ Tresci programowe
1. Ultrasound diagnosis of endometrial disease
2. Ultrasound diagnosis of pathological changes of adnexa
3. Ultrasound diagnosis of inflammation within the pelvis.
4. Ultrasound diagnosis of | trimester.
Ultrasound diagnosis of Il trimester.
Ultrasound diagnosis of Ill trimester.
5. Diagnostic ultrasound in obstetrics emergency cases
6. The use of diagnostic ultrasound diagnosis of fetal defects
7. Ultrasound diagnosis of ectopic pregnancy
8. Ultrasound evaluation of the fetal heart
9. Ultrasound evaluation of the placental pathology
10. | Ultrasound evaluation of the amniotic fluid index
11.  Ultrasound prenatal diagnosis.
12.  Application of Doppler in obstetrics

Liczba godzin

60

Liczba godzin

30

Liczba godzin

15

Efekty uczenia sie dla przed-

miotu
W3, W4, U1, U6, U8

W2, W4

W1, W2, U1, U6

W1, W5, W6, W7, U3, U4,
U5, U9, K1

W4, U1, U2, Ue, U7, U8, K2
W2, W5, W6, U3, U4, U5

W1, W2, W7, U1, U7, U9
W6, U5

W2, U5, U6, U7

W5, U4

W2, W5, W6, U3, U4, U5
W1, U1, U8

Formy prowadzenia
zajec

wyktady nauczanie
zdalne, ¢wiczenia
wyktady nauczanie
zdalne, ¢wiczenia
wyktady nauczanie
zdalne, ¢wiczenia,
wyktady nauczanie
zdalne, ¢wiczenia

wyktad, ¢wiczenia

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia kliniczne
wyktad, ¢wiczenia

¢wiczenia kliniczne
¢wiczenia kliniczne
¢wiczenia kliniczne
¢wiczenia kliniczne
¢wiczenia kliniczne



INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia kliniczne, Demonstracja, Dyskusja

Rodzaj

- Formy zaliczenia
zajet

test wielokrotnego wyboru

Wyktady, wy-
ktady nauczanie
zdalne

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy-
ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikaciji,
rekomendowane jest stosowanie roznych metod weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzacego

Cwiczenia, ¢wiczenia kliniczne

LITERATURA

Obowigzkowa

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpo-
wiedziat na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zalicze-

nia przedmiotu wymaga

spetnienia nastepujacych

warunkow:

e obecnos$é na zaje-
ciach;

e  aktywny udziat w za-
jeciach;

e  zaliczenie zadan przy-
dzielonych na zaje-
ciach

1.  Merz E. Ultrasonografia diagnostyczna w ginekologii i potoznictwie. Urban&Partner. Wroctaw 1999.

Dodatkowa

1.  Wielgos M (red.) Diagnostyka prenatalna i elementy perinatologii.Via Medica. Wydawnictwo Medyczne 2009

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow z
oceny



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

TERAPIA BOLU OSTREGO | PRZEWLEKLEGO

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Pofoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studidw
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  zaliczenie na ocene
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow ECTS
Semestr 4 zaliczenie na ocene 1.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktad: 5, wyktady nauczanie zdalne : 5, ¢wiczenia: 5, ¢wiczenia kli-
niczne: 5

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Przygotowanie stuchaczy do dokonywania oceny natezenia bdlu, roznicowania jego patofizjologii,

C1 . L . L
dokonywania oceny skutecznosci leczenia przeciwbdlowego

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia = Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:



W1

W2

W3

w4

W5

W6

W7

definicje bdélu ostrego i przewle-
ktego, jego rodzaje, mechanizm
i drogi przewodzenia oraz czynniki
wptywajace na jego odczuwanie

kategorie bolu, metody diagnostyki
i monitorowania bélu nowotworo-
wego oraz metody i narzedzia kon-
troli i oceny odczuwania bdlu przez
pacjenta

zasady postepowania i leczenia
przeciwbdlowego zgodnego z naj-
nowszymi rekomendacjami i zale-
ceniami Polskiego Towarzystwa Ba-
dania Bdlu

mechanizmy dziatania lekéw prze-
ciwbolowych z réznych grup i ich
dziatania uboczne w czasie terapii
bolu przewlektego

niefarmakologiczne metody w te-
rapii bélu

zasady i odrebnosci w postepowa-
niu przy terapii przeciwbdlowej pa-
cjentow w wieku podesztym oraz w
terminalnej fazie choroby nowo-
tworowej

zrodta i metody fagodzenia bdlu
u noworodka

Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

oceniac bdl ostry przy zastosowa-
niu skali jego natezenia dobranej
do danej grupy pacjentéw

B.W6

B.W7

B.W8

B.W9

B.W10

B.W11

B.W12

B.US

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢
- wypowiedz ustna, Dyskusja w cza-
sie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
tacznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢
- wypowiedz? ustna, Dyskusja w cza-
sie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
tacznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢
- wypowiedz ustna, Dyskusja w cza-
sie zajeé, Biezgca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
tacznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢
- wypowiedz ustna, Dyskusja w cza-
sie zaje¢, Biezgca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
tacznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢
- wypowiedz? ustna, Dyskusja w cza-
sie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
tacznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢
- wypowiedz? ustna, Dyskusja w cza-
sie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
tacznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢
- wypowiedz ustna, Dyskusja w cza-
sie zaje¢, Biezgca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - za-
tacznik 4) (nauczyciel dokonuje wy-
boru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfi-
kacji)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)



U2

u3

U4

us

ue

u7

usg

uo

oceniac kliniczne przyczyny zmian
w wartosciach parametréw zycio-
wych wynikajgce z odczuwanego
bolu i podejmowad w tym zakresie
dziatania adekwatne do stanu pa-
cjenta

podawac odpowiednimi drogami
leki przeciwbolowe, modyfikujgc
dawke leku w zaleznosci od stanu
pacjenta

stosowac odpowiednie metody
niefarmakologiczne tagodzenia
bélu w zaleznosci od stanu pa-

cjenta

dokumentowac¢ procedury realizo-
wane w ramach terapii bolu
ostrego i przewlektego oraz prowa-
dzi¢ karte leczenia bdlu

oceniac¢ poziom sprawnosci po-
znawczej pacjenta i natezenia bolu
wedtug odpowiedniej skali

oceniac skutecznosc terapii bélu
ostrego i przewlektego

prowadzi¢ edukacje pacjenta w za-
kresie samoobserwacji i samopiele-
gnacji w terapii bolu przewlektego

oceniac nasilenie bélu u nowo-
rodka oraz stosowac zasady poste-
powania przeciwbodlowego i seda-
cyjnego na Oddziale Intensywnej
Terapii Noworodka

B.U6

B.U7

B.U8

B.U9

B.U10

B.U11

B.U12

B.U13

Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

K3

K4

krytycznej oceny dziatan wiasnych
i wspotpracownikow przy zachowa-
niu szacunku dla réznic $wiatopo-
gladowych i kulturowych
wykazywania profesjonalnego po-
dejscia do strategii marketingo-
wych przemystu farmaceutycznego
i reklamy jego produktéw
ponoszenia odpowiedzialnosci

za realizowanie swiadczen zdro-
wotnych

rozwigzywania ztozonych proble-
mow etycznych zwigzanych z wy-
konywaniem zawodu potoznej

0.1

0.K7

0.K6

0.K5

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -za-
facznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
facznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -za-
facznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
facznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-

jetnosci (Kryteria wynikowe -zatgcz-
nik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-

jetnosci (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-

jetnosci (Kryteria wynikowe -zatgcz-
nik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-

jetnosci (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)



i wskazywania priorytetow w reali-
zacji czynnosci zawodowych

K5 okazywania troski o bezpieczen-
stwo wtasne, otoczenia i wspdtpra-
cownikéw

0.K4

K6 okazywania dbatosci o prestiz zwig- = 0.K3
zany z wykonywaniem zawodu po-
toznej i solidarnos¢ zawodowg

K7 formutowania opinii dotyczgcych 0.K2
réznych aspektow dziatalnosci za-
wodowej i zasiegania porad eks-

pertow w przypadku trudnosci

z samodzielnym rozwigzaniem pro-

blemoéw

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

wyktad

wyktady nauczanie zdalne
¢wiczenia

¢wiczenia kliniczne
przygotowanie do zajec
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz-
nym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. | Tresci programowe

1. Definicja bolu, patomechanizm bdlu ostrego, przewle-

ktego

- mechanizmy powstawania bélu ostrego, przewle-
ktego, pourazowego

- drogi przewodzenia bélu

- taksonomia bélu

- przyczyny bélu przewlektego

- specyfika bolu pooperacyjnego

2. Kliniczna ocena chorego z bolem ostrym i przewlektym

- skale oceny bélu u dorostych
- skale oceny bélu u dzieci

- ocena pacjenta z zaburzeniami funkcji poznawczych

3. Diagnostyka i leczenie boélu neuropatycznego
- narzedzia przesiewowe do oceny bolu
- kliniczna ocena chorego z bélem neuropatycznym

- leczenie bolu neuropatycznego — aktualne wytyczne

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-

jetnosci (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-

jetnosci (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-

jetnosci (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 3)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-
dzaje zajec

(G2 RNC NG, RV, RV RV,

Liczba godzin
30
Liczba godzin
20

Liczba godzin

10

Formy prowadzenia
zajec

wyktady, ¢wicze-
nia, ¢wiczenia kli-
niczne

Efekty uczenia sie dla przed-
miotu

W1, U1, U2, U3, U4, Us, Ue, U7,
U8, K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W2, W3, U1, U2, U3, U4, U5,
ue6, U7, U8, K1, K3

wyktady, ¢wicze-
nia, ¢wiczenia kli-
niczne

W3, U1, U2, U3, U4, U5, Ue, U7,
us, K2, K3

wyktady, ¢wicze-
nia, ¢wiczenia kli-
niczne



10.

11.

Leczenie bdlu ostrego i pourazowego

- postepowanie w przedszpitalne

- postepowanie w oddziale pooperacyjnym

- postepowanie w OIT

Przetrwaty bol pooperacyjny

- czynniki predysponujace

- mozliwosci zapobiegania

- leczenie

Leczenie bdlu u ciezarnych i w okresie potogu

Znieczulenie regionalne

- leki znieczulenia miejscowego

- techniki znieczulenia miejscowego w bélu ostrym i
przewlektym

- powiktania znieczulenia miejscowego

Zasady postepowania terapeutycznego w bolu przewle-
ktym

farmakologia lekéw stosowanych w leczeniu bélu
- analgetyki nieopioidowe

- opioidy

- ko-analgetyki

- niefarmakologiczne metody leczenia

B&l u chorych na nowotwor

- mechanizmy powstawania

- ocena kliniczna

- metody leczenia

Leczenie bélu w wieku podesztym

- ograniczenia

- mozliwosci skutecznej terapii

- ryzyko dziata niepozadanych i interakcji
Leczenie bélu u noworodkéw

- postepowanie przeciwbolowe w OIT

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

W1, W2, W3, W4, U1, U2,
U3, U4, U5, Ue, U7, US,
K3, K5, K6, K7

W1, W2, W3, W4, W5, W6,
U1, U2, U3, U4, U5, ue, U7, US,
K1, K2, K3, K5, K6, K7

W1, W3, W4, W5, U1, U2, U3,
U4, U5, U6, U7, U8

W1, W2, W3, W4, W5, W6, U1,
U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8

W1, W2, W3, W4, W5, W6, U1,
U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, K2,
K3, K4, K5, K6

W1, W2, W3, W4, W5, W6, U1,

U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, K3

W1, W2, W3, W4, W5, W6, U1,
U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, K3

W3, W7, U1, U2, U3, U4, U5,
U7, uo

wyktady, ¢wicze-
nia, ¢wiczenia kli-
niczne

wyktady nauczanie
zdalne, ¢wicze-
nia, ¢wiczenia kli-
niczne

wyktady, éwiczenia

wyktady, ¢wiczenia

wyktady nauczanie
zdalne, ¢wicze-
nia, ¢wiczenia kli-
niczne

wyktady, ¢wicze-
nia, ¢wiczenia kli-
niczne

wyktady, ¢wicze-
nia, ¢wiczenia kli-
niczne

wyktady nauczanie
zdalne, ¢wiczenia

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Cwiczenia kliniczne, Metoda przypadkéw, Wyktad z prezentacja multimedialng

N

o 2 o
2, 3
D&

Wyktady , wyktady

nauczanie zdalne

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpo-
wiedziat na min. 60% zakresu pytan
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Cwiczenia, ¢wiczenia kliniczne

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy-
ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, re-
komendowane jest stosowanie rdéznych metod weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecznych
— Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzgcego

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Przygotowanie z zakresu anatomii, fizjologii i patofizjologii.

LITERATURA

Obowigzkowa

Dopuszczenie do zalicze-
nia przedmiotu wymaga
spetnienia nastepujacych
warunkow:

obecnosé na zaje-
ciach;

aktywny udziat w za-
jeciach;

zaliczenie zadan przy-
dzielonych na zaje-
ciach

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow z
oceny

1. Postepowanie w bdlu pooperacyjnym 2018 — stanowisko Sekcji Znieczulenia Regionalnego i Terapii Bélu Polskiego Towarzy-
stwa Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Polskiego Towarzystwa Znieczulenia Regionalnego i Leczenia Bélu, Polskiego Towarzy-
stwa Badania Bélu oraz Konsultanta Krajowego w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii Hanna Misiotek, Renata Zajacz-
kowska, Andrzej Daszkiewicz, Jarostaw Woron, Jan Dobrogowski, Jerzy Wordliczek, Radostaw Owczuk

2. Kompendium leczenia bdlu, red. M. Malec-Milewska, J. Woron, 2017

3. Leczenie bdlu, red. J. Wordliczek, J. Dobrogowski, 2017

4.  Leczenie bdlu w praktyce lekarza POZ, J. Dobrogowski, J. Wordliczek, J. Woron, 2019

5. Chory na nowotwor - kompendium leczenia bélu, M. Malec-Milewska, M. Krajnik, J. Wordliczek, 2013

Dodatkowa
1. Medycyna paliatywna red . Ciatkowska-Rysz A., Dzierzanowski T. 2019
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA POLOZNICZA

OPARTA NA DOWODACH NAUKOWYCH

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Pofoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych  egzamin
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu C. Badania naukowe i rozwdj praktyki potozniczej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 4 egzamin 3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktad: 25, ¢wiczenia: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Cc1 Zapoznanie studentéw z zasadami praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie
i w pielegniarstwie.
C2 Uswiadomienie studentom znaczenia wynikéw badan naukowych w podejmowaniu wtasciwych

decyzji w praktyce zawodowej.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod  Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia sie = Ewaluacja formatujgca Ewaluacja sumaryczna
Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 zasady praktyki opartej na dowodach C.W8 Sprawdzanie wiedzy w trak- Test wielokrotnego wyboru
naukowych w medycynie (evidence ba- cie zaje¢ - wypowiedz ustna, (Kryteria wynikowe check-
Dyskusja w czasie zaje¢, Bie- list -zatgcznik 1)

sed medicine) i w pielegniarstwie (evi- 1aca informacja zwrotna
dence based nursing practice)

12



Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul wykorzystywaé wyniki badan nauko- C.u7
wych w zakresie opieki potozniczej, gi-
nekologicznej i neonatologicznej nie-
zbedne do podjecia wtasciwej decyzji
w praktyce zawodowej

u2 przygotowywac rekomendacje w za- C.us
kresie opieki potozniczej w oparciu
o wyniki badan naukowych

u3 stosowac zréznicowane modele opieki | C.U9
potozniczej w kontekscie nowocze-
snego potfoznictwa, ginekologii i neo-
natologii

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 formutowania opinii dotyczgcych réz- 0.K2
nych aspektéw dziatalnosci zawodowej
i zasiegania porad ekspertow w przy-
padku trudnosci z samodzielnym roz-
wigzaniem problemow

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

wyktad

¢wiczenia

przygotowanie do zajed
przygotowanie do egzaminu
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz-

nym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie
dla przedmiotu
1. Wprowadzenie w zagadnienia praktyki opartej na dowodach nauko- = W1, K1

(Kryteria wynikowe - zatacz-
nik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienio-
nych metod weryfikacji, re-
komendowane jest stosowa-
nie réznych metod weryfika-
cji)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajed (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 6)

25
10
20
20

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcznik
3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-
dzaje zajec

Liczba godzin

75

Liczba godzin

35

Liczba godzin

10

wych w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie

(evidence based nursing practice).

2. Dowody naukowe w medycynie (evidence based medicine) i w pie- | W1

legniarstwie (evidence based nursing practice).

3. Ocena krytyczna wynikow badan w medycynie i w pielegniarstwie W1

Formy prowadzenia
zajed
wyktad

wyktad

wyktad
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4. Formutowanie pytan klinicznych. Zrédta wiarygodnych odpowiedzi W1, K1 ¢wiczenia
na pytania kliniczne.

5. Interpretacja i wykorzystanie wynikow badan naukowych w zakresie = W1, Ul ¢wiczenia
opieki potozniczej, ginekologicznej i neonatologicznej niezbednych
do podejmowania decyzji w praktyce zawodowej.

6. Przygotowanie wybranych rekomendacji w zakresie opieki potozni- uz2 ¢wiczenia
czej w oparciu o wyniki badan naukowych.
7. Modele opieki potozniczej w kontekscie nowoczesnego potoznic- U1, U3 ¢wiczenia

twa, ginekologii i neonatologii.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia, Dyskusja, Praca w grupie, Wyktad z prezentacjg multimedialng

Ro-
dzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajed
=]
< test wielokrotnego wyboru V\/.yka;a’r > wi|edza1 | prawidtowo osjpo—
g wiedziat na min. 60% zakresu pytan
Dopuszczenie do zalicze-
nia przedmiotu wymaga
Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student spetnienia nastepujacych Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy- warunkow: min. 60%
© ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, re- o gbecnoéé na zaje- uni<tc’>vv0
§ komendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) ciach; P
= e aktywny udziat w za-
© jeciach;
o . o - - e zaliczenie zadar przy- = Uzyskat
Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecznych : ! min. 60%
— Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / d.2|e|onych na zajg- un.ktévvoz
nauczyciela prowadzacego ciach P
oceny

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomos¢ podstawowych zagadnien z badan naukowych i statystyki medycznej. Obowigzkowe uczestnictwo w ¢wicze-
niach.

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Gajewski P., Jaeschke R., Brozek J.: Podstawy EBM czyli medycyny opartej na danych naukowych. Medycyna Praktyczna, Kra-

kow 2008.
2. Berghella V. (red.): Potoznictwo wedtug zasad EBM. Medycyna Praktyczna 2019.
Dodatkowa

1. https://www.researchgate.net/project/Praktyka-pielegniarska-oparta-na-faktach
2. https://www.researchgate.net/publication/258514145_TEORIA_|_PRAKTYKA
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3.

https://www.mp.pl/artykuly/25574,podstawy-evidence-based-medicine-ebm-czyli-o-sztuce-podejmowania-trafnych-decyzji-w-
opiece-nad-pacjentami
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA: DIAGNOSTYKA ULTRASONOGRAFICZNA

W POLOZNICTWIE | GINEKOLOGI!I

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom ksztatcenia

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu
Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026
Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow

Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych
efektéw uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardu

B. Zaawansowana praktyka potoznicza

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow ECTS

Semestr 4 zaliczenie 3.0
Forma prowadzenia i godziny zajec

praktyka zawodowa: 60

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1

twie i ginekologii.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Umiejetnosci — Student potrafi:
Ul

wykonywac badanie ultrasonograficzne narza-

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

B.U14

dow jamy brzusznej i miednicy mniejszej oraz
wstepnie oceniac i opisywac wynik badania

Metody sprawdzenia
Ewaluacja suma-
ryczna

Ocena przygotowania prak-

tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Zdobycie wiedzy i umiejetnosci zawodowych z zakresu diagnostyki ultrasonograficznej w potoznic-

Ewaluacja suma-
ryczna

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatgcznik 2), Projekt
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U2

u3

U4

us

U6

u7

us

roznicowac anatomie ultrasonograficzng na-
rzadu rodnego w réznych okresach zycia ko-
biety i wstepnie interpretowac podstawowe
wyniki badan ultrasonograficznych

rozpoznawac wczesng cigze i jej umiejscowie-
nie oraz ocenia¢ prawidtowosc¢ rozwoju peche-
rzyka cigzowego, a takze wiek cigzowy, mase,
dojrzatos¢ ptodu i jego potozenie

wykonywacd badanie ultrasonograficzne cigzy
niskiego ryzyka, ocenia¢ prawidtowos¢ jej roz-
woju, wielkos$¢ ptodu, wykluczac¢ duze wady
anatomiczne ptodu, oceniac stan ptodu i po-
ptodu (tozyska i ptynu owodniowego) oraz opi-
sywac wynik tego badania

dokonywac wstepnej oceny ptodu i struktur
w otoczeniu ptodu oraz pogtebionej oceny
serca, uktadu krazenia i innych struktur ptodu
za pomocg réznych technik ultrasonograficz-
nych

wykonywac badanie ultrasonograficzne w gine-
kologii w ocenie nieprawidtowych zmian w ob-
rebie narzadu rodnego

interpretowac podstawowe wyniki badan ultra-
sonograficznych z wykorzystaniem techniki
przezpochwowej, przezodbytniczej i prze-
zbrzusznej w potoznictwie i ginekologii

okresla¢, w jakich stanach klinicznych, przy ja-
kich podejrzeniach i przy uzyskaniu jakich obra-
zow powinno by¢ wykonane konsultacyjne ba-
danie ultrasonograficzne

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

krytycznej oceny dziatan wtasnych i wspdtpra-
cownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczgcych réznych
aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiegania
porad ekspertow w przypadku trudnosci z sa-
modzielnym rozwigzaniem problemoéw
okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wyko-
nywaniem zawodu potoznej i solidarnos¢ zawo-
dowa

B.U15

B.U16

B.U17

B.U18

B.U19

B.U20

B.U21

0.K1

0.K2

0.K3

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kry-
teria wynikowe -zatgcznik
8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatgcznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kry-
teria wynikowe -zatgcznik
8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatgcznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kry-
teria wynikowe -zatacznik
8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatgcznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kry-
teria wynikowe -zatacznik
8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatgcznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kry-
teria wynikowe -zatgcznik
8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatgcznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kry-
teria wynikowe -zatgcznik
8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatgcznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kry-
teria wynikowe -zatgcznik
8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatgcznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kry-
teria wynikowe -zatgcznik
8)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)
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K4

K5

K6

K7

rozwigzywania ztozonych probleméw etycz-
nych zwigzanych z wykonywaniem zawodu po-
toznej i wskazywania priorytetéw w realizacji
czynnosci zawodowych

okazywania troski o bezpieczernstwo wtasne,
otoczenia i wspotpracownikdéw

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowanie
Swiadczen zdrowotnych

wykazywania profesjonalnego podejscia
do strategii marketingowych przemystu farma-
ceutycznego i reklamy jego produktéw

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

praktyka zawodowa
przygotowanie do zajed
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz-

nym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

TresSci programowe

Wykonanie badania ultrasonograficznego narza-
dow jamy brzusznej i miednicy mniejszej oraz
wstepna ocena i opis wyniku badania.

Ocena narzadow miednicy mniejszej w diagno-
styce nieptodnosci.

Rozpoznanie wczesnej cigzy i jej umiejscowienia
oraz ocena prawidtowosci rozwoju pecherzyka
cigzowego.

Wykonanie badania ultrasonograficznego cigzy
niskiego ryzyka i ocena prawidtowosci jej roz-
WwWoju w pierwszym, drugim i trzecim trymestrze
cigzy.

Asystowanie przy procedurach diagnostycznych
i terapeutycznych monitorowanych ultrasono-
graficznie.

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

0.K5

0.K4

0.K6

0.K7

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-

dzaje zajec
60
15
15
Liczba godzin
90
Liczba godzin
60
Liczba godzin
60

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

U1, U2, Ue, U7, U8, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

U1, U2, Ue, U7, U8, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7
U1, U2, U3, U7, U8, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

U1, U2, U4, U5, U7, U8, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

U1, U2, U7, U8, K1, K2, K3, K4, K5, K6, K
7

Formy prowadzenia
zajec
praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa

Ro-
dzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajed
Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umie- Dopuszc?zenie do zaliczenia UzyskaAJf m.in. 60% punktow
© jetnosci — Student potrafi: Realizacja zleconego przeij|otu Wy.maga spet- 2 rgahzaqe ;Ieconggo e
g 2dania (dziennik praktyk) nienia nastepujacych wa- dania (Kryteria wynikowe
3 runkow: check-list -zatgcznik 2)
§ e obecnos¢ na zajeciach;
g Zaliczenie efektw uczenia sig w zakresie : Kom- . aAktVr‘:\./nV udziat w zaje- Uzyskat min. 60% punktéw z
g petencji spofecznych — Student jest gotéw do: C'a_c ;o ) oceny (Kryteria wynikowe
s Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / nauczy- | ® zaI.lczeme zadan .prz.y— check-list -zatacznik 3)
ciela prowadzacego dzielonych na zajeciach

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zaliczenie tresci programowych z przedmiotu Diagnostyka ultrasonograficzna w potoznictwie i ginekologii.

LITERATURA

Obowigzkowa

Dmoch-Gajzlerska E. (red.): USG dla potoznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014
Wegrzyn P., Borowski D., Wielgo$ M. (red.): Diagnostyka prenatalna w praktyce. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2015

3. Dobrzanska A., Bokiniec R. (red.): Ultrasonografia w diagnostyce chordb u noworodka. Wydawnictwo Media-Press,

Warszawa 2019
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA:

EDUKACJA W PRAKTYCE ZAWODOWEJ POLOZNE)J

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Pofoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych | zaliczenie
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow
Semestr 4 zaliczenie ECTS

3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

praktyka zawodowa: 60

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

c1 Zdobycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu edukacji w praktyce zawodowej potoznej.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod | Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia = Ewaluacja formatu- Ewaluacja suma-
sie jaca ryczna
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ul prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie sa- B.U12 Ocena przgl/gotowania prak- | Realizacja zIeckonego rz]dalrgia
. - o tycznego do zaje¢ (Kryteria Kryteria wynikowe check-
moobserwacji i samopielegnacji w terapii V\Yynikogwe —za’fjaleczr(]ikVS) I(isty—za’faczr:/ik 2), Projekt

bolu przewlektego
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U2

u3

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie opieki
prekoncepcyjnej nad pacjentkg chorg na cu-
krzyce i w zakresie opieki okotoporodowej
nad kobietg ciezarng, kobietg rodzacg i ko-
bietg w okresie potogu chorg na cukrzyce
oraz jej dzieckiem

prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjentki
i jej rodziny dotyczaca objawdéw ubocznych
leczenia onkologicznego, zapobiegania powi-
ktaniom wynikajgcym z choroby lub procesu
leczenia oraz w zakresie rehabilitacji wcze-
snej po leczeniu onkologicznym narzgdu rod-
nego i piersi

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

krytycznej oceny dziatan wtasnych i wspot-
pracownikow przy zachowaniu szacunku dla
réznic swiatopoglagdowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczgcych réznych
aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiega-
nia porad ekspertdw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemow
okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wy-
konywaniem zawodu potoznej i solidarnos¢
zawodowa

okazywania troski o bezpieczenstwo wtasne,
otoczenia i wspotpracownikéw

rozwigzywania ztozonych problemow etycz-
nych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
potoznej i wskazywania priorytetéw w reali-
zacji czynnosci zawodowych

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowa-
nie S$wiadczen zdrowotnych

wykazywania profesjonalnego podejscia
do strategii marketingowych przemystu far-
maceutycznego i reklamy jego produktéw

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

praktyka zawodowa
przygotowanie do zajec
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym

B.U32

B.U38

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

O.K5

0.K6

0.K7

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajg-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

60

15

15
Liczba godzin

90
Liczba godzin

60
Liczba godzin

60

(Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)
Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatgcznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatgcznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
facznik 3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
facznik 3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
facznik 3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
facznik 3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kryte-
ria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje zajec¢
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla przedmiotu = Formy prowadzenia
zajec

1. Prowadzenie edukacji pacjentek w cigzy powiktanej U2, K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa
cukrzycg - samokontrola i ocena stopnia wyrownania
cukrzycy.

2. Prowadzenie edukacji pacjentek z chorobg nowotwo- U3, K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa
rowg narzadu rodnego i piersi.

3. Prowadzenie edukacji pacjentek i ich rodzin z zakresu U1, K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa

monitorowania bolu przewlektego oraz swiadomego
dozowania i podawania lekow przeciwbdlowych.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa

Ro-
dzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
. . . I . . Dopuszczenie do zaliczenia | Uzyskat min. 60% punktow
Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umie- ) o
) L ) o przedmiotu wymaga spet- za realizacje zleconego za-
© jetnosci — Student potrafi: Realizacja zleconego . ) . . )
g 2dania (dziennik praktyk) nienia nastepujgcych wa- dania (Kryteria wynikowe
3 praxty runkéw: check-list -zatgcznik 2)
% e  obecnosé na zajeciach;
N . .
_g Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : Kom- ° ii';tg/%""”y udziat w zaje- Uzyskat min. 60% punktow z
£ petencji spotecznych — Student jest gotéw do: ’ ; ;
S Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / nauczy- ~®  zaliczenie zadan przy- oen (.Kryter|a wymkowe
S jap p y ) e check-list -zatgcznik 3)
ciela prowadzacego dzielonych na zajeciach

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zaliczenie tresci programowych z przedmiotu ,,Edukacja w praktyce zawodowej potoznej”.

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Sierakowska M., Wroniska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2015
2. Woynarowska B. (red.): Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. Wydawnictwo Naukowe PWN, War-
szawa 2017
3. Chrusciel P., Ciechaniewicz W. (red.): Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania. Przewodnik dydaktyczny. Wydaw-
nictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018
Dodatkowa
1. Nowakowska H.: Edukacja zdrowotna. Jak efektywnie uczy¢ pacjentow z cukrzyca zasad samoopieki. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2016
Szewczyk A. (red.): Edukacja pacjentéw w pielegniarstwie diabetologicznym. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017
Wicherek t., Kojs Z., Breborowicz G. H. (red).: Ginekologia onkologiczna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, W-wa 2016
Leppert W., Majkowicz M. (red.): Bl przewlekty. Ujecie kliniczne i psychologiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2018

W
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA
W UJECIU INTERDYSCYPLINARNYM - Z PERSPEKTYWY

GINEKOLOGII-PRAKTYKA ZAWODOWA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Pofoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych | zaliczenie
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 4 zaliczenie 4.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

praktyka zawodowa: 20
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

Cc1 Pogtebienie wiedzy i umiejetnosci nabytych w toku ksztatcenia na stopniu pierwszym oraz rozwigzywa-
nie problemdw w czasie sprawowania opieki nad pacjentkg w kazdym okresie jej zycia.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ul proponowac metody pracy B.U30 Ocena przygotowania praktycznego Realizacja zleconego zdania (Kryte-
2 pacjentka i jej rodzicami :ic:(zSa)Jec' (Kryteria wynikowe -zatacz- ria wynikowe check-list —zatacznik
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U2

u3

U4

U5

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

w ginekologii wieku dziecie-
cego i rozwojowego

analizowac i interpretowacd
konsekwencje endokryno-
logiczne zaburzen czynno-
sci hormonalnej gonad
prowadzi¢ ewaluacje dzia-
tan edukacyjnych wobec
kobiety ciezarnej, kobiety
rodzacej, kobiety w okresie
potogu i jej rodziny oraz ko-
biety zdrowej w kazdym
okresie jej zycia, a takze ko-
biety chorej ginekologicznie
projektowac rozwigzania
usprawniajace wdrazanie
profilaktyki choréb narzadu
rodnego w okresie senium
planowad i realizowa¢ dzia-
tania majace na celu zapo-
bieganie powiktaniom wy-
nikajgcym z terminalnej
fazy choroby

krytycznej oceny dziatan
wtasnych i wspotpracowni-
kow przy zachowaniu sza-
cunku dla réznic swiatopo-
glagdowych i kulturowych
formutowania opinii doty-
czgcych roznych aspektow
dziatalnosci zawodowej

i zasiegania porad eksper-
téw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigza-
niem problemow
okazywania dbatosci o pre-
stiz zwigzany z wykonywa-
niem zawodu potoznej i so-
lidarnos¢ zawodowa
okazywania troski o bezpie-
czenstwo witasne, otocze-
nia i wspotpracownikéw
rozwigzywania ztozonych
problemdw etycznych
zwigzanych z wykonywa-
niem zawodu potoznej

i wskazywania priorytetow
w realizacji czynnosci zawo-
dowych

ponoszenia odpowiedzial-
nosci za realizowanie
Swiadczen zdrowotnych

wykazywania profesjonal-
nego podejscia do strategii

B.U31

B.U34

B.U37

B.U39

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

O.K5

0.K6

0.K7

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umiejet-
nosci (Kryteria wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umiejet-
nosci (Kryteria wynikowe -zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umiejet-
nosci (Kryteria wynikowe -zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umiejet-
nosci (Kryteria wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umiejet-
nosci (Kryteria wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umiejet-
nosci (Kryteria wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umiejet-
nosci (Kryteria wynikowe -zatgcznik 6)

2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tgcznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja (Kryteria wy-
nikowe -zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(Kryteria wynikowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
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marketingowych przemystu
farmaceutycznego i re-
klamy jego produktéw

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

praktyka zawodowa
przygotowanie do zajed
przygotowanie do egzaminu
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Wybrane problemy neurologiczne kobiet w okresie prokrea-
cji i klimakterium.

Schorzenia genetyczne. Diagnostyka, profilaktyka, leczenie.
Problemy uroginekologiczne kobiet w okresie okotomeno-
pauzalnym i senium.

Choroby nowotworowe narzgdu rodnego i piersi. Zasady
kompleksowej opieki nad pacjentka.

Wybrane problemy kobiet zwigzane ze schorzeniami endo-
krynologicznymi.

Postepowanie medyczne i prawne w przypadku przemocy
wobec dziewczynek i kobiet.

Wybrane schorzenia uwarunkowane genetycznie.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkdw, Burza mdzgdw, E-learning, Praca w grupie, Seminarium, Wyktad

Ro-
dzaj
zajec

éwiczenia

Formy zaliczenia

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, reko-

mendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji)

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
U1, U2, K3, K4, K5, K6

U1, U2, K3, K4, K5, K6
W7, U4, K1, K6, K7

U5, K2, K3, K6
U2, K5, K6
U1, U3, K1, K4, K5, K6

U1, U2, K5, Ké

(Kryteria wynikowe check-list -za-

tacznik 3)

dzaje zajec
20
15
15
Liczba godzin
50
Liczba godzin
20

zajed

Formy prowadzenia
praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga spet-
nienia nastepujacych wa-

runkéw:

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecznych
— Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /

nauczyciela prowadzgcego

obecnosé na zaje-
ciach;

aktywny udziat w zaje-
ciach;

zaliczenie zadan przy-
dzielonych na zaje-
ciach

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-
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WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza , umiejetnosci i kompetencje z zakresu Opieka specjalistyczna nad kobietg i jej rodzing w ujeciu interdyscyplinar-
nym — z perspektywy ginekologii.

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Breborowicz G. H. Potoznictwo i ginekologia. Tom |, Il, PZWL, Warszawa 2018.
2. Pschyrembel W. (red.), Ginekologia praktyczna. PZWL, Warszawa 2014.
3. DrewaG., FerencT. (red.) Genetyka medyczna, Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2011.

Dodatkowa

1. Czarnecka Z. Maliriska W. Instrumentarium i przebieg zabiegdw w chirurgii, ginekologii i urologii, Makmed, Lublin 2009.
2. Makara - Studzinska M. (red.) Psychologia w potoznictwie i ginekologii, PZWL, Warszawa 2009.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

TERAPIA BOLU OSTREGO | PRZEWLEKLEGO-PRAKTYKA

ZAWODOWA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Pofoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych | zaliczenie
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow ECTS
Semestr 4 zaliczenie na ocene 3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

Praktyka zawodowa: 20

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Przygotowanie studenta do dokonywania oceny natezenia bdlu, roznicowania jego patofizjologii,

C1 . L . S
dokonywania oceny skutecznosci leczenia przeciwbdlowego

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty uczenia = Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
sie

Umiejetnosci — Student potrafi:

27



ul

U2

u3

U4

us

ue

u7

us

uo

oceniac bdl ostry przy zastosowa-
niu skali jego natezenia dobranej
do danej grupy pacjentéw

oceniac kliniczne przyczyny zmian
w wartosciach parametréw zycio-
wych wynikajgce z odczuwanego
bolu i podejmowad w tym zakresie
dziatania adekwatne do stanu pa-
cjenta

podawac odpowiednimi drogami
leki przeciwbolowe, modyfikujac
dawke leku w zaleznosci od stanu
pacjenta

stosowac odpowiednie metody
niefarmakologiczne tagodzenia
bolu w zaleznosci od stanu pa-

cjenta

dokumentowac procedury realizo-
wane w ramach terapii bolu
ostrego i przewlektego oraz prowa-
dzi¢ karte leczenia bdlu

oceniac poziom sprawnosci po-
Znawczej pacjenta i natezenia bolu
wedtug odpowiedniej skali

oceniac skutecznosc terapii bélu
ostrego i przewlektego

prowadzi¢ edukacje pacjenta w za-
kresie samoobserwacji i samopiele-
gnacji w terapii bolu przewlektego

oceniac nasilenie bélu u nowo-
rodka oraz stosowac zasady poste-
powania przeciwbdlowego i seda-
cyjnego na Oddziale Intensywnej
Terapii Noworodka

B.US

B.U6

B.U7

B.U8

B.US

B.U10

B.U11

B.U12

B.U13

Kompetenciji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

krytycznej oceny dziatan wiasnych

i wspotpracownikéw przy zachowa-
niu szacunku dla réznic $wiatopo-
gladowych i kulturowych
wykazywania profesjonalnego po-
dejscia do strategii marketingo-
wych przemystu farmaceutycznego
i reklamy jego produktéw

0.1

0.K7

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -za-
facznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
facznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -za-
tacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -za-
facznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
facznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -za-
facznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-

jetnosci (Kryteria wynikowe -zatgcz-
nik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-

jetnosci (Kryteria wynikowe -zatacz-
nik 6)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
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K3 ponoszenia odpowiedzialnosci 0.K6
za realizowanie swiadczen zdro-
wotnych

K4 rozwigzywania ztozonych proble- 0.K5

mow etycznych zwigzanych z wy-
konywaniem zawodu potoznej

i wskazywania priorytetéw w reali-
zacji czynnosci zawodowych

K5 okazywania troski o bezpieczen- 0.K4
stwo wtasne, otoczenia i wspotpra-
cownikéw

K6 okazywania dbatosci o prestiz zwig- = 0.K3

zany z wykonywaniem zawodu po-
toznej i solidarnos¢ zawodowg

K7 formutowania opinii dotyczacych 0.K2
roznych aspektow dziatalnosci za-
wodowej i zasiegania porad eks-
pertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem pro-
blemow

BILANS PUNKTOW ECTS
Rodzaje zajed studenta
praktyka zawodowa
przygotowanie do zajed

przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz-
nym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. | Tresci programowe

5. Przetrwaty bol pooperacyjny

6. Leczenie bdlu u ciezarnych i w okresie potogu

7. Znieczulenie regionalne, powiktania znieczulenia miej-
scowego

Obserwacja pracy studenta podczas | Przedtuzona obserwacja przez

zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie- opiekuna / nauczyciela prowa-
jetnosci (Kryteria wynikowe -zatacz- | dzacego (Kryteria wynikowe
nik 6) check-list -zatacznik 3)
Obserwacja pracy studenta podczas | Przedtuzona obserwacja przez
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie- opiekuna / nauczyciela prowa-
jetnosci (Kryteria wynikowe -zatacz- | dzacego (Kryteria wynikowe
nik 6) check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta podczas | Przedtuzona obserwacja przez

zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie- opiekuna / nauczyciela prowa-
jetnosci (Kryteria wynikowe -zatacz- | dzacego (Kryteria wynikowe
nik 6) check-list -zatgcznik 3)
Obserwacja pracy studenta podczas | Przedtuzona obserwacja przez
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie- opiekuna / nauczyciela prowa-
jetnosci (Kryteria wynikowe -zatacz- | dzacego (Kryteria wynikowe
nik 6) check-list -zatacznik 3)
Obserwacja pracy studenta podczas | Przedtuzona obserwacja przez
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie- opiekuna / nauczyciela prowa-
jetnosci (Kryteria wynikowe -zatacz- | dzacego (Kryteria wynikowe
nik 6) check-list -zatacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-

dzaje zajec
20
15
15
Liczba godzin
50
Liczba godzin
20

Liczba godzin

20

Efekty uczenia sie dla przed-
miotu

U1, U2, U3, u4, U5, us, U7, U8,
K1, K2, K3, K5, K6, K7

U1, U2, U3, u4, Us, ue, U7, U8
U1, U2, U3, u4, Us, Ue, U7, U8

8. Zasady postepowania terapeutycznego w bolu przewle- U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, US,
ktym, farmakologia lekdw stosowanych w leczeniu bélu = K2, K3, K4, K5, K6

9. B&l u chorych na nowotwor
10. Leczenie bélu w wieku podesztym

11. Leczenie bdlu u noworodkdow

U1, U2, U3, U4, Us, ue, U7, US,
K3

U1, U2, U3, U4, Us, ue, U7, US,
K3

U1, U2, U3, U4, U5,

U7z, uo

Formy prowadzenia
zajec
praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
praktyka zawodowa
praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa, Analiza przypadkow

Ro-
dzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
Dopuszczenie do zalicze-
nia przedmiotu wymaga
Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student spetnienia nastepujacych
© i o ) ) . Uzyskat
2 potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy- warunkow: min. 60%
-§ ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, re- ¢  gbecnoéé na zaje- un'kt(')vvo
% komendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) ciach; P
_r:u e aktywny udziat w za-
Py jeciach;
© i ; 4 Uzyskat
&  Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecznych zaI.lczeme zadan przy- i, 0%
— Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / d.2|e|onych nazaje- un.kt(’)vvoz
nauczyciela prowadzacego ciach P
oceny

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Przygotowanie z zakresu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych dotyczgcych Terapia bdlu ostrego i przewlektego.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Postepowanie w bolu pooperacyjnym 2018 — stanowisko Sekcji Znieczulenia Regionalnego i Terapii Bélu Polskiego Towarzy-
stwa Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Polskiego Towarzystwa Znieczulenia Regionalnego i Leczenia Bélu, Polskiego Towarzy-
stwa Badania Bélu oraz Konsultanta Krajowego w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii Hanna Misiotek, Renata Zajacz-

kowska, Andrzej Daszkiewicz, Jarostaw Woron, Jan Dobrogowski, Jerzy Wordliczek, Radostaw Owczuk
Kompendium leczenia bdlu, red. M. Malec-Milewska, J. Woron, 2017
Leczenie bdlu, red. J. Wordliczek, J. Dobrogowski, 2017
Leczenie bélu w praktyce lekarza POZ, J. Dobrogowski, J. Wordliczek, J. Woron, 2019

5. Chory na nowotwor - kompendium leczenia bélu, M. Malec-Milewska, M. Krajnik, J. Wordliczek, 2013
Dodatkowa

2. Medycyna paliatywna red . Ciatkowska-Rysz A., Dzierzanowski T. 2019

Hwn
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FAKULTETY

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FAKULTET Ill : ZARZADZANIE INDYWIDUALNA | GRUPOWA PRAKTYKA

PIELEGNIARSKO-POLOZNICZA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiéw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych | zaliczenie
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu Do dyspozycji uczelni
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 4 zaliczenie 3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

Praktyka zawodowa: 30

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przekazanie wiedzy niezbednej do sprawnego zarzadzania indywidualng i grupowa praktyka pielegniarskg oraz
ksztattowanie i rozwijanie praktycznych umiejetnosci kierowniczych

C2 Umotzliwienie studentom rozwigzywania rzeczywistych problemow zwigzanych z organizacjg pracy pielegniarskiej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
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Kod

Efekty w zakresie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

u2

u3

u4

us

ué

u7

rozwigzywac problemy zawodowe, szczegdlnie
zwigzane z podejmowaniem decyzji w sytua-
cjach trudnych, wynikajgcych ze specyfiki za-
dan zawodowych i warunkéw ich realizacji

stosowac odpowiednie przepisy prawa w dzia-
talnosci zawodowej

koordynowac realizacje Swiadczen zdrowot-
nych dla kobiet w zakresie opieki okotoporodo-
wej

stosowa¢ metody analizy strategicznej nie-
zbedne do funkcjonowania podmiotéw
wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg

planowacd zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne
metody, organizowac rekrutacje
pracownikow i planowac proces adaptacji za-
wodowej

przygotowywac opisy stanowisk pracy dla po-
toznych oraz zakresy obowigzkdw,
uprawnien i odpowiedzialnosci

nadzorowac jakos¢ opieki potozniczej w pod-
miocie wykonujgcym dziatalnosé¢

leczniczg, w tym przygotowywac ten podmiot
do zewnetrznej oceny jakosci

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

K3

K4

krytycznej oceny dziatan wtasnych i wspdtpra-
cownikdéw przy zachowaniu szacunku
dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczgcych réznych
aspektdw dziatalnosci zawodowej i

zasiegania porad ekspertow w przypadku trud-
nosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemdéw

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wy-
konywaniem zawodu potfoznej i
solidarnos¢ zawodowg

rozwigzywania ztozonych probleméw etycz-
nych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
potoznej i wskazywania priorytetéw w realiza-
¢cji czynnosci zawodowych

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

0.u1

0.U3

A.U6

A.U8

A.U11

A.U14

A.U15

0.K1

0.K2

0.K3

0.K5

Metody sprawdzenia

Ewaluacja forma-
tujaca

Ocena przygotowania

praktycznego do zajec

(Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania

praktycznego do zajec

(Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania

praktycznego do zajec

(Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania

praktycznego do zajec

(Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania

praktycznego do zajec

(Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania

praktycznego do zajec

(Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania

praktycznego do zajec

(Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Obserwacja pracy stu-
denta podczas zajec
wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik
6)
Obserwacja pracy stu-
denta podczas zajec
wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik
6)
Obserwacja pracy stu-
denta podczas zajec
wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik
6)
Obserwacja pracy stu-
denta podczas zajec
wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci (Kryteria

Ewaluacja sumaryczna

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-

ria wynikowe -zatgcznik 7),

Prezentacja (Kryteria wyni-

kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-

ria wynikowe -zatgcznik 7),

Prezentacja (Kryteria wyni-

kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-

ria wynikowe -zatgcznik 7),

Prezentacja (Kryteria wyni-

kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-

ria wynikowe -zatgcznik 7),

Prezentacja (Kryteria wyni-

kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-

ria wynikowe -zatgcznik 7),

Prezentacja (Kryteria wyni-

kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-

ria wynikowe -zatgcznik 7),

Prezentacja (Kryteria wyni-

kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-

ria wynikowe -zatgcznik 7),

Prezentacja (Kryteria wyni-

kowe -zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcznik

3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcznik

3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcznik

3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
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K5 | wykazywania profesjonalnego podejscia do
strategii marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego produktéw

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

praktyka zawodowa
przygotowanie do zajed
przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym

wynikowe -zatgcznik prowadzacego (Kryteria wy-
6) nikowe check-list -zatgcznik
3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
wymagajacych wiedzy prowadzacego (Kryteria wy-
i umiejetnosci (Kryteria nikowe check-list -zatgcznik

wynikowe -zatacznik 3)
6)

Obserwacja pracy stu-
denta podczas zajec

0.K7

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje
zajec
30
15
15
Liczba godzin
60
Liczba godzin
30
Liczba godzin
30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. | Tresci programowe Efekty uczenia Formy pro-
sie dla przed- wadzenia
miotu zajec

1. | Formy dziafalnosci leczniczej pielegniarek i potoznych w Swietle requlacji praw- | U1, U3, K1, K2, | praktyka

nych K3, K4, K5, K6 zawodowa

2. | Indywidualne i grupowe praktyki pielegniarskie i potoznicze jako podmioty lecz- | U1, U2, U3, U4, oraktyka

nicze; Zatozenia prawno - organizacyjne, sposob funkcjonowania, korzyéciiza- | U6, U7, K1,K2, |~ "
grozenia, perspektywy rozwoju, zasady finansowania,. Nadzor nad praktykami K3, K4, K5, K6
pielegniarskimi

3. Pielegniarka i potozna jako podmiot gospodarczy w swietle ustawy o swobodzie U2, U3, U4, Us, praktyka

dziatalnosci gospodarczej E;‘): Eé' K3, k4, zawodowa

4. | Organizacja i funkcjonowanie zaktadu pielegnacyjno-opiekuriczego lub indywi- | U2, U6, U7, K1, praktyka

dualnej/grupowej praktyki pielegniarskiej/potozniczej w warunkach rynkowych i | K2, K3, K4, K5, |~ "
pozarynkowych zrédet finansowania ochrony zdrowia K6

5. | Opracowywanie budzetu praktyki pielegniarskie. Rachunek kosztéw. Wycena U2, U4, K1, K2, praktyka

kosztéw ustug pielegniarskich K3, K4, K5, K6 sawodowa

6. | Rekrutacja pracownikoéw oraz proces adaptacji dla nowo przyjetych. Planowanie U5, K1, K2, K3, praktyka

doskonalenia podyplomowego oraz modelu kariery zawodowej K4, K5, K6 Jawodowa

7. Kontraktowanie swiadczen. Podstawy prawne kontraktowania Swiadczen zdro- U3, U4, K1, K2, praktyka

wotnych: wymagania stawiane $wiadczeniodawcy - zasady zawierania kontraktéow | K3, K4, K5, K6 Jawodowa
na poszczegdlne rodzaje swiadczen,

konkurs ofert. Zasady przygotowania oferty kontraktowej na $wiadczenia piele-

gniarskie w zakresie pielegniarstwa rodzinnego, opieki dtugoterminowej, piele-

gniarstwa srodowiska nauczania i wychowania, negocjowanie kontraktu

8. | Rozpoczynanie prowadzenia i prowadzenie dziatalnosci gospodarczej. Rejestracja | U3, U4, K1, K2, praktyka

dziatalnoéci wymogi formalno - prawne, wzory dokumentéw. Wymogi budowlane | K3, K4, K5, Ké Jawodowa
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stawiane pomieszczeniom, w ktorych realizowana jest dziatalnos¢. Przygotowanie
jednostki organizacyjnej na potrzeby oceny jakosci.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia
Ro-
dzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajed
Dopuszczenie do zalicze- Uzyskat min. 60% punk-
Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie :Umiejet- nia przedmiotu wymaga téw za realizacje zleco-
nosci — Student potrafi: Realizacja zleconego zdania spetnienia nastepujacych nego zadania (Kryteria wy-
(dziennik praktyk) warunkow: nikowe check-list -zatgcz-
© e obecno$¢ na zaje- nik 2)
§ ciach;
9 ° i -
3 Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompe- ?ek;[é\g;;y udziat wza Uzyskat min. 6Q% pun.ktéw
tencji spotecznych — Student jest gotéw do: Ocena e zaliczenie zadar przy- z oceny (Kryteria wyni-

kowe check-list -zatgcznik

360° (opinie nauczycieli, kolegéw/kolezanek, pacjen-
3)

dzielonych na zaje-
tow, innych wspotpracownikow)

ciach

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza , umiejetnosci kompetencje spoteczne z zakresu zarzadzania w potoznictwie

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Ksykiewicz-Dorota A. (red.), Zarzadzanie w pielegniarstwie, PZWL, Lublin 2013
2. Ksykiewicz-Dorota A. (red), Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej, Wydawnictwo Czelej, Lublin 2004
3. Ksykiewicz-Dorota A., Rusecki P., Doskonalenie organizacji opieki pielegniarskiej w lecznictwie stacjonarnym, Wydawnictwo
Czelej Lublin 2001
Dodatkowa
1. Armstrong M., Zarzadzanie zasobami ludzkimi, Wolters Kluwer, Warszawa 2011
2. Walshe K., smith J.(red.): Zarzadzanie w opiece zdrowotnej, Wolters Kluwers, Warszawa 2011
3. Dobska M., Dobski P.: Zarzadzanie jakoscig w podmiotach leczniczych, Wolters Kluwers, Warszawa 2012

Student sposréd dwdch przedmiotéw wystepujacych w ramach Fakultet 1l dokonuje wyboru jednego z tych przedmio-
tow.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FAKULTET Il : PRZEMOC W RODZINIE - DIAGNOZA, INTERWENCJA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiéw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych | zaliczenie
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 4 zaliczenie 3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

Praktyka zawodowa: 30

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1
Cc2
Cc3
Cca

Zapoznanie studenta z psychologicznymi i spotecznymi aspektami przemocy w rodzinie
Zapoznanie studenta z wiedzg na temat psychologii ofiar przemocy domowej
Dostarczenie wiedzy i umiejetnosci dotyczacych rozpoznania doswiadczania przemocy w rodzinie

Dostarczenie wiedzy i umiejetnos$ci do budowania odpowiedniego kontaktu oraz interwencji psychologicznej
i spotecznej wobec ofiar przemocy domowe;j

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie . . .
Ewaluacja formatujagca  Ewaluacja suma-

ryczna
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Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

u2

u3

U4

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

oceniac stan zdrowia pacjentki

w okresie okotoporodowym z choro-
bami uktadowymi, metabolicznymi,
endokrynologicznymi i onkologicz-
nymi oraz zaburzeniami psychicz-
nymi, a takze pacjentki z niepetno-
sprawnoscig, na podstawie badania
fizykalnego, oraz okresla¢ standard
opieki potozniczej nad nig

wskazywac rézne formy wsparcia
dla kobiet w sytuacjach trudnych
w cigzy i w okresie potogu

organizowac i podejmowac wspot-
prace z cztonkami zespotu interdy-
scyplinarnego w zakresie opieki nad
kobietg i jej rodzing w przypadku
choroby przewlektej, niepetno-
sprawnosci i choroby o ztym roko-
waniu

rozpoznawac srodowiska zagrozone
problemem przemocy w rodzinie

i udziela¢ ofiarom profesjonalnej po-
mocy

formutowania opinii dotyczacych
réznych aspektéw dziatalnosci zawo-
dowej i zasiegania porad ekspertéw
w przypadku trudnosci z samodziel-
nym rozwigzaniem problemow

rozwigzywania ztozonych proble-
mow etycznych zwigzanych z wyko-
nywaniem zawodu potoznej i wska-
zywania priorytetow w realizacji
czynnosci zawodowych

B.U22

B.U23

B.U24

B.U27

0.K2

0.K5

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zaje¢ (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatacznik 6)

Realizacja zleconego
zdania (Kryteria wyni-
kowe check-list —za-
tacznik 2), Projekt (Kry-
teria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego
zdania (Kryteria wyni-
kowe check-list —za-
tacznik 2), Projekt (Kry-
teria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego
zdania (Kryteria wyni-
kowe check-list —za-
tacznik 2), Projekt (Kry-
teria wynikowe -za-
tgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego
zdania (Kryteria wyni-
kowe check-list —za-
tacznik 2), Projekt (Kry-
teria wynikowe -za-
tacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Przedtuzona obserwa-
cja przez opiekuna /
nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wyni-
kowe check-list -za-
tacznik 3)

Przedtuzona obserwa-
cja przez opiekuna /
nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wyni-
kowe check-list -za-
tacznik 3)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje

zajec
praktyka zawodowa 30
przygotowanie do zajed 15
przygotowanie do zaliczenia 15
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taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Konsekwencje przemocy domowej, w tym
skutki zdrowotne i emocjonalne

Pacjentka - jako ofiara przemocy - diagnoza i in-
terwencja.

Pacjentka jako $wiadek przemocy- diagnoza i in-
terwencja

Przemoc wobec kobiety w réznych fazach roz-
wojowych

Procedura Niebieskiej Karty i inne formy po-
mocy

Podstawowe interwencje psychologiczne wobec
ofiar przemocy domowej

Psychologia sprawcéw przemocy domowe;j
Zapobieganie przemocy

Przemoc w czasach pandemii

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa, Analiza przypadkow

Ro-
dzaj
zajed

Praktyka zawodowa

Formy zaliczenia

Liczba godzin

60
Liczba godzin
30
Liczba godzin
30
Efekty uczenia sie dla przed- Formy prowadzenia za-
miotu jec
Ui, U3, K1 praktyka zawodowa
U1, U3, U4, K1 praktyka zawodowa
U1, U3, U4, K1 praktyka zawodowa
U1, U3, U4, K1 praktyka zawodowa
U3, U4, K1, K2 praktyka zawodowa
U2, K1 praktyka zawodowa
U4, K1 praktyka zawodowa
U3, K1 praktyka zawodowa
U1, U3, U4, K1, K2 praktyka zawodowa

Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczyciel przedmiotu wymaga spet- min. 60%
dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, reko- nienia nastepujacych wa- .y
mendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) runkéw: punktow

e obecnos$¢ na zaje-
ciach;

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecznych e aktywny udziat w zaje- = Uzyskat
— Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / ciach; min. 60%

nauczyciela prowadzgcego

e zaliczenie zadan przy- | punktow
dzielonych na zaje-
ciach
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LITERATURA

Obowigzkowa

1. Mellibruda, J. Przeciwdziatanie przemocy domowej. Warszawa: Instytut Psychologii Zdrowia PTP, 2009.
2. Sajkowska M. (red.).: Dziecko wykorzystywane seksualnie. Diagnoza, interwencja i pomoc psychologiczna. Wyd. Fundacja Dzieci

Niczyje, 2010.
3. Gorka D. : Az do $Smierci.Wyd. Mova,2019
4. Wirkus t, Koztowski P. : Przemoc w rodzinie .Ujecie interdyscyplinarne. Wyd. Impuls, 2017

Dodatkowa

1. Makara-Studzinska M. (red.).: Komunikacja w opiece medycznej. Warszawa, Wyd. Medical Education 2017.
2. Mackowicz J.: Osoby starsze jako ofiary przemocy domowej. Wyd. Impuls, 2017.

Student sposréd dwdch przedmiotdéw wystepujacych w ramach Fakultet Il dokonuje wyboru jednego z tych przedmio-

tow.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FAKULTET IV : PODSTAWY PSYCHOTERAPII W OPIECE

GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZE)

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Kierunek studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiéw

Profil studiow

Dyscypliny

Cykl dydaktyczny

Rok realizacji

Jezyki wyktadowe

Blok zajeciowy

Obligatoryjnos¢

Forma weryfikacji uzyskanych
efektéw uczenia sie

Grupa zajec standardu

Okres

Semestr 4 zaliczenie

Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Potoznictwo

drugiego stopnia

stacjonarne

praktyczny

Nauki o zdrowiu

2024/2026

2025/2026

Polski

obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
fakultatywny

zaliczenie

A. Nauki spoteczne, w tym jezyk angielski

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie

Forma prowadzenia i godziny zajec

Praktyka zawodowa: 30

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Liczba punktéw ECTS
3.0

C1 Zapoznanie studentéw z podstawowymi elementami pomocy psychologicznej i psychoterapii oraz wtasciwosciami

komunikacji terapeutycznej

C2 Doskonalenie umiejetnosci w zakresie terapeutycznej komunikacji z pacjentka i jej rodzing

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Metody weryfikacji

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
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Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul prowadzi¢ edukacje terapeu-
tyczna kobiety w réznych
okresach jej zycia i réznym
stanie zdrowia

U2 rozpoznawac zaburzenia
w funkcjonowaniu spotecz-
nym cztowieka oraz oceniac
proces adaptacji cztowieka
w réznych kontekstach zdro-
wia i choroby

u3 wskazywac role wsparcia
spotecznego i psychologicz-
nego w opiece nad cztowie-
kiem zdrowym i chorym

u4g wskazywaé metody radzenia
sobie ze stresem

0.U10

AUl

A.U2

A.U3

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 formutowania opinii dotycza-
cych réznych aspektéw dzia-
talnosci zawodowej i zasiega-
nia porad ekspertéw w przy-
padku trudnosci z samodziel-
nym rozwigzaniem proble-
moéw

K2 krytycznej oceny dziatan wia-
snych i wspétpracownikéw
przy zachowaniu szacunku
dla réznic swiatopoglado-
wych i kulturowych

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

praktyka zawodowa
przygotowanie do zajeé
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

0.K2

0.K1

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze prak-

tycznym

Ocena przygotowania praktycz-
nego do zajec (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycz-
nego do zaje¢ (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycz-
nego do zaje¢ (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycz-
nego do zajec (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 6)

25
15
15

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatgcznik 2), Projekt (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcznik
3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzgcego (Kryteria wy-
nikowe check-list -zatgcznik
3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-
dzaje zaje¢

Liczba godzin

55

Liczba godzin

25

Liczba godzin

25
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
1. Formy komunikacji terapeutycznej (udzielanie U1, U2, U3, U4, K1, K2

wyjasnien, udzielanie porad i zalecen, udziela-
nie wsparcia emocjonalnego, pomoc w odrea-
gowaniu negatywnych uczucd)

2. Pacjentki o réznej problematyce a pomoc psy- U1, U2, U3, U4
choterapeutyczna - opisy przypadkdéw. Wspodt-
praca pacjentki w procesie leczenia.

3. Praca z rodzing - specyfika i opisy przypadkow U1, U2, U3, u4

4, Psychologiczne aspekty poczecia, cigzy, macie- U1, U2, U3, u4
rzynstwa, nieptodnosci, poronienia

5. Umiejetnosc¢ przekierowania pacjentek do od- U1, U4, K1, K2
powiednich specjalistéw i form pomocy (psy-
choterapia stacjonarna, ambulatoryjna, indywi-
dualna, grupowa, rodzinna, w ramach fundu-
szu, w ramach gabinetéw prywatnych, pomoc
pacjentce w wyborze kompetentnego psycho-
terapeuty).

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa, Analiza przypadkdw

Formy prowadzenia za-
jec

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

Ro-
dzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzvekat
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczyciel przedmiotu wymaga spet- miz 60%
dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, reko- nienia nastepujacych wa- o
© ) o O . punktéw
g mendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) runkow:
3 e obecno$é na zaje-
% ciach;
N
. L . . kt dziat je-
—g Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecznych * iiaz/k\:\fny udziat wzaje Uzyskat
% — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / o ) min. 60%
O . e  zaliczenie zadan przy- .
o nauczyciela prowadzgcego . ! punktow
dzielonych na zaje-
ciach
LITERATURA

Obowigzkowa
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1. Trzecieniecka-Green A. (red.), Psychologia. Podrecznik dla studentéw kierunkéw medycznych.Wyd. Universitas, Krakow 2006
rozdz. IX Psychologia kobiety rozdz. X Psychologiczne aspekty cigzy i macierzyristwa

2. Makara-Studzinska M. (red.).: Komunikacja w opiece medycznej. Warszawa, 2017. Wyd. Medical Education.

Aleksandrowicz J.: Psychoterapia.Podrecznik dla studentow, lekarzy i psychologdw.Wyd. PZWL, Warszawa 2000, wydanie 3

4. Grzesiuk L., Suszek H. (red.), Psychoterapia. Szkoty i metody. Podrecznik akademicki. Wyd. ENETEIA 2011

w

Dodatkowa

1. Trzecieniecka-Green, A. (red.), Psychologia. Podrecznik dla studentow kierunkéw medycznych., rozdz. XIV Jak pomagac¢ — po-
moc psychologiczna a psychoterapia, wyd. Universitas, Krakow 2006

2. Makara-Studzinska M., lIwanowicz-Palus G. (red.).: Psychologia w potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2008

3. Motyka, M. Psychoterapia elementarna w opiece ogélnomedycznej, Wyd. UJ, Krakéw 2002
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FAKULTET VIIIl : STANY NAGLACE W POLOZNICTWIE | GINEKOLOGII

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Pofoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2024/2026

Rok realizacji 2025/2026

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studidw
Obligatoryjnos¢ fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych | zaliczenie
efektéw uczenia sie

Grupa zaje¢ standardu Do dyspozycji uczelni
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow ECTS
Semestr 4 zaliczenie 3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

Praktyka zawodowa: 30

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 @ Pogtebienie wiedzy i umiejetnosci dotyczacych:
e schorzen wiktajacych cigze i potog;
e stosowania procedur resuscytacyjnych;
e ustalania wskazan do ciecia cesarskiego;
e postepowan podczas niektérych obserwowanych w cigzy,
porodzie i potogu patologii;
e postepowania w przypadkach nagtych;
e mozliwosci oceny chordb wspdtistniejgcych nieginekologicznych

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe Metody weryfikacji
Kod | Efekty w zakresie efekty ucze-  Ewaluacja formatu- Ewaluacja suma-
nia sie jaca ryczna
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Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

u2

u3

rozwigzywac problemy zawodowe, szczegdlnie
zwigzane z podejmowaniem decyzji w

sytuacjach trudnych wynikajacych ze specyfiki po-
dejmowanych czynnosci

zawodowych i warunkdéw ich realizacji

stosowac odpowiednie przepisy prawa w dziatal-
nosci zawodowe;j

oceniac stan zdrowia pacjentki w okresie okotopo-
rodowym z chorobami uktadowymi,
metabolicznymi, endokrynologicznymi i onkolo-
gicznymi oraz zaburzeniami

psychicznymi, a takze pacjentki z niepetnospraw-
noscig, na podstawie badania

fizykalnego, oraz okresla¢ standard opieki potozni-
czej nad nig

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych
i dziatan wspdétpracownikdéw z poszanowaniem
réznic swiatopoglagdowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczgcych réznych aspek-
tow dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad
ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykony-
waniem zawodu potoznej i

solidarnos¢ zawodowg

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

O.Uu1

0.U3

B.U22

0.K1

0.K2

0.K3

Najczesciej obserwowane stany naglace w ginekologii i potoz-

nictwie.

Rozpoznawanie standw zagrozenia zycia w przypadkach gine-

kologiczno-potozniczych.

Problematyka zagadnien etyczno-moralnych zwigzanych z za-

wodem.

Zakresy praw i obowiazki pacjentow w swietle nowych przepi-

sow i uregulowan prawnych.

Postepowania priorytetowe w okreslonych przypadkach.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania prak-

tycznego do zajed (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)
Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)
Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -za-
tacznik 6)

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
U1,K1-3

ul

U2,K1-3

u2

ul

Realizacja zleconego zda-
nia (Kryteria wynikowe
check-list —zatacznik 2),
Projekt (Kryteria wyni-
kowe -zafgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)
Realizacja zleconego zda-
nia (Kryteria wynikowe
check-list —zatacznik 2),
Projekt (Kryteria wyni-
kowe -zafgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zda-
nia (Kryteria wynikowe
check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wyni-
kowe -zatgcznik 7), Pre-
zentacja (Kryteria wyni-
kowe -zatacznik 8)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kry-
teria wynikowe check-list
-zatgcznik 3)
Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kry-
teria wynikowe check-list
-zatacznik 3)
Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (Kry-
teria wynikowe check-list
-zatgcznik 3)

Formy prowadze-
nia zajec
praktyka zawo-
dowa

praktyka zawo-
dowa

praktyka zawo-
dowa

praktyka zawo-
dowa

praktyka zawo-
dowa
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Ro-

dzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajed
Dopuszczenie do zalicze- Uzyskat min. 60% punk-
Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umiejet- nia przedmiotu wymaga téw za realizacje zleco-

o nosci — Student potrafi: Realizacja zleconego zdania spetnienia nastepujacych nego zadania (Kryteria wy-
g (dziennik praktyk) warunkow: nikowe check-list -zatacz-
B e obecno$é na zaje- nik 2)
% ciach;
© e aktywny udziat w za- . o .
2 Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : Kompe- jeciach; Uzyskat min. 69" pun.ktow
©  tencji spofecznych — Student jest gotéw do: Ocena e zaliczenie zadan przy- zoceny (Krytgna wyni-
e 360° (opinie nauczycieli, kolegdw/kolezanek, pacjen- kowe check-list -zatacznik

dzielonych na zaje-

3
ciach )

téw, innych wspotpracownikow)

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowa wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, embriologii, technik potozniczych i prowadzenia porodu,
potoznictwa i opieki potozniczej — przedmioty realizowane na studiach licencjackich, kierunku Potoznictwo.

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Debski R.: Stany nagte. Potoznictwo i ginekologia. Medical Trbune Polska, Warszawa 2012.
2. Foley M.R., Strong Jr T.H., Garite T.J.: Stany nagte w potoznictwie. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2012.
Dodatkowa
Dostepne, zwigzane z tematyka artykuty(publikacje) naukowe umieszczone w Ginekologii
Polskiej i Medycynie po dyplomie, a takze innych fachowych periodykach medycznych.

Student sposréd dwadch fakultetow (Fakultet VII i Fakultet VIII) dokonuje wyboru jednego z nich.

45



46



	2.II STOP.CM
	EFEKTY UCZENIA SIĘ
	dla cyklu kształcenia rozpoczynającego się w roku akademickim 2024/2025

	stopien2_semestr1
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU
	INFORMACJA NAUKOWA
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	INFORMACJE DODATKOWE
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura

	PRAKTYKA POŁOŻNICZA  W PERSPEKTYWIE MIĘDZYNARODOWEJ
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	WIELOKULTUROWOŚĆ W OPIECE NAD KOBIETAMI
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	ZARZĄDZANIE W POŁOŻNICTWIE
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Dodatkowy opis
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	BADANIA NAUKOWE W POŁOŻNICTWIE
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Dodatkowy opis
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	STATYSTYKA MEDYCZNA
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	PRAWO W PRAKTYCE POŁOŻNICZEJ
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	FARMAKOLOGIA I ORDYNOWANIE  PRODUKTÓW LECZNICZYCH
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	JĘZYK ANGIELSKI
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Semestr 1
	Metody nauczania:

	Semestr 2
	Metody nauczania:

	Semestr 1
	Metody nauczania:

	Dodatkowy opis
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	Seminarium dyplomowe
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Semestr 1
	Semestr 2
	Semestr 3
	Semestr 4
	Treści programowe
	Informacje rozszerzone
	Semestr 2
	Metody nauczania:
	Semestr 3
	Metody nauczania:
	Semestr 4
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura

	Fakultety
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU

	fakultet i: Wstęp do farmakologii klinicznej
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Dodatkowy opis
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	fakultet I: Immunologia kliniczna
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Dodatkowy opis
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura


	stopien2_semestr2
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU
	DYDAKTYKA MEDYCZNA
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETĄ I JEJ RODZINĄ W UJĘCIU INTERDYSCYPLINARNYM – Z PERSPEKTYWY NEONATOLOGII
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETĄ I JEJ RODZINĄ W UJĘCIU INTERDYSCYPLINARNYM – Z PERSPEKTYWY POŁOŻNICTWA
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Dodatkowy opis
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETĄ I JEJ RODZINĄ W UJĘCIU INTERDYSCYPLINARNYM W ASPEKCIE OPIEKI PSYCHOLOGICZNEJ  W RÓŻNYCH FAZACH ŻYCIA KOBIETY
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETĄ I JEJ RODZINĄ W UJĘCIU INTERDYSCYPLINARNYM – W ZAKRESIE ŻYWIENIA W ZDROWIU I CHOROBIE
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	PRAKTYKA ZAWODOWA:  ZARZĄDZANIE W POŁOŻNICTWIE
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura

	FAKULTETY
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU

	fakultet II : Prowadzenie grup wsparcia w położnictwie i ginekologii
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura

	Fakultet II : Doradztwo zdrowotne wobec kobiety i jej rodziny jako element samodzielności zawodowej połoŻnej
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	DYDAKTYKA MEDYCZNA-PRAKTYKA ZAWODOWA
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETĄ I JEJ RODZINĄ W UJĘCIU INTERDYSCYPLINARNYM – Z PERSPEKTYWY POŁOŻNICTWA-praktyka zawodowa
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura


	stopien2_semestr3
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU
	PSYCHOLOGIA ZDROWIA
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	SPECJALISTYCZNA OPIEKA NEONATOLOGICZNA  NAD DZIECKIEM PRZEDWCZEŚNIE URODZONYM
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	EDUKACJA W PRAKTYCE ZAWODOWEJ POŁOŻNEJ
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETĄ I JEJ RODZINĄ  W UJĘCIU INTERDYSCYPLINARNYM – Z PERSPEKTYWY GINEKOLOGII
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	PRAKTYKA ZAWODOWA: OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETĄ I JEJ RODZINĄ W UJĘCIU INTERDYSCYPLINARNYM
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	PSYCHOLOGIA ZDROWIA-praktyka zawodowa
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETĄ I JEJ RODZINĄ W UJĘCIU INTERDYSCYPLINARNYM W ASPEKCIE OPIEKI PSYCHOLOGICZNEJ  W RÓŻNYCH FAZACH ŻYCIA KOBIETY-praktyka zawodowa
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETĄ I JEJ RODZINĄ W UJĘCIU INTERDYSCYPLINARNYM – Z PERSPEKTYWY NEONATOLOGII-praktyka zawodowa
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETĄ I JEJ RODZINĄ W UJĘCIU INTERDYSCYPLINARNYM – W ZAKRESIE ŻYWIENIA W ZDROWIU I CHOROBIE-praktyka zawodowa
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura


	stopien2_semestr4
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU
	DIAGNOSTYKA ULTRASONOGRAFICZNA  W POŁOŻNICTWIE I GINEkoLOGII/ ULTRASOUND DIAGNOSTICS
	IN OBSTETRICS AND GYNAECOLOGY
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	TERAPIA BÓLU OSTREGO I PRZEWLEKŁEGO
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	PRAKTYKA POŁOŻNICZA  OPARTA NA DOWODACH NAUKOWYCH
	Informacje podstawowe
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	PRAKTYKA ZAWODOWA: DIAGNOSTYKA ULTRASONOGRAFICZNA W POŁOŻNICTWIE I GINEKOLOGII
	Informacje podstawowe
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	PRAKTYKA ZAWODOWA:  EDUKACJA W PRAKTYCE ZAWODOWEJ POŁOŻNEJ
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETĄ I JEJ RODZINĄ  W UJĘCIU INTERDYSCYPLINARNYM – Z PERSPEKTYWY GINEKOLOGII-praktyka zawodowa
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	TERAPIA BÓLU OSTREGO I PRZEWLEKŁEGO-PRAKTYKA ZAWODOWA
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura

	FAKULTETY
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU

	Fakultet III : Zarządzanie indywidualną i grupową praktyką pielęgniarskO-POŁOŻNICZĄ
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	Fakultet III : Przemoc w rodzinie - diagnoza, interwencja
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	Fakultet IV : Podstawy psychoterapii w opiece ginekologiczno-położniczej
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Bilans punktów ECTS
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Literatura
	KARTA OPISU PRZEDMIOTU


	Fakultet VIII : Stany naglące w położnictwie i ginekologii
	Cele kształcenia dla przedmiotu
	Efekty uczenia się dla przedmiotu
	Treści programowe
	Metody nauczania:
	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Literatura



