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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ANATOMIA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu

Anatomia
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy
egzamin obowiazkowy'do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cyk Okres
. . dydaktyczny
Pielegniarstwo Semestr1
2024/27
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnos¢
Polski praktyczny obowigzkowy

Sposob realizacji i godziny zajed

Wykfad: 10, e-learning: 20, ¢wiczenia: 30, samoksztatcenie: Liczba punktow ECTS

15
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny
pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowe wiadomosci z zakresu biologii(nauki o cztowieku) Obecnosc na ¢wiczeniach jest

obowiazkowa

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca Celem ksztatceniajest zapoznanie studentdw z budowa ciata ludzkiego oraz wzajemnych
relacji poszczegdlnych jego czesci z nawigzaniem do aspektow klinicznych. Po zakoriczeniu

zajec studentw zakresie wiedzy dysponuje umiejetnoscia nazywania struktur anatomicznych,
rozumie ich'budowe w powiazaniu z ich funkcja oraz poprawnie opisuje ich potozenie

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efektyw zakresie efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (koriczyny gérna
i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa)
i czynnosciowym (uktad kostnostawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia, = A.Wa
uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe,
uktad nerwowy, narzady zmystow, powtoka wspolna)
W2  rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych

. . O.Wa
i patologicznych

Umiejetnosci — Student potrafi:

U1  postugiwad sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz A.U1



wykorzystywac znajomosc topografii narzaddw ciata ludzkiego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ki  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny O.K7
deficytow i potrzeb edukacyjnych



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Etyka zawodu pielegniarki

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr1
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajed Liczba punktow ECTS

Wykfad: 15, ¢wiczenia: 30, samoksztatcenie: 20 3

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Brak
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zdobycie przez studenta wiedzy, umiejetnosci oraz uksztattowanie postaw umozliwiajgcych
objecie pacjentow profesjonalng opieka pielegniarska, zgodnie z zasadami etyki zawodowej.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  przedmiotetyki ogélneji zawodowe;j C.W12
W2  istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow C.W13

moralnych w pracy pielegniarki
W3 | problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci  C.W14
i sprawnosci moralnych istotnych w pracy pielegniarki

W4 kodeksetyki zawodowej pielegniarki i potozne;j C.W1g
Umiejetnosci — Student potrafi:

U1  rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej C.U27
Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0.Ka

0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing
K2  przestrzegania praw pacjenta 0.K2
K3  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami 0.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem



Kg4
K5

K6

K7

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

O.Kg4
O.Kg

0O.K6

0.K7



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BIOCHEMIA | BIOFIZYKA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Biochemia i biofizyka

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczeniaroku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny  Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr1
Jezyki wyktadowe Profil studiow. Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow ECTS

Wyktad: 10, e-learning: 10, ¢wiczenia: 10, 2

samoksztatcenie: 20

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Naukiro’zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Podstawowa wiedza z zakresu fizyki, biologii, chemii i informatyki na poziomie szkoty sredniej.
CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca  Zapoznanie studentow z podstawami biofizycznymi i biochemicznymi dziatania organizmu
cztowieka.

C2  Przekazanie wiedzy o zasadach dziatania wybranych urzadzen diagnostycznych, z jakimi
pielegniarka moze sie zetkngé w praktyce zawodowe;j.

C3  Uswiadomienie studentom, ze wiedza z zakresu biochemii organizmu oraz biofizyki
organizmu, diagnostyki i terapiipozwala zoptymalizowac ich dziatania w codziennej pracy
zawodowej, jak rowniez pozwala poznad i zrozumied wiele istotnych aspektow opieki nad

pacjentami i procesuich leczenia.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach
: : . O.Wa
prawidtowych i patologicznych
W2  podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujacych fizyczne
Lo ]y Lo . A.W13
nosniki informacji (fale dzwiekowe i elektromagnetyczne)
W3  witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy
karboksylowe i ich pochodne, wchodzace w sktad makroczgsteczek
. : . . AW14
obecnych w komdrkach, macierzy zewnatrzkomdrkowej i ptynach
ustrojowych
W4 mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania A.W1g



metabolizmu w organizmie

W5  wptyw na organizm czynnikdw zewnetrznych, takich jak temperatura,
grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie
jonizujace

Umiejetnosci — Student potrafi:

U1  taczyc obrazy uszkodzen tkankowych i narzagdowych z objawami
klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych

U2  wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegolnych
stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii
i biofizyki

U3  stosowac zasady ochrony radiologicznej

A.W16

A.U2

A.Ug

A.U11



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

JEZYK ANGIELSKI

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu

Jezyk angielski

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Jezyk angielski

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Jezyki wyktadowe
Angielski

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

INFORMACJE PODSTAWOWE

Forma studiow
stacjonarne

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczeniaw toku studidow
Cykl dydaktyczny

2024/27

Profil studiow Obligatoryjnosc
praktyczny obowigzkowy
Dyscypliny

Nauki.o zdrowiu i nauki medyczne

Okres
Semestri

Forma prowadzenia zajed
¢wiczenia/ lektorat

Okres

Semestr 2

Forma prowadzenia zajec
¢wiczenia/ lektorat

Okres

Semestr3

Forma prowadzenia zajed
¢wiczenia/ lektorat

Okres

Semestr 4

Forma prowadzenia zajed
¢wiczenia/ lektorat

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Forma weryfikacji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 1

Liczba godzin

30

Forma weryfikacji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 1

Liczba godzin

30

Forma weryfikac;ji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 1

Liczba godzin

30

Forma weryfikacji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 2

Liczba godzin

30

~ ‘



Znajomos¢ jezyka angielskiego minimum na poziomie biegtosci B1 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego

CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

G1 Przygotowanie studenta do swobodnego postugiwania sie jezykiem angielskim w mowie
i pismie w dyscyplinie nauk o zdrowiu w sytuacjach zawodowych (w komunikacji z pacjentem,
rodzing pacjenta i personelem medycznym), do postugiwania sie literatura fachowa oraz

do wypowiadania sie na tematy zwigzane z pielegniarstwem.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach
prawidtowych i patologicznych

W2  podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby

Umiejetnosci — Student potrafi:

U1  analizowac pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim

U2  porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ki  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczei.w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

K2  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

Kierunkowe
efekty uczenia
sie
(OR "k}
B.W22

B.U16

B.U1y

0.K7

O.K1



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PEDAGOGIKA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu

Pedagogika

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku

Kierunek studidw Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny. Semestr1
2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiéw  Obligatoryjnosc¢

Polski praktyczny obowiazkowy

Poziom ksztatcenia Forma Dyscypliny

pierwszego stopnia studiow Nauki 0.zdrowiu i nauki medyczne

stacjonarne
Sposob realizacji i godziny zajec
Wyktad: 5, e-learning: 10, ¢wiczenia: 10,
samoksztatcenie: 10

Liczba punktow ECTS
2

Grupa zajec standardu

B. Nauki spoteczne i humanistyczne

INFORMACJE WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Obecnos¢ na zajeciach

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca  Przygotowanie studentdw:do dziatalnosci pedagogicznej zwigzanej z ochrong zdrowia
i profilaktyka chordb. Ksztattowanie u studentéw umiejetnosci:
e rozpoznawania.deficytéw wychowawczo-dydaktycznych
e planowania i realizacji dziatan o charakterze dydaktyczno-wychowawczym
e krytycznej ocenyjakoscirealizowanych dziatart Uswiadomienie studentom znaczenia
wiedzy i umiejetnosci pedagogicznych w swiadczeniu profesjonalnych dziatan
zawodowych przez pielegniarke.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efektyw zakresie K|erunkowe .
efekty uczenia sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki

stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego B.W12
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania)
W2  problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej B.W13
W3  metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych B.W14

Umiejetnosci — Student potrafi:

U1  rozpoznawad potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug
pielegniarskich

U2  opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych  B.U11

B.U1o



dla réznych grup odbiorcow

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ki  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

0.K7

10



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu

Podstawowa opieka zdrowotna

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene
Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Jezyki wyktadowe
Polski

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Forma studiow
stacjonarne

Okres
Semestri

Forma prowadzenia zajed
wyktad
zajecia praktyczne

Okres
Semestr 2

Forma prowadzenia zajec
wyktad
zajecia‘praktyczne
praktyka zawodowa

Okres
Semestr3

Forma prowadzenia zajed
zajecia praktyczne
samoksztatcenie

Okres
Semestr 4

Forma prowadzenia zajed
zajecia praktyczne

Blok zajeciowy

obowiazkowy do zaliczeniaroku

Cykl dydaktyczny
2024/27

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Obligatoryjnos¢
obowiazkowy

Nauki ozdrowiu inauki medyczne

Forma weryfikac;ji
uzyskanych efektow
uczenia sie

- zaliczenie na ocene
Liczba godzin

15

30

Forma weryfikac;ji
uzyskanych efektow
uczenia sie
zaliczenie na ocene
Liczba godzin

Forma weryfikac;ji
uzyskanych efektow
uczenia sie

egzamin

Liczba godzin

20

20

Forma weryfikac;ji
uzyskanych efektow
uczenia sie

- zaliczenie na ocene
Liczba godzin

40

Liczba
punktow
ECTS

L5

Liczba
punktow
ECTS

7:5

Liczba
punktow
ECTS

L5

Liczba
punktow
ECTS

1



WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
brak
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca  Opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktére pozwola na wykonywanie zadan w ramach
Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ) w opiece nad jednostkg, rodzing, zbiorowoscig lokalng
w srodowisku zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w réznych stanach zdrowia
i na réznych etapach zycia.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej C.Waig
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan
pielegniarki i innych pracownikdw systemu ochrony zdrowia

W2  warunki realizacji i zasady finansowania $wiadczen pielegniarskich C.W20
w podstawowej opiece zdrowotne;j
W3  metody oceny sSrodowiska nauczania i wychowania w zakresie C.W21

rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy
Umiejetnosci — Student potrafi:

U1  realizowad Swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki C.U33
zdrowotnej
U2  ocenia¢ Srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy C.U34

w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowoetnych

Kompetencji spotecznych — Student jest.gotow do:

Ki  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0.Ka
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic
Swiatopogladowych i kulturowych.eraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

K2  przestrzegania praw pacjenta 0.K2

K3  samodzielnego irzetelnegowykonywania zawodu zgodnie z zasadami 0.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

K4 ~ponoszeniaodpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg4

Ks | zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ksg
rozwigzaniem problemu

K6  przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje 0O.K6
wiasne i pacjenta

K7  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, O.Ky

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Podstawy pielegniarstwa

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki.o zdrowiuinauki medyczne

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr1 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
- 9

Forma prowadzenia zajed Liczba godzin

wyktad 15

¢wiczenia w pracowni umiejetnosci 120

samoksztatcenie 40

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 2 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 7

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

¢wiczenia w pracowniumiejetnosci 80

zajecia praktyczne 8o

praktyka zawodowa 120

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnos¢ na ¢wiczeniach w pracowni umiejetnosci i na zajeciach praktycznych obowigzkowa.
CELE KSZTAtECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz postaw etycznych, niezbednych
do $wiadczenia opieki pielegniarskiej chorym przebywajgcym w szpitalu, w zakresie
zaspokajania potrzeb i problemoéw zdrowotnych
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

Wi

W2

W3

Wy

W5
W6

w7

W8

Wg

W10

W11

W12

W13

uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki
pielegniarskiej i profesjonalizacji wspotczesnego pielegniarstwa
pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania

i towarzyszenia

funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta

w procesie realizacji opieki pielegniarskiej

proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing
(istota, odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania tradycyjnego
na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej

klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich

istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia
teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson; Dorothea
Orem, Callista Roy, Betty Neuman)

istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,
obowiazujace zasady i technike wykonywania podstawowych
czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych

i rehabilitacyjnych

zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,
zagrozonym chorobg, chorym i e.niepomysinym rokowaniu
zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach
pacjenta, sytuacjach klinicznych, w'deficycie samoopieki,
zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowe;j
zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich

w wybranych diagnozach pielegniarskich

udziat pielegniarkiw zespole interdyscyplinarnym w procesie
promowaniazdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia

i rehabilitagji

modele opiekipielegniarskiej nad osobg zdrowg, choryg,

z niepetnosprawnoscia i umierajaca

etyczne, spotecznei prawne uwarunkowania wykonywania
zawodu pielegniarki

Umiegjetnosci = Student potrafi:

Ui

U2

U3
Ug
Us

ué

stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad
pacjentem

gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiardw,
badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu
rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy
pielegniarskiej

ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac ja
wspodlnie z pacjentem i jego rodzing

monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub
innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia
dokonywad biezgcej i koricowej oceny stanu zdrowia pacjenta

i podejmowanych dziatan pielegniarskich

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych

Kierunkowe

efekty

uczenia sie

Cwi

C.W2

C.w3

C.Wy

C.Wg
C.Wé

C.Wy

C.W8

C.Wg

C.W1o

C.W1

O.wWé

o.wy

C.U1

C.U2

C.U3
C.Ug
C.Ug

C.U6
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Uz
us

Ug

Uio
U1

Ui2
U3
Uis4

Uig

Ui6
Uiy
Ui8
Uig
Uzo
U21

U22

U23
U24

U2g
U26
U2y
U28

U2g

i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne
testy paskowe

prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptyndw pacjenta
wykonywac pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwoddw,
saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI,
wskaznikow dystrybucji tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci
fatdow skorno-ttuszczowych)

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych
oraz asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych
stosowac zabiegi przeciwzapalne

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi
standardami

podawac pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym
zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami.oraz
oblicza¢ dawki lekow

wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi
wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka,
pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany

zaktadad i usuwac cewnik z zyt obwodowych; wykonywac
kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i‘pielegnowac miejsce
wktucia obwodowego, wktucia centralnegoiportu naczyniowego
wykorzystywac dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie,
przez zgtebnik, przetoki odzywcze)

przemieszczac i pozycjonowad pacjenta z wykorzystaniem réznych
technik i metod

wykonywac gimnastyke oddechowa i drenaz utozeniowy,
odsluzowywanie drog oddechowych i inhalacje

wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne
wykonywac zabiegi higieniczne

pielegnowac skoreii jej wytwory oraz btony sluzowe

z zastosowaniem srodkéw farmakologicznych i materiatéw
medycznych, w.tym stosowac kapiele lecznicze

oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania
profilaktyczne

wykonywac zabiegi doodbytnicze

zaktadac cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze

i usuwac cewnik

zakfadac zgtebnik do zotadka oraz monitorowac i usuwac zgtebnik
prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nia
rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece
pielegniarskiej

decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-
pielegnacyjnych

wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji
ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan
edukacyjnych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci

C.Uy
c.us

C.Ug

CH10
C.U11

C.U12
C.U13
C.U14

C.U1g

C.U16
C.U1y
C.U18
C.U1g
C.U20
CU21

C.U22

C.U23
C.U24

C.U2g
C.U26
0.U3
0.U6

0.U7

0.Ka
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K2
K3
Ky
K5
K6

Podstawowa
opKy7

i autonomii osob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia
dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relac;ji
z pacjentem i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie

z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
zawodowe

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci

z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych

na reakcje wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

0.K2
0.K3
O.Kg4
O.Kg
O:ké

0O:K7
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAWO MEDYCZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Prawo medyczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia w toku
studiow

Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres

Pielegniarstwo 2024/27 Semestr1

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny. obowigzkowy

Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow ECTS

Wyktad: 5, e-learning: 15, ¢wiczenia: 10, 2

samoksztatcenie: 15

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza o spoteczenstwie, podstawowa wiedza o prawach cztowieka.

CELE KSZTAtECENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca

Przekazanie studentom wiedzy i umiejetnosci w zakresie podstaw prawnych: wykonywania
zawodu pielegniarki, zakrésu samodzielnosci zawodowej, prawnych form wykonywania
zawodu oraz zasad odpowiedzialnosci zawodowej, cywilnej i karnej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna'i rozumie:
W1 ' podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu spoteczenstwa, B.Was
ze szczegdlnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy )
W2  podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych
obowigzujace w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce ochrony B.W16
zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej
W3  podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa
i obowigzki pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu zawodowego B.W1y
pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowigzki jego cztonkdéw
W4 zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej B.Wai8
zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki
W5 prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta B.W1g
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Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

stosowac przepisy prawa dotyczgce praktyki zawodowej pielegniarki

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka
K2
K3

Ky

przestrzegania praw pacjenta

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

B.U12

O.K2
O.Kg4

O.Kg

0.K7
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PSYCHOLOGIA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu

Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowiazkowy do zaljczenia roku

Kierunek studidw Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr1
2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowiazkowy

Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéow ECTS

Wyktad: 15, e-learning: 15, ¢wiczenia: 20, samoksztatcenie: 3

10

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyseypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Brak
CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  przygotowanie studentéw do rozumienia zachowan cztowieka w zdrowiu i w chorobie
C2  ksztattowanie podmiotowej relacjistudentow z pacjentem, ukierunkowanej na udzielanie
wsparcia psychicznego na podstawowym poziomie, stosownie do sytuacji i potrzeb pacjenta

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna'i rozumie:
W1 ' uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego oW
ichorego '3
W2  psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania B.\Wa
prawidtowe i zaburzone '
W3  problematyke relacji cztowiek — Srodowisko spoteczne i mechanizmy
) . . . B.W2
funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych
W4 etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych etapach B.W3

prawidtowosci
W5 pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe B.W4
W6  istote, strukture i zjawiska zachodzgce w procesie przekazywania

i wymiany informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej
W7  techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz mechanizmy

powstawania i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

B.Wg

B.W6
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Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui
U2
U3
Ug
Us
ue
Uz
us

Ug

wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych
celdw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych
ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny
cztowieka

rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne

oceniac funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres,
frustracja, konflikt, trauma, zatoba) oraz przedstawiac elementarne formy
pomocy psychologicznej

identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie
wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece
pielegniarskiej

tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami
zespotu opieki

wskazywac i stosowad wiasciwe techniki redukowania leku i metody
relaksacyjne

stosowac¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2

K3

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i altonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacychna reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

0.Uy

B.U2
B.U1

B.U3

B.Ug
B.Usg

B.U6

B.Uy
B.U8

O.K1

0O.K6

0.K7

20



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ZDROWIE PUBLICZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Zdrowie publiczne
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie  Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia w toku studiow
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu.i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikac;ji Liczba

Semestr1 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 1,5

Forma prowadzenia zajed Liczba godzin

wyktad 5

e-learning 15

¢wiczenia 10

samoksztatcenie 10

Okres Forma weryfikac;ji Liczba

Semestr 2 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie na ocene 2

Forma-prowadzenia zajec Liczba godzin

wyktad 15

e-learning 25

¢wiczenia 20

samoksztatcenie 20

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza szkota Srednia- zakres biologii, chemii i geografii oraz wiedzy o spoteczenstwie w wymiarze
podstawowym. Obecnosc¢ studenta na ¢wiczeniach obowigzkowa. Przygotowanie sie studenta
na ¢wiczenia



CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca

Przekazanie studentom wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z pogranicza nauk
przyrodniczych, medycznych i spotecznych bedgcych podstawa znajomosci i rozumienia
zachowan warunkujgcych zdrowie jednostki i populacji oraz metod stuzacych ochronie zdrowia

i zasad racjonalnego ich stosowania.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1
W2

W3
Wy
W5
W6

Wy

zadania z zakresu zdrowia publicznego

kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia
publicznego

podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby

istote profilaktyki i prewencji chorob

zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej
Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania,

edukacjii pracy

miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i problemow
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-g) oraz
funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui
U2

U3

oceniac swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie
najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych
analizowac i oceniac funkcjonowanie réznych'systemow opieki
medycznej oraz identyfikowac zrodta ich finansowania

stosowac¢ miedzynarodowe klasyfikacjestatystyczne, w tym chordéb

i problemoéw zdrowotnych(ICD-20), procedur medycznych (ICD-9) oraz
funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

Kompetencji spotecznych + Student jest gotdw do:

Ka

K2

zasiegania opiniiekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawaniawtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci ikkompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

B.W20
B.\W21

B.W22
B.W23
B.W24
B.W2g

B.W26

B.U13
B.U14

B.U1g

O.Ksg

0.K7



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

MIKROBIOLOGIA | PARAZYTOLOGIA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Mikrobiologia i parazytologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku

Kierunek studidw Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestri
2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiéw. Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposob realizacji i godziny zajed Liczba punktow ECTS

Wykfad: 10, e-learning: 15, ¢wiczenia: 20, samoksztatcenie: 2

15

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowa wiedza biologiczna z zakres szkoty sredniej oraz informacje dotyczace podstawowych
procesow biochemicznych uzyskane w trakcie kursu biochemii i biofizyki

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Celem zajec jest: zapoznaniestudentaz podstawowymi pojeciami dotyczacymi struktury
komorki bakteryjnej, organizacjimateriatu genetycznego i zasad jego dziedziczenia,
uzyskiwaniem opornosci ha antybiotyki, chorobotwodrczosci bakterii mikroorganizmow
eukariotyeznych i wiruséw oraz mechanizmoéw obronnych cztowieka.

C2 Zapoznanie studenta z klasyfikacja i chorobotworczos¢ wybranych bakterii, zjawiskiem
zakazen szpitalnych, ich kontrolg i rejestracjg oraz budowa i klasyfikacja wiruséw
chorobotwarczych dla cztowieka, epidemiologig wybranych zakazen wirusowych jak réwniez
patomechanizmem i epidemiologia zarazen wywotywanych przez wybrane pasozyty.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty
uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby Oo.W2
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych

W2  uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego Oo.W3
i chorego

W3 klasyfikacje drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorganizmow A.W1y
chorobotwdrczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka

W4 podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz A.W18

metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej
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Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie
ich budowy, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawoéw
chorobowych

wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych

w poszczegdlnych stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy

z zakresu biochemii i biofizyki

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

A.U6

A.Usg

0.K3

O.Kg4
O.K6

24



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ZAKAZENIA SZPITALNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Zakazenia szpitalne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr3
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Wykfad: 5, ¢wiczenia: 5, samoksztatcenie: 20 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki-o.zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przygotowanie studenta do podejmowania dziatan profilaktycznych w celu zapobiegania
szerzenia sie zakazen szpitalnych

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna ifozumie:
W1  zasady promocji zdrowia i'profilaktyki chorob O.Wg
W2  pojecie zakazen zwigzanychzudzielaniem swiadczen zdrowotnych, C.W36

w.tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem zrédet i rezerwuaru
drobnoustrojow w srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drdg
ich szerzenia

W3  sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania zakazen C.W37
szpitalnych
W4 mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu C.W38

ogolnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drdg
moczowych i zakazeniu miejsca operowanego
Umiejetnosci — Student potrafi:

U1  dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej 0.U10

U2  wdrazad standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom C.Us8
szpitalnym

U3  stosowac srodki ochrony wtasnej, pacjentdw i wspotpracownikéw przed C.Us9
zakazeniami

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:
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Ka
K2

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

O.Kg4
0O.K6
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ORGANIZACJA PRACY PIELEGNIARSKIE]J

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Organizacja pracy pielegniarskiej

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczeniaroku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow ECTS

Wyktad: 10, ¢wiczenia: 5, samoksztatcenie: 10 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyseypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Zaliczenie przedmiotu Zdrowie Publiczne
CELE KSZTAtECENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca Celem ksztatcenia jest przekazanie'studentom wiedzy i umiejetnosci koncepcyjnych,
technicznych i psychospotecznych przydatnych w pracy pielegniarki jako cztonka i kierownika
zespotu

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 _pojecie’stanowiska pracy, zakres obowigzkow, uprawnien C.W26
i odpowiedzialnosci

W2 ' przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu C.W2y
pracy i obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich

W3  podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiejiich znaczeniedla  C.W28
jakosci tej opieki

W4 etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu C.W2g

W5  mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego C.W30
rozwoju zawodowego

W6  problematyke jakosci w opiece zdrowotnej C.W31

Umiejetnosci — Student potrafi:

U1  podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz wspotpracy C.U38
w zespole

U2  monitorowac zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajace C.U3g

wystepowaniu choréb zawodowych oraz wypadkdw przy pracy
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U3

Ug
Us

wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standarddw i procedur praktyki
pielegniarskiej oraz monitorowac jakos¢ opieki pielegniarskiej
nadzorowad i oceniac prace podlegtego personelu

planowac wtasny rozwdj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego
poszukiwania pracy

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

Kg4
K5

K6

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

C.Ugo0
C.Ug1
C.Ug42

O.K1

O.K2
0.K3

0.K4
O.Kg

0O.K6
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BHK

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu

BHK

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr1
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajed Liczba punktow ECTS

szkolenie BHK: 4 0

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

obecnosc¢ na szkoleniu jest obowigzkowa
CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie studentow rozpoczynajacych ksztatcenie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
i higieny ksztatcenia na podstawie wybranych przepiséw prawnych.

C2 Zapoznanie z zagrozeniami dla zycia’i zdrowia wystepujacymi podczas odbywania zaje¢,
sposobach ochrony przed zagrozeniami oraz postepowania podczas wystapienia tych
zagrozen

C3 Poinformowanie studentdw rozpoczynajacych ksztatcenie o zasadach ochrony
przeciwpozarowej, a szczegolnie o sposobach zapobiegania pozarom, systemach wykrywania
pozardw, podrecznym sprzecie gasniczym oraz przeprowadzeniu ewakuacji na wypadek
pozaru i innych miejscowych zagrozen.

C4  Zapoznanie z 0gdlnymi zasadami pierwszej pomocy

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod ~Efektyw zakresie Kierunkowe
efekty uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  zasadypromocji zdrowia i profilaktyki chorob 0.W5
Umiejetnosci — Student potrafi:
U1x  udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze 0.U2

w ramach resuscytacji krazeniowo-oddechowej

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ki  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, O.Ky
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FIZJOLOGIA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu

Fizjologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowigzkowy do zaliczenia roku

Kierunek studiow Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 2
2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktow ECTS

Wyktad: 10, e-learning: 20, ¢wiczenia: 30, samoksztatcenie: 3

15

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

INFORMACJE PODSTAWOWE WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Biologia oraz podstawy anatomii i biochemii
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zapoznanie studentéw z funkcjonowaniem zdrowego organizmu
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  neurohormonalnaregulacje procesow fizjologicznych A.W2
i elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie
W2  udziat uktadéw i narzadéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy =~ A.W3

W3 fizjologie poszczegdlnych uktadow i narzaddw organizmu AWy

W4 podstawy dziatania uktaddw regulacji (homeostaza) oraz role A.Ws5g
sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego

W5 rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach O.W1
prawidtowych i patologicznych

W6  uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego O.W3
i chorego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui  postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz A.U1
wykorzystywac znajomos¢ topografii narzgdow ciata ludzkiego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:



K1  dostrzeganiairozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, 0O.K7
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PATOLOGIA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu

Patologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowigzkowy do zaliczenia roku

Kierunek studidw Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 2
2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktow ECTS

Wyktad: 20, e-learning: 20, ¢wiczenia: 20, samoksztatcenie: 3

15

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

anatomia, fizjologia, biochemia, biofizyka, immunologia w zakresie szkoty sredniej
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
C1 zdobycie przez studenta wiedzy i umiejetnosci na temat etiologii, patogenezy,

patomechanizmdw i objawéw chorob. Student powinien potrafic¢ charakteryzowac
powyzsze zagadnienia w zakresie patologii poszczegdlnych uktadow i narzaddow.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1  rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach O.Wa
prawidtowych i patologicznych
W2  etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby 0.W2

postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych

W3 uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego O.W3
i chorego

W4 podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej i patologii A.W6
poszczegdlnych uktadéw organizmu

W5 wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzagdowej uktadu krazenia, ~ A.W7

uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego,
uktadu metabolicznego, uktadu moczowo-ptciowego i uktadu
nerwowego



W6

Wy
w8

czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i

niemodyfikowalne

problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie

wptyw na organizm czynnikow zewnetrznych, takich jak temperatura,
grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie

jonizujace

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui
U2

U3

taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami
klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych
szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady
dziedziczenia i wptyw czynnikdw srodowiskowych

wykorzystywac uwarunkowania chordb genetycznych w profilaktyce
chorob

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

A.W8

A.W1o
A.W16

A.U2
A.U3

A.Ug

0.K7



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PROMOCJA ZDROWIA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Promocja zdrowia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiagzkowy do zaliczenia roku

Kierunek studidw Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 2
2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow  Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposob Liczba punktow ECTS

Wyktad:s, e-learning: 5, ¢wiczenia: 5, zajecia praktyczne: 20, 2
samoksztatcenie: 20

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiadomosci z: Psychologii, Socjologii, Zdrowia Publicznego - | semestr | roku i Biologia,
Wychowanie do zycia w rodzinie - wiadomosci ze szkoty ponadgimnazjalnej

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie z podstawami teoretycznymi promocji zdrowia i profilaktyki choréb i urazow

C2 Wyjasnienie struktury i organizacji promocji zdrowia o zasiegu swiatowym i lokalnym

C3  Przekonanie o korzysciach wynikajacych z promowania zdrowia i trudnosciach zwigzanych
z tg dziatalnoscig

C4 - Uswiadomienie studentom odpowiedzialnosci za promowanie zdrowia wtasnego, swoich
bliskich i 0s6b powierzonych opiece

C5  Zaprezentowanie przyktaddw dziatan pielegniarki w promocji zdrowia i profilaktyce choréb
i urazow do wybranych celow NPZ

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe

efekty uczenia sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego O.W3
i chorego

W2  zasady promocji zdrowia i profilaktyki chorob O.Wg

W3  zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej C.Wi6

Wy zasady konstruowania programéw promocji zdrowia C.Way



W5

strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym
i Swiatowym

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui
U2
U3

Ug
Us

oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny

z wykorzystaniem skal, siatek i pomiaréw

rozpoznawac uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta

i czynniki ryzyka chordb wynikajgcych ze stylu zycia

dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chordb oraz
ksztattowac zachowania zdrowotne réznych grup spotecznych
uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia

opracowywac i wdrazac¢ indywidualne programy promocji zdrowia
pacjentow, rodzin i grup spotecznych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka
K2

K3

K4

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przestrzegania praw pacjenta

C.wa8

C.U28
C.U29
C.U30
C.U31

C.U32

O.Kg4
0O.K7

O.Kg

0O.K2



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

SYSTEMY INFORMACIJI W OCHRONIE ZDROWIA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
System informacji w ochronie zdrowia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiagzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny  Okres
Pielegniarstwo 202427 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnos¢
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Wykfad: 5, ¢wiczenia: 5, samoksztatcenie: 15 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Podstawowe umiejetnosci pracy z komputerem, obowigzkowa aktywna obecnosc na zajeciach
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zapoznanie studenta z podstawowymi systemami informatycznymi i aplikacjami
stosowanymi w jednostkach opieki zdrowotnej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), C.W39
dziedzinowych systemow teleinformatycznych oraz rejestrow
medycznych, a takze zasady ich wspodtdziatania
W2 metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych C.Wzo
Umiejetnosci— Student potrafi:
Ui  postugiwac sie w praktyce dokumentacjg medyczng oraz przestrzega¢  C.Us1
zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz prawa
ochrony wtasnosci intelektualnej
U2  interpretowad i stosowac zatozenia funkcjonalne systemu C.Uso
informacyjnego z wykorzystaniem zaawansowanych metod
i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu
$wiadczen zdrowotnych
Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:
K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0.Ka
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic



K2
K3

K4
K5
K6

K7

Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

O.K2
0.K3

O.K4
O.Kg
0.K6

0.K7



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

JEZYK MIGOWY

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu

Jezyk migowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiagzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny  Okres
Pielegniarstwo 202427 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnos¢
Polski praktyczny fakultatywny
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Cwiczenia: 10, samoksztatcenie: 15 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Obecnosc na zajeciach.
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
C1 Opanowanie przez studentow podstaw jezyka migowego w zakresie poje¢ medycznych.

C2 Celem ksztatcenia jest nabycie wiedzy i umiejetnosci przez studenta pozwalajacych
na porozumiewanie sie z osobg niestyszgca/niedostyszacy.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty
uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, = C.W41
w zakresie niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji
zdrowotnej pacjenta

W2 zasady komunikowania sie z pacjentem niestyszgcym CW42
Umiejetnosci— Student potrafi:
Ui  postugiwac sie znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz C.Us2

srodkami komunikowania sie w opiece nad pacjentem
z uszkodzeniem stuchu
Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:
K1  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe = O.Kg4



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

WSPOtPRACA W ZESPOtACH OPIEKI ZDROWOTNE)J

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Wspotpraca w zespotach opieki zdrowotnej

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny  Okres
Pielegniarstwo 202427 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny fakultatywny
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow ECTS

Cwiczenia: 10, samoksztatcenie: 15 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obowiazkowa obecnosc¢ studenta na ¢wiczeniach. Wymagane przygotowanie sie studenta

na ¢wiczenia. Wymagana wiedza z zakresu podstaw pielegniarstwa, pielegniarstwa
specjalistycznego oraz podstawowej opieki zdrowotnej, zdrowia publicznego, nauk spotecznych,
prawa medycznego, organizacji pracy pielegniarskiej.
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przekazanie wiedzy z zakresu organizacji zespotu i czynnikow warunkujacych prace
w zespole opieki zdrowotnej, stylu zarzadzania zespotami i znaczenia przywddztwa
w pielegniarstwie.
C2 Zapoznanie studentow z zasadami organizacji pracy zespotu,modelami organizacji pracy
wiasnej i zespotu oraz motywowania i oceny efektywnosci pracy zespotu opieki zdrowotne;j.
C3 Przekazanie wiedzy z zakresu procesu podejmowania decyzji w zespole opieki zdrowotne;.
C4  Zapoznanie studentow podstawami rozwigzywania konfliktéw w zespole i prowadzenia

negocjacji.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 | priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnosé C.W43
pracy zespotu

W2 | znaczenie motywacji cztonkdw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy  C.W44

W3 | role przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej orazich wady =~ C.W45
i zalety
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Wy
W5
w6

proces podejmowania decyzji w zespole

metody samooceny pracy zespotu

czynniki zaktocajace prace zespotowa i metody rozwigzywania
konfliktow w zespole

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui
U2
U3
Ug
Us

analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowej

korzystac z wybranych modeli organizowania pracy wiasnej i zespotu
wskazywac sposoby rozwigzywania problemoéw cztonkdw zespotu
planowac prace zespotu i motywowac cztonkdw zespotu do pracy
identyfikowad czynniki zaktdcajace prace zespotu i wskazywac sposoby
zwiekszenia efektywnosci w pracy zespotowe;j

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka

K2
K3

K4
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

C.W46
C.Wy47
C.wW48

C.Usg3
C.Usy
C.Ugg
C.Us6
C.Ugy

O.Ka

0O.K2
0.K3

O.Kg4
O.Ksg
0.K6

0.Ky
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA: PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Podstawy pielegniarstwa
Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie  Blok zajeciowy

zaliczenie obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny = Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Praktyka zawodowa: 120 4

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o0 zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Zrealizowanie zaje¢ z Podstaw pielegniarstwa: wyktady, ¢wiczenia w pracowni umiejetnosci,
zaliczone zajecia praktyczne, obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach w ramach Praktyk zawodowych
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
C1  Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz postaw etycznych,
niezbednych do swiadczenia opieki pielegniarskiej chorym przebywajacym w szpitaly,
w zakresie zaspokajania potrzeb i problemoéw zdrowotnych

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui  rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece 0.U3
pielegniarskiej
U2  samodzielnie organizowa¢, planowac i sprawowac catosciowa 0.Ug

i zindywidualizowang opieke pielegniarska nad osobg chorg,
z niepetnosprawnoscig i umierajacy, wykorzystujac wskazania aktualnej
wiedzy medycznej

U3  samodzielnie udzielac¢ swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, O.Us
leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach)
Uz  decydowad o rodzaju i zakresie swiadczen opiekuriczo-pielegnacyjnych 0.U6

Us  wspodtpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych = O.U7
celdw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych

U6  przeprowadzac badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia = 0.U8
diagnozy pielegniarskiej
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Uz
us
Ug
Uio
U1
Ui2
U3
U4

Uag
U16

Uiy

Ui8
Uig

U2o

U21

U22
U23
U24

U2g
U26
U27

U28
U2g
U3o

U3z
Us2
U33

organizowac prace wiasng i podlegtego personelu oraz wspdtpracowac
w zespotach opieki zdrowotne;j

dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej

stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu
zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej

ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac jg wspolnie

z pacjentem i jego rodzing

monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia

dokonywac biezacej i koricowej oceny stanu zdrowia pacjenta

i podejmowanych dziatan pielegniarskich

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych

i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy
paskowe

prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptyndw pacjenta
wykonywac pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwoddw, saturacji,
szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikdw dystrybucji
tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatddw skérno-ttuszczowych)
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz
asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych

stosowac zabiegi przeciwzapalne

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi
standardami

wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza
moczowedo, przetoki jelitowejirany

zaktadad i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe
wlewy dozylne oraz monitorowac i pielegnowac miejsce wktucia
obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowego
wykorzystywac dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez
zgtebnik, przetoki odzywcze)

przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych
techniki metod

wykonywac gimnastyke oddechowa i drenaz utozeniowy,
odsluzowywanie drog oddechowych i inhalacje

wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne
wykonywac zabiegi higieniczne

pielegnowad skore i jej wytwory oraz btony sluzowe z zastosowaniem
srodkow farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowac
kapiele lecznicze

oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne
wykonywac zabiegi doodbytnicze

zakfadac cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze i usuwac
cewnik

zakfadac zgtebnik do zotadka oraz monitorowac i usuwac zgtebnik
prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig
rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej

0O.U11
0.U1o
CuU1
C.U2
C.U3
C.Ug4
C.Ug
C.U6b

C.Uy
c.us

C.Ug

C.U10
C.U1a

C.U14

C.U1sg

C.U16
C.Uxy
C.U18

C.U1g
C.U20
C.U21

C.U22
C.U23
CU24

C.U2g
C.U26
C.U27
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U34 podawac pacjentowi leki roznymi drogami, zgodnie z pisemnym
zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz
obliczac¢ dawki lekow

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

K2 | przestrzegania praw pacjenta

K3  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

K4  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe

K5  zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

K6  przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

K7  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

C.U12

0.K1

O.K2
0.K3

0.Kg4
O.Ksg
0.K6

0.K7
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA: PODSTAWOWA OPIEKA
ZDROWOTNA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Podstawowa opieka zdrowotna

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 2, 3
Jezyki wyktadowe Profil studiéw Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki-ozdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 2 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie na ocene 4

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

praktyka zawodowa 160

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc zagadnien z: podstawowej opieki zdrowotnej.
CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktdra pozwala na samodzielne wykonywanie zadan
niezbednych dla zapewnienia profesjonalnej i opieki pielegniarskiej nad jednostka, rodzina
i zbiorowoscig lokalng w ramach Podstawowej i Opieki Zdrowotnej w sSrodowisku
zamieszkania, nauki i wychowania.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efektyw zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui  wykonywac pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia c.us
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwoddw, saturacji,
szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow dystrybuc;ji
tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdow skdrno-ttuszczowych)

U2  prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig C.U26
U3  realizowad Swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki C.U33
zdrowotnej
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Uz  oceniac srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy
w zakresie rozpoznawania problemdw zdrowotnych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

K2 | przestrzegania praw pacjenta

K3  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe

K4  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

C.U34

0.K1

0.K2
O.Kg4
0.Ky
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

WYCHOWANIE FIZYCZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu

Wychowanie fizyczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
zaliczenie

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Jezyki wyktadowe
Polski

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres
Semestr 2

Forma studiow
stacjonarne

Forma prowadzenia zajec
¢wiczenia

Okres

Semestr 3

Forma prowadzenia zajec
¢wiczenia

Okres

Semestr 4

Forma prowadzenia zajec
¢wiczenia

Blok zajeciowy

obowiagzkowy do zaliczenia roku

Cykl dydaktyczny

2024/27
Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Obligatoryjnos¢
obowiazkowy

Nauki o zdrowiu inauki medyczne

Forma weryfikacji
uzyskanych efektéw
uczenia si€¢
zaliczenie

Liczba godzin

20

Forma weryfikacji
uzyskanych efektéw
uczenia si€¢
zaliczenie

Liczba godzin

10

Forma weryfikacji
uzyskanych efektéw
uczenia si€¢
zaliczenie

Liczba godzin

10

Liczba
punktow
ECTS
0.00

Liczba
punktow
ECTS
0.00

Liczba
punktow
ECTS
0.00

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Brak przeciwwskazan zdrowotnych do aktywnego uczestnictwa w programowych zajeciach
wychowania fizycznego lub skierowanie na zajecia rehabilitacyjne. Obowigzkowa obecnos¢

na zajeciach.
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
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C1  Wszechstronny rozwdj fizyczny organizmu. Wyksztatcenie, poprawa i utrzymanie
podstawowych cech motorycznych tj sita, wytrzymatos¢, szybkosc i koordynacja ruchowa.

C2 Uksztattowanie postawy swiadomego i permanentnego uczestnictwa w réznorodnych
formach aktywnosci sportowo-rekreacyjnych w czasie nauki oraz po jej ukoriczeniu dla
zachowania zdrowia fizycznego i psychicznego.

C3 Ksztattowanie postaw osobowosciowych: poczucia wtasnej wartosci, szacunku dla innych
0s0b, zwtaszcza stabszych i mniej sprawnych.

C4 Nauka wspotdziatania w zespole, akceptacji siebie i innych, kultury kibicowania, stosowania
zasady ,fair play” w sporcie i w zyciu.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  zasady promocji zdrowia i profilaktyki chorob 0.W5

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui  udzielac swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb - O.U1

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ki  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie O.K7
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
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Semestr I

Karty opisu przedmiotu

KIERUNEK : PIELEGNIARSTWO

COLLEGIUM MASOVIENSE - WYZSZA
SZKOtA NAUK O ZDROWIU




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BADANIE FIZYKALNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Badanie fizykalne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiagzkowy do zaliczenia roku

Kierunek studiow Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr3
2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studidéw . Obligatoryjnos¢

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 5, e-learning: 5, ¢wiczenia w pracowni umiejetnosci: = 2

15, samoksztatcenie: 20

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Grupa zajec standardu

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc zagadnien z zakresu: anatomii, fizjologii; podstaw pielegniarstwa, etyki i psychologii. Na
¢wiczenia kliniczne student przychodzi przygotowany, punktualnie, schludnie i estetycznie ubrany,
wyposazony w stosowne umundurowaniu iiobuwie, posiada stetoskop. W trakcie zajec cechuje sie
nienaganna postawg etyczng wzglédem pacjentdw i zespotu. Zajecia sg obowigzkowe.

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przyswojenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie badania podmiotowego i przedmiotowego.
C2 Interpretacji podstawowych wynikéw badan dodatkowych zmierzajace do rozpoznania
problemow zdrowotnych:
C3 Wykonanie badania podmiotowego i przedmiotowego z poszanowaniem godnosci
i autonomii pacjenta.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod' Efekty'w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego C.W32

dokumentowania
W2  metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego C.W33
W3 znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego C.W34

w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki
pielegniarskiej

W4 sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem C.W3g
systemow teleinformatycznych lub systemdw tacznosci

Umiejetnosci — Student potrafi:



Ui

U2
U3

Ug

Us

ué

wykonywac pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwoddw, saturacji,
szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji
tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdow skorno-ttuszczowych)
przeprowadzac badanie podmiotowe pacjenta, analizowad

i interpretowac jego wyniki

rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka
i osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku

wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i
patologicznych funkcji skory, zmystdw, gtowy, klatki piersiowe;,
gruczotow piersiowych, jamy brzusznej, narzaddw ptciowych, uktadu
sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu
krazenia, uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego oraz
dokumentowac wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny
stanu zdrowia pacjenta

przeprowadzac kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe
pacjenta, dokumentowac wyniki badania oraz dokonywac ich.analizy dla
potrzeb opieki pielegniarskiej

przeprowadzac badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systemow tacznosci

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

K2
K3

Kg

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci-i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

przewidywania i uwzgledniania€zynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

c.us

C.Ug3
C.Ug44

C.Ugs

C.U46

C.Uyg7

0.Ka1

O.K2
0.K6

0.K3



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

CHIRURGIA | PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne
Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
egzamin

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Jezyki wyktadowe
Polski

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres
Semestr3

Forma studiow
stacjonarne

Forma prowadzenia zajec
wyktad

e-learning

¢wiczenia
samoksztatcenie

Okres

Semestr 4

Forma prowadzenia zajec
zajecia praktyczne

Okres

Semestr g

Forma prowadzenia zajec

zajecia praktyczne
WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Obecnos¢ na zajeciach obowigzkowa
CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Przygotowanie studenta do opieki nad chorym leczonym w oddziale chirurgicznym
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku
Cykl dydaktyczny

2021/24

Profil studiow Obligatoryjnosc
praktyczny obowiazkowy
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Forma weryfikacji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 4

Liczba godzin

30

20

20

20

Forma weryfikac;ji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 2

Liczba godzin

40

Forma weryfikacji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 1

Liczba godzin

40




Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

Wi

W2

W3
Wy

W5

W6

w7

W8

W9
W1o

Wi

Wiz

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem

w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowe;j

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia

do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki

w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta

w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,

z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymidekami

i drog podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem
w réznym wieku i stanie zdrowia

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz

na bloku operacyjnym)

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego,
wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikow leczenia (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS)

czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne

zasady przygotowania'pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie
pilnym i planowym; wichirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad
pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym

i poznym powiktaniom

zasady obserwacjipacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujace;j
monitorowanie w-zakresie podstawowym i rozszerzonym

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowg i moczowg

Umiejetnosci=Student potrafi:

Ui

U2

U3
Ug

Us
u6

Uy

gromadzic informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan‘opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdw w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu chordb
dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

Kierunkowe
efekty uczenia

sie
D.W2

D.W3

D.Wg
D.Wg

D.Wé

D.W7

D.W1o

D.W22

D.W23
D.W24

D.W2g
D.W2g

D.Ua1

D.U2

D.U3
D.U6

D.U7
D.U8

D.Ug



us

Ug

Uio
Uia
Ui2
Ua3
U4
Uag
U16

Uiy

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

uczyc pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych
rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurka intubacyjna

i tracheotomijna

prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje z wykorzystaniem
elementdw terapii zajeciowej

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka
K2
K3

K4

K5

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
przestrzegania praw pacjenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnoscii autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumieniadla roznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami

etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

deficytdw i potrzeh edukacyjnych

D.U12
D.U16
D.U18
D.Uig
D.U21
D.U22
D.Uz23
D:U24
D.U26
D.U2g
O.Kg4

O.K2
0.Ka

0.K3

0.K7



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

CHOROBY WEWNETRZNE | PIELEGNIARSTWO
INTERNISTYCZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 202427

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Navki:o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 3 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 4

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

wyktad 30

e-learning 20

¢wiczenia 20

samoksztatcenie 20

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 4 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 3

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

zajecia praktyczne 8o

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc¢ anatomii, fizjologii, podstaw pielegniarstwa, etyki zawodu, psychologii, socjologii. Na
zajecia praktyczne w oddziale student przychodzi przygotowany, punktualnie, w umundurowaniu
zgodnie z regulaminem zajec praktycznych, posiada identyfikator, nie uzywa telefonu
komodrkowego w trakcie zajec. Cechuje sie nienaganna postawa etyczng wzgledem pacjentéw

i zespotu, przestrzega zasad BHP. Obecnos¢ na zajeciach jest obowigzkowa

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 przyswojenie wiedzy w zakresie etiopatogenezy, symptomatologii, leczenia, rokowania oraz
postepowania opiekunczo - pielegnacyjnego w przebiegu schorzen internistycznych.

C2 Nauka umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnozowania, planowania, realizowania,
dokumentowania i ewaluowania opieki nad chorym w oddziale choréb wewnetrznych




C3 nauka umiejetnosci praktycznych w zakresie standarddw i procedur pielegniarskich
stosowanych w opiece nad chorym w oddziale choréb wewnetrznych

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady D.W2
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
W2  czynnikiryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku D.W1
W3  zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem D.W3
w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej;
opiece dtugoterminowe;j
W4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania D.Wg4
W5 zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia D.W5g
do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki
w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach
W6  wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i narzady pacjenta D.Wé6
w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu'zdrowia,
z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakgji z innymi lekami
i drog podania
W7  standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem D.W7
w réznym wieku i stanie zdrowia
W8  reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje D.W8
Wg  zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej D.W1o
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz
na bloku operacyjnym)
W10 zasady zywienia pacjentéw, zuwzglednieniem leczenia dietetycznego, D.W22
wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowe;j
opieki oketooperacyjnej dla.poprawy wynikéw leczenia (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS)
Umiejetnosci — Student potrafi:
U1 - gromadzi¢ informacje, formutowad diagnoze pielegniarskg, ustalac cele  D.Ua
i plan‘opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

U2  prowadzic profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb D.U3

U3  organizowac izolacje pacjentow z chorobg zakazng w miejscach D.Ug
publicznych i w warunkach domowych

Ui  rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach D.U8
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

Us  doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas D.Ug
tlenoterapii

U6  wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia D.U1o
zagrazajace zyciu

U7  modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajacej D.U11

U8  przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan D.U12

diagnostycznych



Ug

Ui1o
U11
Ui2
U3
U4
Uag
Ui16
Uiy

Ui8
Uig

U2o
U21
U22

U23

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdw w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien
dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancjileczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

uczyc pacjenta i jego opiekuna doboruoraz vzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobow medycznych

prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna

i tracheotomijng

Kompetencji spotecznych —Student jest gotow do:

Ka

K2
K3

Kg
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowychiikulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jegorodzing

przestrzegania praw'pacjenta

samodzielnego irzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.Uxg

D.U18
D.U22
D.U23
D.U24
D.U2g
D.U26
D.U2

D.U6

D.Uy
D.U13

D.Ux4
D.U16
D.Uxy

D.Uig

O.K1

O.K2
0.K3

O.Kg4
O.Kg
0.K6

0.K7



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FARMAKOLOGIA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Farmakologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin
Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Jezyki wyktadowe
Polski
Sposdb realizacji i godziny zajed

Wykfad: 10, e-learning:20, ¢wiczenia: 35, samoksztatcenie:

15

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Forma studiow
stacjonarne

Blok zajeciowy
obowiazkowy do zaliczenia roku

Cykl Okres
dydaktyczny Semestr 3
2024/27

Profil studiow Obligatoryjnosc
praktyczny obowigzkowy
Liczba punktéw ECTS

3

Dyscypliny

Nauki-o zdrowiu i nauki medyczne

Wymagana jest podstawowa wiedza z zakresu: biologii, biochemii, fizjologii. Wymagana jest

obecnos¢ na ¢wiczeniach.

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Znajomosc charakterystyki poszczegolnych grup lekow z uwzglednieniem mechanizmu ich
dziatania, wskazan, przeciwwskazan i dziatan niepozgdanych.

C2 Znajomosc podstaw farmakodynamiki i farmakokinetyki w ramach farmakologii ogdine;.

C3  Uswiadomienie koniecznosci'systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy

na temat dziatan lekow i mozliwych skutkéw ubocznych.

C4  Znajomosc zasad ordynowania lekow i wypisywania recept.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy.— Student zna i rozumie:

Kierunkowe
efekty uczenia sie

W1  poszczegdlne grupy lekdw, substancje czynne zawarte w lekach, AW21
zastosowanie lekow oraz postacie i drogi ich podawania

W2  wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekdw AW22

W3  wazniejsze dziatania niepozgdane lekdw, w tym wynikajace z ich A.W23
interakcji, i procedure zgtaszania dziatan niepozadanych lekdw

Wy zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich A W24

W5 zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi A.W2;g

W6  podstawowe zasady farmakoterapii A.W20

W7  poszczegdlne grupy srodkow leczniczych, gtdwne mechanizmy ich A.W1g

dziatania i powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania

uboczne



Umiejetnosci — Student potrafi:

U1  szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach
wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych

U2  postugiwac sie informatorami farmaceutycznymii bazami danych
o produktach leczniczych

U3  wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia
w ramach realizacji zlecen lekarskich

Us  przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych
i Srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zleconych przez lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ki  zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

K2  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

A.U7
A.U8
A.Ug

A.U1o

O.Ksg

O0.Kz

10



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

RADIOLOGIA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu

Radiologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczeniaroku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny  Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 3
Jezyki wyktadowe Profil studiow, Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow ECTS

E-learning: 15, ¢wiczenia: 10, samoksztatcenie:1s 2

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

brak obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach
CELE KSZTAtECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zapoznanie z rozwojem radiologii'z trendami rozwoju w tej dziedzinie

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 | metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi A.W26
metodami oraz zasady ochrony radiologicznej
Umiejetnosci — Student potrafi:

U1 _“stosowaczasady ochrony radiologiczne;j A.U11

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1 " zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ksg
rozwigzaniem problemu

K2  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie O.K7

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

11



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PEDIATRIA | PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiui.nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 3 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 5

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

wyktad 30

e-learning 20

¢wiczenia 40

samoksztatcenie 30

Okres Forma weryfikac;ji Liczba

Semestr 4 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 4

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

zajecia praktyczne 96

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr g uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 1

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

zajecia praktyczne

32

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zagadnienia dotyczgce opieki nad dzieckiem zdrowym realizowane w przedmiocie Podstawowa
Opieka Zdrowotna, Promocja zdrowia na | roku studiéw stacjonarnych: e struktura i zakres
$wiadczen zdrowotnych nad dzieckiem w podstawowej opiece zdrowotnej ® rozwoj dziecka

w kolejnych etapach rozwojowych, metody oceny rozwoju dziecka, ® zywienie dzieci zdrowych, ®
profilaktyka wieku rozwojowego.



Wiedza nabyta w trakcie ksztatcenia na | roku: anatomia i fizjologia, patofizjologii, podstawy
pielegniarstwa, etyki, psychologii i socjologii. Nabyte umiejetnosci zawodowe zawarte w indeksie
umiejetnosci nabyte na poziomie | roku.

CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zdobycie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu opieki nad dzieckiem chorym,
niepetnosprawnym i jego rodzing

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

Wi
W2

W3

Wy
W5

W6

w7

w8
Wg

W10

W11

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdw w réznym wieku
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem

w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie-zdrowia

do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki

w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta

w réznych chorobach w zaleznosciod wieku'i stanu zdrowia,

z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami

i drog podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem
w roznym wieku i stanie zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
zasady.organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywne;
opiekimedycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej; paliatywnej, dlugoterminowej oraz

na bloku operacyjhym)

patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie chorob
wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu
nerwowego, drog moczowych, uktadu pokarmowego oraz chordb
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi
patofizjologie, objawy kliniczne chordb i standw zagrozenia zycia
noworodka, w tym wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej

w tym zakresie

metody, techniki i narzedzia oceny stanu swiadomosci i przytomnosci
patofizjologie i objawy kliniczne chorob stanowigcych zagrozenie dla
zycia (niewydolnos¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, niewydolnosé
uktadu nerwowego, wstrzgs, sepsa)

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym

do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu

na stan zdrowia lub stosowane leczenie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

D.Wa
D.W2

D.W3

D.W4

D.Wg

D.W6

D.W7

D.W8
D.W1o

D.W13

D.W14

D.Wa8
D.W31

D.W33



Ui

U2

U3
Ug

Us
u6

Uz

us
Ug
Uio

U1
Uiz

U3
U4

Uag

Ui6
Uiy
Ui8

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskie;j

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien
prowadzic profilaktyke powikfan wystepujacych w przebiegu choréb
oceniac rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywad testy przesiewowe
i wykrywac zaburzenia w rozwoju

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych

prowadzic u 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

przygotowywac i podawac pacjentomdeki réznymi drogami,
samodzielnie lub nazlecenie lekarza

udzielac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia
doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

krytycznie analizowac publikowane wyniki badan naukowych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

K4
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.Ua

D.U2

D.U3
D.Usg

D.Ug
D.Ua12

D.Uasg

D.U16
D.Uxy
D.Ua8

D.U2o0
D.U22

D.U23
D.U24
D.U26
D.U2y
D.U2g

D.U31

O.K1

O.K2
0.K3

O.Kg4
O.Kg
0.K6

0.K7

14



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PODSTAWY REHABILITACII

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Podstawy rehabilitacji

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku

Kierunek studidw Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 3
2024(27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 10, e-learning: 15, ¢wiczenia: 5, samoksztatcenie:. 2

25

Poziom ksztatcenia Forma studiéw Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza nabyta w trakcie ksztatcenia na l i Il toku: anatomia i fizjologia, patologia, podstawy
pielegniarstwa, etyki, psychologii, chorob wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego, geriatrii
i pielegniarstwa geriatrycznego. Umiejetnosci zawodowe zawarte w indeksie umiejetnosci nabyte
na poziomie | i llroku.

CELE KSZTAtECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przygotowanie studenta do sprawowania opieki nad osoba niepetnosprawna i jej rodzina.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod. Efekty wzakresie Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby 0.W2
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych

W2  modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chorg, O.Wé
z niepetnosprawnoscig i umierajaca
W3 | czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku D.W1
Wy etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie D.W2
i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
Ws5  podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowe;j D.W26

15



W6

przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych
chorobach

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui
U2
U3
Ug
Us

ué

samodzielnie udzielac¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych,
leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach)
prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje z wykorzystaniem
elementow terapii zajeciowej

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

samodzielnie organizowac, planowad i sprawowac catosciowq

i zindywidualizowang opieke pielegniarska nad osobg chorg,

z niepetnosprawnoscig i umierajacy, wykorzystujgc wskazania aktualnej
wiedzy medycznej

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka
K2

K3

Kg

przestrzegania praw pacjenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnoesci.i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla‘roznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacjiz pacjentem

i jego rodzing

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za'wykonywane czynnosci zawodowe

D.W27

0.Usg

D.U21
D.U16
D.U18
D.U22

0.Us

O.K2
O0.Ka

0.K3

O.Ky4

16



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

SOCJOLOGIA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu

Socjologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowigzkowy do zaliczenia w toku
studiow

Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres

Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 3

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 5. e-learning: 10, ¢wiczenia: 15, 1,5

samoksztatcenie: 10

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyseypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o'zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowe wiadomosci wyniesione ze szkoty sredniej w ramach przedmiotu "Wiedza
o0 spofeczenstwie"

CELE KSZTAtECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przedstawienie podstawowych teorii socjologicznych wykorzystywanych do wyjasnienia
wptywu uwarunkowan.spotecznych na stan zdrowia i relacje z pacjentem.

C2  Uswiadomienie studentom pojecia zdrowia jako wartosci, symboli kulturowych.
Przedstawienie kulturowyech wyznacznikdw stylu zycia w odniesieniu do stanu zdrowia.

C3  Przedstawienie socjologicznych koncepcji zdrowia i choroby, wyjasnienie koncepcji
choroby jako rolispotecznej

C4 ~ Wprowadzenie pojecia grupy spotecznej, klasyfikacja grup, grupy odniesienia. Omdwienie
wptywu procesu socjalizacji na ksztattowanie osobowosci.

C5  Przedstawienie wptywu rodziny na stan zdrowia, patogennej roli rodziny. Przedstawienie
wystepowania choroby przewlektej i niepetnosprawnosci i jej wptywu na funkcjonowanie
rodziny.

C6  Przedstawienie psycho-spotecznych konsekwencji chordb przewlektych ,
niepetnosprawnosci, procesu starzenia sie. Wptyw choroby, niepetnosprawnosci na pozycje
spoteczng chorego.

C7  Przedstawienie teorii naznaczenia spotecznego i wptywu stygmatyzacji na sytuacje oséb
chorych, niepetnosprawnych, starszych wiekiem

C8  Przedstawienie koncepcji jakosci zycia uwarunkowanej stanem zdrowia

Cg9 Przedstawienie modeli relacji pielegniarka - pacjent, omdwienie zasad wtasciwej
komunikacji z pacjentem

Cio Przedstawienie teorii instytucji medycznej i przyktaddw szpitala jako instytucji

17



EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty
uczenia sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne i mechanizmy B.W2
funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych
W2  istote, strukture i zjawiska zachodzgce w procesie przekazywania B.Ws
i wymiany informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej
W3  pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji, B.W7
populacji, spotecznosci i ekosystemu
W4 wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych B.W8
Ws5  zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych B.Wg
spotecznosci i ekosystemu
W6  pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii B.W1o
dzieciecej
W7 zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu B.W11
na ptec
W8  podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby B.W22

Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui  wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w.realizacji ustalonych 0.Uy
celow opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych

U2  identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie B.Usg

U3z  wykorzystywac techniki komunikacji werbalneji pozawerbalnej w opiece B.Us
pielegniarskiej

Uz tworzyc warunki do prawidtowejkomunikacji z pacjentem i cztonkami B.U6
zespotu opieki

Us  proponowac dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz B.Ug

dewiacjom i patologiom wsrdd dzieci i mtodziezy

Kompetencji spotecznych < Student jest gotdw do:

K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomiiosob ~ O.K1
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych ikulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

rodzing

K2 ~ przewidywaniai uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje 0.K6é
wilasneiipacjenta

K3 " dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, O.Ky

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych
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Semestr IV

Karty opisu przedmiotu

KIERUNEK : PIELEGNIARSTWO

COLLEGIUM MASOVIENSE -
WYZSZA SZKOtA NAUK O ZDROWIU



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BADANIA NAUKOWE W PIELEGNIARSTWIE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Badania naukowe w pielegniarstwie

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia.roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny-. Okres
Pielegniarstwo 2024/[27 Semestr 4
Jezyki wyktadowe Profil studiéw Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajed Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 5, seminaria: 15 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki-o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnos¢ na zajeciach obowigzkowa Znajomesc zagadnien z podstaw pielegniarstwa
CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie studentdw z istotg iznaczeniem badan naukowych w pielegniarstwie,
paradygmatami badan naukowych w pielegniarstwie, metodami badan ze szczegdélnym
uwzglednieniem badan jakosciowych, organizacja i etapami badan naukowych,
interpretowaniem-danych empirycznych i wnioskowaniem, zasadami etycznymi
prowadzeniabadan naukowych (zgoda na badania, prawa autorskie i wtasnosc
intelektualna)

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efektyw zakresie Kierunkowe
efekty uczenia sie

Wiedzy— Student zna i rozumie:

W1  przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty D.W38
pielegniarstwa

W2  metody itechniki prowadzenia badan naukowych D.W3g

W3  zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe D.W4o0

regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony
wtasnosci intelektualnej
Umiejetnosci — Student potrafi:

Ux  krytycznie analizowac publikowane wyniki badan naukowych D.U31
U2  przeprowadzac badanie jakosciowe, postugujac sie narzedziami D.U32
badawczymi

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:



Ka

K2

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

O.Kg

0.K7



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

DIETETYKA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu

Dietetyka

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie  Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia w.toku studiow
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr4
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Wykfady: 5, ¢wiczenia: 5, samoksztatcenie: 15 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Naukiezdrowit i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Podstawowa wiedza z zakresu biologii, biochemii, fizjologii oraz obecnos¢ na zajeciach.
CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Nabycie umiejetnosci w zakresie oceny.stanu odzywienia pacjenta, przygotowanie

do udzielania zalecenzwigzanych ze zmiang sposobu zywienia oraz wtasciwego wyboru
zywnosci w zaleznosci od stanu zdrowia i przekazywania tej wiedzy pacjentowi.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty wzakresie Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

Wz  etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby Oo.W2
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych

W2  zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym c.w8
chorobg, chorym i o niepomyslnym rokowaniu

W3  zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe C.W22

W4 zasady zywienia osob zdrowych i chorych w réznym wieku oraz C.w23
zywienia dojelitowego i pozajelitowego

W5 | zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii C.W24

W6 | rodzaje i zastosowanie srodkdw spozywczych specjalnego C.W25

przeznaczenia zywieniowego
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui  udzielac¢ swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb O.U1



U2  wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne, niezbedne
do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich

U3  stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach

Ui  dobierac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
i wystawiac na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz
udzielac informacji na temat ich stosowania

Us  oceniad stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod
antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz
prowadzic poradnictwo w zakresie zywienia

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1 | przestrzegania praw pacjenta

K2  zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

K3  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy;
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

0.Ug

C.U36
C.Uzy

C.Uzg

O.K2
O.Ksg



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA CHIRURGIA | PIELEGNIARSTWO
CHIRURGICZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne
Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczeniasie  Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny = Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr4
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow.ECTS

Praktyka zawodowa: 160 6

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny.

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Zaliczenie zajec praktycznych z przedmiotu.Chirurgia'i pielegniarstwo chirurgiczne.
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przygotowanie studenta do praktycznego holistycznego podjecia opieki nad chorym
chirurgicznie w trakcie hospitalizacji-

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w.zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Umiejetnosci—Student potrafi:
Ui/ gromadzic¢informacje, formutowac diagnoze pielegniarsky, ustalac cele  D.Ua
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

U2  prowadzic¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réoznym D.U2
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien

U3  prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb D.U3

Uz  dobierad technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania D.U6
opatrunkow

Us  dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji D.Uy

U6  rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach D.U8
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

U7  doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas D.Ug
tlenoterapii

U8  wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawad zaburzenia D.U1o
zagrazajace zyciu



Ug
Uio

U1

Ui2

Ua3
U4
Uag
U16
Uay
Ui8

Uig

U2o

modyfikowac dawke staty insuliny szybko- i krétkodziatajacej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczyc pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurka intubacyjna

i tracheotomijng

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie.oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

przygotowywac i podawac pacjentom lekiréznymidrogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw. do:

Ka

K2
K3

Kg
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania'godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz.empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia.odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne ipacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.U11
D.U12

D.U13

D.U1sg

D.U16
D.Uay
D.U18
D.Uag
D.U22
D.U23
D.U24

D.U26

0.K1

O.K2
0.K3

O.Ky4
O.Ksg
0.K6

0.K7



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA CHOROBY WEWNETRZNE |
PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 4 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 6

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

praktyka zawodowa 160

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zrealizowane wyktady i ¢wiczenia z Chorob wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego.
Zaliczone zajecia praktyczne z'tego przedmiotu. Znajomos¢ anatomii, fizjologii, patologii, podstaw
badania klinicznego, podstaw pielegniarstwa, etyki zawodu, psychologii, socjologii

CELE KSZTAtECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1/ Celem przedmiotu jest utrwalenie wiedzy w zakresie problemoéw zdrowotnych pacjenta
w przebiegu schorzen internistycznych oraz doskonalenie umiejetnosci praktycznych
w oddziale podczas realizowania opieki nad chorym;- uswiadomienie studentom
koniecznosci systematycznego uzupetiania i uaktualniania wiedzy w tym zakresie, -
doskonalenie ksztattowania u studentéw postaw odpowiedzialnosci w opiece nad chorym
oraz przestrzegania zasad etyki zawodowe;.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ux  gromadzi¢informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele D.Ua
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej



U2

U3
Ug

Us
U6

Uz
us

Ug
Uio

U1
Uiz

U3
U4

Uag

Ui6
Uiy
Ui8

Uig
U2o

U21
U22
U23
U24
U2g

U26
U2y

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdw w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb
organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

oceniac rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe
i wykrywac zaburzenia w rozwoju

dobierad technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowacd jego stan podczas
tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zyciu

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajacej
wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancjileczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng-pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0sob dorostychii dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz.zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktanialeczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

prowadzic rehabilitacje przytozkowa i aktywizacje z wykorzystaniem
elementow terapii zajeciowej

przekazywacinformacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pagjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

udzielac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia
doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

wykonywac podstawowe zabiegi resuscytacyjne u 0sob dorostych i dzieci

oraz stosowac automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated
External Defibrillator, AED) i bezprzyrzagdowe udroznienie drég
oddechowych oraz przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych

z zastosowaniem dostepnych urzadzen nadgtosniowych

D.U2

D.U3
D.Ug

D.Usg
D.U6

D.Uy
D.Ug

D.Ud1o
D.:Ua2

D.U11
D.U13

D.U8
D.Ux4

D.Uxg

D.Ua16
D.Uxy
D.Ua8

D.U2o0
D.U2a

D.U22
D.U23
D.U24
D.U26
D.U2y

D.U2g
D.U3o



Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

K4
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy;
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

O.K1

O.K2
0.K3

O.Kg4
O.Kg
0.K6

O:K7



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA PEDIATRIA | PIELEGNIARSTWO
PEDIATRYCZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Naukie zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 4 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 6

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

praktyka zawodowa 160
WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obowigzkowa obecnos¢ na'wszystkich zajeciach. Wiedza z zakresu przedmiotdw: anatomia

i fizjologia, patofizjologia, podstawy pielegniarstwa, etyka, psychologia, podstawowa opieka
zdrowotna, promocgja zdrowia, pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Umiejetnosci i kompetencje
zawarte w indeksie umiejetnosci zawodowych nabyte na poziomie | i Il roku studidw. Zrealizowany
program zajec z przedmiotu Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Zaliczone zajecia praktyczne
z Pediatrii i pielegniarstwa pediatrycznego.

CELE KSZTAtECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Utrwalanie i uzupetnianie wiedzy z pediatrii i pielegniarstwa pediatrycznego. Doskonalenie
umiejetnosci zawodowych koniecznych do swiadczenia profesjonalnej opieki nad dzieckiem
chorym i niepetnosprawnym.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui  gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele  D.Ua
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

10



U2

U3
Ug

Us
U6
Uz
us
Ug

Uio
U1

Ui2
U3
U4
Uag

Ui16
Uay

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien
prowadzic profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb
oceniac rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywad testy przesiewowe
i wykrywac zaburzenia w rozwoju

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych

prowadzi¢ u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie.oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymidrogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

udzielac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia
krytycznie analizowac publikowane wynikibadan naukowych

doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow.do:

Ka

K2
K3

K4
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych ikulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego'irzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania.opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.U2

D.U3
D.Usg

D.Ug

D.U12
D.U16
D.Ua7
D:Ua8

D.U2o
D.U22

D.U23
D.U24
D.U26
D.U2y
D.U3a

D.U2g

0.K1

O.K2
0.K3

O.Kg4
O.Ksg
0.K6

0.K7
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Semestr V

Karty opisu przedmiotu

KIERUNEK : PIELEGNIARSTWO

COLLEGIUM MASOVIENSE -
WYZSZA SZKOtA NAUK O ZDROWIU




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ANESTEZJOLOGIA | PIELEGNIARSTWO W ZAGROZENIU

ZYCIA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyezny

Pielegniarstwo 2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr g uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 4

Forma prowadzenia zajeé Liczba godzin

wyktad 30

zajecia praktyczne 40

e-learning 20

samoksztatcenie 25

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 6 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 1,5

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

zajecia praktyczne 40

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc¢ zagadnien z nauk podstawowych, nauk w zakresie opieki pielegniarskiej i nauk
w zakresie opieki specjalistycznej, w tym szczegdlnie interny i pielegniarstwa internistycznego oraz
geriatrii i pielegniarstwa geriatrycznego. Mundurek, obuwie i identyfikator



CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przygotowanie studenta do opieki nad chorym znieczulanym i w stanie zagrozenia zycia
w oddziale intensywnej terapii, przygotowanie studenta do wykonania podstawowych
zabiegow ratunkowych.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania D.W35
resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegow resuscytacyjnych
(Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania zycia
(Advanced Life Support, ALS)
W2  zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych D.W34
technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow w stanie
krytycznym
W3  metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym D.W33
do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu
na stan zdrowia lub stosowane leczenie

W4 | metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz D.W32
stanow delirycznych u pacjentow w stanach zagrozenia zycia
Ws5  patofizjologie i objawy kliniczne choréb stanowiagcych zagrozenie dla D.W31

zycia (niewydolnos¢ oddechowa, niewydolnosé krazenia, niewydolnosc¢
uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa)

W6 | metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu D.W30

W7  zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujace;j D.W2g9
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym

W8  standardy i procedury postepowaniaw stanach nagtych i zabiegach D.W28
ratujacych zycie

Wg  zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie D.W24

pilnym i planowym, wchirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad
pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym
i poznym powiktaniom
W10 czynnikizwiekszajace ryzykookotooperacyjne D.W23
Wi1 | zasady-zywienia pacjentdw, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, D.W22
wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikow leczenia (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS)
W12 metody, technikii narzedzia oceny stanu swiadomosci i przytomnosci D.W1i8
W13  zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywne; D.W1o
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dlugoterminowej oraz
na bloku operacyjnym)
W14  rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania D.Wg4
W15  zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem D.W3
w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej
Umiejetnosci — Student potrafi:



Ui

U2

U3

Ug
Us
u6

Uz
us

Ug

Uio

U1
Ui12
U3
Ui4
Uig
Ui16
Uiy

Ua8

Uig
U2o

udzielac pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach
resuscytacji krazeniowo-oddechowej

samodzielnie organizowac, planowad i sprawowac catosciowq

i zindywidualizowana opieke pielegniarska nad osobg chorg,

z niepetnosprawnoscig i umierajacy, wykorzystujgc wskazania aktualnej
wiedzy medycznej

wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wyroby medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia
w ramach realizacji zlecen lekarskich

przeprowadzac badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia
diagnozy pielegniarskiej

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajacej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarskg, z uwzglednieniemnarzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

prowadzi¢ u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurkg intubacyjna

i tracheotomijna

przekazywac informacjecztonkomzespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w.trakcie badan diagnostycznych
ocenia¢poziom-bdlu,.reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

postepowac zgodnie z procedura z ciatem zmartego pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

udzielad pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia
wykonywac podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i dzieci
oraz stosowac automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated
External Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drdg
oddechowych oraz przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych

z zastosowaniem dostepnych urzadzen nadgtosniowych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

K2

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

0.U2

0.Us

0.Ug

0.us
D.Ug
D.Uio

D.U11
D.U12

D.U13

D.Uxg

D.Uaxy
D.U18
D.Uig
D.U22
D.U23
D.U24
D.U2g

D.U26

D.U27
D.U3o

0.Ka

O.K2



K3
K4
K5
K6

K7

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

0.K3
O.Kg4
O.Kg
0.K6

0.K7



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA ANESTEZJOLOGIA I
PIELEGNIARSTWO W ZAGROZENIU ZYCIA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Przedmiot powigzany z badaniami naukowymi

Tak

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 5 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 2

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

praktyka zawodowa 40

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 6 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 1

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

praktyka zawodowa 40

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zaliczenie zajec praktycznych z przedmiotu "Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia"
CELE KSZTAtECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Poszerzenie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studenta w zakresie opieki nad chorym
znieczulanym i w stanie zagrozenia zycia

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Umiejetnosci — Student potrafi:



Ui
U2

U3

Ug
Us
uée
Uz
us
Ug
Ui1o
U11
Ui2
U3
Ui4
Uag

U6
Uay

udzielac pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach
resuscytacji krazeniowo-oddechowej

rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece
pielegniarskiej

samodzielnie organizowac, planowad i sprawowac catosciowq

i zindywidualizowang opieke pielegniarska nad osobg chorg,

z niepetnosprawnoscia i umierajacy, wykorzystujgc wskazania aktualnej
wiedzy medycznej

przeprowadzac badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia
diagnozy pielegniarskiej

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskie;j

prowadzic profilaktyke powikfan wystepujacych w przebiegu choréb
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurkg-intubacyjna

i tracheotomijna

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenielekarza

udziela¢ pierwszej pomocyw.stanach bezposredniego zagrozenia zycia
wykonywac podstawowe zabiegi resuscytacyjne u 0séb dorostych i dzieci
oraz stosowac automatyezny defibrylator zewnetrzny (Automated
External Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drdg
oddechowych oraz przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych

z zastosowaniem dostepnych urzadzen nadgtosniowych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

K2
K3

Kg
Kg

K6

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
osébpowierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

0.U2
0.U3

0.Us

0.u8
D.Ua
D.U3
D.Ug
D.U12
D.U18
D.U1g
D.U22
D.U23
D.U24
D.U2g
D.U26

D.U27
D.U3o

O.Ka

0.K2
0.K3

O.Ky4
0O.Ksg

0.K6



K7  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, O.Ky
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

GENETYKA

SKROCONA INFORMACJA

Blok zajeciowy
obowiazkowy do zaliczenia roku

Cykl dydaktyczny Okres

2024/[27 Semestr g

Profil studiow Obligatoryjnos¢
praktyczny obowiazkowy
Liczba punktéw ECTS

2

Forma studiow Dyscypliny

stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Wymagania wstepne obejmuja zakres wiadomosci z biologii programu liceum ogdlnoksztatcacego.
CELE KSZTAtECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zapoznanie studentdw ze stanem wiedzy i osiggnieciami z zakresu genetyki medycznej oraz
przekazanie umiejetnosci zastosowania wiadomosci teoretycznych w praktyce
pielegniarskiej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach O.W1
prawidtowych i patologicznych
W2  etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby O.W2

postepowania diagnostycznedo i terapeutycznego w wybranych
jednostkach cherobowych

W3 _<“uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu A.Wg
serologicznego w ukfadzie Rh

W4 problematyke chorob uwarunkowanych genetycznie A.W1o0

W5 budowe chromosomow i molekularne podtoze mutagenezy A.W11

W6  zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech AW12

ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia
pozajadrowej informacji genetyczne;j

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui  szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady A.U3
dziedziczenia i wptyw czynnikéw Srodowiskowych

U2  wykorzystywad uwarunkowania chordb genetycznych w profilaktyce  A.Uj4

chorob
Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:
Ki  zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ksg

rozwigzaniem problemu



K2  dostrzeganiairozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, 0.K7
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

GERIATRIA | PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiagzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiui.nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr g uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
- 4

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

wyktad 20

e-learning 20

¢wiczenia 10

zajecia praktyczne 40

samoksztatcenie 25

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 6 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 1,5

Forma prowadzeniazajec Liczba godzin

zajecia praktyczne 40

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza i umiejetnosci nabyte w ramach przedmiotéw: anatomia, fizjologia, podstawy
pielegniarstwa, etyka zawodu pielegniarki, psychologia, socjologia, patologia, mikrobiologia,
dietetyka, badania fizykalne.

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przygotowanie studenta do sprawowania opieki nad pacjentem w podesztym wieku.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  czynnikiryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w roznym wieku D.W1
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W3

Wy

W5

W6

Wy

w8
Wg

W1o

Wi
W12

Waig4

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem

w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia

do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki

w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta

w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,

z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami

i drog podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem
w roznym wieku i stanie zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym,
spotecznym i ekonomicznym

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz

na bloku operacyjnym)

etiopatogeneze najczestszych schorzed wieku podesztego

narzedzia i skale oceny wsparcia osob starszych i ich rodzin oraz zasady
ich aktywizacji

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego,
wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikow leczenia (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS)

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym

do nawigzania i.podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu

na stan zdrowia lub stosowane leczenie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3
Ug

Us

u6
Uz

us

gromadzic informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym
wieku'i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazna w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

D.W2

D.W3

D.W4
D.Wg

D.Wé

D.W7

D.w8
D.Wg

D.W1o

D.W11
D.W12

D.W22

D.W33

D.Ua1

D.U2

D.U3
D.Ug

D.U6

D.U7
D.U8

D.Ug
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Ug

Uio
U1

Ui2
U3

U4

Uag
U16
Uay
Ui8
Uig

U2o

U21
U22

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajacej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych

prowadzic u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznegoo stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom lekirédznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow. do:

Ka

K2
K3

Kg
Kg
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta; poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych ikulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzeganiapraw pacjenta

samodzielnegoiirzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania-opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.U1o

D.U11
D.U12

D.U13
D.Ux4

D.Uxg

D.Uz26
D.U17
D.Ua18
D.U22
D.U23

D.U24

D.U2g
D.U26

O.K1

O.K2
0.K3

O.Kg
O.Kg
0.K6

0.K7
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA PALIATYWNA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Opieka paliatywna

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene
Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Jezyki wyktadowe
Polski

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

INFORMACJE PODSTAWOWE

stacjonarne

Forma studiow

Blok zajeciowy
obowiagzkowy do zaliczenia roku
Cykl dydaktyczny

2024/27

Profil studiow Obligatoryjnosc
praktyczny obowigzkowy
Dyscypliny

Nauki o zdrowiui.nauki medyczne

Okres
Semestr g

Forma prowadzenia zajec
wyktad

e-learning

¢wiczenia

zajecia praktyczne

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Forma weryfikacji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS

- 3

Liczba godzin

5

5

5

40

Wiedza i umiejetnosci nabyte w ramach przedmiotu: anatomia, fizjologia, psychologia, socjologia,
etyka zawodu pielegniarki, podstawy-pielegniarstwa. Obecnos¢ obowigzkowa na wyktadach

w ramach przedmiotu.

CELE KSZTAtECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1| Zdobycie przez studenta wiedzy, umiejetnosci oraz uksztattowanie postaw umozliwiajacych
objecie opiek3 pielegniarska pacjentéw w oddziale medycyny paliatywnej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby Oo.W2
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych
W2  modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowg, chorg, O.W6
z niepetnosprawnoscia i umierajaca
W3 czynnikiryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réoznym wieku D.W1
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Wy

W5

W6
Wy

W8

Wg

W1o
W11

W12

W13

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem

w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowe;j

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia

do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki

w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekéw iich dziatanie na uktady i narzady pacjenta

w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,

z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami

i drog podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem
w réznym wieku i stanie zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej;
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz

na bloku operacyjnym)

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczeniadietetycznego,
wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikow leczenia (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS)

metody i techniki komunikowaniassie z pacjentem niezdolnym

do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu

na stan zdrowia lub stosowane leczenie

Umiejetnosci — Student potrafi;

Ui

U2

U3

Ug
Us

ué

Uy
us

Ug

Uio

samodzielnie organizowac, planowac i sprawowac catosciowa

i zindywidualizowangopieke pielegniarskg nad osobg chorg,

z niepetnosprawnoscia i umierajacy, wykorzystujgc wskazania aktualne;
wiedzy medycznej

gromadzic¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdw w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu choréb
organizowac izolacje pacjentéw z choroba zakazna w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

dobierac¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajacej

D.W2

D.W3

D.W4
D.Wg

D.Wé

D.W7

D.W8
D.W1o

D.W22

D.W33

0.U4

D.Ua1

D.U2

D.U3
D.Ug

D.U6

D.U7
D.U8

D.Ug

D.U11
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U1
Ui2
U3

U4

Uag
U16
Uay
Ui8
Uig
U2o

U21

U22
U23

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczyc pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurka intubacyjna

i tracheotomijng

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego.pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom lekiréznymidrogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

K2
K3

Kg
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece,.okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych'i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnegoirzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.U12
D.U13
D.Ux4

D.Uig

D.U16
D.Uaz
D:Ua8
D.Uig
D.U22
D.U23

D.U24

D.U2g
D.U26

O.K1

O.K2
0.K3

O.Kg4
0O.Ksg
0.K6

0.K7
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Podstawy ratownictwa medycznego

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiagzkowy do zaliczenia roku

Kierunek studidw Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr g
2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyezny. obowigzkowy

Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 5. e-learning: 5, ¢wiczenia: 15, samoksztatcenie: 1

20

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyseypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obowigzkowa obecnosc¢ i zaliczenie wszystkich ¢wiczen Konieczne przygotowanie sie do ¢wiczen
zgodnie z tematyka

CELE KSZTAtECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 e zapoznanie studentdwz celamiizadaniami medycyny ratunkowej i medycyny katastrof
we wspotczesnym swiecie, przedstawienie wspotczesnych zagrozen pochodzenia
naturalnego i technicznego, * przedstawienie zasad dziatania Paristwowego Systemu
Ratownictwa Medycznego w'Palsce na tle obowigzujgcych aktéw prawnych oraz
poréwnanie tego systemu z systemami obowigzujacymi w innych krajach e zapoznanie
z organizacja dziatan ratowniczych w zdarzeniach jednostkowych, mnogich, masowych
i katastrofach oraz z zasadami segregacji medycznej ofiar wypadkow ¢ zapoznanie
z miedzynarodowym prawem humanitarnym oraz z rolg i zadaniami organizacji
pozarzadowych w niesieniu pomocy ofiarom katastrof ¢ przedstawienie oceny stanu
pacjenta urazowego na podstawie prostych parametrow medycznych ¢ zasad postepowania
w sytuacjach szczegdlnych, takich jak zagrozenie skazeniem chemicznym, radiacyjnym czy
biologicznym, oraz terroryzm uswiadomienie studentom koniecznosci systematycznego
uzupetniania i uaktualniania wiedzy w tym zakresie.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach O.Wa
prawidtowych i patologicznych
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W3
Wy

Wsg
W6

Wy

w8
Wg

W10

Wi1

etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego
i chorego

system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdw w réznym wieku

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady

opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania
resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych
(Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania zycia
(Advanced Life Support, ALS)

zasady organizacji i funkcjonowania systemu Paristwowe Ratownictwo
Medyczne

procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych,
katastrofach i innych sytuacjach szczegdlnych

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui
U2
U3
Ug
Us
U6
Uy
us
Ug

Uio

U1

udzielac pierwszej pomocy i podejmowac.dziatania ratownicze w ramach

resuscytacji krazeniowo-oddechowej

rozpoznawac problemy zdrowotne i'okreslac priorytety w opiece
pielegniarskiej

organizowac prace wiasng i podlegtego personelu oraz wspdtpracowac
w zespotach opieki zdrowotne;j

doraznie podawac pacjentowi tlen.i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lubnazlecenie lekarza

udzielac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia
doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

doraznie unieruchamiac ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz
przygotowywac pacjenta do transportu

wykonywac podstawowe zabiegi resuscytacyjne u 0séb dorostych

i dzieci oraz stosowac automatyczny defibrylator zewnetrzny
(Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzagdowe udroznienie
drog oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drég oddechowych
z zastosowaniem dostepnych urzadzen nadgtosniowych

oceniac poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka
K2

przestrzegania praw pacjenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

O.W2

O.W3
O.Wy4

D.Wa
D.W2

D.Wg4

D.w8
D.W35

D.W36

D.W37

0.U2
0.U3
0.U11
D.Ug
D.Ug
D.U26
D.U2y
D.U2g

D.U28

D.U3o

D.U24

O.K2
O.Ka
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K3
K4

K5

K6

K7

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

O.Kg4
O.Ksg

0.K6

0.K7

0.K3
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

NEUROLOGIA | PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 202427

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnos¢
Polski praktyczny obowiazkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki ozdrowiu imauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr g uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
Zaliczenie na ocene 4

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

wyktad 30

e-learning 20

zajecia praktyczne 40

samoksztatcenie 25

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 6 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
Zaliczenie na ocene 1,5

Forma prowadzeniazajec Liczba godzin

zajecia praktyczne 40

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnos¢ obowigzkowa. Osiggniecie efektow ksztatcenia z przedmiotdw anatomia, fizjologia,
patologia, podstawy pielegniarstwa, farmakologia, choroby wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne. Na zajeciach praktycznych obowigzuje petne umundurowanie oraz identyfikator.

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przygotowanie studentdw do objecia profesjonalng opieka pielegniarska pacjenta chorego
neurologicznie

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia

sie
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Wiedzy — Student zna i rozumie:

Wi
W2

W3

Wy
W5

W6

Wy

w8
Wg

W1o

W11

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdw w réznym wieku
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem

w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowe;j

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia

do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki

w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekéw iich dziatanie na uktady i narzady pacjenta

w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,

z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakgji z innymi lekami

i drég podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad‘pacjentem
w réznym wieku i stanie zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz

na bloku operacyjnym)

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego,
wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikow leczenia (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS)

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym

do nawigzania i podtrzymaniaefektywnej komunikacji ze wzgledu

na stan zdrowia lub stosowane leczenie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3
Ug

Us

U6
Uy

us
Ug

U1o

gromadzic informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan‘opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdw w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, chordb i uzaleznien
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu choréb
organizowac izolacje pacjentéw z choroba zakazna w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krotkodziatajgcej

D.W1
D.W2

D.W3

D.W4
D.Wg

D:W6

D.Wy

D.W8
D.W1o

D.W22

D.W33

D.Ua1

D.U2

D.U3
D.Ug

D.U6

D.U7
D.U8

D.Ug
D.U1o

D.U11
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U1
Ui2
U3

U4

Uag
U16
Uay
U18
Uig

U2o

U21
U22

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczyc pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego.o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem.zmartego pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom lekiréznymidrogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw. do:

Ka

K2
K3

Kg
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz.empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia.odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasneipacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.U12
D.U13
D.Ux4

D.Uig

D.U16
D.Uaz
D:Ua8
D.U22
D.U23

D.U24

D.U2g
D.U26

O.K1

O.K2
0.K3

O.Kg4
O.Kg
0.K6

0.K7
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PSYCHIATRIA | PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 202427

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny. obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki‘eizdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 5 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
Zaliczenie na ocene 4

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

wyktad 20

e-learning 20

¢wiczenia 10

zajecia praktyczne 40

samoksztatcenie 25

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 6 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
Zaliczenie na ocene 1,5

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

zajecia praktyczne 40

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza z zakresu psychologii, socjologii, etyki zawodu pielegniarki, podstaw pielegniarstwa, chordb
wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego. Na zajeciach praktycznych obowiagzuje petne
umundurowanie i identyfikator.

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zdobycie przez studenta wiedzy, umiejetnosci oraz uksztattowanie postaw umozliwiajacych
objecie profesjonalng opieka pielegniarska pacjentdw z zaburzeniami psychicznymi.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

Wi
W2

W3
Wy

W5

W6
Wy

W8

W9
W1o

W11

W12

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdw w réznym wieku
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem

w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowe;j

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia

do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki

w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekéw iich dziatanie na uktady i narzady pacjenta

w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,

z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakgji z innymi lekami
i drog podania

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatryczne;j,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowejoraz

na bloku operacyjnym)

etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen
psychicznych

zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego
mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentdw z zaburzeniami
psychicznymi

przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych
chorobach

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym

do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu
na stanzdrowialub stosowane leczenie

Umiejetnosci— Studentpotrafi:

Ui

U2
U3
Ug

Us
u6

Uz

gromadzic¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opiekipielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka

przestrzegania praw pacjenta

Kierunkowe

efekty uczenia

sie

D.W1
D.W3

D.Wg4
D.Wsg

D.W6

D.w8
D.W1o0

D.Wag

D.W2o0
D.W21

D.W27

D.W33

D.Ua

D.U12
D.U14
D.U18

D.U20
D.U22

D.U26

O.K2

23



K2

K3
K4
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

0.K1

0.K3
O.Kg4
O.Ksg
0.K6

0.K7
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA PSYCHIATRIA | PIELEGNIARSTWO
PSYCHIATRYCZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Praktyka zawodowa: 80 3

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Naukio zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 5 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
Zaliczenie na ocene 2

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

s praktyki zawodowe 40

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 6 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
Zaliczenie na ocene 1

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

praktyki zawodowe 40

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zaliczenie zajec praktycznych z przedmiotu Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne.
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Pogtebienie przez studenta wiedzy, udoskonalenie umiejetnosci oraz ksztattowanie postaw
umozliwiajgcych objecie profesjonalng opieka pielegniarska pacjentéw z zaburzeniami
psychicznymi.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Umiejetnosci — Student potrafi:

25



Ui

U2
U3
Ug

Us
u6

Uz

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskie;j

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

K4
K5

K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnoscimoralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosciz samodzielnym
rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wiashych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

przewidywania i uwzgledniania.czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

D.Ua

D.U12
D.U14
D.U18

D.Uz2o0
D.U22

D.U26

0.K1

O.K2
0.K3

O.Kg4
O.Ksg

0.Ky

0.K6
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA OPIEKA PALIATYWNA

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Opieka paliatywna

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studidw Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr g
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow ECTS

Praktyka zawodowa: 40 2

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki.o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Uzyskanie pozytywnej oceny z zaje¢ praktycznych wiramach modutu.
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Doskonalenie umiejetnosci praktyeznych nabytych w czasie zajec praktycznych podczas
sprawowania opieki nad pacjentem w oddziale opieki paliatywne;.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Umiejetnosci= Student potrafi:

Ui  samodzielnie organizowac, planowac i sprawowac catosciowa 0.Uy4
izindywidualizowana opieke pielegniarskg nad osobg chorg,
z niepetnosprawnoscig i umierajacy, wykorzystujgc wskazania aktualne;
wiedzy medycznej

U2 gromadzi¢ informacje, formutowad diagnoze pielegniarskg, ustalac cele  D.Ua
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

U3  prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réoznym D.U2
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien

Us  prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb D.U3

Us  organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach D.Ug
publicznych i w warunkach domowych

U6  dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania D.U6
opatrunkow

U7  dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji D.Uy
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us
Ug

Uio
U1

Ui2
U3

U4

Uag
U16
Uay
Ui8
Uig
U2o

U21

U22
U23

rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajacej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych
w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurkg-intubacyjna

i tracheotomijng

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedura z ciatem zmartego pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych— Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

Kg
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
osob’powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowychri kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad'pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.U8
D.Ug

D.U11
D.U12

D.U13
D.U14

D.Uas

D.Ua6
D.Uay
D.U18
D.U1g
D.U22
D.U23

D.U24

D.U2g
D.U26

0.K1

0.K2
0.K3

O.Ky4
0O.Ksg
0.K6

0.K7

28



Semestr VI

Karty opisu przedmiotu

KIERUNEK : PIELEGNIARSTWO

COLLEGIUM MASOVIENSE -
WYZSZA SZKOtA NAUK O ZDROWIU



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PIELEGNIARSTWO OPIEKI DLUGOTERMINOWEJ

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Pielegniarstwo opieki dlugoterminowej

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene

Kierunek studidw Cykl

Pielegniarstwo dydaktyczny
2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow

Polski praktyczny

Sposob realizacji i godziny zajec

Wyktad: 5, e-learning: 5, ¢wiczenia: 5, zajecia praktyczne: 40, 3
samoksztatcenie: 25
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne

Grupa zajec standardu

D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;
WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

obowiazkowy do zaliczenia roku

Okres
Semestr 6

Obligatoryjnosc
obowigzkowy

Liczba punktow ECTS

Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Wiedza i umiejetnosci nabyte w ramach przedmiotéw: anatomia, fizjologia, podstawy
pielegniarstwa, etyka zawodu pielegniarki, psychologia, socjologia, patologia, mikrobiologia,
dietetyka, badania fizykalne. Umiejetnosci zawodowe zawarte w indeksie umiejetnosci nabyte
na poziomie | roku.

CELE KSZTAtECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przygotowanie studenta do opieki nad osobami starszymi objetych opieka dtugoterminowa

w warunkach srodowiska zamieszkania i instytucji.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty wzakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1
W2
W3

Wy
W5

W6

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego
i chorego

system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowg, choryg,

z niepetnosprawnoscig i umierajaca

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdw w réznym wieku
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem

w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-

Kierunkowe
efekty uczenia

sie
O.W3
O.Wy
O.Wé6

D.W1
D.W2

D.W3



Wy
w8

Wg

W10

Wi1
W12

Wi1g
W16

ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia

do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki

w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekéw iich dziatanie na uktady i narzady pacjenta

w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,

z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami

i drég podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem
w roznym wieku i stanie zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym,
spotecznym i ekonomicznym

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dlugoterminowejoraz

na bloku operacyjnym)

narzedzia i skale oceny wsparcia osob starszych i ich-rodzin oraz zasady
ich aktywizacji

etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniemileczenia dietetycznego,
wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikow leczenia (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS)

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3
Ug

Us

ué

Uz
us

Ug
U1o

U1

samodzielnie organizowac, planowaé.i sprawowac catosciowa

i zindywidualizowang opieke pielegniarska nad osobg chorg,

z niepetnosprawnoscia iumierajacy, wykorzystujac wskazania aktualnej
wiedzy medycznej

samodzielnie udzielac sSwiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych,
leczniczych.i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach)
decydowac o rodzaju i zakresie swiadczen opiekuriczo-pielegnacyjnych
wspotpracowac zrodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych
celow opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych
gromadzic.informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazna w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

oceniac rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe
i wykrywad zaburzenia w rozwoju

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji

D.W4
D.Wg

D.Wé6

D.Wz

D.-W8
D.Wg

D.W1o

D.W12

D.W11
D.W22

0.U4

0.Usg

0.U6
0.U7

D.Ua1

D.U2

D.U3
D.Ug

D.Usg
D.U6

D.U7



Ui2
U3
U4

Uag
U16

Uiy
Ui8

Uig

U2o
U21
U22
U23
U24
U2g

U26

U2y
U28

rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajacej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych

prowadzic u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurkg.intubacyjna

i tracheotomijna

przekazywac informacje cztonkom zespotuterapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdlijego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne iniefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lubnazlecenie lekarza

Kompetencjispotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

Kg

K5

kierowania sie.dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe

D.U8
D.Ug
D.U1o

D.U11
D.U12

D.U13
D.Uz1y

D.Uag

D.U16
D.Uxy
D.U18
D.Uig
D.U22
D.U23

D.U24

D.U2g
D.U26

O.K1

O.K2
0.K3

O.Ksg

O.Kg



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA GERIATRIA | PIELEGNIARSTWO
GERIATRYCZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny < Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 6
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Praktyka zawodowa: 80 3

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Naukio zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza i umiejetnosci nabyte w ramach przedmiotéw na | i Il roku: anatomig, fizjologia, podstawy
pielegniarstwa, etyka zawodu pielegniarki, psychologia, socjologia, patologia, mikrobiologia,
dietetyka, badania fizykalne geriatrii i pielegniarstwa geriatrycznego. Umiejetnosci zawodowe
zawarte w indeksie umiejetnosci nabyte napoziomie | i Il roku, zaliczenie zajec praktycznych

w ramach przedmiotu.

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
C1 Doskonalenie umiejetnosci praktycznych nabytych w czasie zajec praktycznych podczas
sprawowania opieki nad pacjentem w podesztym wieku.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod  Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui  gromadzi¢ informacje, formutowad diagnoze pielegniarskg, ustalac cele  D.Ua
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

U2  prowadzic¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéow w réoznym D.U2
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien

U3  prowadzic profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb D.U3

Uz  organizowad izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach D.Ug
publicznych i w warunkach domowych

Us  dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania D.U6
opatrunkow

U6  dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji D.Uy



Uz
us
Ug

Uio
U1

Ui2
Ua3

U4

Uag
U16
Uay
Ui8
Uig

U2o

U21
U22

rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke staty insuliny szybko- i krétkodziatajacej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczyc pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego; dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedura z ciatem zmartego pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych— Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

Kg
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
osob’powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowychri kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad'pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.U8
D.Ug
D.U1o

D.U11
D.U12

D.U13
D.Uzg

D:Uag

D.U16
D.Uay
D.U18
D.U22
D.U23

D.U24

D.U2g
D.U26

0.K1

0.K2
0.K3

O.Ky4
0O.Ksg
0.K6

0.K7



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA | PIELEGNIARSTWO
POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny. obowiazkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 6 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 4

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

wyktad 15

¢wiczenia 5

¢wiczenia w pracowni zawod: 10

zajecia praktyczne 8o

e-learning 5

samoksztatcenie 25

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Przedmioty wprowadzajace: Anatomia i fizjologia (szczegdlnie w zakresie uktadu rozrodczego),
Psychologia, Promocja Zdrowia, 100% obecnosci na zajeciach praktycznych.

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zdobycie wiedzy niezbednej do realizowania zadan w zakresie opieki nad kobietg ciezarng,
rodzacy i potoznicy. Przygotowanie do podejmowania dziatar edukacyjnych w zakresie
zapobiegania i wczesnego wykrywania, choréb nowotworowych narzadu rodnego, schorzen
ginekologicznych i prowadzenia opieki

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 | celizasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad D.Waig
kobieta w ciazy fizjologiczne;



W2  okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobietg w okresie
potogu

W3  etiopatogeneze schorzen ginekologicznych

W4 czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne

W5  patofizjologie, objawy kliniczne chordb i standw zagrozenia zycia
noworodka, w tym wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej
w tym zakresie

W6  zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem
w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowe;

W7  zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia
do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki
w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ux  prowadzic profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb

U2  gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢.cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskie;j

U3  prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania.godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywaniazrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatiiw relacji z pacjentem
i jego rodzing

K2  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania.wartosciipowinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

K3 | przestrzegania praw pacjenta

K4  zasiegania opinii ekspertow.w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

K5  przewidywaniaiuwzgledniania czynnikow wptywajgcych na reakcje
wiasne i pacjenta

K6  dostrzeganiairozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytédw. i potrzeb edukacyjnych

D.Wi6

D.W1y
D.W23
D.W14

D.W3

D.W5g

D.U3
D.Ua

D.U2

O.K1

0.K3
0.K2
0O.Ksg
0.K6

0.K7



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA |

PIELEGNIARSTWO POtOZNICZO-GINEKOLOGICZNE

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 6
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajed Liczba punktow ECTS

Praktyka zawodowa: 40 2

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza i umiejetnosci nabyte w trakcie ksztatcenia w ramach przedmiotu Potoznictwo, ginekologia
i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne. Zaliczenie zajec praktycznych z przedmiotu
Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne. Pozytywne nastawienie

do pracy zespotowej i wspotdziatanie z réznymi profesjonalistami ( lekarze, pielegniarki, potozne,
fizjoterapeuci, psycholodzy).

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Utrwalenie i doskonalenie umiejetnosci praktycznych nabytych w czasie zajec praktycznych
podczas sprawowania opiekinad ciezarng, potoznica i noworodkiem.

C2 Ksztattowanie postaw etycznych, niezbednych do swiadczenia opieki pielegniarskiej nad
ciezarng, potoznica i noworodkiem.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui  rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece 0.U3
pielegniarskiej

U2  wspdtpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji 0.U7
ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan
edukacyjnych

U3z  gromadzic¢ informacje, formutowad diagnoze pielegniarskg, ustalac cele  D.Ua
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej



Ug
Us
U6
Uz
us
Ug

Uio

U1

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian
i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

K4
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacjiz pacjentem
i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami

etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania.czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

deficytow i potrzeb edukacyjnych

D.U6
D.U8
D.U12

D.U1sg

D.U22

D.U23

D.U24

D.U26

0.K1

O.K2
0.K3

O.Kg4
O.Ksg

0.K6



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA NEUROLOGIA | PIELEGNIARSTWO
NEUROLOGICZNE

SKROCONA INFORMACIJA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny < Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 6
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Praktyka zawodowa: 80 3

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Naukio zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnosc¢ obowigzkowa, zaliczenie zajec praktycznych z przedmiotu Neurologia i pielegniarstwo
neurologiczne. Podczas praktyki obowigzuje petne umundurowanie i identyfikator.

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Udoskonalenie umiejetnoscistudenta pozwalajgcych na objecie profesjonalng opieka
pielegniarska choregoneurologicznie.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty.w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui gromadzi¢informacje, formutowac diagnoze pielegniarsky, ustalac cele  D.Ua
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

U2  prowadzic¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réoznym D.U2
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien

U3  prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb D.U3

Us  organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach D.Ug
publicznych i w warunkach domowych

Us  dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania D.U6
opatrunkow

U6  dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji D.Uy

U7  rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach D.U8

diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

10



us
Ug

Uio
U1

Ui2
U3

U4

Uag
U16
Uay
Ui8
Uig

U2o

U21
U22

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke staty insuliny szybko- i krétkodziatajacej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bolu, reakcje pacjentana bol i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych —Student jest gotdw do:

Ka

K2
K3

Kg
K5
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych ikulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania,prawpacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

D.Ug
D.U1o

D.U11
D.U12

D.U13
D.U14

D.Uas

D.Ua6
D.Uay
D.U18
D.U22
D.U23

D.U24

D.U2g
D.U26

0.K1

O.K2
0.K3

O.Ky4
O.Ksg
0.K6

0.K7
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA PIELEGNIARSTWO OPIEKI
DtUGOTERMINOWEJ

SKROCONA INFORMACJA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Pielegniarstwo opieki dtugoterminowe;j
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie = Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia.roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny = Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr.6
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow ECTS

Praktyka zawodowa: 40 2

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza nabyta w trakcie ksztatcenia na | i llroku: anatomia i fizjologia, podstawy pielegniarstwa,
etyka, psychologia i socjologia, geriatriaipielegniarstwo geriatryczne, choroby wewnetrzne

i pielegniarstwo internistyczne. Nabyte umiejetnosci zawodowe zawarte w indeksie umiejetnosci
na poziomie | i Il roku.

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Doskonalenie umiejetnosci praktycznych nabytych w czasie zajec praktycznych podczas
sprawowania opiekinad-pacjentem objetym opieka dtugoterminowa.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod  Efekty.w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui  udzielac swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb 0.Ua

U2  rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece 0.U3

pielegniarskiej
U3  samodzielnie udzielac Swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, O.Us

leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach)
Uz  decydowac o rodzaju i zakresie swiadczen opiekuriczo-pielegnacyjnych  O.U6
Us  gromadzi¢ informacje, formutowad diagnoze pielegniarskg, ustalac cele  D.Ua
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

U6  prowadzic¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réoznym D.U2
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien
U7  prowadzic profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb D.U3

12



us
Ug
Uio

U1
Uiz

U3
U4

Uag
U16

Uiy

Ui8
Uig

U2o

organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

oceniac rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe
i wykrywac zaburzenia w rozwoju

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow

dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajacej
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczyc pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

oceniac poziom bolu, reakcje pacjentana bol i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

K2
K3

Kg
K5

kierowania sie dobrem pacjenta, peszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych'i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego.irzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
dostrzegania irozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

D.Ug
D.Usg
D.U6

D.Uy
D.U8

D.Ug
D.Uzo

D.:Uaa
D.Ua2

D.U1sg

D.Ua6
D.Ua8

D.U24

0.K1

0.K2
0.K3

O.Ky4
0.K7
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