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Tytul zawodowy nadany
absolwentom

Licencjat ratownictwa medycznego

OKRESLONE W PROGRAMIE STUDIOW EFEKTY UCZENIA SIE I PRZYPISANIE DYSCYPLIN NAUKOWYCH

Efekty uczenia sie zaktadane dla ocenianego kierunku, poziomu i profilu studiow

Studia | stopnia

Wiedza

Ogolne

EFEKTY UCZENIA SIE

Absolwent zna i rozumie:

Kod

o.w1

o.w2

O.W3

o.w4

Szczegotowe

Tresé

medyczne czynnosci ratunkowe i Swiadczenia zdrowotne inne niz
medyczne czynnosci ratunkowe podejmowane przez ratownika
medycznego

problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — nauki medyczne i
nauki o zdrowiu — w stopniu podstawowym

systemy ratownictwa medycznego w Rzeczypospolitej Polskigj i in-

nych panstwach

regulacje prawne, zasady etyczne i deontologie, odnoszace sie do
wykonywania zawodu ratownika medycznego

A.  Nauki podstawowe

Absolwent zna i rozumie:

dziedzina oraz dyscyplina
naukowa

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

PRK

PEU_W,
P6S_WG

P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6S_WK
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Kod

AW1

AW2

AW3

A.W4

A.W5

A.W6

AW7

AW8

A.WS

AW10

AW11

AW12

AW13

AW14

Tresé

mianownictwo anatomiczne

budowe ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz czynnoscio-
wym

anatomiczne podstawy badania przedmiotowego

podstawowe struktury komdérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne

fizjologie narzagdow i uktadow organizmu

mechanizmy regulacji narzaddéw i uktadéw organizmu oraz zalez-
nosci istniejgce miedzy nimi

funkcje zyciowe osoby dorostej i dziecka

proces oddychania i krgzenia oraz procesy neurofizjologiczne

neurohormonalna regulacje proceséw fizjologicznych i elektrofi-
zjologicznych

mechanizm dziatania hormonow i konsekwencje zaburzen regula-
cji hormonalnej

zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji zabu-
rzenia jego homeostazy, a takze specyfikacje i znaczenie gospo-
darki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu
homeostazy ustroju

role nerek w utrzymaniu homeostazy organizmu

budowe i funkcje uktadu pokarmowego, enzymy biorgce udziat w
trawieniu i podstawowe zaburzenia enzymow trawiennych oraz
skutki tych zaburzen

fizykochemiczne podstawy dziatania narzagdéw zmystow

dziedzina oraz dyscyplina
naukowa

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

PRK

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
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A.W15

AW16

AW17

AW18

A.W19

AW20

AW21

AW22

AW23

AW24

AW25

AW26

AW27

AW28

A.W29

sktadniki krwi, preparaty krwi i krwiozastepcze oraz produkty
krwiopochodne

uwarunkowania genetyczne grup krwi oraz konfliktu serologicz-
nego w uktadzie Rh

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii

budowe materiatu genetycznego

epidemiologie zarazen wirusami i bakteriami oraz zakazen grzy-
bami i pasozytami

zasady postepowania przeciwepidemicznego

genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci przez drobnou-
stroje i komorki nowotworowe

inwazyjne formy lub stadia rozwojowe wybranych pasozytniczych
grzybow, pierwotniakdw, helmintéw i stawonogow

zasady funkcjonowania uktadu pasozyt — zywiciel i podstawowe
objawy chorobowe wywotywane przez pasozyty

objawy zakazen jatrogennych, drogi ich rozprzestrzeniania sie i pa-
togeny wywotujgce zmiany w poszczegélnych narzadach

zasady dezynfekgji, sterylizacji i postepowania antyseptycznego

podstawy diagnostyki mikrobiologicznej i parazytologicznej

podstawy rozwoju oraz mechanizmy dziatania uktadu odporno-
Sciowego, w tym swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci hu-
moralnej i komdrkowe;j

naturalne i sztuczne zroédta promieniowania jonizujgcego oraz jego
oddziatywanie z materig

prawa fizyki wptywajace na przeptyw cieczy, a takze czynniki od-
dziatujace na opdr naczyniowy przeptywu krwi

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W,

P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6S_WG

P6U_W

P6U_W

P6U_W
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A.W30

AW31

A.W32

AW33

AW34

A.W35

A.W36

AW37

A.W38

A.W39

A.W40

A.W41

A.W42

A.W43

budowe organizmu pod wzgledem biochemicznym i podstawowe
przemiany w nim zachodzgce w stanie zdrowia i choroby

budowe i mechanizmy syntezy oraz funkcje biatek, lipidow i polisa-
charydow oraz interakcje makroczasteczek w strukturach komér-
kowych i pozakomérkowych

rownowage kwasowo-zasadowg oraz mechanizm dziatania bufo-
réow i ich znaczenie w homeostazie ustrojowe;j

podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne oraz sposoby ich re-
gulacji

podstawowe zasady farmakoterapii

pochodzenie, rodzaje i drogi podawania lekow, mechanizm i
efekty ich dziatania oraz procesy, jakim podlegaja leki w organi-
zmie, a takze ich interakcje

problematyke z zakresu farmakokinetyki i farmakodynamiki wy-
branych lekéw stosowanych w stanach nagtego zagrozenia zdro-
wotnego

poszczegodlne grupy srodkow leczniczych, gtdwne mechanizmy ich
dziatania w organizmie i dziatania niepozadane

wptyw leczenia farmakologicznego na fizjologiczne i biochemiczne
procesy zachodzgce w poszczegélnych narzgdach

rodzaje lekéw, ktére moga by¢ samodzielnie podawane przez ra-
townika medycznego, i ich szczegétowa charakterystyke farmako-

logiczna

podstawy farmakoterapii u kobiet w cigzy i 0osob starszych w sta-
nie zagrozenia zycia

réznice w farmakoterapii oséb dorostych i dzieci w zakresie doty-
czacym dziatan ratownika medycznego

wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow

problematyke z zakresu toksykologii, dziatan niepozgdanych le-
kow, zatruc lekami —w podstawowym zakresie

nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG
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A.W44

A.W45

A.W46

A.W47

A.W48

A.W49

A.W50

AW51

AW52

A.W53

objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatrué, w tym alkoho-
lami, narkotykami i innymi substancjami psychoaktywnymi, meta-
lami ciezkimi oraz wybranymi grupami lekéw

podstawowe zasady postepowania diagnostycznego w zatruciach

patofizjologie narzgddw i uktadow organizmu

szczegbtowe zasady rozpoznawania i leczenia wstrzasu oraz jego

rodzaje

podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej dotyczace zmian
wstecznych, zmian postepowych i zapalen

wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu ner-
wowego, pokarmowego i moczowo-ptciowego

zasady ergonomii i higieny pracy z komputerem

podstawowe narzedzia informatyczne i metody biostatyczne wy-
korzystywane w medycynie, w tym medyczne bazy danych i arku-

sze kalkulacyjne

podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w ba-

daniach populacyjnych i diagnostycznych

mozliwosci wspdtczesnej telemedycyny jako narzedzia wspomaga-

nia pracy ratownika medycznego

B.  Nauki behawioralne i spoteczne

Absolwent zna i rozumie:

Kod

B.W1

Tresc

wybrane teorie i metody modelowania rzeczywistosci z perspek-
tywy socjologii majgce zastosowanie w ratownictwie medycznym

zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem podmiotow systemu
ochrony zdrowia oraz z problemami ewaluacji i kontroli w ochro-

nie zdrowia

Dziedzina nauk medycznych

. . , P6U_W,

i nauk o zdrowiu/dyscyplina PES WG

nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu/dyscyplina P6U_W,
ysevp P6S_WG

nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu/dyscyplina P6U_W,
yscyp P6S_ WG

nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu/dyscyplina POU_W,
VSCvR P6S_WG

nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu/dyscyplina = P6U_W
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
P6U_ W,

i nauk o zdrowiu/dyscyplina PGS WG

nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina = P6U_W
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina = P6U_W
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina = P6U_W
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina = P6U_W
nauki o zdrowiu

dziedzina oraz dyscyplina PRK
naukowa

Dziedzina nauk medycz-

nych i nauk o zdrowiu/dys- P65 WK
cyplina

nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-

nych i nauk o zdrowiu/dys- | P6S5_WK

cyplina

str. 6
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B.W3

B.W5

B.W7

B.WS

B.W10

B.WI11

B.W12

B.W13

B.W14

B.W15

spoteczny wymiar zdrowia i choroby, wptyw Srodowiska spotecz-
nego (rodziny, sieci relacji spotecznych) oraz réznic spoteczno-kul-
turowych na stan zdrowia

role stresu spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i autode-
strukcyjnych

formy przemocy, modele wyjasniajgce przemoc w rodzinie i w wy-
branych instytucjach oraz spoteczne uwarunkowania réznych
form przemocy

postawy spoteczne wobec znaczenia zdrowia, choroby, niepetno-
sprawnosci i starosci, konsekwencje spoteczne choroby i niepet-
nosprawnosci oraz bariery spoteczno-kulturowe, a takze koncep-
cje jakosci zycia uwarunkowang stanem zdrowia

znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie komu-
nikowania sie z pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji z pa-
cjentem

psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji i choroby przewle-
ktej

spoteczna role ratownika medycznego

podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania czto-
wieka w zdrowiu i w chorobie

role rodziny w procesie leczenia

role stresu w etiopatogenezie i przebiegu choréb oraz mechani-
zmy radzenia sobie ze stresem

zasady motywowania pacjentéw do prozdrowotnych zachowan i
informowania o niepomysinym rokowaniu

gtéwne pojecia, teorie, zasady etyczne stuzgce jako ogdlne ramy
wtasciwego interpretowania i analizowania zagadnien moralno-
medycznych

podstawowe zagadnienia dotyczgce $wiatowych problemoéw zdro-
wotnych

nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina

nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina

nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina

nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-

nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina

nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina

nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-

nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

P6S_WK

P6S_WK

P6S_WK

P6S_WK

P6S_WG,
P6S WK

P6S_WK

P6S_WG,
P6S WK

P6U_W,
P6S_WK

P6S_WK

P6U_W,
P6S_WK

P6U_W,

P6S_WK

P6S_WK

P6S_WK

str.
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B.W16

B.W17

B.W18

B.W19

B.W20

B.W21

B.W22

B.W23

B.W24

B.W25

B.W26

B.W27

B.W28

B.W29

zasady zarzgdzania podmiotami systemu ochrony zdrowia

prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania wykonywania za-
wodu ratownika medycznego, z uwzglednieniem miejsca zatrud-
nienia i petnionej funkgji

podstawowe pojecia z zakresu teorii poznania i logiki

zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania za-
wodu ratownika medycznego

pojecia emocji, motywacji i osobowosci, zaburzenia osobowosci,
istote i strukture zjawisk zachodzacych w procesie przekazywania
i wymiany informacji oraz modele i style komunikacji interperso-
nalnej

zagadnienia dotyczgce zespotu stresu pourazowego, reakgji fizjo-
logicznych i emocjonalnych, poznawczych oraz interpersonalnych,
a takze mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trud-
nych

techniki redukowania leku i sposoby relaksacji oraz mechanizmy
powstawania i objawy zespotu wypalenia zawodowego, a takze
metody zapobiegania powstaniu tego zespotu

aspekty prawne, organizacyjne, etyczne i spoteczne zwigzane z
przeszczepianiem tkanek, komorek i narzgdow

przepisy prawa dotyczgce ratownictwa medycznego, w tym za-
sady odpowiedzialnosci cywilnej, karnej oraz zawodowej ratow-
nika medycznego

strukture i organizacje systemu Panstwowe Ratownictwo Me-
dyczne

pojecie zdrowia i jego determinanty oraz choroby cywilizacyjne i
zawodowe

skutki zdrowotne wywotane dziataniem szkodliwych czynnikow fi-
zycznych, chemicznych i biologicznych na organizm, w tym zasady
bezpieczernstwa wiasnego ratownika medycznego

podstawowe zagadnienia dotyczgce ekonomiki zdrowia i zarza-
dzania finansami w systemie ochrony zdrowia

zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina

nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina

nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

P6S_WK

P6S_WK

P6S_WK

P6S WG,
P6S WK

P6U_W,
P6S_WK

P6S_WG,
P6S WK

P6S_WG,
P6S WK

P6S_WK

P6S_WG,
P6S WK

P6S_WG,
P6S WK

P6U_W,
P6S_WK

P6S_WG,
P6S WK

P6U_W,
P6S_WK

P6U_W,
P6S_WK
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B.W30

B.W31

B.W32

B.W33

B.W34

B.W35

B.W36

B.W37

B.W38

B.W39

B.W40

B.W41

B.W42

problematyke zywnosci i zywienia, higieny srodowiska, higieny
pracy, higieny dzieci i mtodziezy oraz regulacje prawne w tym za-
kresie

epidemiologie chordb zakaznych i regulacje prawne w tym zakre-
sie

podstawowe pojecia epidemiologiczne i podstawowe metody ba-
dan epidemiologicznych

podstawowe zagadnienia z zakresu ergonomii, w tym zasady er-
gonomicznej organizacji pracy

podstawy ekologii i ochrony $srodowiska, rodzaje zanieczyszczen i
sposoby ochrony $rodowiska

problematyke postepowania w sytuacjach interwencji kryzyso-
wych oraz zasady i metody radzenia sobie ze stresem przy wyko-
nywaniu zawodu ratownika medycznego

profilaktyke zachowan antyzdrowotnych przejawiajacych sie w
postaci uzywania $srodkéw odurzajgcych lub substancji psychoak-
tywnych, spozywania alkoholu i palenia tytoniu oraz profilaktyke
chordéb cywilizacyjnych i psychicznych

wptyw czynnikéw srodowiskowych na zdrowie cztowieka i spote-
czenstwa, polityke zdrowotng panstwa, programy zdrowotne oraz
zagrozenia zdrowia, przy wzglednieniu zmiennych takich jak wiek,
miejsce zamieszkania, nauki lub pracy

zadania nadzoru sanitarno-epidemiologicznego i Paristwowej In-
spekcji Sanitarnej

podstawowe regulacje dotyczace organizacji i finansowania sys-
temu ochrony zdrowia oraz powszechnego ubezpieczenia zdro-
wotnego

metody promocji zdrowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem edu-
kacji zdrowotnej

zasady zarzadzania jakoscig oraz metody zapewnienia jakosci

sposoby zwiekszania sprawnosci fizycznej

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o
zdrowiu/dyscyplina nauki o
zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina

nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu
Dziedzina nauk medycz-

nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina

nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

P6U_W,
P6S_WK

P6U_W,
P6S_WK

PEU_W,
P6S_WK

P6U_W,
P6S_WK

P6U_W,
P6S_WK

P6U_W,
P6S_WK

P6U_W,
P6S_WK

P6U_W,
P6S_WK

P6U_W,
P6S_WK

P6U_W,
P6S_WK

P6U_W,
P6S_WK

P6U_W,
P6S_WK

P6S_WK
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B.w43

rodzaje zagrozen terrorystycznych oraz zasady przeciwstawiania
sie atakom terrorystycznym i bioterrorystycznym, a takze prawne
uwarunkowania zarzadzania kryzysowego

C. Nauki kliniczne

Absolwent zna i rozumie:

Kod

Cwil

Cw2

Cw3

Cw4

C.W5

C.W6

Cw7

C.wW8

C.W9

Tresé

zasady postepowania w najczestszych chorobach dzieci, z
uwzglednieniem odrebnosci uzaleznionych od wieku

podstawowe normy rozwojowe badania przedmiotowego dziecka

wybrane choroby uktadu oddechowego, uktadu krgzenia i prze-
wodu pokarmowego oraz choroby neurologiczne u dzieci

najczestsze choroby zakazne wieku dzieciecego

odrebnosci morfologiczno-fizjologiczne poszczegdlnych narzgdow
i uktadéw organizmu w wieku rozwojowym

fizjologie i patofizjologie okresu noworodkowego

wybrane wady wrodzone i choroby uwarunkowane genetycznie

problemy wynikajace z niepetnosprawnosci i choréb przewlektych

symptomatologie ogdlng zaburzen psychicznych i zasady ich kla-
syfikacji wedtug gtéwnych systemow klasyfikacyjnych

Dziedzina nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu/dys-
cyplina nauki o zdrowiu

dziedzina oraz dyscyplina
naukowa

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina

nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina

nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki o zdrowiu
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

P6S_WG,
P6S WK

PRK

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG
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C.W10

Cwil

CWi12

Cwi3

Cwi4

C.wi15

C.W16

C.w17

CWi18

C.w19

C.W20

cw21

C.w22

Cc.w23

Cw24

objawy najczestszych choréb psychicznych, zasady ich diagnozo-
wania i postepowania terapeutycznego

specyfike zaburzen psychicznych u dzieci, mtodziezy i oséb star-
szych

regulacje prawne dotyczgce ochrony zdrowia psychicznego, ze
szczegdlnym uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala psychia-
trycznego

rodzaje srodkéw przymusu bezposredniego i zasady ich stosowa-
nia w systemie ochrony zdrowia

uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych
nowotworow

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania tera-
peutycznego w najczestszych problemach medycyny paliatywnej

zasady postepowania ratunkowego w przypadku pacjenta w sta-
nie terminalnym

mechanizmy prowadzgce do nagtych zagrozen zdrowia i zycia

mechanizmy dziatania podstawowych grup lekéw i lekéw poda-
wanych samodzielnie przez ratownika medycznego

metody ograniczania bolu, ze szczegdlnym uwzglednieniem far-
makoterapii dzieci

skale oceny bolu i mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbdlo-
wego przez ratownika medycznego

zasady dekontaminacji

techniki symulacji medycznej w niezabiegowych dziedzinach me-
dycyny

stany zagrozenia w chorobach nowotworowych i hematologicz-
nych, zaburzeniach uktadu krzepniecia, zespole wykrzepiania we-
wnatrznaczyniowego i ostrej biataczce oraz zasady postepowania
przedszpitalnego w tych stanach

zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do prowa-
dzenia medycznych czynnosci ratunkowych

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/ dyscyplina nauki o
zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG
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C.W25

C.W26

C.w27

C.W28

C.w29

C.W30

Cw31

C.W32

C.w33

C.wW34

C.w35

C.W36

C.W37

zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbednym do pro-
wadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i udzielania Swiad-
czen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe

przyczyny i rodzaje bélu w klatce piersiowej oraz jego diagnostyke

problematyke ostrego zespotu wiericowego, zawatu serca, nadci-
$nienia tetniczego, rozwarstwienia aorty, niewydolnosci krazenia,
ostrego niedokrwienia konczyny, obrzeku ptuc i zatorowosci ptuc-
nej

problematyke ostrej niewydolnosci oddechowe;j

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania tera-
peutycznego w zespole ostrej niewydolnosci oddechowej, zao-
strzeniu przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych
stanach zapalnych drég oddechowych i odmie optucnowej

przyczyny, objawy i postepowanie w ostrej niewydolnosci nerek

wybrane choroby przewodu pokarmowego

zagadnienia $pigczki metabolicznej i standw nagtego zagrozenia w
endokrynologii

metody oceny stanu odzywienia

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania profi-
laktycznego w najczestszych chorobach bakteryjnych, wiruso-
wych, pasozytniczych i grzybicach, w tym zakazeniach pneumoko-
kowych i meningokokowych, wirusowym zapaleniu watroby, na-
bytym niedoborze odpornosci AIDS, sepsie i zakazeniach szpital-
nych

leki stosowane w nagtych chorobach internistycznych, neurolo-
gicznych i psychiatrycznych

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania tera-
peutycznego w najczestszych chorobach uktadu nerwowego

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania tera-
peutycznego w bélach gtowy i chorobach naczyniowych moézgu, w
szczegblnosci w udarze moézgu oraz padaczce

nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/ dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina

nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG
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C.W38

C.W39

C.W40

C.w41

C.w42

C.w43

C.wi44

C.w45

C.W46

C.w47

C.w48

C.w49

C.W50

C.ws1

C.W52

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania tera-
peutycznego w zakazeniach uktadu nerwowego, w szczegdlnosci
w zapaleniu opon moézgowo-rdzeniowych

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania tera-
peutycznego w chorobach otepiennych

rodzaje badan obrazowych oraz obraz radiologiczny podstawo-
wych chordéb

zasady tancucha przezycia

zasady udzielania pierwszej pomocy pacjentom nieurazowym

zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu

zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkdw

zasady i technike wykonywania opatrunkéw

zasady przygotowania do zabiegdw medycznych w stanach zagro-
zenia zycia

zasady postepowania z pacjentem z zatozonym cewnikiem ze-
wnetrznym

zasady wykonywania toalety drzewa oskrzelowego u pacjenta za-
intubowanego

zasady wykonywania toalety u pacjenta z zatozong rurka tracheo-
stomijng i pielegnacji tracheostomii

techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie
przez ratownika medycznego

zasady aseptyki i antyseptyki

zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do badan

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG

P6U_W,
P6S_WG
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C.W53

C.W54

C.W55

C.W56

C.W57

C.W58

C.W59

C.W60

c.wel

C.W62

C.we3

C.wW64

C.W65

C.W66

zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postepo-
wania i podjecia albo odstgpienia od medycznych czynnosci ra-
tunkowych, w tym w przypadku rozpoznania zgonu

wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wtasciwej dla jego
stanu lub odniesionych obrazen

przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krazenia

zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji
krazeniowo-oddechowej u oséb dorostych i dzieci

wskazania do odsysania drég oddechowych i techniki jego wyko-
nywania

wskazania do przyrzagdowego i bezprzyrzagdowego przywracania
droznosci drég oddechowych i techniki ich wykonywania

wskazania do podjecia tlenoterapii biernej lub wentylacji zastep-
czej powietrzem lub tlenem, recznie lub mechanicznie — z uzy-
ciem respiratora i techniki ich wykonywania

wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii bezposred-
niej przez usta bez uzycia $srodkéw zwiotczajacych i do prowadze-
nia wentylacji zastepczej oraz techniki ich wykonywania

wskazania do wykonania defibrylacji manualnej, zautomatyzowa-
nej i pétautomatycznej oraz techniki ich wykonania

wskazania do wykonania kaniulacji zyt oowodowych koriczyn gor-
nych i dolnych oraz zyty szyjnej zewnetrznej, a takze technike jej
wykonania

zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu
krazenia metodami nieinwazyjnymi

zasady wykonywania dostepu doszpikowego przy uzyciu goto-
wego zestawu

wskazania do podawania lekéw drogg dozylng, w tym przez porty
naczyniowe, domiesniowg, podskdrng, dotchawiczg, doustng, do-
odbytniczg, wziewng i doszpikowg oraz techniki tego podawania

wybrane skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i rokownicze

nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
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nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
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Dziedzina nauk medycznych
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nauki medyczne
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C.We67

C.W68

C.W69

C.W70

Cw71

CW72

CW73

CW74

C.W75

C.W76

C.W77

C.W78

CW79

C.W80

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania tera-
peutycznego w najczestszych chorobach wymagajgcych interwen-
cji chirurgicznej, z uwzglednieniem odrebnosci chordéb wieku dzie-
ciecego

wybrane zagadnienia z zakresu traumatologii dzieciecej

wskazania do stosowania intensywnej terapii i zasady jej stosowa-
nia

objawy i rodzaje odmy optucnowe;j

objawy krwiaka optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i ztamania ze-
ber

technike oznaczania stezen parametréw krytycznych

procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w
szczegoblnosci zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwoto-
kow, unieruchamianie ztaman, zwichniec i skrecen oraz unieru-
chamianie kregostupa, ze szczegdlnym uwzglednieniem odcinka
szyjnego, a takze podawanie lekéw

zasady podejmowania dziatan zabezpieczajgcych w celu ograni-
czenia skutkéw zdrowotnych zdarzenia

zasady segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtérnej
oraz segregacji szpitalnej

techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej
podczas transportu

techniki przyjecia porodu nagtego w warunkach pozaszpitalnych

postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia zdro-
wotnego u oséb dorostych i dzieci

rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w ramach postepowania
przedszpitalnego

rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w SOR

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
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P6S_WG

P6U_W,
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C.ws1l

C.wW82

C.ws83

C.w84

C.W85

C.W86

C.w87

C.W88

C.W89

C.WS0

C.wal

C.ws2

C.wo3

stany zagrozenia w chorobach nowotworowych oraz postepowa-
nie przedszpitalne i w SOR w przypadku takich zagrozen

zasady transportu pacjentéw z obrazeniami ciata

procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia we-
wnetrznego, w szczegolnosci takie jak: elektrostymulacja, kardio-
wersja, pierwotna przezskdrna interwencja wiericowa (Percuta-
neous coronary intervention, PCl), kontrapulsacja wewnatrzaor-
talna (Intra-aortic balloon pump, IABP), dializa, sztuczna wentyla-
cja i formy krazenia pozaustrojowego

wskazania do leczenia hiperbarycznego

zagrozenia Srodowiskowe

rodzaje katastrof, procedury medyczne i dziatania ratunkowe po-
dejmowane w zdarzeniach mnogich i masowych oraz katastro-
fach, a takze w zdarzeniach z wystgpieniem zagrozen chemicz-
nych, biologicznych, radiacyjnych lub nuklearnych

etyczne aspekty postepowania ratowniczego w zdarzeniach mno-
gich i masowych oraz katastrofach

zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur zabie-
gowych

zaburzenia réwnowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolito-
wej oraz zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w takich
zaburzeniach

zasady postepowania profilaktycznego zakazen w SOR

zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR

procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia urazo-
wego stosowane w ramach postepowania przedszpitalnego i w
SOR

rodzaje obrazen ciata, ich definicje oraz zasady kwalifikacji do cen-
trum urazowego i centrum urazowego dla dzieci

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
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nauki medyczne
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C.wWo4

C.WS5

C.W96

C.W97

C.WS8

C.W99

C.W100

C.wi101

C.W102

C.W103

C.W104

C.W105

C.W106

C.wW107

zasady funkcjonowania centrum urazowego i centrum urazowego
dla dzieci

zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach:
czaszkowo-modzgowych, kregostupa i rdzenia kregowego, konczyn,
jamy brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku wstrzasu

procedure kardiowersji elektrycznej i elektrostymulacji zewnetrz-
nej

zasady cewnikowania pecherza moczowego

procedure zaktadania sondy zotgdkowej i ptukania zotgdka

wybrane stany nagte okulistyczne i zasady postepowania przed-
szpitalnego w tym zakresie

wybrane stany nagte laryngologiczne i zasady postepowania
przedszpitalnego w tym zakresie

stany zagrozenia zdrowotnego w ginekologii i potoznictwie

zasady funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Me-
dyczne

role i znaczenie Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w systemie
Panstwowe Ratownictwo Medyczne

zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania Smierci mozgu

podstawowe techniki obrazowe

wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjentow do po-
szczegoblnych rodzajéw badan obrazowych oraz przeciwwskazania
do stosowania srodkéw kontrastujgcych

mechanizmy, cele i zasady leczenia uzaleznien od substancji psy-
choaktywnych

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
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nauki medyczne
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Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
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nauki medyczne
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nauki medyczne
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Umiejetnosci

Ogdlne

Absolwent potrafi

Kod

O.U1

Nauki o
zdro-
wiu0.U2

0.U3

0.U4

0.U5

0.U6

0.U7

Szczegotowe

Tresé

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe i udziela¢ Swiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe podejmo-
wane przez ratownika medycznego

podejmowac dziatania w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki
choréb

wspotdziatac z pracownikami jednostek systemu ratownictwa me-
dycznego i innych podmiotéw w zdarzeniach jednostkowych, mno-
gich, masowych i katastrofach

inicjowac, wspierac i organizowac dziatania spotecznosci lokalnej
na rzecz upowszechniania zasad udzielania pierwszej pomocy

promowac znajomos$¢ zasad udzielania pierwszej pomocy, kwalifi-
kowanej pierwszej pomocy i medycznych czynnosci ratunkowych

planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjng i stale doksztatcac sie w
celu aktualizacji wiedzy

A. Nauki podstawowe

Absolwent potrafi

Kod

AUl

A.U2

A.U3

A.U4

Tresé

lokalizowac poszczegdlne okolice ciata i znajdujace sie w nich na-
rzady oraz ustalac¢ potozenie narzadéw wzgledem siebie

wykazywac réznice w budowie ciata oraz w czynnosciach narza-
dow u osoby dorostej i dziecka

oceniac czynnosci narzadow i uktadéw organizmu

rozpoznawac patofizjologiczne podstawy niewydolnosci uktadu
krazenia

dziedzina oraz dyscyplina
naukowa

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina

nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina

nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina

dziedzina oraz dyscyplina
naukowa

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

PRK

P6U_U,
P6S_UW
P6U_U,

P6S_UW,
P6S_UO

P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW,
P6S_UO

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UU

PRK

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW
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A.U5

A.U6

A.U7

A.U8

A.US

A.U10

A.U11

AU12

A.U13

A.U14

A.U15

A.U16

A.U17

A.U18

rozpoznawac zaburzenia trawienia, z uwzglednieniem roli enzy-
mdw, w tym podstawowe zaburzenia enzymdw trawiennych oraz
okresla¢ skutki tych zaburzen

rozpoznawac zaburzenia czynnosci nerek i ich wptyw na homeo-
staze organizmu

rozpoznawac zarazenia wirusami i bakteriami oraz zakazenia grzy-
bami i pasozytami, z uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich
wystepowania

wykorzystywac znajomos¢ praw fizyki do okreslenia wptywu na or-
ganizm czynnikow zewnetrznych, takich jak temperatura, przyspie-
szenie, ciSnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie
jonizujace

stosowac zasady ochrony radiologicznej

oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkdéw oraz stezenia
substancji w roztworach izoosmotycznych jedno- i wielosktadniko-
wych

przewidywac kierunek proceséw biochemicznych w zaleznosci od
stanu energetycznego komorek

postugiwac sie wybranymi podstawowymi technikami laboratoryj-
nymi

wykonywacé podstawowe obliczenia farmakokinetyczne

stosowac wtasciwe do sytuacji postepowanie epidemiologiczne

dobierac leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zja-
wisk patologicznych w organizmie i poszczegdlnych narzadach

postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych
o produktach leczniczych

wigzac zmiany patologiczne stwierdzane w badaniu przedmioto-
wym ze zmianami zachodzgcymi na poziomie komdrkowym

rozpoznawac zaburzenia oddychania, krazenia oraz czynnosci in-
nych uktadéw organizmu i narzgdow

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina

nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
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A.U19

dobierac¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadza¢ podsta-
wowe analizy statystyczne i postugiwac sie odpowiednimi meto-
dami przedstawiania wynikow

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Absolwent potrafi

Kod

B.U1

B.U2

B.U3

B.U4

B.U5

B.U6

B.U7

B.U8

B.US

B.U10

B.U11

Tresc

wdrazac wtasciwe do sytuacji procedury postepowania epidemio-
logicznego

rozpoznawac sytuacje, ktére wymagaja konsultacji z przedstawi-
cielem innego zawodu medycznego lub koordynatorem medycz-
nym

dbac o bezpieczenstwo wtasne, pacjentow, otoczenia i sSrodowi-
ska, przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
przepisdw i zasad regulujgcych postepowanie w przypadku roz-
nych rodzajéw zagrozen

udziela¢ informacji o podstawowych zabiegach i czynnosciach do-
tyczacych pacjenta oraz informacji na temat jego stanu zdrowia

przestrzegac zasad etycznych podczas wykonywania dziatan zawo-
dowych

przestrzegac¢ praw pacjenta

uwzgledniaé podczas medycznych czynnosci ratunkowych oczeki-
wania pacjenta wynikajace z uwarunkowan spoteczno-kulturo-
wych

stosowac sie do zasad bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicz-
nego oraz profilaktyki choréb zakaznych i niezakaznych

identyfikowac czynniki ryzyka wystgpienia przemocy, rozpoznawac
przemoc i odpowiednio na nig reagowac

stosowac — w podstawowym zakresie — psychologiczne interwen-
cje motywujace i wspierajace

komunikowac sie ze wspdtpracownikami w ramach zespotu, udzie-
lajgc im informacji zwrotnej i wsparcia

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

dziedzina oraz dyscyplina
naukowa

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki o
zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu
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B.U12

B.U13

B.U14

B.U15

B.U16

B.U17

B.U18

B.U19

B.U20

podnosi¢ swoje kwalifikacje i przekazywac wiedze innym

zapobiegac zespotowi stresu pourazowego po traumatycznych wy-
darzeniach, w tym przeprowadzaé podsumowanie zdarzenia trau-
matycznego (debriefing) w zespole

radzic¢ sobie ze stresem przy wykonywaniu zawodu ratownika me-
dycznego

oceniac funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres,
konflikt, frustracja)

porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykdw obcych na po-
ziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

oceniac narazenie na substancje szkodliwe w $rodowisku czto-
wieka i stosowac zasady monitoringu ergonomicznego

stosowac dziatania na rzecz ochrony srodowiska

okresla¢ wzajemne relacje miedzy cztowiekiem a srodowiskiem

wykonywacé czynnosci z zakresu ratownictwa medycznego i udzie-
la¢ swiadczen zdrowotnych z zachowaniem regulacji prawnych do-
tyczacych wykonywania zawodu ratownika medycznego

C. Nauki kliniczne

Absolwent potrafi

Kod

CuU1

C.u2

C.U3

Tresé

oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ra-
tunkowego

uktadac pacjenta do badania obrazowego

postepowac z dzieckiem w oparciu o znajomos¢ symptomatologii
najczestszych chordb dzieciecych

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki o
zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki o zdrowiu

dziedzina oraz dyscyplina
naukowa

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
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C.u4

C.U5

C.Ue

C.u7

C.U8

C.us

C.u10

Cull

C.u12

C.u13

C.uil4

C.U15

C.U16

C.u17

C.U18

przeprowadzac badanie przedmiotowe pacjenta

dostosowywac sposdb postepowania do wieku dziecka

oceniac stan noworodka w skali APGAR

przeprowadzac¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakre-
sie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

oceniac stan $wiadomosci pacjenta

uktadac pacjenta w pozycji wtasciwej dla rodzaju choroby lub od-
niesionych obrazen ciata

przeprowadzac badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie
niezbednym do ustalenia jego stanu

monitorowac czynnos¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem
pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

interpretowac wyniki badan pacjenta z przewlektg niewydolnoscig
oddechowa

wykonywac elektrokardiogram i interpretowac go w podstawo-
wym zakresie

monitorowac czynnosc uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi

oceniac i opisywac stan somatyczny i psychiczny pacjenta

przeprowadzac analize ewentualnych dziatan niepozgdanych po-
szczegolnych lekéw oraz interakcji miedzy nimi

oceniac stan neurologiczny pacjenta

monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o
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C.U19

C.U20

Cu21

C.u22

Cc.u23

C.u24

C.U25

C.U26

c.u27

C.uU28

C.uU29

C.U30

C.u31

C.U32

prowadzi¢ dokumentacje medyczna w zakresie wykonywanych
czynnosci, w tym w przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka
martwego i odstagpienia od medycznych czynnosci ratunkowych

podawac pacjentowi leki i ptyny

oznaczac stezenie glukozy z uzyciem glukometru

zaktadac zgtebnik dozotgdkowy

zaktadac cewnik do pecherza moczowego

asystowac przy czynnos$ciach przygotowawczych do transplantacji
narzaddéw

identyfikowac na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na czynniki
szkodliwe i niebezpieczne

przygotowywac pacjenta do transportu

identyfikowac btedy i zaniedbania w praktyce ratownika medycz-
nego

monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i trans-
portowych

stosowac leczenie przeciwbolowe

oceniac stopien nasilenia bélu wedtug znanych skal

rozpoznawac stan zagrozenia zycia U pacjenta po przeszczepie na-
rzadu

monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania diagno-
stycznego

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina

nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina

nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
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C.U33

C.U34

C.U35

C.U36

C.u37

C.U38

C.U39

C.u40

C.u4l

C.u42

C.u43

C.u44

C.U45

C.U46

interpretowac wyniki podstawowych badan toksykologicznych

rozpoznawac toksydromy

oceniac¢ wskazania do transportu pacjenta do osrodka toksykolo-
gicznego, hiperbarycznego, replantacyjnego i kardiologii inwazyj-
nej oraz centrum leczenia oparzen, centrum urazowego lub cen-
trum urazowego dla dzieci

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych gru-
pach wiekowych i w réznych stanach klinicznych

wigzac obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami
klinicznymi choroby

prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne
u 0s6b dorostych, dzieci, niemowlat i noworodkdéw, z uwzglednie-
niem prawidtowego zastosowania urzadzen wspomagajacych resu-
scytacje (urzadzenia do kompresji klatki piersiowej, respiratora)

przywracac drozno$é¢ drég oddechowych metodami bezprzyrzado-
wymi

przyrzagdowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami nadgtosnio-
wymi

wykonywac intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej i
posredniej

wykonywac konikopunkcje

wdrazac tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagac
oddech

stosowac sie do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywac prostg
rane, zaktadac i zmienia¢ jatowy opatrunek chirurgiczny

prowadzi¢ wentylacje zastepcza z uzyciem worka samorozprezal-
nego i respiratora transportowego

wykonywac defibrylacje elektryczna z uzyciem defibrylatora manu-
alnego i zautomatyzowanego

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
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C.ua7

C.u48

C.u49

C.U50

C.U51

C.U52

C.U53

C.U54

C.U55

C.U56

C.U57

C.U58

C.U59

C.Ue0

C.uel

wykonywac kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca

oceniac nagte zagrozenia neurologiczne u pacjenta

wykonywac dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu

pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan laboratoryj-
nych, mikrobiologicznych i toksykologicznych

tamowac krwotoki zewnetrzne i unieruchamiac konczyny po ura-
zie

stabilizowac i unieruchamiac kregostup

wdrazac odpowiednie postepowanie w odmie optucnowej zagra-
zajacej zyciu

stosowac skale ciezkosci obrazen

przyjmowac pordd nagty w warunkach pozaszpitalnych

decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji kragzeniowo-oddecho-
wej lub o odstgpieniu od jej przeprowadzenia

rozpoznawac pewne znamiona smierci

dokonywac segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i
wtdrnej oraz segregacji szpitalnej

dziata¢ zespotowo, udzielajgc pomocy w trudnych warunkach tere-

nowych w dzien i w nocy oraz w warunkach znacznego obcigzenia
fizycznego i psychicznego

zaopatrywac krwawienie zewnetrzne

transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnatrz-
szpitalnych i miedzyszpitalnych

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW
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Cc.ue2

C.ue3

C.ue4

C.U65

C.Ue6

C.ue7

identyfikowac btedy i zaniedbania w praktyce ratownika medycz-
nego

identyfikowac zagrozenia obrazen: czaszkowo-mdzgowych, klatki
piersiowej, jamy brzusznej, koriczyn, kregostupa i rdzenia krego-
wego oraz miednicy, a takze wdraza¢ postepowanie ratunkowe w
przypadku tych obrazen

identyfikowac¢ wskazania do transportu do centrum urazowego lub
centrum urazowego dla dzieci i zgtaszac¢ obecnos¢ kryteridw kwali-
fikacji kierownikowi zespotu urazowego lub kierownikowi zespotu
urazowego dzieciecego

wykonywacé procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie
lekarza

dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta

monitorowac stan pacjenta podczas badania obrazowego

Kompetencje spoteczne

Ogolne

Absolwent jest gotéw do:

Kod

0.K1

0.K2

0.K3

Tresé

aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych,
skutecznego

i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem

dostrzegania czynnikow wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki
ogolnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego
podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego

poszanowanie jego praw

nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o

zdrowiu/dyscyplina nauki
medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

dziedzina oraz dyscyplina
naukowa

Dziedzina nauk medycznych
i

nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu/dyscyplina
nauki medyczne

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW,
P6S_UO

P6U_U,
P6S_UW

P6U_U,
P6S_UW

PRK

P6U_K,
P6S_KK

P6U_K,
P6S_KK

P6U_KO
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organizowania pracy wiasnej i wspdtpracy w zespole specjalistow,

Dziedzina nauk medycznych

0.K4 w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w i nauk o zdrowiu/dyscyplina Egg_lfl'(
$rodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym nauki medyczne -
o ) L ) Dziedzina nauk medycznych
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania .
0.K5 samooceny deficytow ! PEU_KO,
. . nauk o zdrowiu/dyscyplina = PB6S_KR
i potrzeb edukacyjnych )
nauki medyczne
Dziedzina nauk medycznych PELARQ
0.K6 kierowania sie dobrem pacjenta. i nauk o zdrowiu/dyscyplina PGS _KR !

nauki medyczne

Opis kierunkowych efektow uczenia si¢ i odniesienie ich do charakterystyk I i II stopnia oraz dyscypliny naukowej/dys-

cyplin naukowych

sy N\ _ Charaktery-
Opis kierunkowego efektu uczenia sie Charaktery . .
KEUs (Kod styki pierw- | styki druglego Dyscyplina
kladnik . . : i stopnia
siiadntia Po ukonczeniu studiow absolwent posiada/zna/po- szego stopnia P naukowa***
opisu™) . PRK (sym- PRK (sym-
trafi/wykazuje: bole*) bole*)
OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
rozwoj, budowg i funkcje organizmu cztowicka w warun- P6SM_WG M
0.w1 kach prawidlowych i patologicznych; P6SM_WK
etiologi¢, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i M
b s : P6SM_WG
0. W2 sposoby  postepowania diagnostycznego i terapeutycz- —
nego w wybranych jednostkach chorobowych P6SM_WK
uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania czto- P6SM_WG M
0.W3 wieka zdrowego i P6S W P6SM_WK
chorego;
system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i NZ
0. W4 wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej; P6SM_WG
P6SM_WK
B o . , P6SM_WG NZ
0.W5 zasady promocji zdrowia i profilaktyki chorob; P6SM_WK
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0.W6 modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa, chorg, z P6SM_WG Nz
niepetnosprawnoscia i umierajaca; P6SM_WK
O.W7 etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywa- P6SM_WG NZ
nia zawodu pielggniarki. P6SM_WK
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
udziela¢ $wiadczen w zakresie promocji zdrowia i pro- P6SM UW Nz
o.Ul filaktyki chordb; P6SM_UK
0.02 udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac¢ dziatania ra- M
townicze w ramach resuscytacji krazeniowo-oddecho- P6SM_UW
wej;
0.U3 rozpoznawac problemy zdrowotne i okresla¢ priory- P6SM_UW NZ
tety w opiece pielegniarskiej; P6SM_UK
0.U4 samodzielnie organizowac, planowac i sprawowac ca- Nz
fosciowa i zmdyw1dpahzowanq opu?k? p1el¢gn1a'rskq P6SM UW
nad osoba chora, z niepelnosprawnoscia i umierajaca, -
. . . P6SM_UO
wykorzystujac wskazania aktualnej wiedzy medycz- -
nej;
0.U5 samodzielnie udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, M
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych (w P6SM_UW
zakresie okre§lonym w przepisach); P6SM_UK
0.U6 decydowac¢ o rodzaju i zakresie §wiadczen opiekun- P6S_U NZ
czopielggnacyjnych; P6SM_UW
0.U7 wspolpracowaé z rodzing lub opickunem pacjenta w NZ
realizacji ustalonych celow opieki pielggniarskiej oraz P6SM UW
prowadzonych dziatan edukacyjnych; P6SM_UK
0.U8 przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe P6SM_UW M
w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej; P6SM_UK
0.U9 wystawiaé recepty na leki, srodki spozywcze specjal- M
nego przeznaczenia zywieniowego i wyroby me- P6SM_UW
dyczne, niezb¢dne do kontynuacji leczenia w ramach P6SM_UK
realizacji zlecen lekarskich;
0o.ul10 dokonywac¢ analizy jakosci opieki pielggniarskiej; P6SM_UW NZ
0.Ul1 organizowac pracg wlasng i podleglego personelu oraz NZ
g prace g 1 podlegiego p P6SM_UO

wspotpracowac w zespotach opieki zdrowotne;.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:
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kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno- Nz
$ci 1 autonomii 0sdb powierzonych opiece, okazywania P6SM KR
OKI zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturo- P6S_K P6SM:KO
wych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
0.K2 . . P6SM_KR Nz
przestrzegania praw pacjenta;
0.K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu NZ
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto- P6SM_KR
$ci 1 powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
0.K4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czyn- P6SM_KR NZ
nosci zawodowe; P6SM KK
0.K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z P6SM KR NZ
samodzielnym rozwigzaniem problemu; P6SM_KK
0.K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywaja- P6SM_KR NZ
cych na reakcje P6SM_KK
wlasne i pacjenta;
0.K7 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w P6SM_KK Nz
zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spolecz- P6SM_KO
nych oraz dokonywania samooceny deficytow i po- P6SM_KR
trzeb edukacyjnych.

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

A. NAUKI PODSTAWOWE

(anatomia, fizjologia, patologia, genetyka, biochemia i biofizyka, mikrobiologia i parazytologia, farmakologia, radiologia)

WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (kon- P6S W
czyny gorna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica,
grzbiet, szyja, glowa) i czynnosciowym (uktad kostno- sta-
wowy, uktad mi¢sniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy,
uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady plciowe, uktad
nerwowy, narzady zmystéw, powtoka wspolna);

A.WO01

A.W02 neurohormonalng regulacj¢ procesow fizjologicznych i
elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie;

A.W03 udziat uktadow i narzadéw organizmu w utrzymaniu jego ho-
meostazy,

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

A W04 fizjologi¢ poszczegolnych uktadéw i narzadow or-
ganizmu; P6S W

P6SM_WG
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A W05

podstawy dziatania uktadow regulacji (homeostaza) oraz rolg
sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego;

A W06

podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej i patologii po-
szczegolnych uktadow organizmu;

A.W07

wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu
krazenia, uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu
hormonalnego, uktadu metabolicznego, uktadu moczowo-
ptciowego i uktadu nerwowego;

A.W08

czynniki chorobotworcze zewngtrzne i wewngtrzne, modyfiko-
walne i niemodyfikowalne;

A.W09

uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu
serologicznego w uktadzie Rh;

A.W10

problematyke chor6b uwarunkowanych genetycznie;

AWI11

budowe¢ chromosomoéw i molekularne
podtoze mutagenezy;

AWI2

zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech
ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech i1 dziedziczenia
pozajadrowej informacji genetycznej;

A W13

podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystuja-
cych fizyczne no$niki informacji (fale dzwigkowe 1 elektro-
magnetyczne);

A W14

witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy
karboksylowe i ich pochodne, wchodzace w sktad makrocza-
steczek obecnych w komorkach, macierzy zewnatrzkomorko-
wej 1 ptynach ustrojowych;

AWI5

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjono-
wania metabolizmu w organizmie;

AW16

wplyw na organizm czynnikow zewngtrznych, takich jak tem-
peratura, grawitacja, ci$nienie, pole elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizujace;

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

AWI17

klasyfikacje drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorgani-
zmoéw chorobotwoérczych i obecnych w mikrobiocie fizjolo-
gicznej cztowieka;

A W18

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii
oraz metody stosowane w diagnostyce mikrobiologiczne;j;

AW19

poszczegolne grupy S$rodkow leczniczych, glowne me-
chanizmy ich dzialaniaipowodowane przez nie przemiany
w ustroju i dziatania uboczne;

A W20

podstawowe zasady farmakoterapii;

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG
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A W21 poszczegodlne grupy lekow, substancje czynne zawarte w le- P6SM_WG M
kach, zastosowanie lekow oraz postacie 1 drogi ich podawania;
A W22 wplyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje le- P6SM_WG M
kow;
A.W23 wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z P6SM_WG M
ich interakcji, 1 procedure zglaszania dziatan niepozadanych
lekow;
AW24 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekar- P6SM_WG M
skich
AW25 . L, . . . P6SM_WG M
zasady leczenia krwig i §rodkami krwiozastepczymi; -
AW26 metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania P6SM_ WG M
tymi metodami oraz zasady ochrony radiologiczne;.
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicz- M
A.U01 nym oraz wykorzystywac znajomos$¢ topografii narza- P6SM_UW
dow ciata ludzkiego;
A.U02 faczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z M
objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami P6SM UW
badan diagnostycznych; P6S_U a
A.U03 szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu M
o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikow $rodowisko- P6SM_UW
wych;
A.U04 wykorzystywa¢ uwarunkowania chorob genetycznych w NZ
profilaktyce chorob; P6SM_UW
A.U05 wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w M
poszczegdlnych stanach klinicznych z wykorzystaniem P6SM UW
wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki; B
A.U06 rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty czto- M
wieka na podstawie ich budowy, cykli Zyciowych oraz P6SM UW
wywotywanych przez nie objawéw chorobowych; B
A.U07 szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslo- M
nych P6SM_UW
grupach wickowych oraz w réznych stanach klinicznych;
A.U08 postugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i ba- M
zami danych o produktach leczniczych; P6SM_UW
A.U09 wystawiac recepty na leki niezb¢dne do kontynuacji le- M
P6SM_UW

czenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;
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A.U10 przygotowywac zapis form recepturowych substancji M
leczniczych i srodkow spozywcezych specjalnego prze- P6SM UW
znaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza; B

AUT stosowac zasady ochrony radiologiczne;j. P6SM_UW M

B. NAUKI SPOLECZNE 1 HUMANISTYCZNE
(psychologia, socjologia, pedagogika, prawo medyczne, zdrowie publiczne, jezyk angielski)
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

Psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego za- P6S U P6SM WG NZ

B.wol chowania prawidlowe i zaburzeone;

B.W02 Problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne i P6SM_WG NZ
mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach
trudnych;

B.W03 Etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na P6SM_WG Nz
tych etapach nieprawidtowosci;

B.W04 Pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowo- P6SM_WG NZ
Sciowe;

B.WO05 Istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie prze- P6SM_WG NZ
kazywania i wymiany informacji oraz modele i style ko-
munikacji interpersonalnej;

B.WO06 Techniki redukowania lgku, metody relaksacji oraz me- P6SM_WG Nz
chanizmy powstawania i zapobiegania zespolowi wypa-
lenia zawodowego;

B.W07 Pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, P6SM_WG NZ
instytucji, populacji, spotecznosci i ekosystemu;

B.WO08 Wybrane obszary odrgbnosci kulturowych i religijnych; P6SM_WG NZ

B.W09 Zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz P6SM_WG Nz
dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu;

B.W10 Pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegolnym uwzgled- P6SM_WG NZ
nieniem patologii dziecigcej;

B.W11 Zjawisko dyskryminacji spolecznej, kulturowej, etnicz- P6SM_WG NZ
nej oraz ze wzgledu na pte¢;

B.W12 Podstawowe poje¢cia i zagadnienia z zakresu pedagogiki | P6S_U P6SM_WG Nz
jako nauki stosowanej i procesu wychowania w aspekcie
zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospita-
lizacji, umierania)

B.W13 Problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji P6SM_WG NZ

zdrowotnej;
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B.wWi4 Metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i doro- P6SM_WG NZ
stych; P6SM_WK

B.W15 Podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu prawa i rolg P6SM_WG Nz
prawa w zyciu spoteczenstwa, ze szczegolnym uwzgled- P6SM_WK
nieniem praw czlowicka i prawa pracy;

B.W16 Podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen P6SM_WG Nz
zdrowotnych obowiazujace w Rzeczypospolitej Polskiej P6SM_WK
i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej
oraz wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rze-
czypospolitej Polskiej 1 innych panstwach cztonkow-
skich Unii Europejskiej;

B.W17 Podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w P6SM_WG NZ
tym prawa i obowiazki pielegniarki, organizacj¢ i zada- P6SM WK
nia samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych
oraz prawa i obowigzki jego cztonkows;

B.W18 Zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowni- P6SM_WG NZ
czej 1 zawodowej zwigzanej z wykonywaniem zawodu P6SM_WK
pielegniarki;

B.WI9 Prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta; POSL_WG Nz

B.W20 P6SM_WG NZ
Zadania z zakresu zdrowia publicznego; -

B.W21 Kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania P6SM_WG NZ
zdrowia publicznego;

B.W22 . N P6SM_WG NZ
Podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby; -

B.W23 P6SM_WG NZ
Istote profilaktyki i prewencji chorob; -

B.W24 Zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w P6SM_WG Nz
Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach czton-
kowskich Unii Europejskie;j;

B.W25 Swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowi- P6SM_WG NZ
sku zamieszkania, edukacji i pracy;

B.W26 Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym cho- P6SM_WG NZ
r6b 1 probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur me-
dycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepetnospraw-
nosci i zdrowia (ICF)

UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.UO1 rozpoznawac¢ zachowania prawidlowe, zaburzone i pato- P6SM_UW Nz
logiczne;

B.U02 ocenia¢ wplyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i Pes_U P6SM_UW Nz
psychiczny cztowieka; P6SM_UK
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B.UO3 ocenia¢ funkcjonowanie czlowieka w sytuacjach trud- NZ
nych (stres, frustracja, konflikt,
trauma, zatoba) oraz przedstawia¢ elementarne formy P6SM_UW
pomocy psychologicznej;

B.U04 identyfikowaé bledy i bariery w procesie komunikowa- P6SM_UW NZ
nia sig; P6SM_UK

B.U0S Wykorzystywa¢ techniki komunikacji werbalnej i poza- P6SM_UW Nz
werbalnej w opiece pielegniarskiej; P6SM_UK

B.U0O6 tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjen- P6SM_UW Nz
tem i cztlonkami zespotu opieki; P6SM_UK

B.U07 wskazywac i stosowac wlasciwe techniki redukowania P6SM_UW Nz
Ieku i metody relaksacyjne; P6SM_UK

B.UO8 stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypale- P6SM_UW Nz
nia zawodowego; P6SM_UK

B.U09 proponowac¢ dzialania zapobiegajace dyskryminacji i P6SM_UW Nz
rasizmowi
oraz dewiacjom i patologiom wsrod dzieci i mtodziezy; P6SM_UK

B.U10 rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow P6SM_UW Nz
ustug pielggniarskich; P6SM_UK

B.UI1 opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan P6SM_UW Nz
prozdrowotnych dla réznych grup odbiorcéw; P6SM_UO

B.UI2 stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej P6SM_UW | NZ
pielegniarki; P6SM_UO

B.U13 ocenia¢ §wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w Nz
aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych i de- P6SM_UW
mograficznych;

B.U14 analizowac¢ i ocenia¢ funkcjonowanie réznych systemow NZ
opieki medycznej oraz identyfikowaé zrédta ich finanso- P6SM_UW
wania;

B.U15 stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w NZ
tym choréb i problemoéw zdrowotnych (ICD-10), proce- P6SM UW
dur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetno- -
sprawnosci i zdrowia (ICF);

B.U16 analizowa¢ pismiennictwo medyczne w jezyku angiel- P6SM_UW NZ
skim;

B.U17 porozumiewac¢ si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 P6SM_UW NZ
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego. P6SM_UK
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C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

(podstawy pielggniarstwa, etyka zawodu pielegniarki, promocja zdrowia, podstawowa opieka zdrowotna, dietetyka, organi-
zacja pracy pielegniarskiej, badanie fizykalne, zakazenia szpitalne, system informacji w ochronie zdrowia, zaje¢cia fakulta-
tywne do wyboru: jezyk migowy lub wspolpraca w zespotach opieki zdrowotnej)

WIEDZA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W01

uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transfor-
macji opieki pielggniarskiej i profesjonalizacji wspotcze-
snego pielegniarstwa;

C.W02

pojecie pielggnowania, w tym wspierania, pomagania i
towarzyszenia,

C.W03

funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pa-
cjenta w procesie realizacji opieki pielggniarskie;j;

P6S W

P6SM._WG

Nz

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

C.W04

proces pielggnowania (istota, etapy, zasady) 1 primary
nursing (istota, odrgbnos$ci) oraz wptyw pielggnowania
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej;

C.W05

klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich;

C.W06

istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia
teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson,
Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman);

C.W07

istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, ob-
owigzujace zasady 1 technike wykonywania podstawo-
wych czynnosci pielggniarskich, diagnostycznych, leczni-
czych i rehabilitacyjnych;

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

C.W08

zadania pielggniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,
zagrozonym choroba, chorym i o niepomys$lnym rokowa-
niu;

C.W09

zakres i charakter opieki pielggniarskiej w wybranych
stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie sa-
moopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psy-
choruchowej;

C.W10

zakres opieki pielggniarskiej i interwencji pielggniarskich
w wybranych diagnozach pielegniarskich;

C.Wll1

udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w pro-
cesie promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania,
leczenia i rehabilitacji;

P6S W

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz
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C.W12 . . . . P6SM_WG NZ
przedmiot etyki ogélnej i zawodowe;j; P6SM WK
C.W13 istot¢ podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywa- P6SM_WG Nz
nia dylematow moralnych w pracy pielegniarki; P6SM_WK
C.W14 problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii war- P6SM_WG NZ
tosci, powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych w P6SM_WK
pracy pielegniarki;
C.WI15 . L o o P6SM_WG NZ
kodeks etyki zawodowej pielggniarki i potoznej; P6SM_ WK
C.WI6 zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej; PR Nz
C.W17 zasady konstruowania programow promocji zdrowia; FoSM WG NZ
strategie promocji zdrowia o zasi¢gu lokalnym, krajo- P6SM_WG NZ
C.wI8 wym i §wiatowym,;
organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdro- P6SM_WG Nz
wotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach,
C.W19 . . L \
z uwzglednieniem zadan pielegniarki i innych pracowni-
koéw systemu ochrony zdrowia;
warunki realizacji i zasady finansowania §wiadczen pie- P6SM_WG NZ
C.W20 leeniarski Lo o B
egniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej;
metody oceny $rodowiska nauczania i wychowania w za- P6SM_WG NZ
C.W21 kresie rozpoznawania problemow zdrowotnych dzieci i
mtodziezy;
C.W22 zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe; POSM_WG Nz
zasady zywienia 0sob zdrowych i chorych w réznym P6SM_WG Nz
C.w23 wieku oraz zywienia dojelitowego i pozajelitowego;
C.W24 zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii; P6SM_WG NZ
Rodzaje i zastosowanie srodkow spozywczych specjal- P6SM_WG NZ
C.W25 nego przeznaczenia zywieniowego;
pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkow, upraw- P6SM_WG Nz
C.w26 nien 1 odpowiedzialnosci;
przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmiano- P6SM_WG Nz
C.W27 wej, rozkladu czasu pracy iobcigzenia na stanowiskach
pielegniarskich;
podstawowe metody organizacji opieki pielggniarskiej i P6SM_WG NZ
C.w28 ich znaczenie dla jakosci tej opieki;
C.W29 etapy planowania pracy witasnej i podlegtego personelu; POSM_WG Nz
C.W30 mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunko- P6SM_WG Nz

wania wlasnego rozwoju zawodowego;
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C.W3l

problematyke jako$ci w opiece zdrowotnej;

C.W32

pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i
jego dokumentowania;

C.W33

metody i techniki kompleksowego badania przedmioto-
wego;

C.W34

znaczenie wynikow badania podmiotowego i przedmio-
towego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta
dla potrzeb opieki pielggniarskiej;

C.W35

sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wyko-
rzystaniem systemow teleinformatycznych lub systemow
tacznosci;

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

C.W36

pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem $wiadczen
zdrowotnych, w tym zakazen szpitalnych, z uwzgled-
nieniem zrodet i rezerwuaru drobnoustrojéw w srodowi-
sku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drog ich sze-
rzenia;

C.W37

sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania i zwalcza-
nia zakazen szpitalnych;

C.W38

mechanizm i sposoby postgpowania w zakazeniu krwi,
zakazeniu ogo6lnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu
ptuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca
operowanego;

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

C.W39

zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji
Medycznej

(SIM), dziedzinowych systemow teleinformatycznych
oraz

rejestrow medycznych, a takze zasady ich wspotdziata-
nia;

C.W40

metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych;

C.W41

podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i
ideograficzne, w zakresie niezbednym do gromadzenia
informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;

C.W42

zasady komunikowania si¢ z pacjentem niestyszacym;

C.w43

priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na
efektywnos$¢ pracy zespotu;

C.W44

znaczenie motywacji cztonkow zespotu dla jakosci i
efektywnosci pracy;

C.W45

role przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespoto-
wej oraz ich wady i zalety;

P6S W

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz
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C.W46

proces podejmowania decyzji w zespole;

C.W47

metody samooceny pracy zespotu;

C.W48

czynniki zaktocajace prace zespotowa i metody rozwia-
zywania konfliktow w zespole.

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U01

stosowa¢ wybrang metod¢ pielggnowania w opiece nad
pacjentem;

P6SM_UW

Nz

C.uo02

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji,
pomiaréw, badania przedmiotowego, analizy doku-
mentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pa-
cjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej;

C.U03

ustalac cele i plan opieki pielggniarskiej oraz realizowac
ja wspdlnie z pacjentem i jego rodzing;

C.Uo4

monitorowa¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w
szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych systemu
ochrony zdrowia;

C.Uo05

dokonywac biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pa-
cjenta i podejmowanych dziatan pielggniarskich;

C.U06

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ke-
tonowych i glukozy we krwi 1 w moczu oraz choleste-
rolu we krwi oraz inne testy paskowe;

C.uo7

prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynow pa-
cjenta;

C.U08

wykonywaé pomiar temperatury ciala, tetna, oddechu, ci-
$nienia tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego,
obwodow, saturacji, szczytowego przeptywu wydecho-
wego oraz pomiary

antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, wskaz-
nika BMI, wskaznikéw dystrybucji tkanki thuszczowe;:
WHR, WHR, grubosci faldéw skorno-thuszczowych);

C.U09

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiolo-
gicznych oraz asystowac lekarzowi przy badaniach dia-
gnostycznych;

C.U10

stosowac zabiegi przeciwzapalne;

C.U11

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowig-
zujacymi standardami;

P6S_U

P6S U

P6SM_UW

Nz

P6SM_UW

Nz

P6SM_UW

Nz

P6SM_UW

Nz

P6SM_UW

P6SM_UW

P6SM_UW

P6SM_UW

Nz

P6SM_UW

Nz

P6SM_UW

Nz
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C.U12 podawac pacjentowi leki r6znymi drogami, zgodnie z pi- P6SM_UW M
semnym zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi
kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekoéw;

C.U13 . . . . . P6SM_UW M
wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi; -

C.Ul14 wykonywac¢ plukanie jamy ustnej, gardla, oka, ucha, zo- P6SM_UW NZ
tadka, pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany;

C.U15 zaktada¢ i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykony- P6SM_UW NZ
wac kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i piele-
gnowa¢ miejsce wkhucia obwodowego, wktucia central-
nego i portu naczyniowego;

C.Ul6 wykorzystywaé dostepne metody karmienia pacjenta P6SM_UW NZ
(doustnie, przez zglebnik, przetoki odzywcze);

C.U17 przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzysta- P6SM_UW Nz
niem ro6znych technik i metod;

C.U18 wykonywa¢ gimnastyke oddechowa i drenaz utoze- P6SM_UW Nz
niowy, odsluzowywanie drog oddechowych i inhalacjg;

C.U19 wykonywa¢ nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i P6SM_UW Nz
bierne;

C.U20 o pP6S_U P6SM UW | NZ
wykonywac zabiegi higieniczne; -

C.U21 pielegnowac¢ skore i jej wytwory oraz btony sluzowe z P6SM_UW NZ
zastosowaniem $rodkow farmakologicznych i materiatow
medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;

C.u22 ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowaé dziatania P6SM_UW Nz
profilaktyczne;

Cc.u23 P6SM_UW NZ
wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze; -

C.U24 zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac P6SM_UW NZ
diureze i usuwac cewnik;

C.U25 zaktada¢ zgtebnik do zotadka oraz monitorowaé i usu- P6SM_UW NZ
wac zglebnik;

C.U26 prowadzié dokumentacje medyczng oraz poshugiwag sie P6SM_UW NZ
nia;

C.u27 rozwigzywaé dylematy etyczne i moralne w praktyce P6SM_UW NZ
pielegniarskiej;

C.U28 oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wy- P6SM_UW NZ
korzystaniem skal, siatek i pomiaréw;

C.U29 rozpoznawac uwarunkowania zachowan zdrowotnych P6SM_UW NZ

pacjenta i czynniki ryzyka chorob wynikajacych ze stylu
zycia;
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C.U30 dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chorob P6SM_UW Nz
oraz ksztattowaé zachowania zdrowotne réznych grup
spotecznych;

C.U31 L . . P6SM_UW NZ
uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia; -

C.U32 opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy promo- P6SM_UW NZ
cji zdrowia pacjentow, rodzin i grup spotecznych;

C.U33 realizowa¢ §wiadczenia zdrowotne w zakresie podsta- P6SM_UW Nz

wowej opieki zdrowotnej;

C.U34 ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowa- P6SM_UW Nz
nia oraz pracy w zakresie rozpoznawania problemow p6S_U
zdrowotnych;

C.U35 oceniac stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem P6SM UW Nz
metod antropometrycznych, biochemicznych i badania
podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
zywienia,

C.U36 stosowa¢ diety terapeutyczne w wybranych schorze- P6SM_UW NZ

niach;

C.U37 dobiera¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia P6SM_UW Nz
zywieniowego i wystawia¢ na nie recepty w ramach rea-
lizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat
ich stosowania;

C.U38 podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz P6SM_UW NZ
wspolpracy w zespole; P6SM_UO

C.U39 monitorowa¢ zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki P6SM_UW Nz
sprzyjajace wystepowaniu chordéb zawodowych oraz wy- P6SM_UO
padkow przy pracy;

C.U40 wspoluczestniczy¢ w opracowaniu standardow i pro- P6SM_UW NZ
cedur praktyki pielegniarskiej oraz monitorowac ja- P6SM_UO
ko$c¢ opieki pielegniarskiej;

C.U41 \ ) P6SM_UW NZ
nadzorowac i ocenia¢ prace podleglego personelu; P6SM UO

C.U42 planowac wtasny rozwoj zawodowy i rozwijac¢ umiejg¢tno- P6SM_UW Nz
$ci aktywnego poszukiwania pracy;

C.U43 przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizo- P6SM_UW NZ
wac 1 interpretowac jego wyniki;

C.U44 rozpoznawac 1 interpretowac podstawowe odrebnosci w P6SM_UW Nz
badaniu dziecka i osoby dorostej, w tym osoby w pode-
sztym wieku;

C.U45 wykorzystywac¢ techniki badania fizykalnego do oceny P6SM_UW M

fizjologicznych i patologicznych funkcji skory, zmystow,
glowy, klatki piersiowej, gruczotow piersiowych, jamy
brzusznej, narzadoéw ptciowych, uktadu sercowo-naczy-
niowego, uktadu oddechowego,
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2929999

obwodowego uktadu krazenia, uktadu migsniowo- szkie-
letowego i uktadu nerwowego oraz dokumentowaé wy-
niki badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny
stanu zdrowia pacjenta;

C.U46

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i
przedmiotowe pacjenta, dokumentowac wyniki badania
oraz dokonywa¢ ich analizy dla potrzeb opieki pielg-
gniarskiej;

C.U47

przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem sys-
temow teleinformatycznych lub systemow tacznosci;

C.U48

wdraza¢ standardy postgpowania zapobiegajacego zaka-
zeniom szpitalnym;

C.U49

stosowac $rodki ochrony wlasnej, pacjentow i wspotpra-
cownikow przed zakazeniami;

C.U50

Interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne sys-
temu informacyjnego z wykorzystaniem zaawansowa-
nych metod i technologii informatycznych w wykonywa-
niu i kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych;

C.US1

poshugiwa¢ si¢ w praktyce dokumentacja medyczng oraz
przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i poufnosci informa-
cji medycznej oraz prawa ochrony wlasnosci intelektu-
alnej;

C.U52

postugiwac si¢ znakami jezyka migowego i innymi spo-
sobami oraz srodkami komunikowania si¢ w opiece nad
pacjentem z uszkodzeniem shuchu;

C.U53

analizowac¢ korzysci wynikajace z pracy zespotowej;

C.U54

korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wia-
snej 1 zespotu,

C.U55

wskazywac sposoby rozwigzywania problemow czlon-
kow zespotu;

C.U56

planowacé prace zespotu i motywowac cztonkow zespotu
do pracy;

C.Us7

identyfikowa¢ czynniki zaktocajace prace zespotu i
wskazywac sposoby zwigkszenia efektywnosci w pracy
zespolowej

P6S U

P6SM UW | M
P6SM UW | M
P6SM UW | NZ
P6SM UW | NZ
P6SM_UW | NZ
P6SM UW | NZ
P6SM_UW | NZ
P6SM_UW | NZ
P6SM_UW | NZ
P6SM_UO
P6SM_UU
P6SM_UW | NZ
P6SM_UO
P6SM_UW | NZ
P6SM_UO

P6SM UW | NZ
P6SM_UO
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D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

(choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne, pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, chirurgia i pielggniarstwo chi-
rurgiczne, potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo- ginekologiczne, psychiatria i pielggniarstwo psychiatryczne,

anestezjologia i pielggniarstwo w zagrozeniu

zycia, pielggniarstwo opieki dlugoterminowej, neurologia i pielggniarstwo neurologiczne, geriatria i pielggniarstwo geria-

tryczne, opieka paliatywna,

podstawy rehabilitacji, podstawy ratownictwa medycznego, badania naukowe w pielegniarstwie, seminarium dyplomowe)

WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.Wo01

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w
roznym wieku;

D.W02

etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, ro-
kowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami
w wybranych chorobach;

D.W03

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjen-
tem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym,
potozniczoginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycz-
nym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej
opiece medycznej, opiece paliatywnej, opiece dlugoter-
minowej;

D.wo04

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

D.W05

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie | pgS W
zdrowia do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a a
takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i
zabiegach;

D.W06

wiasciwos$cei grup lekow i ich dziatanie na uktady i na-
rzady pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od
wieku 1 stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepo-
zadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;

D.W07

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece
nad pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia;

D.W08

reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i ho-
spitalizacjg;

D.W09

proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psy-
chologicznym, spotecznym iekonomicznym;

P6SM_WG |NZ
P6SM_WG | M
P6SM WG | M
P6SM_WG | M
P6SM_WG | M
P6SM WG | M
P6SM_WG | NZ
P6SM_WG | NZ
P6SM WG | NZ
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D.W10

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychia-

trycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, pa-
liatywnej, dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

D.W11

etiopatogenez¢ najczestszych schorzen wieku pode-
sztego;

D.WI12

narzgdzia i skale oceny wsparcia 0sob starszych i ich ro-
dzin oraz zasady ich aktywizacji;

D.W13

patofizjologi¢, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i ro-
kowanie chorob wieku rozwojowego: uktadu oddecho-
wego, ukladu krazenia, uktadu nerwowego, drog moczo-
wych, uktadu pokarmowego oraz choréob endokrynolo-
gicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi;

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

D.W14

patofizjologig, objawy kliniczne choréb i stanow za-
grozenia

zycia noworodka, w tym wczes$niaka oraz podstawy
opieki

pielggniarskiej w tym zakresie;

D.W15

cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady plano-
wania opieki nad kobieta w ciazy fizjologicznej;

D.W16

okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad ko-
bietag w okresie potogu;

D.W17

etiopatogeneze schorzen ginekologicznych;

D.W18

metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i
przytomnosci;

D.W19

etiopatogenezg i objawy kliniczne podstawowych zabu-
rzen psychicznych;

D.W20

zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bez-
posredniego;

D.W21

mozliwo$ci stosowania psychoterapii u pacjentéw z za-
burzeniami psychicznymi;

D.W22

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem lecze-
nia dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych
wedtug protokotu kompleksowej opieki okotoopera-
cyjnej dla poprawy wynikow leczenia (Enhanced Re-
covery After Surgery, ERAS);

D.W23

czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne;

P6S W

P6SM_WG

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

D.w24

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego
w trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia
oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyj-
nym w celu zapobiegania wczesnym i pé6znym powikta-
niom;

P6SM_WG

Nz
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D.W25

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i mo-
CZOW3;

D.W26

podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodo-
wej;

D.W27

przebieg i sposoby postgpowania rehabilitacyjnego w
r6znych chorobach;

D.W28

standardy i procedury postgpowania w stanach nagtych i
zabiegach ratujacych zycie;

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

D.W29

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym,
obejmujacej monitorowaniec w zakresie podstawowym i
rozszerzonym;

D.W30

metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po
znieczuleniu;

D.W31

patofizjologi¢ i objawy kliniczne chorob stanowiagcych
zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa, niewy-
dolno$¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego,
wstrzas, sepsa);

D.W32

metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zabu-
rzen snu oraz standéw delirycznych u pacjentow w stanach
zagrozenia zycia;

D.W33

metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem
niezdolnym do nawigzania ipodtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie;

D.W34

zasady profilaktyki powiklan zwigzanych ze stosowa-
niem inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeu-
tycznych u pacjentdéw w stanie krytycznym;

D.W35

zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy po-
stepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawo-
wych zabiegdw resuscytacyjnych (Basic Life
Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania
zycia (Advanced Life Support, ALS);

D.W36

zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne;

D.W37

procedury zabezpieczenia medycznego w zdarze-
niach masowych, katastrofach i innych sytuacjach
szczegoblnych;

P6S W

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

P6SM_WG

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

D.W38

przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty
pielegniarstwa;

D.W39

metody i techniki prowadzenia badan naukowych;

D.W40

zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i
podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa au-
torskiego i prawa ochrony wilasnosci intelektualne;.

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz

P6SM_WG

Nz
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UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniar- NZ
D.UOI ska, ustala¢ cele 1 plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ in- P6SM_UW
' terwencje pielggniarskie oraz dokonywac ewaluacji P6SM_UK
opieki pielegniarskiej;
D.U02 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow P6SM_UW NZ
w roznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwo- P6SM_UK
jowych, chordb i uzaleznien;
D.U03 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w prze- P6SM_UW Nz
biegu chorob;
D.U04 organizowac izolacj¢ pacjentéw z choroba zakazng w P6SM_UW Nz
miejscach publicznych i w warunkach domowych;
D.UO05 . - . , P6SM_UW NZ
ocenia¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac te- -
. . ] . . P6SM_UK
sty przesiewowe i wykrywa¢ zaburzenia w rozwoju; P6S_U -
D.U06 dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym P6SM_UW NZ
zaktadania opatrunkow;
D.U07 dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich P6SM_UW NZ
klasyfikacji;
D.U08 rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach P6SM_UW NZ
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;
D.U09 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego P6SM_UW M
stan podczas tlenoterapii;
D.U10 wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i P6SM_UW M
rozpoznawac¢ zaburzenia zagrazajace zyciu;
D.UI1 modyfikowa¢ dawke stalg insuliny szybko- i krotkodzia- P6SM_UW M
tajacej;
D.UI2 ) . _— P6SM_UW NZ
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do ba- .
. P6SM_UK
dan diagnostycznych; -
D.U13 wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan P6SM_UW M
diagnostycznych;
D.U14 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji P6SM_UW M
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;
D.UI5 dokumentowac¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike P6SM_UW NZ

jej zmian i realizowang opieke pielggniarska, z uwzgled-
nieniem narzg¢dzi informatycznych do gromadzenia da-
nych;
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D.Ul6 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania | P6S_U P6SM_UW Nz
sprzetu pielegnacyjno- rehabilitacyjnego i wyrobow me- P6SM_UK
dycznych;

D.U17 prowadzi¢ u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe P6SM_UW NZ
(przez zglebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie po- P6SM_UK
zajelitowe;

D.UI8 rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, P6SM_UW M

dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pie-
lggnacyjnego;

D.UI9 pielggnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurkg intu- P6SM_UW NZ
bacyjng i tracheotomijna;

D.U20 P6SM_UW NZ
prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; P6SM_ UK

D.U21 prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa i aktywizacj¢ z wy- P6SM_UW Nz
korzystaniem elementow terapii zajeciowe;j;

D.U22 . . P6SM_UW NZ
przekazywaé informacje cztonkom zespotu terapeutycz- -

. . . P6SM_UK
nego o stanie zdrowia pacjenta; -

b.U23 asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; P6SM_UW NZ

D.U24 ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bél i jego nasi- P6SM_UW M
lenie oraz stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakolo-
giczne postgpowanie przeciwbolowe;

D.U25 postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pa- P6SM_UW NZ
cjenta;

D.U26 przygotowywacé i podawac pacjentom leki r6znymi dro- P6SM_UW M
gami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

D.U27 udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego za- P6SS UW M
grozenia zycia;

D.U28 doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichnigcia i P6SM_UW M
skrecenia oraz przygotowywac pacjenta do transportu;

D.U29 doraznie tamowac¢ krwawienia 1 krwotoki; POSM_UW M

D.U30 wykonywaé podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osob P6SM_UW M
dorostych i dzieci oraz stosowa¢ automatyczny defibryla-
tor zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED)

i bezprzyrzadowe udroznienie drég oddechowych oraz
przyrzadowe udraznianie drég oddechowych z zastoso-
waniem dostepnych urzadzen nadglosniowych;

D.U31 krytycznie analizowaé publikowane wyniki badan nauko- | P6S_U P6SM_UW NZ
wych; P6SM_UO
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D.U32 przeprowadzac badanie jakosciowe, postugujac si¢ narze- P6SM_UW Nz
dziami badawczymi.

*Opis zaktadanych efektow uczenia sie dla kierunku studiow na okreslonym poziomie i profilu uwzglednia uniwersalne charakte-
rystyki pierwszego stopnia, okreslone w ustawie o ZSK, oraz charakterystyki drugiego stopnia, okreslone w Rozporzqdzeniu
MNISW z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach
6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U.2018.2218) oraz ROZPORZADZENIE MINISTRA NAUKI I SZKOLNICTWA WYZSZEGO
z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
Sfarmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego Objasnienia oznaczen:

1) K (przed podkreslnikiem) - kierunkowe efekty ksztalcenia W - kategoria wiedzy U - kategoria umiejetnosci K (po pod-
kreslniku) kategoria kompetencji spolecznych jedna z liter: W, U lub K, oznaczajaca kategorie efektow (W — wiedza, U —
umiejetnosci, K — kompetencje spoteczne

2) Opis zaktadanych efektow ksztatcenia dla kierunku studiow, poziomu i profilu ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spotecznych. (3) P7U — uniwersalne charakterystyki I stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacyjnej — poziom 7

3) P7S — charakterystyki I stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacyjnej — poziom 7
~ WG - Zakres i glebia / kom-

pletno$¢ perspektywy poznawczej

i zalezno$ci
~ WK - Kontekst / uwarunko-

wania, skutki
~UW - Wykorzystanie wiedzy / rozwigzywane problemy i wykonywane zadania
_ UK - Komunikowanie si¢ / odbieranie i tworzenie wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy w $§rodowisku naukowym i po-

stugiwanie si¢ jezykiem obcym
_UO - Organizacja pracy / planowanie i praca zespotowa
_UU - Uczenie si¢/planowanie wlasnego rozwoju i rozwoju innych osob
_ KK - Oceny/krytyczne podejscie
_ KO - Odpowiedzialnos$¢/wypehianie zobowigzan spolecznych i dziatanie na rzez interesu publicznego
_KR - Rola zawodowa/niezaleznos¢ i rozwoj etosu.

4) Odniesienie do charakterystyk efektow uczenia si¢ dla poziomu 6/poziomu 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji
** KEUs-kierunkowe efekty uczenia sig

*%%* M- nauki medyczne
NZ- nauki o zdrowiu
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Karty opisu przedmiotu

COLLEGIUM MASOVIENSE - WYZSZA
SZKOtA NAUK O ZDROWIU




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ANATOMIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardowych

A. Nauki podstawowe

Okres
Semestr 1

Okres
Semestr 2

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

- punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
wyktad: 10; ¢wiczenia: 20, nauczanie zdalne : 10 3.0
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

wyktad: 6, ¢wiczenia: 15, nauczanie zdalne : 4

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie studentow z anatomig prawidtowg cztowieka

1.0

C2 Przekazanie wiedzy z zakresu budowy i topografii poszczegolnych uktadow ciata cztowieka

rowniez w aspekcie

C3 Uswiadomienie stuchaczom wzajemnej relacji poszczegdlnych uktadow

klinicznym

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody weryfikacji

efekty ucze-
nia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:



Wa mianownictwo anatomiczne AW1 Test pisemny - test wielokrot-
nego wyboru

w2 budowe ciata ludzkiego w ujeciu to-  A.W2 Test pisemny - test wielokrot-
pograficznym oraz czynnosciowym nego wyboru

w3 anatomiczne podstawy badania AW3 Test pisemny - test wielokrot-
przedmiotowego nego wyboru

Wg podstawowe struktury komorkowe AWg Test pisemny - test wielokrot-
i ich specjalizacje funkcjonalne nego wyboru

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui lokalizowa¢ poszczegdlne okolice A.U1 Realizacja zleconego zadania
ciata i znajdujace sie w nich narzady
oraz ustalac potozenie narzadow
wzgledem siebie

U2 wykazywac roznice w budowie ciata  A.U2 Realizacja zleconego zadania
oraz w czynnosciach narzadow
u osoby dorostej i dziecka

U3 oceniac czynnosci narzadow i ukfa- A.U3 Realizacja zleconego zadania
déw organizmu

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Ka planowac wtasng aktywnosc eduka-  O.K7 Przedtuzona obserwacja przez
cyjng i stale doksztatcac sie w celu opiekuna [ nauczyciela prowa-
aktualizacji wiedzy dzacego

BILANS PUNKTOW ECTS
SEMESTR 1
Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

wyktad 10
¢wiczenia 20
nauczanie zdalne 10
przygotowanie do ¢wiczen 15
przygotowanie do egzaminu 20
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
75
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
30



Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym

20
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
SEMESTR 2
Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec
wyktad 6
¢wiczenia 15
nauczanie zdalne 4
przygotowanie do ¢wiczen 2
przygotowanie do egzaminu 3
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
30
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
21
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie Formy prowadzenia zajec
dla przedmiotu

1. Osie i pfaszczyzny ciata ludz- W1, W2, W3, Wy, ¢wiczenia, nauczanie
kiego. Rodzaje budowa i roz- Uz, U2, U3, Ka zdalne
mieszczenie tkanek. Czesci skta-
dowe szkieletu. Rodzaje kosci i
ich potaczen.

2. Budowa szkieletu osiowego; cza- W1, W2, W3, Wy, ¢wiczenia, nauczanie
szki, kregostupa klatki piersio- Uz, U2, U3, Ka zdalne
wej. Zawartos¢ czaszki i kanatu
kregowego.

3. Szkielet koriczyny gornej i kon- W1, W2, W3, Wy, ¢wiczenia, nauczanie
czyny dolnej. Uktad miesniowy Uz, U2, U3, K1 zdalne

4. Budowa uktadu nerwowego cz. I: = W1, W2, W3, Wy, ¢wiczenia, nauczanie
wiadomosci wstepne ,elementy Uz, U2, U3, K1 zdalne



10.

11.

12.

13.

14.

15,

sktadowe mozgowia, opony mo-
zgowia, unaczynienie CSN, bu-
dowa i funkcje kresomodzgowia,
spoidta kresomozgowia, miedzy-
modzgowie, pien mozgu, moz-
dzek, uktad komorowy, krazenie
ptynu mézgowo-rdzeniowego

Budowa uktadu nerwowego cz.
l: uktad nerwowy obwodowy,
zakresy unerwienia i objawy po-
razenia poszczegolnych nerwow.

Budowa uktadu krazenia .Bu-
dowa i potozenie serca. Budowa
zastawek przedsionkowo komo-
rowych i pni tetniczych.

Uktad przewodzacy serca. Uner-
wienie i unaczynienie serca.
Gtéwne naczynia krazenia du-
zego.

Gtéwne naczynia chtonne
ustroju. Budowa wezta chton-
nego. Rozmieszczenie grup we-
ztéw chtonnych. Budowa uktadu
oddechowego: jama nosowa
gardto, krtan. tchawica drzewo
oskrzelowe, drzewo oddechowe.
Budowa ptuc. Schemat krazenia
matego.

Budowa uktadu pokarmowego

Budowa uktadu dokrewnego.
Narzady zmystdw. Budowa
uktadu moczowo-ptciowego.

Narzady zmystéw. Gtowa szyja-
anatomia topograficzna.

Narzady zmystow.

Budowa uktadu moczowo-ptcio-
wego.

Koriczyna gérna- anatomia topo-
graficzna

Klatka piersiowa — anatomia to-
pograficzna

Jama Brzuszna — anatomia topo-
graficzna

W1, W2, W3, W4,
Ui, U2, U3, K1

Wz, W2, W3, Wy,
Ui, U2, U3, K1

Wz, W2, W3, Wy,
Ui, U2, U3, K1

W1, W2, W3, W4,
Ui, U2, U3, K1

W1, W2, W3, W4,
Ui, U2, U3, K1

W1, W2, W3, W4,
Ui, U2, U3, K1

W1, W2, W3, W4,
Ui, U2, U3, K1

W1, W2, W3, W4,
Ui, U2, U3, K1

W1, W2, W3, W4,
Ui, U2, U3, K1

W1, W2, W3, W4,
Ui, U2, U3, K1

W1, W2, W3, W4,
Ui, U2, U3, K1

¢wiczenia, nauczanie zdalne

¢wiczenia, nauczanie zdalne

¢wiczenia, nauczanie
zdalne

¢wiczenia, nauczanie zdalne

¢wiczenia, nauczanie zdalne

wyktad, ¢wiczenia, naucza-
nie zdalne, samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia, samo-
ksztatcenie

¢wiczenia, nauczanie
zdalne
¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia



16. Anatomiczne podtoze przepuklin = W1, W2, W3, Wy, wyktad, ¢wiczenia,
brzusznych Uz, U2, U3, Ka camoksztatcenie

17. Miednica — anatomia topogra- W1, W2, W3, Wy, ¢wiczenia
ficzna. Uz, U2, U3, K1

18. Konczyna dolna anatomia topo- W1, W2, W3, Wy, ¢wiczenia
graficzna. Uz, U2, U3, K1

19. Obwodowy uktad nerwowy - to- W1, W2, W3, Wy, ¢wiczenia,
gogEe Uz, U2, Us, K1 samoksztatcenie

20. Anatomiczne podstawy w medy- = W1, W2, W3, Wy, wyktad, ¢wiczenia

cynie ratunkowej Ui, U2, U3, K1

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia w pracowni anatomii, Wyktad , Nauczanie zdalne

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wyboru . .
gowy na min. 60% zakresu pytan

wyktady,
nauczanie
zdalne, samo-
ksztatcenie —
przygotowanie
do egzaminu

tow)

DODATKOWY OPIS

1.

2 Zaliczenie efektow uczenia

% sie w zakresie :Umiethngs’ci Uzyskat
*g B StLljdent potraz: R.eaII|<za- Dopuszczenie do zaliczenia min. 60%
3 €ja zleconego zadania (kry- przedmiotu wymaga spetnienia ~ punktow
L teria oceny: zat.1 do karty nastepujacych warunkdw:

! opisu przedmiotdw) )
2°G P e obecnosc na zajeciach;

o O Zaliczenie efektow uczenia o  aktywny udziat w zajeciach;

£ 3 sie w zakresie : Kompeten- e  zaliczenie zadan przydzielo-
% 3 cji spotecznych — Student nych na zajeciach

£ jest gotow do: Przedtuzona e  osiggniecie wszystkich zato- Uz.yska’r
} obserwacja przez opiekuna sonych efektéw uczeniasie | MiN- 60%
o | nauczyciela prowadza- punktow
u cego (kryteria oceny: zat.1
§ do karty opisu przedmio-
~0

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.



2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Gotab B., Anatomia czynnosciowa osrodkowego uktadu nerwowego. PZWL, Warszawa 2004
2. GotabB., Traczyk W. Z., Anatomia i fizjologia cztowieka. PZWL, Warszawa 2006
3. Sylwanowicz W., Michajlik A., Ramotowski A., Anatomia i fizjologia cztowieka. PZWL, War-
szawa 1990
Dodatkowa
1. Waugh A, Grant A., Anatomia i fizjologia cztowieka w warunkach zdrowia i choréb., Wy-
dawnictwo Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2012

2. Sokotowska- Pituchowa J., Anatomia cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2006.
3. Dowolny atlas anatomii.


https://www.cm-uj.krakow.pl/

KARTA OPISU PRZEDM

I0TU

FIZJOLOGIA ZELEMENTAMI FIZJOLO-

GIl KLINICZNEJ

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studidw
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardowych

A. Nauki podstawowe

Okres
Semestr 1

Okres
Semestr 2

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

- punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
wyktad: 10, ¢wiczenia: 20, nauczanie zdalne: 20 3.0
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
wyktad: 5, ¢wiczenia: 10, nauczanie zdalne: 5 2.0

C1  Przekazanie wiedzy z zakresu fizjologicznych proceséw regulujacych dziatanie poszczegdl-

nych uktadéw i narzadéw organizmu.

C2 Zapoznanie studenta z podstawami prawidtowego funkcjonowania ustroju ludzkiego.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-
nia sie



Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

W2

w3

W4

W5

wWé

\\;

w8

Wg

Wio

Wia

W12

fizjologie narzadow i uktadéw organizmu

proces oddychania i krazenia oraz pro-
cesy neurofizjologiczne

neurohormonalna regulacje procesow fi-
zjologicznych i elektrofizjologicznych

mechanizm dziatania hormonow i konse-
kwencje zaburzen regulacji hormonalnej

zmiany w funkcjonowaniu organizmu
jako catosci w sytuacji zaburzenia jego
homeostazy, a takze specyfikacje i zna-
czenie gospodarki wodno-elektrolitowej
i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu ho-
meostazy ustroju

role nerek w utrzymaniu homeostazy or-
ganizmu

budowe i funkcje uktadu pokarmowego,
enzymy biorace udziat w trawieniu i pod-
stawowe zaburzenia enzymow trawien-
nych oraz skutki tych zaburzen

uwarunkowania genetyczne grup krwi
oraz konfliktu serologicznego w uktadzie
Rh

mechanizmy regulacji narzaddw i ukta-
déw organizmu oraz zaleznosci istniejace
miedzy nimi

fizykochemiczne podstawy dziatania na-
rzadow zmystow

sktadniki krwi, preparaty krwi i krwioza-
stepcze oraz produkty krwiopochodne

funkcje zyciowe osoby dorostej i dziecka

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

oceniac czynnosci narzadow i uktadow or-

ganizmu

A.Wg

A.W8

A.Wg

A.W1o

A.W11

A.W12

A.W13

A.W16

A W6

AWy

A.W1g

A.W7

A.U3

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Test pisemny - test wielokrot-
nego wyboru

Test pisemny - test wielokrot-
nego wyboru

Test pisemny - test wielokrot-
nego wyboru

Test pisemny - test wielokrot-
nego wyboru

Test pisemny - test wielokrot-
nego wyboru

Test pisemny - test wielokrot-
nego wyboru

Test pisemny - test wielokrot-
nego wyboru

Test pisemny - test wielokrot-
nego wyboru

Test pisemny - test wielokrot-
nego wyboru

Test pisemny - test wielokrot-
nego wyboru

Test pisemny - test wielokrot-
nego wyboru

Test pisemny - test wielokrot-
nego wyboru

Zaliczenie efektow uczenia sie
w zakresie :Umiejetnosci —
Student potrafi: Realizacja
zleconego zadania (kryteria
oceny: zati do karty opisu
przedmiotow)



K1 planowac wtasng aktywnosc¢ edukacyjng  O.K7
i stale doksztatcac sie w celu aktualizac;ji

wiedzy

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

SEMESTR 1

Rodzaje zajec studenta

wyktad

¢wiczenia

nauczanie zdalne
przygotowanie do ¢wiczen
przygotowanie do egzaminu

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

SEMESTR 2
Rodzaje zajec studenta
wyktad
¢wiczenia
nauczanie zdalne

przygotowanie do ¢wiczen

przygotowanie do egzaminu

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

10

20

20

5

20
Liczba godzin

75
Liczba godzin

25
Liczba godzin

30

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

15

20

Liczba godzin
50

Liczba godzin



20
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin

o charakterze praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczeniasie  Formy pro-
dla przedmiotu wadzenia za-
jg¢
1. 1. Homeostaza, podstawy elektrofizjologii ko- W1, W12, W2, W3,  wykfad, nau-
morki, przekaznictwo synaptyczne. Wy, Wi, W6, W7, czanie zdalne,
2. Miesnie, rodzaje i charakterystyka, fizjologia W8, Wg, Uz, K1 samoksztat-
skurczu miesniowego. cenie

3. Neurofizjologia: Bariera krew-mozg, glejijego
czynnosci. Rdzen kregowy, odruchy rdzeniowe.
Os ruchowa i czuciowa, sen i czuwanie. Podwzgo-
rze, uktad limbiczny, wyzsze czynnosci nerwowe.
4. Fizjologia serca: EKG, cykl sercowy, regulacja
pracy serca, tony serca. Ukfad naczyniowy: hemo-
dynamika i autoregulacja tkankowego przeptywu
krwi, regulacja cisnienia tetniczego, krazenie
wiencowe.

5. Fizjologia uktadu oddechowego: mechanika od-
dychania, spirometria, krazenie ptucne, wymiana
gazowa, regulacja oddychania.

6. Fizjologia nerek: filtracja i resorpcja kanali-
kowa, zageszczanie moczu, regulacja gospodarki
wodnej i rwnowagi kwasowo-zasadowej organi-
zmu.

7. Fizjologia uktadu pokarmowego: czynnosci mo-
toryczne i wydzielnicze, trawienie i wchtanianie,
czynnosc¢ watroby.

8. Fizjologia uktadu dokrewnego: mechanizm
dziatania hormonéw. Cykle hormonalne. Fizjolo-
giczne dziatanie hormonow.

2. 1. Fizjologia krwi: krew — sktad, funkcje oraz war- W1, W10, W11, ¢wiczenia
tosci prawidtowe. Preparat barwiony krwi - ogla- W12, W2, W3, Wy,
danie pod mikroskopem. Hemostaza. Krzepniecie = W5, W6, W7, W8,
krwi. Wskazniki krzepniecia krwi. Markery stanu Uz, K1
zapalnego: Odczyn Biernackiego (OB), CRP i PCT.

Zasady przetaczania krwi. Konflikt serologiczny.
2. Fizjologia migsni: Typy tkanek migsniowych —
ogladanie pod mikroskopem. Skurcz pojedynczy,
tezcowy, krzywe skurczow izotonicznych i izome-
trycznych, zmeczenie miesniowe.

3. Neurofizjologia: wtasciwosci elektryczne neuro-
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now: potencjat czynnosciowy, pojecie pobudliwo-
Sci, okres refrakcji. Wywotywanie potencjatu czyn-
nosciowego w nerwie kulszowym przy rozne;j sile
bodzca -. Badanie odruchdéw Sciegnistych. Bada-
nie odruchu podeszwowego. Badanie odruchow
ocznych: rogéwkowy, zreniczne. Badanie odru-
chow przedsionkowo-rdzeniowych: préba Rom-
berga, test marszu, doswiadczenie Barany’ego.
Badanie neurologicznych funkcji uktadu rucho-
wego — badanie chodu, réwnowagi (proba Rom-
berga), sity i napiecia miesni, badanie koordynacji
ruchow. Badanie neurologicznych funkcji uktadu
czuciowego — badanie czucia dotyku, wibracji,
bolu, temperatury oraz czucia dyskryminacyj-
nego. Badanie narzadu stuchu - sprawdzanie
wrazliwosci stuchowej, doswiadczenie Webera,
doswiadczenie Rinnego. Badanie narzadu wzroku
— badanie ostrosci wzroku, widzenie barw, do-
$wiadczenie Mariotte "a. Analiza zapisu EEG.

4. Fizjologia serca: EKG — wykonanie, opis i ana-
liza. Ostuchiwanie tonow serca. Dziatanie tropowe
adrenaliny i Ach, dziatanie blokeréw receptoréw o
i B-adrenergicznych i blokeréw kanatéw wapnio-
wych - program komputerowy SimHeart. Antago-
nisci receptora angiotensyny. Pomiar saturacji.
Pulsoksymetria.

5. Fizjologia uktadu naczyniowego: Pomiar cisnie-
nia tetniczego krwi metoda ostuchowa. Badanie
tetna metoda palpacyjna. Proby ortostatyczne
Cramptona i Martineta. Hipotonia ortostatyczna.
Oblczanie objetosci wyrzutowej i pojemnosci mi-
nutowej serca.

6. Fizjologia uktadu oddechowego: mechanika
oddychania; zmiany obwodu klatki piersiowe;
podczas oddychania, ustalanie typu toru odde-
chowego. Badanie fizykalne uktadu oddecho-
wego. Badanie czynnosciowe uktadu oddecho-
wego: spirometria spoczynkowa, krzywa prze-
ptyw/objetos¢, MVV. Pomiar pojemnosci zyciowej
ptuc spirotestem. Pomiar pikflometrem szczyto-
wego przeptywu wydechowego (PEF). Pomiar
FEV1za pomocg Vitalographu copd-6.

7. Fizjologia uktadu wydalniczego: Badanie ogdlne
moczu - analiza wynikdw. Obliczanie klirensu kre-
atyniny. Obliczanie zawartosci wody w organi-
zmie.

8. Analiza diagramu Davenporta oraz zaburzen
rownowagi kwasowo-zasadowej. Gazometria —
analiza wynikéw badan. Test Allena (droznosci
tetnic reki).
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9. Fizjologia uktadu trawiennego: testy wykrywa-
jace Helicobacter pylorii. Metabolizm bilirubiny,
zelaza, witamin.

10. Fizjologia uktadu dokrewnego: regulacja po-
ziomu glukozy we krwi. Pomiar stezenia glukozy.
Hormony stresu.

11. Fizjologia ukfadu rozrodczego: cykl miesigcz-
kowy, fizjologia cigzy, porodu i laktacji. Obrazy
mikroskopowe jajnika i endometrium w réznych
stadiach cyklu miesigczkowego.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia, Dyskusja, Nauczanie zdalne , Film dydaktyczny, Pokaz, Wyktad, Wyktad z prezentacja
multimedialna

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
1 I>\ é\
o N o
.2 E QO
g cwm | T2 L . . . .
NIRRT = . Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
X U ;€€ € testwielokrotnego wyboru . o .
>>2 Yo na min. 60% zakresu pytan
; T —= = ; N
c © @© o
ne] 4,:" +—
N @ O
X O

Zaliczenie efektow uczenia

% sie w zakresie :Umiejetnosci Uzvskat
IS4 — Student potrafi: Realiza- po ie do zali i zyska
> _ _ puszczenie do zaliczenia min. 60%
?. cja zleconego zadania (kry-  przedmiotu wymaga spemienia punktow
w ‘GCJ teria oceny: zat.a do karty nastepujqcych warunkow:

§ g opisu przedmiotow) e obecnosc na zajeciach;

Tg 3 Zaliczenie efektéw uczenia ® aktywny udziatw zajeciach;

L2 sie w zakresie : Kompetencji ®  Zzaliczenie zadan przydzielo-

2 < spotecznych — Student jest nych na zajeciach Uzvskat
S . . anieci ; y

n 3 gotéw do: Przedtuzona ob- ®  Osiggnigcie wszystkich zato- min. 60%
2 serwacja przez opiekuna / zonych efektow uczenia sie punktéw
g nauczyciela prowadzgcego

B (kryteria oceny: zati do

~V

karty opisu przedmiotdow)

DODATKOWY OPIS

3. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

4. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen.
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5. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomos¢ podstaw anatomii.

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Jaworek J. Podstawy fizjologii medycznej, Wyd. Il Medycyna Praktyczna, Krakdw 2021.
Dodatkowa

1. Traczyk W. Fizjologia cztowieka w zarysie PZWL Warszawa 2013.

2. Konturek S.J. Fizjologia. Podrecznik dla studentéw medycyny. Wydawnictwo Elsevier
Urban & Partner, Wroctaw 2013.

3. . Tafil-Klawe M., Klawe J. Wyktad z fizjologii cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2010.

4. Hansen J. T., Koeppen B. M., Netter F. H., [red. wyd.] Konturek S. J. Atlas fizjologii czto-
wieka Nettera. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2005


https://www.cm-uj.krakow.pl/

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BIOLOGIA | MIKROBIOLOGIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

A. Nauki podstawowe

Okres

Semestr 1

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Forma prowadzenia i godziny zajec

Liczba
punktow
ECTS

Wyktady: 7; ¢wiczenia: 15, nauczanie zdalne : 8

2.0

C1 Celem zajec jest zapoznanie studenta z podstawowymi pojeciami dotyczgcymi struktury ko-
morki bakteryjnej, organizacji materiatu genetycznego i zasad jego dziedziczenia, uzyskiwa-
niem opornosci na antybiotyki, chorobotwdrczosci bakterii mikroorganizmoéw eukariotycz-
nych i budow3 i klasyfikacja wirusdw chorobotwérczych dla cztowieka, epidemiologia wy-
branych zakazen wirusowych.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-
nia sie



w3

W4

W5

wWé

\\;

w8

Wg

W10

Wia

W12

problematyke z zakresu dyscyplin nau-
kowych — nauki medyczne i nauki
o zdrowiu — w stopniu podstawowym

podstawowe pojecia z zakresu mikro-
biologii i parazytologii

budowe materiatu genetycznego

epidemiologie zarazen wirusami i bak-
teriami oraz zakazen grzybami i paso-
zytami

zasady postepowania przeciwepide-
micznego

genetyczne mechanizmy nabywania le-
koopornosci przez drobnoustroje i ko-
morki nowotworowe

inwazyjne formy lub stadia rozwojowe
wybranych pasozytniczych grzybow,
pierwotniakéw, helmintéw i stawono-
gow

zasady funkcjonowania uktadu pasozyt
— zywiciel i podstawowe objawy choro-
bowe wywotywane przez pasozyty

objawy zakazen jatrogennych, drogi ich
rozprzestrzeniania sie i patogeny wy-
wotujgce zmiany w poszczegdlnych na-
rzadach

zasady dezynfekgji, sterylizacji i poste-
powania antyseptycznego

podstawy diagnostyki mikrobiologicz-
nej i parazytologiczne;j

podstawy rozwoju oraz mechanizmy
dziatania uktadu odpornosciowego,

w tym swoiste i nieswoiste mechani-
zmy odpornosci humoralnej i komdrko-
wej

budowe organizmu pod wzgledem bio-
chemicznym i podstawowe przemiany
w nim zachodzgce w stanie zdrowia

i choroby

budowe i mechanizmy syntezy oraz
funkcje biatek, lipidow i polisacharydow
oraz interakcje makroczasteczek

w strukturach komorkowych i pozako-
morkowych

O.W2

A.W1y

A Wa8

A.W1g

A.W20

A.W21

A.W22

A.W23

AW24

A.W2g

A.W26

A.W27

A.W30

A.W31

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru
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W1g podstawowe szlaki kataboliczneiana- | A.W33 Test pisemny - test wielo-
boliczne oraz sposoby ich regulacji krotnego wyboru

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui rozpoznawac stany nagtego zagrozenia 0.U1 Realizacja zleconego zada-
zdrowotnego nia (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

U2 planowac wtasng aktywnosc¢ eduka- 0.Uy Realizacja zleconego zada-
cyjna i stale doksztatcad sie w celu ak- nia (kryteria oceny: zat.1 do
tualizacji wiedzy karty opisu przedmiotow)

U3 stosowad wiasciwe do sytuacji poste- A.U14 Realizacja zleconego zada-
powanie epidemiologiczne nia (kryteria oceny: zat.1 do

karty opisu przedmiotow)

Ug wigzac zmiany patologiczne stwier- A.U1y Realizacja zleconego zada-
dzane w badaniu przedmiotowym nia (kryteria oceny: zat.1 do
ze zmianami zachodzacymi na pozio- karty opisu przedmiotdw)
mie komoérkowym

Us przewidywac kierunek procesow bio- A.U11 Realizacja zleconego zada-
chemicznych w zaleznosci od stanu nia (kryteria oceny: zat.1 do
energetycznego komdrek karty opisu przedmiotdow)

uée rozpoznawac zarazenia wirusami i bak-  A.U7 Realizacja zleconego zada-
teriami oraz zakazenia grzybami i paso- nia (kryteria oceny: zat.1 do
zytami, z uwzglednieniem geograficz- karty opisu przedmiotdw)

nego zasiegu ich wystepowania
Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 rozpoznawac stany nagtego zagrozenia 0.K1 Przedtuzona obserwacja
zdrowotnego przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

wyktad 7
¢wiczenia 15
nauczanie zdalne 8
przygotowanie do egzaminu 15
przygotowanie do ¢wiczen 5
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
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Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Rodzaje mikroorganizmoéw:
Procariota, mikroorganizmy
eukariotyczne

Poréwnanie komérki prokario-
tyczneji eukariotyczne;j.

Powierzchnia bakterii i jej
funkcje: wielocukry powierzch-
niowe, sciana komaorkowa,
btona komorkowa. Bakterie —
Gram dodatnie i — Gram
ujemne.

Struktura chromosomu bakte-
ryjnego: replikacja, rekombi-
nacje, podziat bakterii i sporu-
lacja.

Horyzontalny transfer gendw.
Opornos¢ bakterii na antybio-
tyki.

Operon bakteryjny.

Patogeneza zakazen bakteryj-
nych. Klasyfikacja i chorobo-
twdrczos¢ wybranych bakterii.
Zakazenia szpitalne; kontrola i
rejestracja zakazen szpital-
nych. Budowa i klasyfikacja wi-
rusow chorobotwdrczych dla
cztowieka. Epidemiologia wy-
branych zakazenia wirusowych
—HIV, AIDS, WZW.

50
Liczba godzin
22

Liczba godzin

15

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

W1, W10, Wa1, W12, Wa3, Wiy,
Wis, W2, W3, Wy, W5, W6, W7,
W8, Wg, U1, U2, U3, Ug, Us, US,
Kz, K2

W31, Wao, Wa1, W12, W13, W14,
W15, W2, W3, Wy, W5, W6, W7,
W8, Wg, Uz, U2, U3, Ug, Us, U6,
Kz, K2

W1, W10, Wa1, W12, Wa3, Wiy,
Wis, W2, W3, Wy, W5, W6, W7,
W8, Wgq, Uz, U2, U3, Ug, Usg, Kz, K2

W1, Wi1o, W11, W12, W13, W1y,
W15, W2, W3, W4, W5, W6, W7,
W8, Wgq, Uz, U2, U3, Ug, Usg, U6,
Kz, K2

W1, W10, Wa1, W12, Wa3, Wiy,
Wis, W2, W3, Wy, W5, W6, W7,
W8, Wo, Uz, U2, U3, Ug, Us, US,
Kz, K2

Formy prowadze-
nia zajec

wyktad, ¢wiczenia,
nauczanie zdalne,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
nauczanie zdalne

wykfad, ¢wiczenia,
nauczanie zdalne,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
nauczanie zdalne

wyktad, ¢wiczenia,
nauczanie zdalne
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Budowa i funkcja uktadu od-
pornosciowego. Rodzaje od-
powiedzi immunologiczne;j.
Gtowny uktad zgodnosci tkan-
kowej MHC. Rozpoznanie an-
tygenu i indukcja odpowiedzi
immunologicznej. Komunika-
cja komorek uktadu odporno-
sciowego. Interakcje miedzyu-
ktadowe. Mechanizmy toleran-
cji immunologicznej. Mechani-
zmy odpornosci wrodzonej
(bariery, rozpoznanie antyge-
now drobnoustrojow, fagocy-
toza, uktad dopetniacza, limfo-
cyty odpornosci wrodzonej).
Mechanizm reakcji zapalnej.
Szczepienia ochronne. Reakcje
nadwrazliwosci.

Podstawy diagnostyki bakte-
riologicznej; metody dezynfek-
cji, antyseptyka i sterylizacja.

Podstawowe cykle zyciowe ko-
morki (anaboliczne i katabo-
liczne) — energetyczne, biosyn-
tezy zwigzkow prostych i ma-
kromolekut ze szczegdlnym
uwzglednieniem biatek i kwa-
sow nukleinowych. Cykl ko-
morkowy i jego regulacja. Ko-
morki embrionalne — macie-
rzyste, progenitorowe i zrozni-
cowane.

Organizacja makroczasteczek i
ich rola w funkcjonowaniu ko-
morki: aminokwasy i biatka,
enzymy, struktura i replikacja
DNA, synteza i dojrzewanie
RNA, synteza biatka i jego mo-
dyfikacje, metabolizm weglo-
wodanow, metabolizm lipi-
déw, oddychanie i cykle ener-
getyczne komorki.

W1, Wi1o, W11, W12, W13, W1y,
W15, W2, W3, W4, W5, W6, W7,
W8, Wgq, Uz, U2, U3, Ug, Usg, U6,
Kz, K2

W1, Wi1o, W11, W12, W13, W1y,
W15, W2, W3, W4, W5, W6, W7,
W8, Wgq, Uz, U2, U3, Ug, Usg, U6,
Kz, K2

W1, Wi1o, W11, W12, W13, W1y,
W15, W2, W3, W4, W5, W6, W7,
W8, Wgq, Uz, U2, U3, Ug, Usg, U6,
Kz, K2

wyktad, ¢wiczenia,
nauczanie zdalne,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
nauczanie zdalne

wyktad, ¢wiczenia,
nauczanie zdalne

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
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Burza mézgdéw, Cwiczenia, Nauczanie zdalne , Seminarium, Wyktad, Wykfad z prezentacjg multi-
medialng

Rodzaj za-

joé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wybor i ,
Wi gowyboru na min. 60% zakresu pytan

wyktad,
nauczanie zdalne , samoksztatce-
nie —przygotowanie do egza-
minu/zaliczenia

Zaliczenie efektow uczenia sie w

cego (kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotow)

g zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
o = potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spetnienia |~ min. 60%
'g 9 dania (kryteria oceny: zata do nastepujacych warunkéw: punktow
§ 3 karty opisu przedmiotow) e obecno$¢ na zajeciach;

9 S Zaliczenie efektéw uczenia sie w ¢ aktywny udziatw zajeciach;

g 2 zakresie : Kompetencji spotecz- * zaliczenie gad.aﬁ przydzielo-

s £ nych — Student jest gotéw do: nych na zajeciach Uz'yska’r
) 2 Przediuzona obserwacja przez ® Osiagnigcie wszystkich zato-  min. 60%
g opiekuna / nauczyciela prowadza- zonych efektéw uczeniasie  punktow
)

2

DODATKOWY OPIS

6. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

7. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

8. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowa wiedza z zakresu szkoty sredniej dotyczaca biologii i chemii

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Salyers A.A., Whitt D.D. Mikrobiologia. PWN 2010
2. Murray P. R., Rosenthal K. S., Pfaller M. A. Mikrobiologia. Elsevier2o009



3. Alberts B., Johnson A,, Lewis J., Raff M., Roberts K., Walter P., Molecular Biology of the Cell
- Fifth Edition, Garland Science, Taylor & Francis Group, 2008. 2

Dodatkowa

1. Ptak W., Ptak M., Szczepanik M.: Podstawy Immunologii. PZWL Warszawa 2008
2. Gofab J, Jakobisiak, Lasek W, Stoktosa T. Immunologia. PWN Warszawa 2021
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BIOCHEMIA Z ELEMENTAMI CHEMII

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczeniasie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

A. Nauki podstawowe

Okres

Semestr1

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

zaliczenie na ocene

punktow

Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

¢wiczenia: 10, nauczanie zdalne: g

1.0

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie studentow z podstawowymi informacjami na temat przemian zwigzkéw che-
micznych w organizmie

C2 Przekazanie wiedzy z zakresu podstawowych przemian biochemicznych organizmu w stanie

zdrowia i choroby

C3 Zapoznanie z zagadnieniami z zakresu budowy i roli makroczgsteczek, w szczegdlnosci en-
zymow i hormondw w regulacji metabolizmu cztowieka

C4  Zapoznanie z zagadnieniami dotyczacymi rownowagi kwasowo-zasadowej oraz roli bufo-

row w homeostazie

ustrojowej

C5  Nauczenie podstawowych umiejetnosci praktycznych w zakresie korzystania z biezacych
opracowan i artykutow w celu doksztatcania i aktualizacji wiedzy
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod  Efekty w zakresie Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-
nia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi budowe organizmu pod wzgledem bio-  A.W30 Test pisemny - test wielo-
chemicznym i podstawowe przemiany krotnego wyboru
w nim zachodzace w stanie zdrowia
i choroby

w2 budowe i mechanizmy syntezy oraz A.W31 Test pisemny - test wielo-
funkcje biatek, lipidow i polisacharyddow krotnego wyboru

oraz interakcje makroczasteczek
w strukturach komorkowych i pozako-

morkowych
w3 rownowage kwasowo-zasadowg oraz AW32 Test pisemny - test wielo-
mechanizm dziatania buforéw i ich zna- krotnego wyboru

czenie w homeostazie ustrojowe;j

Wg podstawowe szlaki kataboliczne i anabo-  A.W33 Test pisemny - test wielo-
liczne oraz sposoby ich regulacji krotnego wyboru

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui planowac wtasng aktywnosc¢ edukacyjng  0.Uy Realizacja zleconego zada-
i stale doksztatcac sie w celu aktualizac;ji nia (kryteria oceny: zat.1 do
wiedzy karty opisu przedmiotow)

U2 obliczac stezenia molowe i procentowe  A.U1o Realizacja zleconego zada-
zwigzkow oraz stezenia substancji nia (kryteria oceny: zat.1 do
w roztworach izoosmotycznych jedno- karty opisu przedmiotow)

i wielosktadnikowych

U3 przewidywac kierunek procesow bioche-  A.U11 Realizacja zleconego zada-
micznych w zaleznosci od stanu energe- nia (kryteria oceny: zat.1 do
tycznego komorek karty opisu przedmiotow)

Ug postugiwac sie wybranymi podstawo- A.U12 Realizacja zleconego zada-
wymi technikami laboratoryjnymi nia (kryteria oceny: zat.1 do

karty opisu przedmiotow)

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka planowac wtasng aktywnosc¢ edukacyjng  O.K7 Przedtuzona obserwacja
i stale doksztatcac sie w celu aktualizac;ji przez opiekuna / nauczyciela
wiedzy prowadzacego (kryteria

oceny: zat.a do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec
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¢wiczenia

nauczanie zdalne

przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Wybrane elementy chemii. Stan réwnowagi.
Elektrolity i dysocjacja elektrolityczna. Teorie
kwasdw i zasad. lloczyn jonowy wody. Defini-
cja pH. Roztwory buforowe. Rola buforu wodo-
roweglanowego w utrzymywaniu homeostazy
organizmu. Réwnowaga kwasowo-zasadowa
krwi. Czynniki zaktdcajgce homeostaze.

Wybrane elementy biochemii (biatka: enzymy,
hemoglobina, lipidy, fosfolipidy, kwas nuklei-

nowe). Podstawy metabolizmu: glikoliza, cykl
Krebsa, tanicuch oddechowy, synteza ATP. Gli-
kemia. Zwigzki toksyczne blokujgce przeptyw

elektronéw w mitochondrium. Powinowactwo
hemoglobiny do gazowych ligandéw: O2, CO i
HCN.

Roztwory buforowe. Mechanizm dziatania bu-
forow na przyktadzie buforu fosforanowego.
Rownanie Hendersona-Hasselbalcha. Zrodta
jonu wodorowego w organizmie. Bufory ze-
wnatrz i wewnatrzkomorkowe. Analiza przy-
padku. Rozwigzywania zdan z ww. zakresu.

Wtasnosci aminokwasow, peptyddw i biatek.
Biatka osocza. Przeglad metod rozdziatu biatek:
sgczenie molekularne, elektroforeza. Podstawy

10

Liczba godzin
25
Liczba godzin
10
Liczba godzin

10

Efekty uczenia
sie dla przed-
miotu

W1, W3, Uz, U2,
K1

W1, W2, Wy, U3

W1, W2, Uz, U2,
Ug, K1

W1, W2, Ug

Formy prowa-
dzenia zajec

¢wiczenia, nau-
czanie zdalne,
samoksztatce-
nie

¢wiczenia, nau-
czanie zdalne,
samoksztatce-
nie

¢wiczenia, sa-
moksztatcenie

¢wiczenia
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teoretyczne postugiwania sie wybranymi pod-
stawowymi technikami laboratoryjnymi. Ana-
liza przypadku.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkdw, Analiza tekstéw, Cwiczenia, Dyskusja, Nauczanie zdalne , Praca w grupie,
Rozwigzywanie zadan, Wyktad z prezentacja multimedialna

Rodzaj zajec

nauczanie
zdalne, samo-
ksztatcenie —
przygotowanie
do egzaminu/za-
liczenia

¢wiczenia, samoksztatcenie —przygotowa-
nie do ¢wiczen

DODATKOWY OPIS

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Zaliczenie efektow uczenia siew
zakresie :Umiejetnosci — Stu-
dent potrafi: Realizacja zleco-
nego zadania (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przedmio-
tow)

Zaliczenie efektow uczenia siew
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmiotow)

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpo-
wiedziat na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zali-
czenia przedmiotu wy-
maga spetnienia naste-
pujacych warunkow:

obecnosc¢ na zaje-
ciach;

aktywny udziat w za-
jeciach;

zaliczenie zadan
przydzielonych na
zajeciach
osiggniecie wszyst-
kich zatozonych
efektdw uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.
2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc¢ podstaw biologii i chemii;
Zapoznanie sie przed pierwszym zajeciach z materiatami udostepnionymi przez koordynatora
Obecnos¢ na zajeciach jest obowigzkowa;

LITERATURA



Obowigzkowa

1. KedrynaT. "Chemia ogdlna z elementami Biochemii", Wydawnictwo Zamiast Korepetycji,
Krakow 2010

2. Birkner E., Kasperczyk S. "Podstawy biochemii dla ratownictwa medycznego z elementami
patobiochemii standw nagtych" Wydawnictwo Slaski Uniwersytet Medyczny, Katowice
2011

3. Baranczyk-Kuzma A. "Biochemia" Oficyna Wydawnicza Warszawskiego Uniwersytetu Me-
dycznego, Warszaw 2011

Dodatkowa

1. "Naratunek. Magazyn dla stuzb ratujacych zycie" wyd. Elamed
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BIOFIZYKA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczeniasie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

A. Nauki podstawowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba punk-
Semestr1 zaliczenie na ocene tow ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec 1.0

wyktady: 2; ¢wiczenia: 10, nauczanie zdalne: 3

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest zaznajomienie studenta z prawami i pojeciami umozliwiajgcymi bio-
fizyczny opis procesow zachodzacych w organizmie, ze skutkami dziatania czynnikow fizycz-
nych na organizm oraz z podstawami fizycznymi metod stosowanych w diagnostyce i tera-

pii.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty uczenia



Wa naturalne i sztuczne zrodta promie- A.W28 Test pisemny - test wielo-
niowania jonizujgcego oraz jego od- krotnego wyboru
dziatywanie z materig

W2 prawa fizyki wptywajgce na przeptyw  A.W2g9 Test pisemny - test wielo-
cieczy, a takze czynniki oddziatujace krotnego wyboru
na opor naczyniowy przeptywu krwi

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui wykorzystywac znajomosc praw fi- A.U8 Realizacja zleconego zada-
zyki do okreslenia wptywu na orga- nia (kryteria oceny: zata
nizm czynnikdw zewnetrznych, ta- do karty opisu przedmio-
kich jak temperatura, przyspieszenie, tow)

cisnienie, pole elektromagnetyczne
oraz promieniowanie jonizujgce

U2 stosowac zasady ochrony radiolo- A.Ug Realizacja zleconego zada-
gicznej nia (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)
BILANS PUNKTOW ECTS
Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

wyktady 2
¢wiczenia 10
nauczanie zdalne 3
przygotowanie do zajec 15
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
30
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
15
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin

o charakterze praktycznym 0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty ucze-  Formy prowadzenia
nia siedla zajec
przedmiotu
1. Promieniowanie rentgenowskie ijegorolaw ~ Wa nauczanie zdalne
medycynie.
2. Cztowiek jako uktad biomechaniczny; wa- Wi, W2 nauczanie zdalne

runki réwnowagi, wtasciwosci sprezyste tka-
nek. Elementy biofizyki uktadu krazenia, wta-
sciwosci biofizyczne naczyn krwionosnych i
krwi. Wptyw czynnikéw fizycznych na orga-
nizm cztowieka. Witasnosci elektryczne tka-

nek.

4. Ultradzwieki, otrzymywanie, wiasciwosci W2 ¢wiczenia, samo-
i zastosowanie w medycynie. Wykorzystanie ksztatcenie
zjawiska Dopplera do wyznaczania predkosci
przeptywu krwi.

6. Rejestracja i analiza EKG, czestosci pulsy, Ui ¢wiczenia

analizy widmowej dzwieku, pH roztworow —
podstawy teoretyczne i implikacje kliniczne.

7. Pracujgcy model uktadu oddechowegooraz W2, Uz ¢wiczenia
parametry spirometryczne — podstawy teo-
retyczne i implikacje kliniczne.

8. Pozyskiwanie i analiza obrazéw radiologicz- W1, U2 ¢wiczenia, samo-
nych. Zasady ochrony radiologicznej ksztatcenie

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia laboratoryjne, Nauczanie zdalne , Wyktad
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Rodzaj za- . . - . .
jgc’J Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wyboru . .
gowy na min. 60% zakresu pytan

wyktad,
nauczanie
zdalne

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student  Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za-  przedmiotu wymaga spetnienia |~ min. 60%
dania (kryteria oceny: zati do nastepujacych warunkéw: punktow
karty opisu przedmiotow) e obecnoéé na zajeciach;

e aktywny udziat w zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-

Zaliczenie efektoéw uczenia sie w nych na zajeciach

zakresie : Kompetencji spofecz- ® Osiggniecie wszystkich zato-

nych — Student jest gotéw do: zonych efektow uczeniasie  Uzyskat
Przedtuzona obserwacja przez min. 69%
opiekuna / nauczyciela prowadza- punktow

¢wiczenia, samoksztatcenie —przygotowanie
do ¢wiczen

cego (kryteria oceny: zata do
karty opisu przedmiotow)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Jaroszyk F. (red.), Biofizyka, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013
Dodatkowa

1. Konturek S., Fizjologia cztowieka, Wyd. UJ, Krakéw 2013.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BHK

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczeniasie

zaliczenie

Grupa zajec standardowych

A. Nauki podstawowe

Okres

Semestr1

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

szkolenie BHK: 4

0.0

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  1.Zapoznanie studentow i doktorantdw rozpoczynajacych ksztatcenie w szkotach doktor-
skich z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny ksztatcenia na podstawie wybranych
przepisdw prawnych.

C2 2.Zapoznanie z zagrozeniami dla zycia i zdrowia wystepujacymi podczas odbywania zaje¢,
sposobach ochrony przed zagrozeniami oraz postepowania podczas wystapienia tych za-

grozen

C3 3. Poinformowanie studentow i doktorantdw rozpoczynajacych ksztatcenie w szkole doktor-
skiej o zasadach ochrony przeciwpozarowej, a szczegdlnie o sposobach zapobiegania poza-
rom, systemach wykrywania pozaréw, podrecznym sprzecie gasniczym oraz prowadzeniu
ewakuacji na wypadek pozaru i innych miejscowych zagrozen.

C4 4. Zapoznanie z 0ogolnymizasadami pierwszej pomocy.
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody wery-
efekty uczenia fikacji
sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi systemy ratownictwa medycznego w Rzeczypo- O.W3 zaliczenie

spolitej Polskiej i innych panstwach
W2 zasady ergonomii i higieny pracy z komputerem  A.Wso0 zaliczenie
W3 podstawowe zasady postepowania diagnostycz-  A.W45 zaliczenie

nego w zatruciach

Wy pochodzenie, rodzaje i drogi podawania lekow,  A.W35 zaliczenie
mechanizm i efekty ich dziatania oraz procesy,
jakim podlegaja leki w organizmie, a takze ich
interakcje

W5 zasady postepowania przeciwepidemicznego A.W20 zaliczenie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui rozpoznawac stany nagtego zagrozenia zdro- 0.Ua zaliczenie
wotnego

U2 planowac wtasng aktywnosc edukacyjng i stale 0.Uy zaliczenie
doksztatcad sie w celu aktualizacji wiedzy

U3 rozpoznawac patofizjologiczne podstawy nie- AUy zaliczenie
wydolnosci uktadu krazenia

Ug rozpoznawac zaburzenia oddychania, krazenia ~ A.U18 zaliczenie
oraz czynnosci innych uktadéw organizmu i na-
rzadow

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ki rozpoznawac stany nagtego zagrozenia zdro- O.Ka zaliczenie
wotnego
K2 prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe O.K2 zaliczenie

i udziela¢ Swiadczen zdrowotnych innych niz
medyczne czynnosci ratunkowe podejmowane
przez ratownika medycznego

K3 planowac wtasng aktywnosc edukacyjngistale  O.K7 zaliczenie
doksztatcad sie w celu aktualizacji wiedzy

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

nauczanie zdalne 4

analiza materiatu 5
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taczny naktad pracy studenta Liczba godzin

9
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin

o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia = Formy prowadze-
sie dla przed- nia zajec
miotu

1. Modut | Wybrane regulacje prawne - pod- W1, U2, K3 szkolenie BHK

stawy prawne bezpieczenstwa i higieny
ksztatcenia - prawa i obowigzki studenta
oraz Rektora w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy - podstawowe zasady bezpie-
czenstwa obowiazujace studenta podczas
zajec organizowanych przez Uczelnie

2. Modut | Warunki bezpieczenstwa i higieny ~ W2, Uz, K1 szkolenie BHK
ksztatcenia w pomieszczeniach Uczelni -
drogii przejscia - pomieszczenia Uczelni -
oswietlenie, ogrzewanie, wentylacja - ap-
teczka pierwszej pomocy - stanowisko wy-
posazone w monitor ekranowy

3. Modut | Czynniki srodowiska ksztatcenia W2, Uz, K1 szkolenie BHK
oraz ich zagrozenia i profilaktyka - czynniki
niebezpieczne - czynniki szkodliwe - czyn-
niki uciazliwe

4. Modut | Wypadki, ktérym moga ulec stu- W3, Wi, Uz, K1 | szkolenie BHK
denci w trakcie zaje¢ organizowanych przez
Uczelnie - zasady postepowania w razie wy-
padkow i w sytuacjach zagrozen o awarii

5. Modut | Zasady korzystania z domodw stu- W2, Uz, K1 szkolenie BHK
denckich
6. Modut | Zasady udzielania pierwszej po- W1, W4, U3, K1 | szkolenie BHK

mocy - system ratownictwa medycznego w
Polsce - pierwsza pomoc w aktach praw-
nych - tancuch przezycia - bezpieczenstwo
ratownika - ocena stanu poszkodowanego
(ABC) i wezwanie pomocy - pozycja bez-
pieczna - resuscytacja krazeniowo - odde-
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chowa - resuscytacja kragzeniowo - odde-
chowa z wykorzystaniem automatycznego
defibrylatora zewnetrznego AED - postepo-
wanie w stanach nagtych

7. Modut | Ochrona przeciwpozarowa - pod- Uz, Ug, Kz, K2 szkolenie BHK
stawy prawne ochrony przeciwpozarowej -
obowigzki Uczelni, studentéw i doktoran-
tow w zakresie ochrony przeciwpozarowej -
definicja pozaru - grupy pozarow - przy-
czyny pozarow - sposoby gaszenia pozarow
- podreczny sprzet gasniczy - zasady uzycia
i dziatania - zasady zachowania sie podczas
pozaru - zasady zachowania sie podczas
ewakuacji

8. Modut Il Zagrozenia czynnikami biologicz- W3, W5, U1, K1 szkolenie BHK
nymi w Srodowisku ksztatcenia - srodki
ochrony indywidualnej przed zagrozeniami
biologicznymi - problemy ochrony srodowi-
ska

9. Modut lll Zagrozenia czynnikami chemicz- W3, W5, U1, K1 szkolenie BHK
nymi w srodowisku ksztatcenia - srodki
ochrony indywidualnej przed zagrozeniami
chemicznymi - problemy ochrony srodowi-
ska

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Nauczanie zdalne , Wyktad z prezentacjg multimedialna

Rodzajza- Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

jg¢
szkolenie  zaliczenie obejrzenie i wystuchanie prezentacji stanowi podstawe do uzna-
BHK nia udziatu w obowigzkowym szkoleniu

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

obecnos¢ na szkoleniu jest obowigzkowa

LITERATURA

Obowiagzkowa



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika 2018r.

w sprawie sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy

i ksztatcenia. (Dz.U. 2018 poz. 2090).

Ustawa z 20 lipca 2018r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2018 poz. 1668).
Ustawa z 26 czerwca 1974r. — Kodeks Pracy (Dz. U. z 2019r.p0oz. 1040, 1043).
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w sprawie ogol-
nych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy. (Dz.U. z 2003, nr 169 poz. 1650 ze zmia-
nami).

Ustawa z dnia 30 pazdziernika 2002r. o zaopatrzeniu z tytutu wypadkow lub choréb zawo-
dowych powstatych w szczegdlnych okolicznosciach. (Dz.U. 2002 nr 199 poz. 1674).
Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 5 kwietnia 2013 r. w spra-
wie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy o zaopatrzeniu z tytutu wypadkow lub choréb za-
wodowych powstatych w szczegdlnych okolicznosciach (Dz. U. z 2013r., poz. 737).

Ustawa z dnia 30 pazdziernika 2002r. o ubezpieczeniu spotecznym z tytutu wypadkow przy
pracy i choréb zawodowych. (Dz.U. 2002 nr 199 poz. 1673).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005r. w sprawie szkodliwych czynni-
kow biologicznych dla zdrowia w srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw za-
wodowo narazonych na te czynniki (Dz.U. 2005 nr 81 poz. 716).

Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 6 czerwca 2019 r. w spra-
wie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy o substancjach chemicznych iich mieszaninach
(Dz.U. 2019 poz. 1225).

Ustawa z dnia 24 listopada 2017 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy o sub-
stancjach chemicznych iich mieszaninach (Dz.U. 2018 poz. 143).

Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 12 stycznia 2015r. w sprawie ogtoszenia jednolitego
tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie kryteriow i sposobu klasyfikacji substan-
cji chemicznych iich mieszanin. (Dz.U. 2015 poz. 208).

Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca 2018r.

w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdro-
wia w Srodowisku pracy. (Dz.U. 2018 poz. 1286).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie. (Dz.U. 2002 nr 75 poz.
690).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 r. w sprawie bezpie-
czenstwa i higieny pracy na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe. (Dz.U.

1998 nr 148 poz. 973).
Ustawa z dnia 22 lutego 2019 r. 0 zmianie ustawy - Prawo ochrony srodowiska. (Dz.U. 2019

poz. 452).

Dodatkowa

oW,

Bogdan Raczkowski ,BHP w praktyce” (2019), Wydawnictwo ODDK Gdansk

Ryszard Mikulski ,Bezpieczenstwo i ochrona cztowieka w Srodowisku pracy” (1999)
Marzena Mieszkowska (2008) ,Praca z komputerem przenosnym — laptopy — Bezpieczen-
stwo pracy nr12.

Witryna internetowa Polskiej Rady Resuscytacji www.ppr.pl

Witryna internetowa Polskiego Czerwonego Krzyza www.pck.pl

Witryna internetowa Centralnego Instytutu Ochrony Pracy www.ciop.pl
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

INFORMATYKA I BIOSTATYSTYKA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

A. Nauki podstawowe

Okres

Semestr1

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie na ocene punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
seminaria:5; ¢wiczenia komputerowe: 5 10

C1 Zapoznanie studenta z podstawowymi systemami informatycznymi i aplikacjami stosowa-
nymi w jednostkach opieki zdrowotne;j

C2 Zapoznanie studenta z podstawami biostatystyki w badaniach medycznych

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
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Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi zasady ergonomii i higieny pracy z kompu-
terem
W2 podstawowe narzedzia informatyczne

i metody biostatyczne wykorzystywane
w medycynie, w tym medyczne bazy da-
nych i arkusze kalkulacyjne

w3 podstawowe metody analizy statystycznej
wykorzystywane w badaniach populacyj-
nych i diagnostycznych

Wy mozliwosci wspdtczesnej telemedycyny
jako narzedzia wspomagania pracy ratow-
nika medycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui dobierac odpowiedni test statystyczny,
przeprowadzac podstawowe analizy staty-
styczne i postugiwac sie odpowiednimi me-
todami przedstawiania wynikow

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjna
i stale doksztatcac sie w celu aktualizac;ji
wiedzy

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

A.Ws5o

A.Ws51

AWg2

A.Ws53

A.U1g

0.K7

Metody weryfikacji

Test pisemny - test
wielokrotnego wy-
boru

Test pisemny - test
wielokrotnego wy-
boru

Test pisemny - test
wielokrotnego wy-
boru

Test pisemny - test
wielokrotnego wy-
boru

Realizacja zleconego
zadania (kryteria
oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona  obser-
wacja przez opiekuna
|/ nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria
oceny: zata do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

seminaria

¢wiczenia komputerowe
nauczanie zdalne
przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia
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taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Praktycznie zastosowanie podstawowych
narzedzi informatycznych (Excel, PowerPo-
int, Word, GoogleDocuments i inne)

Medyczne bazy danych (EBSCO, Cochrane
Library, PubMed i inne)

Technologie ICT w opiece zdrowotnej. Tele-
medycyna vs. teleopieka

Geneza i zastosowania zdalnego wspoma-
gania terapii

Praktyczne problemy wprowadzenia ustug
telemedycznych w PL (m.in. Elektroniczna
Platforma Konsultacyjna Ustug Medycz-
nych): przyktad do omowienia: platforma te-
lemedyczna Medivio

Adaptacja metod statystycznych na po-
trzeby prac badawczych w dziedzinie medy-
cyny

Badanie populacji — chorobowos¢ i zachoro-
walnos¢ w obrebie populacji

Metody biometryczne w medycynie

Narzedzia informatyczne wykorzystywane
w biostatystyce. Zapytania do duzych baz
danych

Liczba godzin

Liczba godzin

Liczba godzin

Efekty uczenia
sie dla przed-
miotu

Wz, W2, Ka

Wi, W2, K1

Wz, Wy, K1

Wy, K1

Wy, Ka

W2, W3, U1

W2, W3, Uz

W2, Ua

W1, W2, W3, Uz,
K1

Formy prowadzenia
zajec

¢wiczenia kompute-
rowe , samoksztatcenie

¢wiczenia kompute-
rowe

¢wiczenia kompute-
rowe

¢wiczenia kompute-
rowe

¢wiczenia kompute-
rowe

nauczanie zdalne, sa-
moksztatcenie

¢wiczenia kompute-
rowe

seminarium, ¢wiczenia
komputerowe, samo-
ksztatcenie

nauczanie zdalne
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INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia komputerowe, Pracownia komputerowa , Nauczanie zdalne

Rodzaj zajec
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DODATKOWY OPIS

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Zaliczenie efektow uczenia
sie w zakresie :Umiejetnosci
— Student potrafi: Realizacja
zleconego zadania (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Zaliczenie efektow uczenia
sie w zakresie : Kompetencji
spotecznych — Student jest
gotow do: Przedtuzona ob-
serwacja przez opiekuna/na-
uczyciela prowadzacego
(kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotow)

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpo-
wiedziat na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zalicze-
nia przedmiotu wymaga

spetnienia nastepujacych
warunkdw:

obecnosc na zaje-
ciach;

aktywny udziat w za-
jeciach;

zaliczenie zadan przy-
dzielonych na zaje-
ciach

osiggniecie wszyst-
kich zatozonych efek-
tow uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.
2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowe umiejetnosci pracy z komputerem

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Praca zbiorowa pod redakcjg Wojciecha Trabki i Artura Romaszewskiego, Informatyzacja
Podmiotéw Leczniczych — Jak Przygotowad Gabinet Na Wejscie Dokumentacji Elektronicz-
nej, , MISTIA , Krakdw 2013
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2. A.Stanisz. Przystepny kurs statystyki z zastosowaniem STATISTICA PL na przyktadach
z medycyny. StatSoft. Krakow 2006

Dodatkowa

1. Podrecznik europejskiego prawa o ochronie danych osobowych; Agencja Praw Podstawo-
wych Unii Europejskiej i Rada Europy, 2020

2. lwona Czerska: E-ustugi w stuzbie zdrowia jako nowy wymiar medycyny — rodzaje ustug
i bezpieczenstwo danych medycznych
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PSYCHOLOGIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres

Semestr1

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie na ocene punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
wyktad: 5, ¢wiczenia: 5, nauczanie zdalne : 5 10

C1 Celem przedmiotu jest wprowadzenie studentdéw w problematyke kontaktu z pacjentem
znajdujacym sie w sytuacji ostrego stresu, stresu potraumatycznego, syndromu presuicydal-
nego oraz ostrej fazy zatoby

C2 Dodatkowym celem jest uswiadomienie obcigzen psychicznych na jakie naraza praca ratow-

nika medycznego

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-
nia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

podstawowe psychologiczne mecha-
nizmy funkcjonowania cztowieka
w zdrowiu i w chorobie

zagadnienia dotyczace zespotu stresu
pourazowego, reakcji fizjologicznych
i emocjonalnych, poznawczych oraz
interpersonalnych, a takze mechani-
zmy funkcjonowania cztowieka w sy-
tuacjach trudnych

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

oceniac funkcjonowanie cztowieka
w sytuacjach trudnych (stres, konflikt,
frustracja)

radzi¢ sobie ze stresem przy wykony-
waniu zawodu ratownika medycz-
nego

stosowad —w podstawowym zakresie
— psychologiczne interwencje moty-
wujgce i wspierajace

B.W1o

B.W21

B.Uig

B.U14

B.U1o

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Realizacja zleconego zada-
nia (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 podejmowac dziatania w zakresie pro-  0.K3 Przedtuzona obserwacja
mocji zdrowia i profilaktyki choréb przez opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (kryteria

oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

Rodzaje zajec studenta

wyktad 5
¢wiczenia 5
nauczanie zdalne 5
przygotowanie do zaliczenia 5
przygotowanie do ¢wiczen 5

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin

25
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

10
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Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin

o charakterze praktycznym
5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty
uczenia sie
dla przed-
miotu

1. Réznice indywidualne uwidaczniajgce sie w za- W1, W2

chowaniu cztowieka. Pojecie osobowosci i tempe-
ramentu. Cechy temperamentu korzystne w pracy
ratownika medycznego, tzw. osobowosc¢ ratowni-
cza.

2. Stres incydentu krytycznego oraz zaburzenia W2
stresu pourazowego - funkcje, objawy wystepu-
jace u pacjenta. Zjawisko traumy psychicznej,
funkcje. Czynniki zabezpieczajace pacjenta przed
utrwalaniem sie objawdw traumy

3. Diagnoza objawow stresu pourazowego u pa- Ui, U2
cjenta, objawow zagrozenia suicydalnego oraz
oznak przemocy

4. Zasady, zalecenia i procedury udzielania pomocy | U3, Ka
psychologicznej osobom poszkodowanym zaj-
sciem traumatycznych wydarzen zyciowych z
uwzglednieniem ich specyfiki: ostra reakcja na
stres traumatyczny, stan ostrej zatoby, pacjent z
zachowaniami suicydalnymi, ofiara przemocy w
rodzinie.

5. Pojecie stresu fizjologicznego i psychologicznego, Uz, U2
adaptacyjne funkcje stresu

Formy prowadze-
nia zajec

wyktfad, nauczanie
zdalne, samo-
ksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
nauczanie zdalne

¢wiczenia, samo-
ksztatcenie

¢wiczenia, samo-
ksztatcenie

wyktad, nauczanie
zdalne

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Dyskusja, Nauczanie zdalne, Inscenizacja

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
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Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wybor i ,
Wi GOWYBOU 3 min. 60% zakresu pytan

wyktad,
nauczanie zdalne,
samoksztatcenie —
przygotowanie do
egzaminu/zalicze-
nia

Zaliczenie efektow uczenia
sie w zakresie :Umiejetnosci

, . . . _ Uzyskat
— Student potrafi: Realiza-  Dopuszczenie do zaliczenia min. 60%
cja zleconego zadania (kry-  przedmiotu wymaga spetienia punktéw

teria oceny: zat1 do karty nastepujacych warunkow:
opisu przedmiotow) e obecnoéé na zajeciach;
e aktywny udziat w zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
Zaliczenie efektow uczenia nych na zajeciach
sie w zakresie : Kompetencji
spotecznych — Student jest
gotéw do: Przedtuzona ob-
serwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzgcego
(kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotow)

e osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczeniasie  Uzyskat
min. 60%
punktow

¢wiczenia, samoksztatcenie —przygotowanie do
cwiczen

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnosc¢ na zajeciach jest obowigzkowa do zaliczenia przedmiotu.

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. BryantR, Harvey A. Zespodt ostrego stresu. Warszawa PWN, 2011.
2. Kubacka-Jasiecka D. Interwencja kryzysowa. Pomoc w kryzysach psychologicznych. War-

szawa: Wydawnictwo Akademickie i profesjonalne, 2010.

Dodatkowa

1. Strelau J, Zawadzki B, Kaczmarek M. Konsekwencje psychiczne traumy. Warszawa: Wy-
dawnictwo Naukowe SCHOLAR, 2009
2. Kliszcz J. Psychologia w ratownictwie. Warszawa: Difin, 2012.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

SOCJOLOGIA MEDYCYNY

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Instytut Ratownictwa Medycznego 2024/27

Kierunek studiéw Rok realizacji

Ratownictwo Medyczne 2024/25

Poziom ksztatcenia Jezyki wykfadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnosc

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektow
Nauki o zdrowiu uczenia sie

zaliczenie na ocene
Grupa zajec standardowych
B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 zaliczenie na ocene punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

seminaria: 10, nauczanie zdalne : 5 -

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca1

C2

G

Cq

Cs

Przedstawienie podstawowych teorii socjologicznych wykorzystywanych do wyjasnienia
wptywu uwarunkowan spotecznych na stan zdrowia i relacje z pacjentem.

Przedstawienie socjologicznych koncepcji zdrowia i choroby, wyjasnienie koncepcji choroby
jako roli spotecznej

Przedstawienie wptywu rodziny na stan zdrowia, patogennej roli rodziny. Przedstawienie
wystepowania choroby przewlektej i niepetnosprawnosci i jej wptywu na funkcjonowanie
rodziny.

Przedstawienie teorii naznaczenia spotecznego i wptywu stygmatyzacji na sytuacje osob
chorych, niepetnosprawnych, starszych wiekiem

Przedstawienie modeli relacji ratownik - pacjent, omdwienie zasad wiasciwej komunikacji
z pacjentem

A
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

w3

W4

W5

w6

\\;

w8

Wg

wybrane teorie i metody modelo-
wania rzeczywistosci z perspektywy
socjologii majace zastosowanie

w ratownictwie medycznym

spoteczny wymiar zdrowia i cho-
roby, wptyw srodowiska spotecz-
nego (rodziny, sieci relacji spotecz-
nych) oraz réznic spoteczno-kultu-
rowych na stan zdrowia

role stresu spotecznego w zachowa-
niach zdrowotnych i autodestruk-
cyjnych

formy przemocy, modele wyjasnia-
jace przemoc w rodzinie i w wybra-
nych instytucjach oraz spoteczne
uwarunkowania roznych form prze-
mocy

postawy spoteczne wobec znacze-
nia zdrowia, choroby, niepetno-
sprawnosci i starosci, konsekwencje
spoteczne choroby i niepetnospraw-
nosci oraz bariery spoteczno-kultu-
rowe, a takze koncepcje jakosci zy-
cia uwarunkowang stanem zdrowia

znaczenie komunikacji werbalnej

i niewerbalnej w procesie komuni-
kowania sie z pacjentami oraz poje-
cie zaufania w interakcji z pacjen-
tem

spoteczng role ratownika medycz-
nego

psychospoteczne konsekwencje ho-
spitalizacji i choroby przewlektej

role rodziny w procesie leczenia

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

uwzglednia¢ podczas medycznych
czynnosci ratunkowych oczekiwa-
nia pacjenta wynikajace z uwarun-
kowan spoteczno-kulturowych

Kierunkowe Metody weryfikacji

efekty uczenia

sie

B.W1 Test pisemny - test wielo-

krotnego wyboru

B.W3 Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

B.W4 Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

B.W5 Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

B.W6 Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru
B.W7 Test pisemny - test wielo-

krotnego wyboru

B.Wg Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

B.wW8 Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

B.W11 Test pisemny - test wielo-

krotnego wyboru

B.U7 Realizacja zleconego zada-
nia
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U2 identyfikowac czynniki ryzyka wy- B.Ug Realizacja zleconego zada-
stgpienia przemocy, rozpoznawac nia
przemoc i odpowiednio na nig rea-
gowac

U3 komunikowac sie ze wspdtpracow-  B.U11 Realizacja zleconego zada-
nikami w ramach zespotu, udziela- nia
jacim informacji zwrotnej i wspar-
cia

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka podejmowac dziatania w zakresie 0.K3 Przedtuzona obserwacja
promocji zdrowia i profilaktyki cho- przez opiekuna [ nauczyciela
rob prowadzacego (kryteria

oceny: zat.a do karty opisu
przedmiotow)

K2 inicjowac, wspierac i organizowac O.Ksg Przedtuzona obserwacja
dziatania spotecznosci lokalnej przez opiekuna / nauczyciela
na rzecz upowszechniania zasad prowadzacego (kryteria
udzielania pierwszej pomocy oceny: zat.1 do karty opisu

przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

seminaria 10
nauczanie zdalne 5
przygotowanie do zajec 10
przygotowanie do zaliczenia 25
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
50
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
10
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin

o charakterze praktycznym :

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty ucze-  Formy prowadze-
nia sie dla nia zajec
przedmiotu
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1. Koncepcje zdrowia w ujeciu socjologicznym. W1, W2, Wy, nauczanie zdalne
Zdrowie jako dobrostan. Socjologiczne defini- = Uz, K1, K2
cje choroby. Wejscie w role chorego, prawa i
obowiazki wynikajace z roli chorego. kultu-
rowa perspektywa postrzegania zdrowia i cho-

roby.
2. Rodzina jako grupa spoteczna. Rolarodzinyw W2, W4, Wq, nauczanie zdalne,
promocji zachowan prozdrowotnych i przeciw- = Uz, K1 seminarium

dziataniu zachowaniom antyzdrowotnym.
Opieka nad chorym cztonkiem rodziny, mody-
fikacje rol spotecznych w zwiagzku z prowadze-
niem opieki nad osobg starszg i niepetno-

sprawna.
3. Przemoc domowa, zasady jej rozpoznawaniai W3, Wg, U2 seminarium, sa-
radzenia sobie ze zjawiskiem przemocy. za- moksztatcenie

chowania autodestrukcyjne.

4. Teoria naznaczenia spotecznego a sytuacja W5 seminarium, nau-
0sob z chorobami przewlektymi. Pojecie styg- czanie zdalne, sa-
matyzacji i dyskryminacji. pojecie jakosci zycia moksztatcenie
uwarunkowanej stanem zdrowia.

5. Modele relacji ratownik - pacjent. Zasady wta- W6, W8, U3 seminarium, sa-
sciwej komunikacji z pacjentem w trakcie in- moksztatcenie

terwencji medyczne;j

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza tekstdw, Nauczanie zdalne , Metoda przypadkéw, Praca w grupie, Cwiczenia

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wyboru . .
gowy na min. 60% zakresu pytan

seminarium,
nauczanie zdalne,
samoksztatcenie —
przygotowanie do
egzaminu/zaliczeni
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Zaliczenie efektdéw uczenia
sie w zakresie :Umiejetnosci

. . Uzyskat
— Student potrafi: Realiza-  Dopuszczenie do zaliczenia mir:I. 60%
cja zleconego zadania (kry-  przedmiotu wymaga spetnienia punktéw

teria oceny: zat1 do karty nastepujgcych warunkow:
opisu przedmiotow) e obecnoé¢ na zajeciach;
e aktywny udziatw zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
Zaliczenie efektow uczenia nych na zajeciach
sie w zakresie : Kompetencji = osiagniecie wszystkich zato-

spo’r’ecznych — Student jest zonych efektéw uczeniasie  Uzyskat
gotow do: Przedtuzona ob- min. 60%

serwacja przez opiekuna / punktow
nauczyciela prowadzgcego

(kryteria oceny: zati do

karty opisu przedmiotdow)

seminarium, samoksztatcenie —przygotowanie do
seminarium

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Bez wstepnych wymagan

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Tobiasz-Adamczyk B., Relacje lekarz—pacjent w perspektywie socjologii medycyny, Wydaw-
nictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego, Krakdw 2002.

2. Gatuszka M., Spoteczne, kulturowe i polityczne uwarunkowania ryzyka zdrowotnego, Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Medycznego w todzi, £6dz 2012

Dodatkowa

1. Ostrowska A., Socjologia medycyny. Podejmowane problemy. Kategorie analizy, IFiS PAN,
Warszawa 2009.

2. Sztompka P., Socjologia. Analiza spoteczenstwa, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2006.

3. SzluzB. (red.) Doswiadczanie choroby w rodzinie. Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszow-
skiego, Rzeszdw 2019.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ETYKA ZAWODOWA RATOWNIKA ME-

DYCZNEGO

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

Semestr 1 zaliczenie na ocene punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
seminarium: 10; 10

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Wyrobienie w studentach swiadomosci etycznej zwigzanej z ryzykiem moralnym, jakie
wigze sie z wieloma sytuacjami zawodowymi; przyswojenie przez studentéw standardéw
etosu zawodowego ratownika oraz zasad etycznych wykonywania zawodu, jak réwniez za-
poznanie studentdw z regulacjami kodeksowymi.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

Metody weryfikacji
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w3

Wy

W5

w6

regulacje prawne, zasady etyczne i de-
ontologie, odnoszgce sie do wykonywa-
nia zawodu ratownika medycznego

spoteczny wymiar zdrowia i choroby,
wptyw srodowiska spotecznego (rodziny,
sieci relacji spotecznych) oraz réznic spo-
feczno-kulturowych na stan zdrowia

postawy spoteczne wobec znaczenia
zdrowia, choroby, niepetnosprawnosci

i starosci, konsekwencje spoteczne cho-
roby i niepetnosprawnosci oraz bariery
spoteczno-kulturowe, a takze koncepcje
jakosci zycia uwarunkowana stanem
zdrowia

spoteczng role ratownika medycznego

gtéwne pojecia, teorie, zasady etyczne
stuzgce jako ogdlne ramy wiasciwego in-
terpretowania i analizowania zagadnien
moralno-medycznych

podstawowe pojecia z zakresu teorii po-
znania i logiki

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usg

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

wspotdziatac z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i in-
nych podmiotéw w zdarzeniach jednost-
kowych, mnogich, masowych i katastro-
fach

przestrzegac zasad etycznych podczas
wykonywania dziatan zawodowych

przestrzegac praw pacjenta

uwzglednia¢ podczas medycznych czyn-
nosci ratunkowych oczekiwania pa-
cjenta wynikajgce z uwarunkowan spo-
feczno-kulturowych

wspotdziatac z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i in-

O.Wy4

B.W3

B.W6

B.Wg

B.W14

B.W18

0.Us

B.Usg

B.U6

B.U7

O.Ky4

Test pisemny - test wie-
lokrotnego wyboru

Test pisemny - test wie-
lokrotnego wyboru

Test pisemny - test wie-
lokrotnego wyboru

Test pisemny - test wie-
lokrotnego wyboru

Test pisemny - test wie-
lokrotnego wyboru

Test pisemny - test wie-
lokrotnego wyboru

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zat1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zat1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczy-
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Rodzaje zajec studenta

nych podmiotéw w zdarzeniach jednost-
kowych, mnogich, masowych i katastro-
fach

ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

zowane rodzaje zajec

seminarium

przygotowanie do seminariow

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Zasady etosu zawodowego ratownika; relacje z
innymi grupami zawodowymi w ratownictwie,
medycynie i zdrowiu publicznym

Podstawowe problemy bioetyki klinicznej i bio-
etyki zdrowia publicznego

Problematyka triage'u

Zagadnienie bezpieczenstwa i ryzyka w wyko-
nywaniu zawodu ratownika.

Kulturowe uwarunkowania wykonywania za-
wodu ratownika

10

10

Liczba godzin

25

Liczba godzin

5

Liczba godzin

5

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu

W1, W2, W3, Wy,
W5, Uz, U2, U3, Ka

Wi, W2, Wz, W6,
U2, U3

W1, W2, W3, W4,
W5, Uz, U2, U3, Ug

W1, Wy, Uz, U2, U3

Wi, W2, W4, W5,
U2, U3, Ug

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

Formy prowa-
dzenia zajec

nauczanie
zdalne

seminarium,
nauczanie
zdalne

seminarium,
samoksztatce-
nie

seminarium,
samoksztatce-
nie

seminarium,
samoksztatce-
nie
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Omowienie Kodeksu Etyki Zawodowej Ratow- W1, U2, U3 seminarium
nika

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza tekstdw, Dyskusja, Nauczanie zdalne , Cwiczenia

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
o 1
1 | ()]
ool
ES 58 o o
PR R . Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
S ® 3 2 ¢ testwielokrotnego wyboru . 0 .
e N B = na min. 60% zakresu pytan
= v e
ES
ELo
o o

Zaliczenie efektow uczenia
sie w zakresie :Umiejetnosci—

. . Uzyskat
Student potrafi: Realizacja Dopuszczenie do zaliczenia mir:I. 60%
zleconego zadania (kryteria przedmiotu wymaga spetnienia punktéw

oceny: zat.1 do karty opisu nastepujgcych warunkéw:
przedmiotow) e obecnosc¢ na zajeciach;
e aktywny udziatw zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
Zaliczenie efektéw uczenia nych na zajeciach
sie w zakresie : Kompetencji 4 osiagniecie wszystkich zato-

spo’r’ecznych ~ Student jest zonych efektéw uczeniasie  Uzyskat
gotow do: Przedtuzona ob- min. 60%

serwacja przez opiekuna/ na-
uczyciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zata do karty
opisu przedmiotow)

seminarium

punktow

seminarium, samoksztatcenie —przygotowanie do

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

brak
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LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Kodeks Etyki Zawodowej Ratownika: https://wsmsosnowiec.pl/images/kodeks-etyki-ratow-
nika-medycznego.pdf

Dodatkowa

1. Triage - Dylematy: https://www.ppoz.pl/ratownictwo-i-ochrona-ludnosci/1244-triage-dyle-
maty-cz-1
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ZDROWIE PUBLICZNE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczeniasie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres

Semestr1

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

zaliczenie na ocene punktéw
ECTS

Forma prowadzenia i godziny zajec o

wyktad: 5, ¢wiczenia: 10, nauczanie zdalne : 5

C1 Dostarczenie studentom podstawowych wiadomosci o zdrowiu publicznym, jego definiowa-
niu i rozwoju na przestrzeni dekad.

C2 Zapoznanie studentow z koncepcjami determinant zdrowotnych oraz bazowymi definicjami
zdrowia, promocji zdrowia, polityki zdrowia publicznego itp.

C3 Przedstawienie zdrowia publicznego w ujeciu globalnym, europejskim, krajowym oraz re-
gionalnym i lokalnym.

C4 ldentyfikacja i prezentacja najwazniejszych programdw, koncepcji zdrowia publicznego oraz
modeli systemdw zdrowotnych

Cs5  Identyfikacje tych celéw zdrowia publicznego, ktdre sa najbardziej zwigzane z aktywno-
$ciami / dziataniem systemem ratownictwa medycznego

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU



Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

w3

Wy

W5

w6

\\;

w8

Wo

regulacje prawne, zasady etyczne i de-
ontologie, odnoszgce sie do wykonywa-
nia zawodu ratownika medycznego

systemy ratownictwa medycznego
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach

zagadnienia zwigzane z funkcjonowa-
niem podmiotdw systemu ochrony
zdrowia oraz z problemami ewaluacji
i kontroli w ochronie zdrowia

spoteczny wymiar zdrowia i choroby,
wptyw srodowiska spotecznego (ro-
dziny, sieci relacji spotecznych) oraz réz-
nic spoteczno-kulturowych na stan zdro-
wia

postawy spoteczne wobec znaczenia
zdrowia, choroby, niepetnosprawnosci

i starosci, konsekwencje spoteczne cho-
roby i niepetnosprawnosci oraz bariery
spoteczno-kulturowe, a takze koncepcje
jakosci zycia uwarunkowang stanem
zdrowia

spoteczng role ratownika medycznego

zasady zarzadzania podmiotami sys-
temu ochrony zdrowia

wptyw czynnikdw srodowiskowych

na zdrowie cztowieka i spoteczenstwa,
polityke zdrowotng panstwa, programy
zdrowotne oraz zagrozenia zdrowia,
przy wzglednieniu zmiennych takich jak
wiek, miejsce zamieszkania, nauki lub
pracy

podstawowe zagadnienia dotyczace
swiatowych problemdw zdrowotnych

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

uwzglednia¢ podczas medycznych czyn-
nosci ratunkowych oczekiwania pa-
cjenta wynikajgce z uwarunkowan spo-
feczno-kulturowych

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

O.Wy4

Oo.wW3

B.W2

B.W3

B.W6

B.W16

B.W37

B.Waig

B.U7

Metody weryfikacji

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Test pisemny - test wielo-
krotnego wyboru

Realizacja zleconego zada-
nia (kryteria oceny: zata
do karty opisu przedmio-
tow)
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U2 stosowac dziatania na rzecz ochrony B.U18 Realizacja zleconego zada-
srodowiska nia (kryteria oceny: zata
do karty opisu przedmio-

tow)

U3 wykonywac czynnosci z zakresu ratow- | B.U20 Realizacja zleconego zada-
nictwa medycznego i udziela¢ $wiad- nia (kryteria oceny: zata
czen zdrowotnych z zachowaniem regu- do karty opisu przedmio-
lacji prawnych dotyczacych wykonywa- tow)
nia zawodu ratownika medycznego

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Ka planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjng = O.K7 Przedtuzona obserwacja
i stale doksztatcac sie w celu aktualizac;ji przez opiekuna / nauczy-
wiedzy ciela prowadzacego (kry-

teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

wyktad 5
¢wiczenia 10
nauczanie zdalne 5
przygotowanie do ¢wiczen 10
przygotowanie do zaliczenia 20

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin

50
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

15
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym 10

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczeniasie  Formy prowadzenia

dla przedmiotu zajed
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Definicje i perspektywy definiowania
zdrowia. Uwarunkowania zdrowia i ich
modele.

Definicje i tradycje zdrowia publicz-
nego

Definiowanie promocji zdrowia, profi-
laktyki, zachowan zdrowotnych, stylu
zycia.

Funkcje zdrowia publicznego — kon-
cepcje globalne i regionalne

Modele systemow zdrowotnych: struk-
tura organizacyjna, zadania publiczne,
zasady finansowania.

Polityka zdrowia publicznego w ujeciu
WHO oraz UE i EuroWwHO.

Polityka zdrowia publicznego w ujeciu
krajowym, w szczegolnosci zasady or-
ganizacji i finansowania systemu ra-
townictwa medycznego.

Zdrowie publiczne w warunkach zde-
centralizowanych —regionalnych i lo-
kalnych.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Wy, W5, U2

Wy, W5, W8

W4, W5, W8, U2

W8, Wg, Uz, U2, K1

W2, W3, Wy

W2, W4, W6, Ko

Wi, W2, W3, W7,

U3

W3, Wy, U2, K1

wyktad, nauczanie
zdalne

nauczanie zdalne

¢wiczenia, nauczanie
zdalne, samoksztat-
cenie

wyktad, ¢wiczenia

¢wiczenia, nauczanie
zdalne

nauczanie zdalne
nauczanie zdalne,

¢wiczenia

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, Nauczanie zdalne , Praca w grupie, Wyktad z prezenta-
cjg multimedialna

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

.g n ql) S g

cC .= O
e® S L2
§ I 'Lr; g ﬁ ©
T 2HN B8 2¢c test wielokrotnego wyboru
gcf o c
L8092
E

—

S c B ao

¢wiczenia, samoksztat-
cenie —przygotowanie

Zaliczenie efektow uczenia
sie w zakresie :Umiejetnosci
— Student potrafi: Realiza-
cja zleconego zadania (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

do ¢wiczen

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga spetnienia

nastepujacych warunkow:
obecnosc na zajeciach;
aktywny udziat w zajeciach;

Uzyskat
min. 60%
punktow

zaliczenie zadan przydzielo-

nych na zajeciach



Zaliczenie efektow uczenia
sie w zakresie : Kompetencji
spotecznych — Student jest
gotéw do: Przedtuzona ob-
serwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzgcego
(kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotdéw)

DODATKOWY OPIS

osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektdw uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-

cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowa znajomos¢ zagadnien zwigzanych ze zdrowiem publicznym i polityka zdrowotna

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Wiodarczyk C., Zdrowie publiczne w perspektywie miedzynarodowej, Wydawnictwo Uni-

wersytetu Jagiellonskiego, Krakdw 2007.

2. Fijatek J., Medyczno-spoteczne tradycje organizacyjne i naukowe w opiece zdrowotne;j
w XIX i XX wieku, w: Historia medycyny, red. Tadeusz Brzezinski, PZWL, 2014, s. 383-387,

394-405.

Dodatkowa

1. Kowalska-Bobko I. (2017), Decentralizacja a systemy zdrowotne. W poszukiwaniu rozwig-
zan sprzyjajacych zdrowiu, Wydawnictwo UJ, Krakow.



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

JEZYK ANGIELSKI

Jednostka organizacyjna

Cykl dydaktyczny

Instytut Ratownictwa Medycznego 2024/27

Kierunek studiow

Rok realizacji

Ratownictwo Medyczne 2024/25

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Jezyki wyktadowe
Polski
Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnosc
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow

uczenia sie
egzamin

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres
Semestr1

Okres
Semestr 2

Okres
Semestr 3

Okres
Semestr 4

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajec

lektorat: 30

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajec

lektorat: 30

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Forma prowadzenia i godziny zajec

lektorat: 30

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
egzamin

Forma prowadzenia i godziny zajec

lektorat: 30

Liczba
punktow
ECTS

2.0
Liczba
punktow
ECTS

1.0
Liczba
punktow
ECTS

1.0
Liczba
punktow
ECTS

1.0

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
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Ca

Przygotowanie studenta do swobodnego postugiwania sie jezykiem angielskim w mowie

i pismie w dyscyplinie nauk o zdrowiu w sytuacjach zawodowych (w komunikacji z pacjen-
tem, jego rodzing i personelem medycznym), do postugiwania sie literaturg fachowa oraz
do wypowiadania sie na tematy zwigzane z ratownictwem medycznym.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

zasady komunikacji w sytua-
cjach typowych dla wykony-
wania zawodu ratownika
medycznego

problematyke z zakresu
dyscyplin naukowych — na-
uki medyczne i nauki o zdro-
wiu — w stopniu podstawo-
wym

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

porozumiewac sie z pacjen-
tem w jednym z jezykdw ob-
cych na poziomie B2 Euro-
pejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego

Kierunkowe efekty Metody weryfikacji
uczenia sie

B.Wag Test pisemny - test wielokrot-
nego wyboru

0.W2 Test pisemny - test wielokrot-
nego wyboru

B.U16 Realizacja zleconego zadania,
Ocena wypowiedzi ustnej, dys-
kusji w czasie zajec, biezaca in-
formacja zwrotnej, Ocena przy-
gotowania praktycznego do za-
je¢, Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci, Ocena
projektu, Ocena prezentac;ji
(nauczyciel dokonuje wyboru
metod weryfikacji, rekomendo-
wane jest stosowanie roznych
metod weryfikacji) (kryteria
oceny: zati do karty opisu
przedmiotow)

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka

planowac wtasng aktywnosc
edukacyjng i stale doksztat-
cac sie w celu aktualizacji
wiedzy

O.Ky Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [/ nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

SEMESTR 1

Rodzaje zajec studenta

lektorat

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

30
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Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

SEMESTR 2

Rodzaje zajec studenta

lektorat

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

SEMESTR 3

Rodzaje zajed studenta

lektorat

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

SEMESTR 4

Rodzaje zajed studenta

lektorat

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

Liczba godzin kontaktowych

Liczba godzin
60

Liczba godzin

30

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

30
Liczba godzin
30
Liczba godzin

30

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

30
Liczba godzin
30
Liczba godzin

30

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

30
Liczba godzin
30

Liczba godzin
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30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty ucze- Formy prowa-
nia sie dla dzenia zajec
przedmiotu

1. SEMESTR 1 - Jezyk specjalistyczny: W1, W2, U1, lektorat

eoddziaty w szpitalu K1

eprzyjecia do SOR, tel. w sprawie nagtego wy-
padku, segregacja Triage -(ztamania, procedura
podawania tlenu, CPR, przywracanie droznosci
oddechowej,

unieruchamianie kosci i stawow, krwawienia)

* bol

* symptomy

2. SEMESTR 1 - Jezyk akademicki: Ui, K1 lektorat
* czytanie tekstow o tematyce medycznej w celu
rozpoznania i zrozumienia gtéwnych tez
e odnajdywanie konkretnych informacji w tekscie
* korzystanie ze stownika
* efektywnie postugiwanie sie stownikiem

3. SEMESTR 1 - Jezyk ogdlny: Ui lektorat
Gramatyka:
* wyrazanie terazniejszosci
* wyrazanie przysztosci
* wyrazanie przesztosci
* przymiotniki (comparatives and superlatives, ir-
regular adjectives)
» zdania pytajace (subject and object questions,
indirect questions, question tags)

* wypowiadanie sie na temat przeczytanego arty-
kutu prasowego

* rozpoznawanie tematyki artykutu prasowego i
rozumienie jego gtdwnych tez

4. SEMESTR 2 - Jezyk specjalistyczny: W1, W2 lektorat
» uktad sercowo-naczyniowy — budowa i dziatanie,
niewydolnosc serca
* Smierc i umieranie
* higiena
* monitorowanie pacjenta
e [ekarstwa, monitorowanie dziatania leku
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10.

11.

SEMESTR 2 - Jezyk akademicki: Uz, K1
* rozumienie gtéwnych znaczen oraz szczegoto-

wych informacji zawartych w wyktadzie/prelekcji

* sporzgdzanie notatek z wystuchanego wyktadu

SEMESTR 2 - Jezyk ogolny: Ui
Gramatyka:

» czasowniki tgczace sie z bezokolicznikiem i

forma -ing

strona bierna

opisywanie wykresu

rozumienie wiadomosci i dokumentalnych audycji
radiowych wypowiedzianych w standardowym je-

zyku angielskim

SEMESTR 3 Jezyk specjalistyczny: Wz, W2
* praca w karetce — wyposazenie karetki, podsta-

wowe podtrzymanie zycia

* pofoznictwo, etapy cigzy, pordd, przyjmowanie

porodu w sytuacjach nagtych

* skora budowa, - oparzenia, procedury wykony-

wane w oparzeniach

* ukfad trawienny — budowa , funkcjonowanie,

choroby

SEMESTR 3 - Jezyk akademicki: Ui, K1
Jezyk akademicki

* wygtoszenie prezentacji

* postugiwanie sie roznymi zrodtami, aby znalez¢
informacje przydatne do przygotowania prezen-
tacji

* przygotowanie zrozumiatych i rzeczowych slaj-
déw na prezentacje

* sporzadzenie streszczenia prezentacji

* udzielenie odpowiedzi na pytania

* stuchanie ze zrozumieniem prezentacji

* zadawanie szczegdtowych pytan do prezentacji
* przygotowanie i wygtoszenie prezentacji

* list formalny

SEMESTR 3 - Jezyk ogdlny: ® Zdania warunkowe U1
(0, 1, 2, 3) * articles ® czasowniki modalne * film
dokumentalny i wiadomosci telewizyjne

SEMESTR 4 - Jezyk specjalistyczny: W1, W2
* budowa mdzgu, testy na przytomnos¢

e choroby zakazne

* budowa uktady wydalniczego - transplantacja

* powtorka przed egzaminem

SEMESTR 4 - Jezyk akademicki: ® rozumienie Uz, K1
filmu fabularnego i streszczenie jego fabuty

lektorat

lektorat

lektorat

lektorat

lektorat

lektorat

lektorat
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12. SEMESTR 4 - Jezyk ogolny: e mowa zalezna ¢ Ui lektorat
forma 'used to' ® do wyboru: ksigzka lub film fabu-
larny

INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 1
METODY NAUCZANIA:

Lektorat
Rodzaj za- . . - . .
jeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
.E o test wielokrotnego wyboru Wykallza’r si(? wiedzg i prawi,d’rowo odpowiedziat
E na min. 60% zakresu pytan
Zaliczenie efektéw uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego za-
dania, Ocena wypowiedzi ustnej,
dyskusji w czasie zaje¢, biezaca in-
formacja zwrotnej, Ocena przygo-
‘g)t\:\;::\lljaggaI;?;cci/niguodednc;azgjfgi Dopustzenie do zaliczenialx . UZ_Yf’ka’f0
czas zajeé wymagajacych wiedzy i przedml.otu wymaga sp?e’rmema min. 60%
umiejetnoéci, Ocena projekty, nastQpUchylc,h warL.mk.ow: punktow
2 Ocena prezentacji (nauczyciel do-  * obecnos¢ na.zajc-;-aa.ch,-.
g konuje wyboru metod weryfikacji, ® akt.ywny. udziat w ZaJQC'?Chi
§ rekomendowane jest stosowanie ¢ Zzaliczenie zadan przydzielo-
"~ roznych metod weryfikacji) (kry- nych na zajeciach
teria oceny: zat.1 do karty opisu ® Osiggniecie wszystkich zato-
przedmiotéw) zonych efektow uczenia sie

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-

nych — Student jest gotéw do: Uzyskat
Przedtuzona obserwacja przez mm.69%
opiekuna / nauczyciela prowadzg- punktow

cego (kryteria oceny: zata do
karty opisu przedmiotow)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

SEMESTR 2
METODY NAUCZANIA:
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Lektorat

Rodzaj za-
Jg¢

¢wiczenia

¢wiczenia

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego za-
dania, Ocena wypowiedzi ustnej,
dyskusji w czasie zaje¢, biezaca in-
formacja zwrotnej, Ocena przygo-
towania praktycznego do zaje¢,
Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci, Ocena projekty,
Ocena prezentacji (nauczyciel do-
konuje wyboru metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji) (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotéw do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotow)

DODATKOWY OPIS

1.

SEMESTR 3

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
przedmiotu wymaga spetnienia | Min. 60%
nastepujacych warunkow: punktow

obecnosc¢ na zajeciach;
aktywny udziat w zajeciach;
zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach
osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-

cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

METODY NAUCZANIA:

Lektorat

Rodzaj za-

jec

Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu
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¢wiczenia

¢wiczenia

test wielokrotnego wyboru

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego za-
dania, Ocena wypowiedzi ustnej,
dyskusji w czasie zaje¢, biezgca in-
formacja zwrotnej, Ocena przygo-
towania praktycznego do zajec,
Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci, Ocena projektu,
Ocena prezentacji (nauczyciel do-
konuje wyboru metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji) (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotéw do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotdow)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-

cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
przedmiotu wymaga spetnienia |~ Min. 60%
nastepujacych warunkdw: punktow

obecnos¢ na zajeciach;
aktywny udziat w zajeciach;
zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach
osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

SEMESTR 4

METODY NAUCZANIA:

Lektorat

Rodzaj za-
jg¢

¢wiczenia

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan
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Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego za-
dania, Ocena wypowiedzi ustnej,
dyskusji w czasie zaje¢, biezgca in-
formacja zwrotnej, Ocena przygo-
towania praktycznego do zaje¢,

Obserwacja pracy studenta pod- Dopuszczenie do zaliczenia Uz.yska’ro
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy i przedml.otu wymaga sp?e’rmema min. 6?4
umiejetnosci, Ocena projekty, nastQpUchy,c,h warunkow: punktow

2 Ocena prezentacji (nauczyciel do- ®  ©obecnosc na.zajgua.ch,-.

N konuje wyboru metod weryfikacji, *® akt.ywny. udziat w ZaJQC'?Chi

§ rekomendowane jest stosowanie *® zaliczenie zadan przydzielo-

e roznych metod weryfikacji) (kry- nych na zajeciach
teria oceny: zat.1 do karty opisu ® Osiagnigcie wszystkich zato-
przedmiotdw) zonych efektow uczenia sie

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-

nych — Student jest gotéw do: Uz'yska’r
Przedtuzona obserwacja przez m|n.6<’)%
opiekuna / nauczyciela prowadza- punktow

cego (kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotow)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc jezyka angielskiego minimum na poziomie biegtosci B1 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Parkinson J, Brooker C. Angielski dla pielegniarek. Elsevier Urban & Partner, 2008.
2. Grice T. Nursing 1. Oxford English for Careers. Oxford University Press, 2011.

Dodatkowa
1. Patoka Z., Okulicz I., English for Paramedics, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2012
2. Allum, V., McGarr, P. Cambridge English for Nursing. Cambridge University Press, 2008.
3. McCarterS., Medicine 1, Oxford English for Careers, OUP, 2009.
4. Craven, M. Real Listening and Speaking 3. Cambridge University Press, 2013.



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

WYCHOWANIE FIZYCZNE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczeniasie

zaliczenie

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres
Semestr 1

Okres
Semestr 2

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

- punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
¢wiczenia: 30 0.0
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
¢wiczenia: 30 0.0

C1 Celem przedmiotu jest rozwijanie sprawnosci fizycznej studentdw niezbednej w zawodzie

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

ratownika.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-
nia sie

68


https://www.cm-uj.krakow.pl/

Wa sposoby zwiekszania sprawnosci fizycznej B.W42 obserwacja pracy stu-

denta
w2 metody promocji zdrowia, ze szczegélnym  B.W40 obserwacja pracy stu-
uwzglednieniem edukacji zdrowotne;j denta
w3 zasady promocji zdrowia i profilaktyki cho- = B.W2g9 obserwacja pracy stu-
rob denta
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui podejmowac dziatania w zakresie promocji = 0.U3 sprawdzian praktyczny
zdrowia i profilaktyki choréb
Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:
Ka podejmowac dziatania w zakresie promocji  0.K3 obserwacja pracy stu-
zdrowia i profilaktyki choréb denta
BILANS PUNKTOW ECTS
SEMESTR 1
Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec
¢wiczenia 30
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
30
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym 30
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
SEMESTR 2
Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec
¢wiczenia 30
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
30
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE
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Lp. Tresci programowe Efekty ucze- Formy prowa-
nia sie dla dzenia zaje¢
przedmiotu

1. Omowienie zasad BHP na zajeciach wychowania W1, W2, W3, ¢wiczenia
fizycznego, zapoznanie z warunkami zaliczenia, Uz, Ka
regulaminem SWFiS UJ CM oraz regulaminem ko-
rzystania z danego obiektow sportowych w kto-
rych odbywaja sie zajecia (SWFiS, Ptywalnia).
Cwiczenia ogdlnorozwojowe na sali, sitowni oraz
sitowni zewnetrznej. Zajecia na ptywalni.

2. Ptywanie. Adaptacja cztowieka do Srodowiska W1, W2, W3, ¢wiczenia
wodnego. Specyfika oddychania w srodowisku Uz, Kz
wodnym. Zapoznanie z prawidtowg technika pty-
wania stylem grzbietowym. Zapoznanie z prawi-
dtowa technika ptywania stylem dowolnym. Cwi-
czenia doskonalgce technike, kondycje i wytrzy-
matosc poprzez ptywanie stylem grzbietowym.

Cwiczenia doskonalace technike poruszania sie w
wodzie. Cwiczenia doskonalgce technike, kondy-
cje i wytrzymatosc poprzez ptywanie stylem do-
wolnym. Cwiczenia doskonalace technike oddy-
chania w wodzie. Doskonalenie styléw poprzez
zwiekszanie dystansow oraz opanowanie limitdw
czasowych dostosowanych do mozliwosci grupy.

3. Cwiczenia ogdlnorozwojowe na sali i sitowni Wi, W2, W3, <¢wiczenia
ksztattujace podstawowe cechy motoryczne tj: Uz, K1
szybkos¢, sita, wytrzymatosc, gibkos¢ i zwinnosc.

Sitownia: technika wykonywania ¢wiczen miesni
klatki piersiowej, grzbietu, brzucha, barkow, ra-
mion i przedramion, ndg na przyrzadach i z przy-
borami.

Oddychanie podczas ¢wiczen. Elementy treningu
personalnego.

Cwiczenia ogolnorozwojowe wzmacniajgce wy-
trzymatosc z wykorzystaniem przyboréw i torow
sprawnosciowych .

Cwiczenia ogolnorozwojowe w zespotach i pa-
rach.

Cwiczenia ogdlnorozwojowe w oparciu o szyb-
kos¢.

Cwiczenia ogdlnorozwojowe budujace site mie-
$niowa. Obwody stacyjne. Wykorzystanie ele-
mentow rywalizacji.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 1
METODY NAUCZANIA:
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Cwiczenia, Demonstracja, Pokaz, Zajecia praktyczne

Rodzajzaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia obserwacjapracy - ¢wiczenia ogolnorozwojowe: podstawa zaliczenia zajec jest
studenta, spraw-  czynne uczestnictwo we wszystkich zajeciach w semestrze

dzian praktyczny  oraz zaliczenie testu ogodlnej sprawnosci fizyczne;.

- ptywanie: podstawa zaliczenia jest czynne uczestnictwo we
wszystkich zajeciach na ptywalni i poprawne opanowanie
stylu grzbietowego i uzyskanie limitu czasowego dostoso-
wanego do poziomu grupy w danym roku akademickim.

SEMESTR 2
METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia, Pokaz, Zajecia praktyczne

Rodzajzaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia obserwacja pracy - ¢wiczenia ogdlnorozwojowe: podstawg zaliczenia zajec
studenta, spraw-  jest czynne uczestnictwo we wszystkich zajeciach w seme-

dzian praktyczny  strze oraz zaliczenie testu ogdlnej sprawnosci fizycznej.

- ptywanie: podstawa zaliczenia jest czynne uczestnictwo we
wszystkich zajeciach na ptywalni i poprawne opanowanie
stylu dowolnego i uzyskanie limitu czasowego dostosowa-
nego do poziomu grupy w danym roku akademickim.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Brak przeciwwskazan zdrowotnych do aktywnego uczestnictwa w programowych zajeciach wycho-
wania fizycznego. Podstawowa sprawnos¢ fizyczna. Podstawowa umiejetnosc ptywania.

LITERATURA

Obowiagzkowa

J. C. Santana , Trening funkcjonalny” wyd. DB Publishing 2017

D. Tatarczyk "Zrozumiec ptywanie" - Korekto.pl, Warszawa 2020

3. J.Montgomery, M. Chambers "Ptywanie. Droga do Mistrzostwa" - Buk Rower, Warszawa
2016

1.
2.

Dodatkowa

1. M. Rippetoe "Programowanie treningu sitowego" wyd. Galaktyka 2019
2. |.Frobose "Trening bez przyrzadéw" wyd. RM 2019
3. Dybinska “Uczenie sie | nauczanie ptywania” 2009 wyd.AWF Krakdw



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ZDROWIE PUBLICZNE - HIGIENA'| EPI-
DEMIOLOGIA ZELEMENTAMI ERGO-

NOMII

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres

Semestr 1

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Liczba
zaliczenie na ocene punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
¢wiczenia: 10, nauczanie zdalne : 5 1o

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Dostarczenie studentom podstawowych wiadomosci na temat uwarunkowan zdrowia.

C2 Przekazanie wiedzy z zakresu podstaw epidemiologii.

C3 Uswiadomienie studentom znaczenia epidemiologii w zdrowiu publicznym.

C4  Uswiadomienie studentom znaczenia promocji zdrowia i prewencji.

C5 Dostarczenie studentom podstawowych wiadomosci na temat epidemiologii wybranych
chordb zakaznych i niezakaznych.

C6 Podstawy ksztattowania srodowiska pracy. Rola ergonomii w tworzeniu bezpiecznych wa-

runkow pracy.
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G
c8

Uswiadomienie studentom znaczenia ergonomii w pracy ratownika medycznego.

Przekazanie wiedzy z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy. Ciezkos¢ pracy, obcigzenia
pracy, uciagzliwos¢ pracy a dopuszczalne i optymalne obcigzenia pracg zawodowa. Czynniki
warunkujace zdolnos¢ do pracy i wskazniki zdolnosci do pracy.Fizjologiczne zasady organi-
zacji pracy zmianowej. Znaczenie deficytu snu dla efektywnosci pracy.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Wi

W3

Wy

W5

w6

\\;

w8

Wo

W10

Efekty w zakresie Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-
nia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
problematyke z zakresu dyscyplinnau-  O.W2 Test pisemny - test wie-
kowych — nauki medyczne i nauki o zdro- lokrotnego wyboru
wiu — w stopniu podstawowym
podstawowe zagadnienia dotyczace B.W1s Test pisemny - test wie-
Swiatowych problemdw zdrowotnych lokrotnego wyboru
pojecie zdrowia i jego determinanty oraz = B.W26 Test pisemny - test wie-
choroby cywilizacyjne i zawodowe lokrotnego wyboru
zasady promocji zdrowia i profilaktyki B.W2g Test pisemny - test wie-
chordb lokrotnego wyboru
epidemiologie chorob zakaznychirequ- = B.W31 Test pisemny - test wie-
lacje prawne w tym zakresie lokrotnego wyboru
podstawowe pojecia epidemiologiczne ~ B.W32 Test pisemny - test wie-
i podstawowe metody badan epidemio- lokrotnego wyboru
logicznych
podstawowe zagadnienia z zakresu er- B.W33 Test pisemny - test wie-
gonomii, w tym zasady ergonomicznej lokrotnego wyboru
organizacji pracy
profilaktyke zachowan antyzdrowot- B.W36 Test pisemny - test wie-
nych przejawiajgcych sie w postaci uzy- lokrotnego wyboru
wania srodkdw odurzajacych lub sub-
stancji psychoaktywnych, spozywania
alkoholu i palenia tytoniu oraz profilak-
tyke chordb cywilizacyjnych i psychicz-
nych
wptyw czynnikdw srodowiskowych B.W37 Test pisemny - test wie-
na zdrowie cztowieka i spoteczenstwa, lokrotnego wyboru
polityke zdrowotng panstwa, programy
zdrowotne oraz zagrozenia zdrowia,
przy wzglednieniu zmiennych takich jak
wiek, miejsce zamieszkania, nauki lub
pracy
zadania nadzoru sanitarno-epidemiolo-  B.W38 Test pisemny - test wie-

gicznego i Panstwowej Inspekcji Sanitar-
nej

lokrotnego wyboru
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Wi

W12

W14

skutki zdrowotne wywotane dziataniem
szkodliwych czynnikdw fizycznych, che-
micznych i biologicznych na organizm,
w tym zasady bezpieczenstwa wtasnego
ratownika medycznego

metody promocji zdrowia, ze szczegol-
nym uwzglednieniem edukacji zdrowot-
nej

problematyke zywnosci i zywienia, hi-
gieny srodowiska, higieny pracy, higieny
dzieci i mtodziezy oraz regulacje prawne
w tym zakresie

podstawy ekologii i ochrony srodowiska,
rodzaje zanieczyszczen i sposoby
ochrony srodowiska

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Us

Us

ué

Uz

podejmowac dziatania w zakresie pro-
mocji zdrowia i profilaktyki chorob

planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjna
i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji
wiedzy

wdrazac wtasciwe do sytuacji procedury
postepowania epidemiologicznego

dbac o bezpieczenstwo wtasne, pacjen-
tow, otoczenia i srodowiska, przestrze-
gajac zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz przepisow i zasad reguluja-
cych postepowanie w przypadku roz-
nych rodzajow zagrozen

przestrzegac praw pacjenta

stosowac sie do zasad bezpieczenstwa
sanitarno-epidemiologicznego oraz pro-
filaktyki chordb zakaznych i niezakaz-
nych

oceniac narazenie na substancje szko-
dliwe w srodowisku cztowieka i stosowad
zasady monitoringu ergonomicznego

B.W27

B.W4o0

B.W30

B.W34

0.U3

0.Uy

B.U1

B.U3

B.U6

B.U8

B.U1y

Test pisemny - test wie-
lokrotnego wyboru

Test pisemny - test wie-
lokrotnego wyboru

Test pisemny - test wie-
lokrotnego wyboru

Test pisemny - test wie-
lokrotnego wyboru

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zat1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zat1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zat1 do karty opisu
przedmiotow)
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us

Ug

okresla¢ wzajemne relacje miedzy czto-  B.U1g Realizacja zleconego za-

wiekiem a srodowiskiem dania (kryteria oceny:
zata do karty opisu
przedmiotow)

podnosic swoje kwalifikacje i przekazy-  B.U12 Realizacja zleconego za-

wac wiedze innym dania (kryteria oceny:
zata do karty opisu
przedmiotow)

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:
podejmowac dziatania w zakresie pro- 0.K3 Przedtuzona obserwacja

Ka

K2

mocji zdrowia i profilaktyki choréb

planowac wtasng aktywnosc¢ edukacyjng = O.K7
i stale doksztatcac sie w celu aktualizac;ji

wiedzy

przez opiekuna [ nauczy-
ciela prowadzgcego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczy-
ciela prowadzgcego (kry-
teria oceny: zat.a do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

¢wiczenia

nauczanie zdalne

przygotowanie do ¢wiczen

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

10

Liczba godzin
25
Liczba godzin
10
Liczba godzin

10

Formy prowadzenia
zajec

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu
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Pojecie zdrowia i choroby. Relacje mie-
dzy srodowiskiem a zdrowiem czto-
wieka. Higiena jako nauka badajaca
wptyw roznych czynnikdw na zdrowie i
zycie cztowieka. Znaczenie promog;ji
zdrowia i prewencji.

Podstawowe pojecia i definicje w epide-
miologii. Metody oceny stanu zdrowia
populacji. Rola epidemiologii w opisie
naturalnej historii choroby. Badania opi-
sowe, analityczne i interwencyjne. Zna-
czenie badan epidemiologicznych w po-
wstawaniu wytycznych w ochronie zdro-
wia.

Elementy epidemiologii wybranych cho-
rob zakaznych: grypa, zatrucia pokar-
mowe salmonella i gronkowcem, wirusy
typu SARS -Co V -2. Triada epide-
miczna. Ognisko epidemiczne. Opraco-
wanie ogniska epidemii choroby zakaz-
nej na przyktadzie zatru¢ pokarmowych.
Zasady prewencji w wybranych choro-
bach zakaznych.

Epidemiologia wybranych choréb cywili-
zacyjnych: choroby ukfadu krazenia,
choroby nowotworowe, choroby meta-
boliczne (cukrzyca i otytos¢). Czynniki
ryzyka i znaczenie badan przesiewo-
wych we wczesnym wykrywaniu chorob.
Ocena sposobu zywienia i stanu odzy-
wienia. Prewencja i promocja zdrowia w
chorobach cywilizacyjnych.

Psychofizyczne wtasciwosci cztowieka a
wykonywanie pracy. Praca i wysitek fi-
zyczny cztowieka jako element rozwoju
cywilizacji technicznej. Ergonomiczne
aspekty funkcjonowania uktadu czto-
wiek —maszyna. Podstawy ksztattowa-
nia Srodowiska pracy. Rola ergonomii w
tworzeniu bezpiecznych warunkéw

pracy.

Zmeczenie i skutki zdrowotne nadmier-
nych obcigzen. Sposoby wykonywania
pracy zawodowej a racjonalny wypoczy-
nek. Zasady organizacji pracy ( czasu
pracy — przerw w pracy — wypoczynku) w
aspekcie fizjologii. Fizjologiczne zasady
organizacji pracy zmianowej. Proces

W1, W13, Wiz, W3,
Wy, Uz, U2, U8,
Kz, K2

W6, U2

W10, W5, U2, U3,
Us, U6, Ug, K2

Wi2, W2, W3, W8,
Wg, U2, Ug, U8,
Ug, Kz, K2

W1, Wa1, W7, Wo,
Ug, U7, Ug, K1, K2

W7, Wg, U7, K1, K2

¢wiczenia, nauczanie
zdalne

nauczanie zdalne

¢wiczenia, samoksztat-
cenie

nauczanie zdalne, ¢wi-
czenia

nauczanie zdalne, ¢wi-
czenia

nauczanie zdalne, ¢wi-
czenia, samoksztatce-
nie
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karcinogenezy srodowiskowej oraz che-
miczne i fizyczne narazenia zawodowe
rozwoju nowotworow ( cytostatyki, pro-
mieniowanie jonizujace).

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia, Dyskusja, Nauczanie zdalne , Praca w grupie, Rozwigzywanie zadan, Seminarium

Rodzaj za-

joé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wybor i ,
Wi gowyboru na min. 60% zakresu pytan

minu/zaliczenia

¢wiczenia, nauczanie
zdalne , samoksztatcenie —
przygotowanie do egza-

Zaliczenie efektow uczenia sie w

cego (kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotow)

o

(@)}

§ zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
?—\C potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spetnienia |~ min. 60%

Lg dania, (kryteria oceny: zati do nastepujacych warunkow: punktow

RS karty opisu przedmiotow) e obecnos¢ na zajeciach;

£ _ _ o e aktywny udziat w zajeciach;

% ° Zaliczenie efektow uczenia sie W o  zaliczenie zadan przydzielo-

£ 'c zakresie : Kompetencji spotecz- nych na zajeciach

g S nych — Student jest gotéw do: o iec - Uzyskat
. 3 Y v Jest g * e osiggniecie wszystkich zato- 77 "

2* Przedtuzona obserwacja przez s0nych efektéw uczenia sie mln.69A)
@ opiekuna / nauczyciela prowadza- punktow

9

=

~0

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
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Wiedza z zakresu szkoty sredniej z przedmiotow: biologia, chemia, geografia i wiedza o
spotfeczenstwie.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Murawska-Ciatowicz E, Zawadzki M (red.) " Higiena” Gornicki Wydawnictwo Medyczne,
Wroctaw 2011r.

2. BzdegaJ., Gebska-Kuczerowska A.B. (red.): Epidemiologia w Zdrowiu Publicznym. PZWL,
Lublin 2010.

3. Wojtyniak B., Gorynski P. (red.): Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej uwarunkowania.
Wydawnictwo Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego —Panstwowego Zaktadu Hi-
gieny, Warszawa 2018.

4. Stowinska A.M. :" BHP w podmiotach leczniczych". Wydawnictwo ODDK Gdansk 2017.

Dodatkowa
Raczkowski B.: BHP w praktyce. Wydawnictwo ODDK Gdarisk 2020,
Gawecki J., Roszkowski W.(red.) : Zywienie cztowieka a zdrowie publiczne. PWN, Warszawa
2012.

3. Akty prawne : DYREKTYWA 2004/37/WE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY z dnia 29
kwietnia 2004 r. w sprawie ochrony pracownikow przed zagrozeniem dotyczacym narazenia
na dziatanie czynnikow rakotworczych lub mutagendw podczas pracy.

4. Inne akty prawne wskazane przez prowadzgcego.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PIERWSZA POMOC

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Instytut Ratownictwa Medycznego 2024/27

Kierunek studiow Rok realizacji

Ratownictwo Medyczne 2024/25

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektow
Nauki o zdrowiu uczenia sie

zaliczenie na ocene
Grupa zajec standardowych
C. Nauki kliniczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres _ _ Liczba
zaliczenie na ocene .
5 . ., punktow
Semestr1 Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
wyktad: 5, zajecia praktyczne w warunkach symulacyj-
nych: 25; nauczanie zdalne:s 2.0

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Cele ksztatcenia: Celem przedmiotu jest nauka czynnosci ratujacych zycie w zakresie pierw-
szej pomocy rozumianej jako czynnosci podejmowane w celu ratowania oséb w stanie na-
gtego zagrozenia zdrowotnego, wykonywane z uzyciem ogdlnodostepnego sprzetu (w tym
AED) i lekéw oraz nauka udzielania pomocy poszkodowanym i wstepna opieka w nagtym za-
chorowaniu i urazie.
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

W3

Wy

W5

wWé

zasady tancucha przezycia

zasady udzielania pierwszej po-
mocy pacjentom nieurazowym

zasady udzielania pierwszej po-
mocy ofiarom wypadkow

zasady i technike wykonywania
opatrunkow

wskazania do przyrzagdowego

i bezprzyrzgdowego przywracania

droznosci drég oddechowych
i techniki ich wykonywania

wskazania do wykonania defibry-
lacji manualnej, zautomatyzowa-
nej i pétautomatycznej oraz tech-

niki ich wykonania

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usg

Us

ue

rozpoznawac stany nagtego zagro-

zenia zdrowotnego

planowac wtasng aktywnosc¢ edu-

kacyjng i stale doksztatcac sie
w celu aktualizacji wiedzy

oceniac stan pacjenta w celu usta-

lenia sposobu postepowania ra-
tunkowego

oceniac stan Swiadomosci pa-
cjenta

uktadac pacjenta w pozycji whasci-
wej dla rodzaju choroby lub odnie-

sionych obrazen ciata

przywracac droznosc drég odde-

chowych metodami bezprzyrzado-

wymi

Kierunkowe Metody weryfikacji

efekty uczenia

sie

C.W4a Test wielokrotnego wyboru

(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

C.W42 Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

C.Wy44 Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

C.Wy5 Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

C.Ws8 Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

C.Wé61 Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

O.Ua Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

0.Uz Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat1 do karty
opisu przedmiotow)

C.U1 Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

c.us Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat1 do karty
opisu przedmiotow)

C.Ug Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

C.U3g Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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Uy wykonywac defibrylacje elek-
tryczng z uzyciem defibrylatora
manualnego i zautomatyzowa-

nego

us zaopatrywac krwawienie ze-
wnetrzne

Ug tamowac krwotoki zewnetrzne

i unieruchamiac konczyny po ura-

zie

C.U46

C.U6bo

CUs

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Ka planowac wtasng aktywnosc¢ edu-

kacyjng i stale doksztatcac sie
w celu aktualizacji wiedzy

K2 rozpoznawac stany nagtego zagro-

zenia zdrowotnego

K3 inicjowac, wspierac i organizowac

dziatania spotecznosci lokalnej
na rzecz upowszechniania zasad
udzielania pierwszej pomocy

O.K7

0.K1

O.Ksg

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

Przedfuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

Przedfuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

wyktad 5
zajecia praktyczne w warunkach symula- 25
cyjnych

nauczanie zdalne 5
przygotowanie do zajec 5
przygotowanie do zaliczenia 10

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin

5o

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

30
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym .
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe Efekty uczenia
sie dla przed-
miotu

- poznanie teoretyczne jak i praktyczne zasad W1, W2, W3,

udzielania pierwszej pomocy w stanach na- Wy, W5, W6,

gtych: Uz, U2, U3, Ug,

- ocena stanu chorego (przytomnos¢, oddech, Us, U6, U7, U8,

oznaki krazenia), Ug, K1, K2, K3

- zasady bezpieczenstwa podczas udzielania
pierwszej pomocy,

- postepowanie z poszkodowanym nieprzytom-
nym nieurazowym,

- zastosowanie bezprzyrzagdowych metod
udrazniania drog oddechowych u dorostych i
dzieci, (zzachowaniem zasad w czasie pande-
mii Covid-19),

- prowadzenie ucisnie¢ klatki piersiowej i odde-
chow ratowniczych u dorostych i dzieci,

- wentylacja bezprzyrzadowa dorostych i dzieci,
- obstuga zautomatyzowanego defibrylatora
zewnetrznego.

- zastosowanie pozycji bezpiecznej,

- pierwsza pomoc w urazach: ztamania, zranie-
nia, krwotoki, amputacja urazowa, wbite ciato
obce, uraz oka,

- zasady unieruchamiania koriczyn, zaopatrywa-
nia ran z wykorzystaniem podstawowych me-
tod i materiatéw opatrunkowych.

- pierwsza pomoc w stanach zagrozenia zycia
pochodzenia zewnetrznego: podtopienie, wy-
chtodzenie, odmrozenia, przegrzanie, oparze-
nie, zadtawienie, porazenie pragdem elektrycz-
nym

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Formy prowadze-
nia zajec

wyktad, zajecia
praktyczne w wa-
runkach symulacyj-
nych , samoksztat-
cenie

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Dyskusja, Nauczanie zdalne , Pokaz, Wyktad, Wyktad z prezen-
tacjg multimedialna
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Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

¢ o8¢
< c el
£ VB =S ; ielok b Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
= X o 2 ¢ testwielokrotnego wyboru . 0 .
> 598 £ na min. 60% zakresu pytan

N o O

S EXN

T g ~« O

cC n oo
S Zaliczenie efektéw uczenia
*g sie w zakresie :Umiejetnosci— Uzyskat
> Student potrafi: Realizacja Dopuszczenie do zaliczenia min. 60%
?. zleconego zadania (kryteria przedmiotu wymaga spetnienia punktéw
L% oceny: zat.1 do karty opisu nastepujacych warunkow:

N . ’ Iy . .

§ § przedmiotow) e obecnosc¢ na zajeciach;
L . o
X o Zaliczenie efektow uczenia akt.ywny.ud2|a+§/vzaJQC|§ch,
£ sie w zakresie : Kompetencji zaliczenie zadan przydzielo-
g ‘= <pot h—.St dent iest nych na zajeciach
E & potecznyc udent jes o : Uzyskat
w2 gotéw do: Przedtuzona ob- e osiggniecie wszystkich zato- 6o
< o : zonych efektéw uczeniasie = MN- 070
c serwacja przez opiekuna / punktow
ﬁ nauczyciela prowadzgcego
3 (kryteria oceny: zat.1 do

karty opisu przedmiotow)

DODATKOWY OPIS

3. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

4. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Wytyczne resuscytacji, Krakdw 2021. Europejska Rada Resuscytacji, Polska Rada Resuscy-
tacji

Dodatkowa
1. Sowizdraniuk J., Sowizdraniuk P, Zanim przyjedzie pogotowie, Ratownictwo Praktyczne,

Gliwice 2015
2. Goniewicz M, Pierwsza pomoc, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014
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KARTA OPISU PRZEDM

I0TU

KWALIFIKOWANA PIERWSZA POMOC

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres

Semestr 1

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin

Forma prowadzenia i godziny zajec

Liczba
punktow
ECTS

nauczanie zdalne : 11, zajecia praktyczne w warunkach

symulacyjnych: 40

3.0

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest uzyskanie przez studentow wiedzy i umiejetnosci w zakresie
kwalifikowanej pierwszej pomocy
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

W3

Wy

W5

wWé

W7

w8

Wo

W10

Wi

W12

systemy ratownictwa medycz-
nego w Rzeczypospolitej Polskiej
i innych panstwach

mechanizmy prowadzace do na-
gtych zagrozen zdrowia i zycia

zasady tancucha przezycia

zasady udzielania pierwszej po-
mocy pacjentom nieurazowym

zasady ewakuacji poszkodowa-
nych z pojazdu

zasady udzielania pierwszej po-
mocy ofiarom wypadkow

zasady i technike wykonywania
opatrunkow

zasady aseptyki i antyseptyki

wskazania do uktadania pacjenta
w pozycji wtasciwej dla jego
stanu lub odniesionych obrazen

przyczyny i objawy nagtego za-
trzymania krazenia

zasady prowadzenia podstawo-
wej i zaawansowanej resuscyta-
cji krazeniowo-oddechowe;j

u 0sOb dorostych i dzieci

wskazania do odsysania drdég od-
dechowych i techniki jego wyko-
nywania

Kierunkowe

efekty ucze-

nia sie

O.W3

C.Way

C.W41

C.W42

C.W43

CWyy4

C.Wy5

C.Ws1

C.Wsy

C.Wsg

C.Ws6

C.Wsg7

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)
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Wa3 wskazania do przyrzagdowego
i bezprzyrzagdowego przywraca-
nia droznosci drég oddechowych
i techniki ich wykonywania

W14 wskazania do podjecia tlenotera-
pii biernej lub wentylacji zastep-
czej powietrzem lub tlenem,
recznie lub mechanicznie —

z uzyciem respiratora i techniki
ich wykonywania

Wis zasady monitorowania czynno-
$ci uktadu oddechowego i uktadu
krazenia metodami nieinwazyj-
nymi

W16 postepowanie przedszpitalne
w stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego u 0sob dorostych
i dzieci

Way etyczne aspekty postepowania
ratowniczego w zdarzeniach
mnogich i masowych oraz kata-
strofach

Wa8 zastosowanie symulacji medycz-
nej w nauczaniu procedur zabie-
gowych

W19 zasady funkcjonowania systemu
Panstwowe Ratownictwo Me-
dyczne

W20 role i znaczenie Lotniczego Po-
gotowia Ratunkowego w syste-
mie Panstwowe Ratownictwo
Medyczne

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui rozpoznawac stany nagtego za-
grozenia zdrowotnego

U2 promowac znajomos¢ zasad
udzielania pierwszej pomocy,
kwalifikowanej pierwszej po-
mocy i medycznych czynnosci
ratunkowych

Us wspotdziatad z pracownikami
jednostek systemu ratownictwa
medycznego i innych podmio-

C.Ws8

C.Wxg

C.W63

C.w78

C.w8y

C.w8s

C.W102

C.W103

O.Ua

0.U6

0.U4

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zatai do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)
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Usg

Us

ué

Uz

us

Ug

Uio

U1l

U12

Ui3

Uig

Uig

tow w zdarzeniach jednostko-
wych, mnogich, masowych i ka-
tastrofach

planowac wtasng aktywnosc
edukacyjna i stale doksztatcad
sie w celu aktualizacji wiedzy

oceniac stan pacjenta w celu
ustalenia sposobu postepowania
ratunkowego

przeprowadzac badanie przed-
miotowe pacjenta

oceniac stan swiadomosci pa-
cjenta

uktadac pacjenta w pozycji wta-
sciwej dla rodzaju choroby lub
odniesionych obrazen ciata

przeprowadzac badanie fizy-
kalne pacjenta dorostego w za-
kresie niezbednym do ustalenia
jego stanu

przywracac droznosc drég odde-
chowych metodami bezprzyrza-
dowymi

przyrzgdowo udrazniac¢ drogi od-
dechowe metodami nadgtosnio-
wymi

wdrazad tlenoterapie zaleznie
od potrzeb pacjenta i wspoma-
gac¢ oddech

tamowac krwotoki zewnetrzne
i unieruchamiac konczyny
po urazie

stabilizowac i unieruchamia¢
kregostup

dziatac zespotowo, udzielajac
pomocy w trudnych warunkach
terenowych w dzien i w nocy
oraz w warunkach znacznego
obciazenia fizycznego i psychicz-
nego

0.U7

C.Ux

C.Ug4

C.uU8

C.Ug

C.U10

C.U3g

C.Ug0

C.Us3

C.Um

C.Usg2

C.Ugg

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zatai do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zata do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1i do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zatai do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zata do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zata do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zata do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zatai do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zatai do karty
opisu przedmiotow)
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Ui6

Uiy

Ui8

zaopatrywacd krwawienie ze- C.U6o
wnetrzne
identyfikowac zagrozenia obra-  C.U63

zen: czaszkowo-mozgowych,
klatki piersiowej, jamy brzusz-
nej, konczyn, kregostupa i rdze-
nia kregowego oraz miednicy,

a takze wdrazac postepowanie
ratunkowe w przypadku tych ob-
razen

dostosowywac postepowanie ra-  C.U66
tunkowe do stanu pacjenta

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

K3

Kg

rozpoznawac stany nagtegoza-  O.K1
grozenia zdrowotnego

wspotdziatad z pracownikami O.Kg4
jednostek systemu ratownictwa
medycznego i innych podmio-

tow w zdarzeniach jednostko-

wych, mnogich, masowych i ka-
tastrofach

promowac znajomosc zasad O.K6
udzielania pierwszej pomocy,
kwalifikowanej pierwszej po-

mocy i medycznych czynnosci
ratunkowych

planowac wtasng aktywnosc 0.K7
edukacyjna i stale doksztatcad
sie w celu aktualizacji wiedzy

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zata do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

zajecia praktyczne w warunkach symula-

cyjnych

nauczanie zdalne

przygotowanie do zajec

przygotowanie do egzaminu

40

11

15
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taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Organizacja i podstawy prawne kwalifikowanej
pierwszej pomocy. Bezpieczenstwo i procedury
postepowania w zdarzeniach pojedynczych,
mnogich i masowych. Psychologiczne aspekty
dziatania ratownika i wsparcia poszkodowa-
nych. Zestawy ratownictwa medycznego.
Wspotpraca z jednostkami systemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne.

Wstrzas, rozpoznanie i postepowanie w ramach
KPP, ocena poszkodowanego pod katem istnie-
jacych obrazen i dolegliwosci, resuscytacja kra-
zeniowo - oddechowa (dorosty, dziecko, nie-
mowle, sytuacje szczegolne), zasady defibryla-
cji poszkodowanego metoda automatyczng,
stosowanie utozenia poszkodowanego wiasci-
wego dla zaistniatych obrazen badz dolegliwo-
SCi

Urazy mechaniczne, obrazenia gtowy, klatki
piersiowej, brzucha, miednicy, kregostupa.

Ztamania, zwichniecia, skrecenia, krwotoki,
oparzenia (chemiczne, termiczne, elektryczne),
zatrucia, podtopienie, utoniecie, hipotermia,
odmrozenia, techniki ewakuacji.

Liczba godzin

75

Liczba godzin

51

Liczba godzin

40

Efekty ucze-
niasie dla
przedmiotu

W1, W1y,
W18, Wag,
W20, U2, U3,
Ug, K3

W10, W1z,
W12, Wiy,
Wag, W6,
Wy, Wo, Ug,
Uis, Us, U6,
Uz, U8, Ug, Ka

W1i6, W5, W6,
W7, W8, Uz,
U12, U3, Ug,
Uas, U16, Uay,
Us, U6, U7,
U8, Ug, Kz,
K2, Kg

Wi, W2, W3,
W6, Wy, Uz,
Ua3, U14, Uag,
U16, Uay, Ua8,
Us, U6, U7,
Kz, K2

Formy prowadzenia
zajed

zajecia praktyczne w
warunkach symula-
cyjnych

zajecia praktyczne w
warunkach symula-
cyjnych, samoksztat-
cenie

zajecia praktyczne w
warunkach symula-
cyjnych, samoksztat-
cenie

zajecia praktyczne w
warunkach symula-
cyjnych
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Wybrane stany nagtego zagrozenia zdrowot-
nego — anafilaksja, drgawki, hipoglikemia, ostry
zespot wiencowy, udar mézgu, zadtawienie.

Bezprzyrzgdowe udraznianie drég oddecho-
wych. Przyrzagdowe udroznienie drég oddecho-
wych. Tlenoterapia czynna i bierna w Kwalifiko-

wanej Pierwszej Pomocy.

Techniki przemieszczania, ewakuacji i utozenia
poszkodowanego.

W10, W11z,
W1i6, Wg, Uz,
Uao, U1z, Ua2,
Ui8, Usg, U6,
Uz, U8, Ug, K2

W12, W13,
W14, W1s,
Uao, U1z, U12

cenie

cyjnych

Wg, U1g4, Ua8§,
U8, Ka
cyjnych

zajecia praktyczne w
warunkach symula-
cyjnych, samoksztat-

zajecia praktyczne w
warunkach symula-

zajecia praktyczne w
warunkach symula-

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Cwiczenia w warunkach
symulacyjnych, Demonstracja, Dyskusja, Metoda przypadkdéw, Symulacja niskiej wiernosci, Symu-
lacja wysokiej wiernosci, Wyktad, Zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych

DODATKOWY OPIS

Ocena z przedmiotu wpisana na podstawie ocen uzyskanych z zaliczenia praktycznego i teoretycz-
nego.

Rodzaj zajec

nauczanie
zdalne, samo-

¢wiczenia, samoksztatcenie —przygoto-

ksztatcenie —przy-

gotowanie do eg-
zaminu/zaliczenia

wanie do ¢wiczen

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Zaliczenie efektdw uczenia sie
w zakresie :Umiejetnosci— Stu-
dent potrafi: Realizacja zleco-
nego zadania (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przedmio-
tow)

Zaliczenie efektdw uczenia sie
w zakresie : Kompetencji spo-
tecznych — Student jest gotow
do: Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczyciela
prowadzgcego (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przedmio-
tow)

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat

na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia

przedmiotu wymaga spetnienia

nastepujacych warunkow:

e obecnosc¢ na zajeciach;

e aktywny udziatw zajeciach;

e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach

e osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow
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DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z
cwiczen.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Obecnosc obowigzkowa. Wiedza i umiejetnosci z zakresu pierwszej pomocy

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Kopta A., Mierzejewski J., Kotodziej G., Kwalifikowana Pierwsza Pomoc, Wydawnictwo Le-
karskie PZWL, Warszawa 2016
2. Europejska Rada Resuscytacji, Wytyczne resuscytacji 2015, Krakdw 2016.

Dodatkowa

1. Dabrowska A., Witt M., Dabrowski M. Ratownictwo Medyczne. Kwalifikowana Pierwsza Po-
moc. Wydawnictwo UMP, 2014
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PODSTAWOWE ZABIEGI MEDYCZNE
| TECHNIKI ZABIEGOW MEDYCZNYCH

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 - punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
¢wiczenia w pracowni umiejetnosci: 70 5.0
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie na ocene punktow

Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

zajecia praktyczne: go

3.0

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest ksztattowanie podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz po-
staw etycznych, niezbednych w swiadczeniach w pracy ratownika medycznego.
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1  zasadyitechnike wykonywania
opatrunkow

w2 zasady postepowania z pacjen-
tem z zatozonym cewnikiem ze-
wnetrznym

W3  techniki zabiegdw medycznych
wykonywanych samodzielnie
przez ratownika medycznego

W4  zasady aseptyki i antyseptyki

W5 zasady zabezpieczania mate-
riatu biologicznego do badan

W6  wskazania do podjecia tlenote-
rapii biernej lub wentylacji za-
stepczej powietrzem lub tle-
nem, recznie lub mechanicznie
—z uzyciem respiratora i tech-
niki ich wykonywania

W7  zasady monitorowania czynno-
$ci uktadu oddechowego
i uktadu krazenia metodami
nieinwazyjnymi

W8  wskazania do podawania lekow
drogg dozylng, w tym przez
porty naczyniowe, domie-
$niowy, podskorng, dotchawi-
czg, doustng, doodbytniczg,
wziewng i doszpikowg oraz
techniki tego podawania

Wg  zasady cewnikowania pecherza
moczowego

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

C.Wy5

C.Wg47

C.Wso

C.Wn1

C.W52

C.Ws5g

c.we3

C.weés

C.Wg7

Metody weryfikacji

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci: zat.1 do karty opisu przed-

miotdw)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci: zat.1 do karty opisu przed-

miotow)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci: zat.1 do karty opisu przed-

miotow)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci: zat.1 do karty opisu przed-

miotow)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci: zat.1 do karty opisu przed-

miotow)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci: zat.1 do karty opisu przed-

miotow)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci: zat.1 do karty opisu przed-

miotdw)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci: zat.1 do karty opisu przed-

miotow)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci: zat.1 do karty opisu przed-

miotow)
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W10 procedure zaktadania sondy zo-
tadkowej i ptukania zotadka

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui podejmowac dziatania w zakre-
sie promocji zdrowia i profilak-
tyki chorob

U2 planowac wtasng aktywnosc

edukacyjna i stale doksztatcad
sie w celu aktualizacji wiedzy

Us prowadzi¢ medyczne czynnosci
ratunkowe i udzielac swiadczen
zdrowotnych innych niz me-
dyczne czynnosci ratunkowe
podejmowane przez ratownika
medycznego

Ug oceniac stan pacjenta w celu
ustalenia sposobu postepowa-
nia ratunkowego

Us przeprowadzac wywiad me-
dyczny z pacjentem dorostym
w zakresie niezbednym do pod-
jecia medycznych czynnosci ra-
tunkowych

ue oceniac stan swiadomosci pa-
cjenta

Uz monitorowac czynnos¢ uktadu
krazenia metodami nieinwazyj-
nymi

us monitorowad stan pacjenta me-

todami nieinwazyjnymi

Ug podawac pacjentowi leki i ptyny

Uio  oznaczac stezenie glukozy
z uzyciem glukometru

Uix  zakfadac zgtebnik dozotadkowy

C.Wo8

0.U3

0.U7

0.U2

C.U1

C.Uy

c.us

C.U14

C.Ua8

C.U20

CU21

C.U22

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci: zat.1 do karty opisu przed-

miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zati do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)
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U2

Ua3

Uig

Uig

Ui6

Uiy

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka

K2

K3

Kg

zakfadac cewnik do pecherza
moczowego

wdrazad tlenoterapie zaleznie
od potrzeb pacjenta i wspoma-
gac¢ oddech

stosowac sie do zasad aseptyki
i antyseptyki, zaopatrywac pro-
sta rane, zakfadac i zmieniac ja-
towy opatrunek chirurgiczny

pobierac krew oraz zabezpie-
cza¢ materiat do badan labora-
toryjnych, mikrobiologicznych
i toksykologicznych

dokonywac segregacji medycz-
nej przedszpitalnej pierwotnej

i wtornej oraz segregacji szpi-
talnej

wykonywac procedury me-
dyczne pod nadzorem lub
na zlecenie lekarza

prowadzi¢ medyczne czynnosci
ratunkowe i udzielac swiadczen
zdrowotnych innych niz me-
dyczne czynnosci ratunkowe
podejmowane przez ratownika
medycznego

podejmowac dziatania w zakre-
sie promocji zdrowia i profilak-
tyki choréb

inicjowac, wspierac i organizo-
wac dziafania spotecznosci lo-
kalnej na rzecz upowszechnia-
nia zasad udzielania pierwszej
pomocy

planowac wtasng aktywnosc
edukacyjna i stale doksztatcad
sie w celu aktualizacji wiedzy

C.U23

C.Us3

C.Ugs4

C.Uso

C.Us8

C.Uég

0.K2

0.K3

O.Ksg

0.K7

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zati do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zati do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(kryteria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(kryteria oceny: zat.a do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(kryteria oceny: zat.a do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(kryteria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS
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SEMESTR 1

Rodzaje zajec studenta

¢wiczenia w pracowni umiejetnosci

przygotowanie do zajec

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

SEMESTR 2

Rodzaje zajec studenta

zajecia praktyczne

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

70
65

Liczba godzin
125
Liczba godzin
60
Liczba godzin

70

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

90
Liczba godzin
90
Liczba godzin
90
Liczba godzin

90

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie

dla przedmiotu

Formy prowadzenia zajec

1. - Aseptyka, antyseptyka, wyjatawia- W1, W2, W3, Wy,
nie, kontrola sterylizacji, magazy- W5, W8, Wg, U1o,
nowanie materiatu wysterylizowa- U1z, U12, U4, Uas,
nego U16, U1y, U2, Us,

Ug, K1, K2, K4

zajecia praktyczne, ¢wicze-
nia w pracowni umiejetno-
Sci, samoksztatcenie
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10.

- Odlezyny, klasyfikacja, odlezyn,
klasyfikacja ran, zasady zapobiega-
nia i leczenia nowoczesnymi opa-
trunkami, wykonanie zmiany opa-
trunku na réznych rodzajach ran,

- Pomiar CTK, tetna, temperatury,
oddechdw bilansowanie ptynow,
dobowa zbidrka moczu, nabycie
umiejetnosci wykonania i dokona-
nia zapisu w dokumentacji chorego

- Przygotowanie i podawanie lekdw
przez uktad pokarmowy, odde-
chowy, podawanie lekéw droga do-
tkankowa, wykonywanie iniekgji:
podskornie (np. insuliny), podawa-
nie leku domiesniowo

- Zatozenie wktucia dozylnego
(venflonu) celem przetoczenia pty-
ndéw i nawodnienia organizmu - za-
sady, niebezpieczenstwa, ryzyko
wynikajace z zatozonego wktucia
przygotowania i podawanie ptynow
do wktucia obwodowego. Przygoto-
wanie i podanie wybranych lekow
droga dozylng zasady, niebezpie-
czenstwa, ryzyko powiktan wykona-
nego zabiegu.

- Pobieranie materiatéw do badan:
np.: wykonanie OB, pomiar cukru
glukometrem, wypetnianie doku-
mentacji i przesytanie do placowki
laboratoryjnej

- Przygotowanie zestawu i wykona-
nie ptukania zotadka, po zabezpie-
czeniu droznosci drég oddecho-
wych

- Przygotowanie i wykonanie wlewu
doodbytniczego,

- Przygotowanie zestawu i wykona-
nie cewnikowania pecherza moczo-
wego

- Przygotowanie i wykonanie nebu-
lizacji

Wi, W3, W4, Wo,
U1, U4, Uag, U16,
Uiz, U2, Kz, K2, K4

W3, Wg4, W8, Uz,
U16, U1y, U2, U3,
Ug, Us, K1, K2, K3,
K4

W2, W3, Wy, W5,
W7, W8, Uio, U1z,
Ui4, Uas, U16, Uay,
U3, Ug, Us, Uz, U,
Ug, K1, K2, K3, K4

Wi, W2, W3, Wy,
W5, W8, Uz, Uig,
Ui6, U1y, U2, U3,
U4, Us, Ug, K1, K2,
K3, Kz

W1, W2, W3, Wy,
W5, U1o, U4, Uis,
Ui6, U1y, U2, U3,
Us, K1, K2, K3, K4

W1, W1o, W3, Wy,
Uz, U1z, U1g4, U16,
Uayz, U2, U3, Ug, Us,
Kz, K2, K3, K4

W2, W3, W8, Uz,
Ui6, U1z, U2, U3,
Ug, U, U6, K1, K2,
K3, K4

W3, W4, W9, Ua2,

Ui4, U16, U1y, U2,
Ug, Us, U6, U7, Kz,
K2, K3, K4

W3, W4, W6, W7,
W8, Uz, U13, U1y,

zajecia praktyczne, ¢wicze-
nia w pracowni umiejetno-
sci, samoksztatcenie

zajecia praktyczne, ¢wicze-
nia w pracowni umiejetnosci

zajecia praktyczne, ¢wicze-
nia w pracowni umiejetnosci

zajecia praktyczne, ¢wicze-
nia w pracowni umiejetnosci

zajecia praktyczne, ¢wicze-
nia w pracowni umiejetnosci

zajecia praktyczne, ¢wicze-
nia w pracowni umiejetnosci

zajecia praktyczne, ¢wicze-
nia w pracowni umiejetnosci

zajecia praktyczne, ¢wicze-
nia w pracowni umiejetnosci

zajecia praktyczne, ¢wicze-
nia w pracowni umiejetnosci
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U16, U1y, U2, U3,
Ug, Us, U6, U8, K4

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Demonstra-
cja, Dyskusja, Film dydaktyczny, Metoda problemowa, Metoda przypadkéw, Pokaz, Praca w grupie,
Wyktfad z prezentacjg multimedialng, Zajecia praktyczne

ROde:C,J za Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie: Wiedzy — Student zna
i rozumie: Obserwacja pracy stu-
denta podczas zaje¢ wymagaja-
CYCh WiedZy i UmiethnOéCiZ zat.a Dopuszczenie do zaliczenia UZYSka+
do karty OpiSU przedmiotéW) przedmiotu wymaga Spe»l’nienia min. 6(’)%
Zaliczenie efektéw uczenia sie w Nastgpujacych warunkow: punktow
zakresie :Umiejetnoéci — Student ®  Obecnosc na zajeciach;
potrafi: Realizacja zleconego za- ¢ aktywny udziatw zajeciach;
dania (kryteria oceny: zati do *® zaliczenie zadan przydzielo-
karty opisu przedmiotow) nych na zajeciach
e osiggniecie wszystkich zato-

zonych efektow uczenia sie

czen

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-

nych — Student jest gotow do: Uz'yska’r
Przedtuzona obserwacja przez min. 69%
opiekuna / nauczyciela prowadzg- punktow

¢wiczenia, samoksztatcenie —przygotowanie do ¢wi-

cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Przygotowanie podstawowe z anatomii i fizjologii.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Ciechaniewicz W., Grochans E., £0$ E.: Wstrzykniecia srodskorne, podskorne, domiesniowe
i dozylne. PZWL, Warszawa 2006
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2. SlusarskaB., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red.): Podstawy pielegniarstwa. Podrecznik dla
studentow i absolwentéw kierunkow pielegniarstwo i potoznictwo. Wydawnictwo Czelej,
Lublin 2011.

Dodatkowa

1. Budynek M., Nowacki C.: Opatrywanie ran wiedza i umiejetnosci. Wydawnictwo Makmed,
Lublin 2008.
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Karty opisu przedmiotu

COLLEGIUM MASOVIENSE - WYZSZA
SZKOtA NAUK O ZDROWIU




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAWO MEDYCZNE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia

pierwszego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie na ocene punktow
ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec 1o

¢wiczenia: 5, nauczanie zdalne: 5

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Wprowadzenie do zagadnien prawa medycznego, ze szczegolnym uwzglednieniem pracy
ratownika medycznego, na tle systemu prawa polskiego.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

regulacje prawne, zasady etyczne

i deontologig, odnoszace sie do wy-
konywania zawodu ratownika me-
dycznego

O.W4

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty
uczenia sie

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)



w2 prawne, organizacyjne i etyczne B.W1y
uwarunkowania wykonywania za-
wodu ratownika medycznego,
z uwzglednieniem miejsca zatrudnie-
nia i petnionej funkcji

w3 aspekty prawne, organizacyjne, B.W23
etyczne i spoteczne zwigzane z prze-
szczepianiem tkanek, komorek i na-
rzadow

Wy przepisy prawa dotyczace ratownic-  B.W24
twa medycznego, w tym zasady od-
powiedzialnosci cywilnej, karnej oraz
zawodowej ratownika medycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui planowac wtasng aktywnosc¢ eduka-  O.Uz
cyjna i stale doksztatcac sie w celu
aktualizacji wiedzy

U2 przestrzegac zasad etycznych pod- B.Us
czas wykonywania dziatan zawodo-
wych
Us przestrzegac praw pacjenta B.U6
Ug wykonywac czynnosci z zakresu ra- B.U20

townictwa medycznego i udzielad
Swiadczen zdrowotnych z zachowa-
niem regulacji prawnych dotycza-
cych wykonywania zawodu ratow-
nika medycznego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka planowad wtasng aktywnosc eduka-  O.Ky
cyjna i stale doksztatcac sie w celu
aktualizacji wiedzy

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.i do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.i do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna/nauczyciela prowadzg-
cego (kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

¢wiczenia
nauczanie zdalne
przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia



taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Liczba godzin
25
Liczba godzin

5

Lp.

Tresci programowe

Efekty uczeniasiedla Formy prowadzenia zajec

przedmiotu
Pojecie, zrodfa i rola prawa W1, Wy ¢wiczenia
medycznego
Miejsce prawa medycznegow = W1, Wy, U nauczanie zdalne
systemie prawa
Ratownictwo medyczne a W2, W3 nauczanie zdalne,

podmioty prawa medycznego

Prawa pacjenta w pracy ra-

townika medycznego
Przeszczepianie komorek, W3
tkanek i narzadéw

Odpowiedzialnos¢ prawna i

zawodowa

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

samoksztatcenie

W1, W4, U2, U3, Ug, K1 | nauczanie zdalne,

¢wiczenia, samoksztatcenie
nauczanie zdalne

W3, W4, Uz, Ka nauczanie zdalne,

¢wiczenia, samoksztatcenie

Analiza przypadkow, Analiza tekstow, Dyskusja, Nauczanie zdalne,

Rodzaj za-
jec
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Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

- Zaliczenie efektéw uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student

. potrafi: Realizacja zleconego za-

dania, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia

przedmiotu wymaga spetnienia = Uzyskat
nastepujacych warunkow: min. 60%
e obecnosc¢ na zajeciach; punktow
e aktywny udziat w zajeciach;



zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach

e osiggniecie wszystkich zato- Uzyskat
zonych efektow uczeniasie  min. 60%

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez ¢
opiekuna / nauczyciela prowadza- punktow
cego (kryteria oceny: zat.1 do

karty opisu przedmiotdéw)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Nesterowicz M.: Prawo medyczne, najnowsze dostepne wydanie
Dodatkowa

1. Paszkowska M.: Prawo dla ratownikdw medycznych, Difin 2019.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BADANIE FIZYKALNE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studidow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia

pierwszego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres _ _ Liczba
zaliczenie na ocene unktow
Semestr 2 Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

wyktad: 5, zajecia praktyczne: 20, nauczanie zdalne: 5

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

1.0

C1  Celem przedmiotu jest nauczenie studenta badania fizykalnego chorego w wieku geriatrycz-
nym, niezbednego w pracy ratownika medycznego

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

medyczne czynnosci ratunkowe i swiad-
czenia zdrowotne inne niz medyczne
czynnosci ratunkowe podejmowane
przez ratownika medycznego

Kierunkowe
efekty uczenia

Oo.w1

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotow)



w3

W4

problematyke z zakresu dyscyplin nau-

kowych — nauki medyczne i nauki o zdro-

wiu —w stopniu podstawowym

systemy ratownictwa medycznego

w Rzeczypospolitej Polskiej i innych pan-

stwach

regulacje prawne, zasady etyczne i deon-

tologie, odnoszace sie do wykonywania
zawodu ratownika medycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Us

Us

ué

Uz

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia
zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-
kowe i udziela¢ swiadczen zdrowotnych
innych niz medyczne czynnosci ratun-
kowe podejmowane przez ratownika
medycznego

podejmowac dziatania w zakresie pro-
mocji zdrowia i profilaktyki chorob

wspotdziatac z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i in-
nych podmiotéw w zdarzeniach jednost-
kowych, mnogich, masowych i katastro-
fach

planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjna
i stale doksztatcac sie w celu aktualizac;ji
wiedzy

oceniac stan pacjenta w celu ustalenia
sposobu postepowania ratunkowego

uktadac pacjenta do badania obrazo-
wego

O.W2

Oo.W3

O.Wg4

O.Ua

0.U2

0.U3

0.Us

0.U7

CUx

C.U2

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zata do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zata do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zata do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)1
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)



us

Ug

Uio

U1l

U12

Ua3

postepowac z dzieckiem w oparciu
0 znajomos¢ symptomatologii najczest-
szych chorob dzieciecych

przeprowadzac badanie przedmiotowe
pacjenta

przeprowadzac wywiad medyczny z pa-
cjentem dorostym w zakresie niezbed-
nym do podjecia medycznych czynnosci
ratunkowych

oceniac stan $wiadomosci pacjenta

przeprowadzac badanie fizykalne pa-
cjenta dorostego w zakresie niezbednym
do ustalenia jego stanu

oceniac stan neurologiczny pacjenta

C.U3

C.Ug4

C.Uy

c.us

C.U10

C.Uxy

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Ka

K2

K3

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-
kowe i udzielac¢ swiadczen zdrowotnych
innych niz medyczne czynnosci ratun-
kowe podejmowane przez ratownika
medycznego

podejmowac dziatania w zakresie pro-
mocji zdrowia i profilaktyki chorob

wspotdziatac z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i in-
nych podmiotéw w zdarzeniach jednost-
kowych, mnogich, masowych i katastro-
fach

O.K2

0.K3

O.Kg4

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)1
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (kryteria

oceny: zat.a do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna /[ nauczy-
ciela prowadzgcego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)



K4  inicjowad, wspieraciorganizowac dziata- O.Kg Przedtuzona obserwacja

nia spotecznosci lokalnej na rzecz upo- przez opiekuna / nauczy-
wszechniania zasad udzielania pierwszej ciela prowadzgcego (kryte-
pomocy ria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
Ks  planowad wtasng aktywnosc edukacyjng  O.K7 Przedtuzona obserwacja
i stale doksztatcac sie w celu aktualizac;ji przez opiekuna / nauczy-
wiedzy ciela prowadzacego (kryte-

ria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

wyktad 5
zajecia praktyczne 20
nauczanie zdalne 5
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
30
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
25
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin

o charakterze praktycznym 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.  Tresci programowe Efekty uczenia Formy prowa-
sie dla przed- dzenia zajec
miotu

1. Wyktady: W1, W2, W3, W4,  wyktad, naucza-

- Zasady badania fizykalnego pacjentow w wieku Uz, U1o, U1z, nie zdalne
geriatrycznym U2, U3, U2, U3,

- odrebnosci przebiegu wybranych patologii w Ug, Us, U6, Uy,

starosci, U8, Ug, K1, K2, zajecia prak-
Zajecia praktyczne: K3, K4, K5 tyczne

- wywiad chorobowy i wstepna ocena stanu cho-

rego,

- badanie ogolne pacjenta,
- badanie gtowy i szyi,
- badanie uktadu krazenia i oddechowego,



- badanie jamy brzusznej i uktadu moczowego,

- badanie uktadu kostnego,

- podstawy badania neurologicznego,

- analizowanie i interpretowanie wynikow badan
laboratoryjnych chorego,

- analizowanie i interpretowanie badan specjali-
stycznych (np. EKG, USG, RTG),

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Cwiczenia kliniczne, Nauczanie zdalne, Wyktad

Rodzaj za-

jeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wyboru . .
gowy na min. 60% zakresu pytan

wyktady,
nauczanie zdalne

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnoséci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spetnienia | Mmin. 6?%
dania, (kryteria oceny: zata do nastepujgcych warunkow: punktow
karty opisu przedmiotdow) e obecnosc na zajeciach;

e aktywny udziat w zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach Uzyskat
e osiggniecie wszystkich zato-  min. 60%
zonych efektow uczeniasie  punktow

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

zajecia praktyczne

DODATKOWY OPIS

3. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

4. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii.



LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Wieczorkowska - Tobis K., Talarska d. (red.): Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne. PZWL,
Warszawa 2017r.
2. WuIff. Racjonalna diagnoza i leczenie, PZWL, Warszawa 2021.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PROCEDURY RATUNKOWE PRZED-

SZPITALN

E

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres

Semestr 2

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow
J ECTS

Forma prowadzenia i godziny zajec

8.0

wyktad: 5, seminarium: 10, zajecia praktyczne w warun-
kach symulacyjnych: 70, zajecia praktyczne: 70

C1 Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do prowadzenia medycznych czynnosci ra-
tunkowych okreslonych obowigzujacymi aktami prawnymi, wykonywanych samodzielnie
przez ratownikdw medycznych w zespotach ratownictwa medycznego.

Kod Efekty w zakresie

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty uczenia



Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

w3

Wy

W5

w6

\\;

w8

Wo

W10

medyczne czynnosci ratunkowe

i Swiadczenia zdrowotne inne niz
medyczne czynnosci ratunkowe
podejmowane przez ratownika me-
dycznego

problematyke z zakresu dyscyplin
naukowych — nauki medyczne i na-
uki o zdrowiu — w stopniu podsta-
wowym

regulacje prawne, zasady etyczne

i deontologie, odnoszace sie do wy-
konywania zawodu ratownika me-
dycznego

mechanizmy prowadzace do na-
gtych zagrozen zdrowia i zycia

mechanizmy dziatania podstawo-
wych grup lekéw i lekow podawa-
nych samodzielnie przez ratownika
medycznego

zasady badania podmiotowego

w zakresie niezbednym do prowa-
dzenia medycznych czynnosci ra-
tunkowych

zasady badania przedmiotowego
w zakresie niezbednym do prowa-
dzenia medycznych czynnosci ra-
tunkowych i udzielania Swiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne
czynnosci ratunkowe

problematyke ostrego zespotu
wiencowego, zawatu serca, nadci-
$nienia tetniczego, rozwarstwienia
aorty, niewydolnosci krazenia,
ostrego niedokrwienia korczyny,
obrzeku ptuc i zatorowosci ptucne;j

problematyke ostrej niewydolnosci
oddechowej

przyczyny, objawy, zasady diagno-
zowania i postepowania terapeu-
tycznego w zespole ostrej niewy-
dolnosci oddechowej, zaostrzeniu
przewlektej obturacyjnej choroby

Oo.wa

O.W2

O.Wy4

C.Wzy

C.wa8

C.W24

C.W2g

C.W27y

C.W28

C.W29

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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Wi

W12

W13

W14

Waig

W16

Wiy

Wa8

W20

W21

ptuc, astmie, ostrych stanach zapal-
nych drég oddechowych i odmie
optucnowej

przyczyny, objawy, zasady diagno-
zowania i postepowania terapeu-
tycznego w bolach gtowy i choro-
bach naczyniowych mdzgy,

w szczegdlnosci w udarze mozgu
oraz padaczce

zasady tancucha przezycia

zasady udzielania pierwszej po-
mocy pacjentom nieurazowym

zasady przygotowania do zabiegow
medycznych w stanach zagrozenia
zycia

techniki zabiegéw medycznych wy-
konywanych samodzielnie przez ra-
townika medycznego

zasady aseptyki i antyseptyki

zasady oceny stanu pacjenta w celu
ustalenia sposobu postepowania

i podjecia albo odstgpienia od me-
dycznych czynnosci ratunkowych,
w tym w przypadku rozpoznania
zgonu

wskazania do uktadania pacjenta
w pozycji wtasciwej dla jego stanu
lub odniesionych obrazen

przyczyny i objawy nagtego zatrzy-
mania krazenia

zasady prowadzenia podstawowe;j
i zaawansowanej resuscytacji kra-

zeniowo-oddechowej u 0sob doro-
stych i dzieci

wskazania do odsysania drég odde-
chowych i techniki jego wykonywa-
nia

C.w3y

C.W41

C.Wy42

C.W46

C.Wso

C.Ws51

C.Wsz3

C.Wsy

C.Wsg

C.Ws6

C.Wg7

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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W22

W23

W26

W27

W28

W29

W30

W31

W32

wskazania do przyrzagdowego i bez-
przyrzadowego przywracania droz-
nosci drog oddechowych i techniki
ich wykonywania

wskazania do podjecia tlenoterapii
biernej lub wentylacji zastepczej
powietrzem lub tlenem, recznie lub
mechanicznie —z uzyciem respira-
tora i techniki ich wykonywania

wskazania do intubacji dotchawi-
czej w laryngoskopii bezposredniej
przez usta bez uzycia srodkow
zwiotczajgcych i do prowadzenia
wentylacji zastepczej oraz techniki
ich wykonywania

wskazania do wykonania defibryla-
cji manualnej, zautomatyzowanej

i pétautomatycznej oraz techniki
ich wykonania

wskazania do wykonania kaniulacji
zyt obwodowych koriczyn gérnych
i dolnych oraz zyty szyjnej ze-
wnetrznej, a takze technike jej wy-
konania

zasady monitorowania czynnosci
uktadu oddechowego i uktadu kra-
zenia metodami nieinwazyjnymi

zasady wykonywania dostepu do-
szpikowego przy uzyciu gotowego
zestawu

wskazania do podawania lekow
droga dozylng, w tym przez porty
naczyniowe, domiesniowa, pod-
skorng, dotchawiczg, doustng, do-
odbytniczg, wziewng i doszpikowa
oraz techniki tego podawania

wybrane skale oceny $pigczki oraz
skale urazowe i rokownicze

objawy i rodzaje odmy optucnowe;j

objawy krwiaka optucnej, wiotkiej
klatki piersiowej i ztamania zeber

C.W58

C.Ws5g

C.W6o

C.wé61

C.W62

C.W63

C.W64

C.W6s

C.W66

C.W7o

C.W7

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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W33

W34

W35

W36

zasady podejmowania dziatan za-
bezpieczajacych w celu ogranicze-
nia skutkow zdrowotnych zdarze-
nia

techniki przygotowania pacjenta
do transportu i opieki medycznej
podczas transportu

postepowanie przedszpitalne

w stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego u 0s6b dorostych

i dzieci

zasady funkcjonowania systemu
Panstwowe Ratownictwo Me-
dyczne

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usg

Us

ué

Uz

us

rozpoznawac stany nagtego zagro-
zenia zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ra-
tunkowe i udziela¢ swiadczen zdro-
wotnych innych niz medyczne
czynnosci ratunkowe podejmo-
wane przez ratownika medycznego

wspotdziatad z pracownikami jed-
nostek systemu ratownictwa me-
dycznego i innych podmiotow

w zdarzeniach jednostkowych,
mnogich, masowych i katastrofach

planowac wtasng aktywnosc¢ eduka-
cyjng i stale doksztatcac sie w celu
aktualizacji wiedzy

oceniac stan pacjenta w celu ustale-
nia sposobu postepowania ratunko-
wego

przeprowadzac badanie przedmio-
towe pacjenta

przeprowadzac wywiad medyczny
z pacjentem dorostym w zakresie
niezbednym do podjecia medycz-
nych czynnosci ratunkowych

oceniac stan swiadomosci pacjenta

C.W74

C.W76

C.W78

C.W1o02

O.U1

0.U2

0.U4

0.U7

CUa

C.U4

C.Uy

c.us

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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Ug

Uio

(OLE]

U2

Ui3

U144

Uis

Ui6

Uiy

Ui8

Uig

U2o0

U2a

U22

uktadad pacjenta w pozycji whasci-
wej dla rodzaju choroby lub odnie-
sionych obrazen ciata

przeprowadzac badanie fizykalne
pacjenta dorostego w zakresie nie-
zbednym do ustalenia jego stanu

monitorowac czynnosc¢ uktadu od-
dechowego, z uwzglednieniem pul-
soksymetrii, kapnometrii i kapno-
grafii

wykonywac elektrokardiogram i in-
terpretowad go w podstawowym
zakresie

monitorowac czynnosc uktadu kra-
zenia metodami nieinwazyjnymi

oceniac i opisywac stan soma-
tyczny i psychiczny pacjenta

monitorowac stan pacjenta meto-
dami nieinwazyjnymi

podawac pacjentowi leki i ptyny

oznaczac stezenie glukozy z uzy-
ciem glukometru

przygotowywac pacjenta do trans-
portu

identyfikowac btedy i zaniedbania
w praktyce ratownika medycznego

monitorowac stan pacjenta pod-
czas czynnosci medycznych i trans-
portowych

oceniac stopien nasilenia bolu we-
dtug znanych skal

stosowac leczenie przeciwbolowe

C.Ug

C.U1o

C.U11

C.U13

C.U14

C.U1g

C.U18

C.U20

C.U21

C.U26

C.U27

C.U28

C.U30

C.U2g

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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U23

U2s4

U2g

U26

U2y

U28

U2g

U3so

U3a1

U32

U33

U3s4

oceniac wskazania do transportu
pacjenta do osrodka toksykologicz-
nego, hiperbarycznego, replanta-
cyjnego i kardiologii inwazyjnej
oraz centrum leczenia oparzen,
centrum urazowego lub centrum
urazowego dla dzieci

prowadzi¢ podstawowe i zaawan-
sowane czynnosci resuscytacyjne

u 0s6b dorostych, dzieci, niemowlat
i noworodkdw, z uwzglednieniem
prawidtowego zastosowania urza-
dzen wspomagajacych resuscytacje
(urzadzenia do kompres;ji klatki
piersiowej, respiratora)

przywracac droznos¢ drég odde-
chowych metodami bezprzyrzado-
wymi

przyrzgdowo udraznia¢ drogi odde-
chowe metodami nadgtosniowymi

wykonywac intubacje dotchawicza
w laryngoskopii bezposredniej i po-
Sredniej

wykonywac konikopunkcje

prowadzi¢ wentylacje zastepcza
z uzyciem worka samorozprezal-
nego i respiratora transportowego

wykonywac defibrylacje elek-
tryczng z uzyciem defibrylatora
manualnego i zautomatyzowanego

wykonywac kardiowersje i elektro-
stymulacje zewnetrzng serca

oceniac nagte zagrozenia neurolo-
giczne u pacjenta

wykonywac dostep doszpikowy
przy uzyciu gotowego zestawu

wdrazac¢ odpowiednie postepowa-
nie w odmie optucnowej zagrazaja-
cej zyciu

C.Uzg

C.U38

C.U3g

C.Ugo

C.Ug1

C.Ug42

C.Uss

C.U46

C.Uyg7

C.U48

C.Usg

C.Usg3

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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U3ss decydowac o niepodejmowaniure-  C.Us6 Realizacja zleconego zadania,
suscytacji krgzeniowo-oddechowej (kryteria oceny: zat.1 do karty
lub o odstgpieniu od jej przeprowa- opisu przedmiotow)
dzenia

U36 identyfikowac btedy i zaniedbania  C.U62 Realizacja zleconego zadania,
w praktyce ratownika medycznego (kryteria oceny: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)

Us7 dostosowywac postepowanie ra- C.U66 Realizacja zleconego zadania,

tunkowe do stanu pacjenta

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Ka rozpoznawac stany nagtego zagro-  0.K1 Przedtuzona obserwacja

zenia zdrowotnego przez opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

K2 prowadzi¢ medyczne czynnoscira- = O.K2 Przedtuzona obserwacja
tunkowe i udziela¢ swiadczen zdro- przez opiekuna / nauczyciela
wotnych innych niz medyczne prowadzacego (kryteria
czynnosci ratunkowe podejmo- oceny: zat.1 do karty opisu
wane przez ratownika medycznego przedmiotow)

K3 planowac wtasng aktywnosc eduka-  O.K7 Przedtuzona obserwacja

cyjna i stale doksztatcac sie w celu

aktualizacji wiedzy

przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

wyktad 5
seminarium 10
zajecia praktyczne w warunkach symula- 70
cyjnych
zajecia praktyczne 70
przygotowanie do ¢wiczen 20
przygotowanie do egzaminu 25
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
200

Liczba godzin kontaktowych

Liczba godzin
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Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

155

Liczba godzin

140

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

1.  Ocena stanu pacjenta w celu usta-
lenia postepowania i decyzji o pod-
jeciu lub odstapieniu od medycz-

nych czynnosci ratunkowych.

2.  Uktadanie pacjenta w pozycji wia-

ciwej dla stanu.

3.  Monitorowanie czynnosci uktadu
krazenia metodami nieinwazyj-

nymi.

4.  Podawanie lekéw wg obowigzuja-
cego prawem wykazu, droga do-
zylng, domiesniowgq, podskorna,
dotchawiczg, doustng, doodbytni-
cza i wziewng oraz doszpikows,
przy uzyciu gotowego zestawu.

5.  Przyrzadowe przywracanie i zabez-
pieczanie droznosci drég oddecho-
wych z zastosowaniem w szczegdl-

nosci:

1) rurki ustno i nosowo-gardtowej;

2) urzadzen nadgtosniowych;
3) konikopunkdji.

6.  Odsysanie drog oddechowych.

7.  Podjecie tlenoterapii biernej lub
wspomagania oddechu lub wenty-
lacji zastepczej powietrzem lub tle-

nem:

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W12, W13, W1y, Wig,
W2, W20, W27, W3, W30,
W33, W35, W36, W4, W6,
W7, Uz, U1o, U1z, U2, U13,
Ua4, Uag, U1g, U2, U2o, U3,
U35, U36, U3z, Ug, Us, U6,
U7, U8, K1, K2, K3

W13, W14, W17, W18, W20,
W34, W35, Wy, Uz, U2, U36,
U37, Ug, Ug, K1, K2, K3

W1, W10, W25, W27, W34,
W7, W8, Wg, Uz, U11, U12,
Ua3, Uag, U2, U20, U30, U3z,
U36, U3z, Ug, K1, K2, K3

W20, W29, W35, W36, W5,
Uz, U16, U1g, U2, U21, U22,
U36, U37, Ug, K1, K2, K3

W1, W10, Wa4, W15, W22,
W23, Wg, Uz, U11, Uag, U2,
U2s, U26, U28, U2g, U3y,
Ug, Kz, K2, K3

W1, Wio, W21, Wg, Uz, U1z,
Uaig, U2g, U26, K1, K2, K3

W1, Wio, W14, Wag, Wa8,
W22, W23, Wg, Uz, U1z,
Uas, Uig, U25, U26, U2g,
Ug, Kz, K2, K3

Formy prowadzenia
zajed

wyktad, zajecia prak-
tyczne, zajecia prak-
tyczne w warunkach
symulacyjnych, sa-
moksztatcenie

seminarium, zajecia
praktyczne, zajecia
praktyczne w warun-
kach symulacyjnych

seminarium, zajecia
praktyczne, zajecia
praktyczne w warun-
kach symulacyjnych

seminarium, zajecia
praktyczne, zajecia
praktyczne w warun-
kach symulacyjnych

seminarium, zajecia
praktyczne, zajecia
praktyczne w warun-
kach symulacyjnych

seminarium, zajecia
praktyczne, zajecia
praktyczne w warun-
kach symulacyjnych

seminarium, zajecia
praktyczne, zajecia
praktyczne w warun-
kach symulacyjnych
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1) recznie lub mechanicznie z uzy-
ciem:

a) maski twarzowej,

b) zastawki jednokierunkowej i
worka oddechowego;

C) respiratora

8.  Intubacja dotchawicza bez uzycia W1, Wao, W14, Wig, W2o, seminarium, zajecia
srodkow zwiotczajgcych oraz pro- W22, W23, W24, W27, W3, praktyczne, zajecia
wadzenie wentylacji zastepcze;. Wo, Uz, Uaa, Uig, U2, Uzs, praktyczne w warun-

U26, U27, U2g, U36, U3y, kach symulacyjnych
Ug, Us, K1, K2, K3

9.  Wykonanie EKG, oraz wykonanie W1, W12, Wag, Wag, W2o, seminarium, zajecia
defibrylacji recznej na podstawie W25, W8, U1, U12, U13, U2,  praktyczne, zajecia
EKG. U20, U23, U24, U30, U3y, praktyczne w warun-

U36, U3z, Ug, K1, K2, K3 kach symulacyjnych,
samoksztatcenie

10. Wykonanie dostepdw naczynio- W14, Wig, W16, W26, W28, = seminarium, zajecia
wych w tym: W29, W35, Uz, U16, U1g, U2, praktyczne, zajecia
a) wykonanie kaniulacji zyt obwo- U33, U37, Ug, Kz, K2, K3 praktyczne w warun-
dowych konczyn gérnych i dolnych kach symulacyjnych
oraz zyly szyjnej zewnetrznej;

b) Wykonanie dojscia doszpiko-
wego przy uzyciu gotowego ze-
stawu.
11. Podjecie i prowadzenie podstawo- = W1, W10, W11, W12, W13, seminarium, zajecia

wej i zaawansowanej resuscytacji
krazeniowo-oddechowej u doro-

stych.

W17, W1g, W2, W20, W3,
W30, W31, W32, W33, W34,
W35, W36, W4, W6, W7, WS,
Wog, U1, Uao, Ua1, U12, U13,
Ua4, Uag, U16, Uy, U18,
Uag, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2g, U26, U27,
U28, U2g, U3, U30, U3a,
U32, U33, U34, U3s, U36,
U37, Ug, Us, U6, Uz, U8, K1,
K2, K3

praktyczne, zajecia
praktyczne w warun-
kach symulacyjnych,
samoksztatcenie

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Burza mézgéw, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Cwiczenia w wa-
runkach symulacyjnych, Dyskusja, Nauczanie zdalne, Praca w grupie, Seminarium, Symula-
cja niskiej wiernosci, Wirtualny pacjent, Wyktfad
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Rodzaj za-

—
~D
(o]

samoksztatcenie —przy-
gotowanie do egza-
minu/zaliczenia

wyktady, seminarium

zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych, zajecia praktyczne, samoksztatcenie —przygotowa-
nie do zajec

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

egzamin praktyczny

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego za-
dania, Ocena wypowiedzi ustnej,
dyskusji w czasie zaje¢, biezgca in-
formacja zwrotnej, Ocena przygo-
towania praktycznego do zaje¢,
Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci , Kolokwium prak-
tyczne- ocena w systemie punkto-
wym , Realizacja zleconego zada-
nia, Ocena wypowiedzi ustnej,
dyskusji w czasie zaje¢, biezgca in-
formacja zwrotnej, Ocena przygo-
towania praktycznego do zaje¢,
Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci, Kryteria na podsta-
wie Dziennika ksztatcenia prak-
tycznego, Ocena prezentacji (nau-
czyciel dokonuje wyboru metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie roznych metod wery-
fikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-

cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga spetnienia
nastepujacych warunkdw:

obecnosc¢ na zajeciach;

aktywny udziat w zajeciach; Uz.yska’r
. . . . min. 60%
zaliczenie zadan przydzielo- .
. punktow
nych na zajeciach
osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie
Uzyskat
min. 60%
punktow
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WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnosc obowigzkowa 100%. Zaliczenie przedmiotu: 1. Kwalifikowana Pierwsza Pomoc, 2. Wie-
dza i umiejetnosci z zakresu Technik podstawowych zabiegéw diagnostycznych i leczniczych.

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Andres J. (red.), Wytyczne resuscytacji 2015, Polska Rada Resuscytacji Krakdw 2016.

2. F.Flanke, K. Runggaldier, red. wyd. pol. M. Maslanka, Ratownictwo medyczne. Procedury
od A do Z. Wyd. Elsevier Urban&Partner, Wroctaw 2012.

3. P.Paciorek, A.Patrzata, Medyczne Czynnosci Ratunkowe. Wyd. PZWL, Warszawa 2018,

Dodatkowa

1. M. Kdzka, B. Rumian, M. Maslanka, Pielegniarstwo ratunkowe, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2013

2. T.Derkowski, M.Kowalski, R.Gatazkowski. Medycyna przedszpitalna w Lotniczym Pogoto-
wiu Ratunkowym. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2021
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA. ZESPOt RA-
TOWNICTWA MEDYCZNEGO (PROCE-
DURY RATUNKOWE PRZEDSZPI-

TALNE)

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studidw
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardowych

D. Praktyki zawodowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie L'CZba,

Semestr 2 zaliczenie punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
praktyka zawodowa: 84 3.0

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest doskonalenie umiejetnosci wykonywania Medycznych Czynnosci Ra-
tunkowych w Zespotach Ratownictwa Medycznego.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe Metody weryfikacji

efekty ucze-

nia sie



Wi medyczne czynnosci ratunkowe
i Swiadczenia zdrowotne inne niz me-
dyczne czynnosci ratunkowe podej-

mowane przez ratownika medycznego

w2 systemy ratownictwa medycznego
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui rozpoznawac stany nagtego zagroze-
nia zdrowotnego

U2 prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-
kowe i udzielac swiadczen zdrowot-
nych innych niz medyczne czynnosci
ratunkowe podejmowane przez ra-
townika medycznego

U3 planowac wtasng aktywnosc eduka-
cyjna i stale doksztatcac sie w celu ak-
tualizacji wiedzy

O.Wa

Oo.W3

O.Ua

0.U2

0.Uy

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka rozpoznawac stany nagtego zagroze-
nia zdrowotnego

K2 prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-
kowe i udziela¢ swiadczen zdrowot-
nych innych niz medyczne czynnosci
ratunkowe podejmowane przez ra-
townika medycznego

K3 planowac wtasng aktywnosc¢ eduka-
cyjna i stale doksztatcad sie w celu ak-
tualizacji wiedzy

0O.K1

0O.K2

0.K7

kryteria na podstawie Dzien-
nika ksztatcenia praktycznego
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dzien-
nika ksztatcenia praktycznego
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dzien-
nika ksztatcenia praktycznego
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dzien-
nika ksztatcenia praktycznego
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dzien-
nika ksztatcenia praktycznego
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

praktyka zawodowa

przygotowanie do zajec

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

84
6
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Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym 5
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

84

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty ucze- Formy prowa-
nia sie dla dzenia zajec
przedmiotu

1. - medyczne czynnosci ratunkowe wynikajace ztre- W1, W2, U1,  praktyka zawo-

sci wezwan realizowanych przez ZRM, U2, U3, Ka, dowa
- elementy wyposazenia ZRM, charakterystyka K2, K3

sprzetu w ratownictwie medycznym,

- leki, ptyny infuzyjne bedace na wyposazeniu ZRM,
- zasady prowadzenia dokumentacji medycznej w
ZRM,

- patogeneza, objawy i sposoby postepowania w
okreslonych stanach klinicznych,

- techniki monitorowania parametrow zyciowych u
pacjentow,

- standardy udzielania pierwszej pomocy oraz pod-
stawowych i zaawansowanych zabiegdw reanima-
cyjnych

- asystowanie przy zaawansowanych zabiegach re-
suscytacyjnych,

- procedury, instrukcje obowigzujace w pogotowiu
ratunkowym

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Dyskusja, Metoda przypadkow, Pokaz, Praktyka zawodowa

Rodzaj . . Warunki zaliczenia przedmiotu
. Formy zaliczenia
zajed
~ © 9 £ Zaliczenie efektow uczenia si¢ w Dopuszgeme do zal|czen|§ , Uz.yska’r
cX 3 3 . . przedmiotu wymaga spetnienia = min. 50%
o & B g zakresie : Wiedzy — Student zna _ , \
nastepujacych warunkow: punktow
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irozumie: / Umiejetnosci — Stu- e  100% obecnos¢ na zaje-

dent potrafi: kryteria na podsta- ciach;

wie Dziennika ksztatcenia prak- e aktywny udziatw zajeciach;

tycznego (kryteria oceny: zat.1do e  zaliczenie zadan przydzielo-

karty opisu przedmiotow) nych na zajeciach

e osiagniecie wszystkich zato-  Uzyskat

zonych efektéw uczeniasie ~ min. 60%
punktow

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotéw do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zata do
karty opisu przedmiotow)

LITERATURA

Obowigzkowa

1. 1.J. Andres (red.), Wytyczne resuscytacji 2015, Polska Rada Resuscytacji Krakdw 2016. 2. F.
Flanke, K. Runggaldier, red. wyd. pol. M. Maslanka, Ratownictwo medyczne. Procedury
od A do Z. Wyd. Elsevier Urban&Partner, Wroctaw 2012.

Dodatkowa

1. 1. M. Kodzka, B. Rumian, M. Maslanka, Pielegniarstwo ratunkowe, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2013
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA. SZPITALNY
ODDZIAt RATUNKOWY (PODSTA-
WOWE ZABIEGI MEDYCZNE | TECH-
NIKI ZABIEGOW MEDYCZNYCH)

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studidow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardowych

D. Praktyki zawodowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Sernestr 2 zaliczenie punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

praktyka zawodowa: 168

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

6.0

C1 Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow ze specyfika pracy w szpitalnym oddziale ra-
tunkowym oraz doskonalenie praktyczne podstawowych zabiegdw medycznych i technik
zabiegdéw medycznych wykonywanych w szpitalnym oddziale ratunkowym.
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

medyczne czynnosci ratunkowe i Swiadcze-
nia zdrowotne inne niz medyczne czynnosci
ratunkowe podejmowane przez ratownika
medycznego

medyczne czynnosci ratunkowe i Swiadcze-
nia zdrowotne inne niz medyczne czynnosci
ratunkowe podejmowane przez ratownika
medycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usg

Us

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe
i udzielac swiadczen zdrowotnych innych
niz medyczne czynnosci ratunkowe podej-
mowane przez ratownika medycznego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe
i udziela¢ Swiadczen zdrowotnych innych
niz medyczne czynnosci ratunkowe podej-
mowane przez ratownika medycznego

planowac wtasng aktywnosc¢ edukacyjna
i stale doksztatcac sie w celu aktualizac;ji
wiedzy

planowac wtasng aktywnosc¢ edukacyjna
i stale doksztatcad sie w celu aktualizac;ji
wiedzy

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia
zdrowotnego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe
i udziela¢ Swiadczen zdrowotnych innych
niz medyczne czynnosci ratunkowe podej-
mowane przez ratownika medycznego

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

Oo.w1

OoO.w1

0.U2

0.U2

0.Uy

0.U7

O.Ua

O.K2

Metody weryfikacji

kryteria na podstawie
Dziennika  ksztatcenia
praktycznego  (kryteria
oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika  ksztatcenia
praktycznego  (kryteria
oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika  ksztatcenia
praktycznego  (kryteria
oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika  ksztatcenia
praktycznego  (kryteria
oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika  ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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K2 prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe = O.K2 Przedtuzona obserwacja

i udziela¢ Swiadczen zdrowotnych innych przez opiekuna / nauczy-

niz medyczne czynnosci ratunkowe podej- ciela prowadzgcego (kry-

mowane przez ratownika medycznego teria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmio-
tow)

K3 planowac wtasng aktywnosc¢ edukacyjna O.K7 Przedtuzona obserwacja
i stale doksztatcad sie w celu aktualizacji przez opiekuna / nauczy-
wiedzy ciela prowadzacego (kry-

teria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmio-

tow)
Kg planowac wtasng aktywnosc edukacyjna O.K7 Przedtuzona obserwacja
i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji przez opiekuna / nauczy-
wiedzy ciela prowadzacego (kry-

teria oceny: zat.1do
karty opisu przedmio-

tow)
Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

praktyka zawodowa 168
przygotowanie do zajec 12
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

168
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym 180

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia  Formy prowa-
sie dla przed- dzenia zajec
miotu

1. - zasady aseptyki i antyseptyki podczas wyko- W1, W2, U1, U2, praktyka zawo-

nywanych czynnosci w Szpitalnym Oddziale U3, Ug, Us, K1,  dowa
Ratunkowym, K2, K3, Kg

- ocena stanu chorego i segregacja medyczna w
szpitalnym oddziale ratunkowym,

- metody oceny stanu chorego za pomocg po-
miarow: CTK, tetna, temperatury, oddechéw
oraz dokumentowanie wykonanych procedur



medycznych,

- wykonanie obwodowego dojscia dozylnego
(pod nadzorem pielegniarki/rat.med) oraz
udziat w leczeniu farmakologicznym, podtacza-
nie ptyndéw infuzyjnych,

- podawanie lekéw do uktadu oddechowego,
podawanie tlenu

- pobieranie materiatéw do badan laboratoryj-
nych (krwi, moczu), w tym stezenia glukozy,
wypetnianie dokumentacji (pod nadzorem pie-
legniarki./rat.med) i

przesytanie do placéwki laboratoryjnej,

- przygotowanie i podawanie lekow réznymi
drogami, (pod nadzorem pielegniarki./rat.med)
- przygotowanie zestawu i zatozenie sondy zo-
tadkowej oraz wykonanie ptukania zotadka, po
zabezpieczeniu droznosci drég oddechowych,
(pod nadzorem pielegniarki./rat.med)

- przygotowanie i wykonanie wlewu doodbytni-
czego, (pod nadzorem pielegniarki./rat.med)

- przygotowanie zestawu i wykonanie cewniko-
wania pecherza moczowego, (pod nadzorem
pielegniarki./rat.med)

- zaopatrywanie réznych rodzajow ran,

- przeprowadzenie wywiadu z pacjentem, jego
rodzing, swiadkiem zdarzenia

- pomoc przy toalecie pacjenta

- charakterystyka sprzetu stosowanego w SOR,
- procedury postepowania w stanach zagroze-
nia zycia,

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Dyskusja, Pokaz, Praktyka zawodowa

Rodzaj za- Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
jg¢
Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat

Zaliczenie efektow uczenia sie w ) . _
przedmiotu wymaga spetnienia  min. 50%

2 zakresie : Wiedzy — Student zna _ , ,
° i rozumie: | Umiejetnoéci — Stu- nastepujacych warunkow: punktow
T 3 " , e 100% obecnos¢ na zaje-

<38 dent potrafi: kryteria na podsta- - ch.

X wie Dziennika ksztatcenia prak- clach; _ o

a tycznego (kryteria oceny: zati1do ° aktywny udziatw zajeciach;

karty opisu przedmiotow)
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Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotéw do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotdéw)

zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach

osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Kozka M. (red), Rumian B., Maslanka M. Pielegniarstwo ratunkowe Wydawnictwo Lekarskie

PZWL Warszawa 2013.

Chrzaszczewska A.: Bandazowanie. PZWL, Warszawa 2012.
Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red.): Podstawy pielegniarstwa. Podrecznik dla
studentow i absolwentéw kierunkoéw pielegniarstwo i potoznictwo. Wydawnictwo Czelej,

Lublin 2011.

Dodatkowa

1. Jakubaszko J.: Ratownik medyczny, Elsevier Urban & Partner, £6dz 2001
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GRUPA PSYCHOLOGIA - INTERWENCJA KRYZYSOWA

| PATOLOGIE SPOLECZNE

Student zobowigzany jest wybrac jeden z oferowanych przedmiotow

KARTA OPISU PRZEDM

I0TU

PSYCHOLOGIA - PATOLOGIE SPO-

tECZNE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres

Semestr 2

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie na ocene punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
seminarium: 15 20
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CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca1

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z podstawowymi i najczesciej wystepujacymi
patologiami w spofeczenstwie

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Metody weryfikacji

Wi formy przemocy, modele wyjasniajace B.Ws Test wielokrotnego wy-
przemoc w rodzinie i w wybranych insty- boru (kryteria oceny:
tucjach oraz spoteczne uwarunkowania zat.1 do karty opisu
roznych form przemocy przedmiotow)

W2 postawy spoteczne wobec znaczenia B.W6 Test wielokrotnego wy-
zdrowia, choroby, niepetnosprawnosci boru (kryteria oceny:

i starosci, konsekwencje spoteczne cho- zat.a do karty opisu
roby i niepetnosprawnosci oraz bariery przedmiotow)
spoteczno-kulturowe, a takze koncepcje

jakosci zycia uwarunkowana stanem

zdrowia

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui identyfikowad czynniki ryzyka wystgpie- = B.Ug Realizacja zleconego za-
nia przemocy, rozpoznawac przemoc dania, (kryteria oceny:
i odpowiednio na nig reagowac zata do karty opisu

przedmiotow)

U2 oceniac funkcjonowanie cztowieka w sy- | B.U1g Realizacja zleconego za-
tuacjach trudnych (stres, konflikt, fru- dania, (kryteria oceny:
stracja) zat1 do karty opisu

przedmiotow)

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1 podejmowac dziatania w zakresie pro- 0.K3 Przedtuzona obserwacja

mocji zdrowia i profilaktyki choréb przez opiekuna /[ nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmio-
tow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

seminarium 15
przygotowanie do zajec 15
przygotowanie do zaliczenia 20



taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Podstawowe terminy: nieprzystosowanie spo-
teczne, niedostosowanie, zaburzenia funkcjo-
nowania, dewiacje

Przemoc jako zjawisko spoteczne, przemoc w
rodzinie: wobec dzieci i 0sob starszych, spo-
soby zapobiegania jej

Alkoholizm i narkomania oraz inne uzaleznie-
niaiich skutki

Wykluczenie spoteczne: bezdomnos¢, ubo-
stwo, dewiacje seksualne

Samobojstwo - przyczyny i profilaktyka suicy-
dalna

Liczba godzin

5o

Liczba godzin

15

Efekty uczenia

sie dla przed-
miotu

W2, U2, K1

W1, Uz, K1

W2, Ua, U2, K1

W2, U2, K1

W2, U2, K1

Formy prowa-
dzenia zajec

seminarium, sa-
moksztatcenie

seminarium

seminarium, sa-
moksztatcenie

seminarium, sa-
moksztatcenie

seminarium, sa-
moksztatcenie

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Metoda problemowa, Praca w grupie, Seminarium

Rodzaj za-
Jg¢

seminarium,
samoksztatcenie —przygo-

towanie do egzaminu/zali-

czenia

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan
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Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spetnienia | min. 6?%
dania, (kryteria oceny: zata do nastepujacych warunkéw: punktow
karty opisu przedmiotow) e obecnos¢ na zajeciach;

e aktywny udziatw zajeciach;

Zaliczenie efektow uczenia sie w i , , )
e zaliczenie zadan przydzielo-

zakresie : Kompetencji spotecz-

nych — Student jest gotéw do: nth n? Z?jE“CiaCh _ Uzyskat
Przedtuzona obserwacja przez °* ©9°'9niecie wszystkich zato-  min. 60%

opiekuna / nauczyciela prowadza- zonych efektow uczeniasie  punktéw

cego (kryteria oceny: zata do
karty opisu przedmiotow)

seminarium, samoksztatcenie —

przygotowanie do seminarium

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zaliczony przedmiot: "Psychologia"

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Pospiszyl |.: Patologie spoteczne, Warszawa, 2012
Dodatkowa

1. SekH., Psychologia kliniczna, t.2, 2007


https://www.cm-uj.krakow.pl/

KARTA OPISU PRZEDM

I0TU

PSYCHOLOGIA - INTERWENCJA KRY-

ZYSOWA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa M
Kierunek studiéw
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

edycznego

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres

Semestr 2

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
. : punktow
zaliczenie na ocene
A : o ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec
2.0

seminarium: 15

C1  Zapoznanie studentow z zasadami interwencji kryzysowej podejmowanej wobec réznych
grup pacjentow, w tym: osob w kryzysie wywotanym przemoca w rodzinie, kryzysie suicy-

dalnym oraz kryzysi

e traumatycznym

C2 Uswiadomienie studentom problemoéw w zakresie komunikacji z pacjentami z objawami
kryzysu utraty zdrowia oraz doskonalenie umiejetnosci studentdw w zakresie komunikacji
z pacjentem i jego rodzing

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU



Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

W2

formy przemocy, modele wyjasniajace
przemoc w rodzinie i w wybranych insty-
tucjach oraz spoteczne uwarunkowania
roznych form przemocy

zagadnienia dotyczgce zespotu stresu po-
urazowego, reakcji fizjologicznych i emo-
cjonalnych, poznawczych oraz interperso-
nalnych, a takze mechanizmy funkcjono-

wania cztowieka w sytuacjach trudnych

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

rozpoznawac sytuacje, ktére wymagaja
konsultacji z przedstawicielem innego za-
wodu medycznego lub koordynatorem
medycznym

identyfikowac czynniki ryzyka wystapie-
nia przemocy, rozpoznawac przemoc i od-
powiednio na nig reagowac

stosowad —w podstawowym zakresie —
psychologiczne interwencje motywujgce
i wspierajace

podejmowac dziatania w zakresie promo-
cji zdrowia i profilaktyki chorob

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

B.Wg

B.W21

B.U2

B.U1o

0.K3

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmio-
tow)
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BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

seminarium

przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Problematyka traumatologii. Co to jest pierwsza
pomoc psychologiczna w sytuacjach skrajnie urazo-
wych? Procedura normalizacji stanu psychicznego
pacjenta.

Problematyka agresji i przemocy domowej: rodzaje
agresji, zrodta agresji, teorie agresji. Rozpoznawa-
nie oznak werbalnych i niewerbalnych agresji, agre-
sja a pobudzenie. Dehumanizacja w stuzbach ra-
towniczych. Ocena czynnikow ryzyka eskalacji za-
chowan agresywnych: sytuacyjnych, osobowych,
biologicznych. Przemoc domowa, pojecie, rodzaje,
zjawisko cyklu przemocy. Charakterystyka psycho-
logiczna sprawcdw i ofiar przemocy. Plan dziatan
interwencyjnych wobec ofiar przemocy. Zrddta za-
niechan w powiadamianiu organow $cigania.

Problematyka autoagresji i zachowan suicydalnych.
Charakterystyka zachowania sie cztowieka pod
wptywem kryzysu suicydalnego.

15
15

20

Liczba godzin

50

Liczba godzin

15

Efekty ucze-  Formy pro-
niasie dla wadzenia za-
przedmiotu jec

W2, K1 seminarium,
samoksztat-
cenie

Wz, U2 seminarium,
samoksztat-
cenie

W2, Uz, U3 seminarium,
samoksztat-
cenie

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
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Analiza przypadkow, Dyskusja, Symulowany pacjent

Rodzaj za-

jeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
o
N
=
E I E
o w ©
ER-R N . Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
2 ¥ o g testwielokrotnegowyboru . 0 .
=X o U na min. 60% zakresu pytan
E B =
b
Y C
°
8 2

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnoséci — Student  Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spefnienia = min. 60%
dania, (kryteria oceny: zati do nastepujgcych warunkow: punktow
karty opisu przedmiotdow) e obecnosc¢ na zajeciach;

e aktywny udziat w zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach Uzyskat
e osiagniecie wszystkich zato-  min. 60%
zonych efektow uczeniasie  punktow

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

seminarium, samoksztatcenie —

przygotowanie do seminarium

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnosc¢ na zajeciach jest wymagana do zaliczenia przedmiotu

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Kubacka-Jasiecka D. Interwencja kryzysowa. Wydawnictwo akademickie i profesjonalne.
Warszawa, 2010, wyd. |.

Dodatkowa

1. Kliszcz J. Psychologia w ratownictwie. Engram. Warszawa, 2012, wyd .


https://www.cm-uj.krakow.pl/

GRUPA PSYCHOLOGIA - KOMUNIKOWANIE W ZE-

SPOLE | REDUKCJA STRESU

Student zobowigzany jest wybrac jeden z oferowanych przedmiotow

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PSYCHOLOGIA - KOMUNIKOWANIE

W ZESPOLE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie na ocene punktow
o . o ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec
2.0

¢wiczenia: 15

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zapoznanie studenta z istotg, celem, przebiegiem i zasadami komunikacji interpersonalnej

w zespole zadaniowym.

C2 Uswiadomienie stuchaczom roli komunikacji interpersonalnej w efektywnosci wspotpracy
zespotowej, czynnikow ksztattujacych przebieg procesu komunikowania sie

C3 Komunikowanie sie a role zespotowe przyjmowane w zespole zadaniowym.
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C4 Sposoby doskonalenia procesu komunikowania sie. Komunikowanie zwrotne. Komunikowa-

nie pozytywnych i negatywnych informacji.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W2 problematyke z zakresu dyscyplin nauko-
wych — nauki medyczne i nauki o zdrowiu
—w stopniu podstawowym

W2 pojecia emocji, motywacji i osobowosci,
zaburzenia osobowosci, istote i strukture
zjawisk zachodzacych w procesie przeka-
zywania i wymiany informacji oraz mo-
dele i style komunikacji interpersonalnej

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui wspotdziatad z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i in-
nych podmiotoéw w zdarzeniach jednost-
kowych, mnogich, masowych i katastro-
fach

U2 udziela¢ informacji o podstawowych za-
biegach i czynnosciach dotyczacych pa-
cjenta oraz informacji na temat jego
stanu zdrowia

U3 stosowac dziatania na rzecz ochrony sro-
dowiska

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Ka wspotdziatad z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i in-
nych podmiotéw w zdarzeniach jednost-
kowych, mnogich, masowych i katastro-
fach

Kierunkowe
efekty uczenia sie

O.W2

B.W20

0.Us

B.Ug

B.Ua8

O.Ky4

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego
wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego
wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
zadania, (kryteria
oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
zadania, (kryteria

oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

prezentacja przy-
padku klinicznego

Przedtuzona obser-
wacja przez opiekuna
/ nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

¢wiczenia

15
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przygotowanie do zajec 15

przygotowanie do zaliczenia 20

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
50

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia Formy pro-
sie dla przed- wadzenia za-
miotu jec

1. Wstepna samoocena umiejetnosci komunikacyj- Wi, W2 ¢wiczenia,

nych. Komunikowanie sie z uzyciem analizy samoksztat-
transakcyjnej i innych modeli komunikacji inter- cenie

personalnej

2. Intencje zawarte w komunikatach, komunikowa- Uz, U2, U3 ¢wiczenia
nie faktow, opinii, informacji o relacjach oraz in-
formacji o sobie. Jasnos¢ i prostota przekazu
oraz spojnosc uzytych kanatdw komunikacji. Ty-
powe btedy pojawiajace sie w procesie komuni-
kowania sie.

3. Role zespotowe - czy moge co$ zmienic? Jak Ka ¢wiczenia
zwiekszac swoj wptyw na prace grupy?

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Elementy treningu interpersonalnego

Rodzaj za-

joé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
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Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wybor i ,
Wi gowyboru na min. 60% zakresu pytan

¢wiczenia

samoksztatcenie —przygo-
towanie do egzaminu/za-
liczenia

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnoséci — Student  Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spetnienia | Mmin. 6?%
dania, (kryteria oceny: zata do nastepujgcych warunkow: punktow
karty opisu przedmiotow) e obecnosc¢ na zajeciach;

e aktywny udziat w zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach Uzyskat
e osiggniecie wszystkich zato-  min. 60%
zonych efektow uczeniasie  punktow

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

¢wiczenia, samoksztatcenie —przy-
gotowanie do ¢wiczen

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnos$¢ na zajeciach jest warunkiem zaliczenia przedmiotu.

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. McKay M, Davis M, Fanning P. Sztuka skutecznego porozumiewania sie. GWP, Gdansk
2011.

Dodatkowa
1. Makara-Studziriska M (red). komunikacja w opiece medycznej. Wydawnictwo Medical Edu-
cation. Warszawa 2017.

2. Kwiatkowska A, Krajewska-Kutak E, Panka W. Komunikowanie interpersonalne w piele-
gniarstwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2012.

KARTA OPISU PRZEDMIOTU
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PSYCHOLOGIA - REDUKCJA STRESU
W PRACY RATOWNIKA MEDYCZNEGO

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2024/25

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres

Semestr 2

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
. . punktow
zaliczenie na ocene
A . o ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec
2.0

¢wiczenia: 15

C1  Zapoznanie studentow z wiedza na temat stresu zawodowego, wtdrnego stresu pourazo-
wego i zmeczenia wspotczuciem w zawodzie ratownika medycznego

C2 Uswiadomienie koniecznosci podejmowania celowych dziatan zabezpieczajgcych przed ne-
gatywnym wptywem stresu w pracy na zdrowie psychiczne i fizyczne ratownika

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty uczenia

A



Wi problematyke z zakresu dyscyplin 0.W2 Realizacja zleconego zada-

naukowych — nauki medyczne i na- nia, (kryteria oceny: zat.a
uki o zdrowiu — w stopniu podsta- do karty opisu przedmio-
wowym tow)

w2 role stresu w etiopatogenezie B.W12 Realizacja zleconego zada-
i przebiegu choréb oraz mechani- nia, (kryteria oceny: zat.a
zmy radzenia sobie ze stresem do karty opisu przedmio-

tow)

W3 techniki redukowania leku i sposoby  B.W22 Realizacja zleconego zada-
relaksacji oraz mechanizmy powsta- nia, (kryteria oceny: zat.1
wania i objawy zespotu wypalenia do karty opisu przedmio-
zawodowego, a takze metody zapo- tow)

biegania powstaniu tego zespotu

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui podejmowac dziatania w zakresie 0.U3 Realizacja zleconego zada-
promocji zdrowia i profilaktyki cho- nia, (kryteria oceny: zat.1
rob do karty opisu przedmio-

tow)

U2 zapobiegac zespotowi stresu poura- | B.U13 Realizacja zleconego zada-
zowego po traumatycznych wyda- nia, (kryteria oceny: zat.1
rzeniach, w tym przeprowadzac do karty opisu przedmio-
podsumowanie zdarzenia trauma- tow)

tycznego (debriefing) w zespole

U3 radzi¢ sobie ze stresem przy wyko-  B.U14 Realizacja zleconego zada-
nywaniu zawodu ratownika me- nia, (kryteria oceny: zat.a1
dycznego do karty opisu przedmio-

tow)

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1 podejmowac dziatania w zakresie 0.K3 Przedtuzona obserwacja
promocji zdrowia i profilaktyki cho- przez opiekuna / nauczy-
rob ciela prowadzacego (kry-

teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

seminarium 15
przygotowanie do zajec 15
przygotowanie do zaliczenia 20
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taczny naktad pracy studenta Liczba godzin

5o

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty ucze-
nia sie dla
przedmiotu

1. Podmiotowe uwarunkowania reakgcji stresowej: - W1, W2, W3

zaleznosci wystepujace pomiedzy sposobem
oceny sytuacji stresogennej, stosowanymi sposo-
bami radzenia sobie i obecnoscig objawow stresu
psychologicznego - adaptacyjne i nieadaptacyjne
sposoby radzenia sobie ze stresem, - wzor zacho-
wania typu D - osobowos¢ ratownicza, pojecie,
cechy, jako zroédto stresu oraz trudnosci w zyciu
rodzinnym ratownika

2. Zasoby pomagajace ratownikowi radzi¢ sobieze Uz, U2, U3,
stresem w pracy: - pojecie odpornosci (resilience)  Ki
- zasobu zabezpieczajacego ratownika przed dzia-
taniem stresordw w pracy - dyspozycyjny opty-
mizm i wyuczona bezradnos¢ — czynniki osobowe
- regulacja emocji: pojecie, sktadowe, samoocena
umiejetnosci regulacji emocji - zachowania aser-
tywne, umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow
miedzyludzkich i stereotypy, jako czynniki ksztat-
tujace obecnosc reakcji stresowej - ¢wiczenia ob-
nizajgce napiecie emocjonalne (trening auto-
genny Schulza, trening relaksacyjny Jacobsona,
oddychanie przeponowe)

3. Pojecie inteligencji emocjonalnej jak zbioru wyu- W1, Ka
czalnych kompetencji cztowieka.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Formy prowa-
dzenia zajec

¢wiczenia, sa-
moksztatcenie

¢wiczenia

¢wiczenia, sa-
moksztatcenie

METODY NAUCZANIA:

Analiza tekstow, Dyskusja, Metoda projektdw, Rozwigzywanie zadan, Elementy treningu

interpersonalnego

Rodzaj za-
jg¢

Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

46



Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wybor . ,
Wi gowyboru na min. 60% zakresu pytan

¢wiczenia,
Czenia

samoksztatcenie —przygo-
towanie do egzaminu/zali-

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spefnienia ~ mMin. 60%
dania, (kryteria oceny: zata do nastepujgcych warunkow: punktow
karty opisu przedmiotow) e obecnosc na zajeciach;

e aktywny udziatw zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach Uzyskat
e osiagniecie wszystkich zato-  min. 60%
zonych efektow uczeniasie  punktow

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

¢wiczenia, samoksztatcenie —przy-
gotowanie do ¢wiczen

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnosc¢ na zajeciach jest obowigzkowa do zaliczenia przedmiotu

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Hetherington A. Wsparcie psychologiczne w stuzbach ratowniczych. Wydawnictwo GWP,
Gdansk 2004.

2. Makara-Studzinska M (red.) Stres i wypalenie zawodowe u lekarzy. Diagnoza, terapia, profi-
laktyka. Wydawnictwo Medical Education. Warszawa 2020

Dodatkowa
1. Kliszcz J. Psychologia w ratownictwie. Wydawnictwo Dyfin. Warszawa 2012

2. Matczak A. Knopp K. Znaczenie inteligencji emocjonalnej w funkcjonowaniu cztowieka. Wy-
dawnictwo Stowarzyszenia Filomatow. Warszawa 2013



Karty opisu przedmiotu

COLLEGIUM MASOVIENSE - WYZSZA
SZKOtA NAUK O ZDROWIU




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FARMAKOLOGIA Z TOKSYKOLOGIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia

pierwszego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardowych

A. Nauki podstawowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 egzamin punktéw
ECTS

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktad: 15; seminarium: 30, nauczanie zdalne: 15

2.0

Ca1

Celem przedmiotu jest dostarczenie studentom podstawowych wiadomosci z zakresu far-

makologii.

Kod Efekty w zakresie

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

podstawowe zasady farmakoterapii

Kierunkowe Metody weryfikacji

efekty ucze-

nia sie

A.W34 Test wielokrotnego wyboru

(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)



w3

W4

W5

w6

\\;

w8

Wg

W10

Wi

W12

pochodzenie, rodzaje i drogi podawania
lekdw, mechanizm i efekty ich dziatania
oraz procesy, jakim podlegaja leki w or-
ganizmie, a takze ich interakcje

podstawowe zasady postepowania dia-
gnostycznego w zatruciach

objawy najczesciej wystepujacych
ostrych zatru¢, w tym alkoholami, nar-
kotykami i innymi substancjami psycho-
aktywnymi, metalami ciezkimi oraz wy-
branymi grupami lekéw

problematyke z zakresu toksykologii,
dziatan niepozadanych lekdw, zatruc le-
kami —w podstawowym zakresie

wptyw proceséw chorobowych na meta-
bolizm i eliminacje lekow

roznice w farmakoterapii oséb doro-
stych i dzieci w zakresie dotyczacym
dziatan ratownika medycznego

podstawy farmakoterapii u kobiet

w cigzy i 0séb starszych w stanie zagro-
zenia zycia

rodzaje lekow, ktére moga by¢ samo-
dzielnie podawane przez ratownika me-
dycznego, iich szczegdétowa charaktery-
styke farmakologiczna

wptyw leczenia farmakologicznego

na fizjologiczne i biochemiczne procesy
zachodzace w poszczegdlnych narza-
dach

problematyke z zakresu farmakokine-
tyki i farmakodynamiki wybranych le-
kow stosowanych w stanach nagtego

zagrozenia zdrowotnego

poszczegdlne grupy srodkow leczni-
czych, gtéwne mechanizmy ich dziatania
w organizmie i dziatania niepozadane

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

postugiwac sie informatorami farmaceu-
tycznymi i bazami danych o produktach
leczniczych

A.W3g

AW45

AWg4y

A.W43

AWg42

AWg41

A.W40

A.W3g

A.W38

A.W36

A.W37

A.U16

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1do
karty opisu przedmiotow)



U2

U3

dobierac leki w odpowiednich dawkach  A.Uig
w celu korygowania zjawisk patologicz-

nych w organizmie i poszczegdlnych na-

rzadach

wykonywac podstawowe obliczenia far- = A.U13
makokinetyczne

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Ka

planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjng = O.K7
i stale doksztatcac sie w celu aktualizac;ji
wiedzy

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

wyktad

seminarium

nauczanie zdalne

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Tresci ksztatcenia:

#01 Wprowadzenie; Dziatanie lekdw; Ogdlne wtasci-
wosci lekow; Drogi podania lekow

#02 Efekt pierwszego przejscia; Farmakodynamika:
ligand, receptor, typy receptoréw; Interakcje leku z
receptorem: powinowactwo, skutecznos¢; agonista,
antagonista; okno terapeutyczne

#03 Farmakodynamika cd. : Reakcje niepozadane;
Tolerancja, tolerancja krzyzowa, opornos¢; Tachyfi-
laksja, kumulacja; Zaleznos¢, uzaleznienie; Interakcje

15
30
15

Liczba godzin
60

Liczba godzin

45

Efekty uczenia  Formy prowa-
sie dla przed- dzenia zajec
miotu

W21, Wao, W2z, seminarium,

W12, W2, W3, nauczanie
Wy, Wi, W6, zdalne
W7, W8, Wg,

Uz, U2, U3, K1



receptorowe; Antagonizm, sumacja, synergia; Far-
makokinetyka: Absorpcja, dystrybucja, metabolizm,
eliminacja; Zatrucie aspiryna

#04 Autonomiczny ukfad nerwowy: anatomia i fizjo-
logia: podziat na czes¢ parasympatyczng i sympa-
tyczng; Uktad parasympatyczny: funkcje, agonisci i
antagonisci receptoréw muskarynowych, nikotyno-
wych neuronalnych i nikotynowych typu miesnio-
wego; Pobudzanie uktadu parasympatycznego: bez-
posrednie (muskaryna); posrednie: inhibitory acetylo-
cholinesterazy (fizostygmina, pestycydy, gazy bo-
jowe); Hamowanie uktadu parasympatycznego; atro-
pina

#o5 Zakonczenia ruchowe, Zwoje i wprowadzenie do
uktadu sympatycznego; leki zwiotczajace | rzedu: ku-
raryny; leki zwiotczajace Il rzedu: pseudokuraryny;
Zwoje: leki porazajace zwoje: mechanizmy dziatania,
zastosowanie; Uktad sympatyczny; receptory adre-
nergiczne: ich podziat, funkcje, efekty pobudzenia,
endogenne ligandy

#06 Pobudzanie i hamowanie uktadu sympatycznego
Cz |; receptory adrenergiczne: ich podziat, funkcje,
efekty pobudzenia, endogenne ligandy; receptory
alfa-1ialfa 2, beta-1i beta-2: lokalizacja i funkcje;
agonisci i antagonisci receptoréw adrenergicznych;
adrenalina, noradrenalina, izoprenalina: efekty na
tropizmy serca (chrono- ino- dromo- batmo-tropizm),
cisnienie skurczowe i rozkurczowe, opér obwodowy;
#07 Pobudzanie i hamowanie uktadu sympatycznego
Cz Il; fenylefryna, fentolamina, prazosyna, klonidyna,
johimbina, dobutamina, dopeksamina, salbutamol,
fenoterol, dopamina; Niebezposrednie pobudzanie
ukt. sympatycznego; kokaina amfetamina, efedryna,
serotonina, urapidyl, propranolol, metoprolol, sota-
lol; wskazania i przeciwwskazania wzgledne i bez-
wzgledne dla stosowania beta-blokeréw

#08 OUN: spazmolityki i opioidy; miolityki i cholinoli-
tyki; bol: rodzaje, patofizjologia, nocycepcja, nocy-
ceptory; neuropeptydy: enkefaliny, endorfiny, dynor-
fina; opioidy a opiaty; efekty opioiddw, dziatania nie-
pozadane opioidow; morfina, fentanyl, petydyna,
metadon; antagonisci receptoréw opioidowych: na-
lokson i naltrekson

#09 Znieczulenie ogodlne: leki stosowane w znieczule-
niu ogolnym; wziewne i dozylne srodki stosowane w
znieczuleniu ogdlnym; wziewne: podtlenek azotu, ha-
lotan, metoksyfluran, izofluran; dozylne: nie-barbitu-
ranowe i barbituranowe; nie-barbituranowe: propani-
did, etomidat, altezyna, propofol, ketamina; barbitu-
rany: podziat na krdtko, srednio i dtugo dziatajace: fe-
nobarbital (Luminal), sekobarbital, istramobarbital,



tiopental; benzodiazepiny: diazepam, midazolam,
klonazepam, flumazenil; neuroleptoanalgezja

#10 Leki miejscowo-znieczulajace i OUN: Znieczule-
nie miejscowe; mechanizm dziatania |. znieczulaja-
cych miejscowo (blokada kanatéw Na+); rodzaje znie-
czulenia miejscowego; podawanie |. znieczulajgcych
miejscowo zalezy od ich pKa oraz pH srodowiska;
efekty pozadane i niepozadane efekty uboczne I.
znieczulajgcych miejscowo. OUN: Leki w chorobach
neurodegeneracyjnych: choroba Parkinsona, Hun-
tingtona i Alzheimera; Psychostymulanty; Leki prze-
ciwdepresyjne, sole litu; Leki przeciwpsychotyczne
(neuroleptyki); Przeciwdrgawkowe (padaczka)

#11 Hormony: Przysadki: oksytocyna i wazopresyna;
Tarczycy i przytarczyc; Trzustki: Insulina i leki hipogli-
kemiczne; glukagon; Hormony ptciowe tabletka anty-
koncepcyjna; glukokortykoidy (glikokortykosteroidy):
kortyzol wskazania, przeciwwskazania; podziat na
krotko i dtugo-dziatajace: hydrokortyzon, prednizon
(encorton), deksametazon, betametazon; mineralo-
kortykoidy (aldosteron, spironolakton)

#12 Autakoidy; histamina; receptory histaminowe,
blokery rec. H1 pierwszej i drugiej generacji oraz blo-
kery rec H2; niesterydowe leki przeciwzapalne; aspi-
ryna, paracetamol, pyralgina;

#13 Leki w chorobach zakrzepowo-zatorowych; Prze-
ciwzakrzepowe; Heparyna; Doustne leki przeciwza-
krzepowe; Leki defibrynujace; Leki przeciwptytkowe:
kwas acetylosalicylowy (Aspiryna), tiklopidyna, klopi-
dogrel; Leki trawigce fibryne (fibrynolityczne,
trobmolityczne); | generacji; Il generacji; Leki w cho-
robach uktadu oddechowego

#14 Niewydolnosc krazenia: Leki moczopedne;
Zwiekszajgce przesgczanie w ktebuszkach nerko-
wych: metyloksantyny: teofilina; Dziatajace na kana-
liki blizsze: acetazolamid; Dziatajace na kanaliki dal-
sze: tiazydy: pochodne sulfonylomocznika: hydro-
chlorotiazyd; Dziatajace na petle nefronu (Henlego):
furosemid, kwas etakrynowy; Oszczedzajace potas:
spironolakton (Aldacton); Diuretyki osmotyczne:
mannitol

#15 Niewydolnos¢ krazenia c.d.: Inhibitory konwer-
tazy angiotensyny: kaptopril, enalapril; Glikozydy na-
sercowe: digoksyna; Wazodylatory: nitrogliceryna i
nitroprusydek sodu; Blokery kanatu wapniowego:
Werapamil, Diltiazem, Nifedypina, prazosyna; Inody-
latory: Dopaminowi agonisci: dopamina, dopeksa-
mina, ibopamina

#16: Leki stosowane w zaburzeniach rytmu: Klasa I:
blokery kanatéw sodowych: lidokaina; Klasa II: beta-



blokery: propranolol; Klasa Ill: blokery kanatéw pota-
sowych: Amiodaron; Klasa IV: blokery kanatéw wap-
niowych typu L: werapamil i diltiazem

#17: Leki stosowane w nadcisnieniu i chorobie niedo-
krwiennej serca: Diuretyki; Hamujace aktywnosc
uktadu adrenergicznego: Metyldopa, klonidyna, mok-
sonidyna, rezerpina, debrizochina, prazosyna, doksa-
zosyna, beta-adrenollityki (labetalol, celiprolol); Roz-
szerzajace tetniczki przedwtosowate: Minoksydil, dia-
zoksyd; Blokery kanatéw wapniowych (werapamil,
diltiazem, nifedypina (Cordafen), amlodypina
(Norvasc); Inhibitory konwertazy angiotensyny i anta-
gonisci receptora angiotensynowego Il (kaptopril,
enalapril); Nitroprusydek sodu; Choroba niedo-
krwienna serca: 3 grupy: azotyny i azotany, beta-blo-
kery, blokery kanatéw wapniowych

#18 - #25 Seminaria prowadzone przez studentow,
dyskusje

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Nauczanie zdalne, Seminarium, Wyktad

ROdjz:c,J 8 Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
o .Y
£ <
ES o
g5 <c . Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
. ® o | testwielokrotnego wyboru . 0 .
T <3 na min. 60% zakresu pytan
X €
> 5
R
Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spetnienia = Min. 6?%
dania, (kryteria oceny: zata do nastepujacych warunkow: punktow
S karty opisu przedmiotow) e obecnosc¢ na zajeciach;
5 e aktywny udziatw zajeciach;
g e zaliczenie zadan przydzielo-
Q9 nych na zajeciach

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez min. 6?%
opiekuna / nauczyciela prowadza- punktow
cego (kryteria oceny: zat.1 do

karty opisu przedmiotow)

e osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie Uzyskat



DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiadomosci z zakresu fizjologii, patofizjologii, biochemii. Obecnosc¢ na zajeciach jest obo-
wigzkowa

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Materiaty z wyktadow i seminariow

Dodatkowa

1. G.Rajtar-Cynke. Farmakologia. Czelej. Lublin, 2015, wyd. 3, podrecznik dostepny w formie
e-booka https://ebookpoint.pl/ksiazki/farmakologia-grazyna-rajtar-cynke,e_1081.htm
http://hanproxy.cm-uj.krakow.pl/han/ibuk/https/libra.ibuk.pl/book/146089

2. Witold Senczuk. Toksykologia wspotczesna. podrecznik dostepny w formie e-booka
http://hanproxy.cm-uj.krakow.pl/han/ibuk/https/libra.ibuk.pl/book/41533



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PATOLOGIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia

pierwszego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

A. Nauki podstawowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
. . punktow
Semestr 3 zaliczenie na ocene
A . o ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec
1.0

wyktad: 7, seminarium: 15, nauczanie zdalne:8

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest poznanie przez studentéw mechanizmow patologicznych wystepuja-
cych w stanach nagtego zagrozenia zdrowia i zycia.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod  Efekty w zakresie

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi podstawy rozwoju oraz mechanizmy
dziatania uktadu odpornosciowego,

A.W27

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)



w3

W4

W5

w tym swoiste i nieswoiste mechani-
zmy odpornosci humoralnej i komor-
kowej

patofizjologie narzadow i uktadow or-
ganizmu

szczegotowe zasady rozpoznawania
i leczenia wstrzasu oraz jego rodzaje

wybrane zagadnienia z zakresu patolo-
gii narzadowej uktadu nerwowego, po-
karmowego i moczowo-ptciowego

podstawowe pojecia z zakresu patolo-
gii ogdlnej dotyczace zmian wstecz-
nych, zmian postepowych i zapalen

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usq

rozpoznawac patofizjologiczne pod-
stawy niewydolnosci ukfadu krazenia

rozpoznawac zaburzenia trawienia,

z uwzglednieniem roli enzymow,

w tym podstawowe zaburzenia enzy-
mow trawiennych oraz okreslac skutki
tych zaburzen

rozpoznawac zaburzenia czynnosci ne-
rek i ich wptyw na homeostaze organi-
zmu

podejmowac dziatania w zakresie pro-
mocji zdrowia i profilaktyki chorob

AW46

A.W47

A.W49

A.W48

A.Ug

A.Ug

A.U6

0.U3

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka

K2

planowac wtasng aktywnosc eduka-
cyjna i stale doksztatcac sie w celu ak-
tualizacji wiedzy

podejmowac dziatania w zakresie pro-
mocji zdrowia i profilaktyki choréb

0.K7

0.K3

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec



wyktad 7

nauczanie zdalne 8

seminarium 15

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
30

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
22

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe Efekty uczenia  Formy pro-
sie dla przed- wadzenia za-
miotu jec

Patofizjologia stresu. Definicja choroby. Patofizjo- =~ W1, W2, W3, Wyktad, nau-

logia zapalenia. Goraczka. W4, Ws, U1, U2, czanie zdalne

Patofizjologia chorob uktadu krazenia: niewydol- U3, Ug, Kz, K2
nos¢ pochodzenia sercowego, niewydolnos¢ po-
chodzenia obwodowego, niewydolnos¢ wielona-
rzgdowa, choroba niedokrwienna serca, zawat
serca, nadcisnienie tetnicze, przetom nadcisnie-
niowy, zaburzenia rytmu serca, tetniak aorty.
Patofizjologia chorob uktadu oddechowego: ostra i
przewlekta niewydolnos¢ oddechowa, ARDS,
astma, POChP, obrzek ptuc. Zatorowosc ptucna,
odma ptucna, ptyn w jamie optucne;.

Patofizjologia chorob nerek i uktadu moczowego:
ostra i przewlekfa niewydolnos¢ nerek, kamica mo-
czowa, kolka nerkowa.

Patofizjologia osrodkowego uktadu nerwowego:
udar mozgu, obrzek mézgu, nadcisnienie $roédcza-
szkowe, wstrzasnienie mozgu, krwiaki, objawy
oponowe, sttuczenie pnia mozgu, stwardnienie
rozsiane, choroba Parkinsona, choroba Alzhei-
mera, padaczka.

Zaburzenia gospodarki weglowodanowej (cu-

Wi, W2, W3, seminarium
krzyca) i ttuszczowej (miazdzyca). Zaburzenia go- W 3
- - . 4, W5, Uz, U2,
spodarki wapniowo-fosforanowej. U3, Us, K1, K2

Zaburzenia krzepniecia. DIC. Niedokrwistosci.
Skazy krwotoczne.

Wstrzas (kardiogenny, hipowolemiczny, dystrybu-
cyjny, obturacyjny, septyczny, anafilaktyczny, neu-
rogenny).
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Oparzenie, choroba oparzeniowa.

Patofizjologia chordb uktadu oddechowego: cho-
roby restrykcyjne, nadcisnienie ptucne, serce

ptucne, zapalenie ptuc, gruzlica.

Choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy. Zapale-
nie wyrostka robaczkowego. Zapalenie peche-
rzyka zotciowego. Zapalenie otrzewnej. Niedroz-
nos¢ przewodu pokarmowego. Krwawienia z prze-
wodu pokarmowego. Zaburzenia watroby i drdg
zotciowych. Ostre i przewlekte zapalenie trzustki.

Biegunki.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Film dydaktyczny, Pokaz, Seminarium, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialna

Rodzaj za- . .
. Formy zaliczenia
J&c
T W
c <
ZET
s o N .
T T w  testwielokrotnego wyboru
>~ 2 c
£ <a
ISRV
o >
(%]
Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny: zat.a do
© karty opisu przedmiotow)
©
E Zaliczenie efektdw uczenia sie w
o zakresie : Kompetencji spotecz-

nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

DODATKOWY OPIS

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
przedmiotu wymaga spetienia ~ min. 60%
nastepujacych warunkow: punktow

e obecnosc¢ na zajeciach;
e aktywny udziat w zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach Uzyskat
e osiggniecie wszystkich zato- | min. 60%
zonych efektow uczeniasie  punktéw

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomos¢ podstaw anatomii, fizjologii i biochemii.
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LITERATURA

Obowiagzkowa
1. ThorP. ,Podstawy patofizjologii cztowieka” Vesalius Krakdw 2009
Dodatkowa

1. Damjanov |.: ,Patofizjologia” Elsevier Urban&Partner Wroctaw 2010

12



KARTA OPISU PRZEDM

I0TU

CHOROBY WEWNETRZNE Z ELEMEN-
TAMI ONKOLOGII

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres
Semestr 3

Okres
Semestr 4

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

- punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
nauczanie zdalne: 20, seminarium: 20, zajecia prak- 5.0
tyczne: 30

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

zajecia praktyczne: 30

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

1.0

C1  Przekazanie wiedzy i umiejetnosci z zakresu chorob wewnetrznych i onkologii niezbednej
w pracy ratownika medycznego.

C2 W trakcie podejmowanych dziatan przestrzeganie praw pacjenta, okazanie empatii w relacji
z pacjentem i jego rodzing oraz wspotpracownikami. Wspotdziatanie w ramach zespotu in-
terdyscyplinarnego w rozwigzywaniu probleméw medycznych i etycznych.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

[ ‘
w



Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

W3

Wy

W5

wWé

W7

w8

Wo

problematyke z zakresu dyscyplin nauko-
wych — nauki medyczne i nauki o zdrowiu —
w stopniu podstawowym

stany zagrozenia w chorobach nowotworo-
wych i hematologicznych, zaburzeniach
uktadu krzepniecia, zespole wykrzepiania
wewnatrznaczyniowego i ostrej biataczce
oraz zasady postepowania przedszpital-
nego w tych stanach

przyczyny i rodzaje bolu w klatce piersiowe;j
oraz jego diagnostyke

problematyke ostrego zespotu wienco-
wego, zawatu serca, nadcisnienia tetni-
czego, rozwarstwienia aorty, niewydolnosci
krazenia, ostrego niedokrwienia koriczyny,
obrzeku ptuc i zatorowosci ptucnej

problematyke ostrej niewydolnosci odde-
chowe;j

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania

i postepowania terapeutycznego w zespole
ostrej niewydolnosci oddechowej, zaostrze-
niu przewlektej obturacyjnej choroby ptuc,
astmie, ostrych stanach zapalnych drdg od-
dechowych i odmie optucnowej

przyczyny, objawy i postepowanie w ostre;j
niewydolnosci nerek

wybrane choroby przewodu pokarmowego

zagadnienia $pigczki metabolicznej i sta-
now nagtego zagrozenia w endokrynologii

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

O.W2

C.W23

C.W26

C.W2y

C.W28

C.W2g

C.W30

C.W31

C.W32

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)
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W10

Wi

W12

W14

leki stosowane w nagtych chorobach inter-
nistycznych, neurologicznych i psychia-
trycznych

przyczyny i objawy nagtego zatrzymania
krazenia

wskazania do wykonania defibrylacji manu-
alnej, zautomatyzowanej i potautomatycz-
nej oraz techniki ich wykonania

zasady monitorowania czynnosci uktadu
oddechowego i uktadu kragzenia metodami
nieinwazyjnymi

procedury specjalistyczne w stanach na-
gtych pochodzenia wewnetrznego, w szcze-
golnosci takie jak: elektrostymulacja, kar-
diowersja, pierwotna przezskdrna inter-
wencja wiencowa (Percutaneous coronary
intervention, PCl), kontrapulsacja we-
wnatrzaortalna (Intra-aortic balloon pump,
IABP), dializa, sztuczna wentylacja i formy
krazenia pozaustrojowego

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania
i postepowania terapeutycznego w naj-
czestszych problemach medycyny palia-
tywnej

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usq

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia
zdrowotnego

oceniac stan pacjenta w celu ustalenia spo-
sobu postepowania ratunkowego

interpretowad wyniki badan pacjenta
z przewlektfa niewydolnoscig oddechowa

wykonywac elektrokardiogram i interpreto-
wac go w podstawowym zakresie

C.W3g

C.Wsg

C.Wéa

C.we3

Cc.w83

C.Waig

O.Ua

C.Ux

C.U12

C.U13

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny: zat.1

do karty opisu przedmio-
tow)

15



Us monitorowac czynnosc¢ uktadu krazenia me-  C.U14 Realizacja zleconego za-
todami nieinwazyjnymi dania (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)
ue oznaczac stezenie glukozy z uzyciem gluko-  C.U21 Realizacja zleconego za-
metru dania (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Ka planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjna O.K7 Przedtuzona obserwacja
i stale doksztatcac sie w celu aktualizac;ji przez opiekuna [/ nauczy-
wiedzy ciela prowadzacego (kry-

teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

K2 rozpoznawac stany nagtego zagrozenia O.K1 Przedtuzona obserwacja
zdrowotnego przez opiekuna [/ nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

SEMESTR 3
Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec
nauczanie zdalne 20
seminarium 20
zajecia praktyczne 30
przygotowanie do zajec 55
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
125
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
50
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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SEMESTR 4

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

zajecia praktyczne 30
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
30
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
30
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin

o charakterze praktycznym 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty ucze-  Formy prowa-
nia sie dla dzenia zajec
przedmiotu

1. KARDIOLOGIA: W1, Wio, wyktady, nau-

e Zaburzenia automatyzmu i przewodzenia Wa1, Wa2, czanie zdalne
e Zaburzenia rytmu serca W13, W1y,

* Nagte zatrzymanie krazenia Wais, W2, W3,

* Resuscytacja krazeniowo-oddechowa Wy, W5, W6,

* Choroba wiericowa — stabilne i ostre zespoty wien- Wy, W8, Wq,

cowe Kz, K2

* Ostra niewydolnos¢ serca

* Ostre zespoty aortalne — pekniecie tetniaka aorty i
rozwarstwienie aorty

* Omdlenie

* Nadcisnienie tetnicze - stany naglace

* Tamponada serca

* Ostre niedokrwienie konczyn dolnych
PULMONOLOGIA:

e Ostra niewydolnos¢ oddechowa i zaostrzenie prze-
wlektej niewydolnosci oddechowej

* Astma (w tym zaostrzenie astmy)

® POChP (w tym zaostrzenie POChP)

* ARDS

* Kardiogenny obrzek ptuc

e Zapalenie ptuc

e Zatorowosc ptucna i zakrzepica zyt gtebokich

* Odma optucnowa

 Krwawienia z drog oddechowych

* Obrzek naczynioruchowy

* Panika oddechowa i zespét hiperwentylacji
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GASTROLOGIA:

* Kolka zétciowa

* Krwawienie do przewodu pokarmowego

* Ostra niewydolnos¢ watroby

e Ostre zapalenie trzustki

e Ostry brzuch

ENDOKRYNOLOGIA | DIABETOLOGIA:

* Hipoglikemia

* Kwasica i $pigczka ketonowa

* Kwasica i $pigczka mleczanowa

* Zespot hiperglikemiczno-hiperosmolalny

* Tezyczka (hipokalcemia objawowa)

* Hiperkalcemia i przetom hiperkalcemiczny

* Przetom tarczycowy (hipermetaboliczny)

* Spigczka hipometaboliczna

* Przetom nadnerczowy

NEFROLOGIA:

* Kolka nerkowa

* Niewydolnos¢ ostra nerek

e Zakazenie uktadu moczowego

HEMATOLOGIA:

*DIC

* Niedokrwistosc¢

* Ostre biataczki

e Skazy krwotoczne

POZOSTAELE:

* Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowe;

* Ptynoterapia

* Procedury specjalistyczne w stanach nagtych inter-
nistycznych (elektrostymulacja, kardiowersja, defi-
brylacja PCl, wspomaganie krazenia, pulsoksymetria,
gazometria, kapnometria, tlenoterapia, sztuczna
wentylacja)

* Postepowanie wobec pacjentow bedacych w sta-
nach paliatywnych

* Leki stosowane w nagtych schorzeniach interni-
stycznych omawiana sg w trakcie poszczegolnych
ww. tematow

KARDIOLOGIA:

e Zaburzenia automatyzmu i przewodzenia

e Zaburzenia rytmu serca

* Nagte zatrzymanie krazenia

* Resuscytacja krazeniowo-oddechowa

e Choroba wienicowa — stabilne i ostre zespoty wien-
cowe

e Ostra niewydolnos¢ serca

e Ostre zespoty aortalne — pekniecie tetniaka aorty i
rozwarstwienie aorty

* Omdlenie

* Nadcisnienie tetnicze - stany naglace

* Tamponada serca

W10, W2z,
W12, Wa3,
W14, W2, W3,
W4, W5, W6,
W7, W8, Wg,
Ui, U2, U3,
Uz, Us, U6,
Kz, K2

seminarium,
samoksztatce-
nie
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e Ostre niedokrwienie konczyn dolnych
PULMONOLOGIA:

e Ostra niewydolnos¢ oddechowa i zaostrzenie prze-
wlektej niewydolnosci oddechowej

* Astma (w tym zaostrzenie astmy)

* POChP (w tym zaostrzenie POChP)

e ARDS

* Kardiogenny obrzek ptuc

e Zapalenie ptuc

e Zatorowosc ptucna i zakrzepica zyt gtebokich

e Odma optucnowa

* Krwawienia z drog oddechowych

* Obrzek naczynioruchowy

* Panika oddechowa i zespét hiperwentylacji
GASTROLOGIA:

* Kolka zotciowa

* Krwawienie do przewodu pokarmowego

* Ostra niewydolno$¢ watroby

e Ostre zapalenie trzustki

e Ostry brzuch

ENDOKRYNOLOGIA | DIABETOLOGIA:

* Hipoglikemia

* Kwasica i $pigczka ketonowa

* Kwasica i $pigczka mleczanowa

* Zespot hiperglikemiczno-hiperosmolalny

* Tezyczka (hipokalcemia objawowa)

* Hiperkalcemia i przetom hiperkalcemiczny

* Przetom tarczycowy (hipermetaboliczny)

* Spigczka hipometaboliczna

* Przetfom nadnerczowy

NEFROLOGIA:

* Kolka nerkowa

* Niewydolnos¢ ostra nerek

* Zakazenie uktadu moczowego

HEMATOLOGIA:

e DIC

* Niedokrwistos¢

* Ostre biataczki

e Skazy krwotoczne

POZOSTALE:

e Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej

* Ptynoterapia

* Procedury specjalistyczne w stanach nagtych inter-
nistycznych (elektrostymulacja, kardiowersja, defi-
brylacja PCl, wspomaganie krazenia, pulsoksymetria,
gazometria, kapnometria, tlenoterapia, sztuczna
wentylacja)

* Postepowanie wobec pacjentow bedacych w sta-
nach paliatywnych
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* Leki stosowane w nagtych schorzeniach interni-
stycznych omawiana sg w trakcie poszczegolnych
ww. tematow

KARDIOLOGIA: W1, Wio,

e Zaburzenia automatyzmu i przewodzenia W11, Wa2,

e Zaburzenia rytmu serca W13, W1y,

* Nagte zatrzymanie krazenia W2, W3, Wy,
* Resuscytacja krazeniowo-oddechowa W5, W6, W7,

* Choroba wiericowa — stabilne i ostre zespoty wien- W8, Wg, Uz,
cowe U2, U3, Ug,

* Ostra niewydolnos¢ serca Us, U6, K1, K2

* Ostre zespoty aortalne — pekniecie tetniaka aorty i
rozwarstwienie aorty

* Omdlenie

* Nadcisnienie tetnicze - stany naglace

* Tamponada serca

* Ostre niedokrwienie konczyn dolnych
PULMONOLOGIA:

* Ostra niewydolnos¢ oddechowa i zaostrzenie prze-
wlektej niewydolnosci oddechowej

* Astma (w tym zaostrzenie astmy)

® POChP (w tym zaostrzenie POChP)

* ARDS

* Kardiogenny obrzek ptuc

e Zapalenie ptuc

e Zatorowosc ptucna i zakrzepica zyt gtebokich
e Odma optucnowa

* Krwawienia z drog oddechowych

* Obrzek naczynioruchowy

* Panika oddechowa i zespot hiperwentylacji
GASTROLOGIA:

* Kolka zétciowa

* Krwawienie do przewodu pokarmowego

* Ostra niewydolnos¢ watroby

* Ostre zapalenie trzustki

* Ostry brzuch

ENDOKRYNOLOGIA | DIABETOLOGIA:

* Hipoglikemia

 Kwasica i $pigczka ketonowa

 Kwasica i $pigczka mleczanowa

e Zespot hiperglikemiczno-hiperosmolalny

* Tezyczka (hipokalcemia objawowa)

* Hiperkalcemia i przetom hiperkalcemiczny
* Przetom tarczycowy (hipermetaboliczny)

* Spigczka hipometaboliczna

* Przetfom nadnerczowy

NEFROLOGIA:

* Kolka nerkowa

* Niewydolno$¢ ostra nerek

e Zakazenie uktadu moczowego
HEMATOLOGIA:

zajecia prak-
tyczne , samo-
ksztatcenie
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e DIC

» Niedokrwistos¢

¢ Ostre biataczki

e Skazy krwotoczne
POZOSTALE:

e Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowe;

* Ptynoterapia

* Procedury specjalistyczne w stanach nagtych inter-
nistycznych (elektrostymulacja, kardiowersja, defi-
brylacja PCl, wspomaganie krgzenia, pulsoksymetria,
gazometria, kapnometria, tlenoterapia, sztuczna

wentylacja)

* Postepowanie wobec pacjentow bedacych w sta-

nach paliatywnych

* Leki stosowane w nagtych schorzeniach interni-
stycznych omawiana sg w trakcie poszczegolnych

ww. tematow

INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 3
METODY NAUCZANIA:

Demonstracja, Nauczanie zdalne, Metoda przypadkow, Praca w grupie, Seminarium, Zaje-

cia praktyczne

Rodzaj za-

. Formy zaliczenia
Jec

test wielokrotnego wyboru

semina-

rium, na-
uczanie
zdalne

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny: zata do
karty opisu przedmiotow)

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

moksztatcenie —przygotowanie do
zajed

seminarium, zajecia praktyczne, sa-

SEMESTR 4
METODY NAUCZANIA:

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga spetnienia
nastepujacych warunkow:

obecnosc na zajeciach;
aktywny udziat w zajeciach;
zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach
osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow
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Demonstracja, Metoda przypadkow, Praca w grupie, Zajecia praktyczne

Rodzaj za-

jeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnoséci — Student  Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
. potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spefnienia = min. 60%
S dania, (kryteria oceny: zat.1 do nastepujgcych warunkow: punktow
% karty opisu przedmiotow) e obecnosc na zajeciach;
§_ Zaliczenie efektdw uczenia sie w * akt.ywny. udziat W ZaJQCI?Ch'.
© zakresie : Kompetencji spotecz- ¢ zaliczenie zadan przydzielo-
S P J! 5P nych na zajeciach kat
L nych — Student jest gotow do: . y. o _ UZ'YS a
o osiggniecie wszystkich zato-  min. 60%

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

zonych efektow uczeniasie  punktow

DODATKOWY OPIS

3. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

4. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc¢ zagadnien oraz zaliczenie przedmiotdw: anatomia, fizjologia, patofizjologia, badanie
fizykalne, medyczne czynnosci ratunkowe z elementami farmakoterapii. W trakcie zajec¢ studenta
cechuje nienaganna postawa etyczna wzgledem pacjentow i zespotu.

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Interna Szczeklika maty podrecznik 2019/2020. Wyd. Medycyna Praktyczna, 2019;
Dodatkowa

1. Aktualna literatura do poszczegdlnych tematdw zostanie podana w trakcie zajec.



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA. ODDZIALt
CHOROB WEWNETRZNYCH

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardowych

D. Praktyki zawodowe

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres Liczba

- ktd
Semestr 3 Forma prowadzenia i godziny zajec Eg—:—s o

praktyka zawodowa: 25

1.0

Okres Forma V\(eryflkaCJI uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

zaliczenie unktow
Semestr 4 Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

praktyka zawodowa: 25

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

1.0

C1 Celem przedmiotu jest zapoznanie z objawami, przebiegiem i specyfika postepowania

w okreslonych nagtych stanach w onkologii

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty
uczenia sie



Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi medyczne czynnosci ratunkowe O.W1
i Swiadczenia zdrowotne inne niz me-
dyczne czynnosci ratunkowe podej-
mowane przez ratownika medycz-
nego

W2 regulacje prawne, zasady etyczne O.Wy4
i deontologie, odnoszace sie do wyko-
nywania zawodu ratownika medycz-
nego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui rozpoznawac stany nagtego zagroze- = O.U1
nia zdrowotnego

U2 prowadzi¢ medyczne czynnosci ra- 0.U2
tunkowe i udziela¢ swiadczen zdro-
wotnych innych niz medyczne czyn-
nosci ratunkowe podejmowane przez
ratownika medycznego

U3 podejmowac dziatania w zakresie pro- 0.U3
mocji zdrowia i profilaktyki chorob

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Ka rozpoznawac stany nagtego zagroze-  0.K1
nia zdrowotnego

K2 podejmowac dziatania w zakresie pro- = 0.K3
mocji zdrowia i profilaktyki chorob

K3 prowadzi¢ medyczne czynnosci ra- 0.K2
tunkowe i udzielac swiadczen zdro-
wotnych innych niz medyczne czyn-
nosci ratunkowe podejmowane przez
ratownika medycznego

kryteria na podstawie Dzien-
nika ksztatcenia praktycznego
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dzien-
nika ksztatcenia praktycznego
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dzien-
nika ksztatcenia praktycznego
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dzien-
nika ksztatcenia praktycznego
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dzien-
nika ksztatcenia praktycznego
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [/ nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

SEMESTR 3

Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

praktyka zawodowa

25

24



przygotowanie do zajec 5

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
30
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
25
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym .
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
SEMESTR 4
Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec
praktyka zawodowa 25
przygotowanie do zajec 5
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
30
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
25
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym .

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia
przedmiotu zajec
1. Obserwacja diagnostyka i leczenie ~ Wa1, U1, U2, K1, K3 praktyka zawodowa

pacjenta internistycznego z obcia-
zeniami onkologicznymi.

2. Rozpoznawanie i definiowanie za- Wz, U2, K1, K3 praktyka zawodowa
burzen metabolicznych i hormonal-
nych wystepujacych w przebiegu
choroby nowotworowe;j.
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3. Opieka nad pacjentem onkologicz- W2, U2, U3, K2, K3 praktyka zawodowa
nym w tym wdrazanie odpowied-
niej profilaktyki. Leczenie przeciw-
zakrzepowe. Najczestsze zagroze-
nia zdrowotne w przebiegu procesu
nowotworowego. Zasady leczenia
pacjenta terminalnego i odstgpie-
nia od uporczywej terapii.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praca w grupie, Praktyka zawodowa

Rodzaj za- Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Jg¢
Zaliczenie efektéw uczenia sie w Uz.yska’r
. . min. 50%
zakresie : Wiedzy — Student zna D : . . ;
) i v L. opuszczenie do zaliczenia punktow
irozumie: /| Umiejetnosci — Stu- . -
, ) przedmiotu wymaga spetnienia
- dent potrafi: kryteria na podsta- . .
s . . , nastepujacych warunkow:
3 wie Dziennika ksztatcenia prak- . .
S . e 100% obecnosc na zaje-
o tycznego (kryteria oceny: zat.1 do ciach:
z karty opisu przedmiotow) ' . -
N e aktywny udziat w zajeciach; Uzvskat
X Zaliczenie efektéw uczenia sie w o  zaliczenie zadan przydzielo- Z_y56ao/
X zakresie : Kompetencji spotecz- nych na zajeciach min. 5076
o - : o , punktow
a nych — Student jest gotow do: e osiggniecie wszystkich zato-
Przedtuzona obserwacja przez zonych efektéw uczenia sie

opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotow)

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowa wiedza i umiejetnosci z zakresu choréb wewnetrznych

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Kordek R ,Onkologia. Podrecznik dla studentow i lekarzy”. Via Medica, Gdansk 2013.
2. Krzakowski M., Warzocha K. (red.): Zalecenia postepowania diagnostyczno-terapeutycz-

nego w nowotworach ztosliwych. Via Medica, Gdarisk 2013

Dodatkowa



1.

de Walden Gatuszko K. Podstawy opieki paliatywnej. PZWL, Warszawa 2006
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KARTA OPISU PRZEDM

I0TU

CHIRURGIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Cykl dydaktyczny

Instytut Ratownictwa Medycznego 2024/27

Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Rok realizacji
2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski
Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow

uczenia sie
egzamin

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres

Semestr3

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow
o . o ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec
3.0

nauczanie zdalne: 15, zajecia praktyczne: 30

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  dostarczenie podstawowych wiadomosci z zakresu chirurgii

C2 zapoznanie z podstawowymi zagrozeniami zycia i zdrowia wynikajgcymi ze schorzen chirur-
gicznych lub mogacymi wymagac interwencji chirurgiczne;j

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe

efekty uczenia
sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Metody weryfikacji



w3

Wy

W5

w6

\\;

w8

Wo

medyczne czynnosci ratunkowe

i Swiadczenia zdrowotne inne niz me-
dyczne czynnosci ratunkowe podej-
mowane przez ratownika medycz-
nego

uwarunkowania srodowiskowe i epi-
demiologiczne najczestszych nowo-
twordow

zasady badania przedmiotowego

w zakresie niezbednym do prowadze-
nia medycznych czynnosci ratunko-
wych i udzielania S$wiadczen zdrowot-
nych innych niz medyczne czynnosci
ratunkowe

wybrane choroby przewodu pokar-
mowego

zasady i technike wykonywania opa-
trunkow

zasady przygotowania do zabiegow
medycznych w stanach zagrozenia
zycia

zasady aseptyki i antyseptyki

postepowanie przedszpitalne w sta-
nach nagtego zagrozenia zdrowot-
nego u 0soéb dorostych i dzieci

zasady cewnikowania pecherza mo-
czowego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

planowac wtasng aktywnos¢ eduka-
cyjng i stale doksztatcac sie w celu ak-
tualizacji wiedzy

prowadzi¢ medyczne czynnosci ra-
tunkowe i udzielac swiadczen zdro-
wotnych innych niz medyczne czyn-
nosci ratunkowe podejmowane przez
ratownika medycznego

oceniac stan pacjenta w celu ustale-
nia sposobu postepowania ratunko-
wego

Oo.w1

C.W1y4

C.W2g

C.W31

C.Wy4s

C.W46

C.Ws1

C.w78

C.Wg7

0.U7

O.U2

CUx

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zata
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zata
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Usg

Us

ué

Uz

us

Ug

Uio

zaktadac cewnik do pecherza moczo-
wego

zakfadac zgtebnik dozotadkowy

oceniac stopien nasilenia bolu wedtug
znanych skal

stosowac sie do zasad aseptyki i anty-
septyki, zaopatrywac prosta rane, za-
ktadac i zmieniac jatowy opatrunek
chirurgiczny

zaopatrywac krwawienie zewnetrzne

dostosowywac postepowanie ratun-
kowe do stanu pacjenta

wykonywac procedury medyczne pod
nadzorem lub na zlecenie lekarza

C.U23

C.U22

C.U30

C.Us4

C.U6o

C.ue6

C.U6g

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Ka

K2

prowadzi¢ medyczne czynnosci ra-
tunkowe i udzielac swiadczen zdro-
wotnych innych niz medyczne czyn-
nosci ratunkowe podejmowane przez
ratownika medycznego

planowac wtasng aktywnos¢ eduka-
cyjng i stale doksztatcac sie w celu ak-
tualizacji wiedzy

O.K2

0O.K7

do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

30



nauczanie zdalne
zajecia praktyczne

przygotowanie do zajec

przygotowanie do egzaminu

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

1. Diagnostyka roznicowa schorzen chi-
rurgicznych

2. Nowoczesne metody diagnostyczne w
ostrych schorzeniach jamy brzusznej

3. Zapalenie otrzewnej — rodzaje, przy-
czyny, patogeneza, objawy, ogodlne za-
sady leczenia

4. Krwotok zewnetrzny i wewnetrzny,
rany

5. Choroby nowotworowe i nienowotwo-
rowe uktadu pokarmowego

6. Ocena ciezkosci urazu, obrazenia na-
rzaddw jamy brzusznej i miednicy

7. Organizacja bloku operacyjnego, in-

strumentarium chirurgiczne

15
30
10

20

Liczba godzin

75

Liczba godzin

30

Liczba godzin

30

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W2, Wy, U3, U6, Ug, K2

W1, W3, W6, W8, Uz, U2,
U3, U6, Ug, K1

Wi, W2, W3, W6, U1o, U2,
U3, U6, Ug, Kz, K2

W1, W5, W7, W8, U2, U3,
Uy, U8, Ug, K1, K2

W2, W4, W6, W8, Uz, U1o,
U2, U6, Ug, Kz, K2

Wz, W2, W3, W4, W5, W6,
Wy, W8, Wg, Uz, U1o, U2,
U3, Ug, Us, U6, U7y, U8,
Ug, Kz, K2

W3, W4, W5, W6, W7, W8,

Wg, Uz, U1o, Ug, Us, U6,
U7, U8, Ug, K2

Formy prowadze-
nia zajec

nauczanie zdalne,
zajecia prak-
tyczne, samo-
ksztatcenie

zajecia prak-
tyczne, nauczanie
zdalne

zajecia praktyczne

zajecia praktyczne

nauczanie zdalne,
zajecia prak-
tyczne, samo-
ksztatcenie

nauczanie zdalne,
zajecia prak-
tyczne, samo-
ksztatcenie

zajecia praktyczne

INFORMACIJE ROZSZERZONE
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METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Zajecia praktyczne, Dyskusja, Nauczanie zdalne, Film dydaktyczny,
Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialna

Rodzaj za-

jeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
T
S 1rog
AR Wykazat sie wiedz3 i prawidtowo odpowiedziat
T < = . azat sie wiedzg | prawidtowo odpowledzia
N @ 2 g testwielokrotnego wyboru yKe ? 2 prawt P
QL = c N na min. 60% zakresu pytan
c S © o
T N 3 C
S L QS E
>0 ©
2 ED

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnoséci — Student  Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spetnienia | Mmin. 6?%
dania, (kryteria oceny: zat.a1 do nastepujgcych warunkow: punktow
karty opisu przedmiotow) e obecnosc¢ na zajeciach;

e aktywny udziatw zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach Uzyskat
e osiggniecie wszystkich zato-  min. 60%
zonych efektow uczenia sie punktow

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

zajecia praktyczne, samoksztatce-
nie —przygotowanie do zajec

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomos¢ zagadnien i wczesniejsze zaliczenie przedmiotdw: anatomig, fizjologia, patofi-
zjologia, medyczne czynnosci ratunkowe z elementami farmakoterapii.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Gtuszek; Chirurgia; PZWL; Warszawa 2019



Dodatkowa

1. Noszczyk; Chirurgia-Repetytorium; PZWL; Warszawa 2014

33



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA. ODDZIALt
CHIRURGII

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardowych

D. Praktyki zawodowe

Okres

Semestr3

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie punktow
ECTS

Forma prowadzenia i godziny zajec

praktyka zawodowa: 60

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Dostarczenie podstawowych umiejetnosci z zakresu chirurgii oraz zapoznanie sie z podsta-
wowymi zagrozeniami zycia i zdrowia mogacymi wymagac interwencji chirurgiczne;j

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

2.0

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-
nia sie



W3

Wy

medyczne czynnosci ratunkowe i Swiad-
czenia zdrowotne inne niz medyczne czyn-
nosci ratunkowe podejmowane przez ra-
townika medycznego

problematyke z zakresu dyscyplin nauko-
wych — nauki medyczne i nauki o zdrowiu —
w stopniu podstawowym

systemy ratownictwa medycznego w Rze-
czypospolitej Polskiej i innych panstwach

regulacje prawne, zasady etyczne i deonto-
logie, odnoszace sie do wykonywania za-
wodu ratownika medycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usg

Us

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia
zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe
i udziela¢ Swiadczen zdrowotnych innych
niz medyczne czynnosci ratunkowe podej-
mowane przez ratownika medycznego

podejmowac dziatania w zakresie promocgji
zdrowia i profilaktyki choréb

wspotdziatac z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i innych
podmiotow w zdarzeniach jednostkowych,
mnogich, masowych i katastrofach

planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjna
i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji
wiedzy

oW1

O.W2

O.W3

O.Wy4

O.U1

O.U2

0.U3

0.U4

0.Uy

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)
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ué

Uz

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka

K2

K3

Kg

Ks

K6

K7

inicjowac, wspierac i organizowac dziatania
spotecznosci lokalnej na rzecz upowszech-
niania zasad udzielania pierwszej pomocy

promowac znajomosc zasad udzielania
pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierw-
szej pomocy i medycznych czynnosci ra-
tunkowych

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia
zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe
i udziela¢ Swiadczen zdrowotnych innych
niz medyczne czynnosci ratunkowe podej-
mowane przez ratownika medycznego

podejmowac dziatania w zakresie promogji
zdrowia i profilaktyki choréb

wspotdziatac z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i innych
podmiotow w zdarzeniach jednostkowych,
mnogich, masowych i katastrofach

inicjowac, wspierad i organizowac dziatania
spotecznosci lokalnej na rzecz upowszech-
niania zasad udzielania pierwszej pomocy

promowac znajomosc zasad udzielania
pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierw-
szej pomocy i medycznych czynnosci ra-
tunkowych

planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjna
i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji
wiedzy

0.Usg

0.U6

0.K1

0.K2

0.K3

0O.Ky4

0O.Ksg

0.K6

0.K7

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [/ nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [/ nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

zowane rodzaje zajec

praktyka zawodowa

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Badania fizykalne pacjenta, diagnostyka réznicowa
schorzen chirurgicznych, oraz nowoczesne metody
diagnostyczne w ostrych schorzeniach jamy brzusz-
nej

Rana - rodzaje, zaopatrzenie, profilaktyka przeciw
tezcowa

Przepuklina - rodzaje powikfania

Nowotwory uktadu pokarmowego

Niedroznos¢ mechaniczna jelit

Profilaktyka choroby zatorowo zakrzepowej - zato-
rowe

60

Liczba godzin
60
Liczba godzin
60
Liczba godzin

60

Efekty uczenia
sie dla przed-
miotu

W1, W2, W3, W4,
Uz, U2, U3, Ug,
Us, U, Uy

Ui, U2, U3, Uy,
Us, U6, U7z, Kz,
K2, K3, K4, Ks,
K6, K7

W1, W2, W3, Wy,
Ui, U2, U3, Uy,
Us, U6, U7z, Kz,
K2, K3, K4, Ks,
K6, K7

Wi, W2, W3, Wy,
Ua, U2, U3, Ug,
Us, U6, U7, Kz,
K2, K3, K4, Ksg,
K6, K7

W1, W2, W3, Wg,
Uz, U2, U3, Ug,
Us, U6, U7

W1, W2, W3, Wy,
Uz, U2, U3, Ug,

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

Formy pro-
wadzenia za-

jec

praktyka za-
wodowa

praktyka za-
wodowa

praktyka za-
wodowa

praktyka za-
wodowa

praktyka za-
wodowa

praktyka za-
wodowa
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7. Obrazenia narzaddw jamy brzusznej oraz obrazenia

narzagdow miednicy mniejszej

8. Zator tetnic obwodowych. Tetniak aorty

9. Zapalenie otrzewnej- rodzaje przyczyny, patoge-

neza objawy, ogolne zasady leczenia

10.

Instrumentarium chirurgiczne, organizacja bloku

operacyjnego

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Us, U, Uy, Kz,
K2, K3, Kg, K5,
K6, K7

W1, W2, W3, Wy,
Ui, U2, U3, Uy,
Us, U6, U7z, Kz,
K2, K3, K4, Ks,
K6, K7

W1, W2, W3, Wy,
Uz, U2, U3, Ug,
Us, U6, U7z, Kz,
K2, K3, K4, Ksg,
K6, K7

Wi, W2, W3, Wy,
Uz, U2, U3, Ug,
Us, U6, U7z, Kz,
K2, K3, K4, Ksg,
K6, K7

W2, U2, U3, Us,
K6, K7

praktyka za-
wodowa

praktyka za-
wodowa

praktyka za-
wodowa

praktyka za-
wodowa

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia kliniczne, Metoda przypadkéw, Praktyka zawodowa, Udziat

w badaniach

Rodzaj za-
Jg¢

Praktyka zawodowa

Formy zaliczenia

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Wiedzy — Student zna
irozumie: / Umiejetnosci — Stu-
dent potrafi: kryteria na podsta-
wie Dziennika ksztatcenia prak-
tycznego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotéw do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotdow)

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do zaliczenia

przedmiotu wymaga spetnienia

nastepujacych warunkow:

e 100% obecnos¢ na zaje-
ciach;

e aktywny udziat w zajeciach;

e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach

e osiagniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

Uzyskat
min. 50%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
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Znajomos¢ zagadnien: anatomia, fizjologia, patofizjologia, medyczne czynnosci ratunkowe
elementami farmakoterapii

LITERATURA

Obowigzkowa

1. S.H.Plantz, J.Adler. Medycyna Ratunkowa. Urban&Partner. Wroctaw. 2008.
Dodatkowa
1. P..Gregory, |. Mursell S. Diagnostyka i postepowanie w ratownictwie medycznym - Proce-

dury zabiegowe, Gornicki Wydawnictwo Medyczne 2013.
2. Gtuszek. Chirurgia Podrecznik dla Wydziatu Nauk o Zdrowiu. Czelej. Lublin 2008.
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KARTA OPISU PRZEDM

I0TU

ORTOPEDIA I TRAUMATOLOGIA NA-

RZADU RUCHU

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres

Semestr 3

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow
ECTS

Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktad: 10, zajecia praktyczne: 20, nauczanie zdalne: 10

2.0

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przekazanie wiedzy z zakresu ogdlnej symptomatologii obrazen uktadu ruchu, obrazen kon-
czyny gornej, barku, konczyny dolnej, miednicy, amputacji, skrecen, zwichnie¢, urazow
sportowych oraz innych urazow mechanicznych uktadu ruchu.

C2 Zapoznanie studentdw z zasadami badania chorego po urazie narzadu ruchu oraz adekwat-
nym do stwierdzonych obrazen postepowaniem na miejscu zdarzenia w warunkach zespotu
ratownictwa medycznego, szpitalnym oddziale ratunkowym oraz docelowymi formami le-
czenie specjalistycznego.

C3 Zapoznanie studentow z zasadami leczenia przeciwbodlowego pacjentéw po urazie konczyn,
zasadami transportu oraz kwalifikacji do docelowego leczenia specjalistycznego.
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C4  Zapoznanie studentow z innymi stanami nagtego zagrozenia zdrowotnego z zakresu orto-

pedii i traumatologii narzadu ruchu.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

W3

W4

W5

wWé

W7

w8

zasady badania podmiotowego

w zakresie niezbednym do prowa-
dzenia medycznych czynnosci ratun-
kowych

zasady badania przedmiotowego

w zakresie niezbednym do prowa-
dzenia medycznych czynnosci ratun-
kowych i udzielania $wiadczen zdro-
wotnych innych niz medyczne czyn-
nosci ratunkowe

zasady udzielania pierwszej pomocy
ofiarom wypadkow

zasady i technike wykonywania opa-
trunkow

zasady oceny stanu pacjenta w celu
ustalenia sposobu postepowania

i podjecia albo odstgpienia od me-
dycznych czynnosci ratunkowych,
w tym w przypadku rozpoznania
zgonu

wskazania do uktadania pacjenta
w pozycji wtasciwej dla jego stanu
lub odniesionych obrazen

wybrane skale oceny $pigczki oraz
skale urazowe i rokownicze

procedury medyczne stosowane
przez ratownika medycznego,

w szczegolnosci zaopatrywanie ran
i oparzen, tamowanie krwotokdw,
unieruchamianie ztaman, zwichniec
i skrecen oraz unieruchamianie kre-
gostupa, ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem odcinka szyjnego, a takze
podawanie lekow

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

C.W24

C.W25

C.Wy44

C.Wy45

C.Ws3

C.Wsy

C.W66

C.W73

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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Wo

W10

Wi

W12

W13

W14

techniki przygotowania pacjenta
do transportu i opieki medyczne;j
podczas transportu

postepowanie przedszpitalne w sta-
nach nagtego zagrozenia zdrowot-
nego u 0séb dorostych i dzieci

zasady transportu pacjentéw z obra-
zeniami ciata

rodzaje obrazen ciafa, ich definicje
oraz zasady kwalifikacji do centrum
urazowego i centrum urazowego dla
dzieci

zasady postepowania przedszpital-
nego i w SOR w obrazeniach: cza-
szkowo-mdzgowych, kregostupa

i rdzenia kregowego, konczyn, jamy
brzusznej i klatki piersiowej oraz

w przypadku wstrzgsu

podstawowe techniki obrazowe

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usg

Us

ué

rozpoznawac stany nagtego zagro-
zenia zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ra-
tunkowe i udziela¢ swiadczen zdro-
wotnych innych niz medyczne czyn-
nosci ratunkowe podejmowane
przez ratownika medycznego

uktadac pacjenta do badania obrazo-
wego

oceniac stan pacjenta w celu ustale-
nia sposobu postepowania ratunko-
wego

przeprowadzac badanie przedmio-
towe pacjenta

przeprowadzac wywiad medyczny
z pacjentem dorostym w zakresie
niezbednym do podjecia medycz-
nych czynnosci ratunkowych

C.W76

C.W78

C.wW82

C.Wg3

C.Wgg

C.W1o5

O.U1

0.U2

C.U2

CUx

C.Ug4

C.Uy

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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Uz

us

Ug

Uio

(OLE]

U12

Ui3

Ux4

Uis

Ui6

Uiy

Uai8

uktadac pacjenta w pozycji wiasciwej
dla rodzaju choroby lub odniesio-
nych obrazen ciata

przeprowadzac badanie fizykalne
pacjenta dorostego w zakresie nie-
zbednym do ustalenia jego stanu

podawac pacjentowi leki i ptyny

stosowac leczenie przeciwbolowe

oceniac stopien nasilenia bolu we-
dtug znanych skal

ocenia¢ wskazania do transportu pa-
cjenta do osrodka toksykologicz-
nego, hiperbarycznego, replantacyj-
nego i kardiologii inwazyjnej oraz
centrum leczenia oparzen, centrum
urazowego lub centrum urazowego
dla dzieci

tamowac krwotoki zewnetrzne
i unieruchamiac koriczyny po urazie

stabilizowac i unieruchamiac krego-
stup

stosowac skale ciezkosci obrazen

zaopatrywad krwawienie zewnetrzne

transportowac pacjenta w warun-
kach przedszpitalnych, wewnatrz-
szpitalnych i miedzyszpitalnych

identyfikowad zagrozenia obrazen:
czaszkowo-mdzgowych, klatki pier-
siowej, jamy brzusznej, koriczyn,
kregostupa i rdzenia kregowego oraz
miednicy, a takze wdrazac postepo-
wanie ratunkowe w przypadku tych
obrazen

C.Ug

C.U10

C.U20

C.U2g

C.U30

C.U3g

C.Um

C.Us2

C.Usy

C.U6bo

C.U6a

C.U63

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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Ka

K2

Rodzaje zajec studenta

rozpoznawac stany nagtego zagro- O0.Ka1

zenia zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ra- 0.K2

tunkowe i udziela¢ swiadczen zdro-
wotnych innych niz medyczne czyn-
nosci ratunkowe podejmowane
przez ratownika medycznego

Przedtuzona obserwacja

przez opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja

przez opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

zowane rodzaje zajec

wyktad

zajecia praktyczne

nauczanie zdalne

przygotowanie do zajec

przygotowanie do egzaminu

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Ogolna symptomatologia obrazen uktadu ru-
chu oraz zasady badania chorego po urazie
narzadu ruchu.

Urazy konczyny gornej, barku, koriczyny dol-
nej - zasady badania, zaopatrywania obrazen
i kwalifikacji do wtasciwej formy leczenia.

10

20

10

10

10

Liczba godzin

60

Liczba godzin

30

Liczba godzin

20

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W31, Wi1o, W12, W13,
W14, W2, W3, W5, Uz,
U2, U3, Ug, Usg, U6, U7,
U8, K1, K2

W1, Wao, Wa1, Wa2,
W13, W2, W3, W4, W5,
W6, W8, Wg, U13, U1y,

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

Formy prowa-
dzenia zajec

wyktad, zajecia
praktyczne, na-
uczanie zdalne,
samoksztatce-

nie

wyktad, zajecia
praktyczne, na-
uczanie zdalne

A



Ua6, U1y, U18, Uy, Us,
U6, Uz, U8, Kz, K2

3. Skrecenia, zwichniecia, urazy sportowe oraz W1, W1o, Wa1, W12, wyktad, zajecia
inne urazy mechaniczne uktadu ruchu - za- W13, W14, W2, W3, W4,  praktyczne, na-
sady badania i zaopatrywania. W5, W6, W8, Wg, Uz, uczanie zdalne

U2, Ua3, U4, Uy,
U18, Uz, U3, Ug, Us,
ue, Uy, U8

4. Amputacja urazowa i urazy miednicy - za- W1, W1o, W11, W12, wyktad, zajecia
sady badania, zaopatrywania obrazen i kwa- = W13, W14, W2, W3, W4, = praktyczne, na-
lifikacji do wtasciwej formy leczenia. Lecze- W5, W6, W7, W8, Wg, uczanie zdalne
nia przeciwbdlowe pacjentdéw z obrazeniami | Uz, U1o, U11, U12, U13,
ciata/konczyn. U1g4, Uis, U16, Uy,

U18, U2, U3, Uy, Us,
U6, Uy, U8, Ug, Ka

5. Inne stany nagtego zagrozenia zdrowotnego W1, W14, W2, W6, U4,  wyktad, zajecia
z zakresu ortopedii i traumatologii narzadu Us, Ug, K1, K2 praktyczne, na-
ruchu. uczanie zdalne,

samoksztatce-
nie

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Cwiczenia, Demonstracja, Dyskusja, Gra dydaktyczna, Pokaz, Praca w
grupie, Seminarium, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialng, Zajecia praktyczne

Rodzaj za-

joé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wyboru . .
gowy na min. 60% zakresu pytan

wykiad,
nauczanie zdalne , samoksztat-
cenie —przygotowanie do egza-
minu/zaliczenia

Dopuszczenie do zaliczenia

- g '% Zaliczenie efektow uczenia sie w . -

a 3 ® 5 zakresie :Umiejgtnosci — Student przedm|.otu wymaga sRe+n|en|a Uz.yska’r
T 89 le' potrafi: Realizacja zleconego za- naStQPUJQCYIC’h WarL.Jnk.ow: min. 60%
% } g © dania (kryteria oceny: zati do ° obecnos¢ na zajeciach; punktow
N < | karty opisu przedmiotéw) * aktywny udziat w zajeciach;
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Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdéw)

DODATKOWY OPIS

zaliczenie zadan przydzielo-

nych na zajeciach

osiggniecie wszystkich zato- Uzyskat

zonych efektow uczeniasie  min. 60%
punktow

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-

cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowa wiedza z zakresu anatomii, fizjologii narzadu ruchu, patofizjologii

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Campbell J.: International Trauma Life Support. Ratownictwo przedszpitalne w urazach.

Medycyna Praktyczna. Krakéw 2017.

2. Gufa P., Machata W.: Postepowanie w obrazeniach ciata w praktyce SOR. Wydawnictwo Le-

karskie PZWL. Warszawa 2017

Dodatkowa

1. Gazdzik T.S. Ortopedia i traumatologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008,

Wyd. III.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA. ODDZIALt
ORTOPEDYCZNO-URAZOWY

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiéw
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardowych

D. Praktyki zawodowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 zaliczenie punktow
ECTS

Forma prowadzenia i godziny zajec

praktyka zawodowa: 5o

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

2.0

C1 Celem praktyk zawodowych jest zdobycie przez studenta umiejetnosci prawidtowego poste-

powania w przypadku obrazen uktadu ruchu.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierun- = Metody weryfikacji
kowe

efekty

uczenia

sie



W1 medyczne czynnosci ratunkowe i Swiad-
czenia zdrowotne inne niz medyczne
czynnosci ratunkowe podejmowane
przez ratownika medycznego

W2 problematyke z zakresu dyscyplin nauko-
wych — nauki medyczne i nauki o zdrowiu
—w stopniu podstawowym

W3 systemy ratownictwa medycznego
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych pan-
stwach

Wy regulacje prawne, zasady etyczne i deon-

tologie, odnoszace sie do wykonywania
zawodu ratownika medycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui rozpoznawac stany nagtego zagrozenia
zdrowotnego
U2 prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-

kowe i udziela¢ Swiadczen zdrowotnych
innych niz medyczne czynnosci ratun-
kowe podejmowane przez ratownika me-
dycznego

U3 podejmowac dziatania w zakresie promo-
cji zdrowia i profilaktyki chorob

Ug wspotdziatad z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i in-
nych podmiotéw w zdarzeniach jednost-
kowych, mnogich, masowych i katastro-
fach

Us inicjowac, wspierac i organizowac dziata-
nia spotecznosci lokalnej na rzecz upo-
wszechniania zasad udzielania pierwszej
pomocy

U6 promowac znajomosc¢ zasad udzielania
pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierw-
szej pomocy i medycznych czynnosci ra-
tunkowych

oW1

O.W2

Oo.wW3

O.Wy4

O.U1

0.U2

0.U3

0.U4

0.Usg

0.U6

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)
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Uz

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Ka

K2

K3

Kg

Ks

K6

K7

planowac wtasng aktywnosc¢ edukacyjna
i stale doksztatcad sie w celu aktualizac;ji
wiedzy

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia
zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-
kowe i udzielac swiadczen zdrowotnych
innych niz medyczne czynnosci ratun-
kowe podejmowane przez ratownika me-
dycznego

podejmowac dziatania w zakresie promo-
cji zdrowia i profilaktyki chorob

wspotdziatac z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i in-
nych podmiotéw w zdarzeniach jednost-
kowych, mnogich, masowych i katastro-
fach

inicjowac, wspierac i organizowac dziata-
nia spotecznosci lokalnej na rzecz upo-
wszechniania zasad udzielania pierwszej
pomocy

promowac znajomosc¢ zasad udzielania
pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierw-
szej pomocy i medycznych czynnosci ra-
tunkowych

planowac wtasng aktywnosc¢ edukacyjna

i stale doksztatcad sie w celu aktualizac;ji
wiedzy

0.U7

O.Ka

O.K2

0.K3

O.Kg4

O.Ksg

0.K6

0O.K7

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.a do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

praktyka zawodowa

taczny naktad pracy studenta

5o

Liczba godzin

5o
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Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Badanie chorego po urazie narzadu ruchu

Ogolna symptomatologia obrazen uktadu

ruchu

Zasady unieruchamiania konczyn

Postepowanie z chorym po urazie narzgdu

ruchu przygotowanie do transportu

Obrazenia konczy gornej i dolne;j

Obrazenia miednicy

Urazy kregostupa i rdzenia kregowego

Urazy klatki piersiowej postepowanie w
przypadku wystgpienia odmy wentylowej,
otwartej lub zamknietej

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Liczba godzin

5o

Liczba godzin

5o

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, W3, W4, Uz, U2,
U3, Ug, Us, U6, U7, Ka,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, Wy, Uz, U2,
U3, Ug, Us, Ue, Uy, K3,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, Wy, Uz, U2,
U3, Ug, Us, U6, U7, Ka,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, Wy, Uz, U2,
U3, Ug, Us, Ue, U7, K3,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, Wy, Uz, U2,
U3, Ug, Us, Ue, U7, K3,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, Wy, Uz, U2,
U3, Ug, Us, U6, U7, Ka,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, Wy, Uz, U2,
U3, Ug, Us, Ue, U7, K3,
K2, K3, Kg, K5, K6, K7

W1, W2, W3, Wy, Uz, U2,
U3, Ug, Us, U6, U7, Ka,
K2, K3, Kg, K5, K6, K7

Formy pro-
wadzenia
zajed

praktyka za-
wodowa

praktyka za-
wodowa

praktyka za-
wodowa

praktyka za-
wodowa

praktyka za-
wodowa

praktyka za-
wodowa

praktyka za-
wodowa

praktyka za-
wodowa

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Metoda przypadkoéw, Praca w grupie, Praktyka zawodowa, Udziat w
badaniach

5o



Rodzaj za- Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

jg¢
Zaliczenie efektéw uczenia sie w Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
zakresie : Wiedzy — Student zna przedmiotu wymaga spetnienia | min. 50%
i rozumie: | Umniejetnodci — Stu- nastepujacych warunkow: punktow
0, ¢ C ie-
© dent potrafi: kryteria na podsta- ° 19oﬁobecnosc nazaje
g wie Dziennika ksztatcenia prak- clach; ] o
3 tycznego (kryteria oceny: zat.1do  ° aktywny Udz'a"YV zajgciach;
2 karty opisu przedmiotow) e zaliczenie zadan przydzielo-
N _ _ , o nych na zajeciach Uzyskat
}4; Zallczgnle efektow uczenia si¢ W ¢ osiggniecie wszystkich zato- it 606
s zakresie : Kompetencji spotecz- zonych efektéw uczenia sie ounktow
a nych — Student jest gotéw do:

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zata do
karty opisu przedmiotdow)

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowa wiedza z zakresu anatomii, fizjologii narzadu ruchu, patofizjologia

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Campbell J.: Intemational Trauma Life Support. Ratownictwo przedszpitalne w urazach.
Medycyna praktyczna Krakow 2015

Dodatkowa

1. Jakubaszko J. (pod red.). ABC postepowania po urazach/ Wydawnictwo Medyczne Gémicki
Wroctaw, 2010



GRUPA ZAJECIA SPRAWNOSCIOWE Z ELEMENTAMI
RATOWNICTWA SPECJALISTYCZNEGO

Student zobowigzany jest wybrac jeden z oferowanych przedmiotow

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ABSOLWENT NA RYNKU PRACY —FA-

KULTET Il

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc /fakultet
fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
. : punktow
Semestr 3 zaliczenie na ocene
A . o ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec
1.0

¢wiczenia: 15

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przygotowanie studenta do efektywnego wejscia i/lub sprostania rosngcym wymaga-
niom rynku pracy w sektorze ustug medycznych i ochrony zdrowia.
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Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi prawne, organizacyjne i etyczne B.W1y
uwarunkowania wykonywania za-
wodu ratownika medycznego,
z uwzglednieniem miejsca zatrud-
nienia i petnionej funkgji

w2 przepisy prawa dotyczace ratow-  B.W24
nictwa medycznego, w tym za-
sady odpowiedzialnosci cywilnej,
karnej oraz zawodowej ratownika
medycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui przestrzegac zasad etycznych B.Us
podczas wykonywania dziatan za-
wodowych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka planowac wtasng aktywnosc¢ edu-  O.K7
kacyjna i stale doksztatcac sie
w celu aktualizacji wiedzy

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

¢wiczenia 15
przygotowanie do zajec 10
przygotowanie do zaliczenia 10
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin

25
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

15
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe Efekty Formy pro-
uczenia  wadzenia za-
siedla jec
przed-
miotu

Sektory rynku pracy. W1, W2, ¢wiczenia, sa-
Planowanie kariery zawodowej w sektorze ustug Uz, K1 rralezialiee
medycznych i ochrony zdrowia. nie

10.
11.

Metody skutecznego poszukiwania pracodawcow i
wolnych miejsc pracy w sektorze ustug medycznych
i ochrony zdrowia w Polsce i w Europie:

Gdzie szukac informacji i pomocy: Internet — Polska i
Europa; dodatki do gazet; Placowki Stuzby Zdrowia;
Biura Posrednictwa Pracy; Agencje Doradztwa Per-
sonalnego; Biura Pracy Czasowej; Znajomi; Biura
Karier; inne zrodta (mass media — telewizja i radio,
prasa w tym czasopisma branzowe), praktyki stu-
denckie, wolontariat.

Absolwencki dekalog efektywnego poszukiwania
pracy.

ABC bezrobotnego i osoby poszukujacej pracy: Wo-
jewodzki Urzad Pracy; Centrum Informacji i Plano-
wania Kariery Zawodowej; Kto moze ubiegac sie o
status osoby bezrobotnej i przebieg rejestracji w UP;
Powiatowe Urzedy Pracy; Grodzki Urzad Pracy.
Program ,Gawrosz” - poszukiwanie pracy.

Jak odnalez¢ sie na wspoétczesnym rynku pracy w
sektorze ustug medycznych i ochrony zdrowia? —
podstawy prawa pracy; m.in. rodzaje umow, mozli-
wosci zatrudnienia w Polsce i w krajach Unii Euro-
pejskiej.

Zarzadzanie czasem pracy i planowanie kariery.
Asertywnos¢ w zyciu zawodowym i prywatnym.
Kompetencje spoteczne, w tym szczegolnie inter-
personalne z uwzglednieniem rozwigzywania kon-
fliktdw. Trafne ocenianie i elastyczne odpowiadanie
na oczekiwania pracodawcow w sektorze ustug me-
dycznych i ochrony zdrowia.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia, Demonstracja, Pokaz, Zajecia praktyczne
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Rodzaj za-

jeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

© Zaliczenie efektow uczenia sie w

o zakresie: Wiedzy — Student zna \yykazatsie wiedza i prawidtowo odpowiedziat
S, i rozumie: Test wielokrotnego wy- 5 min. 60% zakresu pytan

3 boru (kryteria oceny: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spefnienia = min. 60%
dania, (kryteria oceny: zat.1 do nastepujgcych warunkow: punktow
karty opisu przedmiotdow) e obecnosc¢ na zajeciach;

e aktywny udziatw zajeciach;

Zaliczenie efektéw uczenia sie w ) , , )
e zaliczenie zadan przydzielo-

zakresie : Kompetencji spotecz-

nych — Student jest gotéw do: nth na Z?jQCiaCh _ Uzyskat
Przedtuzona obserwacja przez °* ©9%'9niecie wszystkich zato-  min. 60%

opiekuna / nauczyciela prowadza- zonych efektow uczeniasie  punktow

cego (kryteria oceny: zata do
karty opisu przedmiotdow)

¢wiczenia, samoksztatcenie —przy-
gotowanie do ¢wiczen

DODATKOWY OPIS

5. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Dobra kondycja fizyczna, zamitowanie do aktywnosci ruchowej.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Yale M.: Pisanie CV w praktyce, Grupa Wydawnicza Helion S.A, Pease A., Pease B., Mowa ciala,
Wydawnictwo Rebis, 2014

Huber Ch.: Mowa ciata. Jak wazne jest pierwsze wrazenie, Wydawnictwo Swiat Ksigzki 2008.
Hulewska A.: Asertywnos¢ w ¢wiczeniach., Wydawnictwo: Edgard, 2014

Navarro J.: Poytner S. T, Mowa Ciata w Pracy, Wydawnictwo G+J Gruner&Jar, 2011.

C I VAN

Sniegocka A.: Rozmowa kwalifikacyjna. O czym nie wiedza kandydaci do pracy, czyli sekrety
rekrutujacych, Wydawnictwo Helion, 2009

Noga M., Stawicka K. M.: Rynek pracy w Polsce, Wydawnictwo CeDeWu, 2009.

Sawicka E.: Savoir-vivre. Podrecznik dobrych manier, Wydawnictwo Szkolne PWN, 2008.
Magazyn Kariera, Grupa Modus, Krakéw, ukazuje sie regularnie.

© © N o

Magazyn Branzowy KARIERA, Grupa Modus, Krakow, ukazuje sie regularnie.
10. Magazyn Kariera, http://www.kariera.com.pl

11. Rynek pracy w Polsce i UE, http://www.eures.praca.gov.pl

Dodatkowa


http://www.empik.com/szukaj/produkt?author=Huber+Cheri&start=1
http://czytam.pl/wydawnictwo,Edgard.html
http://www.empik.com/szukaj/produkt?author=Navarro+Joe%2C+Poytner+Sciarra+Toni&start=1
http://www.empik.com/szukaj/produkt?author=%C5%9Aniegocka+Angelika&start=1
http://www.empik.com/szukaj/produkt?author=Sawicka+Ewa&start=1
http://www.kariera.com.pl/
http://www.eures.praca.gov.pl/

Pease A., Pease B., Mowa ciata w pracy, Wydawnictwo Rebis Dom Wydawniczy, 2017.

Goman C. K., Komunikacja pozawerbalna. Znaczenie mowy ciata w miejscu pracy, Wydawnic-
two Studio Emka, Warszawa 2012.

Harris V., Goerger H. H., Jak skutercznie omijac¢ NIE w biznesie. Mowa ciata i strategie wywiera-
nia wptywu. Wydawnictwo Studio Emka, Warszawa 2014.

Sadecki K., Wtasny biznes — dlaczego tak? Wydawnictwo: New Direct IT, 2013.

Jay R., Rozmowa kwalifikacyjna. Co pracodawca chce ustyszec i jak mu to powiedzie¢, Wy-
dawca Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne, 2013 .

Hodgson S., Rozmowa kwalifikacyjna, Wydawca Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne, 2008.
Eggert M., Doskonate odpowiedzi na pytania zadawane podczas rozmow kwalifikacyjnych, Wy-
dawnictwo Rebis, 2009.

Gajewicz M., Gajewicz-Korab K., Dziennikarsrwo a public relations. Wydawnictwo: Difin 2015.
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http://www.empik.com/szukaj/produkt?author=Pease+Allan%2C+Pease+Barbara&start=1

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BIZNES PLAN | KOMUNIKACJA MAR-
KETINGOWA — FAKULTET I

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc /fakultet
fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
. . punktow
Semestr 3 zaliczenie na ocene
A . o ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec
1.0

¢wiczenia: 15

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Celem ksztatcenia jest dostarczenie praktycznej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecz-

nych niezbednych w przysztej pracy zawodowej zwigzanej z dwoma obszarami: biznes pla-

now wiasnej potencjalnie planowanej dziatalnosci gospodarczej oraz tworzeniem dla niej

plandw marketingowych w obszarze ochrony zdrowia w warunkach silnej konkurencji ze

strony otoczenia rynkowego oraz zmian w przepisach prawnych.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
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Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

nia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 podstawowe zagadnienia dotyczgce ekono- B.W28 Test wielokrotnego wy-
miki zdrowia i zarzadzania finansami w syste- boru (kryteria oceny:
mie ochrony zdrowia zat.1 do karty opisu

przedmiotow)

W2  zasady zarzadzania jakosScig oraz metody za- B.W4a Test wielokrotnego wy-
pewnienia jakosci boru (kryteria oceny:

zat.a do karty opisu
przedmiotow)

W3  zasady zarzadzania podmiotami systemu B.W16 Test wielokrotnego wy-
ochrony zdrowia boru (kryteria oceny:

zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ur  wspotdziatac z pracownikami jednostek sys- 0.Uy4 Realizacja zleconego za-
temu ratownictwa medycznego i innych pod- dania, (kryteria oceny:
miotow w zdarzeniach jednostkowych, mno- zat.1 do karty opisu
gich, masowych i katastrofach przedmiotow)

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1  wspotdziatac z pracownikami jednostek sys- O.Kg Przedtuzona obserwacja
temu ratownictwa medycznego i innych pod- przez opiekuna / nauczy-
miotow w zdarzeniach jednostkowych, mno- ciela prowadzacego (kry-
gich, masowych i katastrofach teria oceny: zat.1 do

karty opisu przedmio-
tow)
BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

¢wiczenia 15

przygotowanie do zajec 10

przygotowanie do zaliczenia 10

Liczba godzin
25
Liczba godzin

15
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Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym

15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe Efekty uczenia  Formy pro-
sie dla przed- wadzenia za-
miotu jec

1 Znaczenia planowania przedsiewzie¢ gospo- W1, W2, W3, Ewiezenia, sa-

darczych Uz, Ka moksztatce-

2 Strukturairola biznes planu nie

3 Rola komunikacji marketingowej w budowa-

niu i podtrzymywaniu relacji z pacjen-
tem/klientem

Nowoczesne narzedzia marketingu-mix w or-
ganizacjach ochrony zdrowia

Praktyczne zasady konstruowania biznes
planu dziatalnosci w sektorze ustug zdrowot-
nym — dyskusja i warsztaty dotyczace imple-
mentacji w warunkach rynkowych

Analiza otoczenia konkurencyjnego i dalszego
jako podstawa planowania strategicznego na
rynku ustug medycznych

Ubieganie sie o srodki zewnetrzne w przy-
padku biznes planu w dziedzinie ochrony
zdrowia — przeglad i wybor dostepnych pro-
jektow i programow

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia, Burza mézgow

Rodzaj za-
jgc
©
'c
[0}
S
2
~V
s 9 C 8
S 0c ©

Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie: Wiedzy — Student zna \yykazatsie wiedza i prawidtowo odpowiedziat
i rozumie: Test wielokrotnego wy- 5 min. 60% zakresu pytan
boru (kryteria oceny: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)

_ _ ) o Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
Zallczgn|e efe.k'tow uczenia sig W przedmiotu wymaga spetnienia | min. 60%
zakresie :Umiejetnosci — Student nastepujacych warunkéw: punktow
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potrafi: Realizacja zleconego za- e obecnosé na zajeciach;
dania, (kryteria oceny: zat1 do e aktywny udziatw zajeciach;
karty opisu przedmiotow) e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach
e osiagniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczeniasie  Uzyskat

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez min. 6?%
opiekuna / nauczyciela prowadza- punktow
cego (kryteria oceny: zat.1 do

karty opisu przedmiotow)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Umiejetnosc¢ ptywania, zamitowanie do aktywnosci ruchowej,

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Barrow C., Barrow P., Brown R.: Biznesplan w matej firmie, Wydaw. Helion, Gliwice 2015.
2. Skrzypek J.: Biznesplan w 10 krokach, POLTEXT Warszawa 2014.
Dodatkowa

1. Blackwell E.: Biznesplan od podstaw, Wydaw. Helion, Gliwice 2015.

2. Skrzypek J.: Biznesplan —Model Najlepszych Praktyk, POLTEXT Warszawa 2012

3. Tokarski A,. Tokarski M., Wéjcik J.: Biznesplan w praktyce, Wydawnictwo CeDeWu, War-
szawa 2007

4. Kotler Ph., Marketing, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 2015.

5. DruckerP. F., Menedzer skuteczny, Wydawnictwo MT Biznes, Warszawa 20154.

6. Gierszewska G., Romanowska M., Analiza strategiczna przedsiebiorstwa, Polskie Wydaw-
nictwo Ekonomiczne, Warszawa 2009.

7. Penc-Pietrzak I., Planowanie strategiczne w nowoczesnej firmie, Wolters Kluwer, Warszawa
2010.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

MEDYCZNE CZYNNOSCI RATUNKOWE
Z FARMAKOTERAPIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Instytut Ratownictwa Medycznego 2024/27

Kierunek studiow Rok realizacji

Ratownictwo Medyczne 2025/26

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektow
Nauki o zdrowiu uczenia sie

zaliczenie na ocene
Grupa zajec standardowych
C. Nauki kliniczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 - punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
¢wiczenia: 5, nauczanie zdalne: 8 2.0
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 zaliczenie na ocene punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

seminarium: 20, zajecia praktyczne w warunkach symula- 5.0
cyjnych: 60, zajecia praktyczne: 60

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest wprowadzenie studentow do specyfiki medycyny ratunkowej jako
dziedziny klinicznej oraz dostarczenie wiadomosci w zakresie podstaw systemu ratownictwa
medycznego w Polsce

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

w3

Wy

W5

w6

\\;

w8

Wo

W10

Wi

systemy ratownictwa medycz-
nego w Rzeczypospolitej Pol-
skiej i innych panstwach

regulacje prawne, zasady
etyczne i deontologie, odno-
szace sie do wykonywania za-
wodu ratownika medycznego

mechanizmy prowadzace

do nagtych zagrozen zdrowia

i zycia

mechanizmy dziatania podsta-
wowych grup lekéw i lekéw po-
dawanych samodzielnie przez
ratownika medycznego

skale oceny bdlu i mozliwosci
wdrozenia leczenia przeciwbo-
lowego przez ratownika me-
dycznego

zasady dekontaminacji

zasady badania podmiotowego
w zakresie niezbednym do pro-
wadzenia medycznych czynno-
$ci ratunkowych

zasady badania przedmioto-
wego w zakresie niezbednym
do prowadzenia medycznych
czynnosci ratunkowych i udzie-
lania swiadczen zdrowotnych
innych niz medyczne czynnosci
ratunkowe

zasady tancucha przezycia

zasady udzielania pierwszej po-
mocy pacjentom nieurazowym

zasady ewakuacji poszkodowa-
nych z pojazdu

Kierunkowe
efekty
uczenia sie

Oo.wW3

O.Wg4

C.Wi7y

C.wa8

C.W2o0

C.W21

C.W24

C.W25g

C W42

CW42

C.Wg43

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)
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W12

W16

Wiy

Wa8

W20

W21

W22

zasady udzielania pierwszej po-
mocy ofiarom wypadkow

zasady i technike wykonywania
opatrunkow

zasady aseptyki i antyseptyki

zasady zabezpieczania mate-
riatu biologicznego do badan

wskazania do uktadania pa-
cjenta w pozycji wiasciwej dla
jego stanu lub odniesionych ob-
razen

przyczyny i objawy nagtego za-
trzymania krazenia

zasady prowadzenia podstawo-
wej i zaawansowanej resuscyta-
cji krgzeniowo-oddechowej

u 0s0b dorostych i dzieci

wskazania do przyrzgdowego

i bezprzyrzadowego przywraca-
nia droznosci drég oddecho-
wych i techniki ich wykonywa-
nia

wskazania do wykonania kaniu-
lacji zyt obwodowych konczyn
gornych i dolnych oraz zyty szyj-
nej zewnetrznej, a takze tech-
nike jej wykonania

zasady monitorowania czynno-
$ci uktadu oddechowego

i uktadu krazenia metodami nie-
inwazyjnymi

wybrane skale oceny $pigczki
oraz skale urazowe i rokownicze

technike oznaczania stezen pa-
rametrow krytycznych

CWyy4

C.Wy5

C.Ws1

C.Ws2

C.Wsy

C.Wsg

C.Ws6

C.Ws8

C.W62

C.W63

C.W66

CW72

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

63



W25

W26

W28

W30

W31

W32

W33

procedury medyczne stoso-
wane przez ratownika medycz-
nego, w szczegdlnosci zaopa-
trywanie ran i oparzen, tamo-
wanie krwotokow, unierucha-
mianie ztaman, zwichnied i skre-
cen oraz unieruchamianie kre-
gostupa, ze szczegolnym
uwzglednieniem odcinka szyj-
nego, a takze podawanie lekéw

zasady podejmowania dziatan
zabezpieczajacych w celu ogra-
niczenia skutkéw zdrowotnych
zdarzenia

zasady segregacji medycznej
przedszpitalnej pierwotne;j

i wtornej oraz segregacji szpital-
nej

techniki przygotowania pa-
cjenta do transportu i opieki
medycznej podczas transportu

postepowanie przedszpitalne
w stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego u 0s6b dorostych
i dzieci

zasady transportu pacjentow
z obrazeniami ciata

zagrozenia Srodowiskowe

rodzaje katastrof, procedury
medyczne i dziatania ratunkowe
podejmowane w zdarzeniach
mnogich i masowych oraz kata-
strofach, a takze w zdarzeniach
z wystapieniem zagrozen che-
micznych, biologicznych, radia-
cyjnych lub nuklearnych

zasady funkcjonowania sys-
temu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne

role i znaczenie Lotniczego Po-
gotowia Ratunkowego w syste-
mie Panstwowe Ratownictwo
Medyczne

C.W73

CWyy4

C.Wysg

C.wW76

C.w78

C.W82

C.W8s

C.wW86

C.W102

C.W103

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)
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Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui rozpoznawac stany nagtego za-
grozenia zdrowotnego

U2 wspotdziatac z pracownikami
jednostek systemu ratownictwa
medycznego i innych podmio-
tow w zdarzeniach jednostko-
wych, mnogich, masowych i ka-
tastrofach

U3 oceniac stan pacjenta w celu
ustalenia sposobu postepowa-
nia ratunkowego

Ug przeprowadzac badanie przed-
miotowe pacjenta

Us przeprowadzac wywiad me-
dyczny z pacjentem dorostym
w zakresie niezbednym do pod-
jecia medycznych czynnosci ra-
tunkowych

uée oceniac stan swiadomosci pa-
cjenta

Uy uktadac pacjenta w pozycji wta-
sciwej dla rodzaju choroby lub
odniesionych obrazen ciata

us przeprowadzac badanie fizy-
kalne pacjenta dorostego w za-
kresie niezbednym do ustalenia
jego stanu

Ug monitorowac czynnos¢ uktadu
oddechowego, z uwzglednie-
niem pulsoksymetrii, kapnome-
trii i kapnografii

Uio  monitorowad czynnosc uktadu
krazenia metodami nieinwazyj-
nymi

Ui przeprowadzac analize ewentu-
alnych dziatan niepozadanych
poszczegdlnych lekdw oraz in-
terakcji miedzy nimi

Ui2 monitorowac stan pacjenta me-
todami nieinwazyjnymi

O.Ua

0.U4

CUx

C.Ug4

C.Uy

c.us

C.Ug

C.U10

C.U11

C.U14

C.U16

C.Ua8

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)
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Ua3

Uig

Uig

Ui6

Uiy

Ui8

Uig

U2o

U21

U22

U23

U2g4

U2zg

U26

podawac pacjentowi leki i ptyny

oznaczac stezenie glukozy
z uzyciem glukometru

przygotowywac pacjenta
do transportu

monitorowac stan pacjenta
podczas czynnosci medycznych
i transportowych

przywracac droznosc¢ drdg od-
dechowych metodami bezprzy-
rzagdowymi

przyrzadowo udrazniac drogi
oddechowe metodami nadgto-
Sniowymi

stosowac leczenie przeciwbo-
lowe

oceniac stopien nasilenia bolu
wedtug znanych skal

wdrazac tlenoterapie zaleznie
od potrzeb pacjenta i wspoma-
gac oddech

stosowac sie do zasad aseptyki
i antyseptyki, zaopatrywac pro-
sta rane, zaktadac i zmieniac ja-
towy opatrunek chirurgiczny

pobierac krew oraz zabezpie-
czac¢ materiat do badan labora-
toryjnych, mikrobiologicznych
i toksykologicznych

tamowac krwotoki zewnetrzne
i unieruchamiac konczyny
po urazie

stabilizowac i unieruchamia¢
kregostup

stosowac skale ciezkosci obra-
zen

C.U20

C.U21

C.U26

C.U28

C.U3g

C.Ug0

C.U29

C.U30

C.Us3

C.Ug4

C.Uso

CUs

C.Usg2

C.Usgy4

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotdw)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)
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U27  dokonywac segregacji medycz-

nej przedszpitalnej pierwotnej

i wtdrnej oraz segregacji szpital-

nej

U28  dziafac zespotowo, udzielajac

pomocy w trudnych warunkach

terenowych w dzien i w nocy
oraz w warunkach znacznego
obciazenia fizycznego i psy-
chicznego

U2g9  zaopatrywac krwawienie ze-
wnetrzne

U3so transportowac pacjenta w wa-
runkach przedszpitalnych, we-

wnatrzszpitalnych i miedzyszpi-

talnych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ki wspotdziatac z pracownikami

jednostek systemu ratownictwa

medycznego i innych podmio-
tow w zdarzeniach jednostko-

wych, mnogich, masowych i ka-

tastrofach

K2 rozpoznawac stany nagtego za-

grozenia zdrowotnego

C.Us8

C.Ugg

C.U6o

C.uéa

O.Kg4

0.K1

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

SEMESTR 3

Rodzaje zajec studenta

¢wiczenia
nauczanie zdalne
przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

15

20

Liczba godzin

5o

Liczba godzin
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

SEMESTR 4

Rodzaje zajec studenta

zowane rodzaje zajec

seminarium

zajecia praktyczne w warunkach symula-
cyjnych

zajecia praktyczne

przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Historia medycyny ratunkowej. Organizacja
struktur ratownictwa medycznego w Polsce.
Swiatowe systemy i standardy funkcjonowania
ratownictwa medycznego. Akty prawne doty-
czgce prowadzenia akgji ratunkowe;j.

Charakterystyka i specyfika dziatan ratowni-
czych. Zasady wspotdziatania i koordynacji
stuzb ratowniczych. Uruchamianie ,tancucha
przezycia”.

Rozpoznanie stanu nagtego zagrozenia zdro-
wotnego. Symptomatologia podstawowych
objawow chorobowych u chorego w stanie na-
gtego zagrozenia zdrowotnego. Szczegdtowe
badanie ABCDE. Scenariusze z zakresu ALS

20

60

60

Liczba godzin

150

Liczba godzin

140

Liczba godzin

120

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu

Wz, W2, W32, W33,
U2, Ka

W25, W30, W32, Wg,

U2, U3, Kz, K2

W22, W3, W7, WS,

Uz, U26, U3, Ug, US,

K2

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

Formy prowa-
dzenia zajec

nauczanie
zdalne, samo-
ksztatcenie

nauczanie zdalne

nauczanie
zdalne, semina-
rium, zajecia
praktyczne, zaje-
cia praktyczne w
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oraz inne typowo wynikajace z badania ABCDE
zwigzane z zastosowaniem lekow w ratownic-
twie przedszpitalnym. MCR wykonywanych sa-
modzielnie i pod nadzorem

Zajecia praktyczne w ZRM

Problemy kliniczne i psychologiczne w warun-
kach ekstremalnych, zasady etyczne towarzy-
szgce akcjom ratunkowym. Zasady transportu
0sob w stanie nagtego zagrozenia zdrowot-
nego. Zasady wypracowania decyzji; ,stoj i
lecz” czy ,tadujijedz”.

Wybrane zagadnienia dotyczgce specyfiki dzia-
tania stuzb medycznych w warunkach zdarze-
nia mnogiego, masowego i katastrofy. Towa-
rzyszace akcjom ratunkowym zagrozenia bio-
logiczne, chemiczne, radiacyjne, nuklearne, za-
gadnienia przewozu tadunkoéw niebezpiecz-
nych - HASMAT.

Leki stosowane w Zespole Ratownictwa Me-
dycznego oraz sposoby ich podawania (w tym z
zastosowanie pompy infuzyjnej). Zasady roz-
poznawania i leczenia bdlu, drabina analge-
tyczna. W ramach scenariuszy - farmakoterapia
(rodzaj i sposob podania) w zakresie lekdw sa-
modzielnie podawanych przez ratownikdw me-
dycznych, z zaznaczeniem pozostatych lekow
stosowanych w ZRM.

Monitorowanie uktadu krazenia, rozpoznawa-
nie i postepowanie w nagtych zaburzeniach
rytmu serca, zasady wykonania kardiowersji,
zasady wykonywania elektrostymulacji. Wy-
brane stany zagrozenia zycia pochodzenia ser-
cowego - OZW, niewydolnos¢ krazenia, obrzek
ptuc, wstrzas kardiogenny, uraz serca.

Przywrocenie, podtrzymanie i stabilizacja pod-
stawowych funkcji zyciowych —w tym czynno-
$ci uktadu oddechowego i krazenia, stany za-
grozenia zycia pochodzenia oddechowego —
niewydolnos¢ oddechowa, astma, POCHP, za-
palenie ptuc, krwawienie z drog oddechowych.

Specyfika powstawania obrazen w wypadkach
drogowych. Zasady badania i zaopatrywania
ofiar wypadkdw na miejscu zdarzenia, przygo-
towania ich do transportu oraz monitorowania
w trakcie przewozenia do SOR

W2, W2z, W27, Wag,
Uas, U26, U28, U3o,
K2

W26, W30, W31, W6,
U2, U26, U27, U28,
K1

W4y, W5, U1z, U13,
Uag, U20

W17, W21, W23,
Uao, Ug, Uz, K2

W10, W17, Wa8,
W19, W20, W21,
Uao, U2, Uay, U1§,
U213, Ug, K2

W11, W12, W13,
W14, Wis, W26,
W18, W1g, W20,
W21, W22, W24,
W27, W28, W29, W7,
W8, U1o, U13, U4,
Uag, U16, U1y, U1§,
Uag, U213, U22, U23,

warunkach sy-
mulacyjnych, na-
uczanie zdalne,
samoksztatcenie

nauczanie
zdalne, zajecia
praktyczne

nauczanie
zdalne, semina-
rium

seminarium, za-
jecia praktyczne,
zajecia prak-
tyczne w warun-
kach symulacyj-
nych, nauczanie
zdalne, samo-
ksztatcenie

seminarium, za-
jecia praktyczne
w warunkach sy-
mulacyjnych

seminarium, za-
jecia praktyczne
w warunkach sy-
mulacyjnych

nauczanie
zdalne, semina-
rium, zajecia
praktyczne, zaje-
cia praktyczne w
warunkach sy-
mulacyjnych
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U24, U25, U26, U2g,
U3, U3o, Ug, Us, US,
Uz, U8, Ug, K1, K2

10. Szczegotowa ocena pacjenta przytomnegowg  Wa8, Wi1g, W2o, zajecia prak-
schematu badania ABCDE. W28, W3, Wy, W7, tyczne w warun-
Trening w roli kierownika ZRM, petnego bada- W8, Uz, U1o, U13, kach symulacyj-
nia na bazie scenariuszy z zakresu poszczegdl-  U18, U3, U6, U8, Ug, nych

nych elementéw schematu ABCDE zuwzgled- K2
nieniem farmakoterapii (w tym przygotowanie

i podanie lekow).

Ocena pacjenta nieprzytomnego z zachowa-

nymi funkcjami zyciowymi, objawy wstrzasu,

zasady ptynoterapii i farmakoterapii (dozylnej,

10), zaawansowane procedury resuscytacyjne.

11. Zaawansowane procedury udrazniania drog Wiy, W18, W19, W3,  zajecia prak-
oddechowych: W7, W8, U18, Uy, tyczne w warun-
- szybka indukcja do intubacji Ug, K2 kach symulacyj-
- konikopunkcja, konikotomia nych
- respirator

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Demonstracja, Pokaz, Seminarium, Wyktad, Wykfad z prezentacja
multimedialna

Rodzaj za-

joé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wyboru . .
gowy na min. 60% zakresu pytan

seminaria, ¢wiczenia,

samoksztatcenie —przygoto-
wanie do egzaminu/zaliczenia

Dopuszczenie do zaliczenia

G @ g Zaliczenie efektow uczenia sie w _ T

8 S £ zakresie :Umiejetnosci — Student przedm|.otu wymaga spze’rnlenla Uz.yska’r

0 E 8 ¢ potrafi: Realizacja zleconego za- nastQpUchy'c’h warunkow: m|n.6?%

3 8 = U dania, (kryteria oceny: zata do ° obecnos¢ na zajeciach; punktow
N £ karty opisu przedmiotéw) * aktywny udziat w zajeciach;
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zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach

e osiggniecie wszystkich zato- Uzyskat
zonych efektow uczeniasie  min. 60%

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez ¢
opiekuna / nauczyciela prowadza- punktow
cego (kryteria oceny: zat.1 do

karty opisu przedmiotdéw)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zaliczone przedmioty: anatomig, fizjologia i patofizjologia, badanie fizykalne w geriatrii, medyczne
czynnosci ratunkowe z elementami farmakoterapii. Wiedza z zakresu przedmiotow klinicznych.
Obecnos¢ na zajeciach obowigzkowa.

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. European Resuscitation Council (ERC), Polska Rada Resuscytacji. Andres J (red. wyd. pol-
skiego). Wytyczne resuscytacji krazeniowo - oddechowej 2015. Krakdw, 2016.

2. Andres J. (red. ttumaczenia polskiego), Lockey A. (red.) Specjalistyczne zabiegi resuscyta-
cyjne (podrecznik do kursu ALS), Polska Rada Resuscytacji 2013 i pdzniejsze

3. KleszczynskiJ., Zawadzki M. Leki w ratownictwie medycznym, PZWL, Warszawa 2017

Dodatkowa

1. MadejT., Gucwa J., Ostrowski M. Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany
nagte, Medycyna Praktyczna, Krakow, 2017

2. Jakubaszko J. (red.) Medycyna ratunkowa. Nagte zagrozenia pochodzenia wewnetrznego.
Wyd. Med. Gornicki, Wroctaw 2014.

3. Styka L. Ewakuacjaitransport poszkodowanego. Wydawnictwo Medyczne Gdrnicki. Wro-
ctaw, 2008.

4. Zawadzki A. (red.): Medycyna ratunkowa i katastrof. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. War-
szawa, 2011.



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

MEDYCZNE CZYNNOSCI RATUNKOWE
W OBRAZENIACH CIAEA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny
2024/27
Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe
Polski
Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow

uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

Semestr 3 egzamin punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
wyktad: 7, zajecia praktyczne w warunkach symulacyj- 6.0

nych: 60, zajecia praktyczne: 60; nauczanie zdalne:8

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest dostarczenie studentom wiadomosci na temat postepowania w ura-
zach ciata oraz zdobycie umiejetnosci praktycznych w tym zakresie

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi mechanizmy prowadzace
do nagtych zagrozen zdrowia
i zycia

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

C.Wi7y

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)



w3

W4

W5

w6

\\;

w8

Wg

W10

Wi

W12

Wa3

zasady ewakuacji poszkodowa-
nych z pojazdu

wskazania do uktadania pa-
cjenta w pozycji wtasciwej dla
jego stanu lub odniesionych ob-
razen

wskazania do przyrzgdowego

i bezprzyrzgdowego przywraca-
nia droznosci drég oddecho-
wych i techniki ich wykonywa-
nia

zasady wykonywania dostepu
doszpikowego przy uzyciu go-
towego zestawu

wybrane skale oceny $pigczki
oraz skale urazowe i rokowni-
cze

objawy i rodzaje odmy optucno-
wej

objawy krwiaka optucnej, wiot-
kiej klatki piersiowej i ztamania
zeber

techniki przygotowania pa-
cjenta do transportu i opieki
medycznej podczas transportu

zasady transportu pacjentow
z obrazeniami ciata

procedury specjalistyczne

w stanach nagtych pochodzenia
urazowego stosowane w ra-
mach postepowania przedszpi-
talnegoiw SOR

rodzaje obrazen ciafa, ich defi-
nicje oraz zasady kwalifikacji
do centrum urazowego i cen-
trum urazowego dla dzieci

zasady postepowania przed-
szpitalnego i w SOR w obraze-
niach: czaszkowo-mdzgowych,
kregostupa i rdzenia krego-
wego, konczyn, jamy brzuszne;j
i klatki piersiowej oraz w przy-
padku wstrzasu

C.Wg43

C.Wsy

C.Ws8

C.Wés4

C.We66

C.Wyo

C.W71

C.W76

C.W82

C.Wg2

C.Wg3

C.Wgg

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)
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Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui oceniac stan pacjenta w celu
ustalenia sposobu postepowa-
nia ratunkowego

U2 przeprowadzac wywiad me-
dyczny z pacjentem dorostym
w zakresie niezbednym do pod-
jecia medycznych czynnosci ra-

tunkowych

U3 oceniac stan Swiadomosci pa-
cjenta

Ug przeprowadzac badanie fizy-

kalne pacjenta dorostego w za-
kresie niezbednym do ustalenia
jego stanu

Us monitorowac czynnos¢ uktadu
oddechowego, z uwzglednie-
niem pulsoksymetrii, kapnome-
trii i kapnografii

uée przygotowywac pacjenta
do transportu
Uy wigzac obrazy uszkodzen tkan-

kowych i narzadowych z obja-
wami klinicznymi choroby

us przywracac droznosc drdég od-
dechowych metodami bezprzy-
rzadowymi

Ug przyrzgdowo udrazniac drogi
oddechowe metodami nadgto-
Sniowymi

Uio prowadzi¢ wentylacje zastep-
czg z uzyciem worka samoroz-
prezalnego i respiratora trans-
portowego

Ui wykonywac dostep doszpikowy
przy uzyciu gotowego zestawu

U12 tamowac krwotoki zewnetrzne
i unieruchamiac konczyny
po urazie

U3 stabilizowac i unieruchamiac
kregostup

CUx

C.Uy

C.u8

C.U10

C.U1a

C.U26

C.Uz7

C.U3g

C.Ug0

C.Ussg

C.Usz9

CUs

C.Usg2

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)
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Uiy wdrazac¢ odpowiednie postepo-  C.Us53 Realizacja zleconego zadania, (kry-
wanie w odmie optucnowej za- teria oceny: zat.1 do karty opisu
grazajacej zyciu przedmiotow)

Uis stosowac skale ciezkosciobra- = C.Uss Realizacja zleconego zadania, (kry-
zen teria oceny: zat.1 do karty opisu

przedmiotow)

Ui6 identyfikowac zagrozenia obra- C.U63 Realizacja zleconego zadania, (kry-
zen: czaszkowo-mozgowych, teria oceny: zat.1 do karty opisu
klatki piersiowej, jamy brzusz- przedmiotow)
nej, konczyn, kregostupa i rdze-
nia kregowego oraz miednicy,

a takze wdrazac postepowanie
ratunkowe w przypadku tych
obrazen
Uiy wykonywac konikopunkcje C.Us2 Realizacja zleconego zadania, (kry-

teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 rozpoznawac stany nagtegoza-  0.K1

grozenia zdrowotnego

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(kryteria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

wyktad 7
zajecia praktyczne w warunkach symula- 60
cyjnych

zajecia praktyczne 60
nauczanie zdalne 8
przygotowanie do zajec 10
przygotowanie do egzaminu 15

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
180

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

155
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym 140
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

1. Uzytecznos$¢ kapnometri, pulsoksyme-
tri w monitorowaniu stanu pacjenta
urazowego

2. Badanie pacjenta urazowego z
uwzglednieniem droznosci drég odde-
chowych

3. Ewakuacja pacjenta urazowego z po-

jazdu z pojazdu

4. Postepowanie Ratownicze w trakcie
transportu
5. Alternatywne metody ptynoterapii oraz

wentylacji zastepczej

6. Obrazenia klatki piersiowej, postepo-
wanie ratownicze

7. Metody stabilizacji, unieruchomienia
kregostupa szyjnego, ledzwiowego,
piersiowego

8. Wykonanie konikopunkcjii w obraze-
niach ciata

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu

W31, Uz, Uao, Ug, Usg

W11, W13, W3, Wy,
Uz, Ug, U8

W2, Uz, Uy

W10, W11, Wa12, Wg,
Ui6, U6

W1, W3, Wy, W5,
W6

W1, Wiz, W12, W7,
W8, U2, U3, Uy

Uaa, U12, U13, Uiy,
Uig

Uiy, Uz, Ug, K1

Formy prowadzenia
zajed

wyktad, zajecia prak-
tyczne, zajecia prak-
tyczne w warunkach
symulacyjnych, nau-
czanie zdalne, samo-
ksztatcenie

wyktad, zajecia prak-
tyczne, zajecia prak-
tyczne w warunkach
symulacyjnych, samo-
ksztatcenie

wyktad, zajecia prak-
tyczne, zajecia prak-
tyczne w warunkach
symulacyjnych

wyktad, zajecia prak-
tyczne, zajecia prak-
tyczne w warunkach
symulacyjnych, nau-
czanie zdalne

wyktad, zajecia prak-
tyczne, zajecia prak-
tyczne w warunkach
symulacyjnych , samo-
ksztatcenie

wyktad, zajecia prak-
tyczne, zajecia prak-

tyczne w warunkach

symulacyjnych, nau-

czanie zdalne , samo-
ksztatcenie

wyktad, zajecia prak-
tyczne, zajecia prak-
tyczne w warunkach
symulacyjnych, nau-
czanie zdalne

wyktad, zajecia prak-
tyczne, zajecia prak-
tyczne w warunkach
symulacyjnych

INFORMACIJE ROZSZERZONE
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METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Nauczanie zdalne, Wyktad

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
1 ! E
o © ¢
£ 29
T 5 U
(7)) o =
~ m ((0]
2R g
©®w® g . Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
X9 TE test wielokrotnego wyboru : 0 .
>N e 5 na min. 60% zakresu pytan
5>
NE Y
SE3
3w

Zaliczenie efektéw uczenia
sie w zakresie :Umiejetnosci— Uzyskat
Student potrafi: Realizacja Dopuszczenie do zaliczenia
zleconego zadania (kryteria przedmiotu wymaga spetnienia
oceny: zat1 do karty opisu nastepujgcych warunkow:
przedmiotow) e obecnos¢ na zajeciach;
aktywny udziat w zajeciach;
zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach
osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

min. 60%
punktow

Zaliczenie efektdw uczenia
sie w zakresie : Kompetencji
spotecznych — Student jest
gotéw do: Przedtuzona ob-
serwacja przez opiekuna/
nauczyciela prowadzacego
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdéw)

Uzyskat
min. 60%
punktow

zajecia praktyczne w warunkach symula-
cyjnych, zajecia praktyczne, samoksztat-
cenie —przygotowanie do zajec

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. ITLS 2017 (International Trauma Life Support) - Ratownictwo przedszpitalne w urazach
John Emory Campbell John Emory Campbell Roy Lee Alson Roy Lee Alson MP Wydawnic-
two Krakoéw 2017, wyd.8

Dodatkowa

1. ATLS Advance Trauma Life Support 2018
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

MEDYCYNA TAKTYCZNA

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Instytut Ratownictwa Medycznego 2024/27

Kierunek studiow Rok realizacji

Ratownictwo Medyczne 2025/26

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektow
Nauki o zdrowiu uczenia sie

zaliczenie na ocene
Grupa zajec standardowych
C. Nauki kliniczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres _ _ Liczba
zaliczenie na ocene .
5 . ., punktow
Semestr 3 Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
wyktady:7; zajecia praktyczne w warunkach symulacyj-
nych: 30, nauczanie zdalne: 8 2.0

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zapoznanie studentow z wytycznymi Tactical Combat Casualty Care oraz Tactical Emer-
gency Casualty Care

C2 Uswiadomienie Studentom - realnych problemoéw zwigzanych z zabezpieczeniem medycz-
nym sytuacji o charakterze aktywnego strzelca oraz zagrozen terrorystycznym

C3 Zapoznanie ze strefami udzielania pomocy wg. TC3, badania urazowego, zasad bezpieczen-
stwa, koncepcja RESCUE TASK FORCE

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty uczenia

sie



Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

w3

Wy

medyczne czynnosci ratunkowe

i Swiadczenia zdrowotne inne niz
medyczne czynnosci ratunkowe po-
dejmowane przez ratownika me-
dycznego

systemy ratownictwa medycznego
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach

problematyke z zakresu dyscyplin
naukowych — nauki medyczne i na-
uki o zdrowiu — w stopniu podsta-
wowym

regulacje prawne, zasady etyczne

i deontologie, odnoszace sie do wy-
konywania zawodu ratownika me-
dycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usg

Us

ué

oceniac stan pacjenta w celu ustale-
nia sposobu postepowania ratunko-
wego

przeprowadzac¢ badanie przedmio-
towe pacjenta

przeprowadzac wywiad medyczny
z pacjentem dorostym w zakresie
niezbednym do podjecia medycz-
nych czynnosci ratunkowych

oceniac stan swiadomosci pacjenta

uktadad pacjenta w pozycji whasci-
wej dla rodzaju choroby lub odnie-
sionych obrazen ciata

przeprowadzac badanie fizykalne
pacjenta dorostego w zakresie nie-
zbednym do ustalenia jego stanu

Oo.w1

Oo.wW3

O.W2

O.Wy4

C.U1

C.Ug4

C.Uy

Cc.us8

C.Ug

C.U10

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotdw)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)
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Uz

us

Ug

Uio

U1l

U12

Ua3

Uig

Uig

Ui6

Uiy

monitorowac czynnosc uktadu od-
dechowego, z uwzglednieniem pul-
soksymetrii, kapnometrii i kapno-
grafii

monitorowac czynnosc uktadu kra-
zenia metodami nieinwazyjnymi

oceniac i opisywac stan somatyczny
i psychiczny pacjenta

oceniac stan neurologiczny pa-
cjenta

monitorowac stan pacjenta meto-
dami nieinwazyjnymi

prowadzi¢ dokumentacje medyczna
w zakresie wykonywanych czynno-
$ci, w tym w przypadku zgonu pa-
cjenta, urodzenia dziecka mar-
twego i odstgpienia od medycznych
czynnosci ratunkowych

podawac pacjentowi leki i ptyny

oznaczac stezenie glukozy z uzy-
ciem glukometru

monitorowac stan pacjenta podczas
czynnosci medycznych i transporto-
wych

stosowac leczenie przeciwbolowe

oceniac stopien nasilenia bolu we-
dtug znanych skal

C.U1a1

C.U14

C.Uag

C.Uxy

C.U18

C.Uyg

C.U20

C.U21

C.U28

C.U2g

C.U30

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotdw)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotdw)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)
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Ua8

Uig

U2o0

U21

U22

U23

U24

U2g

U26

przywracac droznosc drog odde-
chowych metodami bezprzyrzado-
wymi

przyrzagdowo udrazniac drogi odde-
chowe metodami nadgtosniowymi

wykonywac intubacje dotchawicza
w laryngoskopii bezposredniej i po-
Sredniej

wykonywac konikopunkcje

wdrazad tlenoterapie zaleznie
od potrzeb pacjenta i wspomagac
oddech

stosowac sie do zasad aseptykiian-
tyseptyki, zaopatrywac prosta rane,
zaktadad i zmieniac jatowy opatru-
nek chirurgiczny

dostosowywac postepowanie ra-
tunkowe do stanu pacjenta

wykonywac procedury medyczne
pod nadzorem lub na zlecenie leka-
rza

tamowac krwotoki zewnetrzne
i unieruchamiac konczyny po urazie

C.U3g

C.Ugo

CUg41

C.Ug42

C.Us3

C.Ug4

C.ue6

C.U6s

CUs

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

K2

rozpoznawac stany nagtego zagro-
zenia zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ra-
tunkowe i udzielac swiadczen zdro-

O.Ka

O.K2

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotdw)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przed-
miotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [/ nauczy-
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wotnych innych niz medyczne czyn-
nosci ratunkowe podejmowane
przez ratownika medycznego

K3 podejmowac dziatania w zakresie
promocji zdrowia i profilaktyki cho-
rob

Kg wspotdziatad z pracownikami jedno-

stek systemu ratownictwa medycz-
nego i innych podmiotéw w zdarze-
niach jednostkowych, mnogich,
masowych i katastrofach

Ks inicjowac, wspierac i organizowac
dziatania spotecznosci lokalne;j
na rzecz upowszechniania zasad
udzielania pierwszej pomocy

ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

0.K3 Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)

O.Kg4 Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)

O.Ks Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [/ nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

wyktady

zajecia praktyczne w warunkach symula-
cyjnych

nauczanie zdalne
przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

30

10

Liczba godzin
60
Liczba godzin
37

Liczba godzin

30

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu

Formy prowadzenia
zajed
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1. Wytyczne Tactical Combat Casualty Care
oraz Tactical Emergency Casualty Care w
ujeciu zdarzen o charakterze konfliktow
zbrojnych, active shooter, zdarzen terro-

rystycznym

2. Ocena poszkodowanego wg. protokotu
MARCHE PAWS

3. Zabezpieczenie najczesciej wystepuja-

cych -- odwracalnych przyczyn zatrzyma-
nia krazenia w srodowisku taktycznym

INFORMACIJE ROZSZERZONE

W1, W2, W3, W4,
Kz, K2, K4

Uz, U1o, Uiz, Ua2,
U2, U3, Ug, Us, U6,
Uz, U8, Ug

U13, U14, Uag,
U16, Uiy, Ua8,
Uig, U20, U2z,
U22, U23, U2g,
U2s, U26, K1, K2,
K3, K4, Kg

nauczanie zdalne, sa-
moksztatcenie

zajecia praktyczne w
warunkach symulacyj-
nych, nauczanie zdalne

wyktad, zajecia prak-
tyczne w warunkach
symulacyjnych, samo-
ksztatcenie

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia przedkliniczne, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Demon-
stracja, Dyskusja, Nauczanie zdalne, Metoda sytuacyjna, Rozwigzywanie zadan, Symulacja, Symu-
lacja niskiej wiernosci, Symulacja w grupach interprofesjonalnych

Rodzaj zajec Formy zaliczenia
~ 1 o g
g ooy
- c o Y
~-80J;:T°
T QY oN
£ 2 8 33 £ testwielokrot b
YEHo2ac est wielokrotnego wyboru
© @]
;U%U’E
>f0
> EQN
T g = O
cC »n O w

Zaliczenie efektow uczenia
sie w zakresie :Umiejetnosci—
Student potrafi: Realizacja
zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Zaliczenie efektow uczenia
sie w zakresie : Kompetencji
spotecznych — Student jest
gotéw do: Przedtuzona ob-
serwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

zajecia praktyczne w warunkach symula-
cyjnych, samoksztatcenie —przygotowa-
nie do zajed

DODATKOWY OPIS

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga spetnienia

Uzyskat
min. 60%
punktow

nastepujacych warunkow:

e obecnosc¢ na zajeciach;
aktywny udziat w zajeciach;
zaliczenie zadan przydzielo-

nych na zajeciach
e osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow
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1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

1. Nabycie wiedzy zwigzanej z trescig zawarta na https://wck-
med.wp.mil.pl/plik/file/2018/WYTYCZNE_TCCC_interaktywna_ksiazka/index.html 2. Ukon-
czenie lekcji na www.akademia.hipotermia.edu.pl

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Gufq, P., Machata, W., Baumberg, I., Brzozowski, R., Gatazkowski, R., Karwan, K., ... & Sa-
nak, T.(2016). Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL.

2. https://wckmed.wp.mil.pl/plik/file/2018/WYTYCZNE_TCCC_interaktywna_ksiazka/in-
dex.html (catos¢ tresci zawartej w ksigzce)

3. http://www.c-tecc.org/guidelines/als-bls (catos¢ tresci podanej w linku)

4. https://emsa.ca.gov/wp-content/uploads/sites/71/2017/07/TCCC_Quick_Reference_Gu-
ide_2017.pdf (catos¢ tresci zawartej w linku/ bardzo wazne zrédto!!!)

Dodatkowa

1. www.akademia.hipotermia.edu.pl (poziom SOR) - certyfikat nalezy okaza¢ w formie elek-
tronicznej (np. w telefonie) na pierwszych zajeciach
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Karty opisu przedmiotu

COLLEGIUM MASOVIENSE - WYZSZA
SZKOtA NAUK O ZDROWIU




KARTA OPISU PRZEDM

I0TU

KARDIOLOGIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa M
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

edycznego

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres

Semestr 4

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

zaliczenie na ocene

punktow

Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

wyktady: 7; zajecia praktyczne: 20, nauczanie zdalne: 8

2.0

C1 Zapoznanie studentow z najwazniejszymi schorzeniami uktadu krazenia w zaleznosci
od wieku pacjenta ( pacjent dorosty , mtodociany, dziecko, noworodek)

C2 Przekazanie wiedzy na temat rozpoznawania tych schorzen, ich kwalifikacji jako stan zagro-
zenia zycia, pilny lub wymagajacy planowej diagnostyki i leczenia oraz postepowania w za-
leznosci od stanu pacjenta

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:



W3

Wy

W5

w6

\\;

w8

Wo

W10

Wi

problematyke z zakresu dyscy-
plin naukowych — nauki me-
dyczne i nauki o zdrowiu —

w stopniu podstawowym

medyczne czynnosci ratun-
kowe i Swiadczenia zdrowotne
inne niz medyczne czynnosci
ratunkowe podejmowane
przez ratownika medycznego

przyczyny i rodzaje bolu
w klatce piersiowej oraz jego
diagnostyke

problematyke ostrego zespotu
wiencowego, zawatu serca,
nadcisnienia tetniczego, roz-
warstwienia aorty, niewydol-
nosci krazenia, ostrego niedo-
krwienia korczyny, obrzeku
ptuc i zatorowosci ptucne;j

przyczyny i objawy nagtego
zatrzymania krazenia

zasady prowadzenia podsta-
wowej i zaawansowanej resu-
scytacji krgzeniowo-oddecho-
wej u 0sob dorostych i dzieci

mechanizmy dziatania podsta-
wowych grup lekow i lekow
podawanych samodzielnie
przez ratownika medycznego

mechanizmy prowadzace

do nagtych zagrozen zdrowia
i zycia

zasady monitorowania czyn-
nosci uktadu oddechowego

i uktadu krazenia metodami
nieinwazyjnymi

zasady wykonywania dostepu
doszpikowego przy uzyciu go-
towego zestawu

wskazania do podawania le-
kéw droga dozylng, w tym
przez porty naczyniowe, do-
miesniowa, podskorng, do-

O.W2

O.w1

C.W26

C.W2y

C.Wsg

C.Ws6

C.Wa8

C.W17y

C.W63

C.W6y4

C.W6s

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)



W12

Waig

tchawiczg, doustng, doodbyt-
niczg, wziewng i doszpikowa
oraz techniki tego podawania

procedury specjalistyczne

w stanach nagtych pochodze-
nia wewnetrznego, w szcze-
godlnosci takie jak: elektrosty-
mulacja, kardiowersja, pier-
wotna przezskorna interwen-
cja wiencowa (Percutaneous
coronary intervention, PCl),
kontrapulsacja wewnatrzaor-
talna (Intra-aortic balloon
pump, IABP), dializa, sztuczna
wentylacja i formy krazenia
pozaustrojowego

zasady postepowania przed-
szpitalnego i w SOR w obraze-
niach: czaszkowo-mozgo-
wych, kregostupa i rdzenia
kregowego, konczyn, jamy
brzuszneji klatki piersiowe;
oraz w przypadku wstrzasu

procedure kardiowersji elek-
trycznej i elektrostymulacji ze-
wnetrznej

podstawowe techniki obra-
zowe

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usq

rozpoznawac stany nagtego
zagrozenia zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynno-
Sci ratunkowe i udzielad Swiad-
czen zdrowotnych innych niz
medyczne czynnosci ratun-
kowe podejmowane przez ra-
townika medycznego

uktadac pacjenta do badania
obrazowego

przeprowadzac badanie
przedmiotowe pacjenta

C.W83

C.Wgg

C.Wg6

C.W1o5

O.Ua

O.U2

C.U2

C.Ug4

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)



Us

ué

Uz

us

Ug

Uio

U1l

Ua2

Uax3

Ux4

Uig

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

K2

dostosowywac sposob poste-
powania do wieku dziecka

oceniac stan noworodka
w skali APGAR

przeprowadzac badanie fizy-
kalne pacjenta dorostego

w zakresie niezbednym

do ustalenia jego stanu

wykonywac elektrokardio-
gram i interpretowac go
w podstawowym zakresie

monitorowac czynnos¢ uktadu
krazenia metodami nieinwa-

zyjnymi
monitorowac stan pacjenta
metodami nieinwazyjnymi

podawac pacjentowi leki
i ptyny

przygotowywac pacjenta
do transportu

monitorowad stan pacjenta
podczas czynnosci medycz-
nych i transportowych

wykonywac defibrylacje elek-
tryczna z uzyciem defibryla-
tora manualnego i zautomaty-
zowanego

wykonywac kardiowersje
i elektrostymulacje ze-
wnetrzng serca

rozpoznawac stany nagtego
zagrozenia zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynno-
Sci ratunkowe i udzielad Swiad-
czen zdrowotnych innych niz

C.Ug

C.uU6

C.U10

C.U13

C.U14

C.U18

C.U20

C.U26

C.U28

C.U46

C.Ug47

O.Ka

O.K2

Realizacja zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna
/ nauczyciela prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna
/ nauczyciela prowadzgcego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)



K3

medyczne czynnosci ratun-
kowe podejmowane przez ra-
townika medycznego

podejmowac dziatania w za- 0.K3 Przedtuzona obserwacja przez opiekuna

kresie promocji zdrowia i pro-
filaktyki choréb

/ nauczyciela prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

wyktady

zajecia praktyczne

nauczanie zdalne

przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Ostre stany zagrozenia zycia w kar-
diologii dorostych - rozpoznanie, ba-
danie, leczenia

Ostre stany zagrozenia zycia w kar-
diologii dzieciecej w zaleznosci od
wieku dziecka- rozpoznanie, badanie
leczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

20

10

Liczba godzin
50
Liczba godzin
27
Liczba godzin

20

Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia
przedmiotu zajed

W1, Wa3, W2, W3, Wy, zajecia praktyczne,
W5, W6, W7, W8, Wg, U1, nauczanie zdalne, sa-
U1z, U12, Ua3, U14, Ui5,  moksztatcenie, samo-
U2, Ug, U7, U8, K1, K2 ksztatcenie

W1, W12, W13, W1y, zajecia praktyczne,
Wasg, W2, W3, W5, W6, nauczanie zdalne, sa-
W7, W8, Wg, Uz, U1o, moksztatcenie

U2, Ua3, Uzg4, Uzs, U2,
U3, Ug, Us, Ue, U8, Uy,
Kz, K2



3. Sposoby monitorowania stanu
uktadu krazenia

4. Zastosowanie procedur inwazyjnych i
specjalistycznych w schorzeniach
uktadu krazenia ( defibrylacja, kardio-
wersja, ECMO, elektrostymulacja,
IABP;PCl)

5. Profilaktyka schorzen uktadu kraze-

nia

W1, W13, Wag, W2, Wg,
Uz, Uao, U3, U2, U3, Ug,

Us, U7, U8, Ug, K1, K2

W1, Wao, Wa1, W12,
W13, W14, Wag, W2, W3,
W4, W5, W6, Uz, Uio,
Ua3, Uzg4, Uzs, U2, US,

zdalne

Ug, Kz, K2

INFORMACIJE ROZSZERZONE

W1, Uz, Ug, Us, U7, Ug,
K2, K3

wyktad

zajecia praktyczne,
nauczanie zdalne

wyktad, nauczanie

zajecia praktyczne,

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Demonstracja, Dyskusja, E-learning, Film dydaktyczny, Praca w gru-
pie, Rozwigzywanie zadan, Cwiczenia w ambulatorium przyklinicznym

Rodzaj zajec
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zajecia praktyczne, samoksztatcenie —
przygotowanie do zajec

Formy zaliczenia

€ test wielokrotnego wyboru

Zaliczenie efektéw uczenia
sie w zakresie :Umiejetnosci—
Student potrafi: Realizacja
zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Zaliczenie efektdw uczenia
sie w zakresie : Kompetencji
spotecznych — Student jest
gotéw do: Przedtuzona ob-
serwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzgcego
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga spetnienia
nastepujacych warunkdw:

obecnosc na zajeciach;
aktywny udziat w zajeciach;
zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach
osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow



DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegto$¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomos¢ zagadnien i wczesniejsze zaliczenie przedmiotow: anatomig, fizjologia, patofi-
zjologia oraz rownoczesna realizacja tresci przedmiotu Ostre stany internistyczne. W trak-
cie zajec studenta cechuje nienaganna postawa etyczna wzgledem pacjentdw i zespotu.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrznych - red Krystyn Sosada; PZWL. 2016
2. Choroby wewnetrzne. - red. A.Szczeklik - Wyd. Medycyna Praktyczna. 2015

Dodatkowa

1. Kardiologia dziecigca - Park Myung K.; Urban & Partner. 2011



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA. ODDZIALt
KARDIOLOGII

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardowych

D. Praktyki zawodowe

Okres

Semestr 4

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

praktyka zawodowa: 5o

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

2.0

C1  Zapoznanie studentow z najwazniejszymi schorzeniami uktadu krazenia w zaleznosci
od wieku pacjenta ( pacjent dorosty , mtodociany, dziecko, noworodek).

C2 Przekazanie wiedzy na temat rozpoznawania tych schorzen, ich kwalifikacji jako stan zagro-
zenia zycia, pilny lub wymagajacy planowej diagnostyki i leczenia oraz postepowania w za-
leznosci od stanu pacjenta

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Kierunkowe Metody weryfikacji

efekty ucze-

nia sie



Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi medyczne czynnosci ratunkowe | O.W1
i Swiadczenia zdrowotne inne niz
medyczne czynnosci ratunkowe
podejmowane przez ratownika
medycznego

W2 problematyke z zakresu dyscy- 0.W2
plin naukowych — nauki me-
dyczne i nauki o zdrowiu —
w stopniu podstawowym

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui rozpoznawac stany nagtego za- O.U1
grozenia zdrowotnego

U2 prowadzi¢ medyczne czynnosci 0.U2
ratunkowe i udzielac swiadczen
zdrowotnych innych niz me-
dyczne czynnosci ratunkowe po-
dejmowane przez ratownika me-
dycznego

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1 promowac znajomos¢ zasad O.K6é
udzielania pierwszej pomocy,
kwalifikowanej pierwszej pomocy
i medycznych czynnosci ratunko-
wych

K2 rozpoznawac stany nagtego za- 0.K1
grozenia zdrowotnego

K3 prowadzi¢ medyczne czynnosci 0.K2
ratunkowe i udzielac swiadczen
zdrowotnych innych niz me-
dyczne czynnosci ratunkowe po-
dejmowane przez ratownika me-
dycznego

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

praktyka zawodowa

taczny naktad pracy studenta

5o

Liczba godzin



Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

50
Liczba godzin
50
Liczba godzin

5o

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

ostre stany zagrozenia zycia w
kardiologii dorostych - rozpozna-
nie, badanie, leczenia

Ostre stany zagrozenia zycia w
kardiologii dzieciecej w zaleznosci
od wieku dziecka- rozpoznanie,
badanie leczenie

Wskazania oraz dawkowanie le-
kéw w stanach zagrozenia zycia w
kardiologii dorostych i dzieci

sposoby monitorowania stanu
uktadu krazenia

zastosowanie procedur inwazyj-
nych i specjalistycznych w scho-
rzeniach uktadu krazenia ( defibry-
lacja, kardiowersja, ECMO, elek-
trostymulacja, IABP;PCI)

Profilaktyka schorzen uktadu kra-
zenia

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Demonstracja, Dyskusja, Film dydaktyczny, Praca w gru-
pie, Praktyka zawodowa, Rozwigzywanie zadan, Wyktad z prezentacjg multimedialng, Za-
jecia praktyczne, Zajecia demonstracyjno-¢wiczeniowe dotyczgce rzadkich zespotéw cho-
robowych.

Rodzaj za-

Formy zaliczenia

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu

W1, W2, Uz, U2,
K2, K3

W1, W2, Uz, U2,
Kz, K2, K3

Wi, W2, U2, K2, K3

W1, W2, Uz, U2,
K2, K3

W1, W2, Uz, U2,
K2, K3

W2, K1

Formy prowadzenia zajec

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

Warunki zaliczenia przedmiotu



Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat

Zaliczenie efektow uczenia sie w ) . _
przedmiotu wymaga spetnienia  min. 50%

zakresie : Wiedzy — Student zna

i rozumie: | Umniejetnodci — Stu- nastepujacych warunkow: punktow
0, EC ie-

- dent potrafi: kryteria na podsta- ¢ 1goﬁobecnosc nazaje
g wie Dziennika ksztatcenia prak- clach; , o
B tycznego (kryteria oceny: zat1do * aktywny udma’ryv zajgciach;
= karty opisu przedmiotow) e zaliczenie zadan przydzielo-
o _ . ’ o nych na zajeciach Uzyskat
}? Zallczgnle efektéw uczenia sie W ¢ osiggniecie wszystkich zato-  in 6006
s zakresie : Kompetencji spofecz- zonych efektéw uczenia sie ounktow
o

nych — Student jest gotéw do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zata do
karty opisu przedmiotow)

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc zagadnien i wczesniejsze zaliczenie przedmiotdw: anatomia, fizjologia, patofizjologia
oraz rownoczesna realizacja tresci przedmiotu Ostre stany internistyczne. W trakcie zaje¢ studenta
cechuje nienaganna postawa etyczna wzgledem pacjentdw i zespotu.

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrznych - red Krystyn Sosada; PZWL. 2016
2. Choroby wewnetrzne. - red.A.Szczeklik - Wyd. Medycyna Praktyczna. 2015

Dodatkowa

1. Kardiologia dziecieca - Park Myung K.; Urban & Partner. 2011



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

INTENSYWNA TERAPIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres

Semestr 4

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin

Forma prowadzenia i godziny zajec

Liczba
punktow
ECTS

wyktfad: 5, seminarium:10; zajecia praktyczne: 30, nau-

czanie zdalne: 5

2.0

C1  Celem przedmiotu jest dostarczenie studentom podstawowych wiadomosci na temat spo-
sobow leczenia chorych na oddziale intensywnej terapii; poznanie zasad postepowania ade-
kwatnego do rozpoznanego stanu zdrowia pacjenta; nabycie umiejetnosci obserwacji i mo-
nitorowana funkcji zyciowych

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-



w3

W4

W5

w6

\\;

w8

Wo

W10

problematyke z zakresu dyscyplin
naukowych — nauki medyczne i na-
uki o zdrowiu — w stopniu podsta-
wowym

zasady postepowania ratunko-
wego w przypadku pacjenta w sta-
nie terminalnym

mechanizmy prowadzace do na-
gtych zagrozen zdrowia i zycia

mechanizmy dziatania podstawo-
wych grup lekéw i lekdw podawa-
nych samodzielnie przez ratow-
nika medycznego

skale oceny bdlu i mozliwosci
wdrozenia leczenia przeciwbdlo-
wego przez ratownika medycz-
nego

problematyke ostrego zespotu
wiencowego, zawatu serca, nadci-
$nienia tetniczego, rozwarstwienia
aorty, niewydolnosci krazenia,
ostrego niedokrwienia korczyny,
obrzeku ptuc i zatorowosci ptucnej

problematyke ostrej niewydolno-
$ci oddechowej

przyczyny, objawy, zasady diagno-
zowania i postepowania terapeu-
tycznego w zespole ostrej niewy-
dolnosci oddechowej, zaostrzeniu
przewlektej obturacyjnej choroby
ptuc, astmie, ostrych stanach za-
palnych drég oddechowych i od-
mie optucnowej

przyczyny, objawy i postepowanie
w ostrej niewydolnosci nerek

przyczyny, objawy, zasady diagno-
zowania i postepowania profilak-
tycznego w najczestszych choro-
bach bakteryjnych, wirusowych,
pasozytniczych i grzybicach,

w tym zakazeniach pneumokoko-
wych i meningokokowych, wiruso-
wym zapaleniu watroby, nabytym

O.W2

C.Wab6

C.Wi7y

C.Wa8

C.W2o0

C.W2y

C.W28

C.W2g

C.W30

C.W34

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

13



Wi

W12

W16

Wiy

Wa8

W20

W21

niedoborze odpornosci AIDS, sep-
sie i zakazeniach szpitalnych

przyczyny, objawy, zasady diagno-
zowania i postepowania terapeu-
tycznego w bolach gtowy i choro-
bach naczyniowych mdzgy,

w szczegdlnosci w udarze mozgu
oraz padaczce

zasady tancucha przezycia

zasady postepowania z pacjentem
z zatozonym cewnikiem zewnetrz-
nym

zasady wykonywania toalety
drzewa oskrzelowego u pacjenta
zaintubowanego

zasady wykonywania toalety u pa-
cjenta z zatozona rurka tracheo-
stomijna i pielegnacji tracheosto-
mii

techniki zabiegéw medycznych
wykonywanych samodzielnie
przez ratownika medycznego

zasady oceny stanu pacjenta

w celu ustalenia sposobu postepo-
wania i podjecia albo odstgpienia
od medycznych czynnosci ratun-
kowych, w tym w przypadku roz-
poznania zgonu

przyczyny i objawy nagtego za-
trzymania krazenia

zasady prowadzenia podstawowe;j
i zaawansowanej resuscytacji kra-

zeniowo-oddechowej u 0sob doro-
stych i dzieci

wskazania do odsysania drdg od-
dechowych i techniki jego wykony-
wania

wskazania do przyrzagdowego

i bezprzyrzagdowego przywracania
droznosci drég oddechowych

i techniki ich wykonywania

C.W37

CW4a

C.Wy7

C.W48

C.W49

C.Wso

C.Ws3

C.Wsg

C.Ws6

C.Ws7

C.Ws8

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)
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W22

W25

W26

W27

W28

W29

W30

W31

wskazania do podjecia tlenoterapii
biernej lub wentylacji zastepczej
powietrzem lub tlenem, recznie
lub mechanicznie — z uzyciem re-
spiratora i techniki ich wykonywa-
nia

wskazania do intubacji dotchawi-
czej w laryngoskopii bezposrednie;j
przez usta bez uzycia srodkow
zwiotczajgcych i do prowadzenia
wentylacji zastepczej oraz techniki
ich wykonywania

wskazania do wykonania defibry-
lacji manualnej, zautomatyzowa-
nej i potautomatycznej oraz tech-
niki ich wykonania

wskazania do wykonania kaniulacji
zyt obwodowych konczyn gornych
i dolnych oraz zyty szyjnej ze-
wnetrznej, a takze technike jej wy-
konania

zasady monitorowania czynnosci
uktadu oddechowego i uktadu kra-
zenia metodami nieinwazyjnymi

wybrane skale oceny $pigczki oraz
skale urazowe i rokownicze

wskazania do stosowania inten-
sywnej terapii i zasady jej stosowa-
nia

rodzaje terapii inwazyjnej stoso-

wane w ramach postepowania
przedszpitalnego

rodzaje terapii inwazyjnej stoso-
wane w SOR

procedury specjalistyczne w sta-
nach nagtych pochodzenia we-
wnetrznego, w szczegdlnosci takie
jak: elektrostymulacja, kardiower-
sja, pierwotna przezskdrna inter-
wencja wienicowa (Percutaneous
coronary intervention, PCl), kon-
trapulsacja wewnatrzaortalna (In-
tra-aortic balloon pump, IABP),
dializa, sztuczna wentylacja

i formy krazenia pozaustrojowego

C.Wxg

C.Wéo

C. W61

C.Wé62

C.w63

C.W66

C.W6g

C.Wyg

C.W8o

C.w83

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)
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W32

W33

W34

zaburzenia rownowagi kwasowo-
zasadowej i wodno-elektrolitowej
oraz zasady postepowania przed-
szpitalnego i w SOR w takich zabu-
rzeniach

zasady postepowania przedszpi-
talnego i w SOR w obrazeniach:
czaszkowo-mdzgowych, krego-
stupa i rdzenia kregowego, kon-
czyn, jamy brzusznej i klatki pier-
siowej oraz w przypadku wstrzasu

zasady wysuwania podejrzenia
i rozpoznawania smierci mézgu

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usg

Us

ué

Uz

us

rozpoznawac stany nagtego zagro-
zenia zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ra-
tunkowe i udzielac swiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne
czynnosci ratunkowe podejmo-
wane przez ratownika medycz-
nego

wspotdziatac z pracownikami jed-
nostek systemu ratownictwa me-
dycznego i innych podmiotow

w zdarzeniach jednostkowych,
mnogich, masowych i katastrofach

oceniac stan pacjenta w celu usta-
lenia sposobu postepowania ra-
tunkowego

oceniac stan swiadomosci pa-
cjenta

przeprowadzac badanie fizykalne
pacjenta dorostego w zakresie nie-
zbednym do ustalenia jego stanu

monitorowac czynnosc uktadu od-
dechowego, z uwzglednieniem
pulsoksymetrii, kapnometrii i kap-
nografii

interpretowac wyniki badan pa-
cjenta z przewlekta niewydolno-
$cig oddechowa

C.W8g

C.Wgg

C.W1o4

O.U1

0.U2

0.Us

CUx

C.uU8

C.U10

C.U1a1

C.U12

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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Ug

Uio

(OLE]

U2

Ua3

U144

Uis

Ui6

Uiy

Ui8

Uig

U2o0

U2a

monitorowac czynnosc uktadu kra-
zenia metodami nieinwazyjnymi

oceniac stan neurologiczny pa-
cjenta

monitorowac stan pacjenta meto-
dami nieinwazyjnymi

podawac pacjentowi leki i ptyny

asystowac przy czynnosciach przy-
gotowawczych do transplantacji
narzadow

monitorowac stan pacjenta pod-
czas czynnosci medycznych
i transportowych

stosowac leczenie przeciwbolowe

oceniac stopien nasilenia bolu we-
dtug znanych skal

monitorowad czynnosci zyciowe
pacjenta podczas badania diagno-
stycznego

wigzac obrazy uszkodzen tkanko-
wych i narzadowych z objawami
klinicznymi choroby

prowadzi¢ podstawowe i zaawan-
sowane czynnosci resuscytacyjne
U 0s0b dorostych, dzieci, niemow-
lat i noworodkéw, z uwzglednie-
niem prawidtowego zastosowania
urzadzen wspomagajacych resu-
scytacje (urzadzenia do kompresji
klatki piersiowej, respiratora)

wykonywac intubacje dotchawicza
w laryngoskopii bezposredniej

i posredniej

wdrazad tlenoterapie zaleznie

od potrzeb pacjenta i wspomagac
oddech

C.U14

C.Uxy

C.Ua8

C.U20

C.U24

C.U28

C.U29

C.U30

C.U32

C.Uz7

C.U38

CUg41

C.Us3

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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U22

U23

U2s4

U2zg

U26

U2y

U28

U2g

U3so

U3a1

U32

U33

prowadzi¢ wentylacje zastepcza
z uzyciem worka samorozprezal-
nego i respiratora transportowego

wykonywac defibrylacje elek-
tryczng z uzyciem defibrylatora
manualnego i zautomatyzowa-
nego

wykonywac kardiowersje i elektro-
stymulacje zewnetrzng serca

oceniac nagte zagrozenia neurolo-
giczne u pacjenta

wdrazac odpowiednie postepowa-
nie w odmie optucnowej zagraza-
jacejzyciu

decydowac o niepodejmowaniu
resuscytacji krazeniowo-oddecho-
wej lub o odstgpieniu od jej prze-
prowadzenia

rozpoznawac pewne znamiona
Smierci

identyfikowac zagrozenia obrazen:

czaszkowo-modzgowych, klatki
piersiowej, jamy brzusznej, kon-
czyn, kregostupa i rdzenia krego-
wego oraz miednicy, a takze wdra-
zac postepowanie ratunkowe

w przypadku tych obrazen

wykonywac procedury medyczne
pod nadzorem lub na zlecenie le-
karza

dostosowywac postepowanie ra-
tunkowe do stanu pacjenta

monitorowac stan pacjenta pod-
czas badania obrazowego

rozpoznawac stan zagrozenia zy-
Cia u pacjenta po przeszczepie na-
rzadu

C.Ussg

C.U46

C.Ug47

C.U48

C.Usg3

C.Us6

C.Ugy

C.U63

C.U6s

C.uée

C.U67

C.U31

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)



Ka

K2

K3

rozpoznawac stany nagtego zagro-
zenia zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ra-
tunkowe i udzielac swiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne
czynnosci ratunkowe podejmo-
wane przez ratownika medycz-
nego

wspotdziatac z pracownikami jed-
nostek systemu ratownictwa me-
dycznego i innych podmiotow

w zdarzeniach jednostkowych,
mnogich, masowych i katastrofach

O.K1 Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do

karty opisu przedmiotow)

O.K2 Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.a do

karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

O.Kg4

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

wyktad

seminarium

zajecia praktyczne

nauczanie zdalne

przygotowanie do zajec

przygotowanie do egzaminu

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

1. zasady funkcjonowania od-

Tresci programowe

dziatéw intensywnej terapii

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

W13, W28

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

10

30

5

5

5
Liczba godzin

60
Liczba godzin

45

Liczba godzin

30

Formy prowadze-
nia zajec

wyktad, zajecia
praktyczne, naucza-
nie zdalne
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2. zasady analgezji i sedacji na
oIT

3. zasady ptynoterapii na OIT

4. ostre uszkodzenie nerek i
terapia nerkozastepcza

5. ostra niewydolnos¢ odde-
chowa, zasady wentylacji
zastepczej i techniki pozau-
strojowe

6. zatrzymanie krazenia i
ostra niewydolnos¢ kraze-
nia

7- zaburzenia Swiadomosci na
oIT

8. wstrzas na OIT

9. wstrzgs septyczny

10.  monitorowanie hemodyna-
miczne

11.  obrazenia klatki piersiowe;j
na OIT

12.  pacjent w stanie terminal-
nym, przeszczepianie na-
rzadow

13.  hipotermia ekspozycyjna,

pourazowa i terapeutyczna

W27, W4, W5, U12, Uag, U16, U1y,
Ug, Us

W16, W25, W32, Wg, U12, U2, U6,
Ug, Kz, K2

W1, W3, W30, W31, W32, W9, Uz,
U8, U2, Ug, K1, K2

W1, W14, Wag, W20, W21, W22,
W23, W26, W29, W3, W30, W31,
W32, W7, W8, Uz, U18, U2, U2o,
U21, U22, U26, Uy, U8, K1, K2

W16, W18, W19, W24, W3, W31, Wy,
W6, Uz, Uaa, U12, Ua3, U1g4, Uay,
Uag, U2, U20, U21, U22, U23, U24,
U27, U28, U3, U3o, Uy, U6, Ug, K1,
K2, K3

W11, W27, W28, W3, W33, W34, Uz,
U1o, U1z, U1y, U18, U25, U28, U2g,
Us, U6, Kz, K2, K3

W12, W3, W31, W32, W6, Uz, U1,
U12, U18, U2g, U3, U3z, Ug, Ug, Ka,
K2, K3

Wio, W28, W3, W33, Wg, U3z, Ug,
Us, K1

W28, W3, U1z, U4, U32, Ug, Ug, Ka

W26, W3, W33, W7, Uz, U2, U26,
U2g, U3o, U6, Uz, Kz, K2

W17, W2, W27, W28, W34, U1o, Ua8,
U27, U28, U33, Ug, Us, K3

W12, W28, W3, W30, U1, U3z, U6,
K3

wyktad, nauczanie
zdalne , samoksztat-
cenie

wyktad, zajecia
praktyczne, naucza-
nie zdalne , samo-
ksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, naucza-
nie zdalne , samo-
ksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, naucza-
nie zdalne , samo-
ksztatcenie

wyktad, nauczanie
zdalne, zajecia prak-
tyczne

wyktad, zajecia
praktyczne, naucza-
nie zdalne

wyktad, nauczanie
zdalne, zajecia prak-
tyczne

wyktad, nauczanie
zdalne, samoksztat-
cenie

wyktad, zajecia
praktyczne, naucza-
nie zdalne

wyktad, nauczanie
zdalne, zajecia prak-
tyczne

nauczanie zdalne

nauczanie zdalne

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
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Analiza przypadkow, Demonstracja, Film dydaktyczny, Seminarium, Wyktad, Zajecia prak-
tyczne, Praca zespotowa

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

ERR o
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T u @ De

cc | Vg

£® 239N Wvkazat sie wiedza i prawidt doowiedziat
T c ¥ .= . azat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedzia

qEJ N ¢ @ °g  testwielokrotnego wyboru yKe (? a!prawi P

n Q= c N na min. 60% zakresu pytan

~ C C 5

T o N 2C

T N 0 =

= (e]

¥ VU X o &

>~ 2 0 O

=2ED™

Zaliczenie efektow uczenia
sie w zakresie :Umiejetnosci Uzyskat
— Student potrafi: Realiza-
cja zleconego zadania (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Dopuszczenie do zaliczenia min. 60%
przedmiotu wymaga spetnienia ~ punktow
nastepujacych warunkdw:

e obecnosc¢ na zajeciach;

Zaliczenie efektow uczenia e  aktywny udziat w zajeciach;

sie w zakresie : Kompeten- e  zaliczenie zadan przydzielo-

cji spotecznych — Student nych na zajeciach

jest gotow do: Przedtuzona e  osiggniecie wszystkich zato- Uz-yska’r

obserwacja przez opiekuna sonych efektow uczeniasie = Min-60%
punktow

/ nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

seminarium, zajecia praktyczne, samo-
ksztatcenie —przygotowanie do zajec

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Marino L., Intensywna terapia, Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2010.
2. Rybicki Z., Intensywna terapia, Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2013

Dodatkowa

1. Dobrogowski J., Wordliczek J.. Medycyna bolu. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa,
2008
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PSYCHIATRIA

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres

Semestr 4

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Forma prowadzenia i godziny zajec

Liczba
punktow
ECTS

nauczanie zdalne: 15, zajecia praktyczne: 10

1.0

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem ksztatcenia jest przekazanie wiedzy z zakresu: -komunikowania sie z chorym z zabu-
rzeniami psychicznymi, -rozpoznawania stanéw nagtych w psychiatrii, -podstaw réznicowa-
nia i kwalifikowania objawdw psychopatologicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem zabu-
rzen psychotycznych oraz zwigzanych ze stresem, stanow pobudzenia i agresji oraz proble-
matyki samobdjstw.
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

W3

Wy

W5

wWé

\\;

w8

Wg

symptomatologie ogolna zaburzen
psychicznych i zasady ich klasyfika-
cji wedtug gtownych systemow kla-
syfikacyjnych

objawy najczestszych chordb psy-
chicznych, zasady ich diagnozowa-
nia i postepowania terapeutycznego

specyfike zaburzen psychicznych
u dzieci, mtodziezy i oséb starszych

regulacje prawne dotyczace
ochrony zdrowia psychicznego,

ze szczegolnym uwzglednieniem za-
sad przyjecia do szpitala psychia-
trycznego

rodzaje srodkéw przymusu bezpo-
$redniego i zasady ich stosowania
w systemie ochrony zdrowia

mechanizmy dziatania podstawo-
wych grup lekéw i lekdw podawa-
nych samodzielnie przez ratownika
medycznego

mechanizmy, cele i zasady leczenia
uzaleznien od substancji psychoak-
tywnych

zasady badania podmiotowego

w zakresie niezbednym do prowa-
dzenia medycznych czynnosci ra-
tunkowych

regulacje prawne, zasady etyczne

i deontologie, odnoszace sie do wy-
konywania zawodu ratownika me-
dycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

przeprowadzac wywiad medyczny
z pacjentem dorostym w zakresie
niezbednym do podjecia medycz-
nych czynnosci ratunkowych

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

C.Wg

C.W1o

C.W11

C.W12

C.Wa3

C.Wa8

C.W1o7

CW24

O.Wy4

C.Uy

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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U2 oceniac i opisywac stan somatyczny = C.U1g Realizacja zleconego zadania,
i psychiczny pacjenta (kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Ka rozpoznawac stany nagtego zagro-  0.K1 Przedtuzona obserwacja przez
zenia zdrowotnego opiekuna [ nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1

do karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

nauczanie zdalne 15
zajecia praktyczne 10
przygotowanie do zajec 5
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
30
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
10
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin

o charakterze praktycznym 0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia Formy prowa-
sie dla przed- dzenia zajec
miotu

1. Ocena stanu psychicznego. Psychopatologia W1, W2, W3, W8,  wyktad, zajecia

ogolna. Zasady komunikowania sie z pacjen- Uz, U2, Ka praktyczne, nau-
tem z zaburzeniami psychicznymi czanie zdalne,,

samoksztatcenie

2. Prawne i etyczne aspekty badania i leczenia Wy, Wi, Wg wyktad, zajecia
pacjentow z zaburzeniami psychicznymi. Za- praktyczne
sady stosowania przymusu bezposredniego

3. Stany nagte w psychiatrii (zespoty zaburzen W2, W3, W7, U1,  zajecia prak-
swiadomosci, stany pobudzenia psychorucho- U2, K1 tyczne, naucza-
wego, problematyka samobdjstw) nie zdalne, sa-

moksztatcenie
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4. Elementy psychopatologii szczegotowej ze W1, W2, W3, U2 zajecia prak-

szczegdlnym uwzglednieniem zaburzen psy- tyczne, naucza-
chotycznych i zwigzanych ze stresem nie zdalne

5. Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowa- = W7, U1, U2, Ka zajecia prak-
nia zwigzane z uzywaniem substancji psycho- tyczne, naucza-
aktywnych nie zdalne

6. Podstawy farmakoterapii zaburzen psychicz- W6 wyktad, zajecia
nych (grupy lekoéw, dziatania niepozadane, in- praktyczne, nau-
terakcje z innymi lekami, drogi podawania) czanie zdalne,

samoksztatcenie

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Analiza tekstow, Burza mézgdw, Dyskusja, E-learning, Film dydak-
tyczny, Metoda przypadkow, Pokaz, Symulacja, Symulowany pacjent, Zajecia praktyczne,
Praca zespotowa

ROde:C,J za Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
9
c . . . . . .
C
g £ test wielokrotnego wyboru Wykallza’r s? wiedzg i praW|,d+owo odpowiedziat
2R na min. 60% zakresu pytan
c

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spefnienia ~ mMin. 60%
dania, (kryteria oceny: zat.1 do nastepujgcych warunkow: punktow
karty opisu przedmiotdow) e obecnos¢ na zajeciach;

e aktywny udziatw zajeciach;

Zaliczenie efektow uczenia sie w ) , , )
e zaliczenie zadan przydzielo-

zakresie : Kompetencji spotecz-

nych — Student jest gotéw do: nth na Z?jQCiaCh _ Uzyskat
Przedtuzona obserwacja przez * osiagnigcie wszystkich zato-  min. 60%

opiekuna / nauczyciela prowadza- zonych efektow uczeniasig  punktow
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

zajecia praktyczne, samoksztatce-
nie —przygotowanie do zajec

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegto$¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza z zakresu psychologii, propedeutyki prawa i etyki zawodowe;j
Obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach praktycznych
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LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Jaracz J, Patrzata A: Psychiatria w praktyce ratownika medycznego, Wyd. PZWL, War-
szawa, 2021

Dodatkowa

1. Neu P: Stany nagte w psychiatrii, Wyd. PZWL, Warszawa, 2013
2. Makara-Studzinska M.: Komunikacja z pacjentem, Wyd. Czelej, Lublin, 2012
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA. ODDZIALt
ANESTEZJOLOGII T INTENSYWNEJ TE-

RAPII

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardowych

D. Praktyki zawodowe

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres . . Liczba
zaliczenie unktow
Semestr 4 Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
praktyka zawodowa: 164
6.0

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest dostarczenie studentom podstawowych wiadomosci na temat spo-
sobow leczenia chorych na oddziale intensywnej terapii; poznanie zasad postepowania ade-
kwatnego do rozpoznanego stanu zdrowia pacjenta; nabycie umiejetnosci obserwacji i mo-

nitorowania funkcji zyciowych

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe  Metody weryfikacji
efekty ucze-
nia sie



Wi problematyke z zakresu dyscyplin
naukowych — nauki medyczne

i nauki o zdrowiu — w stopniu pod-

stawowym

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui rozpoznawac stany nagtego za-
grozenia zdrowotnego

O.W2

O.Ua

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka wspotdziatad z pracownikami jed-
nostek systemu ratownictwa me-
dycznego i innych podmiotow
w zdarzeniach jednostkowych,
mnogich, masowych i katastro-
fach

O.Kg4

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryte-
ria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego a
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryte-
ria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego a
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia praktycz-
nego a oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec
praktyka zawodowa 164
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
164

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

164
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym 164

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty ucze-  Formy prowadze-
nia sie dla nia zajed
przedmiotu

1. zasady funkcjonowania oddziatéw intensywnej Wa praktyka zawo-

terapii dowa
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2. zasady analgezji i sedacji na OIT Wz, Uz, K1 praktyka zawo-
dowa

3. zasady ptynoterapii na OIT W1, Uz, K1 praktyka zawo-
dowa

4. ostre uszkodzenie nerek i terapia nerkozastep- = Wz, U1, K1 praktyka zawo-
cza dowa

5. ostra niewydolnos¢ oddechowa, zasady wen- Wz, Uz, K1 praktyka zawo-
tylacji zastepczej i techniki pozaustrojowe dowa

6. zatrzymanie krazenia i ostra niewydolnos¢ kra- W1, U1, K1 praktyka zawo-
zenia dowa

7. zaburzenia swiadomosci na OIT W1, Uz, K1 praktyka zawo-
dowa

8. wstrzas na OIT W1, Uz, K1 praktyka zawo-
dowa

9. wstrzas septyczny Wz, Uz, K1 praktyka zawo-
dowa

10. monitorowanie hemodynamiczne W1, Uz, K1 praktyka zawo-
dowa

11. obrazenia klatki piersiowej na OIT W1, Uz, K1 praktyka zawo-
dowa

12. pacjent w stanie terminalnym, przeszczepianie = W1, U1, K1 praktyka zawo-
narzadow dowa

13. hipotermia ekspozycyjna, pourazowa i tera- W1, Uz, K1 praktyka zawo-

INFORMACIJE ROZSZERZONE

peutyczna

METODY NAUCZANIA:

dowa

Analiza przypadkow, Burza mozgow, Praktyka zawodowa, Rozwigzywanie zadan

Rodzaj za- Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
jg¢
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopustzenie do zaIiczeniz? _ Uz.yska’r
zakresie : Wiedzy — Student zna przedmlptu wymaga sp’e’rnlenla min. 5?%
s i rozumie: / Umiejetnosci — Stu- nastepujacych Wa!’L’JnkOW.: punktow
'§ dent potrafi: kryteria na podsta- 190% obecnos¢ na zaje-
= wie Dziennika ksztatcenia prak- ciach; _ o
N tycznego e aktywny udziat w zajeciach;
< _ _ ’ o e zaliczenie zadan przydzielo- Uzyskat
%’ Zallczgnle efektéw uczenia si¢ w nych na zajeciach min. 60%
x zakresie : Kompetencji spotecz- e osiggniecie wszystkich zato- punktow

nych — Student jest gotow do:

zonych efektow uczenia sie
Przedtuzona obserwacja przez
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opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia praktycz-
nego a oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. MarinolL, Intensywna Terapia, PZWL 2010
2. Rybicki Z, Intensywna Terapia, PZWL 2013

Dodatkowa

1. DobrogowskiJ, Wordliczek J. Medycyna bdlu, PZWL 2008
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA. ZESPOt RA-
TOWNICTWA MEDYCZNEGO ( ME-
DYCZNE CZYNNOSCI RATUNKOWE)

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardowych

D. Praktyki zawodowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr zaliczenie punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

praktyka zawodowa: 84

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

3.0

C1  Celem przedmiotu jest doskonalenie umiejetnosci wykonywania Medycznych Czynnosci Ra-
tunkowych w Zespotach Ratownictwa Medycznego.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-
nia sie



medyczne czynnosci ratunkowe

i Swiadczenia zdrowotne inne niz me-
dyczne czynnosci ratunkowe podejmo-
wane przez ratownika medycznego

regulacje prawne, zasady etyczne i de-
ontologie, odnoszace sie do wykony-
wania zawodu ratownika medycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Us

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia
zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-
kowe i udziela¢ swiadczen zdrowot-
nych innych niz medyczne czynnosci
ratunkowe podejmowane przez ratow-
nika medycznego

wspotdziatac z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i in-
nych podmiotéw w zdarzeniach jed-
nostkowych, mnogich, masowych i ka-
tastrofach

planowac wtasng aktywnosc eduka-
cyjna i stale doksztatcac sie w celu ak-
tualizacji wiedzy

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia
zdrowotnego

oW1

O.Wg4

O.U1

O.U2

0.U4

0.Uy

0.K1

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia prak-
tycznego (kryteria na pod-
stawie Dziennika ksztatce-
nia praktycznego a oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia prak-
tycznego (kryteria na pod-
stawie Dziennika ksztatce-
nia praktycznego a oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia prak-
tycznego (kryteria na pod-
stawie Dziennika ksztatce-
nia praktycznego a oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia prak-
tycznego (kryteria na pod-
stawie Dziennika ksztatce-
nia praktycznego a oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztafcenia prak-
tycznego (kryteria na pod-
stawie Dziennika ksztatce-
nia praktycznego a oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztafcenia prak-
tycznego (kryteria na pod-
stawie Dziennika ksztatce-
nia praktycznego a oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-



ciela prowadzacego (kryte-
ria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego a
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

K2 prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-  O.K2 Przedtuzona obserwacja
kowe i udziela¢ $wiadczen zdrowot- przez opiekuna / nauczy-
nych innych niz medyczne czynnosci ciela prowadzacego (kryte-
ratunkowe podejmowane przez ratow- ria na podstawie Dziennika
nika medycznego ksztatcenia praktycznego a

oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

K3 wspotdziatac z pracownikami jednostek = O.K4 Przedtuzona obserwacja
systemu ratownictwa medycznego i in- przez opiekuna / nauczy-
nych podmiotow w zdarzeniach jed- ciela prowadzacego (kryte-
nostkowych, mnogich, masowych i ka- ria na podstawie Dziennika
tastrofach ksztatcenia praktycznego a

oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Kg planowac wtasng aktywnos¢ eduka- O.K7 Przedtuzona obserwacja

cyjna i stale doksztatcac sie w celu ak-
tualizacji wiedzy

przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kryte-
ria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego a
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

praktyka zawodowa 84

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
84

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
84

Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin

o charakterze praktycznym 8,

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE
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Lp. Tresci programowe Efekty ucze-  Formy prowa-

nia sie dla dzenia zajec
przedmiotu
1. Wykonywanie medycznych czynnosci ratunko- W1, Uz, U2, praktyka zawo-
wych wynikajacych z tresci wezwan realizowa- U3, Kz, K2, K3, dowa
nych przez podstawowe ZRM Kg
2. Korzystanie z elementdw wyposazenia podstawo- W1, W2, Uz, praktyka zawo-
wych ZRM Uz, Uz, Ug, dowa
Kz, K2, K3, K4
3. Poznanie zasad prowadzenia dokumentacji me- W1, W2, Uz, praktyka zawo-
dycznej w zespole ratownictwa medycznego Uz, Uz, Ug, dowa
Kz, K2, K3, K4

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa

Rodzaj za- Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
jg¢
Zaliczenie efektow uczenia sie w Dopustzenie do zaIiczeniz? _ Uz.yska’r
sakresie : Wiedzy — Student zna przedmlptu wymaga sp’e’rmema min. 5?%
irozumie: / Umiejetnosci — Stu- nastepujacych Wa!’L’JnkOW.: punktow
- dent potrafi: kryteria na podsta- * 190% obecnos¢ na zaje-
c;, wie Dziennika ksztafcenia prak- ciach; ) o
3 tycznego (kryteria na podstawie ° akt.ywny. udz|a+yvzajga§ch;
= zat.1 do karty opisu przedmiotéw) ©  Zaliczenie zadan przydzielo-
N _ . , o nych na zajeciach Uzyskat
§ Zallczgn|e efektow uczenia si¢ W o osiggniecie wszystkich zato- it 6006
¢ zakresie : Kompetencji spotecz- zonych efektéw uczenia sie punktéw
o

nych — Student jest gotéw do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria na podstawie zat.1
do karty opisu przedmiotow)

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnos¢ 100%.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. 1.J. Andres (red.), Wytyczne resuscytacji 2015, Polska Rada Resuscytacji Krakow 2016
2. 2.F.Flanke, K. Runggaldier, red. wyd. pol. M. Maslanka, Ratownictwo medyczne. Proce-
dury od A do Z. Wyd. Elsevier Urban&Partner, Wroctaw 2012.



Dodatkowa

1. M. Kdzka, B. Rumian, M. Maslanka, Pielegniarstwo ratunkowe, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2013
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ZAJECIA SPRAWNOSCIOWE Z ELE-
MENTAMI RATOWNICTWA SPECJALI-
STYCZNEGO-WYBRANE ZAGADNIE-
NIA Z RATOWNICTWA GORSKIEGO

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
. : punktow
Semestr 3 zaliczenie na ocene
A . o ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec
3.0

¢wiczenia: 75

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Celem przedmiotu jest ksztattowanie kondycji fizycznej wsrdd przysztych ratownikdw me-
dycznych, wzmacnianie wszystkich grup miesniowych, praca nad sity, wytrzymatoscia, szyb-
koscig, poprzez zajecia ogdlnorozwojowe rowniez w zmiennych warunkach terenowych.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU



Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi sposoby zwiekszania
sprawnosci fizycznej

W2 metody promocji zdro-

wia, ze szczegolnym

uwzglednieniem eduka-

cji zdrowotne;j

w3 zasady promocji zdrowia

i profilaktyki chorob

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui podejmowac dziatania
w zakresie promogji
zdrowia i profilaktyki
chordb

U2 radzic¢ sobie ze stresem

przy wykonywaniu za-
wodu ratownika me-
dycznego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 podejmowac dziatania
w zakresie promogji
zdrowia i profilaktyki
chorob

Kierunkowe

efekty ucze-

nia sie

B.W42

B.W4o0

B.W2g

0.U3

B.U14

0.K3

Metody weryfikacji

Obserwacja pracy studenta podczas za-
je¢ wymagajacych wiedzy i umiejetnosci
(kryteria na podstawie: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta podczas za-
je¢ wymagajacych wiedzy i umiejetnosci
(kryteria na podstawie: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta podczas za-
je¢ wymagajacych wiedzy i umiejetnosci
(kryteria na podstawie: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta podczas za-
je¢ wymagajacych wiedzy i umiejetnosci
(kryteria na podstawie: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta podczas za-
je¢ wymagajacych wiedzy i umiejetnosci
(kryteria na podstawie: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna
/ nauczyciela prowadzacego (kryteria na
podstawie Dziennika ksztatcenia prak-
tycznego a oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

¢wiczenia
przygotowanie do zajec
przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

75
5

10

Liczba godzin
90

Liczba godzin
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Naktad pracy zwigzany z zajeciami

o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Réznorodne zajecia terenowe z wykorzystaniem zasta-
nych elementoéw krajobrazu (drzew, wzniesien i spad-
kow terenu, obiektow Sciezki zdrowia i innych) prowa-
dzone indywidualnie, w parach i wiekszych zespotach;

Zajecia crossfit - skierowane sa dla przysztych ratowni-
kéw medycznych ze wzgledu na wyjatkowa wszech-
stronnos¢ i mozliwosci poprawy i utrzymania sity, wy-
trzymatosci, wydolnosci organizmu, zwinnos¢ i szyb-
kos¢.

Trening obwodowy. W czasie treningu prowadzony jest
dobdr obcigzen i liczby powtorzen jak tez czas wykony-
wanego ¢wiczenia.

Marsze i marszobiegi, rowniez z wykorzystaniem kijow
w technice nordic walking po terenie ptaskim i w natu-
ralnie uksztattowanym srodowisku.

Cwiczenia wytrzymatosciowe na hali sportowej, sitowni,
sitowni rowniez zewnetrznej oraz zewnetrznych obiek-
tach sportowych;

75

Liczba godzin

75

Efekty
uczenia
siedla
przed-
miotu

Wi, W2,
W3, Us,
U2, K1

Wi, W2,
W3, Us,
U2, Ka

Wz, W2,
W3, Ug,
U2, Ka

W1, W2,
W3, Us,
U2, Ka

Wz, W2,

W3, Uz,
U2, Ka

Formy pro-
wadzenia za-

jec¢

¢wiczenia

¢wiczenia, sa-
moksztatce-
nie

¢wiczenia, sa-
moksztatce-
nie

¢wiczenia

¢wiczenia

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia, Demonstracja, Pokaz

Uzyskat
min. 60%
punktow

Rodzaj za- . . o . .
jqc’J Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

cH s Wiedzy — Student zna irozumie: Dopusz.czenie do zaliczenie? .

< N & & /Zaliczenie efektéw uczenia sie w przedm|.otu wymaga sp,e’mlema

N ¥ . % - zakresie :Umiejetnosci — Student nastepujgcych warunkow:

g 2w Q9 y o

3 g § S, potrafi: Obserwacja pracy stu- obecnoéc na zajeciach;

denta podczas zaje¢ wymagaja- ® aktywny udziatw zajeciach;
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cych wiedzy i umiejetnosci (kry- e  zaliczenie zadan przydzielo-
teria na podstawie zat.1 do karty nych na zajeciach
opisu przedmiotow) e osiggniecie wszystkich zato-

- . . — zonych efektow uczenia si
Zaliczenie efektow uczenia sie w Y ¢

zakresie : Kompetencji spotecz-

nych — Student jest gotéw do: Uz'yska’r
Przedtuzona obserwacja przez min. 66%
opiekuna / nauczyciela prowadza- punktow

cego (kryteria na podstawie zat.1
do karty opisu przedmiotow)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Dobra kondycja fizyczna, zamitowanie do aktywnosci ruchowe;j.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. M. Boyle ,Nowoczesny trening funkcjonalny”, Wydawnictwo Galaktyka 2019
2. 1. King, L. Schuler ,Nowoczesny trening sitowy”, Wydawnictwo Galaktyka 2019

Dodatkowa

1. Brzodzka T. Fitness dla mezczyzn. Siedmiordg, Wroctaw, 2010
2. Brzozka T., Bernatek — Brzozka P. Fitness dla kobiet. Siedmiorég, Wroctaw, 2010



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ZAJECIA SPRAWNOSCIOWE Z ELE-
MENTAMI RATOWNICTWA SPECJALI-
STYCZNEGO-WYBRANE ZAGADNIE-
NIA Z RATOWNICTWA WODNEGO

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
. : punktow
Semestr 3 zaliczenie na ocene
A . o ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec
1.0

¢wiczenia: 25

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Celem przedmiotu jest ksztattowanie kondycji fizycznej wérdd przysztych ratownikdw me-
dycznych, wzmacnianie wszystkich grup miesniowych, praca nad sit3, wytrzymatoscia, szyb-
koscig organizmu poprzez zajecia w srodowisku wodnym.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
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Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-

nia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1  zasady promocji zdrowia B.W2g Obserwacja pracy studenta podczas zajec
i profilaktyki chorob wymagajacych wiedzy i umiejetnosci

(kryteria na podstawie: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

W2  sposoby zwiekszania spraw-  B.W42 Obserwacja pracy studenta podczas zajec
nosci fizycznej wymagajacych wiedzy i umiejetnosci

(kryteria na podstawie: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

W3  metody promocji zdrowia, B.Wzo0 Obserwacja pracy studenta podczas zajec
ze szczegdlnym uwzglednie- wymagajacych wiedzy i umiejetnosci
niem edukacji zdrowotnej (kryteria na podstawie: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ur  podejmowac dziataniawza-  O.U3 Obserwacja pracy studenta podczas zajec
kresie promocji zdrowia i pro- wymagajacych wiedzy i umiejetnosci
filaktyki chorob (kryteria na podstawie: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)

U2  radzi¢sobie ze stresem przy  B.U14 Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wykonywaniu zawodu ratow- wymagajacych wiedzy i umiejetnosci
nika medycznego (kryteria na podstawie: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1  podejmowac dziataniawza-  O.K3 Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
kresie promocji zdrowia i pro- nauczyciela prowadzacego (kryteria na
filaktyki choréb podstawie: zat.1 do karty opisu przedmio-

tow)
BILANS PUNKTOW ECTS
Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

¢wiczenia 25

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
25

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
25

Naktad pracy zwigzany z zajeciami

o charakterze praktycznym Liczba godzin
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25

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia = Formy pro-
sie dla przed- wadzenia za-
miotu jec

1. Metodyka nauczania stylu klasycznego. Doskona- W1, W2, W3, ¢wiczenia

lenie techniki, kondycji i wytrzymatosci porusza- Ui, U2, K1

nia sie w wodzie.

2. Metodyka doskonalenia stylu grzbietowego. Do- W1, W2, W3, ¢wiczenia
skonalenie techniki, kondycji i wytrzymatosci po- | Uz, U2, K1
ruszania sie w wodzie.

3. Metodyka doskonalenia stylu dowolnego. Dosko- W1, W2, W3, ¢wiczenia
nalenie techniki, kondycji i wytrzymatosci poru- Ui, U2, K1
szania sie w wodzie.

4. Metodyka doskonalenia wszystkich poznanych W1, W2, W3, ¢wiczenia
stylow ptywackich. Doskonalenie techniki, kondy- = Uz, U2, K1
cji i wytrzymatosci poruszania sie w wodzie.
Nauka startoéw i nawrotow.

5. Doskonalenie wszystkich poznanych stylow pty- W1, W2, W3, ¢wiczenia
wackich. Budowanie kondycji i wytrzymatoscipo- = Uz, U2, K1
ruszania sie w wodzie.
Nauka skokow ratowniczych.

6. Budowanie kondycji i wytrzymatosci poprzezdo- W1, W2, W3, ¢wiczenia
skonalenie poznanych stylow ptywackich. Uz, U2, K1
Podstawy nurkowania.

7- Budowanie kondycji i wytrzymatosci poprzez po- W1, W2, W3, ¢wiczenia
znane style ptywackie. Uz, U2, K1
Podstawy holowania.

8. Budowanie kondycji poprzez doskonalenie pozna- W1, W2, W3, ¢wiczenia
nych stylow ptywackich. Uz, U2, K1

Doskonalenie szybkosci poruszania sie w srodowi-
sku wodnym.

9. Doskonalenie szybkosci poruszania sie w srodowi- W1, W2, W3, ¢wiczenia
sku wodnym poprzez doskonalenie techniki pty- Uz, U2, K1
wania, skokow i nawrotow.

10. Doskonalenie szybkosci poruszania sie w srodowi- = W1, W2, W3, ¢wiczenia
sku wodnym poprzez doskonalenie techniki pty- Ui, U2, K1
wania, skokow i nawrotow.
Przygotowanie do zaliczenia.
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11. Doskonalenie szybkosci poruszania sie w srodowi- W1, W2, W3,
sku wodnym poprzez doskonalenie techniki pty- Uz, U2, K1

wania, skokow i nawrotow.

¢wiczenia

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia, Demonstracja, Pokaz, Zajecia praktyczne

Rodzaj za- . .
. Formy zaliczenia
J&c
Wiedzy — Student zna i rozumie:
[Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Obserwacja pracy stu-
denta podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci  (kry-
o teria na podstawie: zat.1 do karty
< opisu przedmiotow)
g’ Zaliczenie efektow uczenia sie w
~O

zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia praktycz-
nego a oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

DODATKOWY OPIS

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga spetnienia
nastepujacych warunkow:

obecnosc¢ na zajeciach;
aktywny udziat w zajeciach;
zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach
osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-

cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Umiejetnosc¢ ptywania, zamitowanie do aktywnosci ruchowej,

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Ryszard Karpinski, Maria Jolanta Karpinska "Ptywanie sportowe, korekcyjne, rekreacyjne"

AWF Katowice 2011

2. |. Michniewicz, R. Michniewicz "Ratownictwo Wodne. Szkolenie Ratownikdw i Instrukto-
row" Krajowa Rada Sportu i Ratownictwa, Centralny Osrodek Naukowo-Badawczy Ratow-

nictwa Wodnego, Kalisz 2017
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Dodatkowa

1. Gigb S."Wybodr cwiczen w nauczaniu sportowych technik ptywania" wyd. Fregata Swim-
ming 2016

2. Kober P. J." Kraul ¢wiczenia techniczne. Ptywaj i trenuj jak zawodnicy" wyd. Piotr Jacek Ko-
ber 2015

3. Dybinska E. "Uczenie sie i nauczanie ptywania" AWF Krakow 2011
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GRUPA ZDROWIE PUBLICZNE

Student zobowigzany jest wybrac jeden z oferowanych przedmiotow

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ZDROWIE PUBLICZNE - PROMOCIJA
ZDROWIA | EDUKACIJA ZDROWOTNA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Instytut Ratownictwa Medycznego 2024/27

Kierunek studiéw Rok realizacji

Ratownictwo Medyczne 2025/26

Poziom ksztatcenia Jezyki wykfadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnosc

praktyczny fakultatywny

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektow
Nauki o zdrowiu uczenia sie

zaliczenie na ocene
Grupa zajec standardowych
B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 zaliczenie na ocene punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

¢wiczenia: 15
2.0

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zdobycie wiedzy na temat podstawowych pojec i strategii promocji zdrowia.

C2 Zdobycie umiejetnosci planowania interwencji z zakresu promocji zdrowia i edukacji zdro-
wotnej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

45



Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi metody promocji zdrowia,
ze szczegolnym uwzglednie-
niem edukacji zdrowotne;j

W2 profilaktyke zachowan an-
tyzdrowotnych przejawiaja-
cych sie w postaci uzywania
srodkéw odurzajacych lub
substancji psychoaktywnych,
spozywania alkoholu i palenia
tytoniu oraz profilaktyke cho-
rob cywilizacyjnych i psychicz-

nych

W3 zasady promocji zdrowia
i profilaktyki choréb

Wy zasady motywowania pacjen-
tow do prozdrowotnych za-
chowan i informowania o nie-

pomyslnym rokowaniu

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui podejmowac dziatania w za-
kresie promocji zdrowia i pro-

filaktyki choréb

U2 podnosi¢ swoje kwalifikacje
i przekazywac wiedze innym

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

B.W4o0

B.W36

B.W2g

B.W13

0.U3

B.U12

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1 podejmowac dziatania w za-
kresie promocji zdrowia i pro-

filaktyki chorob

0.K3

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wyboru ((kry-
teria na podstawie: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria na podstawie: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria na podstawie: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria na podstawie: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria na podstawie: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria na podstawie: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia praktycz-
nego a oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

cwiczenia
przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

15
15

20
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taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami

o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Podstawowe pojecia i aktywnosci w promocji zdro-
wia. Znaczenie Narodowego Programu Zdrowia w
promocji zdrowia w Polsce.

Definicja, cele i modele stosowanych w edukacji zdro-
wotnej. Aktywizujace metody i techniki stosowane w
edukacji zdrowotne.

Siedliskowe strategie promocji zdrowia. Szkota Pro-
mujgca Zdrowie, Szpital Promujacy Zdrowie.

Strategie i dziatania w promocji zdrowia i prewencji
choroéb. Promocja zdrowia psychicznego — cel i przy-
ktady dziatan. Promocja zdrowia wérdd oséb star-
szych — cel i przykfady dziatan. Profilaktyka uzalez-
nien.

Projektowanie programu promocji zdrowia i edukacji
zdrowotnej.

Przygotowanie prezentacji tematycznej z zakresu
promocji zdrowia

Liczba godzin

5o

Liczba godzin

15

Liczba godzin

15

Efekty
uczenia
siedla
przed-
miotu

W1, W3

Wz, U2

W3, Uz,
K1

W2, W3,
Wy, Uz,
Ka

Uz, K1

Wz, Ka

Formy prowa-
dzenia zajec

¢wiczenia,

samoksztatce-
nie

¢wiczenia
¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

cwiczenia,

samoksztatce-
nie

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia, Dyskusja, Metoda projektéw, Praca w grupie

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu
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Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wybor i ,
Wi GOWYBOU 3 min. 60% zakresu pytan

nie —przygoto-
zaminu/zali-
czenia

¢wiczenia,
samoksztatce-
wanie do eg-

Zaliczenie efektow uczenia

e]

@ sie w zakresie :Umiejetnosci

s — Student potrafi: Realiza- Uz.yska’r
2 cja zleconego zadania, | . o min. 60%
2 ) _ opuszczenie do zaliczenia ktd

o (kryteria na podstawie: zat.1 . L punktow
<X ) .~ przedmiotu wymaga spetnienia

9 do karty opisu przedmio- . h KoW:

= tow) nastepujacych warunkow:

4 e e obecnosc¢ na zajeciach;

< g Zaliczenie efektow uczenia e  aktywny udziatw zajeciach;

£ 3 sie w zakresie : Kompetencji e  zaliczenie zadan przydzielo-

N b h — Student j jeci

N spotecznyc tudent jest nych na zajeciach

< gotow do: Przedtuzona ob- e  osiggniecie wszystkich zato-  Uzyskat
g serwacja przez opiekuna / zonych efektow uczeniasie  min. 60%
< nauczyciela prowadzgcego punktow
c (kryteria na  podstawie

S Dziennika ksztatcenia prak-

3 tycznego a oceny: zat.1 do

karty opisu przedmiotow)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Woynarowska B. (2017) Edukacja zdrowotna. Podrecznik akademicki. PWN, Warszawa (wy-
brane rozdziaty)
Karski J. (2011) Praktyka i teoria promocji zdrowia. CeDeWu, Warszawa
Narodowy Program Zdrowiana lata 2016-2020. Zatgcznik do Rozporzadzenia Rady Mini-
strow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-
2020. Warszawa, dnia 16 wrzesnia 2016 r.

4. Andruszkiewicz A, Banaszkiewicz M. (2010) Promocja zdrowia. Wydawnictwo Czelej, Lu-
blin.

5. Ziemba M. (red.) (2015) Wiedza i skutecznos¢ terapii w uzaleznieniach od alkoholu i narko-
tykédw. PZWL, Warszawa.

Dodatkowa

1. Osrodek Rozwoju Edukacji (2015) Szkota promujaca zdrowie [Dok. elektr.] Adres:
https://www.ore.edu.pl/2015/04/szkola-promujaca-zdrowie/ (data odczytu: 22.09.2019)
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WHO (2004) Standards for health promotion in hospitals [Dok. elektr.] Adres:
http://[www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/oo06/99762/e82490.pdf (data odczytu:
22.09.2019)

Health Promoting Hospitals Network [Dok.elektr.] Adres: http://www.hphnet.org/ (data od-
Czytu: 22.09.2019)

Alter A. (2018) Uzaleznienia 2.0. Dlaczego tak trudno sie oprze¢ nowym technologiom. Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakow

Stras-Romanowska M. (2011), Pézna dorostos¢. W: J. Trempata (red.) Psychologia rozwoju
cztowieka. Podrecznik akademicki. PWN, Warszawa, s. 326-350

Golinowska S. (red.) (2017), Health promotion for older people in Europe. Scholar Publishing
House Ltd., Warszawa

Materiaty udostepnione przez prowadzacych zajecia
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ZDROWIE PUBLICZNE - TELEMEDY-

CYNA I E-ZDROWIE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres

Semestr 4

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Forma prowadzenia i godziny zajec

¢wiczenia: 15

Liczba
punktow
ECTS

2.0

C1 Zdobycie podstawowej wiedzy na temat mozliwosci wykorzystania systemow telemedycz-
nych i e-zdrowotnych dla potrzeb usprawnienia ustug zdrowotnych ze szczegdlnym
uwzglednieniem medycyny ratunkowej

Kod Efekty w zakresie

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe Metody weryfikacji

efekty uczenia
sie



Wi metody promocji zdrowia, ze szcze- B.Wzo0 Test wielokrotnego wy-

golnym uwzglednieniem edukacji

zdrowotnej

Umiejetnosci — Student potrafi:

boru (kryteria na podsta-
wie: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Ui rozpoznawac sytuacje, ktore wyma- B.U2 Realizacja zleconego za-
gaja konsultacji z przedstawicielem dania (kryteria na pod-
innego zawodu medycznego lub ko- stawie: zat.1 do karty

ordynatorem medycznym

BILANS PUNKTOW ECTS

opisu przedmiotow)

Rodzaje zajec studenta

¢wiczenia

przygotowanie do zajec
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

15
15

20

Liczba godzin
50
Liczba godzin
15
Liczba godzin

15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Definicja i ewolucja telemedycyny i e-zdrowia,
taksonomia systemow telemedycznych z
uwzglednieniem podziatu na systemy synchro-
niczne i asynchroniczne.

Uwarunkowania rozwoju i wymagania dla syste-
mow telemedycznych i e-zdrowia oraz przygo-
towanie uzytkownikow do korzystania z aplika-
cji e-zdrowotnych.

Narzedzia techniczne wykorzystywane w syste-
mach telemedycznych i e-zdrowotnych oraz za-

Efekty uczenia Formy pro-

sie dla przed- wadzenia za-

miotu jec

W1 ¢wiczenia,
samoksztat-
cenie

W1, U1 ¢wiczenia

Wz, Ua ¢wiczenia
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stosowania specjalistyczne kliniczne i pozakli-
niczne systemow
telemedycznych i e-zdrowia.

Zastosowania systemow rozwigzan telemedycz- Uz
nych i e-zdrowotnych w medycynie ratunkowe;j.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Mapa mysli

Rodzaj za-
jg¢

¢wiczenia,
samoksztatcenie —przy-

¢wiczenia, samoksztatcenie —przy-

gotowanie do egza-

gotowanie do ¢wiczen

minu/zaliczenia

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria na podstawie:
zat.1 do karty opisu przedmiotow)

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotéw do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria na podstawie: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

DODATKOWY OPIS

1.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

¢wiczenia, sa-
moksztatce-
nie

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga spetnienia
nastepujacych warunkow:

obecnosc¢ na zajeciach;
aktywny udziat w zajeciach;
zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach
osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

obecnos¢ na zajeciach obowigzkowa

LITERATURA

(9]
N



Obowigzkowa

Kasiak K, Surtel W. Telemedycyna w sytuacjach kryzysowych. Ostry Dyzur 2014, 7(2): 63-68
Duplaga M. Znaczenie technologii e-zdrowia w rozwoju innowacyjnego modelu swiadcze-
nia ustug w ochronie zdrowia. Zeszyty Naukowe Ochrony Zdrowia. Zdrowie Publiczne i Za-
rzadzanie, 2010, VIII, 47-45

3. Duplaga M, Tubek A. mHealth-areas of application and the effectiveness of interventions.
Zeszyty Naukowe Ochrony Zdrowia. Zdrowie Publiczne i Zarzgdzanie 2018, 16(3), 155-166

4. Duplaga M., Szulc K. Ewolucja zastosowan systemow teleinformatycznych w ochronie zdro-
wia: od telemedycyny do zdrowia 2.0. Zeszyt Naukowy.pl 2019; 53, 14-25. Dostepny:
http://zeszytnaukowy.pl/download.php?article=121g9.

Dodatkowa

1. Jurczak A, Prazmo J, Wieder-Huszla S, Branecka-Wozniak D, Brodowski J, Grochans E. Sys-
tem e-zdrowia w opinii pacjentdw i personelu medycznego, Pieleg Pol, 2017, 3(65), 422-426

2. Duplaga M. Telemedycyna - uwarunkowania i zastosowania specjalistyczne, Zdr. Zarz.
2002; 4(1), 56-67

3. Zajdel R, Kacki E, Szczepaniak P, Kurzynski M. Kompendium informatyki medycznej, alfa-
MedicaPress, Bielsko-Biata, 2002

4. Duplaga M, Szulc K. Telemonitorowanie w chorobach przewlektych : dostepne rozwigzania
i przeglad badan nad skutecznoscia. 2019, 53, 1-13. Dostepny: http://zeszytnau-
kowy.pl/download.php?article=1218.

5. Duplaga M. Wsparcie telemedyczne w chorobach uktadu oddechowego. W: Systemy tele-
medyczne (Informatyka w medycynie).Red. Kurzynski M, Bobrowski L, Nowakowski A, Ru-
minski J.Akademicka Oficyna Wydawnicza EXIT, 2019, 579-597.
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Karty opisu przedmiotu

COLLEGIUM MASOVIENSE - WYZSZA
SZKOtA NAUK O ZDROWIU




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BADANIA NAUKOWE W RATOWNIC-
TWIE MEDYCZNYM

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Instytut Ratownictwa Medycznego 2024/27

Kierunek studiow Rok realizacji

Ratownictwo Medyczne 2026/27

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnosc

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektow
Nauki o zdrowiu uczenia sie

zaliczenie na ocene
Grupa zajec standardowych
B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr zaliczenie na ocene punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

seminarium: 15 20

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z zasadami prowadzenia badan naukowych,
ze szczegolnym uwzglednieniem metod przydatnych w realizacji pracy dyplomowe;.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-
nia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:



Wi problematyke z zakresu dyscyplin = O.W2 Test wielokrotnego wyboru (kry-
naukowych — nauki medyczne teria oceny: zat.1 do karty opisu
i nauki o zdrowiu — w stopniu pod- przedmiotow)
stawowym

w2 gtéwne pojecia, teorie, zasady B.W14 Test wielokrotnego wyboru (kry-
etyczne stuzgce jako ogdlne ramy teria oceny: zat.1 do karty opisu
wiasciwego interpretowania i ana- przedmiotow)
lizowania zagadnien moralno-me-
dycznych

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui planowac wtasng aktywnos¢ edu-  O.Uy Realizacja zleconego zadania,
kacyjna i stale doksztatcac sie (kryteria oceny: zat.1 do karty
w celu aktualizacji wiedzy opisu przedmiotow)

U2 podnosic swoje kwalifikacje i prze-  B.U12 Realizacja zleconego zadania,

kazywad wiedze innym (kryteria oceny: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)
Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:
Ka planowac wtasng aktywnosc edu-  O.Ky

kacyjna i stale doksztatcac sie
w celu aktualizacji wiedzy

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-

alizowane rodzaje zajec

seminarium 15
przygotowanie do zajec 15
przygotowanie do zaliczenia 20

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin

5o

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

15
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha- Liczba godzin
rakterze praktycznym :

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE



Lp. Tresci programowe Efekty uczenia Formy pro-
siedlaprzed- = wadzenia

miotu zajed

1. Typologia badan, rodzaje metod badawczych ze W1, Uz, K1 seminarium,
szczegdlnym uwzglednieniem ,studium przy- samoksztat-
padku”, etapy procesu badawczego, dobor grupy cenie
badanej/wybor przypadku

2. Podstawowe zasoby informacji naukowej w medy- W2, U1, U2, K1 seminarium,
cynie i ochronie zdrowia. Czasopisma, bazy elektro- samoksztat-
niczne, zrodta internetowe. Wskazniki jakosci infor- cenie
macji naukowe;.

3. Zasady pisania pracy dyplomowej, Prawo i pro- W1, W2, Uz, seminarium,
blemy ochrony wtasnosci intelektualnej. Plagiat i U2, K1 samoksztat-
autoplagiat. cenie

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza tekstéw, Cwiczenia komputerowe, Seminarium

Rodzaj za-

jeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wybor . ,
Wi gowyboru na min. 60% zakresu pytan

seminarium, sa-
moksztatcenie —
przygotowanie
do egzaminu/za-

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spefnienia = min. 60%
dania, (kryteria oceny: zata do nastepujgcych warunkow: punktow
karty opisu przedmiotow) e obecnos¢ na zajeciach;

e aktywny udziatw zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach Uzyskat
e osiggniecie wszystkich zato- | min. 60%
zonych efektow uczeniasi¢  punktéw

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

seminarium, samoksztatcenie —

przygotowanie do seminarium

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.



WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

brak

LITERATURA

Obowigzkowa

1. RadomskiD., Grzanka A.: Metodologia badan naukowych w medycynie. Uniwersytet Me-
dyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan 2011
2. Lesinska-Sawicka M.: Metoda case study w pielegniarstwie. Red.Borgis, Warszawa 2009



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

EKONOMIA | ZARZADZANIE
W OCHRONIE ZDROWIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr zaliczenie na ocene punktow
> Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

¢wiczenia: 20

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

N
o

C1  Zapoznanie studentéw z podstawami ekonomii i zarzgdzania w szczegdlnosci w zastosowa-

niu do sektora zdrowia

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-



W3

Wy

W5

zagadnienia zwigzane z funkcjo-
nowaniem podmiotow systemu
ochrony zdrowia oraz z proble-
mami ewaluacji i kontroli

w ochronie zdrowia

podstawowe zagadnienia doty-
czgce ekonomiki zdrowia i zarza-
dzania finansami w systemie
ochrony zdrowia

zasady zarzadzania jakoscig oraz
metody zapewnienia jakosci

zasady zarzadzania podmiotami
systemu ochrony zdrowia

podstawowe regulacje doty-
czgce organizacji i finansowania
systemu ochrony zdrowia oraz
powszechnego ubezpieczenia
zdrowotnego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

K2

wspotdziatac z pracownikami
jednostek systemu ratownictwa
medycznego i innych podmio-
tow w zdarzeniach jednostko-
wych, mnogich, masowych i ka-
tastrofach

inicjowac, wspierac i organizo-
wac dziatania spotecznosci lokal-
nej na rzecz upowszechniania
zasad udzielania pierwszej po-
mocy

komunikowac sie ze wspotpra-
cownikami w ramach zespotu,

udzielajac im informacji zwrot-
nej i wsparcia

wspotdziatac z pracownikami
jednostek systemu ratownictwa
medycznego i innych podmio-
tow w zdarzeniach jednostko-
wych, mnogich, masowych i ka-
tastrofach

inicjowac, wspierac i organizo-
wac dziatania spotecznosci lokal-
nej na rzecz upowszechniania

B.W2

B.W28

B.W41

B.W16

B.W3g

0.Us

0.Usg

B.U11

O.Kg4

O.Ksg

Test wielokrotnego wyboru (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(kryteria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego



zasad udzielania pierwszej po-
mocy

(kryteria oceny: zat.1 do karty opisu

przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-
alizowane rodzaje zajec

¢wiczenia
przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha-
rakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Liczba godzin

5o

Liczba godzin

20

Liczba godzin

20

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

1. Podstawowe pojecia z dziedziny zarzgdzania;
organizacja, wymiary i funkcje zarzadzania

2. Podstawowe pojecia z dziedziny ekonomii i eko-
nomiki zdrowia

3. Zarzgdzanie organizacjami ochrony zdrowia i ich
finansowanie - wybrane przyktady

4. Wybrane dziaty zarzadzania, w tym: zarzgdzanie
jakoscia, projektem, zmiana organizacyjna

Efekty uczenia
sie dla przed-
miotu

W3, W4, W5,
Uz, U2, U3, Kz,
K2

Wz, W2, Wy,
Wsg, Uz, Ka
Wz, W2, Wy,
Ws, Uz, U3, K1

W1, W3, Wy,
W5, U, U2, U3,
Kz, K2

Formy prowa-
dzenia zajec

¢wiczenia, sa-
moksztatcenie

¢wiczenia, sa-
moksztatcenie

¢wiczenia

¢wiczenia

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Praca w grupie, Semina-

rium, Wyktad z prezentacja multimedialna



Rodzaj za-

joé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wyboru . .
gowy na min. 60% zakresu pytan

¢wiczenia, sa-
moksztatcenie —
przygotowanie
do egzaminu/za-

Zaliczenie efektow uczenia sie w

>
E zakresie :Umiejetnosci — Student Uzyskat
.é S potrafi: Realizacja zleconego za- Dopuszczenie do zaliczenia min. 6?%
§ g) dania, (!<ryteria oc.en}/: zata do przedmi.otu wymaga sp?e’mienia punktow
E S karty opisu przedmiotow) nastQpUchy'c’h warL.Jnk.ow:
% ° Zaliczenie efektdw uczenia sie w * obecnoscna .zajgua.ch;.

2 o .. e aktywny udziat w zajeciach;
% e zakresie : Kompetencji spotecz- e aliczenie zadat provezielo-
w2 nych — Student jest gotéw do: i o hp Y Uz'yska’r
2 ‘g Przedtuzona obserwacja przez nych ha zajeclac min. 6?%
N opiekuna / nauczyciela prowadza- punktow
2
~V

cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

DODATKOWY OPIS

3. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

4. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Ogolna znajomos¢ systemu ochrony zdrowia. Realizacja programu zaje¢, przygotowanie wymaga-
nych prac, zgodnie z wymogami i harmonogramem zajec oraz zaliczenie ew. nieobecnosci, s3 pod-
stawa zaliczenia przedmiotu.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Griffin R. W. (2017), Podstawy zarzgdzania organizacjami, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa

Dodatkowa

1. Sowada C, Sagan A, Kowalska-Bobko I, Badora-Musiat K, Bochenek T, Domagata A, Dubas-
Jakobczyk K, Kocot E, Mrozek-3. Gasiorowska M, Sitko S, Szetela A, Szetela P, Tambor M,
Wieckowska B, Zabdyr-Jamréz M, van Ginneken E. (2019) Poland: Health system review.
Health Systems in Transition, 2019; 21(1): 1—235

2. Kozminski A., Piotrowski W. (red.) (2006), Zarzadzanie. Teoria i praktyka, PWN, Warszawa

3. DruckerP. (2009), Zarzadzanie XXI wieku —wyzwania, New Media



4. Golinowska S. [red.] (2015), Od ekonomii do ekonomiki zdrowia, PWN, Warszawa (wybrane
fragmenty)


https://www.cm-uj.krakow.pl/

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PSYCHOLOGIA - PSYCHOFIZYCZNE
ASPEKTY SAMOOBRONY

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres

Semestr g

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie na ocene punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
¢wiczenia: 15 2o

C1 Przekazanie studentom podstawowej wiedzy z zakresu psychologicznych zasad radzenia so-
bie w sytuacjach zagrozenia, a takze zapoznanie z aspektami prawnymi samoobrony oraz jej

formami.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-



W3

Wy

W5

regulacje prawne, zasady etyczne
i deontologig, odnoszace sie

do wykonywania zawodu ratow-
nika medycznego

formy przemocy, modele wyja-

$niajace przemoc w rodzinie

i w wybranych instytucjach oraz
spoteczne uwarunkowania roz-

nych form przemocy

znaczenie komunikacji werbalnej
i niewerbalnej w procesie komu-
nikowania sie z pacjentami oraz
pojecie zaufania w interakcji z pa-
cjentem

zasady komunikacji w sytuacjach
typowych dla wykonywania za-
wodu ratownika medycznego

problematyke postepowania

w sytuacjach interwencji kryzyso-
wych oraz zasady i metody radze-
nia sobie ze stresem przy wyko-
nywaniu zawodu ratownika me-
dycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

dbad o bezpieczenstwo wiasne,
pacjentdw, otoczenia i Srodowi-
ska, przestrzegajac zasad bezpie-
czenstwa i higieny pracy oraz
przepisow i zasad regulujacych
postepowanie w przypadku roz-
nych rodzajow zagrozen

identyfikowac czynniki ryzyka
wystapienia przemocy, rozpozna-
wac przemoc i odpowiednio

na nig reagowac

O.Wy

B.Wg

B.W7

B.W1g

B.W3g

B.U3

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Ka

wspotdziatad z pracownikami jed-
nostek systemu ratownictwa me-
dycznego i innych podmiotow

w zdarzeniach jednostkowych,
mnogich, masowych i katastro-
fach

O.Ky4

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-
alizowane rodzaje zajec

11



¢wiczenia 15

przygotowanie do zajec 15
przygotowanie do zaliczenia 20
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
50
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
15
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha- Liczba godzin

rakterze praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia Formy pro-
siedlaprzed-  wadzenia
miotu zajed

1. Psychologiczne zasady radzenia sobie w sytuacjach W3, W4, U2 ¢wiczenia,

zagrozenia: intuicja i uwaga jako procesy wspiera- samoksztat-
jace, rola komunikacji niewerbalnej cenie

2. Aspekt prawny agresji, obrona konieczna, stan W1, Uz ¢wiczenia

wyzszej koniecznosci, uprawnienia w stosowaniu
srodkow przymusu bezposredniego

3. Metody deeskalacji agres;ji W3, Wg, Uz, ¢wiczenia,
U2, K1 samoksztat-
cenie
4. Zasady szacowania ryzyka zachowan agresywnych W2, W3, U1, K1 = ¢wiczenia,
samoksztat-
cenie
5. Samoobrona medyczna- podstawowe zagadnienia W2, W5, U1, K1 ¢wiczenia

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia, Dyskusja, Praca zespotowa

Rodzaj za-

joé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

12



Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie Wiedzy — Student zna Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

i rozumie: test wielokrotnego wy- ~ Na min. 60% zakresu pytan
boru

¢wiczenia, samo-

ksztatcenie —przygo-
towanie do egza-
minu/zaliczenia

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat

potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spefnienia = min. 60%
dania, (kryteria oceny: zata do nastepujgcych warunkow: punktow
karty opisu przedmiotdow) e obecnosc na zajeciach;

e aktywny udziat w zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach Uzyskat
e osiagniecie wszystkich zato-  min. 60%
zonych efektow uczeniasie  punktéw

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

¢wiczenia, samoksztatcenie —przy-
gotowanie do ¢wiczen

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

brak

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Steciwko, A., Baranski J. (red.) Agresja w opiece zdrowotnej, Elsevier, 2014
2. Lickiewicz J. Agresywny pacjent. Metody i techniki postepowania, PWN, 2017
3. Rosenberg M. B., Porozumienie bez przemocy, Czarna Owca, Warszawa 2011.
Dodatkowa
1. Deutsch, M., Coleman, P., Rozwigzywanie konfliktow, Wyd. UJ, Krakéw 2005.

2. Makara- Studziriska M. (red.) Komunikacja w opiece medycznej, Medical Education, War-
szawa 2017

KARTA OPISU PRZEDMIOTU



https://www.cm-uj.krakow.pl/

NEUROLOGIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres
Semestr g

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie na ocene punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
zajecia praktyczne: 15, nauczanie zdalne:15 1.0

C1 zapoznanie studentdw z podstawami badania neurologicznego

C2 przekazanie wiedzy z zakresu najczestszych chordb uktadu nerwowego

C3 zapoznanie studentow ze schematem postepowania w ostrym udarze mézgu

C4 zapoznanie studentdw ze schematem postepowania w razie wystgpienia napadu padaczko-

wego

Cs5 przekazanie wiedzy z zakresu najczestszych bolow gtowy, omdwienie postepowania w przy-
padku nagtego, silnego bolu gtowy

C6 przekazanie wiedzy z zakresu chordb otepiennych oraz innych chordb zwyrodnieniowych

uktadu nerwowego

C7 zapoznanie studentdw z lekami stosowanymi w nagtych chorobach neurologicznych

C8 zapoznanie studentow z kryteriami $mierci pnia moézgu i sposobem jej orzekania

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU



Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

W3

Wy

W5

wWé

przyczyny, objawy, zasady dia-
gnozowania i postepowania te-
rapeutycznego w najczestszych
chorobach uktadu nerwowego

przyczyny, objawy, zasady dia-
gnozowania i postepowania te-
rapeutycznego w boélach gtowy
i chorobach naczyniowych mé-
zgu, w szczegodlnosci w udarze

mozgu oraz padaczce

przyczyny, objawy, zasady dia-
gnozowania i postepowania te-
rapeutycznego w zakazeniach
uktadu nerwowego, w szczegdl-
nosci w zapaleniu opon mo-
zgowo-rdzeniowych

przyczyny, objawy, zasady dia-
gnozowania i postepowania te-
rapeutycznego w chorobach
otepiennych

leki stosowane w nagtych choro-
bach internistycznych, neurolo-
gicznych i psychiatrycznych

zasady wysuwania podejrzenia
i rozpoznawania smierci mézgu

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

oceniac stan swiadomosci pa-
cjenta

oceniac stan neurologiczny pa-
cjenta

oceniac nagte zagrozenia neuro-
logiczne u pacjenta

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

C.W36

C.W37

C.W38

C.W3g

C.W3g

C.W1o4

C.uU8

C.Uxy

C.U48

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Ka

rozpoznawac stany nagtego za-
grozenia zdrowotnego

O.Ka

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

15



BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-
alizowane rodzaje zajec

zajecia praktyczne 15
nauczanie zdalne 15
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
30
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
15
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha- Liczba godzin

rakterze praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia = Formy prowadze-
sie dla przed- nia zajec
miotu
1. Podstawy badania neurologicznego W1, Uz, U2 zajecia praktyczne,
nauczanie zdalne
2. Podstawowe choroby neurologiczne W1, W3, Wg zajecia praktyczne,
nauczanie zdalne
3. Choroby naczyniowe mdzgu W2, U2, U3, K1  zajecia praktyczne,
nauczanie zdalne
4. Najczestsze bdle gtowy. Zespoty padacz- W2, U2, U3, K1  zajecia praktyczne,
kowe. nauczanie zdalne
5. Choroby zwyrodnieniowe uktadu nerwo- W4, W6, Uz, zajecia praktyczne,
wego. Kryteria $mierci pnia moézgu U2, U3 nauczanie zdalne

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia kliniczne, Dyskusja, Praca zespotowa

Rodzaj za-

joé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu



Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wyboru . .
gowy na min. 60% zakresu pytan

nauczanie
zdalne

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spefnienia ~ mMin. 60%
dania, (kryteria oceny: zata do nastepujgcych warunkow: punktow
karty opisu przedmiotow) e obecnosc na zajeciach;

e aktywny udziat w zajeciach;

Zaliczenie efektow uczenia sie w ] i , )
e zaliczenie zadan przydzielo-

zakresie : Kompetencji spotecz-

nych — Student jest gotéw do: nth n? ch\jgciach _ Uzyskat
Przedtuzona obserwacja przez ° 9°'q9Niecle wszystkich zato-  min. 60%

opiekuna / nauczyciela prowadza- zonych efektéw uczeniasie  punktéw

cego (kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotdow)

zajecia praktyczne, samoksztatce-
nie —przygotowanie do zajec

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

obecnos¢ obowigzkowa

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. M. Yogarajah. Neurologia. Crash Course. Edra Urban&Partner 2016.

Dodatkowa

1. F.Flacke, K. Rungaldier. Ratownictwo medyczne A-Z. Edra Urban&Partner 2012


https://www.cm-uj.krakow.pl/

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA. ODDZIALt
NEUROLOGII

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia

pierwszego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardowych

D. Praktyki zawodowe

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres . . Liczba
zaliczenie unktow
Semestr 5 Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

praktyka zawodowa: 5o

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

2.0

C1 Celem przedmiotu jest praktyczne zapoznanie studentdw z metodami diagnostycznymi i te-
rapeutycznymi stosowanymi w neurologii, oraz objawami i sposobami postepowania
w okreslonych stanach nagtych i przewlektych z zakresu neurologii.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
medyczne czynnosci ratunkowe  O.W1 kryteria na podstawie Dziennika

Wi

i Swiadczenia zdrowotne inne niz

ksztatcenia praktycznego (kryteria

18



medyczne czynnosci ratunkowe
podejmowane przez ratownika
medycznego

W2 problematyke z zakresu dyscy- 0.W2
plin naukowych — nauki me-
dyczne i nauki o zdrowiu —
w stopniu podstawowym

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui rozpoznawac stany nagtego za- O.U1
grozenia zdrowotnego

U2 prowadzi¢ medyczne czynnosci 0.U2
ratunkowe i udzielac swiadczen
zdrowotnych innych niz me-
dyczne czynnosci ratunkowe po-
dejmowane przez ratownika me-
dycznego

U3 podejmowac dziatania w zakresie = 0.U3
promocji zdrowia i profilaktyki
chorob

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 rozpoznawac stany nagtego za- 0.K1
grozenia zdrowotnego

K2 prowadzi¢ medyczne czynnosci O.K2
ratunkowe i udziela¢ swiadczen
zdrowotnych innych niz me-
dyczne czynnosci ratunkowe po-
dejmowane przez ratownika me-
dycznego

K3 podejmowac dziatania w zakresie = 0.K3
promocji zdrowia i profilaktyki
chordéb

oceny: zat.a do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria
oceny: zat.a do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria
oceny: zat.a do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria
oceny: zat.a do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria
oceny: zat.1a do karty opisu przed-
miotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-
alizowane rodzaje zajec

praktyka zawodowa

przygotowanie do zajec

5o

10

19



taczny naktad pracy studenta Liczba godzin

60
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

50
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha- Liczba godzin
rakterze praktycznym s

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty ucze- Formy prowa-
nia siedla dzenia zaje¢
przedmiotu

1. Obserwacja diagnostyka i leczenie pacjentaneu- W1, W2, U1,  praktyka zawo-

rologicznego. U2, K1, K2 dowa

2. Opieka nad pacjentem neurologicznym w tym U2, U3, K2, praktyka zawo-

wdrazanie odpowiedniej profilaktyki. Leczenie K3 dowa

przeciwzakrzepowe. Najczestsze nastepstwa
ostrych stanow neurologicznych. Zasady opieki
nad pacjentem z niepetnosprawnoscig pochodze-
nie neurologicznego.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praca w grupie, Praktyka zawodowa

Rodzaj za- . . o . .
jqc’J Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie efektéw uczenia sie w Dopuszczenie do zaliczenia

zakresie : Wiedzy — Student zna przedmiotu wymaga spetnienia

nych — Student jest gotéw do: zonych efektéw uczenia sie ounktéw

Przedtuzona obserwacja przez

e]
1 O
g e
® § irozumie: |/ Umiejetnoéci — Stu- nastepujgcych warunkow: Uz.yska’r
g S dent potrafi: kryteria na podstawie e 100% obecnos¢ na zaje- m|n.5?%
S S .,  Dziennika ksztatcenia praktycz- ciach; punktow
g 5% nego (kryteria oceny: zati do e aktywny udziatw zajeciach;
& TN karty opisu przedmiotow) e zaliczenie zadan przydzielo-
c .2 L
}‘; § Zaliczenie efektow uczenia sie w ny.ch n.a Z?JQC'aCh ich zat Uzyskat
fg% zakresie : Kompetencji spotecz- ® Osiagnigcie wszystkich zato- min. 60%
o (5]

v



opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zaliczone zajecia z nastepujacych przedmiotdw: anatomia, fizjologia, patofizjologia, farma-
kologia. Podstawowa wiedza i umiejetnos¢ rozpoznawania zaburzen ze strony OUN.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Fuller G. Badanie neurologiczne —to proste. PZWL, Warszawa 1999 (i wydania pozniejsze).

Dodatkowa

1. Yogarajah M. Neurologia —crash course. Edra Urban&Partner 2016


https://www.cm-uj.krakow.pl/

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

NEUROCHIRURGIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres
Semestr g

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie na ocene punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
wyktad: 5, zajecia praktyczne: 10, nauczanie zdalne: 5 1.0

C1  Zapoznanie studentow z problematyka nadcisnienia srodczaszkowego

C2 Przekazanie wiedzy o teoretycznych podstawach i sposobie postepowania z ofiarami ciez-
kich urazéw czaszkowo-mdzgowych na miejscu zdarzenia i w transporcie

C3 Zapoznanie z zagadnieniami z zakresu choréb naczyniowych moézgowia

C4  Zapoznanie z problematyka guzdw $rédczaszkowych

C5  Nauczenie praktycznych umiejetnosci oceny ciezkosci stanu chorych w stanach nagtych
w neurochirurgii i neurotraumatologii

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe Metody weryfikacji

efekty uczenia sie



W3

Wy

W5

w6

\\;

przyczyny, objawy, zasady diagnozo-
wania i postepowania terapeutycz-
nego w najczestszych chorobach
ukfadu nerwowego

przyczyny, objawy, zasady diagnozo-
wania i postepowania terapeutycz-
nego w bdlach gtowy i chorobach na-
czyniowych mézgu, w szczegdlnosci
w udarze mdzgu oraz padaczce

leki stosowane w nagtych chorobach
internistycznych, neurologicznych
i psychiatrycznych

rodzaje badan obrazowych oraz obraz
radiologiczny podstawowych chorob

zasady udzielania pierwszej pomocy
ofiarom wypadkow

wskazania do ukfadania pacjenta
w pozycji wtasciwej dla jego stanu lub
odniesionych obrazen

wybrane skale oceny $pigczki oraz
skale urazowe i rokownicze

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usg

oceniac stan pacjenta w celu ustalenia
sposobu postepowania ratunkowego

przeprowadzac badanie przedmio-
towe pacjenta

oceniac stan swiadomosci pacjenta

uktadad pacjenta w pozycji wiasciwej
dla rodzaju choroby lub odniesionych
obrazen ciata

C.W36

C.W3y

C.W3g

C.Wzo0

C.Wg4s4

C.Wsy

C.We66

Cua

C.U4

Cc.us

C.Ug

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego
zadania, (kryteria

oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
zadania, (kryteria

oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
zadania, (kryteria

oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
zadania, (kryteria

oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

23



Us oceniac stan neurologiczny pacjenta C.Uay Realizacja zleconego
zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

ue oceniac nagte zagrozenia neurolo- C.Us8 Realizacja zleconego

giczne u pacjenta

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Ka planowac wtasng aktywnosc¢ eduka- 0.K7 Przedtuzona obserwa-
cyjna i stale doksztatcad sie w celu ak- cja przez opiekuna / na-
tualizacji wiedzy uczyciela  prowadza-

cego (kryteria oceny:
zat1 do karty opisu
przedmiotow)

K2 wspotdziatad z pracownikami jedno- O.Kg4 Przedtuzona obserwa-
stek systemu ratownictwa medycz- cja przez opiekuna / na-
nego i innych podmiotow w zdarze- uczyciela  prowadza-
niach jednostkowych, mnogich, maso- cego (kryteria oceny:
wych i katastrofach zat1 do karty opisu

przedmiotow)

K3 promowac znajomos¢ zasad udziela-  O.K6 Przedtuzona obserwa-

nia pierwszej pomocy, kwalifikowane;j
pierwszej pomocy i medycznych czyn-
nosci ratunkowych

cja przez opiekuna / na-
uczyciela  prowadza-
cego (kryteria oceny:

zata do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-

alizowane rodzaje zajec

wyktad 5
zajecia praktyczne 10
nauczanie zdalne 5
przygotowanie do zaliczenia 5

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin

25

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

15

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha-
rakterze praktycznym

Liczba godzin

24



* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

1. Nadcisnienie Srodczaszkowe - przyczyny, patofi-
zjologia, postepowanie i leczenie

2. Krwotoki Srodczaszkowe - podziat, sposoby po-
stepowania

3. Wady naczyniowe mozgu- tetniaki i naczyniaki.
Krwotok podpapjeczyndéwkowy

4. Guzy Srodczaszkowe - objawy ogolne i ogni-
skowe.

5. Metody oceny stanu swiadomosci i ciezkosci
stanu w chorobach OUN

1. Postepowanie z chorym po ciezkim urazie cza-
szkowo-modzgowym.

2. Ocena stanu swiadomosci i ciezkosci stanu cho-
rego po urazie mozgu.

3. Ocena stanu chorego po krwotoku podpajeczy-
nowkowym

4. Praktyczne aspekty postepowania z chorym z
nadcisnieniem srodczaszkowym

5. Wywiad i badanie chorego z guzem srédcza-
szkowym.

6. Krwawienie srédczaszkowe - badanie chorego.
7. Badania radiologiczne w neurochirurgii

8. Chirurgiczne leczenie chorob OUN

9. Zapobieganie urazom gtowy i innym chorobom
OUN

10. Rola pierwszej pomocy w ostatecznym wyniku
leczenia choréb OUN

1. Urazy czaszkowo-mdzgowe
2. Krwiaki srédczaszkowe
3. Ztamanie kosci czaszki

INFORMACIJE ROZSZERZONE

10

Efekty ucze-
nia sie dla
przedmiotu

Wz, W2, W3,
Wy, W7, U3,
Us, U6, Ka

W4, W5, W6,
W7, Uz, U2,
U3, Ug, Us,
U6, Kz, K2, K3

Wi, W4, W5,
Us, U6, Kz, K2

Formy prowa-
dzenia zajec

wyktad, samo-
ksztatcenie

zajecia prak-
tyczne

nauczanie zdalne

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Demonstracja, Dyskusja, Film dydaktyczny, Metoda przypadkdéw, Rozwigzy-
wanie zadan, Nauczanie zdalne, Zajecia praktyczne, Praca zespotowa

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu
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Zaliczenie efektow uczenia
sie w zakresie :Umiejetnosci Uzyskat
- St:Jdent potra:: I'?ealllza- Dopuszczenie do zaliczenia min. 60%
cja zleconego za ania, (kry- przedmiotu wymaga spetnienia  punktow
v teria oceny: zat1 do karty . .
c _ ) nastepujacych warunkow:
N opisu przedmiotow) L .
> e obecnosc na zajeciach;
- Zaliczenie efektow uczenia e  aktywny udziat w zajeciach;
— sie w zakresie : Kompeten- e  zaliczenie zadan przydzielo-
9, cji spotecznych — Student nych na zajeciach
I3 jest gotéw do: Przedtuzona e  osiggniecie wszystkich zato- Uz'yskat)
obserwacja przez opiekuna sonych efektéw uczeniasie | Min-60%
| nauczyciela prowadza- punktow

cego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

podstawowa wiedza z zakresu anatomii i fizjologii osrodkowego uktadu nerwowego

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Maksymowicz W. Neurochirurgia w zarysie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 1999.
2. GtowackiJ., Marek Z. Urazy czaszki i mézgu. Krakowskie Wydawnictwo Medyczne 2000.
3. Zabek M. Zarys neurochirurgii. PZWL 1999.
Dodatkowa
1. Bonel, Lindsay K.W., Kozubski W.: Neurologia i neurochirurgia. Elsevier Urban&Partner,

Wroctaw rok wydania 2013, dodruk 2017
2. Curie David G. Postepowanie w urazach gtowy. Alfa-medica press 1994.

KARTA OPISU PRZEDMIOTU



https://www.cm-uj.krakow.pl/

LARYNGOLOGIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studidw
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres : . Liczba
zaliczenie na ocene ,
i : ., punktow
Semestr g Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

wyktad:5,nauczanie zdalne: 5, zajecia praktyczne: 10

1.0
CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca  Osiagniecie wiedzy w zakresie budowy anatomicznej gérnych drog oddechowych oraz na-
rzadow stuchu i rbwnowagi; procesy fizjologiczne i patofizjologia w zakresie gornych drog

oddechowych;

C2 Zmiany w zakresie gérnych drog oddechowych wywotujace dusznosé lub krwotok.

C3 Tracheotomia i konikotomia: technika wykonania, zasady pielegnacji tracheotomii; Rodzaje

rurek tracheotomijnych

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wa problematyke z zakresu dyscyplin
naukowych — nauki medyczne i na-

uki o zdrowiu — w stopniu podstawo-

wym

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty uczenia sie
O.w2 Test wielokrotnego wy-

boru (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)



w3

W4

W5

zasady postepowania w najczest-
szych chorobach dzieci, z uwzgled-
nieniem odrebnosci uzaleznionych
od wieku

podstawowe normy rozwojowe ba-
dania przedmiotowego dziecka

medyczne czynnosci ratunkowe

i Swiadczenia zdrowotne inne niz
medyczne czynnosci ratunkowe po-
dejmowane przez ratownika me-
dycznego

wybrane stany nagte laryngolo-
giczne i zasady postepowania przed-
szpitalnego w tym zakresie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usg

Us

rozpoznawac stany nagtego zagro-
zenia zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ra-
tunkowe i udziela¢ swiadczen zdro-
wotnych innych niz medyczne czyn-
nosci ratunkowe podejmowane
przez ratownika medycznego

planowac wtasng aktywnosc¢ eduka-
cyjng i stale doksztatcac sie w celu
aktualizacji wiedzy

oceniac stan pacjenta w celu ustale-
nia sposobu postepowania ratunko-
wego

uktadad pacjenta do badania obrazo-
wego

C.Wa

C.W2

(ORA]

C.W1o00

O.U1

0.U2

0.U7

C.Ux

C.U2

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

rozpoznawac stany nagtego zagro-
zenia zdrowotnego

O.Ka

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzgcego (kry-
teria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmio-
tow)
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K2 prowadzi¢ medyczne czynnosci ra- O.K2 Przedtuzona obserwacja
tunkowe i udziela¢ swiadczen zdro- przez opiekuna / nauczy-
wotnych innych niz medyczne czyn- ciela prowadzgcego (kry-
nosci ratunkowe podejmowane teria oceny: zat.1 do
przez ratownika medycznego karty opisu przedmio-

tow)

K3 wspotdziatad z pracownikami jedno-  O.Kg Przedtuzona obserwacja
stek systemu ratownictwa medycz- przez opiekuna / nauczy-
nego i innych podmiotow w zdarze- ciela prowadzacego (kry-
niach jednostkowych, mnogich, ma- teria oceny: zat.1 do
sowych i katastrofach karty opisu przedmio-

tow)

Kg planowac wtasng aktywnos¢ eduka-  O.K7 Przedtuzona obserwacja

cyjna i stale doksztatcac sie w celu

aktualizacji wiedzy

przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmio-
tow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

wyktad

nauczanie zdalne
zajecia praktyczne
przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha-
rakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-
alizowane rodzaje zajec

5
5

10

Liczba godzin
30
Liczba godzin
15
Liczba godzin

10

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

Efekty Formy pro-
uczeniasie¢ = wadzenia
zajec

29



dla przed-

miotu
1. Urazy i krwawienia, ciata obce w obrebie narzadow Wz, Ua wyktad, sa-
ORL i szyi moksztatce-
nie
2. Dusznos¢ krtaniowo-tchawiczna W2, Ws, wyktad, sa-
U2, U3, K1, | moksztatce-
K2 nie
3. Porazenie fatdéw gtosowych, zwezenia krtaniowot- W1, Uz, K1,  wyktad
chawicze. Przetoki tchawiczo- przetykowe K2
4. Nagta gtuchota, zawroty gtowy - ostry napad. W1, W5, U3, nauczanie
U4, K1, K2, | zdalne
K4
5. Ostre i podostre stany zapalne uszu, nosa i zatok przy- = W1, W3, U2, = nauczanie
nosowych, gardtfa z zaczynajacymi sie powiktaniami U3 zdalne
6. Kamica slinianki podzuchwowej i przusznej U3, Ug, K1, | nauczanie
K3, Ks zdalne
7. Przewlekte zapalenie migdatkéw podniebiennych w W2, Wy, U3, zajecia prak-
przebiegu ostrej choroby reumatycznej, rzutu ktebusz- = Ug, Ky tyczne
kowego zapalenia nerek, zapalenia migsnia
8. Nowotwory ztosliwe krtani, gardta, jamy ustnej, slinia- W1, W2, zajecia prak-
nek, uszu, nosa, kosci skroniowej, masywu szczekowo- W3, W4, U1,  tyczne, sa-
sitkowego, oczodotu, szyi, podstawy czaszki Ug, K3 moksztatce-
nie
9. Obwodowy niedowtad nerwu twarzowego wymaga- W1, W3, U1, nauczanie
jacy odbarczenia chirurgicznego U2, Us, K1,  zdalne
K4
10. Obturacyjny bezdech senny- diagnostyka, leczenie W1, W2, U4, nauczanie
Kz, K3 zdalne

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Burza moézgdw, Zajecia praktyczne, Dyskusja, E-learning, Film dydaktyczny,
Metoda problemowa, Metoda przypadkdw, Praca w grupie, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multime-
dialng, Praca zespotowa

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
~ 1 oy
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Zaliczenie efektdw uczenia
sie w zakresie :Umiejetno- Uzyskat
$ci— Student potrafi: Reali-

_ _ Dopuszczenie do zaliczenia min. 60%
zacja zleconego zadania,

przedmiotu wymaga spetnienia  punktow

é (kryteria oceny: zat.1 do nastepujacych warunkéw:

N karty opisu przedmiotow) | obecnosc na zajeciach;

o) 1

° Zaliczenie efektow uczenia e  aktywny udziat w zajeciach;

< sie w zakresie : Kompeten- e  zaliczenie zadan przydzielo-

z cji spotecznych — Student nych na zajeciach

g jest gotow do: Przedtuzona e  osiggniecie wszystkich zato- Uz.yska’r
obserwacja przez opiekuna s0nych efektéw uczeniasie =~ MiN- 60%
/ nauczyciela prowadza- punktow

cego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

zajecia praktyczne, samoksztatcenie —przy-

DODATKOWY OPIS

2. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegto$¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

e Podstawowa wiedza anatomiczna w zakresie gtowy i szyji, procesy fizjologiczne i patofizjo-
logia w zakresie gornych drég oddechowych. Obecnos¢ na zajeciach obowigzkowa. (Moz-
liwa usprawiedliwiona nieobecnos¢ na zajeciach w jednym dniu- zgtoszona koordynatorowi
np. poprzez dostarczenie zwolnienia lekarskigo)

e Odrobienie zaje¢, na ktdrych student byt nieobecny, do ustalenia z prowadzacym dane zaje-
cia

LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Otorynolaryngologia Crash Course, Viktor Achim , Linke Stephanie , Dahlman Cordula, Wy-
dawnictwo Medyczne Urban & Partner
2. Cwiczenia z otolaryngologii, Stanistaw Iwankiewicz, PZWL, Warszawa

Dodatkowa

1. Otolaryngologia. Podrecznik dla studentéw medycyny i stomatologii. Ivankiewicz Stani-
staw, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich


https://www.cm-uj.krakow.pl/

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

GINEKOLOGIA I POLOZNICTWO

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studidow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres _ _ Liczba
zaliczenie na ocene .
A . ., punktow
Semestr 5 Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
Wyktad:s5, ¢wiczenia w warunkach symulacyjnych: 5, za-
jecia praktyczne: 20, nauczanie zdalne: 5 2.0

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Celem ksztatcenia jest zdobycie wiedzy i umiejetnosci niezbednych w sprawowaniu opieki
nad kobietg ze schorzeniami ginekologicznymi i potozniczymi w kazdym okresie jej zycia

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wa medyczne czynnosci ratunkowe
i Swiadczenia zdrowotne inne niz me-
dyczne czynnosci ratunkowe podejmo-
wane przez ratownika medycznego

Kierunkowe Metody weryfikacji

efekty uczenia

sie

O.W1 Test wielokrotnego wyboru

(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)



w3

W4

W5

wWé

stany zagrozenia zdrowotnego w gine-
kologii i potoznictwie

wybrane wady wrodzone i choroby
uwarunkowane genetycznie

techniki przyjecia porodu nagtego
w warunkach pozaszpitalnych

fizjologie i patofizjologie okresu nowo-
rodkowego

skale oceny bdlu i mozliwosci wdroze-
nia leczenia przeciwbdlowego przez
ratownika medycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Us

Us

ué

Uz

us

rozpoznawac stany nagtego zagroze-
nia zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-
kowe i udzielac swiadczen zdrowot-
nych innych niz medyczne czynnosci
ratunkowe podejmowane przez ratow-
nika medycznego

podejmowac dziatania w zakresie pro-
mocji zdrowia i profilaktyki choréb

oceniac stan noworodka w skali
APGAR

przeprowadzac wywiad medyczny

z pacjentem dorostym w zakresie nie-
zbednym do podjecia medycznych
czynnosci ratunkowych

oceniac stan swiadomosci pacjenta

uktadad pacjenta w pozycji wiasciwej
dla rodzaju choroby lub odniesionych
obrazen ciata

przeprowadzac badanie fizykalne pa-
cjenta dorostego w zakresie niezbed-
nym do ustalenia jego stanu

C.Wio01

Wy

CWy7

C.Wé

C.W2o0

O.U1

0.U2

0.U3

C.u6

C.Uy

Cc.u8

C.Ug

C.U10

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)
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Ug

Uio

U1l

U12

Ui3

Ux4

Uig

Ui6

Uiy

Uai8

Uig

U2o0

oceniac i opisywac stan somatyczny
i psychiczny pacjenta

prowadzi¢ dokumentacje medyczna
w zakresie wykonywanych czynnosci,
w tym w przypadku zgonu pacjenta,
urodzenia dziecka martwego i odsta-
pienia od medycznych czynnosci ra-
tunkowych

podawac pacjentowi leki i ptyny

oznaczac stezenie glukozy z uzyciem
glukometru

prowadzi¢ podstawowe i zaawanso-
wane czynnosci resuscytacyjne u osob
dorostych, dzieci, niemowlat i nowo-
rodkdéw, z uwzglednieniem prawidto-
wego zastosowania urzadzen wspo-
magajacych resuscytacje (urzadzenia
do kompres;ji klatki piersiowej, respira-
tora)

przyjmowac porod nagty w warunkach
pozaszpitalnych

zakfadac cewnik do pecherza moczo-
wego

monitorowad stan pacjenta podczas
czynnosci medycznych i transporto-
wych

przywracac droznosc drég oddecho-
wych metodami bezprzyrzgdowymi

zaopatrywad krwawienie zewnetrzne

transportowac pacjenta w warunkach
przedszpitalnych, wewnatrzszpital-
nych i miedzyszpitalnych

dostosowywac postepowanie ratun-
kowe do stanu pacjenta

C.Uag

C.U1g

C.U20

CU21

C.U38

C.Ugg

C.U23

C.U28

C.U3g

C.U6bo

C.U6a

C.uée

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)
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Ka

K2

rozpoznawac stany nagtego zagroze- 0.Ka

nia zdrowotnego

podejmowac dziatania w zakresie pro-  0.K3
mocji zdrowia i profilaktyki choréb

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzgcego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

wyktad

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych

zajecia praktyczne

nauczanie zdalne

przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-
alizowane rodzaje zajec

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha-
rakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

5
5

20

10

15

Liczba godzin
60
Liczba godzin
30
Liczba godzin

25

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Opieka nad kobieta ze schorze-
niami ginekologicznymi w réz-
nych okresach jej zycia. Charak-
terystyka okresu pokwitania,
dojrzatosci ptciowej, meno-
pauzy i senium.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, W3, W6, Uz,

Formy prowadzenia zajec

wyktad, zajecia prak-

Ui1o, U11, U12, U13, U14,  tyczne, ¢wiczenia w wa-

U2, U3, Ug, Us, U6, Uy,

U8, Ug, K1, K2

runkach symulacyjnych,
samoksztatcenie
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Fizjologia i patologia cyklu mie-
sigczkowego

Zaburzenia seksualne u kobiet w
okresie rozrodczym. ‘pojecie
normy i patologii seksualne;.

Stany zapalne zenskich narza-
doéw ptciowych i choroby prze-
noszone droga ptciowa

Opieka nad kobieta ciezarng
oraz rodzacg w warunkach ze-
spotu ratownictwa medycznego

W1, W6, Ug

W3, Uao, U2, U3, Ug

W3, U1o, U2, U3, U, US,
Ug

W1, W2, W4, Ws, Uz,
Uio, Uaa, U12, U13, Uy,
Uas, U16, U1y, U18, Uig,
U2, U2o, U3, Ug, Usg, U6,
Uz, U8, Ug, Ka

wyktad, zajecia prak-
tyczne, samoksztatcenie

zajecia praktyczne, nau-
czanie zdalne

zajecia praktyczne, ¢wi-
czenia w warunkach sy-
mulacyjnych, nauczanie
zdalne, samoksztatcenie

zajecia praktyczne, ¢wi-
czenia w warunkach sy-
mulacyjnych

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Nauczanie zdalne, Zajecia prak-
tyczne, Zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych

Rodzaj zajec Formy zaliczenia
- o
so8
—= c o N
.8 ol
TRE ST testwielokrot
£ g/ 2R est wielokrotnego wy-
X .=
~c N 322 boru
; Sx %._
o 9 €
= 2 ©
N
© © - N
cC n Q_g

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych, zajecia
praktyczne, samoksztatcenie —przygotowanie

do zajec

Zaliczenie efektow ucze-
nia sie w zakresie :Umie-
jetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Zaliczenie efektéw ucze-
nia sie w zakresie : Kom-
petencji spofecznych —
Student jest gotéw do:
Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna /[ nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia

przedmiotu wymaga spetnienia

nastepujacych warunkdw:

e obecnosc¢ na zajeciach;
aktywny udziat w zajeciach;

e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach

e osiagniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow
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DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegto$¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc¢ zagadnien z zakresu: anatomii, fizjologii, podstaw opieki na kobieta w réznych okresach
zycia, etyki i psychologii. Na zajecia praktyczne student przychodzi przygotowany, punktualnie,
schludnie i estetycznie ubrany, wyposazony w stosowne umundurowaniu i obuwie. W trakcie zajec
cechuje sie nienaganna postawg etyczna wzgledem pacjentdw i zespotu. Zajecia sg obowigzkowe.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Breborowicz G.H. Pofoznictwo i ginekologia tom I i ll, PZWL Warszawa 2014
2. DebskiR. Stany nagte w ginekologii i potoznictwie Medical Tribune Polska Warszawa 2012

Dodatkowa

1. Literatura uzupetniajgca samoksztatcenie zostanie podana w trakcie wyktadow


https://www.cm-uj.krakow.pl/

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PEDIATRIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczeniasie

egzamin

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr egzamin punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

Wyktad:10, zajecia praktyczne: 30, nauczanie zdalne: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

2.0

C1  Zapoznanie studentow z podstawowymi informacjami dotyczagcymi medycyny wieku roz-

wojowego

C2 Nauczenie podstawowych umiejetnosci praktycznych, wywiadu w pediatrii oraz badania fi-

zykalnego dostosowanego do wieku dziecka

C3 Zapoznanie z zagadnieniami z zakresu chordb infekcyjnych i gastroenterologii dzieciecej

C4 Zapoznanie z zagadnieniami chordéb uktadu krazenia, uktadu moczowego

C5  Zapoznanie z zagadnieniami z zakresu chordéb uktadu nerwowego, hematologii i onkologii
dzieciecej, endokrynologii i diabetologii dzieciecej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU



Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wa zasady postepowania w naj-
czestszych chorobach dzieci,
z uwzglednieniem odrebnosci
uzaleznionych od wieku

w2 podstawowe normy rozwojowe
badania przedmiotowego
dziecka

w3 wybrane choroby uktadu odde-

chowego, uktadu krazenia
i przewodu pokarmowego oraz
choroby neurologiczne u dzieci

Wy najczestsze choroby zakazne
wieku dzieciecego

W5 fizjologie i patofizjologie okresu
noworodkowego

w6 wybrane wady wrodzone i cho-
roby uwarunkowane genetycz-
nie

Wy specyfike zaburzen psychicz-
nych u dzieci, mtodziezy i osob
starszych

ws mechanizmy prowadzace do na-
gtych zagrozen zdrowia i zycia

W9 zasady prowadzenia podstawo-
wej i zaawansowanej resuscyta-
cji kragzeniowo-oddechowe;j
u 0s0b dorostych i dzieci

W10 wybrane zagadnienia z zakresu
traumatologii dzieciecej

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui postepowac z dzieckiem
W oparciu o znajomosc¢ sympto-
matologii najczestszych chorob
dzieciecych

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Cwi

C.W2

C.w3

C.Wy

c.weé

C.wy

C.W11

C.Wzy

C.Ws6

C.W68

C.U3

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zatai do karty
opisu przedmiotow)
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U2

U3

Usg

Us

ue

Uz

us

Ug

Uio

U1l

U12

Ua3

Uig

Uig

dostosowywac sposob postepo-
wania do wieku dziecka

oceniac stan swiadomosci pa-
cjenta

szacowac niebezpieczenstwo
toksykologiczne w okreslonych
grupach wiekowych i w réznych
stanach klinicznych

oceniac stan noworodka w skali
APGAR

uktadac pacjenta w pozycji wta-
sciwej dla rodzaju choroby lub
odniesionych obrazen ciata

monitorowac czynnos¢ uktadu
krazenia metodami nieinwazyj-
nymi

oceniac i opisywac stan soma-

tyczny i psychiczny pacjenta

oceniac stan neurologiczny pa-
cjenta

monitorowac stan pacjenta me-
todami nieinwazyjnymi

podawac pacjentowi leki i ptyny

zakfadac zgtebnik dozotadkowy

zakfadac cewnik do pecherza
moczowego

przygotowywac pacjenta
do transportu

stosowac leczenie przeciwbo-
lowe

C.Ug

C.us

C.U36

C.Ué6

C.Ug

C.U14

C.U1g

C.Uy

C.U18

C.U20

C.U22

C.U23

C.U26

C.U2g

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty
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Ui6

Uiy

przywracac droznosc¢ drdg od- C.U3g
dechowych metodami bezprzy-
rzagdowymi

pobierac krew oraz zabezpie- C.Uso
cza¢ materiat do badan labora-
toryjnych, mikrobiologicznych

i toksykologicznych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Ka

rozpoznawac stany nagtegoza-  0.Ka
grozenia zdrowotnego

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-

alizowane rodzaje zajec

wyktad

zajecia praktyczne

nauczanie zdalne

przygotowanie do egzaminu

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha-
rakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Tresci ksztatcenia:

Wyktady:

1. Odrebnosci badania pediatrycznego. Wybrane
wady wrodzone u dzieci i choroby uwarunkowane
genetycznie

2. Anafilaksja i wstrzas anafilaktyczny.

3. Przyczyny ostrej niewydolnosci oddechowej u
dzieci

10

30

10

10
Liczba godzin

60
Liczba godzin

40
Liczba godzin

30

Efekty uczeniasie = Formy pro-
dla przedmiotu wadzenia za-

jec

W1, W10, W2, W3,  wyktad, zaje-
Wy, W5, W6, W7, cia prak-
W8, Wg, Uz, U1o, tyczne, nau-

Uiz, U12, Ua3, czanie zdalne,
U1g4, Uasg, U6, samoksztat-
Uiy, U2, U3, Ug, cenie

Us, U6, Uz, U8, Ug,

Ka

41



4. Goraczka. Odwodnienie.

5. Bol w klatce piersiowej u dziecka. Nagte stany
kardiologiczne u dzieci. Odrebnosci w opiece nad
dzieckiem z wada serca.

6. Choroby zakazne wieku dzieciecego. Zapalenia
opon mdzgowo rdzeniowych u dzieci.

7. Zatrucia u dzieci-zasady postepowania w najcze-
Sciej wystepujacych zatruciach drogg pokarmowa i
wziewng

8. Ocena neurologiczna dziecka. Zasady postepo-
wania w drgawkach i stanie padaczkowym

9. Wstrzas u dzieci — przyczyny, zasady postepowa-
nia

10. Krwawienia z przewodu pokarmowego

Zajecia praktyczne:

1. Specyfika wywiadu i badania fizykalnego nowo-
rodka, niemowlecia i dziecka starszego

2. Specyfika wywiadu i badania fizykalnego pa-
cjenta chirurgicznego-rany kasane, zaopatrzenia
rany, tamowanie krwawienia, profilaktyka p/tez-
cowa, ukaszenia przez zmije-sedacja, zaopatrzenie
rany, surowica

3. Ostre zapalenie wyrostka robaczkowego

4. Odma optucnej u dzieci. Ciato obce w drogach
oddechowych u dzieci.

5. Bole brzucha u dzieci — ostry brzuch, ostra
moszna

6. Pediatryczna intensywna terapia

7. Zatrucia

8. Infekcje uktadu oddechowego

9. BLS- noworodek, niemowle, dziecko starsze
10. Najczestsze nowotwory wieku dzieciecego
11. Skazy krwotoczne u dzieci wrodzone i nabyte,
zasady diagnostyki i leczenia w stanach nagtych
12. Stany nagte w nefrologii dzieciecej

13. Stany naglace w gastroenterologii dzieciecej
14. Cukrzyca dziecieca, stany niedocukrzenia

15. Stany nagte w neurologii dzieciecej

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia kliniczne, Nauczanie zdalne, Zajecia praktyczne

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
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> 5238 E na min. 60% zakresu pytan
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Zaliczenie efektow uczenia
sie w zakresie :Umiejetnosci Uzyskat
- St:Jdent potra:: I'?ealllza- Dopuszczenie do zaliczenia min. 60%
cja zleconego za ania, (kry- przedmiotu wymaga spetnienia  punktow
) teria oceny: zat1 do karty . .
c _ ) nastepujacych warunkow:
N opisu przedmiotow) L .
> e obecnosc na zajeciach;
- Zaliczenie efektow uczenia e  aktywny udziat w zajeciach;
o sie w zakresie : Kompeten- e  zaliczenie zadan przydzielo-
9, cji spotecznych — Student nych na zajeciach
I3 jest gotéw do: Przedtuzona e  osiggniecie wszystkich zato- Uz'yskat)
obserwacja przez opiekuna sonych efektéw uczeniasie | Min-60%
| nauczyciela prowadza- punktow

cego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Muscari ME. Pediatria i pielegniarstwo pediatrycznePZWL; Wraszawa, 2016
2. Kawalec W, Grenda R, Ziotkowska H. Pediatria, PZWL: Warszawa, 2017

Dodatkowa
1. Pawlaczyk B. Zarys pediatrii. PZWL; Warszawa, 2016.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA. ODDZIALt

PEDIATRII

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studidw
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardowych

D. Praktyki zawodowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr s zaliczenie punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

praktyka zawodowa: 5o

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

2.0

C1  Celem przedmiotu jest utrwalenie zdobytych umiejetnosci jak rowniez rozwijanie umiejet-
nosci studentow z zakresu swiadczen zdrowotnych i medycznych czynnosci Swiadczonych
w obszarze pediatrii niezbednych w ratownictwie medycznym.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wa medyczne czynnosci ratunkowe
i Swiadczenia zdrowotne inne niz
medyczne czynnosci ratunkowe

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-
nia sie

O.W1 kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria

A



podejmowane przez ratownika
medycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui rozpoznawac stany nagtego za-
grozenia zdrowotnego

U2 prowadzi¢ medyczne czynnosci
ratunkowe i udzielac swiadczen
zdrowotnych innych niz me-

dyczne czynnosci ratunkowe po-
dejmowane przez ratownika me-

dycznego

U3 planowac wtasng aktywnosc¢
edukacyjng i stale doksztatcac
sie w celu aktualizacji wiedzy

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka rozpoznawac stany nagtego za-
grozenia zdrowotnego

K2 prowadzi¢ medyczne czynnosci
ratunkowe i udzielac swiadczen
zdrowotnych innych niz me-

dyczne czynnosci ratunkowe po-
dejmowane przez ratownika me-

dycznego

K3 planowac wtasng aktywnosc¢
edukacyjna i stale doksztatcad
sie w celu aktualizacji wiedzy

O.Ua

0.U2

0.Uy

O.K1

0.K2

0.K7

oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotdw)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

praktyka zawodowa

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-
alizowane rodzaje zajec

5o

Liczba godzin

50
Liczba godzin

5o

45



Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha- Liczba godzin
rakterze praktycznym o

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia Formy pro-
siedlaprzed-  wadzenia
miotu zajec

1. 1. Specyfika badania podmiotowego u pacjenta pe- =~ W1, Uz, U2, praktyka za-

diatrycznego i jego opiekuna. U3, K1, K2, K3  wodowa

2. Specyfika badania przedmiotowego u dziecka.

3. Ocena kliniczna stanu dziecka, diagnostykai le-
czenie w oddziale pediatrycznym.

4. Rozpoznanie stanu bezposredniego zagrozenia
zdrowotnego dziecka przyjetego do oddziatu.

5. Ocena i monitorowanie stanu dziecka nieprzy-
tomnego (stan swiadomosci, oddech, krazenie).

6. Udroznienie drog oddechowych dziecka meto-
dami dostepnymi.

7. Resuscytacja krazeniowo -oddechowa dziecka (w
tym wentylacja przy uzyciu maski twarzowej i
worka samorozprezalnego zgodnie z obowiazuja-
cymi standardami).

8. Doskonalenie procedur wykonywanych u dzieci
takich jak: zaktadanie wktu¢ obwodowych, pomiar
podstawowych parametréw zyciowych, cewniko-
wanie pecherza moczowego, asystowanie przy
drobnych zabiegach chirurgicznych oraz innych
procedurach.

9. Postepowanie ratunkowe w réznych jednostkach
chorobowych u dzieci przyjetych do oddziatu pedia-
trycznego.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Dyskusja, Pokaz, Praktyka zawodowa

Rodzaj za- Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
je¢
, . . , I Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
Y o 6 © Zaliczenie efektow uczenia sie w _ . _
X = 3 g przedmiotu wymaga spetnienia = min. 50%
S > & © zakresie: Wiedzy - Student zna , , )
o N O nastepujacych warunkow: punktow

i rozumie: / Umiejetnosci — Stu-

46



dent potrafi: kryteria na podsta- e 100% obecnos¢ na zaje-

wie Dziennika ksztatcenia prak- ciach;
tycznego (kryteria oceny:zat1do e  aktywny udziatw zajeciach;
karty opisu przedmiotow) e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach Uzyskat

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

LITERATURA

Obowigzkowa

e osiggniecie wszystkich zato- = min. 60%
zonych efektéw uczeniasie  punktow

1. 1. Europejska Rada Resuscytacji, Wytyczne resuscytacji 2015, Krakow 2016 2. Vademecum
Pediatry.Podrecznik dla lekarzy, pielegniarek i studentdéw, pod red. Jacka J.Pietrzyka 2011

Dodatkowa

1. 1. Wotoszczuk-Gebicka B, Rawicz M., Ztota godzina, algorytmy postepowania w stanach
nagtych u dzieci, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2011. 2. Lankosz-Lauterbach J. ABC za-
biegow diagnostycznych u dzieci 2010
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

MEDYCYNA RATUNKOWA

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny
Instytut Ratownictwa Medycznego 2024/27
Kierunek studidow Rok realizacji
Ratownictwo Medyczne 2026/27
Poziom ksztatcenia Jezyki wykfadowe
pierwszego stopnia Polski
Forma studiow Blok zajeciowy
stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnos¢
praktyczny obowigzkowy
Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektow
Nauki o zdrowiu uczenia sie
egzamin

Grupa zajec standardowych
C. Nauki kliniczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

Semestr 5 zaliczenie na ocene punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
wyktad: 5, seminarium: 20, zajecia praktyczne w warun- 5.0

kach symulacyjnych: 45, zajecia praktyczne: 45, naucza-
nie zdalne:10

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 egzamin punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

seminarium: 20, zajecia praktyczne w warunkach symula- 6.0
cyjnych: 45, zajecia praktyczne: 85

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest poszerzenie wiedzy i umiejetnosci studentéw w zakresie postepowa-
nia z chorymi w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego. Nabycie umiejetnosci szybkiego
rozpoznawania i oceny zagrozen stanu zdrowia pacjenta z wykorzystaniem odpowiednich
metod diagnostycznych i leczniczych. Doskonalenie zaawansowanych czynnosci ratunko-
wych (wskazania i wykonanie praktyczne).

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

w3

Wy

W5

w6

\\;

w8

Wo

W10

Wi

regulacje prawne, zasady etyczne

i deontologie, odnoszace sie do wy-
konywania zawodu ratownika me-
dycznego

zasady postepowania w najczest-
szych chorobach dzieci, z uwzgled-
nieniem odrebnosci uzaleznionych
od wieku

objawy najczestszych chorob psy-
chicznych, zasady ich diagnozowa-

nia i postepowania terapeutycznego

regulacje prawne dotyczace
ochrony zdrowia psychicznego,

ze szczegolnym uwzglednieniem
zasad przyjecia do szpitala psychia-
trycznego

rodzaje srodkéw przymusu bezpo-
Sredniego i zasady ich stosowania
w systemie ochrony zdrowia

zasady postepowania ratunkowego
w przypadku pacjenta w stanie ter-
minalnym

skale oceny bolu i mozliwosci wdro-
zenia leczenia przeciwbdlowego
przez ratownika medycznego

przyczyny i rodzaje bolu w klatce
piersiowej oraz jego diagnostyke

problematyke ostrego zespotu
wiencowego, zawatu serca, nadci-
$nienia tetniczego, rozwarstwienia
aorty, niewydolnosci krazenia,
ostrego niedokrwienia koriczyny,
obrzeku ptuc i zatorowosci ptucne;j

problematyke ostrej niewydolnosci
oddechowe;j

przyczyny, objawy, zasady diagno-
zowania i postepowania terapeu-

tycznego w zespole ostrej niewydol-

nosci oddechowej, zaostrzeniu

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

O.Wg4

C.W1o

C.W12

C.W13

C.Wi6

C.W2o0

C.W26

CW27y

C.W28

C.W2g

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)
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W12

W16

Wa8

Wag

W20

W21

przewlektej obturacyjnej choroby
ptuc, astmie, ostrych stanach zapal-
nych drég oddechowych i odmie
optucnowe;j

zagadnienia $pigczki metabolicznej
i standw nagtego zagrozenia w en-
dokrynologii

leki stosowane w nagtych choro-
bach internistycznych, neurologicz-
nych i psychiatrycznych

przyczyny, objawy, zasady diagno-
zowania i postepowania terapeu-
tycznego w najczestszych choro-
bach uktadu nerwowego

przyczyny, objawy, zasady diagno-
zowania i postepowania terapeu-
tycznego w bolach gtowy i choro-
bach naczyniowych mdzgu,

w szczegolnosci w udarze mozgu
oraz padaczce

zasady wykonywania toalety
drzewa oskrzelowego u pacjenta za-
intubowanego

zasady oceny stanu pacjenta w celu
ustalenia sposobu postepowania

i podjecia albo odstgpienia od me-
dycznych czynnosci ratunkowych,
w tym w przypadku rozpoznania
zgonu

wskazania do odsysania drég odde-
chowych i techniki jego wykonywa-
nia

wskazania do przyrzgdowego i bez-
przyrzadowego przywracania droz-
nosci drog oddechowych i techniki
ich wykonywania

wskazania do podjecia tlenoterapii
biernej lub wentylacji zastepczej po-
wietrzem lub tlenem, recznie lub
mechanicznie — z uzyciem respira-
tora i techniki ich wykonywania

wskazania do intubacji dotchawi-
czej w laryngoskopii bezposredniej
przez usta bez uzycia srodkow
zwiotczajgcych i do prowadzenia
wentylacji zastepczej oraz techniki
ich wykonywania

C.W32

C.W3g

C.W36

C.W37

C.wW48

C.Ws3

C.Ws7

C.Ws8

C.Wxg

C.Wé6o

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

5o



W22

W23

W24

W26

W28

W30

W31

W32

W33

wskazania do wykonania defibryla-
cji manualnej, zautomatyzowane;j

i potautomatycznej oraz techniki ich
wykonania

wskazania do wykonania kaniulacji
zyt obwodowych koriczyn gérnych
i dolnych oraz zyty szyjnej zewnetrz-
nej, a takze technike jej wykonania

zasady wykonywania dostepu do-
szpikowego przy uzyciu gotowego
zestawu

wskazania do podawania lekow
droga dozylnga, w tym przez porty
naczyniowe, domiesniowq, pod-
skdrng, dotchawiczg, doustng, do-
odbytniczg, wziewng i doszpikowa
oraz techniki tego podawania

wybrane skale oceny $pigczki oraz
skale urazowe i rokownicze

przyczyny, objawy, zasady diagno-
zowania i postepowania terapeu-
tycznego w najczestszych choro-
bach wymagajacych interwencji chi-
rurgicznej, z uwzglednieniem od-
rebnosci chordb wieku dzieciecego

objawy i rodzaje odmy optucnowej

objawy krwiaka optucnej, wiotkiej
klatki piersiowej i ztamania zeber

technike oznaczania stezen para-
metrow krytycznych

zasady segregacji medycznej przed-
szpitalnej pierwotnej i wtdrnej oraz
segregacji szpitalnej

rodzaje terapii inwazyjnej stoso-

wane w ramach postepowania
przedszpitalnego

rodzaje terapii inwazyjnej stoso-
wane w SOR

C.Wéa

C.wWé62

C.W6y4

C.Wég

C.We66

C.wWeé7y

C.W7o0

CW7

C.W72

C.Wysg

C.Wyg

C.W8o

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)
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W34

W35

W37

w38

W39

Wso

W4

Wy2

W43

W44

W45

wskazania do leczenia hiperbarycz-
nego

zaburzenia réwnowagi kwasowo-
zasadowej i wodno-elektrolitowej
oraz zasady postepowania przed-
szpitalnego i w SOR w takich zabu-
rzeniach

zasady postepowania profilaktycz-
nego zakazen w SOR

procedury specjalistyczne w sta-
nach nagtych pochodzenia urazo-
wego stosowane w ramach poste-
powania przedszpitalnego i w SOR

rodzaje obrazen ciata, ich definicje
oraz zasady kwalifikacji do centrum
urazowego i centrum urazowego
dla dzieci

zasady postepowania przedszpital-
nego i w SOR w obrazeniach: cza-
szkowo-mozgowych, kregostupa

i rdzenia kregowego, konczyn, jamy
brzusznej i klatki piersiowej oraz

w przypadku wstrzasu

procedure kardiowersji elektrycznej
i elektrostymulacji zewnetrznej

procedure zaktadania sondy zotad-
kowej i ptukania zotadka

stany zagrozenia zdrowotnego w gi-
nekologii i potoznictwie

role i znaczenie Lotniczego Pogoto-
wia Ratunkowego w systemie Pan-
stwowe Ratownictwo Medyczne

wybrane choroby uktadu oddecho-
wego, ukfadu krazenia i przewodu
pokarmowego oraz choroby neuro-
logiczne u dzieci

stany zagrozenia w chorobach no-
wotworowych i hematologicznych,
zaburzeniach uktadu krzepniecia,
zespole wykrzepiania wewnatrzna-
czyniowego i ostrej biataczce oraz

C.W84

C.W8g

C.Wgo

C.Wg2

C.Wg3

C.Wgg

C.Wgb

C.Wg8

C.W1o01

C.W103

C.W3

C.W23

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)
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W46

Wy47

W48

Ws49

Wso

W51

Wi2

W53

W54

zasady postepowania przedszpital-
nego w tych stanach

przyczyny, objawy i postepowanie
w ostrej niewydolnosci nerek

wybrane choroby przewodu pokar-
mowego

zasady wykonywania toalety u pa-
cjenta z zatozonga rurka tracheosto-
mijna i pielegnacji tracheostomii

zastosowanie symulacji medycznej
w nauczaniu procedur zabiegowych

zasady cewnikowania pecherza mo-
czowego

techniki symulacji medycznej w nie-
zabiegowych dziedzinach medy-
cyny

stany zagrozenia w chorobach no-
wotworowych oraz postepowanie
przedszpitalne i w SOR w przypadku
takich zagrozen

zasady monitorowania stanu pa-
cjentaw SOR

wskazania, przeciwwskazania

i przygotowanie pacjentéw do po-
szczegdlnych rodzajow badan obra-
zowych oraz przeciwwskazania

do stosowania srodkéw kontrastuja-
cych

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

promowac znajomosc zasad udzie-
lania pierwszej pomocy, kwalifiko-
wanej pierwszej pomocy i medycz-
nych czynnosci ratunkowych

postepowac z dzieckiem w oparciu
0 znajomos¢ symptomatologii naj-
czestszych chorob dzieciecych

oceniac stan Swiadomosci pacjenta

C.W30

C.W31

C.Wy49

Cc.ws88

C.Wg7

C.W22

C.w8g1

C.Wag1

C.W106

0.U6

C.U3

C.uU8

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zatai do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zatai do karty
opisu przedmiotow)

53



Usg

Us

ué

Uz

us

Ug

Uio

U1l

U12

Ui3

Uig

Uig

wykonywac elektrokardiogram i in-
terpretowac go w podstawowym
zakresie

oceniac stan neurologiczny pacjenta

zaktadac zgtebnik dozotadkowy

zakfadac cewnik do pecherza mo-
czowego

identyfikowac na miejscu zdarzenia
sytuacje narazenia na czynniki szko-
dliwe i niebezpieczne

identyfikowac btedy i zaniedbania
w praktyce ratownika medycznego

stosowac leczenie przeciwbdlowe

oceniac stopien nasilenia bolu we-
dtug znanych skal

monitorowac czynnosci zyciowe pa-
cjenta podczas badania diagno-
stycznego

ocenia¢ wskazania do transportu
pacjenta do osrodka toksykologicz-
nego, hiperbarycznego, replantacyj-
nego i kardiologii inwazyjnej oraz
centrum leczenia oparzen, centrum
urazowego lub centrum urazowego
dla dzieci

wigzac obrazy uszkodzen tkanko-
wych i narzagdowych z objawami kli-
nicznymi choroby

prowadzic¢ podstawowe i zaawanso-
wane czynnosci resuscytacyjne

u 0so6b dorostych, dzieci, niemowlat
i noworodkow, z uwzglednieniem
prawidtowego zastosowania urzg-
dzen wspomagajgcych resuscytacje
(urzadzenia do kompresji klatki
piersiowej, respiratora)

C.U13

C.Uxy

C.U22

C.U23

C.U2g

C.U2y

C.U29

C.U30

C.U32

C.U3g

C.Uz7

C.U38

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty
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Ui6

Uiy

Uai8

Uig

U2o

U21

U22

U23

U24

U2g

U26

U2y

U28

U2g

przyrzgdowo udraznia¢ drogi odde-
chowe metodami nadgtosniowymi

wykonywac intubacje dotchawiczg
w laryngoskopii bezposredniej i po-
sredniej

wykonywac konikopunkcje

wdrazad tlenoterapie zaleznie
od potrzeb pacjenta i wspomagac
oddech

wykonywac kardiowersje i elektro-
stymulacje zewnetrzng serca

oceniac nagte zagrozenia neurolo-
giczne u pacjenta

wykonywac dostep doszpikowy
przy uzyciu gotowego zestawu

wdrazac odpowiednie postepowa-
nie w odmie optucnowej zagrazaja-
cej zyciu

decydowac o niepodejmowaniu re-
suscytacji kragzeniowo-oddechowej

lub o odstgpieniu od jej przeprowa-
dzenia

rozpoznawac pewne znamiona
Smierci

dokonywad segregacji medycznej
przedszpitalnej pierwotnej i wtornej
oraz segregacji szpitalnej

zaopatrywac krwawienie ze-
wnetrzne

identyfikowad btedy i zaniedbania
w praktyce ratownika medycznego

identyfikowac zagrozenia obrazen:
czaszkowo-modzgowych, klatki pier-
siowej, jamy brzusznej, koriczyn,
kregostupa i rdzenia kregowego

C.Ugo

CUg41

C.Ug42

C.Us3

C.Ug47

C.Uy8

C.Ug9

C.Usg3

C.Us6

C.Ugy

C.Us8

C.U6o

C.U62

C.U63

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty
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U3so

U31

U32

U33

U34

U3s

U36

oraz miednicy, a takze wdrazac po-
stepowanie ratunkowe w przypadku
tych obrazen

identyfikowac wskazania do trans-  C.U64
portu do centrum urazowego lub

centrum urazowego dla dzieci

i zgtaszac obecnos¢ kryteriow kwali-

fikacji kierownikowi zespotu urazo-

wego lub kierownikowi zespotu ura-

zowego dzieciecego

wykonywac procedury medyczne C.Uébs
pod nadzorem lub na zlecenie leka-
rza

monitorowac stan pacjenta podczas C.U67
badania obrazowego

planowac wtasng aktywnosc eduka-  O.U7
cyjna i stale doksztatcac sie w celu
aktualizacji wiedzy

rozpoznawac stany nagtego zagro-  O.Ua
zenia zdrowotnego

oceniac stan pacjenta w celu ustale- C.Uz
nia sposobu postepowania ratunko-
wego

dziatac zespotowo, udzielajgc po- C.Usg
mocy w trudnych warunkach tere-

nowych w dzien i w nocy oraz w wa-

runkach znacznego obciazenia fi-

zycznego i psychicznego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

K2

K3

rozpoznawac stany nagtego zagro-  O.K1
zenia zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnoscira-  0.K2
tunkowe i udzielac swiadczen zdro-
wotnych innych niz medyczne czyn-

nosci ratunkowe podejmowane

przez ratownika medycznego

wspotdziatad z pracownikami jedno-  O.Ky4
stek systemu ratownictwa medycz-

nego i innych podmiotéw w zdarze-

niach jednostkowych, mnogich, ma-
sowych i katastrofach

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1i do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zata do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1i do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zatai do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1i do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.i do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)
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K¢ inicjowac, wspierad i organizowac 0.Ksg Przedtuzona obserwacja przez

dziatania spotecznosci lokalnej opiekuna / nauczyciela prowa-
na rzecz upowszechniania zasad dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do
udzielania pierwszej pomocy karty opisu przedmiotow)

Ks promowac znajomosc zasad udzie-  O.K6 Przedtuzona obserwacja przez
lania pierwszej pomocy, kwalifiko- opiekuna / nauczyciela prowa-
wanej pierwszej pomocy i medycz- dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do
nych czynnosci ratunkowych karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS
SEMESTR 5
Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-

alizowane rodzaje zajec

wyktad 5

seminarium 20

zajecia praktyczne w warunkach symulacyj- 45

nych

zajecia praktyczne 45

przygotowanie do zajec 10

przygotowanie do egzaminu 15

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
150

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
115

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha- Liczba godzin

rakterze praktycznym 5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
SEMESTR 6
Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-
alizowane rodzaje zajec

seminarium 20

zajecia praktyczne w warunkach symulacyj- 45

nych

zajecia praktyczne 85

przygotowanie do zajec 15
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przygotowanie do egzaminu

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha-
rakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Ciagtosci dziatan ratunkowych, specyfika
procedur medycznych w warunkach przed-
szpitalnych i szpitalnych.

Triage szpitalny - segregacja chorych w
SOR

Zespot urazowy (Trauma Team) - organiza-
cja i zadania cztonkdw zespotu. Specjali-
styczne zabiegi diagnostyczne i lecznicze
wdrazane na poziomie ZRM oraz SOR tj.:
trudna intubacja, drenaz klatki piersiowej,
perikardiocenteza, torakotomia, wktucie
centralne itp.

Zasady wykonywania diagnostyki laborato-

ryjnej i obrazowej w medycynie ratunkowej.

Oznaczanie parametrow krytycznych z uzy-
ciem dostepnego sprzetu.

Podstawy interpretacji obrazéw tomografii
komputerowej w urazach gtowy, zdje¢ RTG,
wykorzystanie USG w ratownictwie me-
dycznym i praktyce SOR

Zaopatrywanie i szycie ran w warunkach
SOR, Postepowanie w przypadkach duzych
urazdw naczyniowych i ran penetrujacych
do jam ciata (w tym ciat obcych); specyfika
wstepnego leczenia chorego oparzonego.

15

Liczba godzin
180
Liczba godzin
150
Liczba godzin

130

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W43, W51, W52, Uz,
Ua3, U28, U3o, U33, U8,
Ug, K3, K4, K5

W31, U1o, Ua1, U2, U26,
U3, U34, Us, K2

W16, W18, W23, W24,
W37, W38, W39, U2g,
U3o, U32, K3

W27, W53, W54, U3z, K2

W37, U4, U32, K2

W27, W33, W36, W37,
U27, U3z, U36, K2

Formy prowa-
dzenia zajec

wyktad

seminarium,
zajecia prak-
tyczne

wyktad, zajecia
praktyczne w
warunkach sy-
mulacyjnych

wyktad, zajecia
praktyczne, e-
learning

wyktad , samo-
ksztatcenie

zajecia prak-
tyczne w wa-
runkach symu-
lacyjnych
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10.

11.

12.

13.

14.

Zasady leczenia ptynami w stanach nagtych
— ,poprawic nie zaszkodzi¢”. Analgosedacja
w medycynie ratunkowej. Postepowanie z
pacjentem terminalnym.

Procedury specjalistyczne w nagtych sta-
nach internistycznych (w tym przy krwoto-
kach z przewodu pokarmowego). Sepsa,
zakazenia. Ostra niewydolnos¢ nerek.

Czynnosci ratunkowe w okulistyce i laryn-
gologii (w tym kwalifikacji do zabiegow ra-
tujacych zycie w ostrych dusznosciach krta-
niowych — tracheotomia, wybrane urazy
szczekowo-twarzowe)

Zastosowanie leczenia hiperbarycznego w
medycynie ratunkowej. Wybrane stany na-
gte u dzieci, os6b w podesztym wieku i u ko-
biet w cigzy (w tym pordd nagty); postepo-
wanie z pacjentem w psychozie i nagtych
zaburzeniach pochodzenia psychicznego.

Zagadnienia praktyczne - rozszerzenie MCR
z farmakoterapig IV sem.:

- hipowolemia z niewydolnoscig krazenia, -
zapalenie ptuc, - Ca ptuca, - reakcja stre-
sowa + NT, - zawat na SOR, - zawat o niety-
powych objawach - bdl barku, - OZT, - béle
brzucha - wymioty - zawat prawej komory,

Zagadnienia praktyczne - rozszerzenie MCR
z farmakoterapig IV sem.:

- zaburzenia rytmu serca kardiowersja, - za-
burzenia rytmu serca stymulacja, - RBBB, -
sVT bez tetna,

- rozwarstwienie aorty, - astma ze Scisze-
niem na ptucami powiktana odma prezng,
dusznosc - zatorowosc ptucna

Zagadnienia praktyczne - rozszerzenie MCR
z farmakoterapig IV sem.:

- udar o nietypowych objawach, - stan prze-
drzucawkowy, - anafilaksja po podaniu leku
przez ZRM, - gorgczka a tachykardia zato-
kowa > 150/min,

Zagadnienia praktyczne - rozszerzenie MCR
z farmakoterapig IV sem.:

- nieprzytomny - nerwica - zaburzenia psy-
chiczne - bél w klp, - goraczka u mtode;j

W1, Wiy, W48, Wio, W6,
W7, U1o, U24, U2g

W13, W25, W35, W41,
W45, Wib, W47, U6, U7,
Ka

W10, Wa1, Wa1g, W2o,
W21, W37, U16, U1y, Ua8§,
Uag, Kz, K2

W13, W2, W3, W34, Wy,
W42, Wy, Ws, U2, U36,
Us, U8, K1, K2, K3

W35, W49, W8, W9, Ug,
Ka

W10, Wa11, W22, W28,
W29, W40, W49, Wo,
U20, U23, U34, Uy, Ka

W12, W14, Was, W26,
W30, W47, W49, U21,
U2g, Ug, Ka

W3, W36, W49, U12, K1,
K2

seminarium,
samoksztatce-
nie

wyktad, e-lear-
ning, zajecia
praktyczne w
warunkach sy-
mulacyjnych

seminarium,
zajecia prak-
tyczne, zajecia
praktyczne w
warunkach sy-
mulacyjnych

seminarium,
zajecia prak-
tyczne w wa-
runkach symu-
lacyjnych

seminarium,
zajecia prak-
tyczne, zajecia
praktyczne w
warunkach sy-
mulacyjnych

seminarium,
zajecia prak-
tyczne w wa-
runkach symu-
lacyjnych

seminarium,
zajecia prak-
tyczne, zajecia
praktyczne w
warunkach sy-
mulacyjnych,
samoksztatce-
nie
seminarium,
zajecia prak-
tyczne, zajecia
praktyczne w
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"zdrowej osoby" - zapalenie migsnia serco-
wego

- krwioplucie - gruzlica - postepowanie przy
podejrzeniu rozpoznania chorobie zakaz-
nej.

15.  Szkolenie do poziomu - "ITLS"

warunkach sy-
mulacyjnych,

samoksztatce-
nie
W1, Wa1, W27, W28, zajecia prak-
W29, W30, W31, W32, tyczne w wa-
W33, W37, W38, W3g, runkach symu-

W43, W8, U1o, U13, U14,  lacyjnych
Uag, U22, U23, U26, U28,

U2g9, U30, U3s, U36, Ug,

Kz, K2, K3

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych,

Seminarium, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia
T T BRI
2 =
EEE 508
TR >3 3 .
TN g NTD Z testwielokrotnego wyboru
S LS5 a =2
X Cc - c &
s8Eegcs
S Q¢

Zaliczenie efektéw uczenia
sie w zakresie :Umiejetnosci—
Student potrafi: Realizacja
zleconego zadania, (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Zaliczenie efektow uczenia
sie w zakresie : Kompetencji
spotecznych — Student jest
gotow do: Przedtuzona ob-
serwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

seminarium, zajecia praktyczne w warun-

kach symulacyjnych, zajecia praktyczne,
samoksztatcenie —przygotowanie do za-
je¢

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan

. . _ Uzyskat
Dopuszczenie do zaliczenia min. 60%

przedmiotu wymaga spetnienia punktow
nastepujacych warunkdw:
e obecnosc¢ na zajeciach;

aktywny udziat w zajeciach;

zaliczenie zadan przydzielo-

nych na zajeciach

osiggniecie wszystkich zato- UZ_YSka’fo
zonych efektéw uczeniasie ™M™ 694’
punktow

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zaliczone przedmioty: anatomig, fizjologia i patofizjologia, badanie fizykalne w geriatrii,
medyczne czynnosci ratunkowe z farmakoterapia. Wiedza z zakresu przedmiotow klinicz-

nych. Obecnosc na zajeciach obowigzkowa.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

MEDYCZNE CZYNNOSCI RATUNKOWE

U DZIECI

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres _ _ Liczba
zaliczenie na ocene .
5 . ., punktow
Semestr 5 Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

seminarium: 10, zajecia praktyczne w warunkach symula-
cyjnych: 40, nauczanie zdalne: 5 3.0

C1  Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do prowadzenia medycznych czynnosci ra-
tunkowych w warunkach przedszpitalnych u pacjenta pediatrycznego.

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-
nia sie
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w3

Wy

W5

w6

\\;

w8

Wo

zasady postepowania w najczest-
szych chorobach dzieci, z uwzgled-
nieniem odrebnosci uzaleznionych
od wieku

podstawowe normy rozwojowe ba-
dania przedmiotowego dziecka

wybrane choroby uktadu oddecho-
wego, ukfadu krazenia i przewodu
pokarmowego oraz choroby neuro-
logiczne u dzieci

odrebnosci morfologiczno-fizjolo-
giczne poszczegdlnych narzagdow
i uktadéw organizmu w wieku roz-
wojowym

problemy wynikajace z niepetno-
sprawnosci i choréb przewlektych

zasady badania przedmiotowego
w zakresie niezbednym do prowa-
dzenia medycznych czynnosci ra-
tunkowych i udzielania $wiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne
czynnosci ratunkowe

techniki zabiegéw medycznych wy-
konywanych samodzielnie przez ra-
townika medycznego

zasady prowadzenia podstawowe;j

i zaawansowanej resuscytacji kraze-
niowo-oddechowej u os6b doro-
stych i dzieci

wybrane zagadnienia z zakresu
traumatologii dzieciecej

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

postepowac z dzieckiem w oparciu
0 znajomos¢ symptomatologii naj-
czestszych chorob dzieciecych

dostosowywac sposob postepowa-
nia do wieku dziecka

dostosowywac postepowanie ra-
tunkowe do stanu pacjenta

CWi

C.W2

C.w3

C.Wsg

cws

C.W25

C.Wso

C.Ws6

C.W68

C.U3

C.Ug

C.uee

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zatai do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)
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Ka

K2

K3

prowadzi¢ medyczne czynnoscira-  0.K2
tunkowe i udziela¢ swiadczen zdro-
wotnych innych niz medyczne czyn-

nosci ratunkowe podejmowane

przez ratownika medycznego

rozpoznawac stany nagtego zagro-  O0.K1

zenia zdrowotnego

planowac wtasng aktywnosc eduka-  O.K7
cyjna i stale doksztatcac sie w celu

aktualizacji wiedzy

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-

alizowane rodzaje zajec

seminarium

zajecia praktyczne w warunkach symulacyj-

nych

nauczanie zdalne

przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha-
rakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Efekty uczenia

sie dla przed-

miotu
Badanie i ocena pacjenta W2, W4, W6,
pediatrycznego w warun- U2, U3, K2

kach przedszpitalnych.

10

40

10

10

Liczba godzin

75

Liczba godzin

55

Liczba godzin

40

Formy prowadzenia zajec

wyktad, seminarium, e-learning, zaje-
cia praktyczne w warunkach symula-
cyjnych
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2. Specyfika procedur ratun- W7, U3, K3
kowych u pacjenta pedia-
trycznego.

3. Zachorowaniaorazurazyu Wi, W3, W,
dzieci, do ktorych dyspono-  Wg, Uz, U3, Kz,
wane sg zespoty ratownic- K2

twa medycznego.

4. Zaawansowane zabiegire- W8, U3, K1, K3
suscytacyjne u dzieci.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

wyktad, seminarium, e-learning, zaje-
cia praktyczne w warunkach symula-
cyjnych

wyktad, seminarium, e-learning, zaje-
cia praktyczne w warunkach symula-
cyjnych, samoksztatcenie

wyktad, seminarium, e-learning, zaje-
cia praktyczne w warunkach symula-
cyjnych, samoksztatcenie

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Symulacja niskiej wier-

nosci, Wyktad z prezentacja multimedialna

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
R

~ o E v %

S2Ev8y

= C ®© = . . . . . . .

g S NLLS test wielokrotnego wy- Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
N c N . .

E 5¢g S5 boru na min. 60% zakresu pytar

S dm® 3 =

n T R & €
N »n O wm

Y O N

Zaliczenie efektow ucze-
nia sie w zakresie :Umie-
jetnosci — Student potrafi:

miotow) .

Zaliczenie efektéw ucze-
nia sie w zakresie : Kom-
petencji spofecznych —
Student jest gotéw do:
Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzgcego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

seminarium, zajecia praktyczne w warunkach
nie do zajed

symulacyjnych, samoksztatcenie —przygotowa-

DODATKOWY OPIS

Uzyskat

Realizacja zleconego za- Dopuszczenie do zaliczenia min. 60%
dania, (kryteria oceny: przedmiotuwymaga spetnienia punktow
zat.1 do karty opisu przed-  nastepujgcych warunkow:

obecnosc¢ na zajeciach;

aktywny udziat w zajeciach;

zaliczenie zadan przydzielo-

nych na zajeciach

osiggnigcie wszystkich zato-  Uzyskat

zonych efektow uczeniasie  min. 60%
punktow

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-

cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.
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LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Strange G.R., Ahrens W.R., Schafermeyer R.W., Toepper W.C.: Medycyna ratunkowa wieku
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

MEDYCZNE CZYNNOSCI RATUNKOWE
- LOTNICZY ZESPOt RATOWNICTWA

MEDYCZNEGO

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studidw
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres _ _ Liczba
zaliczenie na ocene .
i : ., punktow
Semestr 5 Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

seminarium: 5, ¢w. w "warunkach symulacyjnych": 10

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

1.0

C1 Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z zasadami funkcjonowania Lotniczego Pogo-

towia Ratunkowego.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe
efekty uczenia

Metody weryfikacji



Wa systemy ratownictwa medycz-
nego w Rzeczypospolitej Polskiej
i innych panstwach

W2 medyczne czynnosci ratunkowe
i Swiadczenia zdrowotne inne niz
medyczne czynnosci ratunkowe
podejmowane przez ratownika

medycznego
w3 zasady tancucha przezycia
Wy zasady udzielania pierwszej po-

mocy ofiarom wypadkow

W5 techniki przygotowania pacjenta
do transportu i opieki medycznej
podczas transportu

w6 zasady transportu pacjentow

z obrazeniami ciata

Wy rodzaje obrazen ciata, ich defini-
cje oraz zasady kwalifikacji
do centrum urazowego i centrum
urazowego dla dzieci

w8 role i znaczenie Lotniczego Pogo-
towia Ratunkowego w systemie
Panstwowe Ratownictwo Me-
dyczne

Wg zasady funkcjonowania centrum
urazowego i centrum urazowego
dla dzieci

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui wspotdziatad z pracownikami jed-
nostek systemu ratownictwa me-
dycznego i innych podmiotow
w zdarzeniach jednostkowych,
mnogich, masowych i katastro-
fach

U2 oceniac wskazania do transportu
pacjenta do osrodka toksykolo-
gicznego, hiperbarycznego, re-
plantacyjnego i kardiologii inwa-
zyjnej oraz centrum leczenia opa-
rzen, centrum urazowego lub
centrum urazowego dla dzieci

Oo.wW3

(ORI

CW4a

C.Wg44

C.W76

C.W82

C.Wg3

C.W103

C.Woy4

0.U4

C.Uzg

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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U3 identyfikowac wskazania C.Ub4 Realizacja zleconego zadania,
do transportu do centrum urazo- (kryteria oceny: zat.1 do karty
wego lub centrum urazowego dla opisu przedmiotdow)
dzieci i zgtaszac obecnos¢ kryte-
riow kwalifikacji kierownikowi ze-
spotu urazowego lub kierowni-
kowi zespotu urazowego dziecie-
cego

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1 wspotdziatac z pracownikamijed- = O.K4 Przedtuzona obserwacja przez
nostek systemu ratownictwa me- opiekuna / nauczyciela prowa-
dycznego i innych podmiotow dzacego (kryteria oceny: zat.1
w zdarzeniach jednostkowych, do karty opisu przedmiotow)
mnogich, masowych i katastro-
fach

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-
alizowane rodzaje zajec

seminarium 5
¢w. w "warunkach symulacyjnych" 10
przygotowanie do zajec 5
przygotowanie do zaliczenia 5
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
25
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
15
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha- Liczba godzin

rakterze praktycznym 10

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla Formy prowa-
przedmiotu dzenia zaje¢
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INFORMACIJE ROZSZERZONE

Historia lotniczego ratownictwa me-
dycznego (LPR) w Polsce.

Organizacja i funkcjonowanie Lotni-
czego Pogotowia Ratunkowego w
Polsce.

Charakterystyka i specyfika dziatan
ratowniczych podejmowanych
przez LPR.

Odmiennosci i ograniczenia w pro-
wadzeniu zabiegow ratujacych zycie
przez personel LPR na miejscu zda-
rzenia oraz w trakcie transportu. -
zajecia praktyczne

Zasady wspotdziatania i koordynacji
stuzb ratowniczych oraz uzycia LPR

Specyfika dziatania Lotniczego Po-
gotowia Ratunkowego w warunkach
wysokogdrskich

Zasady przekazywania chorych do
transportu lotniczego

METODY NAUCZANIA:

Wz, Uz, K1

W1, W2, W3, W4, W5, W6,
W7, W8, Wg, U1, U2, U3, K1

W1, W2, W3, Wy, W5, W6,
W7, W8, Wg, Uz, U2, U3, K1

W1, W2, W3, Wy, W5, W6,
W7, W8, Wg, Uz, U2, U3, K1

W1, W2, W3, Wy, W5, W6,
W7, W8, Wg, Uz, U2, U3

W1, W2, W3, Wy, W5, W6,
W7, W8, Wg, Uz, U2, U3, K1

Wi, W2, W3, W4, W5, W6,
W7, W8, Wg, Uz, U2, U3, K2

Seminarium, ¢wiczenia w warunkach symulowanych

Rodzaj za-
jg¢

seminarium, ,
samoksztatcenie
—przygotowanie

Formy zaliczenia

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Wiedzy — Student zna

i rozumie: test wielokrotnego wy-
boru

do egzaminu/za-

seminarium, ¢wi-

czenia w warun-
kach symulowa-
nych, samo-
ksztatcenie

seminarium, ¢wi-

czenia w warun-
kach symulowa-
nych

seminarium, ¢wi-

czenia w warun-
kach symulowa-
nych

seminarium, ¢wi-

czenia w warun-
kach symulowa-
nych, samo-
ksztatcenie

seminarium, ¢wi-

czenia w warun-
kach symulowa-
nych

seminarium, ¢wi-

czenia w warun-
kach symulowa-
nych

seminarium, ¢wi-

czenia w warun-
kach symulowa-
nych, samo-
ksztatcenie

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

na min. 60% zakresu pytan
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Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spetnienia | min. 6?%
dania, (kryteria oceny: zata do nastepujacych warunkéw: punktow
karty opisu przedmiotow) e obecnos¢ na zajeciach;

e aktywny udziatw zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach Uzyskat
e osiagniecie wszystkich zato-  min. 60%
zonych efektow uczeniasie  punktow

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

seminarium, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych , samoksztatcenie —
przygotowanie do zajec

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zaliczone przedmioty: Medyczne czynnosci ratunkowe, Podstawy medycyny ratunkowe;

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. GatazkowskiR. (red.), Lotnicze Pogotowie Ratunkowe. Medi-Press, Warszawa 2011.
2. Derkowski T., Kowalski M., Gatagzkowski R. Medycyna Przedszpitalna w Lotniczym Pogoto-
wiu Ratunkowym. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2021.

Dodatkowa

1. Gatazkowski R: Smigtowiec EC 135 — nowa latajaca karetka. Ogdlnopolski Przeglad Me-
dyczny 2010, 3: 47-49

2. Gatazkowski R.: Nowe mozliwosci w zakresie ratownictwa medycznego i transportu mie-
dzyszpitalnego Lotniczego Pogotowia Ratunkowego. Anestezjologia Intensywna Terapia,
2010, XLII, 3; 174-178.


https://www.cm-uj.krakow.pl/

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA. SZPITALNY
ODDZIAE RATUNKOWY (STANY NA-
GLE W PEDIATRII)

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny
Instytut Ratownictwa Medycznego 2024/27
Kierunek studidw Rok realizacji
Ratownictwo Medyczne 2026/27
Poziom ksztatcenia Jezyki wykfadowe
pierwszego stopnia Polski
Forma studiow Blok zajeciowy
stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnos¢
praktyczny obowigzkowy
Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektow
Nauki o zdrowiu uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardowych
D. Praktyki zawodowe

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres . . Liczba
zaliczenie unktow
Semestr g Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
praktyka zawodowa: 100
4.0

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Celem przedmiotu jest rozwijanie umiejetnosci studentéw w zakresie specjalistycznych za-
biegdw wykonywanych w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego u dzieci

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-
nia sie



Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi medyczne czynnosci ratunkowe

i Swiadczenia zdrowotne inne
niz medyczne czynnosci ratun-
kowe podejmowane przez ra-
townika medycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui rozpoznawac stany nagtego za-
grozenia zdrowotnego

U2 prowadzi¢ medyczne czynnosci
ratunkowe i udzielac swiadczen
zdrowotnych innych niz me-
dyczne czynnosci ratunkowe
podejmowane przez ratownika
medycznego

U3 planowac wtasng aktywnosc
edukacyjng i stale doksztatcac
sie w celu aktualizacji wiedzy

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Ka rozpoznawac stany nagtego za-
grozenia zdrowotnego

K2 prowadzi¢ medyczne czynnosci
ratunkowe i udzielac swiadczen
zdrowotnych innych niz me-
dyczne czynnosci ratunkowe
podejmowane przez ratownika
medycznego

K3 planowac wtasng aktywnosc
edukacyjna i stale doksztatcad
sie w celu aktualizacji wiedzy

(OR]

O.Ua

0.U2

0.Uy

O.K1

0.K2

0.K7

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

kryteria na podstawie Dziennika
ksztatcenia praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-
alizowane rodzaje zajec

Rodzaje zajec studenta

praktyka zawodowa

taczny naktad pracy studenta

100

Liczba godzin

100
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Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

100
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha- Liczba godzin
rakterze praktycznym 100

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe Efekty ucze-  Formy pro-
niasie dla wadzenia za-
przedmiotu jec

1. Specyfika postepowania z chorym dziec- W1, Uz, U2, praktyka za-

kiem/dzieckiem po urazie U3, Kz, K2, K3  wodowa

2. Badanie wstepne dziecka w stanie nagtym.

3. Ocena stanu dziecka i segregacja medyczna w
SOR, diagnostyka i leczenie w SOR.

4. Rozpoznanie stanu bezposredniego zagrozenia
zdrowotnego u dziecka przyjetego do SOR oraz ini-
cjowanie adekwatnych procedur medycznych.

5. Ocena i monitorowanie stanu dziecka nieprzy-
tomnego (stan swiadomosci, oddech, krazenie).

6. Udroznienie drog oddechowych u dzieci meto-
dami dostepnymi w SOR,

7. Resuscytacja krazeniowo-oddechowa dziecka (w
tym wentylacja wspomagana i zastepcza, zgodnie z
obowigzujacymi wytycznymi).

8. Procedury wykonywane w SOR u dzieci takie jak:
zaktadanie wktu¢ obwodowych, pomiar podstawo-
wych parametréw zyciowych, cewnikowanie pe-
cherza moczowego, asystowanie przy drobnych za-
biegach chirurgicznych oraz innych procedurach.

9. Postepowanie ratunkowe w najczestszych sta-
nach zagrozenia zycia u dzieci zwigzanych z niewy-
dolnoscig oddechowgy,chorobami uktadu kraze-
nia,urazami.

10. Postepowanie ratunkowe u dzieci w:

- urazach klatki piersiowej

- urazach jamy brzusznej

- uszkodzeniach konczyn

- urazach oczu

- urazach tkanek miekkich

- oparzeniach

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
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Analiza przypadkow, Pokaz, Praktyka zawodowa

Rodzaj za- Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Jec
. . , I Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie : Wiedzy — Student zna przedmiotu wymaga spetnienia | min. 50%
i rozumie: / Umiejetnosci — Stu- nastepujacych warunkow: punktow
0 L .
© dent potrafi: kryteria na podsta- * 190ﬁ0becnosc nazajeg
% wie Dziennika ksztatcenia prak- clach; _ o
3 tycznego (kryteria oceny: zatido ° aktywny Ud2|a+yv zajeciach;
= karty opisu przedmiotdw) e zaliczenie zadan przydzielo-
3 _ , , o nych na zajeciach Uzyskat
§ Zallczgme efektow ucgenla SeW o osiagniecie wszystkich zato- A
Aé zakresie : Kompetencji spotecz- sonych efektéw uczenia sie unktow
o

nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Literatura podstawowa: 1. Wotoszczuk-Gebicka B, Rawicz M., Ztota godzina, algorytmy po-
stepowania w stanach nagtych u dzieci, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2011. 2. Europej-
ska Rada Resuscytacji, Wytyczne resuscytacji 2015, Krakdw 2016

Dodatkowa

1. 1. ABCzabiegdw w pediatrii. Podrecznik dla studentéw medycyny, pielegniarek i lekarzy;
red.: J. J. Pietrzyk, H. Szajewska, J. Mrukowicz; Medycyna Praktyczna; Krakéw 2010
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Karty opisu przedmiotu

COLLEGIUM MASOVIENSE - WYZSZA
SZKOtA NAUK O ZDROWIU




KARTA OPISU PRZEDMIOTU

DYDAKTYKA MEDYCZNA

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres

Semestr 6

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

zaliczenie na ocene

punktow

Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

¢wiczenia: 15, nauczanie zdalne: 15

2.0

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie studentow z podstawami dydaktyki ogodlnej i dydaktyki medyczne;j.

C2 Przekazanie wiedzy z zakresu projektowania dydaktycznego i strategii nauczania.

C3 Przygotowanie absolwentéw do projektowania oraz przeprowadzania profesjonalnego
szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierwszej pomocy lub pro-

mocji zdrowia dla wybranej grupy odbiorcow,

C4  Uswiadomienie studentom znaczenia powszechnego, profesjonalnego szkolenia szerokiej

grupy odbiorcéw.

C5  Ksztattowanie odpowiedzialnosci i zaangazowania studentow Ratownictwa medycznego
w podnoszenie poziomu kultury zdrowotnej spoteczenstwa w udzielaniu pierwszej pomocy,



promowaniu zdrowia i profilaktyki | rzedu w zakresie urazéw i narazenia na czynniki ryzyka

chorob.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1  spoteczna role ratownika medycz-
nego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ur  promowac znajomos¢ zasad udzie-
lania pierwszej pomocy, kwalifiko-
wanej pierwszej pomocy i medycz-
nych czynnosci ratunkowych

U2  planowac wtasng aktywnosc eduka-
cyjna i stale doksztatcac sie w celu
aktualizacji wiedzy

U3  podnosi¢ swoje kwalifikacje i prze-
kazywac wiedze innym

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1  inicjowa¢, wspieraciorganizowac
dziatania spotecznosci lokalnej
na rzecz upowszechniania zasad
udzielania pierwszej pomocy

K2  promowac znajomos¢ zasad udzie-
lania pierwszej pomocy, kwalifiko-
wanej pierwszej pomocy i medycz-
nych czynnosci ratunkowych

K3  planowad wtasng aktywnosc eduka-

cyjng i stale doksztatcac sie w celu
aktualizacji wiedzy

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

B.Wg

0.U6

0.Uy

B.U12

O.Kg

0.K6

0.K7

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

¢wiczenia
nauczanie zdalne
przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-
alizowane rodzaje zajec

15
15
10

10



taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha-
rakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Cele i zadania dydaktyki ogolnej i dydaktyki
medyczne;j

Proces ksztatcenia, warunki organizowania i
planowania dziatalnosci dydaktycznej i wta-
snego rozwoju

Taksonomia celdw ksztatcenia, zasady, me-
tody i srodki dydaktyczne. Wybrane strategie
ksztatcenia

Pomiar dydaktyczny - definicje, zasady, funk-
cje, metody, formy. Proces ewaluacji i jego
rodzaje.

Technologia ksztatcenia - wzory programoéw
do przygotowania profesjonalnych szkolen
réznorodnych grup odbiorcow

Projektowanie dziatalnosci dydaktyczneji
opracowywanie konspektéw do roznych
form zajec.

Opracowanie narzedzi kontroli i oceny.
Wskazniki skutecznosci nauczania.

Opracowanie programu kursu/ szkolenia dla
wybranej grupy odbiorcow.

Opracowanie plakatu promujgcego zasady
udzielania pierwszej pomocy.

Przeprowadzenie zaje¢ dydaktycznych"prob-

nych" z zakresu przygotowanych konspek-
tow.

Liczba godzin
50
Liczba godzin
15
Liczba godzin

15

Efekty uczenia  Formy prowadze-

sie dla przed- nia zajec

miotu

Wa ¢wiczenia, naucza-
nie zdalne

U2, U3, K3 ¢wiczenia, naucza-
nie zdalne

U2, K3

U2, K3

¢wiczenia, semina-
rium, nauczanie
zdalne, samoksztat-
cenie

¢wiczenia, naucza-
nie zdalne, samo-
ksztatcenie

Uz, U2, U3, K2,  cwiczenia

K3

U2, U3, K3 ¢wiczenia

Us ¢wiczenia, samo-
ksztatcenie

Ka ¢wiczenia

U2, U3, K3 ¢wiczenia



10.

Przeprowadzenie zajec¢ dla grupy odbiorcow U3, K2, K3 ¢wiczenia
w wybranej placéwce: przedszkole, szkota -
pod nadzorem nauczyciela akademickiego

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Burza mdzgdw, Cwiczenia, Dyskusja, Inscenizacja, Pokaz, Praca w grupie, Rozwigzywanie
zadan, Seminarium, Wyktad z prezentacjg multimedialna

¢wiczenia,

DODATKOWY OPIS

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

1.

¢wiczenia, samoksztatcenie —przygotowanie do

¢wiczen

Rodzaj zaje¢

| v ©
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Formy zaliczenia

test wielokrotnego wy-
boru

Zaliczenie efektow ucze-
nia sie w zakresie :Umie-
jetnosci — Student po-
trafi: Realizacja zleco-
nego zadania, (kryteria
oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Zaliczenie efektow
uczenia sie w zakresie :
Kompetencji spotecz-
nych — Student jest go-
tow do: Przedtuzona ob-
serwacja przez opiekuna
/ nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan

Uzyskat
min. 60%

Dopuszczenie do zaliczenia punktow

przedmiotu wymaga spetnienia

nastepujacych warunkdw:

e obecnosc¢ na zajeciach;

e aktywny udziat w zajeciach;

e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach

* osiagnigcie wszystkich zato-  Uzyskat
zonych efektow uczeniasie  min. 60%

punktow

Wiadomosci i doswiadczenia zdobyte przez studentdw w trakcie realizacji programu przed-
miotow | i Il roku studiow, doswiadczenia z uczestniczenia jako uczen w realizacji programu
wychowania zdrowotnego w szkotach nizszego typu.



LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Poétturzyckil. (2012), Dydaktyka dla nauczycieli. Torun: Wydawnictwo Adam Marszatek
2012
Kupisiewicz Cz. (2012), Podrecznik akademicki. Krakéw: Wydawnictwo Impuls.
. Woynarowska B. (red.), (2017), Edukacja zdrowotna. Warszawa: PWN.
4. Ciechaniewicz W. (red.), (2008), Pedagogika. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL.

Dodatkowa

1. Komorowska H. (2012), O programach w ksztatceniu ogdélnym i zawodowym. Warszawa:
Wydawnictwo Fraszka edukacyjna Sp. z 0. o.



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FARMAKOLOGIA Z TOKSYKOLOGIA

KLINICZNA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczeniasie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres _ _ Liczba
zaliczenie na ocene punktow
Semestr 6 Forma prowadzenia i godziny zaje¢ ECTS

nauczanie zdalne: 10, seminarium: 10

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

P
o

C1 - zapoznanie studentdw z podstawowymi pojeciami z zakresu farmakologii i toksykologii
klinicznej, patomechanizmem zatru¢ substancjami chemicznymi, jadami i toksynami zwie-
rzecymi i roslinnymi. - przekazanie zasad rozpoznawania i leczenia ostrych zatru¢, zapozna-
nie ze swoistymi odtrutkami i wskazaniami do ich podania.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
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Kod

w3

Wy

W5

w6

\\;

w8

Wg

W10

Wi

Efekty w zakresie

Student zna i rozumie:

mechanizmy prowadzace do nagtych
zagrozen zdrowia i zycia

mechanizmy dziatania podstawo-
wych grup lekéw i lekdw podawa-
nych samodzielnie przez ratownika
medycznego

zasady dekontaminacji

problematyke ostrej niewydolnosci
oddechowej

przyczyny, objawy i postepowanie
w ostrej niewydolnosci nerek

wskazania do podjecia tlenoterapii
biernej lub wentylacji zastepczej po-
wietrzem lub tlenem, recznie lub
mechanicznie — z uzyciem respira-
tora i techniki ich wykonywania

wybrane skale oceny $pigczki oraz
skale urazowe i rokownicze

wskazania do leczenia hiperbarycz-
nego

zagrozenia $Srodowiskowe

zaburzenia rownowagi kwasowo-za-
sadowej i wodno-elektrolitowej oraz
zasady postepowania przedszpital-

nego i w SOR w takich zaburzeniach

mechanizmy, cele i zasady leczenia
uzaleznien od substancji psychoak-
tywnych

Umiejetnosci — Student potrafi:

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

C.Wz7

CW.a8

C.W21

C.W28

C.W30

C.Wszg

C.We66

C.W8s4

C.wW8sg

C.W8g

C.W1o7

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)



Ui

U2

Us

Usg

Us

przeprowadzac analize ewentual-
nych dziatan niepozadanych po-
szczegolnych lekow oraz interakgji
miedzy nimi

interpretowac wyniki podstawowych
badan toksykologicznych

rozpoznawac toksydromy

oceniac wskazania do transportu pa-
cjenta do osrodka toksykologicz-
nego, hiperbarycznego, replantacyj-
nego i kardiologii inwazyjnej oraz
centrum leczenia oparzen, centrum
urazowego lub centrum urazowego
dla dzieci

ocenia¢ wskazania do transportu pa-
cjenta do osrodka toksykologicz-
nego, hiperbarycznego, replantacyj-
nego i kardiologii inwazyjnej oraz
centrum leczenia oparzen,

C.U.16

C.U33

C.U34

C.U.35

C.U.36

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

rozpoznawac stany nagtego zagro-
zenia zdrowotnego

podejmowac dziatania w zakresie
promocji zdrowia i profilaktyki cho-
rob

O.K1

0.K3

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

nauczanie zdalne 10
seminaria 10
przygotowanie do zajec 5
przygotowanie do zaliczenia 5

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin

30



Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

10
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym 1

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe Efekty uczenia sie Formy prowa-
dla przedmiotu dzenia zajec

1. Wspotczesne kierunki rozwoju toksykolo- Wi1-11, U1-5, K1, K2 seminarium, na-

gii. Zakres toksykologii. 2. Zatrucia klasy tok- uczanie zdalne,

sycznosci zwigzkow, czynniki warunkujace samoksztatcenie

toksycznos$¢, drogi wprowadzania i wydalania
trucizn. Mechanizmy dziatania toksycznego.
Metabolizm trucizn. 3. Objawy kliniczne za-
truc. 4. Ogdlne zasady postepowania w
ostrych zatruciach. 5. Metody jakosciowe i
ilosciowe oznaczania trucizn. Dekontamina-
cja swoista i nieswoista. Pozaustrojowe tech-
niki usuwania trucizn z ustroju. 6. Toksyko-
metria. Wskazania do badan toksykologicz-
nych. 7. Zabezpieczanie materiatu do badan
sposoby poboru probek skazen ciektych i ga-
zowych. 8. Pobieranie i zabezpieczanie mate-
riatu biologicznego do badan toksykologicz-
nych. 9. Zatrucia lekami. 10. Zatrucia lekami
stosowanymi w chorobach uktadu krazenia.
11. Ostre zatrucia alkoholem etylowym i alko-
holami niekonsumpcyjnymi. 12. Zatrucia nar-
kotykami. 13. Zatrucia srodkami ochrony ro-
slin pestycydy. 14. Zatrucia rozpuszczalni-
kami. 15. Substancje toksyczne pochodzenia
roslinnego. Plesnie i grzyby toksynotworcze.
16. Zatrucia substancjami zracymi. 17. Zatru-
cia zwigzkami o dziataniu methemoglobino
twdrczym. 18. Ostre zatrucia gazami. 19. Tru-
cizny o dziataniu uszkadzajgcym watrobe. 20.
Pestycydy jako zanieczyszczenia zywnosci.
Naturalne substancje w zywnosci szkodliwe
dla zdrowia. 21. Zanieczyszczenia Srodowiska
zwigzkami chemicznymi pochodzenia prze-
mystowego. Skazenia wody, gleby i atmos-
fery. 22. Toksyczne dziatanie preparatow i ar-
tykutdw gospodarstwa domowego oraz ko-
smetykow.

INFORMACIJE ROZSZERZONE
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METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Pokaz, Nauczanie zdalne

Rodzaj za- . .
) Formy zaliczenia
Jec
q) 1

2

C o D

T UV U g
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Loy

.0 € = .

EESTE test wielokrotnego wyboru
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c ~b £

£ v o¢
c >

E =K

Yo a

(%] N T

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

seminarium, samoksztatcenie —
przygotowanie do seminarium

DODATKOWY OPIS

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga spetnienia
nastepujacych warunkow:

obecnosc¢ na zajeciach;
aktywny udziat w zajeciach;
zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach
osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-

cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

wiedza z zakresu fizjologii i patofizjologii

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. PachJ(red.) "Zarys toksykologii klinicznej" Podrecznik dla studentow i lekarzy. Wydawnic-
two Uniwersytetu jagiellonskiego. Krakdow 2015.



Dodatkowa

1. Jakubaszko J (red.)” ,Ratownik medyczny” podrecznik . Wydawnictwo Medyczne Gornicki.
Wroctaw 2018.

2. Jurowski K, Piekoszewski W(red.) "Toksykologia". TOM 1.i 2. PZWL Wydawnictwo Lekar-
skie 2020.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OKULISTYKA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Instytut Ratownictwa Medycznego 2024/27

Kierunek studiow Rok realizacji

Ratownictwo Medyczne 2026/27

Poziom ksztatcenia Jezyki wykfadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektow
Nauki o zdrowiu uczenia sie

zaliczenie na ocene
Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres _ _ Liczba
zaliczenie na ocene punktéw
Semestr 6 Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

nauczanie zdalne: 10, zajecia praktyczne: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

R
o

C1 Celem przedmiotu jest przekazanie podstawowej wiedzy i umiejetnosci w zakresie sposobu
postepowania w najczestszych stanach nagtych wystepujacych w okulistyce

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-
nia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi wybrane stany nagte okulistyczne  C.Wgg Test wielokrotnego wyboru
i zasady postepowania przedszpi- (kryteria oceny: zat.1 do karty
talnego w tym zakresie opisu przedmiotow)

Umiejetnosci — Student potrafi:



Ua rozpoznawac stany nagtego za- O.Uz Realizacja zleconego zadania,
grozenia zdrowotnego (kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

U2 przeprowadzac badanie przedmio- C.Ug Realizacja zleconego zadania,
towe pacjenta (kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

U3 wykonywac procedury medyczne  C.U65 Realizacja zleconego zadania,
pod nadzorem lub na zlecenie le- (kryteria oceny: zat.1 do karty
karza opisu przedmiotow)

Ug oceniac stan pacjentaw celu usta-  C.Uz Realizacja zleconego zadania,
lenia sposobu postepowania ra- (kryteria oceny: zat.1 do karty
tunkowego opisu przedmiotow)

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Ka rozpoznawac stany nagtego za- 0.Ka Przedtuzona obserwacja przez
grozenia zdrowotnego opiekuna [/ nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1

do karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

nauczanie zdalne 10
zajecia praktyczne 10
przygotowanie do zajec 5
przygotowanie do zaliczenia 5
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
30
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
10
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin

o charakterze praktycznym 0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE
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Lp. Tresci programowe Efekty uczenia
sie dla przed-
miotu

1. Wyktady: Wz, Uz, U2, U3,

1. Anatomia i fizjologia narzadu wzroku. Ug, Ka

Metodyka badania narzgdu wzroku (réw-
niez na miejscu wypadku).

2. Zaburzenia funkcji narzadu wzroku
zwigzane z urazem oczodotu, mdzgu i cza-
szki oraz narzadow odlegtych.

3. Urazy gatki ocznej oraz narzadow do-
datkowych oka.

4. ,Czerwone oko”.

5. Stany naglace w okulistyce.

Zajecia praktyczne:

1. Nauczanie orientacyjnego badania
ostrosci wzroku, badania pola widzenia.
2. Ocena ustawienia gatek ocznych oraz
badanie refrakcji zrenic na swiatto.

3. Ocena rozmiaru urazu gatki ocznej przy
uzyciu biomikroskopu.

4. Ocena przedniego odcinka gatki oczne;j
w stanach zapalnych i pourazowych.

5. Badanie dna oka wziernikiem: ocena
tarczy nerwu wzrokowego oraz dna oka w
obszarze tylnego bieguna.

6. Ocena umiejetnosci ptukania worka
spojowkowego, zaktadanie masci i kropli
do worka spojowkowego.

7. Podstawowe wiadomosci na temat ana-
tomii narzadu wzroku oraz patologii: -
choroby prowadzace do utraty wzroku,

- choroby — tzw. ,czerwone oko”,

- urazy narzadu wzroku.

Wiadomosci teoretyczne przekazywane
sg w zarowno w formie wyktaddw jak i
podczas praktycznych zajec z pacjentami.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Formy prowadze-
nia zajec

zajecia praktyczne,
nauczanie zdalne,
samoksztatcenie

Analiza przypadkéw, Cwiczenia kliniczne, Dyskusja, Nauczanie zdalne, Praca w grupie, Za-
jecia praktyczne, ¢wiczenia w ambulatorium przyklinicznym, Organizacja zajec¢ wg zasady:

pokaz mi to zapamietam, pozwdl mi zrobic to zrozumiem

14



Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

U @ o 0 O r,é
F= - U . L . . .
© g0 8 g5 testwielokrotnego Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat
S L T8 E U wyboru na min. 60% zakresu pytan
2D 2@ g5 NT
N & ¢ + 9
2 Zaliczenie  efektow
2 uczenia sie w zakre-
% sie  :Umiejetnosci - Uzyskat
S Student potrafi: Reali- min. 60%
g zacja zleconego zada- Dopustzenie do zaliczenia.\ . punktow
G'J nia, (kryteria oceny: przedmiotuwymaga spetnienia
< zata do karty opisu nastepujgcych warunkow:
£ 0 przedmiotow) e obecnosc¢ na zajeciach;
RS Zaliczenie efektow akt.ywny. UdZIaJ{szaJQCI?Ch'
S o o : zaliczenie zadan przydzielo-
€5 uczenia sie w zakresie : e
= K . nych na zajeciach
a ompetencji spotecz- o cich zat
) nych — Student jest go- 95|anrlgcflekwlszzyst 'ch za7o” Uzyskat
L:{ téw do: Przedtuzona zonych etektow uczenia sie in. 60%
% obserwacja przez opie- punktow
5 kuna / nauczyciela pro-
q% wadzacego (kryteria
@ oceny: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Anatomia i fizjologia narzadu wzroku.
Obecnos¢ na ¢wiczeniach oraz udziat w wyktadach jest obowigzkowy.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Nizankowska M. A.: Podstawy okulistyki. Wroctaw 2000, wyd. 2 Volumed.

2. Jerzy Szaflik, lIwona Grabska-Liberek, Justyna Izdebska, Stany nagte w okulistyce. PZWL.
Warszawa 2003

3. Matgorzata Figurska, Marek Rekas. Stany Nagte Okulistyka. Medical Tribune 2019

Dodatkowa

1. Bozena Romanowska-Dixon ,Zarys onkologii okulistycznej dla studentéw medycyny”. Edra.
Urban & Partner Wroctaw 2018, wyd. |. ISBN 978-83-66067-53-0.



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

UROLOGIA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres _ _ Liczba
zaliczenie na ocene punktéw
Semestr 6 Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

wyktad:s5, zajecia praktyczne: 10, nauczanie zdalne: 5

1.0

C1 Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z technikami diagnostycznymi i terapeutycz-
nymi stosowanymi w urologii. Przedstawione zostang sposoby postepowania w nagtych za-

grozeniach urologicznych.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

problematyke z zakresu dyscy-
plin naukowych — nauki me-
dyczne i nauki o zdrowiu —

w stopniu podstawowym

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-

nia sie

0.W2 Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)


https://www.cm-uj.krakow.pl/

W2 mechanizmy prowadzace
do nagtych zagrozen zdrowia
i zycia

w3 mechanizmy dziatania podsta-
wowych grup lekow i lekdw po-
dawanych samodzielnie przez
ratownika medycznego

W4 skale oceny bdlu i mozliwosci
wdrozenia leczenia przeciwbo-
lowego przez ratownika me-
dycznego

W5 zasady badania podmiotowego
w zakresie niezbednym do pro-
wadzenia medycznych czynno-
$ci ratunkowych

w6 przyczyny, objawy i postepowa-
nie w ostrej niewydolnosci ne-
rek

Wy zasady przygotowania do zabie-

goéw medycznych w stanach za-
grozenia zycia

ws zasady cewnikowania pecherza
moczowego
Wg podstawowe techniki obrazowe

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui rozpoznawac stany nagtego za-
grozenia zdrowotnego

U2 planowac wtasng aktywnosc
edukacyjna i stale doksztatcad
sie w celu aktualizacji wiedzy

V] oceniac stan pacjenta w celu
ustalenia sposobu postepowa-
nia ratunkowego

Ug przeprowadzac badanie przed-
miotowe pacjenta

Us przeprowadzac wywiad me-
dyczny z pacjentem dorostym
w zakresie niezbednym do pod-
jecia medycznych czynnosci ra-
tunkowych

C.W17y

C.Wa8

C.W2o0

C.W24

C.W30

C.W46

C.Wg7

C.W1o5

O.U1

0.Uy

CUx

C.Ug4

C.Uy

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)
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ué

Uz

us

Ug

Uio

U1l

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

przeprowadzac badanie fizy- C.U1o0
kalne pacjenta dorostego w za-

kresie niezbednym do ustalenia

jego stanu

podawac pacjentowi lekiiptyny = C.U20

zaktadac cewnik do pecherza C.U23
moczowego

stosowac leczenie przeciwbo- C.U29
lowe
dostosowywac postepowanie C.U66

ratunkowe do stanu pacjenta

wykonywac procedury me- C.Uébs
dyczne pod nadzorem lub
na zlecenie lekarza

rozpoznawac stany nagtego za- =~ 0.Ka
grozenia zdrowotnego

podejmowac dziatania w zakre-  0.K3
sie promocji zdrowia i profilak-
tyki choréb

planowac wtasng aktywnosc O.K7
edukacyjng i stale doksztatcac
sie w celu aktualizacji wiedzy

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania, (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzgcego
(kryteria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzgcego
(kryteria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzgcego
(kryteria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

wyktad

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

zajecia praktyczne

nauczanie zdalne

przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

10
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taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Rola ratownika przy udzielaniu pomocy w
chorobach urologicznych. Symptomatolo-
gia chorob urologicznych.

Diagnostyka obrazowa w urologii. Instru-
mentarium urologiczne. Podstawowe za-
biegi urologiczne.

Nagte przypadki urologiczne. Urazy narza-
déw uktadu moczowego u obu ptci i narza-
doéw ptciowych meskich.

Kamica uktadu moczowego.

Choroby meskich narzadéw ptciowych. Cho-
roby gruczotu krokowego.

Przeprowadzenie urologicznego badania
podmiotowego i przedmiotowego chorego
oraz interpretacji wynikdw badan.

Ustalenie strategii postepowania diagno-
stycznego w wybranych chorobach urolo-
gicznych. Postawienie wstepnego rozpo-
znania klinicznego na podstawie badania
podmiotowego, przedmiotowego i badan
dodatkowych oraz zaplanowania leczenia.

Podstawy badania ultrasonograficznego na-
rzadéw uktadu moczowego

Znajomosc zasad dziatania i sposobow po-
dawania lekéw stosowanych w urologii.

Liczba godzin

30

Liczba godzin

15

Liczba godzin

10

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu

W3, Uz, Kz, K2, K3

W7, Wg, U3, K1

Wz, W2, W3, W5,
We, W7, W8, Wy,
Ui, Uao, Uaa, U2,
U3, Ug, U6, Uy, U8,
Ug, Ka

W3, W4, W6, WS,
Wg, Uz, U1o, U1a,
U4, Us, U6, U7, U8,
Ug, Ka

W1, W2, U1z, Ug,
U6, Ka

W2, W5, W7, Wo,
Uz, U3, Ug, Us, U6,
Ka

W2, W3, W5, W6,
W7, Wg, Uz, U1o,
U2, U3, Ug, Usg, U6,
U7, Ug, Ka, K3

Wg, U3, K1

W3, Wy, Uz, K1, K3

Formy prowadze-
nia zajec
wyktad , samo-

ksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, samo-
ksztatcenie

nauczanie zdalne

nauczanie zdalne

nauczanie zdalne

zajecia praktyczne

zajecia praktyczne

zajecia praktyczne

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie
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10. Prawidtowe zatozenie cewnika do pecherza W8, U8, K1, K3 zajecia praktyczne
moczowego.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia kliniczne, Dyskusja, Nauczanie zdalne, Wykfad, Zajecia
praktyczne, Organizacja zaje¢ wg zasady: pokaz mi to zapamietam, pozwdl mi zrobic to zro-
zumiem

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
I
o Mo g
v £ 8 0 N
T c o | OY . L . . .
£ © » Y wg testwielokrotnego wy- Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
2 S C ¢ N . r
z 529 gS boru na min. 60% zakresu pytan
® %% 5 £
o O E
N 3 O
Y O N

Zaliczenie efektow ucze-
nia sie w zakresie :Umie-
jetnosci — Student potrafi: Uzyskat
Realizacja zleconego za- Dopuszczenie do zaliczenia min. 60%
dania, (kryteria oceny: przedmiotu wymaga spetnienia punktow
zat.1 do karty opisu przed-  nastepujgcych warunkow:
miotow) e obecnosc¢ na zajeciach;
e aktywny udziat w zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach
* osiagnigcie wszystkich zato-  Uzyskat
zonych efektow uczeniasie  min. 60%

punktow

Zaliczenie efektow ucze-
nia sie w zakresie : Kom-
petencji spotecznych —
Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotdow)

zajecia praktyczne, samoksztatcenie —przygo-
towanie do zajec

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnos$¢ na zajeciach jest obowigzkowa. Dopuszczalna jest jedna nieobecnosc usprawie-
dliwiona. Student posiada wiadomosci z zakresu anatomii, fizjologii, patofizjologii czto-
wieka.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

RATOWNICTWO MEDYCZNE W WA.-
RUNKACH SYMULACYJNYCH - PRZY-
GOTOWANIE DO EGZAMINU DYPLO-

MOWEGO

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
, . ktow
Semestr 6 | pun
emestr zaliczenie na ocene ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec 5o

zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych: 65

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest dalsze rozwijanie umiejetnosci studentéw w warunkach symulowa-
nych w zakresie zabiegdw wykonywanych w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Kierun- Metody weryfikacji
kowe



Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

w3

Wy

W5

w6

\\;

w8

Wo

W10

medyczne czynnosci ratunkowe i Swiad-
czenia zdrowotne inne niz medyczne
czynnosci ratunkowe podejmowane
przez ratownika medycznego

regulacje prawne, zasady etyczne i de-
ontologie, odnoszace sie do wykonywa-
nia zawodu ratownika medycznego

zasady postepowania w najczestszych
chorobach dzieci, z uwzglednieniem od-
rebnosci uzaleznionych od wieku

wybrane choroby ukfadu oddechowego,
uktadu krazenia i przewodu pokarmo-
wego oraz choroby neurologiczne

u dzieci

problemy wynikajace z niepetnospraw-
noscii chordb przewlektych

symptomatologie ogolng zaburzen psy-
chicznych i zasady ich klasyfikacji we-
dtug gtéwnych systemow klasyfikacyj-
nych

specyfike zaburzen psychicznych
u dzieci, mtodziezy i 0séb starszych

zasady postepowania ratunkowego
w przypadku pacjenta w stanie termi-
nalnym

mechanizmy prowadzace do nagtych
zagrozen zdrowia i zycia

mechanizmy dziatania podstawowych
grup lekéw i lekéw podawanych samo-
dzielnie przez ratownika medycznego

efekty
uczenia sie

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
iumiejetnosci (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przedmio-
tow)

Oo.w1

O.Wy4 Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotdow)

CWa Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotdw)

cw3 Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotdow)

c.ws Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotdow)

C.Wq Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

C.W11 Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

C.Wi6 Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

C.Way Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)
C.Wa8 Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)
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Wi

W12

W16

Way

Wa8

W20

metody ograniczania bdlu, ze szczegol-
nym uwzglednieniem farmakoterapii
dzieci

techniki symulacji medycznej w nieza-
biegowych dziedzinach medycyny

stany zagrozenia w chorobach nowo-
tworowych i hematologicznych, zabu-
rzeniach uktadu krzepniecia, zespole
wykrzepiania wewnatrznaczyniowego

i ostrej biataczce oraz zasady postepo-
wania przedszpitalnego w tych stanach

przyczyny i rodzaje bolu w klatce pier-
siowej oraz jego diagnostyke

zasady badania podmiotowego w zakre-
sie niezbednym do prowadzenia me-
dycznych czynnosci ratunkowych

zasady badania przedmiotowego w za-
kresie niezbednym do prowadzenia me-
dycznych czynnosci ratunkowych

i udzielania swiadczen zdrowotnych in-
nych niz medyczne czynnosci ratun-
kowe

problematyke ostrej niewydolnosci od-
dechowe]

problematyke ostrego zespotu wienco-
wego, zawatu serca, nadcisnienia tetni-
czego, rozwarstwienia aorty, niewydol-
nosci krazenia, ostrego niedokrwienia
konczyny, obrzeku ptuc i zatorowosci
ptucnej

przyczyny, objawy, zasady diagnozowa-
nia i postepowania terapeutycznego

w zespole ostrej niewydolnosci odde-
chowej, zaostrzeniu przewlektej obtura-
cyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych sta-
nach zapalnych drég oddechowych i od-
mie optucnowe;j

przyczyny, objawy i postepowanie
w ostrej niewydolnosci nerek

C.Wig

C.W22

C.W23

C.W26

C.W24

C.W25

C.w28

C.W27

C.W2g

C.W30

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotdow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
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W21 wybrane choroby przewodu pokarmo-
wego

W22 zagadnienia $pigczki metabolicznej
i standw nagtego zagrozenia w endokry-
nologii

W23 metody oceny stanu odzywienia

W24 przyczyny, objawy, zasady diagnozowa-
nia i postepowania profilaktycznego
w najczestszych chorobach bakteryj-
nych, wirusowych, pasozytniczych
i grzybicach, w tym zakazeniach pneu-
mokokowych i meningokokowych, wi-
rusowym zapaleniu watroby, nabytym
niedoborze odpornosci AIDS, sepsie
i zakazeniach szpitalnych

W25  przyczyny, objawy, zasady diagnozowa-
nia i postepowania terapeutycznego
w najczestszych chorobach uktadu ner-
wowego

W26 lekistosowane w nagtych chorobach in-
ternistycznych, neurologicznych i psy-
chiatrycznych

W27 przyczyny, objawy, zasady diagnozowa-
nia i postepowania terapeutycznego
w zakazeniach uktadu nerwowego,
w szczegolnosci w zapaleniu opon mo-
zgowo-rdzeniowych

W28 przyczyny, objawy, zasady diagnozowa-
nia i postepowania terapeutycznego
w chorobach otepiennych

W29 wybrane zagadnienia z zakresu trauma-
tologii dzieciecej

Umiejetnosci — Student potrafi:

C.W31

C.W32

C.W33

C.W34

C.wW36

C.W3g

C.W38

C.W39

c.wes

i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.a do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajgcych wiedzy
i umiejetnosci (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajgcych wiedzy
i umiejetnosci (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)

Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotow)
Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy
i umiejetnosci  (kryteria oceny:
zat.1do karty opisu przedmiotdw)
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Ui

U2

U3

Usq

Us

uée

Uz

us

Ug

Uio

(OLE]

U2

Uax3

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia
zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-
kowe i udzielac¢ swiadczen zdrowotnych
innych niz medyczne czynnosci ratun-
kowe podejmowane przez ratownika
medycznego

podejmowac dziatania w zakresie pro-
mocji zdrowia i profilaktyki choréb

wspotdziatac z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i in-
nych podmiotéw w zdarzeniach jed-
nostkowych, mnogich, masowych i ka-
tastrofach

planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjna
i stale doksztatcac sie w celu aktualizac;ji
wiedzy

oceniac stan pacjenta w celu ustalenia
sposobu postepowania ratunkowego

postepowac z dzieckiem w oparciu
0 znajomos¢ symptomatologii najczest-
szych choréb dzieciecych

przeprowadzac badanie przedmiotowe
pacjenta

dostosowywac sposdéb postepowania
do wieku dziecka

przeprowadzac wywiad medyczny z pa-
cjentem dorostym w zakresie niezbed-
nym do podjecia medycznych czynnosci
ratunkowych

monitorowac czynnos¢ uktadu oddecho-
wego, z uwzglednieniem pulsoksyme-
trii, kapnometrii i kapnografii

interpretowac wyniki badan pacjenta
z przewlekta niewydolnoscia odde-
chowa

monitorowac czynnosc ukfadu krazenia
metodami nieinwazyjnymi

O.Ua

O.U2

0.U3

0.Us

0.Uy

C.uU1

C.U3

C.Ug4

C.Ug

C.Uy

C.U11

C.U12

C.U14

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zati
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zata
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja  zleconego
(kryteria oceny: zata
opisu przedmiotow)

Realizacja  zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja  zleconego
(kryteria oceny: zata
opisu przedmiotow)

Realizacja  zleconego
(kryteria oceny: zat.1
opisu przedmiotow)

Realizacja  zleconego
(kryteria oceny: zati
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zati
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zati
opisu przedmiotow)

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty
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Uig

Uig

Ui6

Uiy

Uai8

Uig

U2o

U21

U22

U23

U2g4

U2zg

U26

oceniac i opisywac stan somatyczny
i psychiczny pacjenta

przeprowadzac analize ewentualnych
dziatan niepozgdanych poszczegolnych
lekdw oraz interakcji miedzy nimi

oceniac stan neurologiczny pacjenta

monitorowac stan pacjenta metodami
nieinwazyjnymi

prowadzi¢ dokumentacje medyczna

w zakresie wykonywanych czynnosci,

w tym w przypadku zgonu pacjenta,
urodzenia dziecka martwego i odstgpie-
nia od medycznych czynnosci ratunko-
wych

identyfikowad btedy i zaniedbania
w praktyce ratownika medycznego

monitorowac stan pacjenta podczas
czynnosci medycznych i transportowych

stosowac leczenie przeciwbdlowe

rozpoznawac stan zagrozenia zycia
U pacjenta po przeszczepie narzadu

monitorowac czynnosci zyciowe pa-
cjenta podczas badania diagnostycz-
nego

interpretowac wyniki podstawowych
badan toksykologicznych

rozpoznawac toksydromy

oceniac wskazania do transportu pa-
cjenta do osrodka toksykologicznego,
hiperbarycznego, replantacyjnego i kar-
diologii inwazyjnej oraz centrum lecze-
nia oparzen, centrum urazowego lub
centrum urazowego dla dzieci

C.Uag

C.U16

C.Uxy

C.Ua18

C.U1g

C.U2y

C.U28

C.U29

C.U31

C.U32

C.U33

C.U3y

C.Uzg

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zati
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zati
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat.a
opisu przedmiotow)

Realizacja  zleconego
(kryteria oceny: zat.a
opisu przedmiotow)

Realizacja  zleconego
(kryteria oceny: zat.a
opisu przedmiotow)

Realizacja  zleconego
(kryteria oceny: zata
opisu przedmiotow)

Realizacja  zleconego
(kryteria oceny: zat.a
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zati
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zati
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
(kryteria oceny: zat1
opisu przedmiotow)

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty

zadania,
do karty
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U2y

U28

U2g

U3so

U3a

U32

U33

U34

U3s

U36

U3z

szacowac niebezpieczenstwo toksykolo-
giczne w okreslonych grupach wieko-
wych i w roznych stanach klinicznych

prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzy-
ciem worka samorozprezalnego i respi-
ratora transportowego

wykonywac defibrylacje elektryczng
z uzyciem defibrylatora manualnego
i zautomatyzowanego

wykonywac kardiowersje i elektrosty-
mulacje zewnetrzng serca

oceniac nagte zagrozenia neurologiczne
u pacjenta

wykonywac dostep doszpikowy przy
uzyciu gotowego zestawu

identyfikowac zagrozenia obrazen: cza-
szkowo-modzgowych, klatki piersiowe;,
jamy brzusznej, koriczyn, kregostupa

i rdzenia kregowego oraz miednicy,

a takze wdrazac postepowanie ratun-
kowe w przypadku tych obrazen

identyfikowad btedy i zaniedbania
w praktyce ratownika medycznego

transportowacd pacjenta w warunkach
przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych
i miedzyszpitalnych

dostosowywac postepowanie ratun-
kowe do stanu pacjenta

identyfikowac wskazania do transportu
do centrum urazowego lub centrum ura-
zowego dla dzieci i zgtaszac obecnos¢
kryteriow kwalifikacji kierownikowi ze-
spotu urazowego lub kierownikowi ze-
spotu urazowego dzieciecego

C.U36

C.Uss

C.U46

C.Ug7

C.U48

C.Ug9

C.U63

C.ué62

C.uéa

C.uée

C.U64

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia
zdrowotnego

O.Ka

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)
Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)
Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)
Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)
Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)
Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)
Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)
Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)
Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)
Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)
Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)
Przedtuzona obserwacja przez

opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)

28



K2 prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun- O.K2 Przedtuzona obserwacja przez

kowe i udzielac¢ swiadczen zdrowotnych opiekuna / nauczyciela prowadza-
innych niz medyczne czynnosci ratun- cego (kryteria oceny: zat.1 do karty
kowe podejmowane przez ratownika opisu przedmiotow)
medycznego

K3 planowac wtasng aktywnosc¢ edukacyjng = O.K7 Przedtuzona obserwacja przez
i stale doksztatcac sie w celu aktualizac;ji opiekuna / nauczyciela prowadza-
wiedzy cego (kryteria oceny: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-
alizowane rodzaje zajec

zajecia praktyczne w warunkach symulacyj- 65

nych

przygotowanie do zajec 85

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
150

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
65

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha- Liczba godzin

rakterze praktycznym 6

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla przed- Formy prowa-
miotu dzenia zajec
1. Specjalistyczne zabiegi diagno- W13, W14, W15, W16, W17, Wa8,  zajecia prak-
styczne i lecznicze wdrazane w ra- Wag, W2, W20, W21, W22, W23,  tyczne w wa-
townictwie medycznym - symulacja =~ W24, W25, W28, W29, W3, W4, runkach symu-
zdarzen i postepowania. W7, Wg, U1, U1o, U1z, U12, U13,  lacyjnych

U14, Uag, U16, U1y, Ua8, U2,

U2sg, U27, U28, U2g, U3, U3,
U3z, U32, U33, U34, U3s, U36,
U3y, U6, U7, U8, Ug, K1, K3

2. Oznaczanie parametréw krytycz- Wiz, U1z, U12, U13, U4, Uag zajecia prak-
nych z uzyciem dostepnego tyczne w wa-
sprzetu—dziatania w warunkach sy- runkach symu-
mulowanych. lacyjnych
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Obrazowanie na potrzeby ratownic-
twa medycznego — wskazania, spo-
sob przeprowadzenia i interpretacja
wynikow.

Analgosedacja w ratownictwie me-
dycznym — dziatania symulowane.

Postepowanie w wybranych symulo-
wanych zdarzeniach urazowych i
nieurazowych dorostych i dzieci -
specyfika postepowania ratunko-
wego dostosowana do konkretnego
zdarzenia.

Doskonalenie specjalistycznych za-
biegow resuscytacyjnych.

Monitorowanie i opieka poresuscy-
tacyjna w ramach ratownictwa me-
dycznego (w tym respiratoterapia);
zasady prowadzenia dokumentacji
medyczne;.

Pacjent w stanie krytycznym — spe-
cyfika dziatan ratunkowych.

W2g, U1, Ug, U6

Wa1, W14, W2, U21

W1, Wio, W12, Wa3, Wa4, Was,
W16, W1y, W18, W1g, W2, W20,
W21, W22, W23, W24, W25,
W26, W27, W28, W29, W3, Wy,
Ws, W6, W7, W8, Wg, Uz, U1o,
U1z, U12, Ua13, U4, Uas, U16,
Uiy, Ua8, U1g, U2, U20, U2z,
U22, U23, U24, U25, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U30, U31, U32,
U33, U3g, U3s, U36, U3z, Ug, Us,
U6, Uy, U8, Ug, K1, K2, K3

Wiz, W2, W21, Wy, Uz, U1, U12,
Uiy

W2, U18, Kz, K3

W2, W8, Kz, K2, K3

zajecia prak-
tyczne w wa-
runkach symu-
lacyjnych, sa-
moksztatcenie

zajecia prak-
tyczne w wa-
runkach symu-
lacyjnych, sa-
moksztatcenie

zajecia prak-
tyczne w wa-
runkach symu-
lacyjnych, sa-
moksztatcenie

zajecia prak-
tyczne w wa-
runkach symu-
lacyjnych

zajecia prak-
tyczne w wa-
runkach symu-
lacyjnych

zajecia prak-
tyczne w wa-
runkach symu-
lacyjnych

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Cwiczenia w warunkach
symulacyjnych, Demonstracja, Dyskusja, Film dydaktyczny, Metoda problemowa, Metoda przypad-
kéw, Metoda sytuacyjna, Praca w grupie, Symulacja, Symulacja niskiej wiernosci, Symulowany pa-
cjent, Zajecia typu Problem Based Learning, Organizacja zaje¢ wg zasady: pokaz mi to zapamietam,
pozwdl mi zrobic to zrozumiem
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ROde:C,J za Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie: Wiedzy — Student zna
i rozumie: Obserwacja pracy stu-
denta podczas zaje¢ wymagaja-
cych wiedzy i umiejetnosci (kryte-

ria oceny: zati do karty opisy DOPUszczenie do Zaliczenia.\ | zzizsléztﬁ
przedmiotow) przedml_otuwymaga sl:fe’rnlema . 6
nastepujacych warunkow: punktow

Zaliczenie efektow uczenia sie W o ohecnoéé na zajeciach;
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

aktywny udziat w zajeciach;

e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach

e osiagniecie wszystkich zato-

ksztatcenie —przygotowanie do zajec

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zonych efektow uczenia sie

zakresie : Kompetencji spotecz-

nych — Student jest gotéw do: Uzyskat

Przedtuzona obserwacja przez min. 66%
opiekuna / nauczyciela prowadza- punktow

zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych, samo-

cego (kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotow)

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza i umiejetnosci z catosci zrealizowanego programu studiow

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Gufa P., Machata W. Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata. Wyd. PZWL, War-
szawa 2015.

2. Roberts J.R., Hedges J.R., Custalow C.B., Chanmugam A.S., Chudnofsky C.R., McManus
LTC J. Procedury kliniczne w medycynie ratunkowej. Cze$¢ 1 Elsevier Urban & Partner, Wro-
ctaw 2012.

Dodatkowa

1. Paciorek P., Patrzata A. Medyczne Czynnosci Ratunkowe. Wyd. PZWL, Warszawa 2015.
2. Maslanka M. Ratownictwo Medyczne Procedury od A-Z. Wyd. Elsevier Wroctaw 2012.
3. Kdzka M., Rumian B., Maslanka M. Pielegniarstwo Ratunkowe. Wyd. PZWL Warszawa 2013.



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

CHOROBY ZAKAZNE | TROPIKALNE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Instytut Ratownictwa Medycznego 2024/27

Kierunek studiow Rok realizacji

Ratownictwo Medyczne 2026/27

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnosc

praktyczny obowiazkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektow
Nauki o zdrowiu uczenia sie

zaliczenie na ocene
Grupa zajec standardowych
C. Nauki kliniczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie na ocene punktow
Semestr 6
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

seminarium:s, nauczanie zdalne:g 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca

C2

Zdobycie przez studentéw wiedzy i praktycznych umiejetnosci pozwalajacych na efektywna
prace z pacjentem z choroba infekcyjng, ze szczegdInym uwzglednieniem roli ratownika
medycznego

Uswiadomienie stuchaczom problemdw zwigzanych z narazeniem zawodowym na zakaze-
nie oraz profilaktyka chordb infekcyjnych

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty ucze-
nia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

mechanizmy prowadzace do na- C.Way Test wielokrotnego wyboru
gtych zagrozen zdrowia i zycia (kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)



W3

Wy

W5

przyczyny, objawy, zasady diagno-  C.W34
zowania i postepowania profilak-

tycznego w najczestszych choro-

bach bakteryjnych, wirusowych, pa-
sozytniczych i grzybicach, w tym za-
kazeniach pneumokokowych i me-
ningokokowych, wirusowym zapale-

niu watroby, nabytym niedoborze

odpornosci AIDS, sepsie i zakaze-

niach szpitalnych

zasady zabezpieczania materiatu C.Ws2
biologicznego do badan

zasady aseptyki i antyseptyki C.Ws1

zasady postepowania profilaktycz-  C.Wgo
nego zakazen w SOR

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usg

Us

ué

oceniac stan pacjenta w celu ustale- = C.U1
nia sposobu postepowania ratunko-
wego

przeprowadzac wywiad medyczny C.Uy
z pacjentem dorostym w zakresie
niezbednym do podjecia medycz-

nych czynnosci ratunkowych

przeprowadzac badanie fizykalne C.U1o
pacjenta dorostego w zakresie nie-
zbednym do ustalenia jego stanu

identyfikowac na miejscu zdarzenia ~ C.U2g
sytuacje narazenia na czynniki szko-
dliwe i niebezpieczne

oceniac nagte zagrozenia neurolo- C.U48
giczne u pacjenta

dostosowywac postepowanie ratun-  C.U66
kowe do stanu pacjenta

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Ka

rozpoznawac stany nagtego zagro-  O.Ka
zenia zdrowotnego

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)
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K2 podejmowac dziatania w zakresie
promocji zdrowia i profilaktyki cho-

rob

0.K3

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

seminarium
nauczanie zdalne
przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-
alizowane rodzaje zajec

5
5
5

10

Liczba godzin
25

Liczba godzin

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha-
rakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

10

Liczba godzin

10

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

1. Infekcje osrodkowego uktadu nerwowego W1, W2, W5, U1, U2,
U3, Ug, Us, U6, K1, K2

2. Posocznica W1, W2, W3, Wy, W5,
Uz, U2, U3, Ug, U6,
Kz, K2

3. Zakazenie HIV - epidemiologia, obraz kli- W1, W2, Wz, U1, U2,

niczny U3, Ug, Kz, K2
4. Ekspozycje zawodowe pracownikow me- W2, W3, W5, K2

dycznych na materiat biologiczny - mozli-

wosci profilaktyki proekspozycyjnej

Formy prowa-
dzenia zajec

seminarium,
nauczanie
zdalne , samo-
ksztatcenie

seminarium,
nauczanie
zdalne, samo-
ksztatcenie

seminarium,
nauczanie
zdalne

seminarium,
nauczanie
zdalne
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5. Choroby infekcyjne o wysokim stopniu za-

razliwosci. COVID-19

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Uz, U2, U3, Ug, U6,
Kz, K2

Wi, W2, W3, Wg, W5,

seminarium,
nauczanie
zdalne

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkdw, Gra dydaktyczna, Seminarium

Rodzaj zaje¢

seminarium,
nauczanie
zdalne, samo-
ksztatcenie —
przygotowanie
do egzaminu/za-
liczenia

seminarium, samoksztatcenie —przygotowanie do se-
minarium

DODATKOWY OPIS

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wy-
boru

Zaliczenie efektow
uczenia sie w zakre-

sie :Umiejetnosci — Stu-
dent potrafi: Realizacja
zleconego zadania (kry-
teria oceny: zat.1do
karty opisu przedmio-
tow)

Zaliczenie efektow
uczenia sie w zakresie :
Kompetencji spotecz-
nych — Student jest go-
tow do: Przedtuzona ob-
serwacja przez opiekuna
/ nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Warunki zaliczenia przedmiotu

na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

Uzyskat
min. 60%
punktow

przedmiotu wymaga spetnienia

nastepujacych warunkow:
e obecnosc¢ na zajeciach;

e aktywny udziat w zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-

nych na zajeciach

e osiggniecie wszystkich zato-

zonych efektow uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza w zakresie chorob wewnetrznych Umiejetnosci: w zakresie prawidtowego zbierania wy-
wiadu, oceny stanu pacjenta i interpretacji badan Znajomos¢ zasad etycznych i umiejetnosci prze-
strzegania praw pacjenta

LITERATURA

w
(0]



Obowigzkowa

1. A.Boron-Kaczmarska, A. Wiercinska-Drapato: Choroby zakazne i pasozytnicze. Wydawnic-
two Lekarskie PZWL 2017.

Dodatkowa

1. Fauci AS, Kasper DL, Flisiak R.: Harrison. Choroby zakazne. CZELEJ, 2012
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

MEDYCYNA SADOWA

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczeniasie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres _ _ Liczba
zaliczenie na ocene punktéw
Semestr 6 Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

wyktady:s, ¢wiczenia: 5, nauczanie zdalne: g5

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

1.0

C1 Znajomosc zadan medycyny sadowe;.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierun-

kowe
efekty
uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wa problematyke z zakresu dys- =~ O.W2
cyplin naukowych — nauki

medyczne i nauki o zdrowiu — tow)
w stopniu podstawowym

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-



W2 mechanizmy prowadzace
do nagtych zagrozen zdrowia
i zycia

w3 zasady oceny stanu pacjenta

w celu ustalenia sposobu po-
stepowania i podjecia albo
odstgpienia od medycznych
czynnosci ratunkowych,

w tym w przypadku rozpo-
znania zgonu

Wy podstawowe zagadnienia
z zakresu medycyny sgdowej

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui planowac wtasng aktywnosc
edukacyjng i stale doksztat-
cac sie w celu aktualizacji
wiedzy

U2 rozpoznawac pewne zna-
miona smierci

U3 decydowac o niepodejmowa-
niu resuscytacji kragzeniowo-
oddechowej lub o odstapie-
niu od jej przeprowadzenia

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka planowac wtasng aktywnosc
edukacyjng i stale doksztat-
cac sie w celu aktualizacji
wiedzy

C.W17y

C.Ws3

C.W108

0.Uy

C.Ugy

C.Us6

0.K7

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zadania (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmio-
tow)

Przedtuzona obserwacja przez opie-
kuna / nauczyciela prowadzacego
(kryteria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-
alizowane rodzaje zajec

Rodzaje zajed studenta

wyktad

¢wiczenia

nauczanie zdalne
przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

5
5

Liczba godzin
25
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Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha-
rakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Liczba godzin
10

Liczba godzin

5

Lp.

Tresci programowe

Efekty uczenia  Formy prowa-

sie dla przed- dzenia zajec
miotu
Ogledziny zwtok na miejscu ich ujawnienia. Po- W1, W2, W3, wyktad, ¢wicze-
Smiertne badania obrazowe. Technika sadowo - W4, U1, U2, U3, nia, nauczanie
lekarskiej sekcji zwtok. Rodzaje obrazen (w tym K1 zdalne, samo-
rany ciete, ktute, postrzaty z broni palnej). Neuro- ksztatcenie

traumatologia sgdowo - lekarska. Problemy wy-
padkowosci drogowej. Podstawowe zagadnienia
z zakresu kryminalistyki. Uduszenie gwattowne.
Wypadek, samobdjstwo, zabojstwo. Dziecioboj-
stwo. Zespot maltretowanego dziecka. Zgony z
przyczyn chorobowych samoistnych. Btagd me-
dyczny. Opiniowanie w sprawach karnych i cywil-
nych. Toksykologia sgdowo - lekarska, problemy
metodyczno - opiniodawcze. Genetyka sagdowa

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia prosektoryjne, Nauczanie zdalne, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

¢wiczenia, sa-

wyktad,
nauczanie zdalne,

moksztatcenie —

samoksztatcenie —
przygotowanie do
egzaminu/zaliczenia

przygotowanie
do ¢wiczen

test wielokrotnego wyboru

Zaliczenie efektéw uczenia
sie w zakresie :Umiejetnosci—
Student potrafi: Realizacja
zleconego zadania (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia

przedmiotu wymaga spetnienia = Uzyskat
nastepujacych warunkow: min. 60%
e obecnos¢ na zajeciach; punktow
e aktywny udziat w zajeciach;



. ) , . e zaliczenie zadan przydzielo-
Zaliczenie efektow uczenia aliczenie 'ad.a przydzielo
nych na zajeciach

sie w zakresie : Kompetencji . a2 .
spofecznych — Student jest ~ ®  ©siagnigcie wszystkich zato-

ot dy' dtuz J b zonych efektow uczenia sie Uzyskat
T min. 60%

serwacja przez opiekuna/
nauczyciela prowadzacego
(kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdéw)

punktow

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. G.Teresinki, Medycyna Sadowa, Tom |, PZWL, 2019
2. G.Teresinki, Medycyna Sadowa, Tom Il, PZWL, 2020
3. G.Teresinki, Medycyna Sadowa, Tom Il, PZWL, 2021
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PROCEDURY RATUNKOWE WE-
WNATRZSZPITALNE - JEDNOSTKI WY -

SPECJALIZOWANE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres

Semestr 6

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Forma prowadzenia i godziny zajec

Liczba
punktow
ECTS

wyktad: 10, seminarium: 20, ¢wiczenia w pracowni umie-

jetnosci: 20, zajecia praktyczne: 40, nauczanie zdalne:10 5.0

C1 Przedstawienie zasad organizacji i funkcjonowania jednostek wyspecjalizowanych w zakre-
sie udzielania swiadczen zdrowotnych niezbednych dla ratownictwa medycznego

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Kierun- Metody weryfikacji
kowe
efekty
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uczenia

sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

medyczne czynnosci ratunkowe O.W1
i Swiadczenia zdrowotne inne niz me-
dyczne czynnosci ratunkowe podejmo-

wane przez ratownika medycznego

systemy ratownictwa medycznego
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach

Oo.wW3

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia 0.U1

zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosciratun-  0.U2
kowe i udziela¢ swiadczen zdrowot-

nych innych niz medyczne czynnosci
ratunkowe podejmowane przez ratow-

nika medycznego

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

K1

K2

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia = 0.K1

zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosciratun-  O.K2
kowe i udzielac swiadczen zdrowot-

nych innych niz medyczne czynnosci
ratunkowe podejmowane przez ratow-

nika medycznego

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zatai do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna | nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

wyktad

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-

alizowane rodzaje zajec

seminarium

¢wiczenia w pracowni umiejetnosci

zajecia praktyczne

nauczanie zdalne

przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

10
20
20
40
10
15
15
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taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha-
rakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

10.

11.

Tresci programowe

Organizacja i funkcjonowanie jednostek wy-

specjalizowanych w zakresie udzielania swiad-
czen zdrowotnych niezbednych dla ratownic-

twa medycznego

Zasady funkcjonowania Centrum Urazowego

Centrum oparzeniowe

Teletransmisja w kardiologii interwencyjne;j

Centrum leczenia hipotermii gtebokiej

Osrodek Replantacji Koriczyn

Osrodki tlenoterapii hiperbarycznej

Programy udarowe

Wojewddzkie plany dziatania systemu Pan-
stwowe Ratownictwo Medyczne (PRM )

Zasady powotywania, rejestracji i zakresu
wspotpracy z systemem PRM

Medycyna pola walki

Liczba godzin
130
Liczba godzin
90
Liczba godzin

60

Efekty uczenia  Formy prowadze-

sie dla przed- nia zajec

miotu

W1, W2 wyktad

W1, W2 wyktad

W1, W2 wyktad

W1, W2, Uz, U2 | seminarium, zajecia
praktyczne , samo-
ksztatcenie

Wi, W2, Uz, U2 | seminarium, samo-
ksztatcenie

W1, W2, Uz, U2 | seminarium, samo-
ksztatcenie

W1, W2, U1, U2, cwiczeniaw pra-

Kz, K2 cowni umiejetnosci

W1, W2, U1, U2, zajecia praktyczne,

Kz, K2 ¢wiczenia w pra-
cowni umiejetnosci,
nauczanie zdalne

W1, W2, U1, U2, zajecia praktyczne,

Kz, K2 ¢wiczenia w pra-
cowni umiejetnosci

W1, W2, U1, U2, zajecia praktyczne,

K1, K2 ¢wiczenia w pra-
cowni umiejetnosci

W1, W2, Uz, U2, wyktad, ¢wiczenia w

Kz, K2 pracowni umiejet-

nosci
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INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych,
Dyskusja, Metoda przypadkdéw, Metoda sytuacyjna, Pokaz, Seminarium, Symulacja w grupach in-
terprofesjonalnych, Symulowany pacjent, Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialng, Zajecia

praktyczne, Zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych

Rodzaj zajec

rium, nauczanie
zdalne , samoksztat-

wyktad, semina-

seminarium, ¢wiczenia w pracowni umiejetno-
Sci, zajecia praktyczne, samoksztatcenie —przy-

DODATKOWY OPIS

cenie —przygotowa-
nie do egzaminu/za-
liczenia

gotowanie do zajec

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wy-
boru

Zaliczenie efektow ucze-
nia sie w zakresie :Umie-
jetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Zaliczenie efektow ucze-
nia sie w zakresie : Kom-
petencji spotecznych —
Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia

przedmiotu wymaga spetnienia

nastepujacych warunkow:
e obecnosc na zajeciach;

e aktywny udziatw zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-

nych na zajeciach

e osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.
2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego

wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowe wiadomosci z medycyny ratunkowej

LITERATURA

Obowigzkowa

A



Briggs S.M., Brinsfield K.H.: Wczesne postepowanie medyczne w katastrofach. Podrecznik
dla ratownikow medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.

Jakubaszko J.: Ratownik medyczny. Wydawnictwo Medyczne Gornicki, Wroctaw 2010.
Konieczny J.: Zarzadzanie w sytuacjach kryzysowych, wypadkach i katastrofach. Wydaw-
nictwo Lekarskie PZWL, Poznan-Warszawa 2001.

Sefrin P., Schua S.: Postepowanie w nagtych zagrozeniach zdrowotnych. Wydawnictwo Me-
dyczne Gornicki, Wroctaw 2007.

Pawelczyk B.: Oddziatywania hipotermii na organizm cztowieka. PZWL; Warszawa 2015.
Sosnowski P, Mikrut K, Krauss H.: Hipotermia — mechanizm dziatania i patofizjologiczne
zmiany w organizmie cztowieka. Postepy Hig Med Dosw (online), 2015; 69: 69-79.

Styka. L.: Ewakuacja i transport poszkodowanego. Wydawnictwo Medyczne. Gérnicki, Wro-
ctaw 2008.

Szymanski FM, Grabowski M, Rudowski R.: Znaczenie przedszpitalnego EKG u pacjentéw

z podejrzeniem ostrego zespotu wiencowego — co nowego w pismiennictwie? Polski Prze-
glad Kardiologiczny. 2007;9,6:442-444.

Dodatkowa

Chomiczewski K., Kocik J., Szkoda M.T.: Bioterroryzm. Zasady postepowania lekarskiego.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2002.

Jakubaszko J.: ABC postepowania w urazach. Wydawnictwo Medyczne Gornicki Wroctaw
2010.

Strange G. R., Ahrens W.R., Schafermeyer R.W., Toepper W.C.: Medycyna ratunkowa wieku
dzieciecego. Wydawnictwo Medyczne Gornicki, Wroctaw 2003.

Ustawa z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

MEDYCYNA KATASTROF

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczeniasie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres _ _ Liczba
zaliczenie na ocene unktow
Semestr 6 Forma prowadzenia i godziny zaje¢ ECTS
nauczanie zdalne: 25, seminarium: 30, ¢wiczenia w wa-
runkach symulacyjnych: 20 3.0

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zapoznanie studentdw z zasadami organizacji zabezpieczenia medycznego w przypadku
zdarzen masowych i katastrof. Nabycie umiejetnosci przeprowadzania segregacji medycz-
nej i wykonywania medycznych czynnosci ratunkowych w trudnych warunkach

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierun- Metody weryfikacji
kowe

efekty

uczenia sie
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Wi medyczne czynnosci ratunkowe O.W1 Test wielokrotnego wyboru
i Swiadczenia zdrowotne inne niz me- (kryteria oceny: zat.1 do karty
dyczne czynnosci ratunkowe podejmo- opisu przedmiotow)
wane przez ratownika medycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui rozpoznawac stany nagtego zagrozenia = O.U1 Realizacja zleconego zadania
zdrowotnego (kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

U2 prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-  O.U2 Realizacja zleconego zadania
kowe i udzielac swiadczen zdrowotnych (kryteria oceny: zat.1 do karty
innych niz medyczne czynnosci ratun- opisu przedmiotow)
kowe podejmowane przez ratownika
medycznego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 rozpoznawac stany nagtego zagrozenia = 0.K1 Przedtuzona obserwacja
zdrowotnego przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

K2 prowadzi¢ medyczne czynnosciratun-  O.K2 Przedtuzona obserwacja
kowe i udziela¢ Swiadczen zdrowotnych przez opiekuna [ nauczyciela
innych niz medyczne czynnosci ratun- prowadzacego (kryteria
kowe podejmowane przez ratownika oceny: zat.1 do karty opisu
medycznego przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS
Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-

alizowane rodzaje zajec

nauczanie zdalne 25

seminarium 30

zajecia praktyczne w warunkach symulacyj- 20

nych

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
75

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
50

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha- Liczba godzin

rakterze praktycznym 20
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia Formy prowadze-
sie dla przed- nia zajec
miotu
1. Medycyna katastrof jako wspdtczesne wy- Wa nauczanie zdalne
zwanie edukacyjne
2. Ogolne zasady organizacji i zabezpieczenia = W1 nauczanie zdalne
medycznego w katastrofach i awariach
3. Organizacja i zadania publicznej stuzby Wa nauczanie zdalne
zdrowia w czasie wojny
4. Zasady postepowania leczniczego w OC W1 nauczanie zdalne
5. Fazy akcji ratunkowej. Zasady segregacjiw W1 seminarium
medycynie katastrof
6. Model strukturalny i funkcjonalny OCiR Wa seminarium
7- Wybrana problematyka krajowego i miedzy- W1 seminarium
narodowego prawodawstwa
8. Psychoprofilaktyka w wypadkach katastrof Wz seminarium
9. Organizacja lecznictwa szpitalnego z Wa zajecia praktyczne
uwzglednieniem planowania przygotowan w warunkach symu-
do poszerzenia bazy tézkowej na czas wojny lacyjnych
10. Organizacja i prowadzenie oraz etyczne Wa seminarium, ¢wicze-
aspekty akcji ratunkowej nia w warunkach sy-
mulacyjnych
11. Wykrywanie skazen chemicznych i promie-  Wa seminarium, ¢wicze-
niotwdrczych oraz medyczne czynnosci ra- nia w warunkach sy-
tunkowe podczas tych zdarzen mulacyjnych
12. Zagrozenie zatruciami BST i postepowanie | Wa nauczanie zdalne
w tych przypadkach. Zagrozenie ekolo-
giczne
13. Postepowanie w zatruciach zwigzkamiche- W1 seminarium, ¢wicze-
micznymi okresu pokojowego nia w warunkach sy-
mulacyjnych
14. Akty terrorystyczne. Walka z terroryzmem Wi nauczanie zdalne,
nauczanie zdalne
15. Plany zabezpieczenia ratunkowego z Uz, U2 seminarium, ¢wicze-
uwzglednieniem zabezpieczenia medycz- nia w warunkach sy-
nego na wypadek katastrof mulacyjnych
16. Triage — segregacja medyczna (wstepny Ui nauczanie zdalne,

triage, etapy triage’u przesiewowego)

seminarium, ¢wicze-
nia w warunkach sy-
mulacyjnych
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17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.

Zasady dekontaminacji w zdarzeniach ma-
sowych

Zasady transportu poszkodowanych

Rola i organizacja fgcznosci radiowej

Dziatania ratownicze w sytuacjach specjal-
nych
Ryzyko zwigzane z duzymi zgromadzeniami

Etapy reagowania w razie katastrofy

Zadania poszczegolnych jednostek systemu
ratownictwa w katastrofach

Zasady selekcji poszkodowanych, priorytety

Triage w masowych zatruciach chemicz-
nych, biologicznych

Podstawowe leczenie na miejscu zdarzenia
—zabiegi ratujace zycie

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Uz, U2

Ui, U2

Uz, U2
Ui, U2

Uz, U2
Uz, U2, Kz, K2

Ui, U2, K1, K2

Ui, U2, Kz, K2

Ui, U2, K1, K2

Ui, U2, Kz, K2

nauczanie zdalne,
seminarium, zajecia
praktyczne w wa-
runkach symulacyj-
nych

seminarium, ¢wicze-
nia w warunkach sy-
mulacyjnych

seminarium

seminarium, ¢wicze-
nia w warunkach sy-
mulacyjnych

seminarium

seminarium, ¢wicze-
nia w warunkach sy-
mulacyjnych

seminarium, ¢wicze-
nia w warunkach sy-
mulacyjnych

¢wiczenia w warun-
kach symulacyjnych

nauczanie zdalne,
seminarium, ¢wicze-
nia w warunkach sy-
mulacyjnych

¢wiczenia w warun-
kach symulacyjnych

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych,
Dyskusja, Inscenizacja, Pokaz, Symulowany pacjent, Organizacja zaje¢ wg zasady: pokaz mi to zapa-
mietam, pozwdl mi zrobic to zrozumiem

semi-

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

£ o

258 Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

® N test wielokrotnego wyboru Y : S P , P

= 27T na min. 60% zakresu pytan

g o N

v <

(%]

g ¢ 3z < | Zaliczenie efektow uczenia Dopusz.czenie do zaliczenig . Uz.yska’r

S .25 2 5 sigwzakresie:Umiejetnoci przedmiotu wymaga spenienia | min. 60%
v =" _ Student potrafi: Realiza- Nastepujacych warunkow: punktow
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cja zleconego zadania (kry- e  obecnosc na zajeciach;

teria oceny: zata do karty e aktywny udziatw zajeciach;

opisu przedmiotow) e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach

e osiagniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

Zaliczenie efektow uczenia
sie w zakresie : Kompeten-
cji spotecznych — Student
jest gotéw do: Przedtuzona Uzyskat
obserwacja przez opiekuna min. 60%
| nauczyciela prowadza- punktow
cego (kryteria oceny: zat.1

do karty opisu przedmio-

tow)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza i umiejetnosci z zakresu medycyny ratunkowej

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Styka L: Ewakuacjaitransport poszkodowanego. Wyd. Med. Gornicki, Wroctaw 2008.

2. Zawadzki A (red.): Medycyna ratunkowa i katastrof. PZWL, Warszawa 2011.

3. ChomiczewskiK., Kocik J., Szkoda M.T.: Bioterroryzm. Zasady postepowania lekarskiego.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2002.

4. Cieckiewicz J (red.): Ratownictwo medyczne w wypadkach masowych. Wyd. Med. Gornicki,
Wroctaw 2010.

Dodatkowa

1. Pilecka B.: Kryzys psychologiczny. Wybrane zagadnienia. Wydawnictwo Uniwersytetu Ja-
gielloriskiego, Krakdw 2004.


https://www.cm-uj.krakow.pl/

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA. ZESPOt RA-
TOWNICTWA MEDYCZNEGO (MEDY -
CYNA RATUNKOWA)

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny
Instytut Ratownictwa Medycznego 2024/27
Kierunek studiow Rok realizacji
Ratownictwo Medyczne 2026/27
Poziom ksztatcenia Jezyki wykfadowe
pierwszego stopnia Polski
Forma studiow Blok zajeciowy
stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnosc
praktyczny obowigzkowy
Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektow
Nauki o zdrowiu uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardowych
D. Praktyka zawodowa

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres . . Liczba
zaliczenie unktow
Semestr 6 Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

praktyka zawodowa: 5o

2.0
CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest doskonalenie umiejetnosci wykonywania Medycznych Czynnosci Ra-
tunkowych w Zespotach Ratownictwa Medycznego.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty
uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:



medyczne czynnosci ratun-
kowe i Swiadczenia zdro-
wotne inne niz medyczne
czynnosci ratunkowe po-
dejmowane przez ratow-
nika medycznego

regulacje prawne, zasady
etyczne i deontologie, od-
noszace sie do wykonywa-
nia zawodu ratownika me-
dycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usg

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

K2

rozpoznawac stany na-
gtego zagrozenia zdrowot-
nego

prowadzi¢ medyczne czyn-
nosci ratunkowe i udziela¢
$wiadczen zdrowotnych in-
nych niz medyczne czynno-
$ci ratunkowe podejmo-
wane przez ratownika me-
dycznego

wspotdziatac z pracowni-
kami jednostek systemu ra-
townictwa medycznego

i innych podmiotow w zda-
rzeniach jednostkowych,
mnogich, masowych i kata-
strofach

planowac wtasng aktyw-
nosc edukacyjng i stale do-
ksztatcac sie w celu aktuali-
zacji wiedzy

rozpoznawac stany na-
gtego zagrozenia zdrowot-
nego

prowadzi¢ medyczne czyn-
nosci ratunkowe i udzielac
Swiadczen zdrowotnych in-
nych niz medyczne czynno-
$ci ratunkowe podejmo-
wane przez ratownika me-
dycznego

O.Wa

O.Wg4

O.U1

0.U2

0.Us

0.U7

0.Ka1

O.K2

kryteria na podstawie Dziennika ksztat-
cenia praktycznego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dziennika ksztat-
cenia praktycznego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dziennika ksztat-
cenia praktycznego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dziennika ksztat-
cenia praktycznego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dziennika ksztat-
cenia praktycznego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dziennika ksztat-
cenia praktycznego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna
/ nauczyciela prowadzgcego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna
[ nauczyciela prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu przedmiotow)
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K3

Kg

wspotdziatad z pracowni-
kami jednostek systemu ra-
townictwa medycznego

i innych podmiotéow w zda-
rzeniach jednostkowych,
mnogich, masowych i kata-
strofach

O.Kg4

planowac wtasng aktyw-
nos¢ edukacyjng i stale do-
ksztatcac sie w celu aktuali-
zacji wiedzy

0.K7

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna

/ nauczyciela prowadzgcego (kryteria

oceny: zat.1 do karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna

/ nauczyciela prowadzacego (kryteria

oceny: zat.1 do karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

alizowane rodzaje zajec

praktyka zawodowa

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha-
rakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Wykonywanie medycznych czynnosci ra-
tunkowych wynikajacych z tresci wezwan
realizowanych przez podstawowe ZRM

Korzystanie z elementdw wyposazenia
podstawowych ZRM

Stosowanie lekdéw bedacych na wyposaze-
niu podstawowych ZRM

Poznanie zasad prowadzenia dokumentacji
medycznej w zespole ratownictwa medycz-
nego

50

Liczba godzin

50

Liczba godzin

50

Liczba godzin

5o

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu

Wz, W2, Uz, U2,
U3, Ug, K1, K2, K3,
K4

Wz, W2, Uz, U2,
U3, Ug, K1, K2, K3,
K4

Wz, W2, Uz, U2,
U3, Ug, K1, K2, K3,
K4

W1, W2, Uz, U2,
U3, Ug, K1, K2, K3,
K4

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-

Formy prowa-
dzenia zaje¢

praktyka zawo-
dowa

praktyka zawo-
dowa

praktyka zawo-
dowa

praktyka zawo-
dowa
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INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa

Rodquaéj 8 Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie efektéw uczenia sie w
zakresie : Wiedzy — Student zna D . . .
. ) e L. opuszczenie do zaliczenia Uzvskat
i rozumie: / Umiejetnosci — Stu- przedmiotu wymaga spefnienia Zyska
- dent potrafi: kryteria na podsta- nastepujac chywarunko'w- min. 59%
?, wie Dziennika ksztatcenia prak- 10002 oybecnos'c' na za'- ) punktow
-§ tycznego (kryteria oceny: zat.1 do ciach: )e
E karty opisu przedmiotow) e aktywny udziatw zajeciach;
X Zaliczenie efektow uczeniasiew e  zaliczenie zadan przydzielo-
x zakresie : Kompetencji spotecz- nych na zajeciach
C : . o . kat
o nych — Student jest gotow do: e osiggniecie wszystkich zato- ~ JZYska
Przedtuzona obserwacja przez zonych efektéw uczeniasie = MN- 69%
punktow

opiekuna / nauczyciela prowadzg-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Uzyskanie zaliczenia / zdanie egzaminu z przedmiotow: Medyczne czynnosci ratunkowe z elemen-
tami farmakoterapii

LITERATURA

Obowigzkowa
1. J. Andres (red.), Wytyczne resuscytacji 2015, Polska Rada Resuscytacji Krakdw 2016
2. F.Flanke, K. Runggaldier, red. wyd. pol. M. Maslanka, Ratownictwo medyczne. Procedury
od A do Z. Wyd. Elsevier Urban&Partner, Wroctaw 2012.

Dodatkowa

1. M. Kdzka, B. Rumian, M. Maslanka, Pielegniarstwo ratunkowe, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2013


https://www.cm-uj.krakow.pl/

GRUPA KOORDYNACJA I DYSPONOWANIE

Student zobowigzany jest wybrac jeden z oferowanych przedmiotow

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ORGANIZACJA 1 ZASADY PRACY
WDYSPOZYTORNIMEDYCZNEJ

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres _ _ Liczba
zaliczenie na ocene unktow
Semestr 6 Forma prowadzenia i godziny zaje¢ ECTS
wyktad:5, seminarium: 5, zajecia praktyczne: 5, naucza-
nie zdalne:g 2.0

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z zasadami funkcjonowania dyspozytorni me-
dycznych oraz petienia funkcji dyspozytoréw medycznych.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Kierun- Metody weryfikacji
kowe

efekty

uczenia sie



Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

w3

W4

medyczne czynnosci ratunkowe i Swiad-
czenia zdrowotne inne niz medyczne
czynnosci ratunkowe podejmowane
przez ratownika medycznego

regulacje prawne, zasady etyczne i de-
ontologie, odnoszace sie do wykonywa-
nia zawodu ratownika medycznego

zasady funkcjonowania systemu Pan-
stwowe Ratownictwo Medyczne

role i znaczenie Lotniczego Pogotowia
Ratunkowego w systemie Paristwowe
Ratownictwo Medyczne

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Us

Us

ué

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia
zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-
kowe i udziela¢ swiadczen zdrowotnych
innych niz medyczne czynnosci ratun-
kowe podejmowane przez ratownika
medycznego

wspotdziatac z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i in-
nych podmiotéw w zdarzeniach jed-
nostkowych, mnogich, masowych i ka-
tastrofach

planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjna
i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji
wiedzy

przeprowadzac wywiad medyczny z pa-
cjentem dorostym w zakresie niezbed-
nym do podjecia medycznych czynnosci
ratunkowych

dostosowywac postepowanie ratun-
kowe do stanu pacjenta

Oo.wa

O.Wg4

C.W102

C.W1o03

O.Ua

0.U2

0.Us

0.Uy

C.Uy

C.uee

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia
zdrowotnego

0.Ka

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowa-
dzgcego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)



K2

K3

Kg

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun- 0.K2
kowe i udzielac¢ swiadczen zdrowotnych

innych niz medyczne czynnosci ratun-

kowe podejmowane przez ratownika
medycznego

wspotdziatad z pracownikami jednostek  O.K4
systemu ratownictwa medycznego i in-

nych podmiotéw w zdarzeniach jed-
nostkowych, mnogich, masowych i ka-
tastrofach

planowac wtasng aktywnosc¢ edukacyjng  O.K7
i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji
wiedzy

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [/ nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta

wyktad

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-

alizowane rodzaje zajec

seminarium

zajecia praktyczne

nauczanie zdalne

przygotowanie do zajec

5
5

15

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha-
rakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

15

Liczba godzin
50
Liczba godzin
15
Liczba godzin

5

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

1. Podstawy prawne i regulacje dotyczace
funkcjonowania dyspozytorni medycz-
nych oraz dyspozytoréow medycznych.

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu

W2, W3, Wy, U3, K3

Formy prowadze-
nia zajec

wyktad, semina-
rium, nauczanie
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Analiza przypadkdéw, Metoda przypadkoéw, Wyktad z prezentacjg multimedialna

wyktad, semina-

DODATKOWY OPIS

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-

1.

Ramowe procedury przyjmowania zgto-

szen przez dyspozytora medycznego i
dysponowania.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Rodzaj zajec
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c K] o N
- v O
(] [ ==
T g & ©
=N = O N
EoR® 2350
2 NS c ¢
o wn ¥ .=
© x O ¢
N o O
O > ©
> E QN
T g - O
cC »n Qv

Seminarium, zajecia praktyczne, samoksztatce-
nie —przygotowanie do zajec

Formy zaliczenia

est wielokrotnego wy-
boru

Zaliczenie efektow ucze-
nia sie w zakresie :Umie-
jetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Zaliczenie efektow ucze-
nia sie w zakresie : Kom-
petencji spotecznych —
Student jest gotéw do:
Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

zdalne , samoksztat-

cenie

W1, W4, Uz, U2, Ug,
Us, U6, Kz, K2, K4

seminarium, zajecia
praktyczne, naucza-

nie zdalne

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat

na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia

przedmiotu wymaga spetnienia

nastepujacych warunkdw:
e obecnosc¢ na zajeciach;

aktywny udziat w zajeciach;
zaliczenie zadan przydzielo-

nych na zajeciach

e osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

Uzyskat
min. 60%
punktow

Uzyskat
min. 60%
punktow

LITERATURA

Obowigzkowa
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Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 9 wrzesnia 2019 r. w sprawie algorytmu zbierania
wywiadu medycznego przez dyspozytora medycznego.Dziennik Urzedowy Ministra Zdro-
wia z dnia 10 wrzesnia 2019 poz. 71

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 sierpnia 2019 r. w sprawie ramowych procedur
obstugi zgtoszen alarmowych i powiadomien o zdarzeniach przez dyspozytora medycz-
nego. Dz.U. 2019 poz. 1703
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https://www.cm-uj.krakow.pl/

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

KOORDYNACJA DZIALAN W SYSTEMIE
RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2024/27

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres _ , Liczba
zaliczenie na ocene unktow
Semestr 6 Forma prowadzenia i godziny zaje¢ ECTS
Wyktad:5, seminarium: 10, zajecia praktyczne: 5, naucza-
nie zdalne: 5 2.0

CELE KSZTAtLCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z zasadami koordynacji dziatan w systemie
ratownictwa medycznego ze szczegdlnym uwzglednieniem organizacji i nadzoru nad Syste-

mem na poziomie wojewddztwa.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierun- Metody weryfikacji
kowe

efekty

uczenia

sie

60



w3

Wy

systemy ratownictwa medycznego w Rzeczy-
pospolitej Polskiej i innych panstwach

zasady podejmowania dziatan zabezpieczaja-
cych w celu ograniczenia skutkéw zdrowot-
nych zdarzenia

zasady funkcjonowania systemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne

zasady funkcjonowania centrum urazowego
i centrum urazowego dla dzieci

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

wspotdziatac z pracownikami jednostek sys-
temu ratownictwa medycznego i innych pod-
miotow w zdarzeniach jednostkowych, mno-
gich, masowych i katastrofach

ocenia¢ wskazania do transportu pacjenta

do osrodka toksykologicznego, hiperbarycz-
nego, replantacyjnego i kardiologii inwazyjnej
oraz centrum leczenia oparzen, centrum ura-
zowego lub centrum urazowego dla dzieci

dostosowywac postepowanie ratunkowe
do stanu pacjenta

Kompetencji spotecznych - Student jest gotow do:

Ka

wspotdziatad z pracownikami jednostek sys-
temu ratownictwa medycznego i innych pod-
miotéw w zdarzeniach jednostkowych, mno-
gich, masowych i katastrofach

Oo.W3

CWy4

C.W102

C.Woy

0.Us

C.Uzg

C.u66

O.Kg

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.a
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny: zat.1
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Realizacja zleconego za-
dania (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu przed-
miotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna /[ nauczy-
ciela prowadzgcego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

wyktad

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zre-

alizowane rodzaje zajec

seminarium

zajecia praktyczne

nauczanie zdalne

5
5

61



przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o cha-
rakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Organizacja systemu Panstwowe Ratow-
nictwo Medyczne (PRM) na terenie woje-
wodztwa, w oparciu o ustawe o PRM oraz
wojewddzki plan dziatania systemu PRM
dla Wojewddztwa Matopolskiego.

Finansowanie systemu Panstwowe Ra-
townictwo Medyczne.

Nadzor i kontrola nad systemem Pan-
stwowe Ratownictwo Medyczne.

Zasady organizacji oraz liczba i rozmiesz-
czenie na obszarze wojewodztwa:

Jednostek Systemu PRM

* zespotdw ratownictwa medycznego

e szpitalnych oddziatéw ratunkowych
Centréw urazowych

Jednostek organizacyjnych szpitali wyspe-
cjalizowanych w zakresie udzielania
swiadczen zdrowotnych niezbednych dla
ratownictwa medycznego.

Wspotpraca jednostek systemu z jednost-
kami wspotpracujgcymi z systemem Pan-
stwowe Ratownictwo Medyczne.
Wspotpraca systemu Panstwowe Ratow-

nictwo Medyczne z Policja i Paristwowa
Strazg Pozarna

15
15

Liczba godzin

5o

Liczba godzin

15

Liczba godzin

10

Efekty uczenia
sie dla przed-
miotu

Wz, W2, W3, Wy,
Ui, U2, U3, K1

Wz, W3, Wy, Us,
U2, Ka

W1, W3, Wy, Us,
U2, U3, K1

W1, W2, W3, Wy,
Ui, U2, U3, Ka

W1, W2, W3, Uz,
U3, K1

W1, W2, W3, Uz,
U3, K1

Formy prowadze-
nia zajec

nauczanie zdalne

nauczanie zdalne,
samoksztatcenie

nauczanie zdalne

nauczanie zdalne

seminarium, samo-

ksztatcenie

seminarium
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7. Organizacja systemu powiadamiania ra- W1, W2, W3, Wy,  zajecia praktyczne,
tunkowego: Uz, U2, U3, Ka samoksztatcenie

Centrum Powiadamiania Ratunkowego.
System Wspomagania Dowodzenia Pan-
stwowego Ratownictwa Medycznego
Skoncentrowane Dyspozytornie Me-

dyczne
8. Koordynacja dziatan w systemie ratownic- = W1, W2, W3, Wy,  zajecia praktyczne
twa medycznego Uz, U2, U3, K1

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Analiza tekstow, Burza mdzgdow, Dyskusja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
: RN
e o N o g
= QL E @20 N

.c o ! TY . . . . . . .
SETNZLS test wielokrotnego Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat
~ N c N . .
SZ25¢38 335 wyboru na min. 60% zakresu pytar
£ 8s%3E
= ° g2 E
= N 0w
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Zaliczenie efektow

|
[J] . .

'c uczenia sie w zakre-

_% sie :Umiejetnosci - Uzyskat
I Stu'dent potrafi: Reali- . . _ min. 60%
2 y zacja zleconego zada- Dopustzenle do zahczenla.\ . punktow
E o nia (kryteria oceny: przedmiotu wymaga spetnienia

“ R zat.1 do karty opisu nastepujacych warunkéw:

U3 przedmiotow) e obecnosc na zajeciach;

N o . o

O = «

Z & Zaliczenie efektéw * akt.ywny. UdZIaJerzaJeCIéCh’

< z o . e zaliczenie zadan przydzielo-

C 3 uczenia sie w zakresie : o

a5 K . nych na zajeciach

© 9 ompetencji spotecz- o tkich zat

>R nych - Student jest go-  * c.>5|qgnh|<-;-<;|ek\fcv§zys Ieh za7o7 Uzyskat
T a . : zonych efektow uczenia si

N & tow do: Pll'zed’ruzonal y ©  min. 60%
£ obserwacja przez opie- punktéw
£ kuna / nauczyciela pro-

m .

£ wadzacego (kryteria

§ oceny: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)

DODATKOWY OPIS
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1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowa wiedza z zakresu organizacji ochrony zdrowia.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Wojewddzki plan dziatania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne dla Wojewddztwa
Matopolskiego: https://bip.malopolska.pl/muw,a,1560436,0bowiazujacy-od-1-kwietnia-
2019-r-wojewodzki-plan-dzialania-systemu-panstwowe-ratownictwo-medyczne.html

2. Ustawa z 8 wrzesnia 2006 r. o Paristwowym Ratownictwie Medycznym.

3. Akty wykonawcze do ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Paristwowym Ratownictwie Me-
dycznym.

Dodatkowa

1. Ustawa z 22 listopada 2013 r. 0 systemie powiadamiania ratunkowego.
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